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No podemos olvidar que ya llevamos
recorrido un largo camino desde esos
primeros espacios escolares de antaho, no

ensados ni proyectados como tales, hasta
E)s actuales edificios para la educacion. Sin
embargo aqui propongo dar un paso mas.
Tomarnos en serio la i§ea de que el espacio
humanizado (el medio arquitectonico)
no solo induce funciones, facilitando o
dificultando movimientos, promoviendo o
entorpeciendo la ejecucion eficaz de tareas,
etc, sino que transmite valores, promueve
identidad personal y colectiva, favorece
ciertas formas de relacion y convivencia. En
suma, se hace lugary educa.

Romana, T. (2014, p.10)




NOTAS LEGALES\

Este producto es propiedad intelectual original
de la estudiante quien realiza el Proyecto de
Graduacion desarrollado durante el ano 2018
en el Instituto Tecnologico de Costa Rica, la
cual, amparada bajo la ley de derechos de
autor y derechos conexos proclaman como
propiedad intelectual el proyecto “Diseno de la
Escuela José Trinidad Mora Valverde a partir
de los principios de la Neuroarquitectura”, que
basado en el Articulo 4, inciso b, los derechos
de autor como una obra de la estudiante Grisel
Daniela Ramirez Corrales, acogiéndose bajo
patrocinio los siguientes articulos mencionados
en las leyes de Costa Rica:

Articulo 2 de la Ley de Derechos de Autor
y Derechos Conexos establece que: “La ley
protege las obras de autores costarricenses,
domiciliados o no en el territorio nacional, y
las de los autores extranjeros domiciliados en
el pais” De conformidad con este articulo se
considera que el Estado velara por la proteccion
del proyecto “Diseno de la Escuela José Trinidad
Mora Valverde a partir de los principios de la
Neuroarquitectura”

Articulo 47 de la Constitucion Politica de
Costa Rica ordena y manda que: “Todo autor,
inventor, productor o comerciante gozara

temporalmente de la propiedad exclusiva de
su obra, invencion, marca o nombre comercial,
con arreglo a la ley”. De conformidad con este
articulo el creador es libre de disponer de su
obray darle el uso comercial que su conciencia
le dice. El principio basico es que debe existir la
proteccion de los derechos de autor, inventor o
comerciante.

Articulo 275 del Codigo Civil establece que: “Las
producciones del talento son una propiedad del
autor, y se regiran por leyes especiales’.

Articulo 6 del Reglamento para la Proteccion
de la Propiedad Intelectual del Instituto
Tecnologico de Costa Rica establece que:

“El Instituto Tecnologico de Costa Rlca sera
el titular de los derechos de propiedad
industrial sobre los resultados de la actividad
académica, manteniendo los inventores
su derecho de ser reconocidos como tales
y a la compensacion economica por su
explotacion”

La propiedad industrial se refiere a la proteccion
del intelecto o invenciones relacionadas con
la industria, en este caso el area de diseno y
construccion.




/ CONSTANCIA DE DEFENSA PUBLICA\_

El presente proyecto de graduacion titulado “Disefio :

de la Escuela José Trinidad Mora Valverde a partir Map. Arq. Garlos Chacén Jiménez
de los principios de la Neuroarquitectura” ha sido Tutgr

defendido el dia 20 de julio de 2018 ante el Tribunal
Evaluador integrado por Arg. Carlos Chacon
Jiménez, Arq. Andrea Obando Torres y Lic. Anny
Estefanie Soto Abarca, como requisito para optar
por el grado de Licenciatura en Arquitectura, de |a
Escuela de Arquitectura y Urbanismo del Instituto T i A TR—
Tecnoldgico de Costa Rica. AT

Lectora

La orientacion y supervision del proyecto
desarrollado por la estudiante Grisel Daniela
Ramirez Corrales, carné 201216006 estuvo a cargo
del tutor Arg. Carlos Chacon Jiménez.

Este documento y su defensa ante el Tribunal

Evaluador han sido declarados: Lic.Anny Estefanta Soka Abarca

Lectora
v Piblicos Privados
Aprobado Reprobado
/OO (Gbﬂ ) @ .
Calificacion Grisel Dar;iela Ramirez Corrales
Estudiante

vii



_/DEDICATORIA

A Papi, por ayudarme a construir los cimientos
mas fuertes y especiales que podré recordar por
siempre. Por darme lo mejor y preocuparse por
sacar siempre lo mejor de mi.

A Mami y a Ne, por ser mis pilares durante todos
estos anos, por soportar todas las batallas siempre
a mi lado y ser mi mayor ejemplo de fortaleza. Por
ensenarme la importancia de la paciencia y de
siempre hacer todo con amor. Pero sobretodo, por
ensenarme que sin Dios nada somos y que todo lo
que tengoy lo que soy se lo debo a El.

A Josué, mi flaquito. Por ser esa viga de amarre de
todos mis suenos, mi fortaleza para ser la mujer
esforzada y valiente que soy hoy (Josué 1:9). Por ser
mi razon de luchar contra todo para encontrarnos
de nuevo y darle ese abrazo que tanto anhelo, a
usted y a mis pequenos. Ese dia, todo valdra la pena.

A Abby, por ser la ventana donde entra la luz que
enciende mi corazon y me inspira a dar lo mejor de
mi al permitirme ver a esa nina que viene tras mis
pasos. La mas fragil y sincera nina de mis ojos.

A Dios, por ser la cubierta que da refugio a este
hogar, por ser mi resguardo siempre y permitirme
caminar bajo su sombra.

Gracias a ustedes hoy soy la mujer y profesional con
la que desde nina soné. Nada hubiera sido posible
sin ustedes a mi lado.

Los amo.

viii

AGRADECIMIENTOS\

Primero a Dios, por ser mi guia, mi fortaleza y por
darme la perseverancia para cumplir mis suenos,
pero sobretodo, por nunca abandonarme.

A mi familia, por todo el apoyo en estos ahos, por
creer siempre en mi y estar a mi lado cuando mas
los necesité. (Especialmente, Becki, Mana, Tio Coco
y Tia Luli, Tio Mau, Vale, Jennifer y Tio Olman).

A Ale, por ser el mejor companero de vida, por su
apoyo, sU inmensa paciencia y amor, por siempre
creer en miy ayudarme a construir un mejor futuro
para los dos. A dona Eu, por todo su apoyo también.

A mi tutor, Carlos Chacon y mis lectoras Andrea
Obando y Anny Soto por su disposicion, cooperacion
y su tiempo para que lograra desarrollar de la
mejor manera este proyecto, De igual manera, a la
Escuela José Trinidad Mora Valverde por abrirme
las puertas de la manera mas atenta y amable para
poder desarrollar esta propuesta.

A mis profesores, por compartir su conocimiento
y experiencia para sacar siempre lo mejor de mi. A
todos los miembros del Centro Académico de San
José, que de una u otra forma me brindaron los
medios para que la experiencia fuera la mejor.

A Mariela Hernandez por abrirme las puertas de
Casa Cultural cuando mas las necesité. A Paola
Acuha por su atencion y dedicacion y a dona Marta
Elena Vargas por su infinita colaboracion. Les estaré
por siempre agradecida.

Por Ultimo, pero no menos importante, a “Los de
Siempre™: Anis, Kevin, Chris, Aure, Stephan, Ele,
Ani, Chino, Enrique, Debi, Richy, Robbie, Luis Di y
Cris. También, a Fabi, Daniel, Randall y Juan Jo. Con
ustedes me quedan los mejores recuerdos y amigos
de estos seis anos.

Para cerrar con broche de oro: iGracias Anis! En
usted no solo encontré a una verdadera mejor
amiga, encontré una hermana y un segundo hogar.
Gracias por todos los buenos y malos tiempos, pero
sobretodo, por estar a mi lado en los peores. Son
incontables los dias y las noches juntas, las risas
y lagrimas compartidas, montones de entregas
acompanadas del mismo playlist y las mismas voces,
muchisimos los recuerdos que nos unen e infinitas
las miradas con las que nos hemos entendido sin
necesidad de palabras. Todo el esfuerzo y nuestras
decisiones, hoy nos traen juntas al mismo punto y
con el doble de carino con el que iniciamos. Que sea
el final de los mejores anos al estilo 24/7 y el inicio
de los mejores frutos para cada una donde espero
que los podamos compartir por muchos afos mas.
Nunca olvide lo valiosa que es, que tiene un corazon
tan grande como usted misma y que cuenta
conmigo siempre. Sin duda alguna, de lo mejor que
me deja este largo proceso. La quiero montones.

Gracias don Rachid, dona Vianet y a mi hermano
menor Rachid, por abrirme las puertas de su casa
y hacerme sentir como en mi hogar durante largas
noches y semanas. Son una hermosa familia a los
cuales llevo por siempre en mi corazon.




_/ RESUMEN

La educacion primaria, como base de la formacion
de la sociedad costarricense y como derecho que
brinda el Estado de forma gratuita y obligatoria, ha
evolucionado a través del tiempo en conjunto el
diseno de la escuela, como centro de aprendizaje.

Esta institucion ha evolucionado en conjunto con
las metodologias pedagogicas y la concepcion del
término de educacion y ha sido reflejo del desarrollo
socioecondmico del pais. Sin embargo, en busca de
cubrir la demanda exigida, su disefo y construccion
se han llevado a cabo desde un punto de vista
técnico y no cualitativo, por lo que actualmente se
vive una paralisis en la evolucion de los centros de
educacion primaria publicos.

La neuroarquitectura, por su parte, busca entender
laimplicacion que tiene el diseho de un determinado
espacio en la mente de las personas, en este caso,
brinda lineamientos para mejorar la calidad de los
espacios de aprendizaje y por ende, el rendimiento
académicos de los estudiantes.

La Escuela José Trinidad Mora Valverde, ubicada
en Calle Fallas de Desamparados en la provincia
de San José, es ejemplo entre tantas instituciones,
de los problemas de infraestructura que afectan la
mejora del desempeno de los estudiantes. De modo
que el presente proyecto de graduacion formula el
replanteamiento de sus instalaciones mediante la
implementacion de los lineamientos de diseno de
la neuroarquitectura, como propuesta de mejora a
los espacios de educacion primaria publica del pais
con el fin de mejorar la calidad de educacion actual.

ABSTRACT\

Elementary education, as a foundation of theCosta
Rican society and as a right provided by The State
in a free and mandatory way, has evolved through
time along with the design of school as an education
center.

This institution has evolved in along with
pedagogical methodologies and the creation of the
term education, and has been a reflection of the
country's socioeconomic development. However,
in the attempt of supplying the required demand,
its design and construction have been made from a
technical and non-qualitative point of view; which is
why today there is a paralysis in the evolution of the
design of public centers of elementary education.

Neuroarchitecture, meanwhile, seeks to understand
the implication that the design of a particular space
has in people’s minds, in this case, it provides
guidelines to improve the quality of learning spaces
and, therefore, the academic performances of the
students.

The School José Trinidad Mora Valverde, located
in Calle Fallas, Desamparados, in the province of
San José, is an example among many institutions,
of the infrastructure problems that affect the
improvement of students” performance. In a way,
this graduation project presents the resolution
of its facilities through the implementation of
neuroarchitecture design guidelines, as a proposal
of improvement for Costa Rican public primary
education spaces in order to improve the quality of
current education.

Xi




_/ INDICE

MARCO
CONCEPTUAL

AREA TEMATICA
ESTADO DE LA CUESTION
ANTECEDENTES
PROBLEMA
JUSTIFICACION
DELIMITACION
0BJETIVOS
MARCO METODOLOGICO
CONSIDERACIONES

ASPECTOS
INTRODUCTORIOS

EL NINO o ___ °
EL APRENDIZAJE K
INFRAESTRUCTURA EDUCATIVA K @
NORMATIVA o
PREMISAS DE DISENO % =
DISCIPLINAS
CASOS DE ESTUDIO PAGINAS
CONSIDERACIONES 42-73

LINEAMIENTOS DE DISENO
GENERALES
LINEAMIENTOS DE DISENO
NEUROARQUITECTURA
LINEAMIENTOS DE DISENO
APLICADOS
CONSIDERACIONES

PAGINAS
18 - 41

LINEAMIENTOS
DE DISENO

Xii

ANALISIS CONSIDERACIONES
DESITIO FINALES
LOCALIZACION R == "
CLIMA K ° BIBLIOGRAFIA
CONTEXTO S E i] ° INDICE DE IMAGENES
LOTE o dp—m INDICE DE TABLAS
ACCESIBILIDAD INDICE DE DIAGRAMAS

INFRAESTRUCTURA
CONSIDERACIONES

ANEXO0S

PAGINAS
96-129

CONCEPTUALIZACION 3 pl
INTENCIONES Y ESTRATEGIAS %
X PROGRAMA ARQUITECTONICO . —
. B PLANIMETRIA . B
. PAGINAS s VISUALIZACION . PAGINAS S
. 74 - 95 N CONCLUSIONES FINALES . 130-153 N
ANTEPROYECTO
ARQUITECTONICO
xiii




11

12
14
14
15
17

AREA TEMATICA

ESTADO DE LA CUESTION
ANTECEDENTES
PROBLEMA
JUSTIFICACION
DELIMITACION
OBJETIVOS

MARCO METODOLOGICO
CONSIDERACIONES

ASPECTOS
INTRODUCTORIOQS

El presente capitulo muestra el planteamiento del proyecto a desarrollar por medio de una serie de aspectos
introductorios que incluyen la explicacion sobre el tema de infraestructura educativa y neuroarquitectura,
seguido de las principales fuentes bibliograficas que sustentan la investigacion tedrica y ademas, permiten
definir los antecedentes que configuran el problema a solventar y respaldan la justificacion del proyecto.

El fin de este planteamiento es entender las condiciones actuales en tema de infraestructura de educacion
publica con el objetivo de generar un aporte desde el area de la arquitectura, que busque mejorar el diseno
de estos espacios para enriquecer el contexto que da lugar a los procesos de aprendizaje, y por resultado, el
desempeno académico de los estudiantes. Esta mejora se basa en el estudio de la neuroarquitectura y sus
principios de diseio a ser aplicados en el replanteamiento de las instalaciones de la Escuela José Trinidad
Mora Valverde, como ejemplo de los problemas presentados tras 54 anos de funcionalidad.



Imagen 1. Académie Sainte-Anne. Fuente: Taktikdesign

Imagen 2. Académie Sainte-Anne. Fuente: Taktikdesign

CAPITULO 1

ASPECTOS INTRODUCTORIOS
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Imagen 3. Académie Sainte-Anne. Fuente: Taktikdesign

AREA TEMATICA

ARQUITECTURA EDUCATIVA

La linea de interés de este documento se desarrolla
dentro de la arquitecturay se encuentra relacionada
con la disciplina de la pedagogia, especificamente
con la educacion primaria como base de la
formacion de la sociedad costarricense.

Se considera importante estudiar la relacion
que existe entre los conceptos pedagogicos
orientados al proceso de aprendizaje y los factores
arquitectonicos que influyen en este, con el fin de
obtener los lineamientos de disefio para centros
educativos que permitan mejorar el rendimientoy la
calidad del ambiente de los espacios de aprendizaje
de la poblacion infantil.

Como lo menciona EducarChile (2007) “un buen
diseno arquitectonico mejora la calidad de la
educacion impartida en esos espacios, y a su vez,
la arquitectura misma educa, por sus formas, sus
espacios, volUmenes, materiales, instalaciones,
colores, espacios exteriores” (1 3).

NEUROARQUITECTURA

La otra linea de estudio se desarrolla dentro de
la neuroarquitectura, la cual busca entender las
implicaciones que tiene el diseno de los espacios
construidos, en la mente de las personas. Entre los
factores que se pueden analizar dentro de este tema
y relacionado a los centros de educacion primaria,
se encuentran variables como la luz, el sonido, la
temperatura y la calidad del aire, la flexibilidad de
los espacios y su conexion, el color y la textura,
entre otros. Sanchis (2016) define el concepto de la
siguiente manera:

La neuroarquitectura es una ciencia amable
y reciente que busca entender, a través de la
neurociencia, como el espacio afecta a la mente
humana. Gracias a ella sabemos por ejemplo
que las capacidades cognitivas de los ancianos
en las residencias mejoran un 20% subiendo
la potencia de la luz, o que los enfermos se
recuperan antes si los hospitales tienen vistas a
un parque. (11)
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INFORMES

Dentro del contexto nacional, el Estado de la
Educacion (2015) resalta tres aspectos de mucha
importancia para el sector educacion los cuales
se relacionan con criterios de calidad minima
en la construccion, la atencion que requiere la
persistencia del déficit en infraestructura y la
busqueda por mejorar la disposicion de los espacios
de convivencia y su aprovechamiento.

El Oltimo informe realizado por el Programa del
Estado de la Nacion (2017) presenta un amplio
analisis de la infraestructura educativa donde por
medio de su evaluacion se determina que existe
un deterioro de la estructura y del mobiliario,
asi como que las condiciones ambientales de
los espacios de aprendizaje son adversas a los
procesos de ensenanza. Los principales problemas
registrados son de ruido, iluminacion, mobiliario
poco confortable y carencia del disefo de espacios
adecuados para las personas con discapacidad.

A nivel internacional, Duarte, Gargiulo y Moreno
(201 concluyen la prioridad que merece la mejora
de los factores edilicios que se asocian directamente
al proceso de aprendizaje de la infraestructura
escolar latinoamericana. Los autores mencionan el
gran déficit existente en escuelas ubicadas en zonas
rurales y la falta de acceso a servicios basicos como
agua potable, desague, energia eléctrica y telefonia.
Ademas, resaltan la falta de informacion de las
caracteristicas fisicas de los centros educativos por
pais para facilitar estudios que permitan niveles
comparativos de infraestructura y procesos de
aprendizaje, factor que coincide con el Ultimo
informe del Estado de la Educacion de Costa Rica.

ESTADO DE LA CUESTION

DISCIPLINAS

EDUCACION

En este tema, Abarca (2003) permite describir las
etapas de desarrollo del nifo en edad escolar, asi
como Sutter (2014) muestra el desarrollo moral
y, por otro lado, se estudian los factores que
intervienen en el proceso de aprendizaje.

Aguerrondo (2014) revela los problemas actuales de
la educacion y define su calidad. Al mismo tiempo,
permite entender la importancia de reconocer al
nino como principal sujeto dentro de este.

Picado (2007) por su parte, permite definir los
factores que intervienen en el aprendizaje de los
ninos, asi como Ortega y Sanchez (2008) muestran
los principales actores que acompanan y apoyan
este proceso.

NEUROCIENCIA'Y ARQUITECTURA

Rosenfield (2012) define a la neurociencia en este
sentido, como la bUsqueda de entender, como el
entorno influye en la manera que se interactia con
el medio y como la arquitectura al comprender esto,
puede ayudar a respaldar la mente, el cuerpo y la
evolucion sociocultural del ser humano.

Para la relacion entre neurociencia y arquitectura,
Arbib, Francis y Pallasmaa (2013) permiten entender
como funciona cada una, donde la neurociencia
se interesa por comprender las implicaciones
mentales de la construccion y la arquitectura como
una expresion materializada del espacio mental.
Ademas, revela que las dos disciplinas, toman lugar
en las mismas areas del cerebro, al igual que los
procesos de percepcion e imaginacion.

Por otro lado, Eberhard (2009) considera como el
diseno de los espacios de aprendizaje puede afectar
los procesos cognitivos de los nifos. Senala también,
la importancia de la relacion entre las disciplinas de
manera que la neurociencia facilite la comprension
de las necesidades y respuestas humanas ante
un determinado espacio y la arquitectura pueda
responder a estas mediante un adecuado diseno.

ARQUITECTURA EDUCATIVA

A nivel nacional Camacho (2011) presenta una guia
de conceptos basicos sobre la planificacion de
centros educativos. Desarrolla también el proceso
evolutivo que ha tenido la construccion de escuelas
en el pais y por Ultimo, brinda una serie de calculos
matematicos para obtener resultados de areas.

A nivel internacional Jiménez (2009) explica
diferentes metodologias educativas entre las
cuales se encuentran Waldorf, Montessori, Etievan
y Colegio Ideas. Este documento permite analizar
procesos proyectuales que se han llevado a cabo
a lo largo del tiempo y que fueron de importancia
durante el Movimiento Moderno.

Por otro lado, Barrett y Zhang (2009) estudian
evidencias que muestran relacion entre las
caracteristicas fisicas de los espacios de aprendizaje
y los resultados académicos, donde destacan como
las malas condiciones de infraestructura dificultan
el proceso de ensenanza-aprendizaje. Senalan
variables ambientales que pueden mejorar este
proceso como la naturalidad de la iluminacion, la
ventilacion, el sonido, la temperatura, ademas de la
individualidad del ser y la estimulacion.

CAPITULO 1 ASPECTOS INTRODUCTORIOS

PROYECTOS DE GRADUACION

A nivel nacional, entre los proyectos analizados se
encuentran coincidencias con la tematica mediante
denuncias sobre problematicas de abandono de la
infraestructura, de la importancia de los centros
educativos en el caracter social de una comunidad
y de la necesidad de enfrentar las necesidades de la
sociedad actual que hace uso de estas instituciones.
Aunque existen diferencias en la manera de abordar
el tema, estos proyectos sirven de referencia
mediante el contenido de sus marcos teoricos
donde se puede obtener conceptos de gran aporte
y en la resolucion de las propuestas arquitectonicas.

Tres de los proyectos encontrados mas cercanos a
la tematica planteado son:

Espacios en Movimiento. Guia de diseno para
espacios de aprendizaje infantil | Sutter (2014)
E's una propuesta de estrategias para el diseno de
espacios de aprendizaje infantil bajo el paradigma
constructivistay aplicado al diseno de una escuela.
El marco tedrico sirve de guia para la definicion
de los temas mas importantes a contemplar, asi
como la aplicacion de las estrategias al diseno.

CECUDI Cristo Rey. Espacios l0dicos de
aprendizaje basados en Reggio Emilia | Garcia
(2016).

Proyecto educativo resuelto a partir del analisis
de la problematica actual de los espacios de
aprendizaje  modelados bajo una conducta
pedagogica conductista. Esta tesis también busca
la ruptura del disefo prototipo de los centros
de educacion que no atienden necesidades
especificas de los usuarios.

Nuevos espacios educativos para Costa Rica
basados en Optimizacion BPA | Soto y Solano
(2017)

Proponen el diseno de espacios educativos
publicos segin los principios de adaptabilidad
analizados para diferentes zonas geograficas
de Costa Rica. Sirve de referencia la teoria de la
administracion en infraestructura y la relacion
entre arquitectura y educacion.

A nivel internacional se encuentran dos proyectos
de graduacion. El primero relaciona la arquitectura
con los procesos educativos y los autores defienden
que: “el desarrollo arquitectonico de una propuesta
que dialogue con los propositos de una pedagogia
activa configurando espacios de calidad, supone una
serie de desplazamientos respecto de las Iogicas que
constituyen las estrategias proyectuales del espacio
escolar graduado” (Bearzot, Abba y Ramonda,
2013). En esta tesis se analiza la educacion desde
un enfoque arquitectonico y desde uno pedagogico,
en busca de la relacion de las dos disciplinas para el
desarrollo del diseno.

En el segundo, Galvez (2014) aborda el tema del
diseno de la infraestructura para educacion publica
no solo como escuela sino como centro para la
comunidad, donde se ofrezca espacios recreativos
y culturales para el desarrollo de esta. Su enfoque
de cambio a las escuelas actuales de Lima busca
romper la rigidez del diseno por medio de la relacion
de la edificacion con el entorno.
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ANTECEDENTES

EDUCACION A NIVEL NACIONAL

El inicio de la educacion formal en Costa Rica se
dio durante el periodo colonial, donde para el ano
1792, por primera vez en la provincia de Cartago,
la educacion era obligatoria. Se caracterizaba
por su orden rudimentario donde se ejercitaba la
memoria, la ensenanza era impartida de modo
colectivo y repetitivo y las lecciones se limitaban a
la escritura y lectura mecanica, aritmética basica y a
la doctrina religiosa. El espacio educativo era reflejo
de este sistema pedagdgico y se componia de un
salon Unico generalmente como anexo al convento
o dentro de la vivienda de alguno de los maestros.

Durante la primera mitad del siglo XIX, el disefo
escolar se basaba en metodologias heredadas
principalmente de Europa. Se puede destacar la
escuela Lancasteriana o mutua, la cual refleja el
primer disefo de aulas basado en el método del
inglés Joseph Lancaster el cual se caracterizaba
por propiciar la memoria y el autoritarismo en un
salon comUn para todos los estudiantes, donde
segUn Araneda, Cardellino y Vargas (2017, p. 100) las
dimensiones del aula eran de “20 metros de largo
por 10 metros de ancho y 6 metros de altura..El
mobiliario se remitia a mesas rectangulares de 3.5
metros de largo con un atril para el alumno monitor
y pizarrones colocados en los muros.” Este sistema
de monitoreo representaba ventajas en su bajo
costo de operacion y en el manejo controlado del
aula.

En el afo 1814 se crea la Casa de Ensenanza de
Santo Tomas, representacion de este sistema
Lancasteriano y la cual se convirtid en un foro
de discusion ante la busqueda de libertad. Su

mantenimiento era gracias a las contribuciones de
vecinos preocupados por la instruccion de sus hijos,
situacion que cambid en 1828 cuando el Estado
confiere a las municipalidades la inspeccion de la
ensenanza del pais y su sostén economico.

Para la segunda mitad del siglo XIX, se dio la
consolidacion de los estados nacionales y las
reformas educativas donde se le dio prioridad al
razonamiento sobre la memorizacion. Ademas, se
buscaba reemplazar la educacion religiosa de orden
catolico por la educacion secular basada en ideas
intelectuales liberales. Con la Reforma de Mauro
Fernandez se busco que todo nifo tuviera derecho
a recibir educacion y que fuera el Estado quien la
proporcionara de manera obligatoria y gratuita. La
arquitectura escolar se caracterizo por representar
el progreso econdmico, el esplendor y el crecimiento
urbano de la ciudad.

La configuracion de estos centros de educacion
eran aulas rectangulares distribuidas alrededor
de un patio central. Ejemplo de esto es la Escuela
Buenaventura Corrales (Edificio Metalico) cuyo
diseno estuvo a cargo del arquitecto Charles Thirion
y se encuentra conformada por dos alas, una para
cada género, y el patio. Se da el cambio pedagogico
de la clasificacion de estudiantes por edad y por
conocimiento en diferentes grados, lo cual trae
como consecuencia un tipo de educacion donde
el estudiante es receptor pasivo de aprendizaje y
el educador el principal medio de ensefanza. Para
1890, se promueve la educacion primaria mixta.

El inicio del siglo XX se caracteriza por la
incorporacion de avances técnicos en pedagogia
a nivel internacional. La educacion se entiende

CAPITULO1 ASPECTOS INTRODUCTORIOS

como un quehacer social y se busca la educacion
integral y su utilidad practica en la vida cotidiana.
La escuela pasa a ser considerada un centro de
vida social y nacen programas de escuelas rurales y
preescolares para la metodologia Montessoriana. La
arquitectura continta siendo reflejo de la sociedad
y sus objetivos liberales del periodo, a su vez,
aumenta la importacion de materiales que influyen
en los estilos arquitectonicos ecléctico y victoriano.
Su emplazamiento es en el centro de las principales
ciudades de forma que se convierten en un punto
de referencia para la comunidad.

Era también comUn el uso de toda la manzana y el
diseno de edificios compactos abiertos hacia patios
centrales, condicion que favorece la ventilacion
cruzada e iluminacion natural de las aulas y el
intercambio de los estudiantes con su entorno. La
altura de piso a techo en general era de 3.5 metros
minimo, los pasillos en varios casos se extienden
a ambos lados de las aulas y se utilizan como
area de juegos o de extension de actividades. En
cuanto a materialidad, la mamposteria es su mejor
representante y en cuanto a construccion las areas
se mantienen y no se encuentra una modulacion
determinada.

Para la segunda mitad del siglo XX, la educacion
es vista como inversion de desarrollo econdmico y
social a futuro. En 1957 se crea la Ley Fundamental
de Educacion que busca enriquecer este concepto
como un “proceso de formacion integral del ser
humano y de adaptacion social” (Araneda et al.,
2017, p. 110. En el campo de la arquitectura, se da
un aumento de centros de educacion y con este
nace la Direccion de Edificaciones Escolares para su
planeamiento. Se empieza a comprender la escuela

como una suma de instalaciones con dimensiones
especificas y se definen estandares a través de
prototipos que buscan agilizar la construccion de
los centros. Las autoras destacan que:

Se comienza a utilizar el médulo de aula como
unidad de escala, por ejemplo los servicios,
bibliotecas y comedores corresponden al area de
una o dos aulas. El plan de estudios no se toma
en cuenta a la hora de definir las necesidades
de los espacios, sino que se utilizan los metrajes
minimos necesarios para su funcionamiento:
modulos de aulas, area administrativa, servicios
sanitarios, comedor escolar y, en algunos casos
un area para eventos, construidos utilizando el
diseno en pabellones de un nivel conectados por
pasillos.” (2017, p. 112)

Para los anos 80's a nivel pedagogico se incorporan
nuevas técnicas como: trabajo en equipos,
ensenanza individualizada y el enfoque piagetiano.
Sin embargo, a pesar de esta respuesta a las
demandas sociales, los cambios no se ven reflejados
a nivel de diseno arquitectonico, donde las Unicas
transformaciones son en el sistema constructivo en
el cual se opta por estructuras prefabricadas o de
concreto reforzadoy la definicion de normativas que
determinan la matricula maxima de 35 estudiantes
por aula y una dimension de 1.5 metros cuadrados
por cada uno. Araneda et al. senalan que:

Se prioriza la construccion de edificacion
escolares de forma rapida para solucionar la
problematica imperante, pero en detrimento
de su calidad espacial. Se busca alcanzar areas
minimas para la educacion que se centran en
priorizar el espacio de aula.” (2017, p. 113)

Patio central
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Imagen 5. Planta arquitectdnica de Escuela Buenaventura Corrales. Fuente: Sanou et al. (2010)
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Imagen B. Configuraciones de aula segin Método Waldorf. Fuente: Jiménez, A. (2009).
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Imagen 7. Planta arquitectonica Escuela Montessori, Delft. Fuente: Dyer, E. (2016).
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EDUCACION A NIVEL INTERNACIONAL

A inicios del siglo XX en Europa surge la Escuela
Nueva como una critica al modelo pedagdgico
tradicional y por medio de ésta se considera al nifo
como centro y fin de la educacion y como sujeto
activo del proceso de aprendizaje. En la arquitectura
educativa,estecambiosereflejatambiénenel diseno
de las aulas como células autonomas vinculadas
por espacios compartidos y su construccion bajo la
medicina higienista del momento y el manejo de la
iluminacion, el asoleamiento, el control del viento y
las instalaciones sanitarias.

Existen cuatro metodologias que permiten ver como
esta disciplina contribuye en procesos educativos
innovadores, estas son:

« Método Waldorf | 1919 - Rudolf Steiner
Planteada para la educacion de los hijos de
los empleados de la fabrica de cigarrillos
Waldorf-Astoria en Alemania, se basa en la
antroposofia. Se caracteriza por dar mayor
importancia al estudiante que al educador, a
la experimentacion, vivencia y manipulacion
sobre la clase magistral. Su arquitectura
muestra la separacion de sus conjuntos segin
la organizacion de su ensenanza por edad,
el arte ocupa el lugar mas importante de la
espacialidad y existen diferentes relaciones
entre los espacios por medio de actividades
comunes.

« Método Montessori | 1907 - Maria Montessori
Método aplicado a nifos con discapacidad
mental por medio de la medicinay la pedagogia.
Se caracteriza por ser utilizada principalmente

en el area de preescolar. Sus principales
caracteristicas es que el aula es la célula basica:
su union permite espacios de interaccion y
aprendizaje comun, se puede reemplazar por
un espacio complementario sin que afecte el
equilibrio del conjunto, el espacio exterior es
el ambiente de naturaleza y socializacion y no
existen elementos jerarquicos.

Método Etievan | 1972 - Nathalie de Etievan
Modelo pedagogico basado en una concepcion
tricéntrica del ser humano que son cuerpo,
mente y sentimiento, expuesta por George
Ivanovich Gurdjieff. Aunque su planteamiento
permite a cada disenador una expresion
mas libre, los lineamientos establecidos
buscan la relacion con esos tres centros: el
cuerpo mediante de espacios de recreacion y
movimiento, la mente por medio aulas para
las lecciones académicas y el sentimiento con
espacios para musica, danza, teatro, entre
otros. Ademas, busca integrar las aulas con
espacios vinculados a la vida que permitan
la interaccion entre estudiantes, maestros,
familiares, naturaleza.

Método del Colegio Ideas: Este Gltimo, es una
institucion fundada en 1971 en Cali, Colombia
y que se diferencia por haber construido
su propio modelo pedagogico. Su principal
enfoque es la ecologia, motivo por el cual este
método considera la naturaleza como medio
para desarrollar la ensenanza, no hay espacios
de aprendizaje mas importantes que otros, el
conjunto se entreteje en medio del entorno
y tanto las aulas como las areas comunes se
proyectan hacia el exterior.

CAPITULO1 ASPECTOS INTRODUCTORIOS

EN LAACTUALIDAD

En el ano 2008, el Consejo Superior de Educacion,
mediante un documento, difunde al centro
educativo de calidad como el eje de la educacion
costarricense, término que se busca a nivel de
educacion, docencia e infraestructura. Se retoma,
ademas, el concepto de formacion integral bajo
fuentes filosoficas de racionalismo, constructivismo
y humanismo.

Ante el decaimiento de la infraestructura educativa
a lo largo del tiempo debido a las limitaciones
en cuanto a recursos economicos Yy caracter
administrativo dentro del MEP (Ministerio de
Educacion Piblica) nace el 5 de noviembre de 2007
la DIEE (Direccion de Infraestructuray Equipamiento
Educativo) quién segin MEP (2017, 911) es el:

Organo encargado de planificar, desarrollar,
coordinar, dirigir, dar seguimiento y evaluar
planes, programas y proyectos tendientes al
mejoramiento y ampliacion de la infraestructura
fisica educativa y su equipamiento, como medio
para facilitar el acceso, la calidad y la equidad de
la educacion publica costarricense.”

A la ausencia de una normativa especifica, se rige
bajo un Compendio de Normas y Recomendaciones
para Edificios de Educacion donde el aula tiene un
formato industrializado en concreto prefabricado
con un tamano que responde a 1.5 m2 por alumno
con alturas entre los 25y 27 m y areas de
esparcimiento de 4 m2 por alumno. Sin embargo,
el Programa Estado de la Nacion en Desarrollo
Humano Sostenible (2013) mencionado por
Araneda et al. (2017, p. 116) menciona:

El uso masivo de este prototipo ha sido criticado
ya que se argumenta que no siempre se
ajusta a las necesidades de confort climatico
y calidad espacial interna de los alumnos En
esta bUsqueda, el Ministerio de Educacion no
descarta iniciativas de investigacion internas
para el desarrollo de nuevos prototipos y
exploracion de soluciones adaptadas a las
necesidades educativas particulares.

En conclusion, el disefo arquitectonico de los
centros educativos, tanto a nivel nacional como
internacional, ha evolucionado junto con los avances
enlos métodos pedagogicos donde en muchos casos
fueron éstos los que incitaron las transformaciones
en la configuracion de los espacios educativos. Para
finales del siglo XX, la prioridad fue la cobertura
de la demanda en educacion por medio de planes
masivos con bases cuantitativas que impactaron de
manera negativa el disefo arquitectonico por medio
del planteamiento de prototipos prefabricados.

Desde ese momento, se ha vivido una paralisis en
la evolucion del diseno, el aula ha sido abandonada
como campo de experimentacion arquitectonica y
los espacios de aprendizaje se encuentran obsoletos
ante las necesidades del usuario y de las nuevas
metodologias. De esta manera, se logra evidenciar
la necesidad de mejorar las tipologias escolares por
medio de modelos que propicien la interaccion de
los métodos de ensenanza-aprendizaje por medio
de la flexibilidad e integracion de los diferentes
espacios de un centro educativo, ademas, de
considerar al alumno como el principal protagonista
del fenomeno educativo y de la incorporacion de las
tecnologias de la informacion como herramienta en
este proceso.

//\

Imagen 8. Logotipo Direccion de Infraestructura y Equipamiento Educativo. Fuente: MEP
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PROBLEMA

La definicion del problema surge al reflexionar sobre
laimplicacion que tienen los ambitos escolares en la
forma de aprendizaje de los ninos en las escuelas
publicas de Costa Rica, como bien lo senala Salinas
(1997, p. 2): “..la propia estructura de los centros de
estudio repercute en la voluntad de aprendizaje de
los alumnos, la arquitectura quiere ser un estimulo
potente para la formacion de los aprendices”

Como lo menciona Salinas (1997, p. 8): “la
consideracion de estos nuevos escenarios implica
nuevas concepciones del proceso de ensenanza
y aprendizaje en las que se acentUa la implicacion
activa del alumno en el proceso de aprendizaje”. El
diseno de los espacios educativos actuales necesita
ser adaptado a las nuevas generaciones y sus
necesidades, debe permitir la exploracion como
parte de su aprendizaje y deben ser un apoyo en ese
proceso, esto basado en lo que defiende el Codigo
de la Nifez y la Adolescencia en su Articulo 56: “Las
personas menores de edad tendran el derecho
de recibir educacion orientada hacia el desarrollo
de sus potencialidades” y Articulo 58: “Estimular
en todos los niveles el desarrollo del pensamiento
autonomo, critico y creativo, respetando la iniciativa
y las caracteristicas individuales del alumnado”.

{Como la neuroarquitectura ayuda
al planteamiento de’ lineamientos de
diseno para el proyecto arquitectonico
de la Escuela José Trinidad Mora
Valverde en busqueda de potencializar
el proceso de aprendizaje de los ninos

las ninas de entre 7 y 12 anos de edad?
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INFRAESTRUCTURA EDUCATIVA

A nivel nacional el Estado de la Educacion (2015)
resalta tres aspectos de mucha importancia para
el sector educacion: el primero se basa en definir
los criterios de calidad minima en la construccion
de centros educativos del pais, el segundo es sobre
la atencion que requiere la persistencia del déficit
en infraestructura y el Gltimo, es lograr una mejora
en la disposicion de los espacios de convivencia y
un mayor aprovechamiento de estos, al estar muy
relacionados a la permanencia de los estudiantes en
la institucion.

Para el primer aspecto, en el informe anterior se
expone la necesidad de desarrollar instrumentos
de gestion basados en las necesidades de los
estudiantes, los cambios demograficos del pais y
la calidad de los espacios para la implementacion
de los programas de estudio. Se afirma mediante
un estudio realizado en cien instituciones que
aunque se cumple con el area minima establecida
por estudiante, se continGa sin garantizar la
optimizacion y adecuacion de los espacios a las
necesidades de estos.

Para el segundo punto, el Estado de la Educacion
muestra que entre los anos 2010 y 2014 se dio un
aumento en la inversion en infraestructura que
crecio en promedio, en 38.000 millones de colones
por ano. A pesar de esto, este informe destaca que
este aumento no ha servido lo suficiente como
para garantizar a los nifos y nifas ambientes de
aprendizaje adecuados.

Para el tercer aspecto, en el documento mencionado
se afirma que existe una estrecha relacion entre

12

JUSTIFICACION

los espacios de convivencia y como estos influyen
en la retencion de los estudiantes. Se encontro
(Barrantes et al., 2014, mencionado por Estado de la
Educacion, 2015, p. 152) el cual afirma:

Cuando el centro educativo no ofrece las
condiciones para propiciar la convivencia, esto
incide en la decision de abandonar los estudios y
la institucion. Por otro lado, aquellos que ofrecen
oportunidades de afiliacion a grupos artisticos y
deportivos, espacios destinados a la recreacion
(con equipamiento) y mayor flexibilidad en
su uso, generan mayor participacion de los
estudiantes y favorecen la convivencia y
retencion en el centro educativo.

Como renovacion a este informe, para el afo 2017,
el Programa del Estado de la Nacion (2017) indica
que los principales indicadores de la educacion
mantuvieron sus tendencias en los Gltimos dos
anos. Ademas, resena procesos innovadores que
buscan mejoras en el acceso y la calidad de la
educacion, aunque, afirma que a pesar de estas
nuevas experiencias no se ha logrado producir
mejoras sustantivas en el desempeno estudiantil y
expone la siguiente situacion:

La principal explicacion de la inercia del sistema
se encuentra en las aulas, los micro espacios en
los que tienen lugar los procesos de ensenanza-
aprendizaje y donde, en opinion de este
Informe, tienen que gestarse los cambios mas
significativos en los proximos anos. (p. 31)

Elinforme senala laimportancia de dar seguimiento
a la dinamica del aula no solo en cuanto a sus
condiciones fisica y ambiental, sino a la interaccion

estudiante-docente. Se menciona una reduccion
en la matricula, lo que permite trabajar con grupos
cada vez mas pequenos con el fin de “brindar a los
estudiantes una atencion mas personalizada, que
considere sus necesidades particulares y los ayude
a elevar su rendimiento” (2017, p. 32). También, se
muestra el analisis realizado mediante observacion
a diferentes aulas del pais donde se analizo temas
de infraestructura, ruido, luminosidad, confort y
espacios. Los resultados obtenidos se resumen
en falta de mantenimiento, problemas de ruido,
poca luz, mobiliario poco confortable y carencia de
espacios con disefo adecuado para personas con
discapacidad y se senala que:

Los resultados del estudio constituyen un
llamado de atencion a las autoridades educativas
para actuar sobre aspectos de la infraestructura
en los salones de clase, que permitan a los
estudiantes una estancia mas agradable en las
horas lectivas. (p. 324)

A nivel internacional, BID presenta un informe
sobre la calidad de infraestructura y de aprendizaje
de los centros educativos latinoamericanos, donde
concluye que las inversiones en infraestructura
educativa deben estar orientadas a la mejora de las
condiciones de las areas de aprendizaje por medio
de la construccion de espacios complementarios
como laboratorios, bibliotecas, salas de computacion
y areas de uso multiple. Sehala, ademas, que no
se cuenta con la informacion necesaria por pais
sobre las condiciones fisicas y ambientales de
sus centros educativos de forma que permita
estudios comparativos a nivel regional y nacional
para analizar la relacion entre infraestructura y
rendimiento académico.

CAPITULO 1 ASPECTOS INTRODUCTORIOS

EDUCACION PRIMARIA

La eleccion del sector de educacion primaria se basa
en un nuevo apartado planteado por el Programa
del Estado de la Nacion (2017) donde se rescata la
importancia de fijar la mirada en este sector donde
solo el 5% de las escuelas logra impartir el programa
de estudios de manera completa. Entre los factores
que, segin el mismo informe, intervienen en
los demas centros educativos se encuentran
“las carencias de infraestructura y mobiliario, la
ubicacion geografica, el tamano de la matriculay la
falta de docentes en las materias especiales” (p. 44).

Si bien no es el Unico grado afectado por la
deficiencia en infraestructura, se ha dejado de lado
en los ahos anteriores y es de mucha importancia
rescatarlo para evitar grandes diferencias de
accesibilidad y calidad espacial entre la educacion
primaria y secundaria.

Es necesario mejorar el disefo arquitectonico
de las escuelas y colegios pUblicos con el fin de
ofrecer calidad en la ensefanza, entender el
espacio como una fuente de inspiracion y de
enriquecimiento del conocimiento, como defiende
Almeida mencionado por EducarChile (2007, 4 3):
“un buen diseho arquitectonico mejora la calidad
de la educacion impartida en esos espacios, y a su
vez, la arquitectura misma educa, por sus formas,
sus espacios, volUmenes, materiales, instalaciones,
colores, espacios exteriores”.

El ambiente propiciado por el espacio fisico ayuda
en el proceso de aprendizaje y permite mejorar
también el ambito social como lo expone Machado
(2003), citado por EducarChile (2007, 9 5):

El espacio fisico es valorado como indispensable
en la creacion de un clima favorable para
aprender. Si bien la relacion pedagogica es la
invitada estelar, los factores ambientales no
son de segundo orden. (..J Un escenario que
desarrolla sensibilidades contribuye a una
formacion mas integral y a encuentros mas
humanos.

ESCUELA JOSE T. MORA VALVERDE

La eleccion de la Escuela José Trinidad Mora
Valverde, ubicada en Calle Fallas de Desamparados,
se debe principalmente a la bUsqueda de un centro
educativoconstruidoquepermitaelreplanteamiento
de sus instalaciones, por medio del diseno a partir
de los lineamientos de la neuroarquitectura y que,
ademas, sirva de comparacion entre las condiciones
de infraestructura y la propuesta arquitectonica en
la que culmina este documento. Esto, sumado a la
importancia personal del compromiso profesional
como futura arquitecta, de aportar el conocimiento
obtenido a la solucion de necesidades de la
comunidad inmediata a la que se pertenece.

En este caso, la escuela seleccionada sirve de
ejemplo, entre tantas instituciones, del mal estado
de infraestructura de los centros de educacion
primaria publicos. Esto se encuentra reflejado en
su documento de “fortalezas y Debilidades” (s.f)
donde se expone la ausencia de estacionamiento
y espacios para el desarrollo del personal docente
y la comunidad vecina, acompanado de problemas
en sus instalaciones hidraulicas, su estructura
de alcantarillado y en garantizar la accesibilidad
universal a la infraestructura. Este 0ltimo término,
como lo definen Boudeguer, Prett y Squella (2010):

Es el conjunto de caracteristicas que debe
disponer un entorno urbano, edificacion,
producto, servicio o0 medio de comunicacion
para ser utilizado en condiciones de
comodidad, seguridad, igualdad y autonomia
por todas las personas, incluso por aquellas
con capacidades motrices o sensoriales
diferentes. (p. 12)

Ademas, la cantidad de aulas no se ajusta a la
demanda estudiantil por lo que el centro educativo
imparte sus lecciones en dos jornadas desde las
7:00 am. hasta las 5:40 p.m. No cuentan con un
lugar optimo para el desarrollo de actividades
de caracter civico que involucran gran cantidad
de personas. Espacios como la biblioteca y las
oficinas interdisciplinarias, surgieron ante una
necesidad especifica de los servicios, sin embargo,
sus dimensiones y ubicacion muestran la falta de
planificacion adecuada.

Un dato importante a tomar en cuenta es el origen
de este centro educativo que data del ano 1964,
lo cual demuestra que su infraestructura supera
los 58 ahos de vida Gtil. Aspecto que acompanado
al problema de salubridad que provoca el fallo de
sus instalaciones mecanicas, segin la DIEE, es
justificacion para su demolicion.

Por Gltimo, la decision de plantear el nuevo proyecto
arquitectonico en el lote actual se debe a la ausencia
de lotes alrededor dentro de una zona institucional,
también, a la decision por parte de los miembros
directivos de conservar la memoria historica que
contiene el lugar y su conexion con el Liceo de
Calle Fallas y la biblioteca del mismo lugar. Se debe
evaluar la imposibilidad de expansion presente.
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DELIMITACION

FiSICA

El diseno sera aplicado a la Escuela José Trinidad
Mora Valverde, ubicada en el distrito Central, canton
Desamparados, provincia San José en Costa Rica.
La escuela cuenta con un lote de 5263 m2.

SOCIAL

La investigacion se va a enfocar en ninos menores
de edad en un rango de edades entre los 7 y los 12
anos de edad, en conjunto con los profesores y el
personal administrativo de la institucion.

TEMPORAL

El Proyecto de Graduacion se realizara durante el
Primer Semestre del afo 2018.

DISCIPLINARIA

El proyecto se desarrolla dentro de la disciplina
de la Arquitectura y Urbanismo con énfasis en la
Arquitectura Educativa, la cual se enfoca en los
espacios de aprendizaje, acompanado ademas, de
la investigacion en el area de la neuroarquitectura
como principal fuente teorica y herramienta de
diseno para el estudio, analisis y planteamiento de los
diferentes espacios de aprendizaje seleccionados.

OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Definir los lineamientos de diseno para un centro de
educacion primaria con base en laneuroarquitectura
y aplicarlos al proceso proyectual de la Escuela José
Trinidad Mora Valverde, como muestra de mejora
a las condiciones de aprendizaje de los nifos y las
ninas del centro educativo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
1. Investigar dentro del area de |la
neuroarquitectura,  los  conceptos 'y

fundamentos teoricos relacionados a los
espacios de aprendizaje de un centro educativo.

2. Establecer los lineamientos de disefio a partir
de la neuroarquitectura para la proyeccion de
ambitos escolares de educacion primaria donde
se mejoren las condiciones arquitectonicas que
influyen en el buen aprendizaje de los nifos y
las ninas.

3. Analizar el sitio a intervenir y sus variables
fisicas, espaciales, sociales y climaticas para
la definicion de sus fortalezas, carencias vy
necesidades.

4. Implementar los lineamientos establecidos al
diseno al proyecto arquitectonico de la Escuela
José Trinidad Mora Valverde, por medio del
proceso proyectual.

CAPITULO1 ASPECTOS INTRODUCTORIOS

I ||y

Revision bibliografica paraladefinicion

de los términos relacionados con la

educacion, el proceso de aprendizaje,

el usuario, la neuroarquitectura y sus
principios.

Estudio de casos para el analisis de
diferentes centros de educacion
primaria de la actualidad, analizar su
configuracion y senalar los aciertos
y desaciertos de acuerdo a los
conceptos planteados anteriormente.

MARCO METODOLOGICO

Definir los lineamientos, tanto los
principios basicos de emplazamiento
del proyecto como las principales
variables  contempladas por la
neuroarquitectura  segin  cada
espacio, es necesario determinar los
lineamientos de diseno segin las
necesidades establecidas.

I
I

Analisis de sitio: macro-contexto
inmediato a la escuela y variables
como vialidad, clima, topografia,
entre otros. Micro-diagnostico de la
situacion actual de la infraestructura,
su estado fisico, espacial, climatico y
programatico.

Recomendaciones: con base en el
analisis anterior y la evaluacion de la
infraestructura actual.
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Aplicacion de la teoria: se requiere
la comprension de las diferentes
variables descritas  anteriormente
para la  implementacion  los
lineamientos  desarrollados  al
proyecto de la escuela.
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CONSIDERACIONES DE APARTADO | CAPITULO 1

Los centros de educacion primaria han evolucionado
alo largo del tiempo, a nivel nacional e internacional,
en conjunto con las metodologias pedagogicas, el
desarrollo socioeconomico y las necesidades del
nino como sujeto activo del proceso de aprendizaje.

Actualmente, la infraestructura de los centros de
educacion primaria pUblicos, demanda la atencion
sobre la definicion de criterios de calidad espacial
con el fin mejorar la infraestructura educativa para
obtener espacios mas agradables que estimulen y
apoyen al estudiante en su proceso educativo.

La Escuela José Trinidad Mora Valverde, es
seleccionada como ejemplo del deterioro de
los centros de educacion primaria y la cual tras
54 anos de edad, busca solventar necesidades
programaticas sin planificacion alguna, lo que lleva
a espacios de trabajo y estudio que no cuentan con
las condiciones aptas para mejorar el desempeno
laboral y académico de sus usuarios.

La investigacion realizada conduce a la importancia
de rescatar la exploracion en el disefio de centros
educativos, después de una paralisis producida
por la bUsqueda de cubrir la demanda exigida en
la actualidad. Es necesario retomar la concepcion
de estos centros, entendiéndolos como fuente
de inspiracion para enriquecer el conocimiento
de forma que se logre generar un clima favorable
para el aprendizaje del nifo como principal actor y
usuario de estas instalaciones.

Este proyecto busca entender los espacios de
aprendizaje a partir de los lineamientos que
plantea la neuroarquitectura en su bUsqueda de
mejorar los espacios contruidos para un mejor
aprovechamiento por parte del ser humano.

De esta forma, se plantea el replanteamiento de la
Escuela José Trinidad Mora, como ejemplo aplicado
de estos lineamientos en bUsqueda de potencializar
el rendimiento académico de los ninos del centro.
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MARCO CONCEPTUAL

La escuela, como institucion destinada a la ensenanza, se ha caracterizado a lo largo del tiempo por cumplir
la funcion de un espacio contenedor de la educacion basado en un punto de vista técnico y no cualitativo
del espacio. Sin embargo, todo espacio puede formar parte de las actividades que se desarrollen en él, de
forma que fortalezca en este caso, el entorno de aprendizaje de los nifos.

El proposito de este marco conceptual es definir los factores que permitan entender la relacion entre el
desarrollo de los nifos, su proceso de aprendizaje y los espacios educativos como elementos de estimulo
en su formacion académica basica.
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El desarrollo del nifo se puede entender en dos
partes: el desarrollo cognitivo y el desarrollo moral.
El primero es explicado por el psicologo suizo Jean
Piaget como un “proceso que sigue un camino
ordenado, sistematico y secuencial, por medio
de cuatro etapas” (Abarca, 2003, p. 61) las cuales
tienen sus propias particularidades conforme el
individuo crece y adquiere nuevas habilidades. A
continuacion, se describen brevemente cada una
de las etapas segin Abarca (2003):

20

USUARIO | EL NINO

Etapa sensomotriz | de 0 a 2 anos de edad.
Se caracteriza por una alta capacidad sensorial
y actividad motora, donde el nifo descubre su
entorno caminando y mediante la succion que
no solo satisface su necesidad alimentaria,
sino que le permite conocer su entorno.
Ademas, existe una gran dependencia afectiva
principalmente con su madre, lo que interviene
en el establecimiento de vinculos personales.

Etapa preoperatoria | de 2 a 7 anos de edad.
Se conoce como la primera infancia y se
caracteriza por el uso de imagenes, simbolos y
el uso del lenguaje que facilita su comunicacion
con el medio que lo rodea. Es una etapa mas
egocéntrica que busca la evacuacion de sus
dudas y necesidades Unicamente, se rigen por
las reglas de las personas adultas, sin criterio de
decision propia entre lo correcto y lo incorrecto.

Etapa de operaciones concretas | 7 a 11 afios.
En esta etapa se supera el egocentrismo y se
abrepasoalareflexionde modo quelasacciones
son menos impulsivas pues existe la capacidad

de pensar antes de actuar. Se caracteriza por
el uso de operaciones mentales, la logica, la
memoria, la categorizacion y el entendimiento
del todo a partir de su fraccionamiento en
partes. En relacion con sus habilidades de
convivencia social, aparece la capacidad de
concentracion propia y la cooperacion, cualidad
que indica que los companeros y la escuela van
a influir en el nifo tanto como la familia. En
este periodo el nifno presenta cambios en su
estatura que va a influir en su enfoque visual, el
mobiliario y el material de apoyo segin la edad.

Etapa de las operaciones formales | 12 afos
en adelante.

Segin Mansilla (2000), una vez entendida
la parte de las operaciones logicas, el nifo
desarrolla un sistema de logica que le permite
solucionar muchos tipos de problemas y
comprender relaciones mas complejas. Su
principal caracteristica es la transicion de lo
real a lo posible, la capacidad de pensar de
forma abstracta y reflexiva.

CAPITULO 2 MARCO CONCEPTUAL

En cuanto al desarrollo moral, las principales
caracteristicas en la edad escolar se desenvuelven
dentro de cuatro ambitos definidos por Sutter (2013,
p. 41) basada en Guerrero (2003) a continuacion:

« Motora. Se perfecciona la coordinacion y
la rapidez de movimientos, ademas se da
la iniciativa de probar y aprender nuevas
destrezas. La motora gruesa y fina se va
afinando, aunque adn [sic] con torpeza.

«  Emocional. El nifo usa su energia hacia el
mejoramiento de si mismo y a la conquista del
mundo. Mediante una bisqueda constante de
nuevos conocimientos y destrezas. Formacion

de laidentidad.

+ Social. Esta etapa se marca por el aumento
de las relaciones interpersonales del nino. La
agrupacion se da en su mayoria por género.
Es en la interaccion [sic] donde los nifos
descubren aptitudes y miden cualidades.

« Moral. Consideracion por el bienestar de los
otros, mediante la cooperacion. Los nifos
adquieren la capacidad de imaginar como
piensa y siente otra persona.
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Por otra parte, existen dos principales factores que
intervienen en el proceso de desarrollo. Estos son:

Biologicos. Es la estructura genética de cada
ser humano, la cual se expresa en los cambios
que acompanan el desarrollo de éste en cuanto
a su estatura, peso, sistemas corporales y
organos sensoriales. Representa las bases para
el aprendizaje, de forma que la deficiencia de
alguno de los anteriores provoca una anomalia
en el proceso de maduracion y por ende, incide
en los procesos de aprendizaje.

Ambientales. Es el entorno que rodea al nino
y que influye en sus primeros anos de vida, de
forma que un medio ordenado y que estimule,
va a favorecer el desarrollo de éste. Bajo un
determinado contexto social y cultural lo
conforman dos ambientes principales:

« Familia. Nicleo donde surge |la
afectividad del niho en un ambiente
estructurado y disciplinado, las funciones
intelectuales donde destaca el lenguaje y
sus necesidades basicas referentes a la
alimentacion y los habitos de higiene.

+ Escuela. Medio donde el nifo deja de
ser el centro a través del proceso de
socializacion donde interactia con otros
seres de su misma edad. Ademas, brinda
las herramientas a partir del aprendizaje
para su confrontacion con el entorno
donde la igualdad de oportunidades es
importante para minimizar diferencias y
promover el respeto por la individualidad
de cada ser humano.
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EL APRENDIZAJE

Se conoce por aprendizaje “al cambio que se da, con
cierta estabilidad, en una persona, con respecto a
sus pautas de conducta. El que aprende algo, pasa
de una situacion a otra nueva, es decir, logra un
cambio en su conducta” (Martinez, s.f, 9 1). Todos
los seres humanos tienen la capacidad de percibir
y aprender las cosas de maneras distintas, y es
por medio del aprendizaje que se define quién es.
SegUn Cazau mencionado en Gomez (2004):

Aprender no consiste en almacenar datos
aislados. El cerebro humano se caracteriza
por su capacidad de relacionar y asociar la
gran cantidad de informacion que recibe
continuamente y buscar pautas y crear
esquemas que nos permitan entender el mundo
que nos rodea. Pero no todos seguimos el mismo
procedimiento, y la manera en que organicemos
esa informacion afectara a nuestro estilo de
aprendizaje. (p. 161)

Para la comprension de este término, el paradigma
constructivista plantea el aprender como una
construccion de conocimiento constante, donde
segin Ferreiro (2009) mencionado por Sutter
(2013, p. 47) “el constructivismo se refiere a la
construccion del conocimiento y de la personalidad,
donde la persona aprende y se desarrolla a medida
que construye significados”. De este modo, se puede
introducir el término “aprendizaje significativo” el
cual busca que el nuevo aprendizaje sea duradero,
lo que requiere la relacion de los nuevos conceptos
con el conocimiento previo de la persona.

Se convierte entonces en un aprendizaje personal,
vinculado directamente con la identidad de cada
individuo, ya que al otorgar al nuevo concepto un

significado Unico segln las bases preexistentes de
cada persona, le permite interpretar la informacion
de forma Unica. Esto se relaciona a su vez con
la experiencia como medio de aprendizaje. Esta
experiencia sevaa verinfluenciada por lainteraccion
tanto social como con el entorno inmediato, de
forma que le anaden importancia a los espacios
de aprendizaje como medios de estimulo para sus
usuarios.

Existen diferentes factores que afectan el
aprendizaje del nifo, los cuales Picado (2007)
categoriza y define de la siguiente manera:

+ Factores fisicos. Son los medios del cuerpo
humano que sirven de captacion de
informacion, entre los que se encuentran el
canal auditivo, el visual y el tactil-kinestésico,
los cuales vienen a definir los tres principales
tipos de aprendizaje.

« Factores ambientales. Los conforman los
elementos del medio en el que se da el
aprendizaje, donde se destacan el ruido, la
formalidad del ambiente y la temperatura.
Estos intervienen en el adecuado desarrollo de
las actividades académicas.

+  Factores sociales. Son los modos de trabajo,
sea individual o grupal, que le brindan al nifo
conocimiento mediante la experiencia social
para desenvolverse en el entorno.

+ Factores psicolégicos. se relacionan con el
factor tiempo que, a su vez, involucra diferentes
variables como la comida y el movimiento, que
van a intervenir en procesos de concentracion.

CAPITULO 2 MARCO CONCEPTUAL

Por otro lado, dentro del tema del aprendizaje y
de la construccion de la personalidad, un punto
importante a destacar la diversidad, donde el
sistema educativo es el encargado de promover el
respeto ante la diversidad personal y cultural de sus
usuarios y asumir las distintas expresiones de ésta
con alto grado de compromiso. Para esto, Ortega y
Sanchez (2008) definen lo siguiente:

Educar en la diversidad constituye actualmente
uno de los retos que, en el ambito pedagogico,
debeabordarseen cualquier culturademocratica
y mas aun cuando las diferentes legislaciones
vigentes exigen disefo curriculares abiertos y
flexibles, producto de los dinamicos cambios
que se suscitan en la sociedad; todo ello en la
busqueda de una escuela integradora, justa y
equitativa, consciente de las diversas desventajas
sociales y escolares que vivencian la mayoria de
las personas y, a lo cual la institucion escolar esta
obligada a responder perfilando un adecuado
marco de posibilidades para compensar las
diferencias existentes que le permita encarar
una realidad de nifos y nifnas con diversas
experiencias, intereses, habilidades, capacidades
y modos de aprendizajes especificos. (p. 126)

Para lograr una adecuada educacion para la
diversidad, los autores destacan lo siguiente:

«  Elcurriculo. Eslabase que define la formacion
pedagogica en el centro educativo para dar
respuesta al abordaje de la diversidad.

» Los docentes. Son agentes muy importantes
en el proceso de atencion a las diferentes
variables que se puedan presentar. Se busca

la participacion de equipos interdisciplinarios
comprometidos con su tarea para ampliar el
intercambio de conocimientos y alternativas
para los nifos (as) del centro educativo.

« La familia. Son un vinculo importante que
la escuela debe fomentar, ya que son los
principales involucrados en la formacion de
los nifos y de esta forma se logre armonizar
un desarrollo integral de estos entre las dos
instituciones de aprendizaje.

+ El entorno social. Es el escenario donde
se desarrollan las diferentes actuaciones,
ademas, brinda informacion referente a las
caracteristicas individuales que conforman
la personalidad de los alumnos por lo que se
necesita una estrecha relacion entre los centros
educativos y sus comunidades.

+ Las estrategias didacticas. Son las vias
que permiten la adecuacion del personal
pedagogico al acercamiento a cada individuo,
de forma que se facilite el aprendizaje por
medio del aprovechamiento de los recursos. .

Gairin (1998) mencionado por Ortega y Sanchez
(2008, p. 132) menciona que “no existe un
Unico modelo organizativo para atender a la
diversidad, sino que se han de introducir diferentes
modificaciones en la dinamica organizativa de
los centros educativos para dar respuestas a esta
diversidad educativa”. En conclusion, debe existir
una responsabilidad interdisciplinaria que propicie
un adecuado escenario para los procesos de
aprendizaje, donde se contemple a la diversidad
como parte del todo y no como la diferencia aislada.
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INFRAESTRUCTURA EDUCATIVA

El espacio educativo desde el punto de vista
pedagogico cumple una funcion socializadora
primordial, como lo define Romana (2014, p. 8) “un
buen medio educativo es aquél que nos alimenta 'y
configura y mediante el cual nos socializamos...es
lugar para la proyeccion personal y colectiva”. Entre
sus principales caracteristicas, un buen centro
educativo debe proveer los recursos para satisfacer
necesidades (fisicas, emocionales, sociales e
intelectuales) y ser un recurso de aplicacion y de
proyeccion educativa, favoreciendo la accesibilidad.

Al igual que la educacion, la infraestructura
educativa es descrita por medio de componentes
que califican su calidad, y que como bien lo justifica
el CAF (2016, 91 2) “contar con aulas y espacios de
aprendizaje en buen estado es determinante en
el momento de lograr que los alumnos obtengan
los resultados académicos esperados” Entre los
parametros a considerar, se encuentran:

1. Condiciones de comodidad para los estudiantes,
docentes y administradores espacios para
los docentes y los alumnos, con temperatura
adecuada, ventilacion e iluminacion adecuadas,
con servicio de agua, electricidad e Internet, asi
como sanitarios y sus respectivos drenajes de
aguas negras.

2. Espacios para el desarrollo de ensayos y
practicas como bibliotecas, laboratorios de
ciencias naturales, de informatica, fisica y
quimica.

3. Espacios para el desarrollo del talento y del
entretenimiento, del deporte y la cultura. (CAF,
2016, 9 4)

Entre los principales espacios de aprendizaje
definidos por la guia de Conceptos Basicos para
la Planificacion Educativa se encuentran el aula 'y
el area de juegos como principales, sin embargo,
existen espacios complementarios que conforman
el conjunto definidos a continuacion:

+ Aula. Espacio donde se imparten las lecciones,
el centro principal de aprendizaje donde se
transmiten pautas de comportamiento y
donde se desarrollan procesos de socializacion
como resultado las interacciones entre el
grupo. Resulta un escenario de interacciones y
procesos pedagogicos.

+ Laboratorio. Espacio donde se desarrolla el
auto aprendizaje e investigacion mediante
el trabajo individual. Ademas, permite la
ensenanza de procesos informaticos.

+ Taller. Espacio donde se desarrollan procesos
de aprendizaje mediante la experimentacion,
exploracion y transformacion de manera
individual o grupal. Se caracteriza por la
importancia de las areas de exposicion como
eje del proceso pedagogico por lo que requieren
importancia en su disefo.

 Biblioteca. Espacio de consulta e investigacion
donde se recomienda que existan tres areas:
sala de lecturay trabajo, area de audiovisuales y
area de deposito de materiales. La ubicacion de
este espacio en el conjunto arquitectonico debe
responder a criterios pedagogicos y facilitar el
cumplimiento de sus funciones, asi como ser
accesible a todos los usuarios en la planta baja
preferiblemente.

CAPITULO 2 MARCO CONCEPTUAL

Salon de usos multiples (S.U.M.) Espacio de
caracter multifuncional para la cultura fisica
mediante actividades ludicas y de movimiento
como el deporte individual o colectivo. Ademas,
sirve de espacio para la expresion corporal, el
esparcimiento y socializacion.

Area Administrativa. Espacio que permite el
desarrollo de actividades administrativas y de
gestion necesarias para la coordinacion del
centro educativo, la reunion de los docentes, la
atencional publico externoy el almacenamiento
de equipo, materiales y documentos.

Enfermeria. Espacio de atencion en salud y
primeros auxilios del centro educativo.

Oficinas psicopedagogicas. Area de atencion
mediante los servicios de psicologia, orientacion
y sociologia. Asi como para problemas
emocionales, de aprendizaje y cognitivos.

Servicios generales. Espacios destinados al
servicio y mantenimiento del centro educativo,
entre los que se encuentra la seguridad, los
depositos, el cuarto de maquinas, los servicios
sanitarios y la cafeteria-comedor.

Area de juegos. Area de recreacion donde
se puede realizar un conjunto de actividades
fisicas, de juego, culturales y académicas. Es
un area de relaciones sociales, generadora de
conocimiento por medio del movimiento y la
interaccion.

Circulacion. Area de extension para actividades
pedagogicas, de evacuacion y de exhibicion.

NORMATIVA

Plan de Ordenamiento Territorial del Canton de
Desamparados

Ley N°© 7029: Ley General de Construcciones y
Reglamento de Construcciones

2010.Compendiodenormasyrecomendaciones
para la construccion de edificios educativos

Ley N°7600: Ley de Igualdad de Oportunidades
para las Personas con Discapacidad

Ley N° 8228: Del Cuerpo de Bomberos y el
Instituto Nacional de Seguros y Proteccion
humana y seguridad contra incendios

Decreto N° 20088-S: Reglamento de escaleras
y salidas de emergencia

Decreto  N° 26204-MEIC:  Reglamento
Seguridad contra incendios y senalizacion

2011. Conceptos Basicos sobre Planificacion
Educativa

DISENO DE ESCUELA JOSE TRINIDAD MORA VALVERDE A PARTIR DE LOS PRINCIPIOS DE LA NEUROARQUITECTURA

¢
%

155




26

PREMISAS CONCEPTUALES DE DISENO

La Direccion de Infraestructura y Equipamiento
Educativo del Ministerio de Educacion Piblica
(DIEE), posee una serie de criterios conceptuales a
considerar en el disefo de un centro educativo. A
continuacion, se presenta la definicion exacta de los
seis criterios establecidos:

+  Programacion: se puede definir como la
determinacion calculo y organizacion de
los requerimientos de espacio que plantea
el proceso educativo, su tipificacion 'y
cuantificacion, por lo que su desarrollo debe
responder a un estudio racional, que con base
a la demanda establecida a través [sic] del
estudio de las necesidades de una poblacion
a servir (matriculal, logre la identificacion
del proceso educativo inherente del edificio,
con una economia de superficies, la cual se
entendera en términos de maxima utilizacion
de los espacios, considerando:

Los diferentes tipos de espacios necesarios
conforme a los métodos, técnicas y orientacion
académica de ensenanza y planes de estudio.

El dimensionamiento optimo de los diferentes
tipos de espacios de acuerdo a las necesidades
y requerimientos de cada uno de ellos.

La cantidad de espacios de cada tipo que sean
necesarios en relacion a la capacidad fijada para
la utilizacion 6ptima de los espacios.

Debera tomarse en cuenta que el proceso de
la programacion requiere una actualizacion
constante, basada en la evaluacion periddica del
uso del edificio, (se requiere reporte historico de
S afos antes y proyeccion a 5 afos mas).

Funcionalidad: es necesario asociar la relacion
entre necesidades y recursos, es decir, de
manera coherente entre las necesidades
pedagogicas y los criterios elementales de
la economia, dando cabida a los avanzados
recursos tecnologicos. Debe valorarse el
cumplimiento de la normativa vigente, tratando
de hacer funcional las adaptaciones.

Flexibilidad: que el edificio educativo tenga la
capacidad de adaptacion al crecimiento, a los
cambios de la modalidad educativa y al uso de
la comunidad.

Simplicidad: la adopcion inicial de un
partido de diseno o idea rectora nacional y
coherente, centrada en la adopcion de un
maximo de facilidad y funcionamiento del
edificio, mediante un minimo de elementos,
que proporcionen agilidad y economia en la
ejecucion y conservacion del edificio, sin que
esto desmejore la calidad.

Coordinacion Modular: el diseno de los
edificios debe regirse en un modulo de medida,
cuya repeticion logre reducir al maximo la
cantidad de unidades diferentes, facilitando
su produccion, evitando la mayor cantidad de
recortes.

Economia: la construccion de un centro
educativo debe basarse en la repeticion de un
modulo, sin que esto nos lleve a una rigidez en
el diseno. Como resultado, existira un mejor
aprovechamiento de los materiales, sistemas
constructivos apropiados, reduccion de tiempo
de ejecucion y gastos y de conservacion y costo
operativo.

CAPITULO 2 MARCO CONCEPTUAL

NEUROCIENCIA'Y ARQUITECTURA

La neurociencia, como la define Pizano (2011, p.
21) “permite analizar y explicar el comportamiento
humano inteligente”, se encuentra interesada por
comprender las implicaciones y el impacto que
tiene el entorno sobre la mente. En relacion con la
educacion, la neurociencia se muestra interesada
por entender el proceso de aprendizaje como
conexiones neuronales y a la arquitectura como
factor ambiental que influye en este proceso.

Por otro lado, la arquitectura entendida por
Eberhard (2009, 9 1) es el “disefo de lugares y
espacios que brindan un contexto para experiencias
humanas” y mas alla de la belleza estética que le
atribuyen como fin otras disciplinas, la arquitectura
debe velar por disenar edificaciones de calidad que
respondan a las necesidades funcionales de sus
usuarios de forma que estos reciban las condiciones
optimas para el desarrollo de sus actividades.

NEUROARQUITECTURA

Al conocer la definicion y ocupacion de cada
una de estas disciplinas y mediante los estudios
que revelan que el percibir e imaginar ocupan
el mismo lugar en el cerebro, es mas sencillo
relacionar respectivamente, la neurociencia con la
arquitectura. Para Sanchis (2016) mencionado por
Martinez (2017, p. 22 la neuroarquitectura es “una
ciencia amable y reciente que busca entender, a
través de la neurociencia, como el espacio afecta
a la mente humana”. Por ejemplo, como el diseno
de las habitaciones puede mejorar la recuperacion
de los pacientes, como las aulas pueden apoyar
las actividades cognitivas de los estudiantes o
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DISCIPLINAS

como las oficinas pueden facilitar actividades
interdisciplinarias.

Ante la investigacion en el campo de la relacion
de estas disciplinas, se funda para el ano 2003
ANFA (Academy of Neuroscience for Architecture),
la cual tiene como objetivo promover y generar
avances en el conocimiento sobre la relacion entre
la neurociencia y su busqueda para comprender la
respuesta humana ante su entorno construido. Esta
academia cuenta con una pagina web que facilita
ver los descubrimientos realizados, ademas de una
gran cantidad de bibliografia y conferencias sobre
el tema.

La neuroarquitectura busca entonces que los
espacios educativos sean disenados con el fin de
aprender y resulta que los espacios ideales para
este proceso necesitan iluminacion natural, un
buen diseno de paredes y ventanas, manejo del flujo
de aire y control de ruido, justo como lo plantean
Barrett y Zhang (2009) en su libro Optimal Learning
Spaces: Design Implications for Primary Schools
donde destacan que se ha logrado evidenciar la
relacion existente entre las caracteristicas fisicas
de los espacios de aprendizaje con los resultados
académicos y aunque no revelan un diseno
universal del mejor entorno educativo, facilitan los
principios generales para que el disefo de estos
espacios apoye la ensehanza y el aprendizaje.

Dentro de la neuroarquitectura y con base en los
estudios realizados se establecen tres principios
de diseno: la naturalidad, la individualidad y la
estimulacion, los cuales se detallan a continuacion.

Imagen 9. Logotipo ANFA. Fuente: ANFA



28

NATURALIDAD

Con la evolucion del sistema nervioso, se ha
demostrado que las configuraciones espaciales
y los factores ambientales como la iluminacion,
el ruido, el calor y la calidad de aire impactan
significativamente en los resultados académicos.
Este primer principio se desglosa en cuatro variables
principales que son:

+ lluminacion. Incluye tanto la comodidad que
brinda al ojo humano la luz natural como las
necesidades de luz artificial, de forma que
facilite el rendimiento visual.

o Ventilacion. La calidad del aire interno esta
estrechamente relacionada con una ventilacion
adecuada que permita la constante renovacion
de este.

Sonido. El entorno acistico de una edificacion
se ve determinado por la cantidad de
percepcion acUstica que tenga y el control de
ruido, ya que una percepcion auditiva comoda
y clara en conjunto con la ausencia de ruido,
mejora la comunicacion y promueve eficiencia
de trabajo y aprendizaje.

Temperatura. Determina el confort térmico
mediante el control de la humedad, el
movimiento del aire y las condiciones de
actividad humana internas.

+ Recomendaciones: orientacion para
captar luz natural y vientos predominantes,
emplazamiento, distribucion espacial, tamano,
materialidad, aberturas y alturas.

=Jo

CAPITULO 2

MARCO CONCEPTUAL

INDIVIDUALIDAD

La individualidad se relaciona con el crecimiento
del ser humano, ya que a medida que este madura,
el cerebro construye una serie de conexiones
entre las necesidades basicas y las caracteristicas
de su entorno como representacion de estas.
Esto, en conjunto con la memoria, es lo que
genera las respuestas hacia un determinado
espacio. Se relaciona, ademas, con dos términos:
el primero es la particularizacion que se asocia
con acomodar las necesidades funcionales de
los diferentes tipos de usuarios en cuanto a su
capacidad de aprendizaje, edad y requisitos fisicos,
y el segundo es la personalizacion que se relaciona
con las preferencias de cada individuo segin sus
experiencias personales lo cual desarrolla identidad.

» Personalizacion: se trata del ajuste entre
las necesidades basicas y el entorno fisico
relacionado con el tamano, la forma, altura y
funcion de los espacios.

+ Flexibilidad: se refiere a disefos que se
puedan adaptar a cambios pedagdgicos, en
los programas educativos o en las estrategias
organizacionales por niveles o por trabajos
interdisciplinarios.

«  Conexion: se refiera a la relacion entre los
espacios tanto dentro del edificio como la
relacion escuela - comunidad. Conexiones
seguras y claras estimulan la imaginacion e
influyen en el desempeno académico.

ESTIMULACION

Los procesos de aprendizaje involucran
concentracion y percepcion periférica. El espacio
no debe desconcentrar, pero puede proporcionar
una estimulacion sensorial que influya en la
experiencia y por lo tanto en el aprendizaje. Dentro
de este principio se destacan tres parametros de
evaluacion:

«  Complejidad: es la riqueza visual que aporta el
conjunto arquitectonico, la primera apariencia
y oportunidad de inspiracion para el usuario.
Se relaciona con los elementos notoriamente
diferentes acompanados de un grado de orden
y claridad compositiva. Entre los principios
de disefio recomendados se encuentra la
diversidad de formas y figuras, el ajuste de la
geometria al espacio, la simetria y asimetria, asi
como el interés tactil y visual. Por otro lado, el
orden, la unidad, bajo contraste y elementos
distintivos, logran armonizar el conjunto.

« Color: tiene una gran repercusion en la
reaccion psicologica y en el bienestar fisiologico
del ser humano y conlleva siempre a efectos
visuales, asociativos y simbolicos. Mas que una
cuestion estética, el color permite mayor nivel
de captacion de atencion y menores niveles de
fatiga.

« Textura: es la prominencia percibida de las
caracteristicas de los materiales que causan
sensacionesy permiten diferentes experiencias.
El uso de diferentes texturas debe alentar el
interés y promover actividades recreativas que
mejoren el desarrollo fisico y cognitivo.
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INFORMACION

Proyecto: Primaria Nuevo Continente
Arquitecto: Miguel Montor

Ubicacion: Querétaro, México

Area: 2.500 m?

Ano: 2013

DESCRIPCION

Proyecto construido en dos grandes -etapas
donde las clases no fueron impedimento para su
desarrollo. Su configuracion simétrica se basa en
modulos conformados por aulas y separados por
terrazas que funcionan como pequenos patios
entre ellas para lograr que el paisaje tome parte de
la vivencia del espacio y que, ademas, funcione para
lograr ventilacion cruzada.

La accesibilidad total se logra mediante una rampa
ubicada en el centro del proyecto que comunica
todos los niveles permitiendo un libre acceso por
parte de los usuarios.

Su materialidad de se basa en una estructura de
concreto acompanado de acabados en rojo oxido.
Para el corto tiempo de ejecucion de 6 meses,
se trabajo con la modulacion de los espacios y
estructura prefabricada.
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CASOS DE ESTUDIO

Imagen 10. Fachada Primaria Nuevo Continente. Fuente: Plataforma Arquitectura
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s b Fachada transversal rampas Imagen 11. Fachada transversal Primaria Nuevo Continente. Fuente: Plataforma Arquitectura Imagen 15. Planta Primaria Nuevo Continente. Fuente: Plataforma Arquitectura

CAPITULO 2 MARCO CONCEPTUAL

ANALISIS

Se da una separacion de las aulas por medio de
espacios naturales como las terrazas, lo que ayuda
al control del ruido en cada una de ellas, ademas de
una mejor ventilacion de los volomenes principales.

Es un ejemplo de edificio en altura, donde la
accesibilidad se logra por medio de una rampa que
recorre todo el edificio.

Presenta una composicion simétrica que da claridad
a su recorrido y ayuda al sentido de ubicacion del
usuario en edad escolar. Su lenguaje arquitectonico
expresa el caracter institucional de una escuela.

Las aulas se abren hacia el norte y sur, con su
respectivo tratamiento de fachadas segin las
estrategias climaticas convenientes, por ejemplo,
los aleros y parasoles en la fachada sur.

Su materialidad y colores, si bien logran una
agradable percepcion de la obra, resultan un poco
formales para actividades de educacion primaria.
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INFORMACION

Proyecto: Escuela Desa Mahkota
Arquitecta: Eleena Jamil Architect
Ubicacion: Kuala Lumpur, Malasia
Area: 13.000 m?

Ano: 2013

DESCRIPCION

Proyecto conformado por seis volimenes lineales,
longitudinales y de diferentes alturas. Se disponen
de manera dentada lo que permite patios entre los
edificios de diferente caracter y escala.

Las fachadas hacen uso de colores frescos
caracteristicos del tropico. De igual forma la
organizacion de sus espacios aprovecha la luz
natural del norte y del sur, y se cierran sus fachadas
a los costados este y oeste.

La planificacion del espacio fue siempre pensada
como medio de comunicacion abierto con el
entorno por medio de espacios pUblicos que se
abren a la comunidad.

Construido con un sistema industrializado para
ahorrar tiempo y costos de obra.
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CASOS DE ESTUDIO

Imagen 16. Escuela Desa Mahkota. Fuente: Plataforma Arquitectura

CAPITULO 2

MARCO CONCEPTUAL
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Imagen 17. Distribucion en planta de Escuela Desa Mahkota. Fuente: Plataforma Arquitectura

Imagen19. Fuente: Plataforma Arquitectura

Imagen 18. Fachada Escuela Desa Mahkota. Fuente: Plataforma Arquitectura

ANALISIS

Adecuado manejo de las fachadas segin su
ubicacion en el tropico, donde el estey oeste resultan
las mas complicadas, mientras que el proyecto se
abre al norte y sur donde se controla la iluminacion
por medio de pasillos y aleros, respectivamente.

Cuenta con aberturas en ambos lados de forma que
se garantiza la ventilacion cruzada y constante de
los espacios de aprendizaje.

El manejo del concreto estructural como masa
térmica, permite regular la temperatura por
medio de la absorcion del calor durante el dia y su
liberacion durante la noche.

La concepcion de su emplazamiento permite la
configuracion de zonas de estar naturales que
aportan alas visuales internas del proyecto, ademas
de que posee una distribucion clara.
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INFORMACION

Proyecto: Birralle School

Arquitectos: Kerstin Thompson Architects
Ubicacion: Manningham, Australia

Ano: 2013

DESCRIPCION

Proyecto que sirve de ejemplo de como se puede
disenar una escuela de forma que mejore el disfrute
de las actividades cotidianas que alberga.

Se basa en la reconfiguracion de una institucion
de 1960 cuyo principal problema fue el poco
presupuesto disponible por lo que tuvo mucha
importancia la toma de decisiones de qué conservar,
quitar y agregar.

Se reconfiguran los ejes de circulacion, se quita un
corredor interno y se reemplaza por una amplia
galeria al norte que proporciona la entrada al
proyecto, vincula el programa e introduce el acceso
universal.

Las aulas, orientadas al norte, se conciben en
clUsteres en un solo nivel conectados por medio de
la galeria mencionada, las ventanas de bajo nivel
permiten las conexiones visuales entre los espacios
internos y cuenta con un disefo flexible que permite
unificar y ampliar los espacios de aprendizaje.
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CASOS DE ESTUDIO
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Imagen 21. Planta Birralle School. Fuente: Arch Daily

Imagen 22. Aula e iluminacion Birralle School. Fuente: Arch Daily

Imagen 20. Birralle School. Fuente: Arch Daily

CAPITULO 2 MARCO CONCEPTUAL

Imagen 23. Galeria principal de Birralle School. Fuente: Arch Daily

ANALISIS

Propuesta sencillay armanica para unir dos edificios
dispares. El vinculo lo conforma la galeria ubicada al
norte que ademas de ser un articulador, funciona
como medio de acceso a todo el proyecto.

La administracion se encuentra en la entrada al
oeste como imagen principal de la escuela, posee
un elemento civico que recibe a la comunidad y
la introduce al proyecto, la direccion se localiza al
norte como punto de seguridad y control entre el
proyecto y la calle.

La galeria al norte funciona como introduccion de
la iluminacion natural a los espacios de aprendizaje,
ademas permite el movimiento constante del aire y
es un eje de circulacion muy claro y accesible,

Su materialidad es muy simple y con pocos
contrastes, mientras que el color es utilizado en el
espacio interno por medio del mobiliario y acentos.
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INFORMACION

Concurso Ambiente de Aprendizaje del Siglo XXI.
Colegio Pradera El Volcan

Arquitectos: Colectivo 720

Ubicacion: Bogota, Colombia

Ano: 2015

DESCRIPCION

El concurso para el disefo de escuelas y colegios
distritales, fue organizado por la Secretaria de
Educacion del Distrito Capital en Bogota, Colombia.

El proyecto que obtuvo el premio al primer lugar,
se basa en dos ejes principales: el primero atraviesa
el conjunto y permite la continuidad urbana con
las instalaciones adyacentes mediante espacios
publicos de intercambio cultural. El segundo eje
diferencia los usos a través de conexiones verticales.

ANALISIS

Se destaca el uso del vacio como medio de
vinculacion con el equipamiento adyacente. Este
sistema de movilidad se integra al espacio pUblico
y la ruptura de sus bordes hacen que el proyecto se
entienda como una gran pieza de mobiliario urbano
que refuerza el sentimiento de identidad contextual
de la comunidad que hace uso de sus instalaciones.

La flexibilidad interna de sus espacios permite la
expansion de los procesos de aprendizaje, los cuales
no se llevan a cabo Gnicamente en los salones, sino
en sus circulaciones.
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Imagen 25. Salon Multiusos Colegio Pradera El Volcan. Fuente: Plataforma Arquitectura
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Imagen 27. Conceptualizacion Colegio Pradera El Volcan. Fuente: Plataforma Arquitectura

CAPITULO 2 MARCO CONCEPTUAL

Imagen 29. Comedor Escuela Fincala Caja. Fuente: La Nacion .

INFORMACION

Proyecto: Escuela Finca La Caja
Arquitecto: Alejandro Granados
Ubicacion: La Carpio, Costa Rica
Area: 7800 m?

Ano: 2018

DESCRIPCION

Las nuevas instalaciones del centro educativo estan
conformadas por dos edificios de tres niveles cada
uno los cuales contienen: 24 aulas normas y 3 de
educacion especial, 8 aulas de preescolar, biblioteca,
laboratorio de computo, 2 comedores, 5 baterias de
servicios sanitarios, 2 casetas de seguridad, sala de
profesores, area administrativa y 2 salas de espera.

La Ministra de Educacion, Sonia Marta Mora,
mencionada por Picado (2018) seRalo:

“Una escuela moderna, acorde a las necesidades
delasylos estudiantes, con espacios y ambientes
llenos de luz y de color como los que tenemos
aqui, no se limita a ser bonita o agradable; es en
muchos casos, la herramienta necesaria para
comprender que hay cosas a las que cualquier
persona puede aspirar y alcanzar por medio de
la educacion, sin importar su procedencia ni las
dificultades del camino. Para no ir mas lejos,
este es uno de los mejores centros educativos
entregados durante esta Administracion”. (17)
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INFORMACION

Proyecto: Cueva de Luz
Arquitectos: Entrenos Atelier
Ubicacion: San José, Costa Rica
Area: 1.000 m2

Ano: 2016

DESCRIPCION

Diseno ad honorem para la fundacion SIFAIS
(Sistema Integral de Formacion critica para la
Inclusion Social) la cual promueve la superacion
personal e integracion social en comunidades
urbano marginales.

Se compone de dos naves de cuatro pisos cada
una destinadas a talleres multifuncionales y unidas
mediante una rampa y escaleras que garantizan la
accesibilidad universal al proyecto.

Cueva de Luz es un proyecto que permite la
construccion social desde un medio accesible
dentro de la complejidad de los limites de desarrollo
urbano en la ciudad de San José. Su construccion
ha servido para desencadenar intervenciones
colaterales desarrolladas por las sociedad. Brinda un
espacio que ha sido de apropiacion de sus usuarios.
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Imagen 31. Cueva de Luz, La Carpio. Fuente: Plataforma Arquitectura

CAPITULO 2

MARCO CONCEPTUAL
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Imagen 33. Planta Cueva de Luz. Fuente: Plataforma Arquitectura

Imagen 34. Rampa y atrio Cueva de Luz. Fuente: Plataforma Arquitectura

ANALISIS

La concepcion del proyecto no nace del
planteamiento  arquitectonico solamente, sino
que surge a partir del estudio de necesidades del
usuario y de la comunidad.

Con una huella de 250 m?, se libera el primer nivel
para generar espacio de recreacion, que a su vez,
funciona como anfiteatro o espacio de exposicion.

La flexibilidad de los talleres en planta libre, permite
privatizarlos mediante divisiones livianas con
paneles acUsticos que permite la separacion de
actividades cuando se requiere.

Se destaca el espacio central como un atrio
que acoge la actividad de circulacion principal
acompanada de iluminacion natural.

En los talleres multifuncionales, la iluminacion
y ventilacion es controlada mediante el uso de
ventanas de madera, tipo rejillas, y paneles abatibles.

El proyecto se convirtio en un agente de cambio en
su entorno que ha permitido el encuentro, la union
y el progreso de la comunidad en conflicto y que,
ademas, ha permitido un sentido de identidad a
la poblacion vecina por medio de un espacio para
todos disenado para cada uno.
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CONSIDERACIONES DE APARTADO | CAPITULO 2

El nino en edad escolar se caracteriza por su
busqueda de conocimiento mediante la exploracion
y el descubrimiento, de forma que las experiencias
diarias son su base primordial.

La diversidad no debe ser sinonimo de problema,
por el contrario, debe ser entendida como el
descubrimiento y el respeto del talento individual, el
cual se obtiene a partir de la insercion del individuo
en un medio que sirva de motivacion para su propio
descubrimiento. De esta forma, la arquitectura debe
garantizar la inclusion, flexibilidad y adaptabilidad
de los espacios a diferentes situaciones, de forma
que facilite al equipo interdisciplinario la atencion
de las singularidades.

El espacio arquitectonico se ve relacionado con
distintos procesos cerebrales como el estrés, la
concentracion, el estimulo y la memoria, de forma
que la percepcion del conjunto y de sus partes,
influyen directamente en el desarrollo de los
procesos de aprendizaje.

Los diferentes espacios de aprendizaje deben servir
de estimulo al desarrollo del nifo, donde por medio
de la vivencia y los diferentes sentidos se fortalezca
la insercion del entorno construido en los procesos
de aprendizaje.

La neuroarquitectura en su interés por como
el entorno construido influye en la mente, ha
proporcionado después de diferentes pruebas y
analisis de resultados, los lineamientos basicos a
considerar en la concepcion de un centro educativo,
con el fin de proporcionar las condiciones adecuadas
para el correcto desarrollo de los nifos con el fin de
mejorar su rendimiento académico.

Es importante la aplicacion de la normativa
correspondiente con el fin de garantizar la inclusion
de todas las partes por igual y un adecuado proceso
constructivo para la obtencion de un proyecto
arquitectonico de calidad.
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LINEAMIENTOS DISENO

Este capitulo contiene el planteamiento de los lineamientos de diseno necesarios para la conceptualizacion
de un proyecto arquitectonico de caracter educativo, de modo que sirva de instrumento al disehador para
lograr que el conjunto arquitectonico y cada una de sus partes garanticen la calidad de los procesos de
aprendizaje de los ninos.

Los lineamientos estan divididos a nivel macro donde se brindan las caracteristicas generales del entorno
a ser analizadas para la concepcion del proyecto y a nivel micro donde se establecen las consideraciones
especificas a considerar para cada tipo de espacio de aprendizaje con base en los principios establecidos
por la neuroarquitectura.




LOCALIZACION

La localizacion del proyecto brinda informacion
inmediata sobre las caracteristicas del entorno
fisico que rodea a la edificacion, de forma que su
emplazamiento busque siempre la armonia con
el medio y sus usuarios. El establecimiento de un
centro educativo se convierte en un hito urbano que
sirve como referencia para la poblacion vecina y que
para la seleccion del lote se debe tomar en cuenta la
poblacion que va a abastecer el centro educativo en
razon de la distancia de recorrido de estas.

La ubicacion de un centro académico sera aprobada
por el Ministerio de Educacion Publica en cuanto
cumpla con las mejores condiciones de su terreno
respecto a topografia, orientacion, elementos
naturales, salud y proteccion de un entorno
perturbador.

CLIMA

El clima es el factor externo mas importante ya
que permite establecer requerimientos basicos
respecto a soluciones constructivas, orientacion
del proyecto, materialidad a utilizar y protecciones
necesarias ante diferentes condiciones climaticas.

Es imprescindible analizar las condiciones que
dicta el lugar segin las zonas bioclimaticas del
pais. Se debe definir el sitio segin su temperatura,
precipitaciones, vientos predominantes, humedad,
asoleamientoy luminosidad, en sus rangos maximos
y minimos, de forma que a la hora del disefo pueda
tomarse las consideraciones necesarias para cada
uno de los anteriores.

_/LINEAMIENTOS DE DISENO GENERALES

Oy
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CONTEXTO

Es la referencia fisica, social y economica inmediata
al proyecto. Se debe analizar las actividades que se
llevan a cabo alrededor y entender la influencia que
tienen a nivel sociocultural para el centro educativo.

También, la relacion entre la institucion y la
comunidad debe ser considerada de forma que el
centro académico sea un facilitador de su desarrollo,
un punto de reunion y encuentro.
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CAPITULO 3 LINEAMIENTOS DE DISENO

LOTE

Al momento de seleccion de un lote, se debe iniciar
por investigar sobre la disponibilidad de servicios
basicos de agua, electricidad, evacuacion de aguas
servidas, transporte publico y recoleccion de basura,
asi como las posibilidades de transporte pUblico
y accesibilidad. Ademas, se debe cumplir con los
estudios previos necesarios: el analisis mecanico del
suelo, estudio hidrografico y tipo de suelo.

Respecto a la forma, es preferible que sea lo mas
regular posible. Para la topografia, lo ideal es que
sea plano o que su pendiente sea inferior al 10%
con el fin de aminorar costos de construccion por
movimientos de tierra, muros de contencion y
elevacion de aguas. Es importante al momento de
seleccion dellote, considerar la posible expansion del
centro de acuerdo a los cambios en requerimientos
espaciales o criterios técnicos y econdmicos.

—e

qdd

ACCESIBILIDAD

La vialidad debe ser analizada de forma que se
asegure la accesibilidad de los usuarios al proyecto
y que este tenga relacion con su entorno inmediato.
Se debe tomar en cuenta el acceso vehicular, el
acceso peatonal y sus respectivas caracteristicas.

» Acceso vehicular. El compendio de normas
y recomendaciones para la construccion de
edificios de educacion establece que “cada
institucion es responsable por el flujo vehicular
que genere su funcionamiento cotidiano, por
lo cual debera tener capacidad para proveer
la cantidad de parqueos e islas que sean

necesarios para evitar problemas viales”
(Sevilla, Sanabria y Shedden, 2010, p .14).

El centro académico, debe contar también
con un estacionamiento temporal destinado al

1y

transporte colectivo y a la carga y descarga de
alimentos e insumos administrativos.

Acceso peatonal. El acceso peatonal
incluye las aceras al exterior del proyecto
y la circulacion interna y los vestibulos
de este, estos dos Ultimos aspectos
seran analizados con mayor detalle mas
adelante.

Acceso universal. Se deben considerar las
medidas queseannecesarias paraasegurar
que la persona con discapacidad tenga
acceso, en igualdad de condiciones con los
demas usuarios, al espacio construido. Se
debe contemplar la instalacion de rampas
0 ascensores que brinden la oportunidad
de acceso en idénticas circunstancias.
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Q.l

Tipos de iluminacion natural O -

’ 4 A )

Diagrama 1. Tipos de iluminacion natural. Fuente: Elaboracion propia basado en

| Ministerio de Educacion Guatemala (2016, p. 64).

‘ Valores visuales espacios educativos

ESPACIO  NIVEL DE ILUMINACION
Aulas preescolar y primaria 200 - 400 luxes
Laboratorio de computo 400 - 500 luxes
Aula de proyecciones 200 - 400 luxes (dimmer)
Circulacion peatonal y patios 150 luxes
Talleres de cultura 400 - 800 luxes
Taller de productividad 300 - 400 luxes
Salon de usos multiples 300 luxes
Biblioteca 300 - 400 luxes
Oficinas de Apoyo 300 luxes
Direccion 300 luxes
Enfermeria 300 luxes
Sala de profesores 300 luxes
Archivo administrativo 150 luxes
Servicios sanitarios 150 luxes
Bodegas 150 luxes
Conserjeria 200 - 400 luxes
Comedor 200 - 400 luxes
Cocina 200 - 400 luxes
Caseta de seguridad 150 luxes
Cuarto de maquinas 200 luxes
Tabla1. Valores visuales en el disefio arquitectonico de centros educativos. Fuente:

Elaboracion propia basado en Ministerio de Educacion Guatemala (2018, p. 67).

UNILATERAL

1. ILUMINACION

El ser humano recibe informacion hasta un 80%
de manera visual, lo cual lleva a contemplar la
importancia que tiene el impacto de la iluminacion
en este procesamiento, donde se ha determinado
que la luz influye en el bienestar fisico y emocional
y que su uso adecuado impacta positivamente su
motivacion, rendimiento y seguridad.

La neuroarquitectura rescata el aporte de la
iluminacion natural en los espacios educativos y
se ha podido demostrar su impacto como bien lo
explica Heschong Mahone Group (1999) mencionado
por Guillen (2017):

En un estudio en el que participaron mas de
21 000 estudiantes, aquellos que estudiaron
con mayor iluminacion obtuvieron, respecto
a los alumnos que estudiaron en condiciones
luminicas mas pobres, unos resultados un 20 %
por encima de ellos en matematicas, y un 26 %
por encima en pruebas lectoras. (14)

Por lo tanto, se debe buscar siempre una adecuada
iluminacion de los espacios de aprendizaje,
preferiblemente natural y proveniente del norte.
Si la orientacion no lo permite, se debe proteger
los ventanales de la radiacion, permitiendo ain el
ingreso de la iluminacion.

_/ LINEAMIENTOS DE DISENO DE LA NEUROARQUITECTURA
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BILATERAL CENITAL

TIPOS DE ILUMINACION

+ lluminacion natural. La captacion de
iluminacion natural debe ser por medio del
diseno de ventanas que proporcionen una
iluminacion pareja y uniforme del plano de
trabajo, de la misma forma en todos los puntos
del aula. Segin la volumetria, la iluminacion
natural puede ser: unilateral, bilateral o cenital.

« lluminacion artificial. La iluminacion artificial
debe ser obligatoria, pero no la principal, sino
que funcione como complemento a la natural.
Ademas, debe estar distribuida uniformemente
en el espacio, evitar conos de sombra, reflejos y
deslumbramiento, para lo que se requiere del
analisis luminotécnico del espacio en estudio
para la adecuada distribucion de los principales
componentes de luz.

NIVELES DE ILUMINACION

Para lograr confort luminico en los espacios de
aprendizaje se debe cumplir con un nivel adecuado
de iluminacion por medio del aprovechamiento
eficiente de la reflexion de la luz y evitando el
deslumbramiento. Este nivel depende de las
actividades que se desarrollen dentro de un espacio,
para esto, el Ministerio de Educacion de Guatemala
(2016, p. 67) establece los parametros de la Tabla 1.
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CARACTERISTICAS DE LA ILUMINACION

La iluminacion cuenta con diferentes factores que
deben ser controlados o preferiblemente evitados
como la reflexion y el deslumbramiento. El primer
término se refiere al cambio de direccion que
experimenta la luz cuando choca con la superficie
de un objeto y rebota, mientras que el segundo
concepto es la existencia de un alto porcentaje
de brillo en el campo visual que dificulta el
reconocimiento de las cosas.

La cantidad de iluminacion dentro de un espacio se
ve determinada, en parte, por la reflectancia de los
elementos, materiales y acabados que conforman
el espacio, lo que se puede apreciar en la Tabla 2.

Por otra parte, el deslumbramiento se puede evitar
con las siguientes recomendaciones:

«  Colocar la linea de vision de los alumnos
paralela al eje longitudinal de las luminarias

«  No colocar ventanas o tragaluces delante o
detras de las pizarras o escritorios

+ Disminuir la reflectividad de las superficies por
medio de la adecuada seleccion de colores,
tanto para paredes como para el mobiliario
segUn el tipo de actividad a realizar.

NATU RALIDAD\

USO DEL COLOR

La eleccion de los colores es una variable importante
que debe responder a tres funciones:

1. Lafuncionalidad del espacio
2. Elaporte estético
3. Elefecto psicologico.

Con relacion a las dos primeras, se asocian al
confort visual y luminico dado que, segin el color
aplicado, se refuerza o reduce el confort mediante
|a reflexion de los rayos al incidir sobre la superficie.
Ademas, el color optimiza el aprovechamiento de la
luz tanto natural como artificial.

Para aprovechar el reflejo de la luz en los materiales,
la- mejor recomendacion son colores claros,
utilizados de la siguiente manera:

«+  Colores frios: tonalidades de verdes y azules
colocadas en regiones con luz muy intensa

+  Colores calidos: tonalidades de naranjas y rojos
ubicadas en regiones con poca luz

«  Colores puros: naranja, rojo, violeta y azul para
areas de juego y bibliotecas.

!
Reflectividad elementos constructivos ‘

SUPERFICIE  COEFICIENTE REFLEXION |

Cielo raso | Techo 80-85%

Parte superior de muro 80-85%
Muro 50-70% |

Parte superior de mesa 35-45%
Mobiliario 30-40% |

Piso 15-30%
Pizarra 15-20% |

ACABADO  COEFICIENTE REFLEXION |

Madera | Roble claro 32%
Madera | Roble oscuro 13% |
Madera | Caoba 8%
Concreto natural 25% |
Ladrillo 13%

Tabla 2. Coeficiente de reflexion por elemento constructivo. Fuente: Elaboracion |

|
& Caracteristicas de disefio por color 6

COLOR  COEFICIENTE REFLEXION

propia basado en Ministerio de Educacion Guatemala (2016, pp. 62-63).

Blanco 75-85%

Beige 60-70%

Amarillo claro 60-70%

Amarillo oscuro 50-60%

Naranja 50-55%

Rojo claro 40-50%

Rojo oscuro 15-30%

Verde claro 45 - B5%

Verde oscuro 5-30%

Azul claro 40 - 60 %
- Awlosro 5-20%
- Griscaro  40-80%
- Grsoscuro  15-25%
~ Nego 1%

Tabla 3. Caracteristicas de disefio por color. Fuente: Elaboracion propia basado

en Ministerio de Educacion Guatemala (2016, pp. 64-65).
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Ventilacion cruzada D

o

S

Diagrama 2. Ventilacion cruzada. Fuente: Elaboracion propia basado en

Ministerio de Educacion Guatemala (2016, p. 66).

Orientacion y volumetria

Diagrama 3. Orientacion y volumetria segin temperatura. Fuente: Elaboracion propia

2. VENTILACION

Se busca que la ventilacion de los espacios de
aprendizaje sea siempre constante, cruzada y sin
afectacion directa a los usuarios. Para el diserio de
ventanas se debe considerar la distribucion espacial,
y la velocidad y direccion del viento a lo largo del
ano, de forma que las aberturas permitan el ingreso
de los vientos predominantes para renovar el aire
interno de las salas.

El area minima de las ventanas que dan a la fachada
exterior es de un 20% del area libre del piso del aula
y las de la pared opuesta deben ser del 33,3% del
area de las primeras ventanas mencionadas. La
banquina se recomienda a una altura de 110 metros
sobre nivel de suelo, mientras que las ventanas de
salida de aire deben estar colocadas en la parte
superior de la pared para lograr el efecto cruzado.

3. TEMPERATURA

El' confort térmico se logra al mantener la
temperatura, la humedad, el movimiento del aire
y las condiciones de actividad humana dentro de
cierto rango. Para este factor se recomienda:

«  Diseno de la volumetria: compacta para climas
frios, no compacta para climas calidos.

+  Orientacion: de la volumetria sobre el eje este-
oeste para aprovechar la longitudinalidad de
la fachada norte para la captacion de vientos
predominantes.

«  Distribucion espacial: de acuerdo a las
necesidades segin las actividades, posibilidad
de exposicion y materialidad del edificio.

_/ LINEAMIENTOS DE DISENO DE LA NEUROARQUITECTURA

4. ACUSTICA

El entorno acUstico de un edificio lo determinan
la calidad de percepcion auditiva y el control
de ruido. Estudios de la neuroarquitectura han
demostrado que entre mas comoda y clara sea la
percepcion auditiva y menos ruido haya, mejor es
la comunicacion y la eficiencia del trabajo y de los
procesos de aprendizaje.

TIPOS DE RUIDO

+  Ruido exterior. Ruido de una fuente ubicada en
el exterior dela edificaciony queindirectamente
afectan las actividades desarrolladas en el
espacio interno. Pueden ser ruidos naturales
como animales, la lluvia, el viento o artificiales
como el transporte motorizado sobre las vias
principales de la ciudad.

«  Ruido interior. Proviene de una fuente interna
del espacio y normalmente son generados
por las mismas actividades que en ellos se
desarrollan. Puede ser natural, producido por
las personas al caminar, hablar, recrearse o por
elementos como la lluvia y el viento, o puede
ser artificial también, por las instalaciones de
servicio, equipos del aula, entre otros.

NIVELES DE TOLERANCIA DEL RUIDO

Cada espacio y actividad que desarrolle permite
un nivel de ruido tanto exterior como interior. A
continuacion, se presenta una tabla que resume los
datos a considerar para una adecuada zonificacion
de las areas del proyecto arquitectonico, de forma
que se ubiquen adecuadamente para facilitar el
control de ruido en el centro académico.
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‘ Tolerancia de ruido por espacios lllllllll

| ESPACIO INTERIOR EXTERIOR  LIMITE

Preescolar Alto Bajo 35dB
| Sala de descanso Bajo Bajo 35dB
Primaria y secundaria  Promedio Bajo 35dB

| Sala lectura (<50 alumnos)  Promedio Bajo 35dB
Sala lectura (>50 alumnos) ~ Promedio ~ Muy bajo 30dB

| Estantes y zona de atencion  Promedio Medio 40dB
Laboratorio de ciencias  Promedio Medio 40dB

| Talleres  Promedio Medio 40dB
Multifuncionales  Promedio Bajo 35dB

| Circulacion escolar ~ Promedio Medio 45dB
Polideportivo Alto Medio 40dB

| Conserjeria Bajo Bajo 35dB
Comedor Alto Alto 45dB

| Oficinas, sala de profesores  Promedio Medio 40dB
Circulacion administrativa ~ Prom-Alto Alto 45dB

| Servicios sanitarios  Promedio Alto 50dB
Tabla 4. Niveles de ruido de fondo aceptables en los ambientes de las edificaciones educativa.
| Fuente: Elaboracion propia basado en criterios normativos para el disefio de locales de

educacion basica, Ministerio de Educacion Perd (2008, p. 27)

‘ Atenuidad acUstica por material
MATERIAL  ATENUIDAD ACUSTICA
Vidrio 3 mm 29dB
Vidrio 6 mm 32dB
Ladrillo 50dB
Hormigon 10 cm 46 dB
Hormigon 20 cm S50dB
Losa de concreto 20 cm 50 dB
Puerta de madera 4.5 cm de 19dB
espesor contraplacada 7.5 kg /m?
Puerta de madera 4.5 cm de 34dB

espesor solida 22 kg/m? sellada
Tabla 5. Materiales e indice de atenuacion acustica (TL). Fuente: Elaboracion propia basado en
criterios normativos para el disefio de locales de educacion basica, Ministerio de Educacion Pero

(2006, p. 33)

NATU RALIDAD\

CONTROL DE RUIDO

Para alcanzar el confort acUstico adecuado, se
presentan las siguientes recomendaciones:

« Un emplazamiento adecuado con la mayor
distancia posible entre las fuentes de ruido y
las areas de concentracion.

«  Proteccion de ruidos exteriores lo cual implica
el aislamiento de la infraestructura por medio
de distancia o barreras naturales o artificiales.
Debe tomarse en cuenta la direccion del viento
de forma que ayude en la dispersion de las
ondas sonoras.

«  Proteccion del ruido interior por medio de una
adecuada seleccion de materiales absorbentes
para paredesy cielo rasos, evitar juntas abiertas
en muros entre espacios y colocar relleno al
entrepiso en caso de dos o mas niveles, asi
como proteger las patas del mobiliario con hule.

« Zonificacion de actividades separando
los espacios ruidosos de los tranquilos y
aprovechando el uso de bodegas como

amortiguadores.  Considerar ~ también la
geometria y el dimensionamiento de los
espacios.

+  Seleccion de materiales para los diferentes
espacios, donde los mas porosos ayudan a
absorber el ruido y los compactos lo propagan,
motivo por el cual la primera categoria debe
utilizarse en corredores, antesalas y cielos. Para
estos se presenta la Tabla 4 la cual presenta los
indices de atenuidad acUstica por materia.

—e

Niveles de ruido y fuentes
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Diagrama 4. Nivel de ruido. Fuente: Elaboracion propia basado

en Ministerio de Educacion Publica de Perd (2006, p. 28)
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Diagrama 5. Antropometria de un nifio de pie. Fuente: Elaboracion propia

N\ —

F

Diagrama 6. Antropometria de un nifio sentado. Fuente: Elaboracion propia

MEDIDA O e e
A Altura 120 m 1.30m 140 m
B Altura de cadera 0.60m 070 m 0.77m
© Alcance horizontal 120 m 1.30m 140 m
D Alcance vertical 1.0m 150 m 160 m
E Altura de asiento 040 m 046 m 0.50m
F Ancho de asiento 028 m 0.30m 0.35m
G Altura de mirada 0.80m 090 m 094m

Tabla 8. Antropometria y escala infantil. Fuente: Elaboracion propia basado en Las medidas en
arquitectura de Steengman, E. y Acebillo, J. (2008)
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1. PERSONALIZACION

La eleccion se trata de un ajuste entre la
personalidad y el entorno fisico. Dos conceptos
asociados al usuario son:

» Ergonomia. Se basa en el estudio de las
necesidades de una persona en un determinado
espacio de forma que este Ultimo se adapte al
usuario.

+ Antropometria. Es la ciencia que estudia
la medicion de tamano, peso, volumen y
proporcion del cuerpo humano a diferentes
edades y que da los principios a la ergonomia.

La estatura determina el grado de confort espacial
de los ninhos al determinar su accesibilidad vy
percepcion de este. De esta manera, el entorno
se ve obligado tanto en la arquitectura como en
el diseno de mobiliario, a contemplar las medidas
necesarias para brindar espacios confortables para
los alumnos principalmente.
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INSTRUCCION

+

EXPERIMENTACION - -

Diagrama 7. Funcionamiento del aula. Fuente: Elaboracion propia

2. FLEXIBILIDAD

La flexibilidad hace referencia a disefios que puedan
ser adaptados a futuros cambios pedagogicos y de
los programas educativos.

La configuracion espacial debe entender al
aula como el cuerpo principal del conjunto
arquitectonico e identificar las posibles actividades
a llevar a cabo para ofrecer un area adecuada con
los recursos necesarios, esto va acompanado de
la cantidad de alumnos permitidos por aula y el
metraje cuadrado necesario para cada uno de ellos,
ademas de las posibilidades de reorganizacion en
grupos de diferentes tamanos con espacios libres
de obstrucciones permanentes.

Se requiere entender el aula no solo como el
principal espacio de instruccion individualizada sino
como un espacio de experimentacion y aprendizaje
colectivo, de forma que un mismo espacio sirva de
herramienta para diferentes técnicas y procesos de
formacion.

INDIVIDUALIDAD\
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Tabla 7. Matriz de relaciones. Fuente: Elaboracion propia

3. CONEXION

La conexion se refiere tanto a la relacion entre
espacios dentro de un edificio como a la relacion
de este con la comunidad en la que se ubica. Tiene
que ver también con los ejes de circulacion y nodos
centrales que sirven de conectores y distribuidores
hacia los diferentes espacios principales. Estos,
ademas de servir de areas de proyeccion del interior
hacia el exterior, actban como puntos de encuentro,
de supervision visual e interaccion social.

También, cada area desarrollo en su interior
actividades especificas que pueden o no, resultar
compatibles con las demas, de modo que, al
definirlas, se pueda establecer en una matriz
de relaciones con grados alto, medio y bajo que
defina cuales espacios pueden ser consecuentes
de otros y cuales deben estar separados. Los
resultados se pueden ver reflejados en un diagrama
topoldgico que permita ir dando forma al conjunto
arquitectonico.
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6 La investigacion de la neuroarquitectura
ha confirmado la existencia de la
respuesta emocional a edificios y lugares.
Dentro de los espacios educativos, se
destacan tres parametros relacionados a
la sensacion, percepcion y evaluacion del
entorno fisico por los usuarios.

1. COMPLEJIDAD

La complejidad del conjunto que se asocia con
la riqueza visual que se encuentra la variedad de
elementos notables, el orden y la presentacion.

Se relaciona en primer término con la apariencia y
primera impresion de la escuela. Su lenguaje debe
tener contundencia de acuerdo a su uso y debe
servir de inspiracion para los usuarios.

Se encuentra también la aplicacion de la diversidad
de formas, figuras y geometrias por espacio, que
generen un interés visual del proyecto.

Principios de composicion como la simetria,
asimetria, orden, ritmo, contraste, entre otros, son
factores que ayudar a la unidad y coherencia entre
las partes. También como punto focal de lo distinto.

2. TEXTURA

La textura se refiere a la apariencia externa de un
determinado objeto, la cual podemos apreciar por
medio de la vista y el tacto, segin el tratamiento de
una superficie. Estainfluye en los sentidos humanos
y genera sensaciones de atraccion o rechazo al igual
que el color. Existen cuatro tipos de texturas:

«  Textura suave: es un tipo de textura que al
tocarla se siente débil, sensible y suave. Se
relaciona con pasividad, dulzura y ternura, por
ejemplo, el algodon, las plumas, las telas, la piel,
los pétalos de las flores, entre otros.

«  Textura lisa: se caracterizan por no presentar
arrugas, asperezas ni realces. Expresan
refinamiento, rapidez y orden. Ejemplo de
estas son el metal, el cristal, los espejos, el
porcelanato, entre otros.

« Textura aspera: se caracteriza por presentar
realces y la mano no la recorre tan facil como
a la textura lisa. Se asocian a sensaciones de
disgusto, desagradoyenfado. Algunos ejemplos,
son la piedra, las lijas, los pisos antideslizantes,
la madera no tratada, el concreto, entre otros.

« Textura dura: no presenta hundimientos ni
suavidad, son rigidas y muestran fortaleza.
Dentro de esta clasificacion se encuentra el
cristal, la madera gruesa, el concreto y las cosas
pulidas.

En la arquitectura, las texturas son utilizadas
para delimitar espacios sin necesidad de utilizar
cerramientos, asi como para generar transiciones
entre ellos. Estas se encuentran en los diferentes
acabados de pisos, paredes, cielos y areas verdes.
Deben servir de exploracion para el usuario, a la vez
que respetan el protagonismo de estos donde, por
ejemplo, es recomendable utilizar texturas suaves
en espacios que requieren silencio y promueven
relajacion, mientras que las texturas duras se
recomiendan para areas de actividad.
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Texturas suaves

ESTIMULACI(]N\I

Imagen 35. Textura suave de esponja. Fuente: Pixabay

Imagen 37. Textura suave de cobija. Fuente: Storyblocks

Texturas lisas ‘

Imagen 38. Textura lisa de metal. Fuente: Pinterest

Imagen 39. Textura lisa de porcelanato. Fuente: dap ducasse |

Texturas asperas y duras

Imagen 42. Textura dura de concreto. Fuente: Todas las texturas

Imagen 40. Textura lisa de acrilico. Fuente: avance

Imagen 43. Textura dura de cristal. Fuente: Caracteristicas
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3.COLOR

Los colores se encuentran asociados a emociones,
experiencias, formas y simbolos. Ante ellos, cada
persona muestra su gusto o desagrado, pero a modo
general, el ser humano se caracteriza por mostrar
una reaccion fisica ante las sensaciones percibidas,
por ejemplo, los colores calidos se consideran
estimulantes, alegres, excitantes y por otro lado, los
frios son tranquilos, sedantes y hasta deprimentes.

El color, mas alld de su funcion estética, es un
colaborador en el aumento de los niveles de
captacion de atencion y en la disminucion de
los niveles de fatiga. Relacionado al espacio
construido, influye en aspectos como temperatura
y percepcion del tamanio del espacio, por lo que su
uso se recomienda en la exaltacion del espacio por
medio de su aplicacion en elementos estructurales,
acentos y mobiliario.

Suinfluencia en el ambito escolar es vital. El estado
fisico de la infraestructura educativa, acompanada
de una adecuada iluminacion y la correcta seleccion
de materialidad y color, son cualidades psicologicas
que aportan mas que las actuales metodologias de
la educacion, al influir notablemente en el cuerpo,
mente y animo del estudiante.

SegUn las actividades y sus necesidades, se plantean
a continuacion las siguientes recomendaciones
para cada uno de los espacios del centro educativo:

« Espacios de aprendizaje. Matices sutiles
para mejorar la concentracion, pared frontal
diferente a las paredes posteriores, para la

/ LINEAMIENTOS DE DISENO DE LA NEUROARQUITECTURA

primera se recomiendan colores beige, arena
o crema, mientras que para las laterales se
pueden utilizar tonos verdes y azules.

Preescolar. Se busca reducir la tension,
ansiedad y el nerviosismo de forma que se
recomienda el uso de colores como salmon
claro, amarillo claro, naranja, coral y melocoton.
Se puede utilizar colores contraste en acentos.

Biblioteca. Preferible el uso de colores palidos
como el verde claro con el fin de crear un efecto
pasivo que mejore la quietud y concentracion.

Area administrativa. No se aconseja el uso de
colores como morado, amarillo, verde-amarillo,
rojo, blanco o gris. Ya que los espacios de oficina
requieren mucha concentracion, se recomienda
dirigir la atencion hacia adentro con tonos frios
como azul y verde acompanados en otros
puntos de amarillo suave, arena, naranja palido,
verde palido y verde azulado o turquesa.

Comedor. Puede ser un espacio con mayor
color sin llegar a tonos intensos. En paredes
dominantes se puede utilizar naranja, amarillo,
melocoton y verde palido, los acentos pueden ir
de azul y azul verdoso. El mobiliario puede ser
de madera o colores asociados con el apetito
como rojo calido, naranja, amarillo calido y
verde claro. Los pisos no deben ser oscuros.

S.UM. Para el aumento de la respiracion e
inspiracion se recomienda el color rojo.
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COLORES CALIDOS e

Alegria, luz, emocion e intelecto
Uso en puntos especificos y pequefios
Ayuda a memorizar y dinamizar temas aburridos

Sensatez, experiencia y neutralidad
Uso con medida porque puede ser depresivo
Medio entre mente-emocion, actividad-pasividad

Entusiasmo, exhaltacion y diversion
Uso para destacar funciones o contenidos o————

Estimula procesos mentrales y trabajo en equipo

Felicidad, armonia e inocencia
—_— -

Ayuda a la comprension de los sentimientos y

Alerta, energia y emocion \’
Resalta lo urgente e importante
Estimula la respiracion y presion arterial

Amabilidad, suavidad y delicadeza
Ayuda al control de problemas nerviosos
Brinda sensacion de calidez en el aula

ESTIMULACIﬁN\_

S
A
NS

]

Alegria, equilibrio y calma

Da calidez, frescura y tranquilidad al espacio
Espacios de aprendizaje de mucho uso: aulas

Vegetacion, frescura y esperanza
Calma, mejora de eficiencia y concentracion
Permite aliviar los nervios ante una evaluacion

Salud, limpieza y conocimiento
— . Calma, mantiene un equilibrio y la serenidad

Disminuye el estrésy aumenta la concentracion

Paz, confianza, calma y dominio de razon
Ny 2

Estabilizador, tranquilizante y relajante
Espacios de aprendizaje con grado de dificultad

Pureza y relajacion
Tranquiliza y favorece un clima de paz y quietud
Ideal para areas de reposo o descanso

Madurez y delicadeza

Motivacion y emocion en procesos de aprendizaje
Procesos pedagdgicos de imaginacion, diversion y sofisticacion

- COLORES FRIOS

Diagrama 8. Uso del color para espacios educativos. Fuente: Elaboracion propia basado en Acuiia (2017) y Martinez (s.f).
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CONJUNTO ARQUITECTONICO

El centro educativo al ser contemplado como un
factor de desarrollo social, educativo y cultura, es un
hito dentro de la comunidad en la que se encuentra
emplazado. Por este motivo, la edificacion
debe ser disefada y construida en funcion de
los requerimientos pedagogicos y las pautas
socioculturales de los usuarios, debe adaptarse
a las caracteristicas especificas de las diferentes
regiones del pais y a los cambios de los programas
de educacion y el desarrollo tecnologico. Entre sus
principales caracteristicas se encuentran:

1. El conjunto arquitectonico es el resultado de la
suma de las diferentes partes que lo componen
que dependen una de la otra con sus diferentes
actividades y responde al contexto y a las
necesidades especificas de sus usuarios y los
procesos de aprendizaje en curso.

2. Su emplazamiento debe mostrar total
comprension y adecuacion a las caracteristicas
sociales, culturales y economicas del contexto
inmediato en el que se ubica, asi como a la
geografiay el clima.

3. Elconjunto debe responder a un estudio previo
de las necesidades por espacio en funcion de
las actividades pedagogicas y administrativas
que se desarrollen en el centro educativo,
de forma que pueda establecer criterios de
dimensionamiento y equipamiento de acuerdo
a estas.
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4. La zonificacion de sus partes es un punto
importante del disefio, que en conjunto
al estudio de su sitio de emplazamiento,
determinara la ubicacion de las diferentes
partes segin su posibilidad de interaccion con
el medio.

5. Debe prever una adecuada condicion luminica,
acUstica y térmica para cada area pedagogica
con relacion a las actividades internas y
externas del conjunto. Asi como la adecuacion
del espacio interno de forma que estimule la
concentracion y desarrollo de las diferentes
actividades de aprendizaje.

6. Debe respetar, en la medida de lo posible, su
entorno natural y el control y aprovechamiento
maximo de las diferentes variables climaticas,
en la configuracion y orientacion de los
diferentes espacios.

Los diferentes espacios que componen al conjunto
arquitectonico del centro educativo se encuentran
divididos como espacios pedagogico basicos vy
complementarios, donde los primeros se enfocan en
las areas de aprendizaje y de apoyo y los segundos
son las areas administrativas y de servicios.

A continuacion, se detallan las principales
caracteristicas y requerimientos para el diseno
de los diferentes espacios pedagdgicos, asi como
las recomendaciones segin los principios de la
neuroarquitectura para cada uno de ellos.
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AULA DE PREESCOLAR

AREA EDUCATIVA\

NECESIDADES

* lluminacion

| ':é:' H

Norte o sur 350 luxes
| fluorescente
‘ Ventilacion
|
" BH =
Lo
| |
‘ Acustica
|
Dy
| Exterior Producido Interior

‘ Estimulacion

DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO

Aulat H Aula?Z
0 E
1
1
1
1
1
1

flexibilidad y expansion

longitudinalidad eje este-oeste

v

-
un solo eje de circulacion principal

Diagrama 9. Funcionamiento en planta aulas preescolar. Fuente: Propia.
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Diagrama 10. Funcionamiento en planta médulo individual preescolar. Fuente: Propia.

250-300m

IHD m

Diagrama f1. Funcionamiento en alzado madulo individual preescolar. Fuente: Propia.
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DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO NECESIDADES AULA DE PRIMARIA
@ ) lluminacion l
= Ao |
Aulat Aula2 -'Q‘- H |
| E
Alexibilidad y expansion Norte o sur 350 luxes
! fluorescente |
< D > Ventilacion ‘
un solo eje de circulacion principal
Diagrama 12. Funcionamiento en planta de aulas de primaria. Fuente: Propia. |
MODULO %@j/\l\ |m |
Lo
|
@ @ @ @ @ @ @ @ AcUstica ‘
CRCRCRCRURURUNT |
CHCECECRCECECHE Q)) Q))) 35dB |
|:| ﬂ) ﬂ) ﬂ) Q) Q) Q) Exterior Producido Interior
CN\__©
Diagrama 13. Funcionamiento en planta modulo indivual de primaria. Fuente: Propia. EStimUlaCién ‘
280-320m .
: i
J‘%ﬁ IHOm
Diagrama 14. Funcionamiento en alzado médulo individual de primaria. Fuente: Propia.
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AULA DE PROYECCIONES

AREA EDUCATIVA\_

NECESIDADES

‘ [luminacion

dimmer 200 - 400 luxes

| empotradas - de pared

‘ Ventilacion
|

vid
|
‘ Acustica
|
) Q) 40dB
- )
Exterior Producido Interior

‘ Estimulacion

DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO

1 eje de circulacion ~
[

Filas de maximo 7 asientos

2 ejes de circulacion

v

Filas de mas de 7 asientos

S
L4

Diagrama 15. Funcionamiento en planta de sala de proyecciones. Fuente: Propia.
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Diagrama 16. Funcionamiento en planta de sala de proyecciones. Fuente: Propia.

320m

minimo

_|_|_| 050m
min 0.15 m

Diagrama 17. Funcionamiento en planta de sala de proyecciones. Fuente: Propia.
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NECESIDADES

[luminacion ‘

Laboratorio

Oficinay
bodega
17%

Diagrama 18. Funcionamiento en planta del laboratorio de computo. Fuente: Propia.

':O:' H |

500 luxes
fluorescente |
Ventilacion ‘

MODULO
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Diagrama 19. Distribucion en planta del laboratorio de computo. Fuente: Propia.

i d =
|
AcUstica ‘
|
Q)) Q)) 0B |
Exterior Producido Interior |

Estimulacion *

Ll Ll L Ll

oiio oiio oiio iﬁ’

Diagrama 20. Distribucion en alzado del laboratorio de computo. Fuente: Propia.

LABORATORIO DE COMPUTO

FUNCION

Espacio donde se desarrolla la ensenanza
y la investigacion de procesos informaticos
que incluyen  avances tecnoldgicos,
telecomunicaciones y tecnologias
audiovisuales.

AREA LABORATORIO

- Capacidad maxima: 30 estudiantes
- Area por usuario: 2.00 m2

- Area total: 60 m2

AREA ESPECIALIZADA: 17% del area del
laboratorio =10.20 m2

MOBILIARIO

Mesas individuales para computadoras
Sillas individuales

Estanteria

SEGURIDAD

Sistema de extraccion de aire
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MARCO CONCEPTUAL

AREA EDUCATIVA\

TALLERES NECESIDADES DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO
) lluminacion i
FUNCION ‘ )}
Espacio para el desarrollo de actividades | A = )
teorico-practicas orientadas al desarrollo ',O" H frea de trabajo ameade
fisico, motor, sensorial, expresivo y creativo | ! o | mente | ¢
del alumno. Su objetivo es brindar un Norte o sur 750 luxes
espacio para el conocimiento y desarrollo de | fluorescente ‘
habilidades artisticas en distintas disciplinas Area de exposicion
como la mUsica, danza, teatro, artes plasticas, ‘ Ventilacion
e ntre Otros' Diagrama 21. Funcionamiento en planta de un aula taller. Fuente: Propia.
|
AREA | P ;
- Capacidad maxima: 30 alumnos %@ - | R MODULO
- Area por usuario: 2.00 m2 | |
- Area total: 68 m? M T a7
*Bodega: 17% del area = 10.20 m2 * Acustica T T
MOBILIARIO | d1h d 0D 8
- Mesas amplias de trabajo grupal | <|)) (l)) 40dB ™ SE }E gE }E 0
- Sillas individuales | Exterior Producido Interior Diagrama 22. Distribucion en planta de un aula taller. Fuente: Propia.
- Estanterias
- Exhibidores ‘ Estimulacion c
2.80-320m
@ .
Ig'_n' Iuom
—_—
Diagrama 23. Distribucion en alzado de un aula taller. Fuente: Propia.
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D (D

S

Diagrama 24. Funcionamiento en planta del salén de usos multiples. Fuente: Propia.

N

750 m

—
— g
A4 \ﬁ@

Diagrama 25. Funcionamiento en alzado del salon de usos mltiples. Fuente: Propia.
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NECESIDADES

[luminacion ‘

' L N T W ¥ |
300-500 luxes
reflector LED |

Ventilacion ‘

—

orientacion dispuesta a captar |
vientos predominantes

AcOstica‘

|

Q)) Q))) wds |
Exterior Producido Interior

Estimulacion *

SALON DE USOS MULTIPLES

FUNCION

Espacio destinado a la presentacion de
actividades pertenecientes a los cursos
complementarios a los educadores y
padres de familia. Ademas, le brinda un
espacio a la comunidades para actividades
socioculturales, de integracion y servicio.

AREAS.UM.

- Centro académico con 721-800 alumnos
- Area por usuario: 0.65 m2

- Area total: 60 m2

ESCENARIO

- Area minima: 35 m2

- Altura: 0.50 m

- Relacion largo-ancho: 1:5
CAMERINOS

-Area minima: 12m2 c/u

- 1inodoro y 1 sanitario

- Separados por sexo

BODEGA: 17% del area total = 10.20 m2

MOBILIARIO
- Escenario

SEGURIDAD

Contar con dos extinguidores: uno en el
escenario y otro en el area de uso comin
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BIBLIOTECA

FUNCION

Espacio destinado al reforzamiento del
proceso de aprendizaje por medio de la
investigacion. Se recomienda que existan
tres areas: sala de lectura y trabajo, area
de audiovisuales y area de depodsito de
materiales.

AREA SALA DE LECTURA
- Capacidad maxima: 30 - 60 alumnos

- Area por usuario: 2.00 m2
- Area total: 60 - 120 m2

AREA DE DEPOSITO: 25% del area de lectura
- 15-30m2

MOBILIARIO

- Mesas grupales y sillas individuales

- Mesa equipo de computo

- Mesa de encargado y auxiliar y sillas
individuales

- Sillones modulares

- Estantes para libros

- Armarios

SEGURIDAD

Contar con dos extinguidores en area de facil
acceso

AREA EDUCATIVA\

NECESIDADES

‘ [luminacion

| ‘é' = H
| i m
Norte o sur 300-400 luxes

| fluorescente-downlight

‘ Ventilacion
|

- HE

DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO

Sala de lectura Salade Deposito
atencion
Aula de
proyeccion
Sala informal Estaciones de
busqueda

Laboratorio de
Diagrama 26. Funcionamiento en planta de

computo mediateca. Fuente: Propia.
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Diagrama 27. Distribucion en planta de mediateca. Fuente: Propia.
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DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO NECESIDADES SECRETARIA
Punto de distribucion lluminacion l
- |
A3 ! 4 |
Acceso principalE -0Q\- @ H |
Recepcion Norte o sur 300 luxes
supendida-empotrada |
Sala de espera
Ventilacion ‘
Diagrama 28. Funcionamiento en planta de secretaria. Fuente: Propia. |
5 -
MODULO £iiI//’\\\}f~ |
I |
q [D — E AcUstica ‘
i |
afD i DD Q)) Q)) VE
Q g Q Q ] Exterior Producido Interior
Diagrama 29. Distribucion en planta de secretaria. Fuente: Propia.
Estimulacion ‘
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DIRECCION

AREA ADMINISTRATIVA\_

NECESIDADES

‘ [luminacion

: ':é:' @ H

Norte o sur 300 luxes
supendida-empotrada

‘ Ventilacion
|
| @ E
| I_l
‘ Acustica
|
) Q) 40 dB

) )

Exterior Producido Interior

‘ Estimulacion

DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO

Calle

Direccion

Salade

] Recepcion
reuniones

Escuela

Diagrama 30. Funcionamiento en planta de direccion. Fuente: Propia.

MODULO

O | ﬂ

Diagrama 31. Distribucion en planta de direccion. Fuente: Propia.
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DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO NECESIDADES SALA DE PROFESORES SALA DE REUNIONES NECESIDADES DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO
lluminacion l ‘ [luminacion
o | o
Sala de profesores Sala de reuniones -'Q‘- @ H | | -'Q‘- @ H Sala de profesores Sala de reuniones
: Norte o sur 300 luxes Norte o sur 300 luxes :
Diagrama 32. Funcionamiento en planta de sala de profesores . Fuente: Propia. supendida-empotrada | | supendida-empotrada Diagrama 34. Funcionamiento en planta de sala de reuniones . Fuente: Propia.

Ventilacion ‘ ‘ Ventilacion
| |
- N . .
MODULO = | | I = | MODULO
| |
AcUstica ‘ ‘ AcUstica
I I L1 L1 | | I LI L1 L1
i 1 | \)) | \)) “wd | | \)) | \)) 40 dB i 1
Exterior Producido Interior | Exterior Producido Interior
[ [ 1 1 1 [ 1 1 1
Estimulacion ‘ ‘ Estimulacion
Diagrama 33. Distribucion en planta de sala de profesores . Fuente: Propia. Diagrama 35. Distribucion en planta de sala de reuniones . Fuente: Propia.
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DIAGRAMA DEEHNEI"(’JNAMIENTO NECESIDADES ARCHIVO Y BODEGA ENFERMERIA NECESIDADES DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO
s lluminacion l + UMminacion y
Ve | L ////’
_ ' -O: @ I | -O: @ 1 o
heceso Princ.palE Norte o sur 150 luxes Norte o sur 300 luxes
. empotrada | | supendida-empotrada
Archivo Recepcion Aoceso
Sala de espera Ventilacion ‘ ‘ Ventilacion Facil acceso y salida E principal
e — _ : | | | o ‘ |
D\agrimaSS. Funcionamiento en planta de archivo . Fuente: Propia. E 7 Dlagrima 38, Funcionamiento en planta de enfermeria . Fuente: Propia.
MODULO Dy | | = | MODULO
Control climatico | |

AcUstica ‘ ‘ AcUstica @ ]
|

]y s | e 1

Exterior Producido Interior Exterior Producido Interior ’ &

/—‘ Estimulacion ‘ ‘ Estimulacion (W il
Diagrama 37. Distribucion en planta de archivo . Fuente: Propia. . ' . Diagrama 39. Distribucion en planta de enfermeria . Fuente: Propia.
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DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO NECESIDADES SERVICIOS SANITARIOS
lluminacion l
@ o . A |
0|0 > e
&L Norte o sur 200 luxes
R |_\ supendida-empotrada |
255m 100 m Ventilacion ‘
Diagrama 40. Funcionamiento en planta de servicios sanitarios. Fuente: Propia. |
MODULO = |
|
Q) U d) U Q) AcUstica ‘
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Exterior Producido Interior
e
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COMEDOR

AREA DE SERVICIOS\

DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO

NECESIDADES
‘ lluminacion
| LY
| -oQ\-
200 luxes
| colgantes
‘ Ventilacion
| j/\l\
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‘ Acustica
|
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‘ Estimulacion
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Diagrama 42. Funcio

namiento en planta de comedor. Fuente: Propia.
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Diagrama 43. Distrib

ucion en planta de servicios sanitarios . Fuente: Propia.
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CONSIDERACIONES DE APARTADO | CAPITULO 3

A nivel macro, es necesario iniciar por localizar el lote
dentro de su contexto fisico, social y econdmico para
obtener caracteristicas que permitan armonizar la
propuesta con su entorno inmediato. Asi como las
condiciones climaticas y del lote que sirvan de guia
para la conceptualizacion y la toma de decisiones
compositivas y de construccion de la obra.

A nivel micro, al trabajar con la neuroarquitectura,
existen tres lineamientos principales que son:
naturalidad, individualidad y estimulacion. Estos a
su vez, se subdividen cada uno en tres conceptos
que seran los principios de diseno a utilizar en el
proyecto arquitectonico. Se obtiene lo siguiente:

«  Lanaturalidad recomienda que las aulas deben
estar orientadas sobre el eje este-oeste de
manera para propagar mejor la iluminacion
natural en el espacio. Las luminarias deben
estar colocadas de manera paralela con el
mobiliario. Los colores frios se recomiendan
para espacios con mucha iluminacion como

las aulas y talleres, al contratio de los colores
calidos para espacios con poca iluminacion
como las oficinas y salas de reunion, mientras
que los colores puros son para espacios de
juego y lectura.

Se debe buscar siempre la ventilacion natural
cruzada y constante en el espacio, sin que
afecte directamente a los wusuarios. Las
ventanas mas amplias deben estar ubicadas de
forma que capten el viento predominante y las
ventanas mas pequenas en sentido contrario
para expulsar el aire caliente.

Para un mejor control de la temperatura se
deben plantear volumetrias compactas para
climas frios y volumenes amplios para climas
calidos. La orientacion recomendada para
el conjunto es en sentido este-oeste para la
apertura hacia el norte para captar iluminacion
y ventilacion natural. La distribucion de los
espacios debe ser de acuerdo a sus necesidades.

Una adecuada zonificacion del proyecto de
acverdo a sus necesidades de privacidad,
permite un control natural del ruido, asi
como la seleccion de materiales y sistemas de
aislamiento acustico.

Los principios de individualidad buscan la
personalizacion de los espacios de aprendizaje
al considerar la ergonomia del nifo en el disefo
del mobiliario, de las aberturas y tamano de
los recintos. Por ejemplo, las aulas pueden
tener una altura entre los 2.80 my los 3.20 con
ventanas a una altura de 0.90 m sobre el nivel
de piso terminado.

La flexibilidad de los espacios responde a su
adaptacion a cambios pedagogicos y de los
programas de estudio. Las aulas pueden ser
consideradas en super madulos de 2 a 4 aulas
que puedan actuar como espacios individuales
o fundirse como un solo gran espacio y que
permita unir varios grupos segUn actividades.

Se recomienda, en edad escolar, que las
conexiones entre los diferentes espacios sean
claras y sencillas de manera que faciliten la
orientacion del usuario. Su disefo debe ser
considerado en funcion de que es uno de los
porcentajes mas costosos de la obra.

Por otro lado, el centro educativo, ademas de
generar conexiones internas, debe buscar la
forma de integrar a la comunidad inmediata
como medio de identificacion de esta con la
institucion como un espacio comunitario que
acta como centro de apoyo.

La estimulacion se logra por medio de la
complejidad visual del conjunto la cual se basa
en la aplicacion de principios compositivos
como la simetria, asimetria, el ritmo y contraste.
Un centro educativo esta conformado por
varias partes que con un cierto grado de orden
entre si, pueden generar claridad y familiaridad
entre ellas.

La seleccion de materiales debe ir enfocada no
solo en su funcion constructiva, estructural y de
acustica, sino que también debe ser entendida
comounacombinacionde superficiesy texturas
que generan sensaciones y experiencias dentro
de los procesos de aprendizaje.

Por Gltimo, el color tiene un gran impacto en
la psicologia del ser humano y en su bienestar
fisiologico, de manera que su correcta seleccion
y combinacion, debe estar enfocada en generar
efectos visuales positivos segin la actividad de
cada espacio de aprendizaje.

Por ejemplo, en el aula la recomendacion
es un contraste entre la pared frontal y las
laterales, donde para la la primera se puede
aplicar matices sutiles como el verde claro
o el azul verdoso, con el fin de promover la
concentracion, y en las paredes laterales
colores como el beige o arena que permitan la
adecuada propagacion de la iluminacion.
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ANALISIS DE SITIO

El presente capitulo recopila las caracteristicas principales del contexto en el que se ubica la Escuela José
Trinidad Mora Valverde el cual determina necesidades y condiciones especificas para el diseno del proyecto.
Elanalisis de sitio se divide en dos grandes categorias que son el estudio a nivel macro y a nivel micro, donde
para el primer punto el objetivo es estudiar factores de clima, restricciones urbanisticas, accesibilidad y
relacion del lote con su entorno inmediato.

En el lote se ubica la infraestructura que alberga las actividades de la escuela en estudio, de modo que para
el segundo punto es necesaria la definicion de la condicion actual de ésta, de modo que se expongan sus
fortalezas y debilidades que también sirven de insumo en el replanteamiento del proyecto.

Como resultado, el analisis de sitio brinda una serie de estrategias de disefo principales a ser consideradas en
la conceptualizacion y disefo del proyecto arquitectonico de manera que éste responda a las caracteristicas
del terreno y de la comunidad usuaria con el fin de lograr integrar la obra a su contexto.
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ﬂ:: Temperatura o
SI Igte sJe epcuentr% ubicadi en I% [3||rO\I{_ir1||cia ) Maxima 27°C | Marzo
e San José, especificamente en Calle Fallas Minima 17°C | Noviembre

de Desamparados. Promedio 23°C

Q C_ Vienbo |
- Maxima 21m/s | Noreste ?

El canton posee una superficie de 118.26 km?
y lo conforman 13 distritos que suman una
poblacion de 208411 habitantes asentados
en 60.123 viviendas, segin datos del censo

del aho 2011. Minima 0m/s |
El distrito central, por su parte, tiene una Promedio 6 m/s | Noreste
superficie de 3.03 km? donde habitan |
33.866 habitantes en 10.380 viviendas. - ——
Dentro de este distrito, se localizan vy <O~ Humedad ‘
Unicamente cuatro escuelas publicas que — Maxi 80% | Octub
abastecen a la poblacion infantil. M?ri(ilr;n: :40[%?| Macrzuo re
............................................ - Minima,_ o

Tanto la orientacion del lote, como sus condiciones
climaticas, son favorables. La orientacion de la
volumetria debe ser considerada de forma que se
garanticen las mejores condiciones dentro de los
espacios de aprendizaje, mediante la captacion de
la iluminacion natural proveniente del norte y la
ventilacion natural del noreste.

Es recomendable que la longitudinalidad de los
volUmenes sea en sentido este-oeste y que se
tomen las consideraciones necesarias para la
proteccion contra la radiacion solar en el costado

@ sur, por ejemplo, por medio de aleros o parasoles
horizontales, al contrario que al este u oeste.

O

Imagen 44. Mapa de Distrito de Desamparados. Fuente: Elaboracion propia Imagen 45. Mapa de Costa Rica, Provincia de San José. Fuente: Guia de arquitectura y paisaje de Costa Rica, Sanou, 0. (1950). Imagen 46. Afectacion climatica. Fuente: Elaboracion propia con base en Google My Maps
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Zona residencial baja
Zona residencial media
Zona residencial alta densidad
Zona mixta

. Zona comercial

. Zona institucional

. Zona recreativa-deportiva

Diagrama 44. Zonificacion Desamparados. Fuente: Elaboracion propia basado en Plan de
Ordenamiento Territorial, Municipalidad Desamparados.

Red vial no categorizada
Ruta de travesia
Red vial cantonal secundaria
. Zona vial nacional
. Red vial cantonal primaria

Diagrama 45. Vialidad Desamparados. Fuente: Elaboracion propia basado en Plan de
Ordenamiento Territorial, Municipalidad Desamparados.

¢i?

Imagen 47. Mapa de Desamparados area de influencia y servicios basicos cercanos. Fuente: Elaboracion propia basado en Google My Maps
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’ 712% m Ellote forma parte de una una zona de uso de suelo
# de caracter institucional, rodeado en su mayoria por
# 0-4 afios zonas residenciales de alta, media y baja densidad.
4 14,845 ninos
/ . .
/ Su cuadrante se encuentra circundado por vias
4 i . . - . .
W e Al IS primarias de alto transito vehicular, lo que le aporta
N I V4 762% al proyecto gran movimiento en su alrededor y
* 0 .- . .
B Y O facilidad de acceso a sus instalaciones.
\\ 4 5-8 anos ) ) ) . 3
N # ol Ll 15.864 nifios Su equipamiento mrpe;dlato esta conformado en
= AN i gran cantidad por viviendas. Posee ademas, un
io Jorco = I L. . .
-~ centro de salud principal a 1 km de distancia y un
\ I o, .. . AT
\ I TN Unico espacio publico que es la Plaza de Cucubres.
= \ ! = RS 18.04% El distrito posee cuatro escuelas publicas, de las
LaFlorta ™~ % L s~ 0 cuales, la Escuela José Trinidad Mora es la segunda
~ N - 0
o escuela con mayor matricula y abarca el 26% de la
' o 10-19 afios poblacion infantil de la zona.
_1 lss Angulo - » Ciudadela Cucubres il Tl 37607 jovenes )
""" Py canton ocupa el octavo lugar respecto al tamano
El cant l octavo | toalt
A N O de su superficie, pero el primero en cuanto a su
/ B blacié tidad de viviendas. El distrito Central
‘ 3 N o poblacion y cantidad de viviendas. El distrito Centra
St . },’ g e 33.78% de Desamparados posee 33.866 habitantes que
P o ! A representan el 16,25% del total de la poblacion del
Ce:émica del Poé‘% i & Los Dyfraznos 20-39 afos canton, lo que conllgya a una desidad poblacional de
A N .’ LaFortuna 4 ' 70418 adultos jovenes 11177 hab/km? en viviendas de entre 3y 4 personas.
\ fe N
1 N J N ~ . . .
I Los Pitufos A I’ { NN Q Esta poblacion esta conformada por 17.813 mujeres
! A8 ’ < 2B49% (52.62%) y 16.047 hombres (47.38%). EI mayor
A NG N porcentaje en cuanto a edad se le atribuye a la
" Porosales  ~ \San Rogue poblacion adulta joven de entre 20 y 39 anos de
4 . ! Rivera Alta 40-65ar0s  edad con un 33.78%.
g S ! 55.208 adultos
e N /' Los servicios que brinda la escuela permiten
p identificar que el contexto poblacional inmediato
e ¥ 6.95% o L .
o 9970 es de atencion prioritaria, es decir, una zona urbano
S marginal que va a ser de especial atencion en la
Imagen 48. Mapa de barrios que atiende la Escuela José Trinidad Mora a una distancia de 1 km alrededor. Fuente: Elab;raci(')n propia basado en 85-85 afios renovacion del proyeCtO aquIteCtOthO.
Google My Maps 14477 adultos mayores
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COBERTURA MAXIMA

RETIROS
Frontal 5m
Lateral 3m

>

Posterior 3m

52632 m?

Diagrama 46. Restricciones urbanisticas aplicadas al lote en estudio. Fuente: Elaboracion propia

O,

Imagen 49. Localizacion de lote. Fuente: Elaboracion propia basado en Google My Maps
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Via de bajo flujo vehicular

Via de medio flujo vehicular
s \/ia de alto flujo vehicular

Imagen 50. Mapa de accesibilidad a Escuela José Trinidad Mora. Fuente: Elaboracion propia basado
en Google My Maps

LOTE | ACCESIBILIDAD\_

.E

Terminal

El lote posee una forma regular a excepcion de
su costado sur el cual limita con el Liceo de Calle
Fallas. Cuenta con servicios de agua, electricidad,
recoleccion de basura y transporte pUblico.

Suareainicial de 5,263 m?la cual se reduce aun area
de 4238 m? al aplicar los retiros pertenecientes a la
zona institucional segun el Plan de Ordenamiento
Territorial de la Municipalidad de Desamparados y
resulta en un area de cobertura de 3157.9 m? Posee
colindancia en sus laterales y al posterior, lo que
restringe a un solo frente de 877 m como Unico
punto de acceso y visibilidad del proyecto, lo que
gesta una apertura de este hacia el norte.

En el diagrama # se puede apreciar que el frente
del lote se encuentra sobre una via de alto flujo
vehicularyaquetodas las calles concurren alrededor
del cuadrante en el que se encuentra el lote. Este
es el Unico medio de acceso vehicular y peatonal.
Se debe tomar las precauciones necesarias para
garantizar un acceso seguro a las instalaciones sin
obstaculizar el transito de la via.

También, este diagrama muestra que los barrios
que atiende el centro educativo, se encuentran
en un radio de 1 km, distancia caminable en
aproximadamente 30 minutos, lo que favorece
el acceso peatonal a la escuela a la mayoria de
usuarios de la institucion.

Para los usuarios que hacen uso del transporte
publico, la parada de llegada mas cercana se
encuentraa 250 m de distancia respecto a la escuela
y la de salida se ubica justo en frente del lote. De
esta manera, el proyecto cuenta con facilidad de
acceso tanto vehicular, como peatonal
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LOTE1
USO ACTUAL Escuela José Trinidad Mora
USO DE ZONA Institucional
AREA BRUTA 5263 m?
RETIRQS F:25m,P:25m,L:3m
COBERTURA 60%
ALTURA 4 pisos
PRECIO $806.400
OBSERVACIONES ~ Forma irregular, lote plano,
construido, frente de 88 m, uso
compatible, no hay posibilidad
de expansion Imagen 51 Localizacin d lote | Fuente: Elaboracian propia basado en Google My Maps
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Imagen 52. Localizacion de lote 2. Fuente: Elaboracion propia basado en Google My Maps

LOTE2

USO ACTUAL Abandonado

USO DE ZONA Residencial Media Densidad
AREA BRUTA 6.298 m?

RETIRQS Frontal 2.5 m, Posterior 3m
COBERTURA 70%

ALTURA 4 pisos

PRECIO $1.300.000

OBSERVACIONES  Forma regular, con pendiente
negativa y  pronunciada, :
cercania con rio, frente de :
23m, uso no compatible.

EVALUACION DE LOTES\_

LoTES

| U0 ACTUAL

. US0 DE Z0NA
AREA BRUTA

| RETIROS
 COBERTURA

© ALTURA

© PRECIO

© OBSERVACIONES

. Imagen 53. Localizacion de lote 3. Fuente: Elaboracion propia basado en Google My Maps

Baldio

Residencial Baja Densidad
8910 m?

Frontal 2.5 m, Posterior 3m
70%

2 pisos

$900.000

Forma irregular, lote plano,

frente de 8 m, uso no
compatible.

. Imagen 54. Localizacion de lote 1. Fuente: Elaboracion propia basado en Google My Maps

 DECISION FINAL
La eleccion final es la intervencion del lote actual.

- Esto se debe principalmente a la ubicacion de la
: Escuela José Trinidad Mora Valverde en este lote
: desde hace 54 anos, la cual se ha convertido en un
* punto de referencia para la comunidad y es de gran
- importancia en la memoria colectiva de esta.

: También, la céntrica posicion del lote respecto a
¢ los barrios que atiende, facilita su accesibilidad,
: sobretodo de forma peatonal, lo que permite una
: mejor conexion con su entorno inmediato. Posee
: una forma bastante regular, su topografia es plana,
 tiene un frente amplio y una orientacion climatica
- favorable. Todos estos factores permiten confirmar
: que la intervencion del lote actual, es la mejor
decision entre lo posible.
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RESENA HISTORICA

La Escuela José Trinidad Mora Valverde, nace en el
ano 1964 con una poblacion inicial de trescientos
estudiantes y ante la bUsqueda de un lote donde
instalar la escuela, se compra un cafetal con dos
casas de adobe que dieron lugar a las siete aulas y el
café se transformd en el area de juegos y educacion
para los nifos de la poblacion de Calle Fallas.

Asi, la escuela empez6 a funcionar ain en ausencia
de mobiliario, iluminacion y equipo. La comunidad
organizada, contribuyd al inicio con bancas traidas
de sus casas y los ninos escribian sobre sus piernas,
las candelas y lamparas de canfin iluminaban las
aulas cuando oscurecia y las maestras ensenaban
en trozos de madera convertidos luego en pizarras.

En conjunto con el Ministerio de Educacion Publica,
la comunidad logro construir el primer pabellon
para las sietes aulas, un corredor y un pequeno

espacio destinado a la Direccion. Seguido a esto, el
primer director y reconocido sefor Mariano Z0niga
Fallas, logro conseguir el dinero para la construccion
del segundo pabellon para dos aulas con una pared
corrediza que al quitarla, le permitia al espacio
funciona como un salon de actos para luego dar
lugar a la biblioteca.

En el afo 1970, recibe el nombre de un destacado
maestro desamparadeno: José Trinidad Mora
Valverde.

En la actualidad, la escuela cuenta con una
poblacion estudiantil conformada por setescientos
tres nifos de primaria, ciento setenta y cuatro nifos
de preescolar y ochenta y siete funcionarios entre
el area administrativa y de servicios. Ademas, ofrece
el Programa de Recuperacion Integral de Nifos y
Nifnas (PRIN) y el Programa de Mejoramiento de
la Calidad de la Educacion y Vida en Comunidades
Urbanas de Atencion Prioritaria (PROMECUM).

_/ ANALISIS MICRO | DATOS ACTUALES

Imagen 55. Fachada principal Escuela José Trinidad Mora Valverde. Fuente: Fotografia propia

Mision

Contribuir con la formacion integral de la poblacion
estudiantil, considerando el contexto psicosocial,
cultural y econdmico de la comunidad, de forma
que se brinden herramientas a los diferentes
actores educativos, que les permita enfrentar los
retos de una sociedad globalizada.

Vision

Ser un Centro Educativo de Calidad que logre la
formacion integral efectiva de sus estudiantes,
segUn las necesidades de la sociedad actual.

Objetivos Institucionales

Promover la formacion integral de nifos y nifas,
de manera que su conocimiento interactUe con
su ética no solo en sus labores, sino también en la
convivencia diaria.
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0% 64.3%

28 docentes Primaria

ENCUESTA INFRAESTRUCTURA ESCUELA JOSE T. MORA\

17.9%

Complementaria

10.7%

Interdisciplinario

71%

Preescolar

35.7%
50-65 anos

82.1%

0
36% 23 docentes

25-34 anos

60.7%
35-49 anos

MUESTRA AREA DE ESPECIALIZACION

Grafico 1. Resultados de Encuesta Infraestructura Escuela José Trinidad Mora Valverde 2018. Fuente: Elaboracion propia

SECCION 1. DATOS GENERALES

La encuesta tiene por objetivo, retroalimentar el
proceso de observacion personal por medio de la
opinion de los docentes que trabajan actualmente
en el centro educativo sobre las condiciones
actuales de infraestructura, tanto de las aulas como
de sus espacios personales de trabajo.

La poblacion total es de 56 docentes y la muestra
final participante fue del 50%, donde las respuestas
obtenidas provienen mayormente del area
de primaria y de educacion complementaria,
principalmente ubicados sobre el pabellon principal.

La mayor parte de los docentes tienen entre 35 y
B5 anos de edad lo cual muestra un alto nivel de
experiencia por parte de los funcionarios. El 42.9%
de los docentes tienen pocos anos de trabajar en la
institucion, mientras que la otra mitad se divide de
igual forma entre los Sy los 10 anos de labor.

SECCION 2. CALIFICACION DE INFRAESTRUCTURA
ACTUAL

El 821% de los docentes, afirma encontrar
relacion entre la calidad del espacio construido y
el desempeno de las actividades dentro de este.
Donde en una escala del uno al cinco, la escuela es
calificada en su mayoria con un 3.

Entre los aspectos considerados necesarios para
mejorar el desempefio de sus labores, los docentes
destacan el control del ruido, seguido de la
temperatura y la adecuada iluminacion del espacio.
Esto responde a su vez, a los principales problemas
experimentados, donde también se destacan
accidentes, inundaciones y malos olores.

Por espacios, se obtiene una calificacion media
baja en general, donde los Unicos espacios con 4,
como mejor nota, son la biblioteca y el comedor. En
cuanto a la accesibilidad, el 57.1% afirma que todos

ANOS DE EXPERIENCIA

RELACION ESPACIO - DESEMPENO

los usuarios tienen la misma posibilidad de acceso
a todos los recintos, lo cual muestra una gran
disparidad a ser considerada dentro del disefo.

Se obtiene un 100% de congruencia en cuanto a lo
inadecuado que resulta el area de estacionamiento
disponible actualmente tanto para el pblico, como
para el sector privado.

De los datos obtenidos es importante entonces,
destacar la importancia que requiere un adecuado
disefio orientado a solventar necesidades de
iluminacion, ventilacion 'y control de ruido
de los espacios de aprendizaje. Asi como el
replanteamiento de las instalaciones actuales de
forma que respondan, por medio de la adecuada
zonificacion, a resolver problemas de inundaciones,
malos olores y accesibilidad y su apariencia en
general para mejorar la calificacion obtenida por
recinto, donde el parqueo representa un gran
problema en la actualidad.
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Calle
Preescolar
. Primaria \
Administracion ‘\ |
Biblioteca ‘ \

o
=
s

Comedor L \

Comedor

Diagrama 49. Zonificacion de infraestructura actual. Fuente: Elaboracion propia

CONJUNTO ARQUITECTONICO

El conjunto arquitectonico actual de la Escuela
José Trinidad Mora Valverde se compone de tres
pabellones principales orientados en sentido
este-oeste. Estos tres, se conectan con un eje de
circulacion transversal que atraviesa al conjunto en
el sector este.

El primer pabellon recibe a la poblacion estudiantil
en el acceso principal de la institucion y funciona
como conector principal del centro educativo. En él
se encuentra la mayor cantidad de aulas, el salon
mulitusos, los servicios sanitarios principales, el
area administrativa y los servicios de conserjeria.

_/ ANALISIS MICRO | INFRAESTRUCTURA ACTUAL

Diagrama 47. Planta de techos y componentes conjunto actual. Fuente: Elaboracion propia

El pabellon 2 relaciona el Unico taller, la “sala
de profesores’, otras tres aulas de primaria y el
comedor institucional. Mientras que el pabellon 3
conecta el area de preescolar, la biblioteca, las aulas
pedagogicas y la soda con la cancha al aire libre en
su extremo.
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ANALISIS DE INFRAESTRUCTURA — AULS

Al recorrer, observar y analizar las instalaciones
actuales de la escuela, se obtienen conclusiones
importantes a considerar en su replanteamiento:

« El programa arquitectonico es bastante
completo en cuanto a los diferentes espacios
necesarios, sin embargo, no cumple en areas
minimas ni la cantidad de aulas responde a
la demanda actual para cumplir con solo una
jornada académica.

PABELLON1 e
ACCESO PRINCIPAL

Diagrama 50. Programa arquitectonico Pabellon 1.
Fuente: Elaboracion propia

+  Existeunafaltade planificacioninicial, por loque
la implementacion de nuevos espacios como el
area pedagogica y la biblioteca, no responden a
sus necesidades espaciales. Esto también se ve
reflejado en la zonificacion del conjunto donde
actividades comunes se encuentran dispersas.

« El conjunto se entiende como un pabellon
principal con el que inicid la escuela y una suma
de anadidos programaticos construidos en
torno a este.

PABELLON2 1

Diagrama 5. Programa arquitecténico Pabellon 2.
Fuente: Elaboracion propia

+  En cuanto a términos constructivos, al superar
los 58 anos de vida Util, la escuela en general
presenta problemas en sus instalaciones LS
eléctricas, mecanicas, ademas, las areas PEDAGOGICAS
de aprendizaje tienen serios problemas de BBLIOTECA
ventilacion e iluminacion natural.

« En general, la orientacion del conjunto es
apta para una correcta captacion tanto
de iluminacion natural como de vientos
predominantes, sin embargo, las aperturas de
los componentes arquitectonicos no responden
adecuadamente a estas condiciones.

PABELLON 3

Diagrama 52. Programa arquitectonico Pabellon 3.
Fuente: Elaboracion propia
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Imagen 56. Acceso principal a Escuela José Trinidad Mora Valverde. Fuente: Fotografia propia

ACCESOPRINCIPAL @ @3S

Elacceso principal actual no se adapta a la demanda
de ingreso y salida de los estudiantes, ni presenta
condiciones adecuadas y confortables para la
espera de los padres de familia. El problema mas
grave que presenta son las inundaciones que se dan
en época lluviosa y el poco espacio.

_/ INFRAESTRUCTURA ACTUAL

SALON DE USOS MULTIPLES @ @ 3% (5

El salon de usos multiples atiende actividades
recreativas, deportivas y civicas, donde en estas
Ultimas los estudiantes deben trasladar su silla
desde el aula hasta el salon y esto provoca
muchos accidentes. Ademas, este colinda con la
calle principal y al ser abierto en sus extremos

Imagen 57. Salon multiusos actual de Escuela José Trinidad Mora Valverde. Fuente: Fotografia propia

longitudinales, se da el problema del mal manejo de
ruido y de la pérdida de balones durante los recreos.

También, el salon no brinda del todo proteccion ante
inclemencias climaticas como las lluvias al estar
abierto a los vientos predominantes. Por otro lado,
la cancha al aire libre no permite su uso adecuado
por este mismo factor.
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Imagen 58. Pabellon principal, Escuela José Trinidad Mora Valverde. Fuente: Fotografia propia

PABELLON PRINCIPAL @ @ @ 4)(5)

Los docentes destacan el deterioro que se
puede ver sobre el pabellon principal y la falta de
mantenimiento a los pisos. A su vez, es ejemplo
de una circulacion simple y clara, adecuada, sin
embargo, se puede apreciar con las escaleras, que
la accesibilidad a todos los recintos no garantizada.

Imagen 59. Salon multiusos actual de Escuela José Trinidad Mora Valverde. Fuente: Fotografia por Jennifer Andrea Ramirez Zofiga

AREA VERDE

Esta fotografia muestra el Unico area verde de
toda la escuela, se ubica entre los dos volumenes
principales de aulas de primaria y se puede apreciar
que si bien presenta un mantenimiento aceptable,
su acceso y aprovechamiento es negado a los nifos
con cerramientos que lo impiden.

Entre los docentes, el area verde es considerada
innecesaria ante las condiciones de “hacinamiento”
que reclaman.

Estas areas son de gran importancia en el proyecto,
por lo que se recomienda su replanteamiento y
completo aprovechamiento en cuanto a sombra,
paisaje y especies.
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Imagen 60. Comedor de Escuela José Trinidad Mora Valverde. Fuente: Fotografia por Jennifer
Andrea Ramirez Z0niga

COMEDOR ®@2@ @

El comedor es uno de los espacios mejor calificados,
logra cubrir la demanda actual en diferentes grupos
a determinadas horas. Las mejoras deben ser
orientadas en cuanto a iluminacion, ventilacion
natural y distribucion adecuada, pues es ejemplo de
|a falta de planificacion y expansion de la escuela.

_/ INFRAESTRUCTURA ACTUAL

AREA ADMINISTRATIVA @ @ 3% (5)

Entre los principales problemas de esta seccion se
encuentra la ausencia de un espacio de atencion
a padres, una sala de profesores, las oficinas son
muy pequenas, también llamadas “hacinadas” y
no fueron concebidas segin su funcion sino por
necesidad. No cuentan con un espacio de archivo,

Imagen 61. Area administrativa actual de Escuela José Trinidad Mora Valverde. Fuente: Fotografia por Jennifer Andrea Ramirez Zofiga

ni una sala de espera, servicios sanitarios para los
profesores de acuerdo a su cantidad, un comedor
para los docentes, un area de reunion, ni un espacio
adecuado para el equipo de conserjes, entre otros.

Su replanteamiento debe entonces responder a la
demanda de usuarios, area y funcion, acompanado
de una correcta ventilacion e iluminacion.
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Imagen B2. Preescolar actual de Escuela José Trinidad Mora Valverde. Fuente: Fotografia propia

PREESCOLAR

Respecto al area de preescolar, no se obtuvo
ning0n comentario. En cuanto a lo observado, las
aulas no son proporcionales en area entre ellas,
no se diferencian en nada con las de primaria, ni
responden a la demanda donde solo cuentan con la
mitad de las aulas requeridas actualmente.
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e

Imagen 63. Biblioteca actual de Escuela José Trinidad Mora Valverde. Fuente: Fotografia por Jennifer Andrea Ramirez Zoniga

BIBLIOTECA ® @@ @& (5

Labiblioteca es uno de los espacios mejor calificados,
donde quiza no sea por su infraestructura, sino por
el compromiso del equipo encargado del espacio
de mantenerla lo mejor posible presentada ante
los escasos recursos. El aporte de la bibliotecologa
fue muy significativo al exponer los problemas

presentes como que no fue concebida como una
biblioteca sino que fueron aulas transformadas, no
hay diferencia entre las diferentes areas, no cuentan
con una bodega, problemas de iluminacion artificial,
exceso de ruido proveniente de preescolar y la soda,
ventilacion insuficiente, no cuentan con una sala de
audiovisuales y su uso actual no es respetado sino
que es interrumpido por otro tipo de actividades.
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SECCION 3. CALIFICACION DEL AULA

Para la calificacion del aula, como principal espacio
de aprendizaje, las preguntas fueron planteadas con
base en los principios de la neuroarquitectura. Los
resultados obtenidos se muestran a continuacion:

NATURALIDAD

La iluminacion natural del aula, fue calificada media
alta. A pesar de esto, los docentes indican que en
su mayoria hacen uso frecuente de iluminacion
artificial y esta, a pesar de ser luminarias sencillas
y algunas de luz amarilla, fue también calificada en
un rango entre 3y 4. Ademas, las aulas presentan
problemas de reflejo principalmente en la pizarra.

En cuanto a la ventilacion del espacio, los docentes
indican que no es siempre constante, que la
temperatura del aula es bastante alta durante todo
el afo, no hay problemas de rafagas sobre el area de
trabajo y el 69.2% requiere utilizar equipo mecanico
para refrescar el aula.

Los docentes indican que las actividades dentro
del aula se ven afectadas por ruidos externos
provenientes principalmente de los pasillos, el aula
adyacente y la calle. Sin embargo, se logra una
buena propagacion del sonido en el interior de esta.

INDIVIDUALIDAD

En cuanto al segundo principio de Ia
neuroarquitectura, los docentes presentan mayor
acuerdo (76.9%) en que el aula permite diferentes
formas de trabajo tanto individual como grupal.

_/ EL AULA ACTUAL
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Imagen B4. Aula actual de Escuela José Trinidad Mora Valverde. Fuente: Fotografia por Jennifer Andrea Ramirez Z0figa
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Ademas, el 704% coincide en que el mobiliario se
ajusta a la estatura promedio de los estudiantes
y un 81.5% resalta la ausencia de un espacio
especifico para el almacenamiento de los materiales
personales por cada alumno.

La mayoria de aulas cuentan con equipo como
pizarras  (88.9%), internet (704%), equipo
audiovisual (63%) y proyector de video (22.2%).

ESTIMULACION

Para el principio de estimulacion, el color actual
del aula el cual es azul en la mitad inferior y blanco
en la superior, fue calificado en una escala del 1 al
5, medio alto. También, el 60.7% de los docentes
afirma que existen diferentes tipos de texturas en
el espacio de trabajo que estimulan los procesos de
aprendizaje.

Por otro lado, el 60.7% destaca que el aula no cuenta
con espacios de exhicion de los trabajos realizados
en determinados periodos.

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES

Al comparar el modelo ideal de aula planteado
por la neuroarquitectura con el modelo actual
de la Escuela José T. Mora, se encuentra una
contrareidad completa, donde los principales
problemas de iluminacion, ventilacion y ruido se
deben principalmente a la orientacion del aula y el
diseno de sus aperturas. Se destaca lo siguiente:

« El gje longitudinal de las aulas se orienta en
sentido norte-sur. La nueva propuesta debe
plantear su orientacion en sentido este-oeste.

N

Las aperturas de mayor superficie se
encuentran orientadas hacia el sur sin ningln
tipo de proteccion bioclimatica, y las de menor
superficie y mas altas, estan al norte. El modelo
ideal plantea todo lo contrario, aprovechar
la iluminacion natural del norte, de donde
provienen también los vientos predominantes
y proteger al sur y buscar la salida cruzada de la
ventilacion en este mismo sentido.

En el pabellon principal se encuentran
consecutivas hasta siete aulas separadas entre
si por paredes livianas sin ningin tratamiento
acustico, mientras que lo ideal son grupos de
dos separados por espacios comunes u otro
tipo de areas. Ademas, su ubicacion dentro del
conjunto en forma casi inmediata a la calle, no
permite un control adecuado del ruido exterior.
Es necesaria una adecuada zonificacion de
los componentes, asi como de la seleccion
de materiales o técnicas constructivas que
funcionen como aislantes acUsticos.

El mobiliario y su forma de trapecio, se puede
conservar ya que permite un adecuado
funcionamiento de las actividades didacticas.
Es necesario, por seguridad y comodidad de los
estudiantes, plantear un lugar de depdsito de
Utiles y materiales personales.

Es necesario un replanteamiento de los colores
del aula donde las paredes laterales deben
ser claras y la frontal y posterior en tonos azul
verdosos. Asi también, sus materiales deber ser
adaptados a las tendencias actuales por medio
del uso de concreto, madera, porcelanato, vidrio
y eliminar celosias y cielos de tablilla de pvc.
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Diagrama 53. Modelo de aula actual Escuela José Trinidad Mora V. Fuente: Elaboracion propia

Diagrama 54. Modelo de aula ideal segin la neuroarquitectura Fuente: Elaboracion propia
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CONSIDERACIONES DE APARTADO | CAPITULO 4

La eleccion de intervenir el lote actual responde a
la memoria historica que conserva la escuela tras
54 anos de la inauguracion de sus instalaciones,
ademas, de su ubicacion dentro de una zona
institucional y su relacion con el Liceo de Calle
Fallas. También, es el punto mas céntrico respecto
a las areas de atencion pues las vias principales
confluyen en este nodo urbano.

Las condiciones climaticas no presentan gran
problema. En conjunto con los principios de la
neuroarquitectura, permiten la orientacion del
eje longitudinal de los volomenes del conjunto en
direccion este - oeste para aprovechar lailuminacion
natural del norte y la predominancia de los vientos
del noreste. Es importante considerar que, si bien
es la mejor orientacion, se debe proteger el costado
sur de la radiacion solar.

Al ser una escuela que atiene un sector urbano
marginal, toma mayor importancia como
hito urbano que es, donde en conjunto con la
neuroarquitectura, se debe buscar la propuesta de
instalaciones de calidad que sirvan de motivacion al
nino y mejore la realidad social de la comunidad.

La zona en estudio no presenta espacios
publicos para la comunidad, factor que puede ser
considerado dentro de la propuesta de forma que

se logre una mejor integracion del centro educativo
con su contexto inmediato y sirva de area de
encuentro y relacion de la comunidad.

Debido al area del terreno, en conjunto con las
restricciones urbanas aplicadas, la posibilidad
de expansion horizontal es nula, por lo que una
premisa de disefio es el crecimiento vertical, sin
dejar de lado la accesibilidad universal.

Al tener una via principal de transito vehicular al
frente, se presentan problemas de ruido para lo que
se recomienda el analisis de la zonificacion de las
diferentes partes de manera que se mantenga la
privacidad en los espacios que la requieran.

Por otro lado, ante la ausencia de estacionamiento
y como responsabilidad de la institucion de no
alterar el flujo vehicular de la via, se recomienda la
implementacion de una bahia de estacionamiento
dentro del retiro frontal del lote con el fin de
proporcionar un espacio seguro a los usuarios.

El estudio de las variables planteadas por la
neuroarquitectura, encontradas actualmente en
las instalaciones de la escuela, fueron evaluadas por
medio de una encuesta cuyos resultados reflejan
la problematica actual en términos de iluminacion,
ventilacion, temperatura y ruido. Cabe resaltar que

la mayor cantidad de aulas se encuentras ubicadas
junto al pabellon mas externo de la escuela, el cual
se ubica frente al gimnasio y la calle.

« En la calificacion de la infraestructura en
general, el 821% de los profesores que
respondieron, afirman encontrar relacion entre
el espacio construido y su influencia sobre su
desempeno laboral y entre los aspectos que
consideran necesarios a mejorar se encuentra
el ruido como el principal factor, seguido por la
temperatura y la iluminacion.

« La calificacion de los espacios es bastante
baja, entre las notas del 1 al 3 como rangos
minimos. Lo que demuestra el descontento y
la necesidad de mejora de la institucion en su
totalidad. El Gnico espacio mejor calificado fue
|a biblioteca, ain con sus deficiencias.

« En la accesibilidad al sitio se critica el
estacionamiento tanto pUblico como privado y
a pesar de que la escuela cuenta con rampas
en la mayor parte de su circulacion, no son
seguras.

+  Encuantoala calificacion del aula, los docentes
calificaron entre 3 y 5 (rangos maximos) la
iluminacion natural, la cual proviene del sury

presenta problemas en su reflejo en la pizarra.
A pesar de considerarla como “muy buena” la
mayoria indica que hacen uso de iluminacion
artificial y la califican de la misma forma, siendo
luminarias de bombillo.

La mayoria de docentes afiman que su aula no
recibe ventilacion constante, debido a que las
ventanas de menor superficie se encuentran
en la fachada norte donde se podria lograr
mejor captacion del viento, es por esto que
deben utilizar equipo mecanico para refrescar
el espacio interno ya que la temperatura es
bastante elevada la mayor parte del afo.

Existe bastante afectacion por ruido exterior
donde las principales fuentes son los pasillos,
las aulas adyacentes y la calle, sin embargo, en
su interior se da una adecuada propagacion del
sonido. Se destaca entonces la importancia de
una zonificacion de las aulas en un lugar de
mayor privacidad dentro del lote, ademas, de
la necesidad de que sean menos consecutivas
entre ellas y que los pasillos respondan
Unicamente a uso académico y no mixto.

En cuanto a la individualidad, el aula es bien
calificada como medio que permite diferentes
formas de trabajo, acompanado de un

mobiliario que se ajusta con la estatura de los
ninos en edad escolar, sin embargo, los alumnos
no cuentan con un espacio de almacenamiento
de sus Ctiles personales lo cual representa un
peligro al momento de evacuacion en el aula.
Se obtiene entonces que tanto el area como el
mobiliario utilizado, se ajustan a las necesidades
del programa académico en uso actualmente.

+  Respecto a la estimulacion, los colores actuales

de las aulas y la institucion en general es
azul en la parte inferior y blanco en la parte
superior, a pesar de ser considerados como
estimulantes de los procesos de aprendizaje, no
son recomendados por la neuroarquitectura.
Ademas, no hay diferencias de materiales o
texturas que apoyen el proceso educativo ni
espacios de exhibicion que promuevan los
resultados académicos.

« El area personal de uso docente es bastante
criticado ya que no cuentan con espacios
de almacenamiento de sus pertenencias,
ni de atencion a estudiantes y padres de
familia. La sala de profesores no favorece su
desempeno laboral y los servicios sanitarios
son insuficientes.

Las observaciones realizadas por los docentes son:

Replanteamiento del parqueo

Necesidad de una sala de atencion a padres de
familia

Creacion de espacios de recreacion adecuados
La explanada (el “gimnasio”) no cubre las
necesidades basicas tanto climaticas como
espaciales para las actividades civicas

Aulas complementarias individuales

Mejorar ventilacion e iluminacion de las aulas
académicas

Mejorar el acceso principal a la institucion
Aumentar la cantidad de servicios sanitarios
Las areas verdes actuales son consideradas
como excesivas e innecesarias debido a la
condicion de “hacinamiento” actual

Los espacios nacen de una necesidad especifica
que no es contemplada en su totalidad sino
que es resuelta sin planificacion alguna, lo que
conlleva a una serie de “agregados” los que
conforman la escuela actual

La biblioteca es claro ejemplo de lo anterior ya
que fue un aula convertida en su uso actual
con problemas de iluminacion, ventilacion,
diferenciacion de espacios y utilizado para
actividades no competentes como ferias de la
salud

Se critica el desconocimiento por parte de la
DIEE respecto a las oficinas pedagogicas las
cuales no funcionan como las administrativas
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ANTEPROYECTO

El presente capitula muestra el desarrollo del anteproyecto arquitectonico para la Escuela José Trinidad
Mora Valverde a partir de la implementacion de los principios de disefo de la neuroarquitectura para
espacios educativos.

La conceptualizacion del proyecto recopila conceptos y modelos investigados en el primer capitulo para
su rescate en la actualidad, mientras que las pautas de disefo van a estar dirigidas por los lineamientos
establecidos en el Capitulo 3 de este proyecto de graduacion y las estrategias se veran condicionadas por el
analisis de sitio realizado en el Capitulo 4.

Una vez establecido el origen y las intenciones del proyecto arquitectonico, se presenta la propuesta final
con su respectiva planimetria y visualizaciones de los diferentes espacios que conforman el nuevo conjunto.




_/ CONCEPTUALIZACION INTENCIONES Y ESTRATEGIAS\=

(]

Diagrama 55. Recuperacion de la configuracion del patio central. Fuente: Elaboracion propia

Diagrama 56. Escuela como centro de vida socia. Fuente: Elaboracion propia

Diagrama 57. Fragmentacion del conjunto en partes programaticas. Fuente: Elaboracion propia

Diagrama 58. Ajuste segin necesidades programaticas. Fuente: Elaboracion propia

CONCEPTUALIZACION DEL PROYECTO

La conceptualizacion del proyecto arquitectonico
nace del rescate de conceptos encontrados en el
estudio de los antecedentes historicos del problema.
Entre estos se destaca seis aspectos principales
que responden tanto a modelos nacionales como
internacionales, ejemplo de estos Ultimos son el
Método de Escuela Nueva y el Método Etievan:

+  La importancia del AULA como principal area
de aprendizaje y espacio arquitectonico que
ha acompanado las transformaciones de las
metodologias pedagogicas.

« Retomar el uso del PATIO CENTRAL como
configuracion  arquitectonica  utilizada en
areas urbanas del pais y con buenos principios
bioclimaticos en cuanto a distribucion de
iluminacion y ventilacion a todos los espacios.
Ademas, del patio como elemento caracteristico
de la arquitectura costarricense.

+ La conservacion de su emplazamiento actual
como PUNTO DE REFERENCIA y de encuentro
para la comunidad, lo que retoma el concepto
de la escuela como CENTRO DE VIDA SOCIAL
con una concepcion tricéntrica de estudiante,
docente y familia.

« El estudio del NINO como centro y fin
de la educacion, el entendimiento de las
caracteristicas de su etapa y del proceso de
aprendizaje para el planteamiento del TODO
POR PARTES de acuerdo al analisis realizado
segln el enfoque piagetiano y el paradigma
constructivista.

ESTRATEGIAS Y PAUTAS

El proyecto arquitectonico se desarrolla a partir de la
implementacion de los lineamientos planteados por
la neuroarquitectura como pautas de diseno, para
los cuales se plantean las siguientes estrategias:

NATURALIDAD

+ lluminacion y ventilacion. La orientacion tanto
del conjunto como de las aulas debe ser sobre
el eje en sentido este-oeste. Las aperturas de
mayor tamano deben estar ubicadas al norte
0 al sur, en este Gltimo caso con la proteccion
bioclimatica adecuada, mientras que las de
menor tamano deben ubicarse en sentido
contrario y con mayor altura.

+  Ruido. Las areas de uso comin, que generan
y soportan mas cantidad de ruido, se deben
ubicar en cercania con la calle, mientras que las
areas de aulas y biblioteca deben permanecer
al fondo del lote donde tengan mas privacidad.

INDIVIDUALIDAD

«  Personalizacion. Las aulas deben tener una
proporcion de 1:1.5, con alturas entre los 2.50
y 3.20 m, ventanas entre los 0.80 y 0.90 m de
altura respecto al piso y mobiliario segin edad.

«  Flexibilidad. Plantear modulos de dos aulas
donde la pared intermedia sea corrediza y
permita la union de estas y de sus actividades.
Se recomienda el uso de madera para el control
acustico del ruido entre aulas adyacentes.
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«  Conexion. Las areas de circulacion deben ser
claras, simples y deben ser aprovechadas al
maximo conectando tantos espacios como
sea posible y ofreciendo areas comunes y de
aprendizaje informal. Por otro lado, la apertura
de la institucion hacia la comunidad, no
solo morfologicamente sino en cuestion de
programa, es fundamental.

ESTIMULACION

+  Complejidad. El uso de principios compositivos
como la jerarquia, el contraste, el ritmo, la
simetria, entre otros, permite la diferenciacion
de las diferentes areas que conforman al
conjunto arquitectonico y refuerza el concepto
del “todo por partes”y el caracter instuticional.

« Texturas. La combinacion de diferentes
texturas tanto fachadas como el pisos, permite
un aumento de percepciones y experiencias
que enriquecen la estadia dentro de un espacio
construido y lo vuelven estimulante. EI metal
puede ser utilizado en estructura, el concreto
brinda seguridad al usuario, el vidrio es simbolo
de transparencia, la madera representa calidez,
el metal y el porcelanato reflejan orden.

+  Color.Cada espacio tiene su color sugerido en el
Capitulo 3, la adecuada seleccion y combinacion
de colores calidos y frios, segin las actividades
a desarrollar dentro de los diferentes espacios,
refuerza el principio de estimulacion. El color se
recomienda principalmente a nivel interno con
colores claros como beige o arena y oscuros
como azul verdosos principalmente para areas
de aprendizaje.

INTENCIONES

Como primera intencion, la recuperacion del
concepto de patio central debe ser ajustada a los
retiros establecidos para el lote. La conexion con la
comunidad segmenta la volumetria en su fachada
principal y ofrece a su contexto inmediato una plaza
de espera, descanso y encuentro.

La segmentacion del volumen en partes, lleva a un
analisis programatico para zonificar los diferentes
componentes. Se define que la administracion, el
comedor y el salon de usos multiples deben estar
ubicados en cercania con la calle, principalmente,
por su necesidad de carga y descarga de insumos.
Para el area administrativa se suma la necesidad de
acceso a informacion por parte de la comunidad,
el control de la institucion y la facilidad de acceso y
salida al area de enfermeria.

Por otra parte, al garantizar la cantidad de aulas
necesarias para impartir las lecciones en una sola
jornada, es necesario expandir la zona horaria del
conjunto después de horario lectivo, por lo que el
salon de usos multiples y el comedor pueden ser
alquilados para uso comunitario en ese horario.

El volumen de preescolar es ubicado en una zona
semiprivada por su distintos uso horario en relacion
con primaria y para no interrumpir las actividades
de esta.

El edificio de primaria y la mediateca se ubican
en la zona mas privada del lote para aislarlos del
ruido exterior de la calle, ademas tienen usos
complementarios entre si por lo que pueden ser
adyacentes uno del otro.

ESPACIO  AREA(m?)

Administracion 220
Preescolar 325

Primaria 2990
Mediateca 518
Salon de usos multiples 542
Comedor 272
Estacionamiento 503

TOTAL 7543

Tabla 8. Programa arquitectonico. Fuente: Elaboracion propia

Diagrama 59. Configuracion de patio central

Diagrama 60. Segmentaciony organizacion
de componentes. Fuente: Elaboracion propia

Diagrama 61. Zonificacion del conjunto.

Fuente: Elaboracion propia

y ejes principales. Fuente: Elaboracion propia
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Imagen B5. Popuesta arquitectonica para Escuela José Trinidad Mora Valverde. Fuente: Elaboracion propia

Imagen 66. Planta de conjunto. Fuente: Elaboracion propia
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Imagen 73. Acceso secundario a Escuela José Trinidad Mora Valverde. Fuente: Elaboracion propia
Imagen 70. Propuesta arquitectonica para Escuela José Trinidad Mora Valverde. Fuente: Elaboracion propia
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Imagen 74. Planta arquitectonica area administrativa NPT 0+0.90 m. Fuente: Elaboracion propia
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Imagen 75. Corte arquitectonico A-A. Fuente: Elaboracion propia
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AREA ADMINISTRATIVA

Su zonificacion en el proyecto responde a un
control de lo que pasa fuera y dentro del conjunto
arquitectonico, es el principal centro de informacion
de la institucion y donde se desarrollan las
actividades de coordinacion y administracion.

Se compone de un pasillo central que conduce al
cuarto de vigilancia, a la enfermeria, el area de
archivo, los servicios sanitarios, el departamento
de conserjeria, las salas de reuniones, la direccion
principal y la sala de profesores.

Se eleva 0.90 m sobre nivel del terreno para
aprovechar un area de estacionamiento privado
en su zona inferior. De igual forma, se garantiza el
acceso universal por medio de una rampa que llega
al area de recepcion del edificio.
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Imagen 76. Corte arquitectonico B-B". Fuente: Elaboracion propia
Escala grafica (m)
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Imagen 77. Recepcion del area administrativa de la Escuela José Trinidad Mora Valverde. Fuente: Elaboracion propia
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Inagen 78. Direccion General de Escuela José Trinidad Mora Valverde. Fuente: Elaboracion propia { Imagen 80. Sala de reuniones de Escuela Jose Thinidad Mora Valverde. Fuente: Elaboraciga-propia.

TR

Imagen 79. Enfermeria de Escuela José Trinidad Mora Valverde. Fuente: Elaboracion propia /alverd e: Elaboracion propia
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Imagen 82. Planta arquitectonica preescolar NPT 0+0.00 m. Fuente: Elaboracion propia
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PREESCOLAR

Para responder a la demanda actual del centro

educativo, es necesario el planteamiento de ocho

aulas de preescolar que den espacio a los programas

pedagogicos de maternal y transicion. Estas se

I} il i NST.0+450 m configuran en modulos de 6 x 6 m ubicadas a los

‘/i- lados de un pasillo central que conduce desde el
1 acceso al edificio hasta la salida al area de juegos.
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La personalizacion de las ventaneria segin la
estatura de los nifos de esa edad, la flexibilidad
entre aulas que permite espacios mas amplios y la
combinacion de grupos, la claridad de la circulacion
y el uso del color, son algunos de los factores de la
neuroarquitectura aplicados al area de preescolar.
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Imagen 83. Corte arquitectonico C-C.
Fuente: Elaboracion propia
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Imagen 84. Corte arquitectonico D-D'. Fuente: Elaboracion propia -:—:—
Escala gréfica (m)
DISENO DE ESCUELA JOSE TRINIDAD MORA VALVERDE A PARTIR DE LOS PRINCIPIOS DE LA NEUROARQUITECTURA M




(g= / VISUALIZACIONES | PREESCOLAR

agen 86. Uso del color en aula de preescolar de Escuela José Trinidad Mora Valverde. Fuente: Elaboracion propia

Imagen 87. Personalizaciénién ventanas de preescolar de Escuela Jose Trinidad Mora Valverde. Fuente:Elaboracion propia
Imagen 85. Flexibilidad de aulas de preescolar de Escuela José Trinidad Mora Valverde. Fuente: Elaboracion propia
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Imagen 88. Planta arquitectonica de primaria NPT 0+0.00 m. Fuente: Elaboracion propia
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Imagen 90. Planta arquitectonica de primaria niveles 2, 3 y 4. Fuente: Elaboracion propia
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PRIMARIA

El edificio de primaria se compone de cuatro niveles
que contienen 4 oficinas pedagogicas y 6 talleres en
el primer nivel, seguido de 24 aulas en los niveles
superiores.

Se define la orientacion del eje longitudinal de las
@ @ @ @ @ @ @ @ aulas en sentido este-oeste y su configuracion
260m @ @ @ responde a la proporcionalidad de 1:.5 con medidas
530m 900m 900m 800m 900m 900m 530m | 600m i 840m i 600m 1 de 6 x 9 m. La necesidad de hacer el edificio lo mas
R | compacto posible, debido a la ausencia de area
R T J.AJ% NPT0-280m de construcuon,.conlle.v’a al planteamiento de un
N an ! eje central de circulacion que conecte todos los
espacios.

Para garantizar la completa accesibilidad de todos
los usuarios a los diferentes espacios, se transforma
ﬂ? NPT 040 m este eje de circulacion en una rampa que recorre
L

\

|

|
|
[ =i

wifieiliaifisitisi

todo el edificio es sus distintos niveles. Para
garantizar el acceso de iluminacion natural en todo
el edificio, se plantea la ruptura de los volGmenes
a nivel de cubierta para poder tener una de ellas,
transparente y en el mismo eje que la rampa.

sifezifizifiziiiflim Mg milizifizilizilizili:
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A los extremos y como parte de este eje, se
encuentran los medios de egreso de emergencia
que conducen a los ejes de circulacion principal del
| \ T - | conjunto en general.

Imagen 92. Corte arquitecténico H-H: D-D:—‘:—

Fuente: Elaboracion propia Escl gréfia () Con la configuracion planteada se garantiza
el maximo aprovechamiento de iluminacion vy
ventilacion natural, de circulacion, flexibilidad de
los espacios, personalizacion y conectividad con
las demas areas. Ademas, su zonificacion en el
conjunto responde a la necesidad de privacidad
y aislamiento para el adecuado desarrollo de los
programas pedagogicos.

Imagen 91. Corte arquitectonico I-I" Fuente: Elaboracion propia

Escala grfica (m)
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Imagen 93. Aula de primaria de Escuela José Trinidad Mora Valverde. Fuente: Elaboracion propia
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Imagen 94. Oficina pedagogica de Escuela José Trinidad Mora Valverde. Fuente: Elaboracion propia

A

e J T

2 i "
Imagen 95. Area coman de edificio de primaria de Escuela José Trinidad Mora Valverde. Fuente: Elaboracion propia Imagen 97. Ac esibilidad universal edificio de primaria de Emmad Mora Valverde. Fuente: Elaboracion propia
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Imagen 98. Planta arquitectonica de mediateca NPT 0+0.00 m. Fuente: Elaboracion propia
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Imagen 99. Corte arquitectonico J-J. Fuente: Elaboracion propia
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Imagen 100. Corte arquitectonico K-K: Fuente: Elaboracion propia
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MEDIATECA

La mediateca se encuentra anexa al edificio
de primaria, de igual forma ubicada en la zona
mas privada del lote por el tipo de actividad
que desarrolla.

Se plantea la fusion de espacios de biblioteca,
informatica y proyeccion que dan lugar a una
mediateca abierta a todo pUblico, tanto para
los estudiantes del centro académico como
para la comunidad en general.

Se compone de un area de recepcion e
informacion, una sala de estudio grupal
acompanada por el area de acervos de libros
y un pasillo que los conecta con el laboratorio
de computacion y la sala de proyecciones
al fondo. Cuenta también con una bodega
solicitada en el programa arquitectonico y una
sala de estudio informal que sale a una terraza
y permite la lectura al aire libre en un jardin
adyacente.

La mediateca es un espacio que se abre entre
dos grandes muros que configuran un patio
interno y los cuales pueden ser aprovechados
como un area de proyeccion y actividad al aire
libre. Mientras que sus principales aperturas
conducen al usuario al jardin posterior como
simbolo de la concepcion de una escuela, la
cual nace en la idea de la ensenanza bajo la
sombra de un arbol.
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Imagen 102. Sala de proyecciones de biblioteca de Escuela José Trinidad Mora Valverde. Fuente: Elaboracion propia

#1lrinidad Mora Valverde. Fuente: Elaboracion propia Imagen 105. Terraza de biblioteca de Escuela José Trinidad Mg nte: Elaboracion propia

Imagen 101. Area de recepcion y estudio grupal de biblioteca de Escuela José Trinidad Mora Valverde. Fuente: Elaboracion propia
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Imagen 106. Planta arquitectonica de comedor y salon de usos multiples NPT 0+0.40 m. Fuente: Elaboracion propia
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Imagen 109. Corte arquitecténico G-G' Fuente: Elaboracion propia
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magen il Terraza de comedor de Escuela José Trinidad Mora Valverde. Fuente: Elaboracion propia

DISENO DE ESCUELA JOSE TRINIDAD MORA VALVERDE A PARTIR DE LOS PRINCIPIOS DE LA NEUROARQUITECTURA 127



CONSIDERACIONES FINALES

De acuerdo con los objetivos planteados a un inicio,
se obtiene lo siguiente:

1.

La neuroarquitectura es una ciencia amable
que plantea, segin estudios realizados,
principios de diseno a ser aplicados en
diferentes ambitos. Para el sector educacion,
estos principios se resumen en tres categorias:
naturalidad, individualidad y estimulacion.

Ante la paralisis actual en diseno de arquitectura
escolar, estos principios resultan innovadores,
acertados y de facil implementacion. Esto,
sumado a la ausencia de una guia de disefio con
parametros fundamentales para la concepcion
de un edificio escolar, le suma importancia
a esta investigacion para poder mejorar los
prototipos que actualmente produce la DIEE.

Es necesario entender al usuario, el nifo en
este caso, como principal actor de la obra
arquitectonica, de forma que la escala del
proyecto, su materialidad y composicion se
ajusten a las necesidades verdaderas tanto de
este como del proceso de aprendizaje.

2. Los lineamientos de diseno basados
en el estudio tedrico con anterioridad,
permitieron el planteamiento de una guia
de diseno para espacios escolares donde
se aplican los principios dados por la
neuroarquitectura.

De esta forma, existe una comprension del
funcionamiento de cada espacio y de sus
necesidades en cuanto a area, zonificacion,
escala, aperturas, colores, materiales,
entre otros. No resulta un prototipo mas,
resulta una guia de conceptos a aplicar
estrictamente en la conceptualizacion y
disenodecadaedificioescolar,deformaque
se garantice su adecuado funcionamiento
y confort hacia los usuarios.

Es importante resaltar que los principios
obtenidos de la neuroarquitectura no
resultan ajenos a la formacion académica
y profesional del arquitecto, son variables
tedricas que ya se conocen pero se
profundizan dependendiendo del area a
trabajar, por lo que simplifica su aplicacion.

&

El analisis del sitio fue la fuente de
informacion complementaria a la teoria
investigada para plantear las pautas de
intervencion del proyecto arquitectonico.

Permitio  comprobar que el centro
educativo, como ejemplo de muchos otros,
no cuenta con un informe detallado sobre
el estado actual de su infraestructura.

Ademas, permitic comprender que la
escuela representa un hito en la memoria
colectiva del lugar, tras 54 anos de
funcionamiento. Lo que permitio tomar la
decision de realizar el replanteamiento en
el lote actual.

Por otro lado, el entendimiento de la
sociedad de atencion prioritaria con la
que se trabaja en la Escuela José Trinidad
Mora Valverde, permite enriquecer la
conceptualizacion del proyecto como un
espacio de formacion no solo infantil sino
para toda la comunidad en general, o cual
se espera, sea un aporte positivo para esta.

En cuanto a la implementacion de los lineamientos
de diseno de la neuroarquitectura al diseno del
proyecto arquitectonico de la Escuela José Trinidad
Mora Valverde, se destaca lo siguiente:

- Elestudio a fondo de variables conocidas como
iluminacion, ventilacion, temperatura y ruido,
segUn el ambito de desarrollo de la actividad
en estudio, en este caso la educacion, permite
comprender las necesidades basicas de cada
uno de los espacios, de forma que se garantice
la funcionalidad y el confort del edificio.

- La comprension de la edad escolar, sus
caracteristicas y las implicaciones del proceso
de aprendizaje segUn la etapa del nifo, permite
personalizar el proyecto a las necesidades del
usuario en cuanto a la configuracion espacial,
la accesibilidad, tamano y escala del conjunto
y su funcionamiento en general. Se obtiene
también entonces, garantia en el maximo
aprovechamiento por parte del usuario y de
las metodologias pedagogicas, asi como de la
oportunidad de crecimiento que se le ofece ala
comunidad en general.

Esto, sumado a la comprension del contexto
donde se desarrolla el proyecto arquitectonico,
permite plantear tanto una nueva forma
de diseno mas acertada que los prototipos,
o la mejora de estos con principios que se
convierten en requerimientos basicos de
conceptualizacion, mejorando de esta forma,
las premisas conceptuales actuales.

Es importante rescatar que, si bien el edificio
logra ofrecer los espacios necesarios para
cumplir con el programa estudiantil en una sola
jornada, no significa que su utilidad debe morir
con el horario académico. En cambio, debe
abrir sus puertas e instalaciones al desarrollo
comunitario, sobre todo al tratar una sociedad
de atencion prioritaria como Calle Fallas.

Los lineamientos de diseno permiten una
concepcion espacial simple y aterrizada, donde
es la union de las diferentes partes, las que
dotan de complejidad al conjunto. Por lo que es
importante la comprension detallada de cada
espacio para lograr una correcta relacion entre
los diferentes componentes.

Dentro de las recomendaciones se encuentra:
a. Involucrar al nifo en el proceso de disefo.
En este caso se trabajo con los docentes como
testigos de la experiencia de impartir sus clases
en los espacios actuales. Mediante un diseno
participativo con los nifos se podria obtener
nuevos resultados o mejorar los planteados.

b. Profundizar en los lineamientos planteados.
Ya sea, agregar informacion a la guia de disefio o
reformular algunas concepciones, por ejemplo,
en dimensiones y configuraciones espaciales
del aula en especifico. Como esta puede ser del
volumen mas rigido al espacio mas flexible y
adaptable a futuras metodologias pedagogicas.

c. Expandir el conocimiento a otras areas. La
neuroarquitectura se encuentra abierta al
estudio de diferentes espacios arquitectonicos.
por lo que es necesario investigar los principios
ya sea en un area ajena a la educacion o
complementaria a esta, como su adecuacion a
espacios para nifos con algun tipo de transtorno
o discapacidad fisica o cognitiva especifica.
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AN EXOS\.

RECINTO ALTURA (m) 'LUH"J':‘G\SON VENTILACION | RuiboeB) | CRRTISDOF Uél'fmg R AREf‘mTZ?TAL
DREESCOLAR 250-320 350 Vs area de piso 35 20 alumnos 200 40
AULA PRIMARIA 280-320 552 Y5 area de piso 35 30 alumnos 1.50 -1.80 45-54
DRCVETION 280-320 el - 400 N/A 40 30 alumnos 150 - 180 45-54
LABORATORIO 2.80-3.20 500 Y5 area de piso 40 30 alumnos 2.00 60
TALLERES 3.20-360 750 Y5 area de piso 40 30 alumnos 2.00-3.00 60-90

Tabla 8. Programa arquitectonico del area educativa. Fuente: Elaboracion propia basado en criterios normativos para el disefio de espacios educativos de Guatemala, Per0 y Costa Rica.

ILUMINACION s CANTIDAD DE AREA POR AREA TOTAL
RECINTO ALTURA (m) (luxes) VENTILACION RUIDO (dB) USUARIOS USUARIO (m2) (m2)
SALA DE ESPERA 2.80-3.20 150 Y5 area de piso 40 6 personas 2 12
SECRETARIA 2.80-3.20 300 Y. area de piso 40 3 personas 2 6
DIRECCION 2.80-320 300 Y3 area de piso 40 6 personas 2.00 12
K RES 280 -320 300 Y% area de piso 50 13-25 docentes 165 21
SEUNIONES 280-320 300 Vs area de piso 50 10 personas 2 20
ARCHIVO 2.80-3.20 150 Vi area de piso 35 N/A N/A 20
ENFERMERIA 2.80-3.20 300 /s area de piso 35 4 personas 3 12
Tabla 9. Programa arquitectonico del area administrativa. Fuente: Elaboracion propia basado en criterios normativos para el disefio de espacios educativos de Guatemala, Per( y Costa Rica.
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ILUMINACION . CANTIDAD DE AREA POR AREA TOTAL CANTIDAD DE AREA POR AREA TOTAL
RECINTO ALTURA (m) (luxes) VENTILACION RUIDO (dB) USUARIOS USUARIO (m2) (m?) RECINTO ALTURA (m) USUARIOS USUARIO (m2) (m2)
SIDEV0S 550660 300 Vs area de piso 40 60 alumnos 200 120 CANCHA 750 30 alumnos 2>x36m 909
AREA DE JUEGQS N/A 700 alumnos 2.25 1575
BIBLIOTECA 2.80-3.20 300-400 Y5 area de piso 30-40 700 alumnos 0.20 140 AREA VERDE N/A 700 alumnos 175 1225
Tabla 12. Programa arquitectonico del area recreativa. Fuente: Elaboracion propia basado en criterios normativos para el disefio de espacios educativos de Costa Rica.
DEEA 280-320 200-408 | Yareade piso 35 4 personas 250 19

Tabla10. Programa arquitectonico del area de apoyo. Fuente: Elaboracion propia basado en criterios normativos para el disefio de espacios educativos de Guatemala, Per0 y Costa Rica.

ILUMINACION 2 CANTIDAD DE AREA POR AREA TOTAL TIPO MEDIDAS POR MEDIO DE TRANSPORTE AREA DE PLAZA (m?)
RECINTO ALTURA (m) (luxes) VENTILACION RUIDO (dB) USUARIOS USUARIO (m2) (m2) ) " Py
AUTOMOVIL _ hormak: 5.8 X 2.E0 M 16.5-18.15
SERVICIOS . : Normal: 1.00 x 1.55 m Discapacitado: 3.30 x 5.50 m
SANITARIOS 2.80-3.20 200 1/5 area de piso 50 Di it2do: 155 x 2,55 155-3.95¢/u -
ISCapacitado: lovo X c.oo M MICROBUS 3.00x6.00m 18
COCINA 280-320 200-400 /> area de piso 45 S N/A 25 CARGA'Y 300 x6.00 m 8
COMEDOR 280-320 200 Y area de piso 45 60 15 90 DESCARGA
BODEGAS 280-320 150 Y rea de piso 35 1 2 2 BICICLETA 950x180 m 930
Tabla 13. Programa arquitectonico del area de estacionamiento. Fuente: Elaboracion propia basado en criterios normativos para el disefio de espacios educativos de Costa Rica.
SCEA}SSE FII%EE 280-320 150 /3 area de piso 40 3 2.5 75
I(\:/IL,JA%ITJTM?IADSE 280-320 200 Y area de piso 60 - Depende de la maquinaria

Tabla 11. Programa arquitectonico del area de servicios. Fuente: Elaboracion propia basado en criterios normativos para el disefio de espacios educativos de Guatemala, Per0 y Costa Rica.
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ANEX0S

ENCUESTA PARA DOCENTES | INFRAESTRUCTURA ESCUELA JOSE T. MORA 2018
Esta encuesta forma parte del analisis de infraestructura de la Escuela José Trinidad Mora Valverde,

realizado por la estudiante del Tecnologico de Costa Rica Daniela Ramirez Corrales, para su proyecto de
graduacion para optar por el grado de Licenciatura en Arquitectura y Urbanismo.

SECCION 1. DATOS GENERALES
1. Edad
2. Sexo
3. Area de especializacion
4. (Cuantos anos tiene de laborar en la Escuela José T. Mora?

5. Elaula donde desempena su labor ¢donde se encuentra ubicada?

SECCION 2. CALIFICACION DE INFRAESTRUCTURA ACTUAL

Esta seccion busca una evaluacion de las principales caracteristicas de la infraestructura actual de la Escuela
José T. Mora con el fin de conocer como percibe el espacio en general.

APARIENCIA
6. (Considera usted que el aspecto fisico del lugar donde trabaja influye en su desempeno profesional?
Le motiva el lugar, le produce cansancio, le alegra o le deprime, lo inspira o lo limita. Considere tanto el aula en la

que desempena su labor de docente, como su espacio de trabajo extracurricular.

7. Sisu respuesta es si, en una escala del 1al 5, califique la apariencia actual.
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8. Seleccione los aspectos que considera necesarios a mejorar para un mejor desempefio de su
trabajo.

lluminacion del espacio - control del ruido - control de la temperatura - mejorar la ubicacion del recinto - que

existe el equipo necesario y las mejores condiciones - el color del recinto - el mobiliario

INFRAESTRUCTURA

9. ¢Qué problemas ha experimentado en la institucion?
Problemas de iluminacion - altas temperaturas - problemas de ruido - inundaciones - malos olores - accidentes

10. Califique en una escala del 1 al 5 los siguientes espacios:

Estacionamiento - acceso principal a la institucién - gimnasio - aulas - salas de profesores - biblioteca - comedor
- laboratorio de computo - oficinas pedagdgicas - administracion

ACCESIBILIDAD

1. ¢Todos los usuarios tienen la misma posibilidad de acceso a todos los recintos?
Por ejemplo: si un nifo en silla de ruedas tiene facilidad de acceso a cualquier aula, bafo y area de recreacion.

12. Califique el estado de la accesibilidad en toda la institucion.
Considere rampas, pasillos, escaleras.

13. (Considera adecuado el estacionamiento disponible actualmente, tanto para el piblico como para el
sector privado?

SECCION 3. CALIFICACION DEL AULA

Esta seccion busca una evaluacion del espacio de trabajo donde desempena su trabajo normalmente. Para
el equipo interdisciplinario: lo pueden evaluar ya sea en el aula o en su oficina, segin el espacio al que le
den mas uso, de igual forma al final de la encuesta pueden especificar observaciones sobre el otro espacio.
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ILUMINACION

14. Enuna escala del1al 5, écdmo calificaria la iluminacion natural de su aula?
Entiéndase iluminacion natural por la iluminacion proveniente del sol.

15. Enunaescala del 1al 5, {cuanto uso hace de la iluminacion artificial durante sus lecciones?

16. Califique el tipo de iluminacion artificial que tiene su aula.
Considere el tipo de luminarias: bombillos, el tipo de luz: blanca o amarilla y su ubicacion en el aula: qué tan
adecuada es la iluminacion.

17. {Tiene problemas con el reflejo de la luz, por ejemplo en la pizarra?

VENTILACION

18. (El aula recibe ventilacion constante durante el dia?

19. (Requiere de equipo de ventilacion para refrescar el aula?
Ventiladores, aire acondicionado.

20. (Las rafagas de viento intervienen en el adecuado desempefio de las actividades?
Por ejemplo: si el viento vuela las hojas de los cuadernos de los alumnos con frecuencia.

RUIDO
21. {Las actividades dentro del aula se ven comUnmente afectadas por el ruido del exterior?

22. Identifique la principal fuente de ruido exterior.
Aula adyacente - pasillo - acera - calle - gimnasio

23. (Elaula permite una adecuada propagacion del sonido en el interior?
TEMPERATURA

24. (Elaula presenta una temperatura adecuada para su uso la mayor parte del curso lectivo?
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INDIVIDUALIDAD
25. ¢(Elaula permite diferentes formas de trabajo tanto individual como grupal?
26. ¢El mobiliario se ajusta a la estatura promedio del grupo?

27. (El aula cuenta con algin espacio especifico para el almacenamiento de los materiales personales de
los alumnos?

28. Seleccione el equipo con el que cuenta el aula.
Pizarra - proyector de video - equipo audiovisual - internet

ESTIMULACION
29. Califique en una escala del 1al 5 el color actual del aula como estimulador del aprendizaje en los nifos.
30. ¢Existen diferentes tipos de texturas en el espacio de trabajo que estimulen los procesos de aprendizaje?

31. ¢Elaula cuenta con espacios de exhibicion para los trabajos de los estudiantes?

SECCION 4. CALIFICACION DEL ESPACIO PERSONAL
32. (Cuenta con un espacio adecuado para el almacenamiento de sus objetos personales?
33. ¢Cuenta con un espacio adecuado de atencion a estudiantes y padres de familia?

34. Califique del1al 5 el estado de los servicios sanitarios a su disposicion.

SECCION 5. RECOMENDACIONES

35. Aspectos a mejorar en cuanto a infraestructura 36. Observaciones
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