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Resumen

Residencias estudiantiles para el Centro Académico de San José - ITCR

El presente proyecto de graduaciéon pretende dar una solucion arquitectonica integral al problema referente al bienestar de los estudiantes
del actual Centro Académico de San José del Instituto Tecnoldgico de Costa Rica. Y especificamente, se refiere al problema de la carencia de
espacio habitacional dedicado al uso exclusivo de estudiantes en las cercanias del mismo, dando prioridad a aquellos estudiantes que presenten
condiciones econdmicas limitantes y residan en lugares o zonas lejanas o de dificil acceso con respecto a dicho Centro. De igual forma persigue
la igualdad de oportunidades entre la totalidad de la poblacién estudiantil, y se complementa con la vision futura del Centro Académico de San

José de ser Campus y contar con esta infraestructura minima (residencias estudiantiles).

El proyecto procura responder al problema detectado de una forma integral y sintética basandose en la investigacion, estudio,
diagnostico, proyeccion, analisis y conclusion de aspectos basicos como lo son el usuario del proyecto, el concepto “residir’ y el entorno
urbano; procesando estos y resultando un proyecto integral elaborado en tres fases: ubicacién, proyecto arquitecténico y elemento conector
urbano. La fase inicial de ubicacion identifica a partir de un analisis de la zona, la posicidon geografica y catastral idonea para el proyecto
arquitecténico: Residencias estudiantiles para el Centro Académico de San José, ademas del estudio, proyeccién y preparacién de lineamientos
generales para el Plan Maestro Campus Tecnolégico Metropolitano. La segunda fase concierne al desarrollo de la propuesta del proyecto
arquitectdnico resolviéndose a partir de una variedad de aspectos y la tercera fase desarrolla el elemento conector entre las residencias y su

entorno urbano inmediato. Dependiendo el resultado final de cada fase del resultado de las otras dos; siendo dependientes una fase de las otras.

En conclusion, el presente proyecto de graduacion tendrd como producto una guia con lineamientos generales de funcionalidad y
ubicacion para el desarrollo del Campus Tecnoldgico Metropolitano, junto con una propuesta (adaptada a estos lineamientos) arquitecténica y
urbana para el correcto funcionamiento de las Residencias Estudiantiles del Centro Académico de San José€, fundamentada basicamente en la

observacion exhaustiva del usuario potencial, la institucion a la que pertenece y su entorno urbano inmediato.
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A continuacion se presenta un esquema sintesis del proyecto que engloba la situacion actual del Centro académico de San José, su

problema; el objetivo de estudio para solucionarlo el problema, el objetivo de la propuesta y algunas proyecciones, metas y beneficios posibles

¥

como resultado de la misma.

EL TEC Objetivo.

|Un 15.4% de los estudiantes del CAS) residen| Objeto de estudio. Satisfacer la necesidad residencial de los
en lugares lejanos o de dificil acceso. estudiantes que asi lo requieran, a través

|Poblacion estudiantil del] |de una propuesta de disefo arquitectonico
El ITCR en su sede principal satisface la
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1. MARCO REFERENCIAL Y TEORICO

I

Tema

“Un estudiante es la persona mds importante de la universidad, es la sangre vital de esta y de toda institucion educativa”

(UCR, Universidad de Costa Rica, 2009)

Bienestar estudiantil

La palabra “bienestar” etimolégicamente se compone por las palabras: “bien” y “estar”; la Real Academia Espafiola (2007) describe bienestar
como el conjunto de cosas necesarias para vivir bien, las cuales son enunciadas por Maslow en su pirdmide de las necesidades; en donde la
posicién de la necesidad dentro de la piramide es de acuerdo a su respectiva prioridad para el hombre. Las necesidades que se encuentran en

los escalones mas bajos son las que se deben satisfacer primero, siendo béasicas para la vida

(llustraciéon 1). En el momento que todas son necesidades o al menos las que se encuentran en los . L :
llustracién 1 Pirdmide de necesidades

PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR

primeros cuatro escalones de la pirdmide estén satisfechas, la persona llega a un estado de
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bienestar, o bienestar personal que incluye el bienestar espiritual, fisico, ocupacional, emocional, .
Nec. Autorealizacion

social e intelectual. Huse & Bodwitch (1975) comentan como Maslow describe cada una de las

necesidades:
Nec. sociales

- Las necesidades fisiologicas son las necesidades basicas para la vida, se adquieren al nacer Nec. seguridad

y se satisfacen al respirar, comer, beber, dormir, eliminar los desechos, evitar el dolor, gozar Nec. fisiologicas

de un equilibrio en la temperatura corporal, tener relaciones sexuales, asearse y tener un

lugar donde vivir. Pirdmide de necesidades por Abraham Maslow

- Lanecesidad de seqguridad y proteccién e inclusive de orden. Esta incluye la seguridad fisica y de salud, seguridad de empleo, educacion

basica, seguridad moral, familiar y de propiedad privada. Es la condicién de ser un miembro de un grupo, donde existe poder y seguridad.
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- La necesidad social es basicamente la necesidad de afecto y afiliacibn de unos con otros, la necesidad de agruparse; esta se puede

satisfacer mediante actividades deportivas, culturales y recreativas; con la amistad y el amor (diferente al encuentro sexual). Cuando esta

4]

necesidad es satisfecha genera en la persona la sensacion de ser aceptado.

- La necesidad de eqgo, estima y autoestima. Expresada como la valoracion propia dada a las otras personas. Siendo esta valoracion la

ITCR

identidad de cada persona y el establecimiento de la confianza en si misma.

- La necesidad de auto-realizacion que generalmente no se satisface nunca, ya que cada vez es mayor su ambito. Esta necesidad es

similar a “la motivacién de crecimiento” o la “necesidad de ser”, por lo que el valor de la educacién primaria, secundaria y universitaria es

importante en este escalon.

Como se puede ver hay una diversa cantidad de requisitos para alcanzar el bienestar, sin importar la edad o sector social; sin embargo, el

presente proyecto se enfoca en el bienestar de una poblacion especifica, los estudiantes.

Si se toma en cuenta que estudiante es aquella persona que recibe conocimientos sobre una materia en una determinada institucién, se

podria decir que el bienestar estudiantil son aquellas situaciones que estan en torno al estudio, a la carrera o0 a la institucion y que satisfacen

PROYECTO DE GRADUACION. EAU.

alguna o la mayoria de las necesidades expuestas anteriormente, mejorando de esta manera su vida estudiantil.
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Si a un estudiante se le provee de lo minimo necesario para obtener el bienestar estudiantil, es mayor la posibilidad de que concluya su
formacion y mejore su rendimiento académico; ya que el individuo se concentra en el estudio sin tener que velar por el cumplimiento de sus
necesidades restantes, siendo el entorno el que le proporciona lo necesario para cumplir con esta, mediante condiciones que propician el
desarrollo integral, personal, social y que garanticen la igualdad de oportunidades entre los estudiantes, favoreciendo asi la atraccion y

permanencia de los estudiantes en el ambiente educativo.
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Problema

Carencia de espacio habitacional en las cercanias del Centro Académico de San José (ITCR) correspondiente a los
estudiantes, que residen en lugares lejanos o de dificil acceso con respecto al mismo y que sufren de una condicion

econdmica limitada

Antecedentes

El origen de las viviendas o residencias orientadas a hospedar estudiantes, se remonta a la vida en monasterio, donde ademas de buscar el
aislamiento, dedicaban gran parte de la vida al estudio. Esta tipologia residencial para estudiantes aparece en respuesta a la necesidad un
espacio habitacional para los estudiantes que abandonan el hogar para formar parte de una experiencia educativa, la cual da lugar general y
mayoritariamente en las ciudades. La organizacién funcional es a partir de una “celda” o habitacién base que se repite y la incorporacion de

espacios comunes donde se denota la participacién de un grupo.

Los primeros alojamientos colectivos de estudiantes aparecen en los siglos Xl y XlIl en Europa, y desde esto ha variado la composicién y
organizacién de los espacios que los forman, justificandose en la flexibilidad del usuario, siendo una poblacién joven con disposicién a ideas

nuevas frente a la vida.

El Instituto Tecnolégico de Costa Rica (ITCR) es una institucion nacional autbnoma de educacion superior universitaria, dedicada a la
docencia, la investigacion y la extension de la tecnologia y ciencias conexas para el desarrollo de Costa Rica. Fue creada mediante Ley No.
4777 del 10 de junio de 1971, colocandose en Cartago como destino de su sede principal (ITCR, Instituto Tecnoldgico de Costa Rica, 2009).
Actualmente, esta Sede se caracteriza por tener privilegios sobre los otros Campus que pertenecen al ITCR, principalmente por ser el primero
en fundarse, hace aproximadamente 40 afios.
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Con respeto al tema del Bienestar estudiantil, la Vicerrectoria de vida estudiantil mediante el Departamento de Trabajo Social y Salud de

dicho centro educativo, desarrolla programas de atencion socioeconémica y de salud dirigidos a estudiantes y funcionarios. Su fin principal es

favorecer la atraccion, la permanencia y la conclusién exitosa de los y las estudiantes en las carreras del ITCR. Este departamento presta el

servicio de Alojamiento Estudiantil principalmente a estudiantes de bajos recursos, que residen en lugares lejanos o de dificil acceso al Centro

Educativo y que ademas presentan un alto rendimiento académico, favoreciéndolos mediante las siguientes tres modalidades:

Casas de familia: Se refiere al alojamiento que ofrecen las familias de la comunidad por un bajo costo. Por lo general este tipo de

servicio supone la convivencia con el grupo familiar, en donde, se asignan habitaciones con mobiliario basico, ademas de comidas y
lavado de ropa.

Apartamentos o casas de alquiler: Esta modalidad, por lo general, es tomada por grupos de estudiantes, quienes comparten los

costos de alquiler.

El programa de Residencias Estudiantiles: Se ofrece a estudiantes de buen rendimiento académico, limitada condicién

socioecondmica y lejana procedencia. Es una beca que tiene como finalidad contribuir con los procesos de atraccion, permanencia y
éxito académico de los y las estudiantes. Se cuenta con cuatro modulos de residencias y una casita, ubicadas en el campus
universitario, que da alojamiento a esta poblacién estudiantil. Los estudiantes residentes bajo este programa, deben cancelar un
monto mensual aproximado de 12 000 colones para gastos de alojamiento, mantenimiento y limpieza de las residencias.
Actualmente, el cupo para estas residencias es limitado, ya que se le dado prioridad a los estudiantes del Programa de Admision
Restringida, que se refiere a los estudiantes que residen en zonas alejadas y de bajo indice de desarrollo social (menor al 50%), que
estan dispuesto a entrar en la carrera solicitada pero que no lograron la nota de ingreso a la misma, pero si una nota superior al corte

institucional (Mev. Ed Vargas, 2009), y en segundo lugar a los estudiantes ya mencionados.

La perspectiva que viven los estudiantes del Centro Académico de San José (CASJ), es muy distinta, a pesar que de que el Instituto

Tecnoldgico de Costa Rica, asumio las instalaciones y su administracion de la antigua Escuela Técnica Nacional (infraestructura actual del

CASJ) hace ya 32 afios (Guias de Costa Rica, 2008). En este tiempo el desarrollo en el tema del Bienestar Estudiantil del CASJ ha sido desigual

con respecto a las otras sedes del ITCR. Fue hasta el 2005 que se inicio con los servicios de salud y psicologia, los cuales aun en el 2009

siguen en proceso (entrada de la Trabajadora Social al CASJ).

I
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Con respecto al tema de las Residencias Estudiantiles (RE), los estudiantes interesados del CASJ y que califican para el programa han
recibido respuestas obsoletas por parte de Vicerrectoria de Vida Estudiantil (sede Cartago), ofreciendo a estos estudiantes de primer opcién
residir en las instalaciones de la RE de Cartago, lo cual ademas de incurrir en un alto gasto econémico y temporal destinado a traslado diario, se
les pide esperar ya que las Residencias se encuentran con un cupo limitado al cual tienen prioridad otros estudiantes, la segunda opcion que se
les ha ofrecido es darles un monto mensual a cada uno para que con este, cada estudiante, busque y alquile por cuenta propia un apartamento
en San José; sin embargo se ha dicho que el monto es insuficiente, con mayor razén si se toma en cuenta el valor del suelo en esta zona y se
compara con el valor del suelo de la provincia de Cartago (Pizarro Aguilar, 2009). Hoy por hoy, son alrededor de 12 estudiantes de Arquitectura 'y
Urbanismo los interesados y calificados para el programa de alojamiento, siendo el origen y la evidencia obvia del problema de la carencia de
espacio habitacional en las cercanias del CASJ correspondiente a los estudiantes, que residen en lugares lejanos o de dificil acceso y

gue sufren de una condicidon econdmica limitada.

Carencia de espacio habitacional en las cercanias del CASJ correspondiente a los estudiantes, que residen en lugares

lejanos o de dificil acceso y que sufren de una condicién econdémica limitada

El Centro Académico de San José cuenta con una oferta académica escasa, compuesta Unicamente por las siguientes tres carreras: la
carrera diurna de Arquitectura y Urbanismo y las carreras nocturnas de Administracion de Empresas e Ingenieria en Producciéon Industrial; las
cuales suman una poblacion estudiantil aproximada de 600 estudiantes, segun datos del 2009. Cerca del 15.4% de estos estudiantes provienen
de lugares lejanos o de dificil acceso con respecto a la Gran Area Metropolitana (GAM), dato estadistico basado en informacion entregada por el
Departamento de admision y registro, Sede Cartago (Instituto Tecnolégico de Costa Rica, 2009), uno de los factores que contribuye a esta cifra
es el hecho de que el Instituto Tecnolégico de Costa Rica es reconocido a nivel nacional por su alto nivel académico, por ser una institucion

publica, y por lo tanto subsidiada por el Estado, que ofrece bajo costo de matricula y facilidad de becas, entre otros beneficios. llustracion 3.
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llustracion 3 Procedencia poblacién estudiantil CASJ llustracion 2 Procedencia poblacién estudiantil Sede Cartago

En la actualidad este porcentaje de estudiantes tienen varias alternativas para desarrollar su vida estudiantil, las cuales son: el alquiler de
cuartos o apartamentos dentro de la GAM, vivir con algun pariente en la zona, o viajar diariamente, exponiéndose asi a la inseguridad de las
zonas donde se ubican las centrales de autobuses que van hacia afuera de la GAM, la incomodidad que representa viajar con los diferentes
materiales de estudio por tiempos prolongados, provocando asi, un mayor gasto econémico y temporal, ya sea en la estadia o el traslado diario,

ademas de la desvinculacion con su centro de estudio y/o su nucleo familiar. Sin embargo; para subsanar el problema bajo estas alternativas se
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debe contar con los recursos econémicos necesarios, por lo que para un estudiante proveniente de una familia de condicién econémica limitada,

la oportunidad de estudiar las carreras que imparte esta institucion publica se ve truncada por su situacion.

El presente proyecto identifica como problema, por las razones ya expuestas, la carencia de espacio habitacional en las cercanias del
CASJ correspondiente a los estudiantes, que residen en lugares lejanos o de dificil acceso y que sufren de una condicién econémica
limitada, por lo que el estudiante no puede cumplir satisfactoriamente su derecho de estudiar, en el CASJ del Instituto Tecnoldgico de

Costa Rica, y que al no poseer ningun tipo de ayuda por parte de este, en algunos casos deben desertar del programa educativo.

Cabe destacar que aunque este problema se presenta también en las otras sedes el ITCR, la institucién Gnicamente se ha preocupado y ha
solucionado parcialmente el problema en otras sedes, por ejemplo; la Sede Cartago cuenta aproximadamente con 6350 estudiantes, de los
cuales unos 2060 estudiantes residen regularmente en lugares lejanos o de dificil acceso con respecto al mismo, un 32.5% del total (llustracion
2). La necesidad habitacional cercana al centro educativo es satisfecha para el 9.8% de este porcentaje gracias al programa de alojamiento de
estudiantes del ITCR, el cual pretende duplicar esta cifra con la construccion de nuevas residencias estudiantiles, las cuales responderian a la
necesidad habitacional de 200 estudiantes més, de forma que la cifra de estudiantes beneficiados del servicio de Residencias en la Sede Central
ascenderia a un 19.6%. Por otro lado, se asume que las casas de familia y los apartamentos cubren la necesidad habitacional del resto de la

poblacion en esta situacion, teniendo registrado bajo el folleto de informacion de casa y apartamentos ofrecido por la Vicerrectoria de Vida

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR

Barrio Amon, San José

Estudiantil, 110 lugares que ofrecen formas de alojamiento individual y multiple con bajos costos, sugiriendo la satisfaccion de un 12.6% del
32.5% de estudiantes en esta situacién. Ademas, la Sede Regional San Carlos asume la responsabilidad académica de aproximadamente de
550 personas (poblacion estudiantil similar al CASJ) de estos un 85% vive en la zona y un 35% del total utiliza el servicio de las Residencias
estudiantiles que ofrece el ITCR dentro de este Campus. En promedio el ITCR beneficia al 8.1% de su poblacién estudiantil total (Sede Cartago

y Sede Regional San Carlos) con Residencias Estudiantiles. llustracion 4.
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@ Estudiantes residentes fuera de la zona
Regional de San Carlos

m Estudiantes residentes en la zona
Regional de San Carlos (excepto los
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B Estudiantes residentes de las RE del

ITCR
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[ Estudiantes residentes del canton
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m Estudiantes residentes en lugares
accesibles al CASJ
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llustracién 4 Porcentajes correspondientes a la procedencia de la poblaciéon estudiantil ITCR Fuente propia

Segun la pagina virtual del ITCR (2009), las residencias estudiantiles tienen la labor de favorecer la permanencia y atraccion del estudiante
hacia su centro de estudio, con el objetivo de que los estudiantes que residen ahi puedan alcanzar la meta profesional, propiciando su formacién
integral y garantizando la igualdad de oportunidades para todos los estudiantes. Sin embargo, el Centro Académico de San José contradice la
ideologia del ITCR con respecto a este tema, ya que a pesar de que estudian aproximadamente 600 estudiantes y un 15.4% de estos provienen
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de lugares lejanos o de dificil acceso, ninguno de ellos cuenta con la opcién de instalaciones residenciales otorgadas por el ITCR, generando un
gasto econdmico, psicolégico y temporal mayor por parte de los estudiantes afectados y sus familias, sea el caso de estudiantes de bajos
recursos o no. Esto perjudica la formacion integral y la igualdad de oportunidades de dichos estudiantes en comparacion con estudiantes de la

misma institucion pero pertenecientes a la Sede Central de Cartago o la Sede Regional San Carlos.

ITCR

Este problema contribuye a largo plazo, a la desercién del estudio de las carreras impartidas en el Centro Académico de San José por
estudiantes que provienen de lugares lejanos o de dificil acceso en condiciones econdmicas limitadas; de esta forma, y como se explico

anteriormente, es evidente la urgencia de buscar una solucién al problema de este porcentaje de estudiantes.

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR
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I

Justificacion

Residencias estudiantiles para el Centro Académico de San José, ITCR

Segun la pagina de internet que brinda informacion de las universidades estatales del pais, Infoues (Comision de Vicerrectores de Vida
Estudiantil del CONARE, 2010) la mision de las Instituciones de Educacion Superior Universitaria Estatal Costarricense es brindar todas las
posibilidades necesarias para el desarrollo humano integral de sus estudiantes y formarlos como excelentes profesionales, por lo que se
plantean actividades que permiten darle vision humanista de la sociedad, una conciencia critica de la realidad, y potenciar el desarrollo
intelectual, fisico, emaocional, espiritual, y artistico-cultural, ademas de crear toda una estructura de servicios y soporte académico para lograr

esto.

Mas especificamente la pagina del Instituto Tecnoldgico de Costa Rica (ITCR, Instituto Tecnolégico de Costa Rica, 2009) se refiere a las
Residencias estudiantiles como el beneficio que pretende favorecer la atraccién y permanencia de los y las estudiantes de condicién econdémica

limitada, que proceden de una zona de dificil acceso o alejada del lugar donde se imparte la carrera, con el fin de contribuir al alcance de una

PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR

meta profesional en condiciones que propicien su formacién integral y garanticen la igualdad de oportunidad para todos y todas los y las

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR

Barrio Amon, San José

estudiantes. Teniendo como su objetivo principal el brindar a los estudiantes un lugar propicio y adecuado para el desarrollo académico y que a
su vez promueva la convivencia, colectividad, responsabilidad y el desarrollo de habitos de estudio, organizacién y recreacion para la

optimizacion del rendimiento académico y la integracién al medio universitario.

En busca de la igualdad entre los estudiantes del CASJ, disminuir el indice de desercion estudiantil a causa del problema en cuestion y hacer
valer el principio de las Instituciones de Educacion Superior Universitaria Costarricense que habla sobre el bienestar estudiantil como un deber

de las mismas; es importante buscar una solucion adecuada es este problema.
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Segun el Plan de Desarrollo del Campus Tecnoldgico Metropolitano 2009-2012 (Direccion Centro Academico de San Jose, 2009), el CASJ
pretende convertirse en un instrumento relevante dentro del ITCR y asi posibilitar un mejor desarrollo académico, dicho de otra forma, este

centro aspira ascender de Centro Académico a Campus o Sede del Instituto Tecnolégico de Costa Rica.

Para lograr este objetivo el Centro Académico debe progresar en varios niveles (fisico, tecnolégico, infraestructural, académico, técnico,

ITCR

humano, etc.), buscando fortalecer el desarrollo de la formacion tanto de los estudiantes como de los docentes, mediante el aumento de la
calidad y la cantidad de servicios brindados. El Centro Académico de San José también proyecta crear alianzas estratégicas con su entorno
inmediato y con instituciones gubernamentales de importancia que se encuentran en su contexto. Esto con el fin de facilitar este proceso de
transformacion, la cual exige la extension fisica por medio de la obtencion de lotes o edificaciones para el desarrollo de todos los servicios que
ofreceria el campus, tales como biblioteca, comedor, salas de conferencias y/o auditorios, residencias estudiantiles, centros de investigacion,
laboratorios de computo, areas de esparcimiento y/o verdes, enfermeria, parqueos y areas deportivas aptas, entre otras es necesaria la creacion
de alianzas con instituciones gubernamentales y/o municipales. Logrando con estas alianzas, ademas de la expansién del CASJ, vinculos

directos entre el Campus, y la ciudad y su poblacion.

Visualizar al CASJ como un campus es el primer paso en busca de la solucion al problema de investigacion, ya que las Residencias

PROYECTO DE GRADUACION. EAU.

Estudiantiles (RE) dentro del Campus juegan un papel de atractor y facilitador de la permanencia de los estudiantes en la Institucion.

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR
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Igualmente, este servicio vela por la igualdad de oportunidades, la seguridad y comodidad de los estudiantes que provienen de lejos y ademas
no cuentan con los recursos econdmicos para satisfacer la necesidad de alojamiento o traslado por si mismos, y la creacién de vinculos entre
estos estudiantes, su institucion educativa y su entorno (la ciudad en este caso); vinculo que a largo plazo es posible que alcance disminuir la

tasa de desercidn estudiantil por esta causa en este centro educativo.

Cabe destacar que los beneficiados directos de un proyecto como las residencias estudiantiles, son los estudiantes de bajos recursos que
viven en lugares lejanos o de dificil acceso, ya que al no contar con las opciones econdmicas para satisfacer su traslado desde su residencia
hasta su centro de estudio o para costear su residencia temporal cerca del mismo, suelen descartar al Centro Académico de San José como
opcion académica, y por lo tanto, las carreras que este centro imparte. Sin embargo esta poblacion no es la Unica beneficiada, ya que los

estudiantes que viven en lugares alejados pero que si cuentan con los recursos econdémicos para satisfacer estas necesidades, es decir;
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estudiantes que actualmente alquilan cuartos o apartamentos en la Gran Area Metropolitana (GAM) con el objetivo de vivir cerca de su
Universidad o se trasladan de lugares lejanos; podrian alquilar su espacio en estas residencias mientras el cupo esté disponible, permitiendo
bajar los costos a la institucion (ITCR) que subsidia a los estudiantes de bajos recursos, garantizando para todos la cercania, seguridad y los

servicios auxiliares con que contarian las residencias estudiantiles.

Las familias de los estudiantes residentes se benefician indirectamente de este proyecto, ya que es una opcién que no demanda para ellos
un mayor gasto econémico y representa para los estudiantes un lugar seguro, cémodo, cercano a la Institucion y disefiado especialmente para
satisfacer sus necesidades. Cabe enfatizar que este proyecto estaria regido por una nueva versiéon del Reglamento general del funcionamiento

de las residencias estudiantiles del ITCR adecuada al futuro Campus Tecnolégico Metropolitano.

También se benefician indirectamente de este proyecto instituciones como el ITCR y la Municipalidad de San José (MSJ); la primera por que
se cumple un paso fundamental para eventualmente transformar el CASJ en un Campus Tecnoldgico Metropolitano (CTM), y aprovechar asi los
beneficios que brinda tener un Campus en el centro de la capital; y la segunda, que ademéas es un ente que representa una de las posibles
alianzas, se ve beneficiada por el establecimiento de las residencias estudiantiles en el centro de San José ya que coincide con sus metas
futuras a mediado plazo de repoblar la capital y generar un sistema de ciudad compacta (relacion directa entre ciudad y residencia/ variedad de

usos de suelo) y vigilancia natural en la misma.

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR

Barrio Amon, San José

Actualmente la GAM es la zona méas desarrollada del pais y con mayor movimiento empresarial, por lo que para una institucion universitaria
estatal de caracter tecnolégico como lo es el Instituto Tecnologico de Costa Rica, tener un Campus Metropolitano en la ubicacion actual del
CASJ, se convierte en una estrategia de suma importancia; tanto para los estudiantes, los docentes y administrativos como para el prestigio,
vinculos y alianzas trascendentales que el ITCR podria lograr en un entorno similar. Siendo el centro de San José el mejor lugar para una sede
universitaria estatal. De esta forma el beneficiado final es la GAM y su desarrollo, ya que este veria en las RE el cambio, la transformacién a
Campus y el vinculo que este provoca en su entorno inmediato, la ciudad; y como esta se transformaria afectando asi diversos sectores de todo

el pais.

En resumen, las Residencias Estudiantiles del Centro Académico de San José generan un beneficio directo a la poblacién objeto de estudio

de esta investigacion y un beneficio indirecto en los sectores econdmico, social, politico, territorial y empresarial de la GAM.

PROYECTO DE GRADUACION. EAU.
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El futuro real del Centro Académico de San José: Campus Techoldgico Metropolitano

Como se menciond con anterioridad el Centro
Académico de San José busca ascender a Campus, como

se traza en el Plan de Desarrollo: Campus Tecnoldgico

PROVINCIA San José

Metropolitano 2009-2012, y esta es una de las principales

motivaciones del ITCR para que en el primer semestre del
2010 se aceptara la compra del edificio colindante norte del
CASJ, actualmente Kabata Hostel; acontecimiento que

muestra el interés de la administracion del ITCR por el
desarrollo del Campus en San José, y un justificador

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR
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forma que los estudiantes no se vean obligados a cruzar estas vias durante un dia lectivo normal. llustracién 6.

En la gran zona obtenida y su entorno inmediato se trazaron las areas peatonales existentes y propuestas mas significativas determinadas
en el Mapa de zonas de control especial y edificaciones patrimoniales (Municipalidad de San Jose, 2005), ademas de las plazas y parques. El

resultado de esto fue la minimizacién de la zona para el desarrollo del CTM, dando prioridad de uso las zonas donde las areas peatonales se

presentaron con mayor frecuencia. llustracién 7 (izquierda).
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llustracion 7 Delimitacion fisica CTM

La delimitacion del CTM queda definida claramente en la llustracion 7 (derecha), donde se limita el area tomando en cuenta la separacion de
las vias de alto transito y presencia mayoritaria de areas peatonales y recreativas. A sabiendas de la delimitacion final del Campus Tecnoldgico
Metropolitano, la ubicacion de las residencias estudiantiles se asume en el interior de esta. El desarrollo ideal del CTM es la expansion alrededor

de la infraestructura del actual CASJ hacia el exterior, pero siempre dentro de la delimitacion dada.
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I

Alcances y delimitaciones

Residencias estudiantiles para el Centro Académico de San José, ITCR

El desarrollo del proyecto pretende la culminacién de un anteproyecto arquitecténico de las Residencias Estudiantiles del CASJ, en todas sus
etapas, desde la escogencia de un lote (a partir de los lineamientos del Plan Maestro: Campus Techologico Metropolitano establecido

posteriormente), el andlisis de sitio, la vinculacién urbana respectiva y el disefio arquitecténico a nivel de anteproyecto de dichas residencias.

El proyecto buscarad completar el proceso de disefio, procurando satisfacer las necesidades basicas de los estudiantes residentes (asegurar
el primer escalon de la piramide de necesidades de Maslow, y fomentar el cumplimiento del segundo y tercer escalén), ofreciéndoles una alta
calidad de vida, habitabilidad, seguridad y comodidad transmitida a través del disefio (materiales, forma, firmeza, funcién, etc.) y los servicios
auxiliares a las residencias; ademas de las areas urbanas de interaccion social, tanto al interior del Campus como hacia el exterior del mismo.

Bajo esta finalidad, el proyecto tiene las siguientes delimitaciones:

PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR

Delimitacion fisica

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR

Barrio Amon, San José

La delimitacién fisica de las RE esta ligada a la delimitacion fisica del Campus Tecnoldgico Metropolitano y la ubicacién actual del Centro
Académico de San José. Dentro de estas limitantes se debe agregar que su ubicacién serd dentro de una circunferencia de doscientos
cincuenta metros de radio que tenga como centro al actual CASJ, siendo esta el area de desarrollo inicial del CTM. Estos doscientos cincuenta
metros radiales responden a los datos de distancias caminables establecidas por un Comité estadounidense de planeacién de las zona
orientadas al trasporte colectivo (Planning Commission Transit-Oriented Development Committee, 2006), permitiendo la forma circular mantener
un tramo de recorrido de dimensién similar (llustracién 8). La distancia caminable maxima promedio establecida es de 440 metros, la cual es la
mayor distancia permitida en una circunferencia de radio de 250 metros haciendo el recorrido desde el centro hasta el borde de la misma,

respetando los cuadrantes presentes. El centro de la circunferencia se dispone sobre el CASJ, ya que es el Unico lugar asegurado como parte




del futuro Campus Tecnoldgico Metropolitano, y por lo tanto origen del mismo y parte del recorrido indudable de los estudiantes residentes del

proyecto en cuestion; estableciéndose también como criterio para la delimitacién fisica el tiempo de traslado entre estos dos puntos, tomandose

como maximo una caminata de 5 a 7 minutos, asegurandonos una caminata maxima de 512 metros (1.22m/segundo) segun los datos del

informe “Estudio de campo de peatones, velocidad y tiempo de inicio” (Knoblauch, Pietrucha, & Nitzburg, 1996).
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llustracion 8 Delimitacion fisica RE

Fuente propia

Dentro de esta circunferencia que funciona de limite se
plantea escoger una serie de lotes e infraestructuras (bajo
condiciones determinadas) para posteriormente seleccionar la
ubicacion final donde se ubicarian las Residencias
Estudiantiles. Fisicamente el lote debe permitir un vinculo con

las actuales instalaciones del CASJ.

Bajo estos términos se definen tres zonas de interés,
también mostradas en la llustracion 8; la zona central en azul,
la zona de estudio en café y la zona de influencia en amarillo: la
zona central es la ubicacién del actual CASJ, por ser el punto

de partida para la determinacion de los limites fisicos a seguir,

la zona a estudiar es el area donde se ubicaran las RE y a la vez, su contexto inmediato y conexiones con las mismas, limitado a los 250 metros

a la redonda de la zona central; y en tercer nivel de importancia se encuentra la zona de influencia compuesta por los servicios y areas

disponibles para los estudiantes como por ejemplo la zona civica, recreativa, cultural y comercial del centro de San José.
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RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR

Barrio Amon, San José
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Delimitacion social

El publico meta de este proyecto son los estudiantes del Centro Académico de San José que ademas de provenir de lugares alejados o de

dificil acceso al Canton de San José, coinciden con los siguientes perfiles basicos:
Perfil de estudiantes subsidiados por el ITCR:

e Bajos recursos econémicos (prioridad de alojamiento en las RE).

e Dedicados completamente al estudio.

e Adolescentes y adultos jovenes, entre 17 y 25 afios.

e Estudiantes de un alto rendimiento académico (matricula de doce créditos minimos por semestre y aprobacion de 65% o 75% minimo del

total de créditos matriculados, segun sean estudiantes de primer afio o estudiantes regulares del ITCR, respectivamente).
Perfil de estudiantes sin subsidio del ITCR:

e Capacidad econémica para costear su espacio en la Residencia estudiantil. (Cupo anual limitado).

PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR

Barrio Amon, San José

e Adolescentes y adultos jovenes, entre 17 y 30 afios

e Estudiantes regulares del CASJ.

En busca de profundizar en la caracterizacion o el perfil del usuario y asi poder especializar los espacios a disefiar, se ha definido un
perfil del estudiante residente y/o usuario especifico para dicho proyecto a partir de las caracteristicas comunes ya citadas, los informes
ofrecidos por las oficina de Admision y Registro del ITCR y los datos extraidos de la encuesta realizada a los estudiantes usuarios de las
Residencias de estudiantes en la Sede Central de Cartago (Anexo 1) durante el segundo semestre del 2009; asumiendo la veracidad de
estos datos al representar al 58.5 % de la poblacién estudiantil total de las residencias. Se pretende enfatizar los rasgos comunes de estos
estudiantes, que representan al 15.4% de la poblacién del CASJ, ademas de sus principales necesidades, gustos, intereses, opiniones y

caracteristicas sociales y psicolégicas.
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Esta identificacion del usuario tipo producirAd una respuesta arquitectonica, donde entre otras cosas permitira deducir el espacio

arquitecténico necesario deseable. Y se muestra en la tabla a continuacion:

Perfil del estudiante residente esperado. Rasgos comunes

Profesion

Estudiante universitario: Personas dedicadas a estudiar para conseguir un titulo académico profesional,
ocupan la mayoria de su tiempo entre los horarios de clase, estudio y trabajos universitarios varios. Es
posible que algunos de los estudiantes que financian la estadia de los estudiantes becados tengan algun
trabajo extra a su labor estudiantil.

Segun el andlisis de la poblacion actual del Centro Académico de San José, donde sélo se imparten dos
carreras regularmente, a pesar de que la cantidad de estudiantes en ambas carreras es muy similar, la
carrera de Arquitectura y Urbanismo presenta notablemente un aumento de la poblacién que reside en
lugares lejanos o de dificil acceso con respecto al CASJ, y que actualmente han pedido ayuda con respecto

al tema de las residencias.

Procedencia

W SAN JOSE

Lejana
El 15.4 % de la poblacidn total del CASJ proviene de

mHEREDIA

B GUANACASTE

lugares lejanos o de dificil acceso con respecto al

m PUNTARENAS

1% LIMON

Centro Académico de San José. Las residencias se
dirigen a esta poblacion.

Porcentajes de estudiantes segun procedencia

Situacion econémica

Limitada en la mayoria de los casos (80% de ocupacién maxima de las residencias), sin embargo se buscara
la ocupacion de un 20% minimo de poblacién estudiantil con posibilidades de pago justo por el espacio en la

residencia, con el fin de financiar a los estudiantes que no pueden hacerlo por sus propios medios.

I
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Datos a partir de encuesta realizado en el segundo periodo del 2009 a los estudiantes residentes de Cartago:

200

150

100 Mujeres

Género Mayoritariamente hombres (74% de la poblacion total 5o m Hombres

en residencias) 0

Hombres Mujeres

Cantidad de estudiantes segln género

35
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para estudiar y trabajar al mismo tiempo.

Cantidad de estudiantes segun edad

Rendimiento En los estudiantes becados debera ser alto ya que es un requisito para obtener la beca, mientras que en los

académico estudiantes que financian a estos podrd variar, sin embargo no podra ser menor al minimo.

Perfil del estudiante residente esperado. Necesidades, gustos, intereses y opiniones
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El espacio més
agradable de las
residencias actuales

Cartago

Mayoritariamente se habla de las habitaciones como
el espacio mas agradable, justificando la respuesta
por la privacidad que las caracteriza.

En segundo y tercer lugar estan las zonas verdes y la
sala comuan, caracterizados por ser espacios donde
se pueden realizar diferentes actividades en grupo

(convivencia y recreacion).

Preferencia estudiantil sobre espacios habitacionales

80
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Mujeres

m Hombres

Opinién: cantidad
preferida de
estudiantes por

habitacion

Habitaciones triples

Conforme la cantidad de personas por habitacién
aumenta, se incrementa la poblaciéon estudiantil que
las prefiere, sin embargo se hace referencia a la falta
de espacio para la tercera persona en las

habitaciones actuales.
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Preferencia estudiantil sobre capacidad por

habitacion

Calificacion de la
calidad de las
residencias actuales
en cuanto a factores
como: convivencia
seguridad y
comodidad
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Percepcidn estudiantil sobre Residencias
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Necesidades. Espacio
del que las residencias
carecen para poder
satisfacer de mejor
manera la necesidad
de HABITAR de los

estudiantes

Un 445% de

residencias carecen

los estudiantes sienten que las
de espacios recreativos,
mobiliario en las areas verdes y espacios de ocio
techados, entre otros aspectos que de alguna u otra
manera se suma a los espacios deportivos y las salas
comunes.

El factor estudio incluye laboratorios de computo y de
estudio.

El factor higiene se refiere a mas espacio de lavado y
tendido ademas de la mejora, calidad, cantidad y
privacidad de los espacios de higiene personal.

El factor de remodelacion especificamente se refiere

al techado de pasillos externos.

60

50

40 |

30 -

20 -

Mujeres

m Hombres

Necesidad espacial segln estudiantes

Intereses, comentarios
y requisitos en las

residencias

Proporcionar los espacios de habitacion a la cantidad de estudiantes correspondiente. Ademas se muestra un

perfil que gusta de la convivencia grupal pero que agradece la privacidad.

No utilizar camarotes dentro del mobiliario, ya que él o los estudiantes que los utilizan reciben menos espacio

de habitacion ademas de molestar a los estudiantes con los que se comparten estos.

Separar los espacios de estudio individual de los espacios de habitacion, ya que cuando algun miembro de

habitacion trabaja por la noche no permite que los demas descansen debido a la luz, ruido y otros.

Adicionar inaplazablemente espacios recreativos externos e internos y su debido acondicionamiento.

Delimitacion temporal

I
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Todas las fases de este proyecto se encuentran en tiempo presente, y regido a su vez por lo dictado en el Plan de Desarrollo: Campus
Tecnoldgico Metropolitano 2009-2012 y el Plan Maestro: Campus Tecnoldgico Metropolitano. h
Delimitacion disciplinaria

Las soluciones al problema que se presentaran en este documento, se procesaran con respecto a lo que el &mbito arquitectdnico y urbano
concierne, de tal forma que la solucion al problema y los sub-problemas de investigacion asi como la determinacion de los objetivos seran
propuestos y solucionados a través de estas disciplinas y no por medios econémicos, sociales, psicolégicos u otros, sin embargo la propuesta
arquitectdnica tomara estos aspectos como variables para su disefio.

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR
PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR
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Objetivos

4]

Objetivo general

Satisfacer la necesidad residencial de los estudiantes del CASJ que asi lo requieran (estudiantes de procedencia lejana y de condiciones
econdmicas limitadas), a través de una propuesta de disefio arquitecténico y urbano a nivel de anteproyecto de Residencias Estudiantiles para
Centro Académico de San José; que satisfaga en primer plano las necesidades fisiolégicas y en segundo las necesidades sociales y de
seguridad (primer y segundo escalon de la Piramide de necesidades de Maslow, respectivamente), correspondientes al perfil de estos

estudiantes especificos y al periodo de tiempo en cuestion.

Objetivos especificos

= Establecer la ubicacion adecuada dentro del Plan Maestro Campus Tecnoldgico Metropolitano, para las Residencias estudiantiles del

PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR

CASJ, seleccionando un predio que cumpla criterios basicos de tamafio, seguridad de traslado, cercania al actual CASJ y en tal caso,

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR

Barrio Amon, San José

infraestructura necesaria.

= Proveer de un espacio residencial a los estudiantes del CASJ que asi lo requieran que satisfaga las necesidades fisiol6gicas, sociales y
de seguridad del perfil del estudiante usuario, a través de una propuesta de disefio arquitecténico de Residencias Estudiantiles para el
CASJ a nivel de anteproyecto.

» Integrar, mediante el disefio de un elemento urbano para el encuentro social, la propuesta arquitectonica de las RE del CASJ y su

respectivo entorno inmediato.
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Proyecciones del proyecto de graduacién

Proyecto: Residencias estudiantiles para el Centro Académico de San José, ITCR

Las proyecciones de una investigacion se refieren a las metas u objetivos que desea cumplir la investigacion una vez terminada, por lo

gue se determinan como proyecciones del proyecto “Residencias Estudiantiles para el Centro Académico de San José” las siguientes:

Aumentar la cantidad y calidad de informacion sobre el perfil de usuario especifico de las residencias estudiantiles, como parte del
un registro institucional eminente.

Destacar la importancia del bienestar estudiantil en el &mbito universitario estatal, sus caracteristicas y componentes.

Incentivar la actualizacion, renovacion, redefinicion de las politicas del Instituto Tecnoldgico de Costa Rica, de tal forma que estas
busquen la igual de oportunidades entre sus estudiantes, y fomenten en general su bienestar.

Promover el valor del uso de los espacios urbanos del entorno inmediato como parte de sus &reas recreativas universitarias,
incorporando e integrando a la sociedad en estas.

Valorizar el crecimiento de la institucion de forma planeada y limitada previamente, ademas de la importancia de la incorporacion

de lineamientos béasicos para este crecimiento.

I
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Escenarios
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Con respecto al porcentaje de la poblacion de estudiantes a la que deben responder las Residencias estudiantiles a proyectar, se presentan

tres escenarios posibles a partir de un escenario real existente estudiado (2009), resumido en el siguiente cuadro:

ESCENARIO REAL

Poblaciéon estudiantil CASJ - 2009

657 estudiantes aprox.

Crecimiento anual (2005-2009)

1%

Todos los escenarios posibles se basan en el crecimiento anual del 1% (Instituto Tecnolégico de Costa Rica, 2009), sin embargo en cada

escenario varia el porcentaje de estudiantes que residen en lugares lejanos, y que por lo tanto necesitan de un espacio residencial cercano al

CASJ. Si se analiza este comportamiento como un promedio de los valores maximos y minimos (este se tomara como el escenario esperado),

especificamente al valor de la carrera de Arquitectura y Urbanismo como escenario maximo y al de la carrera de Administracion de empresas

como el minimo; los valores correspondientes a cada escenario serian: 15.4% (escenario esperado o promedio), 22% (maximo) y un 10.6%

(minimo). Con estos datos se puede determinar una varianza en el comportamiento residencial de los estudiantes y proyectar la capacidad de

las residencias estudiantiles a partir de dichos escenarios. (Pizarro Aguilar, 2009).

Ademas, se pretende proyectar las RE en dos etapas de construccion, permitiendo el crecimiento paralelo de estudiantes y espacio residencial,

de tal forma que la primer etapa permita albergar a la poblacién estudiantil que asi lo necesita proyectada para el 2020, y en una segunda etapa

la poblacion proyectada esperada para el 2030, permitiendo este sistema, una tercer etapa de construccién en caso de una apertura académica

mayor de la prevista.

I
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Siguiendo estos dos periodos de tiempo claves para el correcto funcionamiento de las RE, 2010-2020 y 2020-2030, terminando el primer

periodo de tiempo en el 2020, y por lo tanto debiendo satisfacer, esta primer etapa de la obra la necesidad de alojamiento estudiantil de acorde a

este afio y asi mismo la segunda etapa debe satisfacer la necesidad de la cantidad de estudiantes correspondientes para el 2030; la cantidad de

estudiantes a beneficiarse del uso de las RE podria establecerse en la siguiente tabla:

ESCENARIOS POSIBLES

ESCENARIO MINIMO

ESCENARIO ESPERADO

ESCENARIO MAXIMO

125 estudiantes EN
PROMEDIO

O PROMEDIO
POBLACION 10.6% 15.4% + 3% (ERROR) 22%
ANO ESTUDIANTIL TOTAL | d€ 12 poblacién estudiantil | de la poblacion estudiantil de la poblacion estudiantil
total total total
ENTRE 91y 135
ESTUDIANTES .
2020 733 78 estudiantes 161 estudiantes
113 estudiantes EN
PROMEDIO
ENTRE 100 Y 149
ESTUDIANTES .
2030 810 86 estudiantes 178 estudiantes
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Introduccioén del capitulo

4

Marco referencial y tedrico: Estado de la cuestion y Marco tedrico

ITCR

El capitulo Marco referencial y tedrico pretende “enmarcar” el proyecto dentro de un analisis comparativo o ilustrativo de proyectos similares
y teéricamente dentro de un estudio a nivel psicolégico, arquitecténico y urbano referentes al usuario y la propuesta de disefio arquitectonica y
urbano de Residencias Estudiantiles, asi como también se enmarca dentro de la posicién o accion del disefiador. Partiendo de estos analisis, se

plantea un esquema o método de trabajo para el efectivo cumplimiento de los objetivos propuestos dentro del capitulo introductorio.
De esta forma el capitulo se divide en dos apartados: estado de la cuestién y marco tedrico.

El estado de la cuestion se refiere al analisis comparativo y/o ilustrativo, el cual se conforma por un andlisis a nivel institucional, uno a nivel
nacional, otro a nivel latinoamericano y un Ultimo apartado de ejemplos internacionales, cada caso de estudio se describe en forma general y
finaliza con un comentario de criterio personal sobre los aportes al proyecto en cuestiéon, donde se valore positiva o negativamente las

caracteristicas representativas de cada proyecto generando una base de conocimiento comparativo para etapas posteriores, con el fin de definir

PROYECTO DE GRADUACION. EAU.

cuales modalidades habitacionales, funcionamientos o distribuciones benefician al estudiante y cuales no, basdndose para esto en los

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR
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conocimientos adquiridos en el capitulo anterior, especialmente en la seccion Delimitacién social.
El marco tedrico de divide en dos niveles, teérico y simbdlico:

e El tedrico pretende dar a conocer los conceptos, movimientos y teorias de pensamiento que conciernen directa o indirectamente con el
proyecto en cuestion, y que conducirdn el desarrollo del mismo, adoptando su percepcién como parte propia del proyecto. Por esta
razon, se decide conceptuar este apartado a partir de puntos importantes de la investigacion, como lo son el usuario, el concepto de
residir y el factor o entorno urbano presente.

e Mientras que la seccién de caracter simbdlico, pretende describir la posicion epistemoldgica, o la accion de trabajo del disefiador sobre

el problema a resolver, basandose en los conocimientos expuestos durante el capitulo.
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Estado de la cuestion

4

La inexistencia o falta de capacidad de alojamiento para los estudiantes universitarios se ha vuelto un problema cada vez mas comun, por lo

ITCR

que las universidades de mayor prestigio, capacidad, tamafio y oferta académica han invertido en Residencias para sus estudiantes. En el pais
este modelo lo manejan principalmente las universidades publicas (con algunas excepciones), las cuales recurren a este método como un medio
de apoyo socioecondmico a las personas con ingresos monetarios relativamente bajos que provienen de lugares alejados o de dificil acceso al
lugar de estudio; mientras que a nivel internacional las residencias estudiantiles son utilizadas tanto por universidades privadas como publicas,

inclusive por otro tipo de entidades privadas, dando apertura a una nueva area dentro del mercado académico.

En las ultimas décadas, con la globalizacion, el crecimiento poblacional de las ciudades, la necesidad de contar con una profesién y otras
situaciones socio-politicas y culturales; el tema de la Residencias Estudiantiles ha sido motivo de estudios académicos, econdémicos,

psicolégicos, habitacionales, urbanos y otros; que poco a poco han favorecido el bienestar estudiantil.

Partiendo de estos estudios se dividira el alcance del estado de la cuestion en cuatro niveles; institucional (Instituto Tecnolégico de Costa

PROYECTO DE GRADUACION. EAU.

Rica), nacional, latinoamericano e internacional, dentro de estos niveles se observaran investigaciones realizadas de residencias
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estudiantiles, ejemplos construidos de Residencias Estudiantiles (estos se expondran a manera de ficha técnica con los datos de la ubicacion
de las residencias, el centro educativo al que pertenecen, la cantidad de estudiantes residentes, la modalidad habitacional y los aportes al
proyecto en cuestion), plazas universitarias y/o vinculos urbanos que enmarquen la propuesta dentro del ambito existente, en concordancia con
los objetivos de este proyecto. Estos ejemplos, con el fin de utilizar la experiencia expuesta de cada caso en estudio, evaluarla a partir de los
conocimiento obtenidos de la encuesta realizada a los estudiantes usuarios de las Residencias estudiantiles de la Sede Central del ITCR en
Cartago (Anexo 1) y asi determinar, como resultado final del mismo, una modalidad habitacional y urbana adecuada para el presente proyecto y

sus caracteristicas definidas.
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Nivel Institucional (ITCR)

4

Residencias estudiantiles existentes

A continuacion se presentan ejemplos de las residencias estudiantiles que ofrece el Instituto Tecnoldgico de Costa Rica, tanto en su Sede

principal (Cartago), como en la Sede Regional San Carlos:

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES, SEDE CENTRAL DEL INSTITUTO TECNOLOGICO DE COSTA RICA, CARTAGO

Ubicacion Los Angeles, Cartago.

Cantidad estudiantes residentes

[ ] [ ]
Cantildad 2 0 2 * w
total de 5 2 150

estudiantes Cantidad mujeres Cantidad hombres
Son cuatro edificios de 16 habitaciones cada uno y una casa que se ubican junto
al Campus Universitario, con acceso directo desde el mismo o desde el exterior.

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR
PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR

Barrio Amon, San José

Modalidad habitacional

Son dos edificios de hombres, uno de mujeres y uno mixto (separacion de género
por alas). Se proyecta a corto plazo un edificio que albergue otros 200 estudiantes.

Habitacion
triple

Las habitaciones cuentan con camas y/o camarotes, colchones, escritorios, closet y una refrigeradora
(no se incluye ropa de cama).

Los espacios de uso comun son la cocina, lavado y tendido, bafios sanitarios y duchas (seguin sexo),
salas de estar y de estudio.

Todos estos lugares se encuentran debidamente equipados con lavadoras, secadoras, televisores,
mesas Y otros electrodomeésticos y muebles de uso diario.
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I

El Programa de Residencias se encuentra bajo la responsabilidad
del personal del Departamento de Trabajo Social y Salud (TSS).

La institucion brinda servicios de recoleccion de basura, limpieza de
zonas verdes, vigilancia, teléfono interno para recibir llamadas y
teléfonos publicos cercanos.

4

de Costa Rica, 2009)

Carécter. Institucional_ educativo

(Rivas Rossi, 2009) llustracion 9 Residencias
estudiantiles Cartago, ITCR

(ITCR, Instituto Tecnolégico

Negativo. Tres de los edificios son utilizados por residentes de un unico sexo, por lo que la convivencia
en estos edificios no representa a la totalidad de los residentes, ademas dos de estos edificios fueron
diseflados para habitaciones dobles sin embargo son tres los estudiantes que deben convivir en el
espacio, por lo que los dos estudiantes deben verse oprimidos espacialmente compartiendo el espacio en
altura, mostrando la desigualdad de espacios entre los mismos estudiantes de una habitacion.

Aportes al proyecto

El aseo personal de los residentes en la totalidad de los estudiantes se realiza en baterias de bafios,
donde aproximadamente hay un bafio por cada 4.5 estudiantes, siendo espacios donde la privacidad no
es la adecuada.

PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR

La luz natural tiene un mal manejo, ya que no esta distribuida de la mejor forma ni de la misma manera
para los tres estudiantes de cada habitacion.

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR

Barrio Amon, San José

No se tomo en cuenta en las distribuciones arquitectonicas que cada habitacion deberia comtemplar un
espacio para la refrigeracion de los alimentos.

La sintesis formal del edificio expresa que este tiene una funcion unicamente educativa, 0 sea muestra un
caracter institucional, pero sin embargo no presenta un caracter residencial; lo cual se considera negativo,
ya que el edificio de RE debe contener tanto rasgos institucionales o educativos como residenciales.

Positivo. Dos de los edificios a pesar de tener habitaciones pequefias muestra dentro de cada habitacion 2 2
un espacio definido, delimitado y semiprivado para cada estudiante. : /L : )
[ " &
Estas residencias son una muestra practica del espacio y presupuesto otorgado por la institucion para Ef\~ \( %; L[! () 7 N\
cada estudiante, previendo asi la realidad institucional a la que se enfrenta el proyecto en cuestion. i & [ S T/ ( L
o / -
) [/iq\.. P
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RESIDENCIAS ESTUDIANTILES, SEDE REGIONAL SAN CARLOS DEL INSTITUTO TECNOLOGICO DE COSTA RICA, I“_’
= -(oH:
FLORENCIA ;'
La Florencia de San Carlos, Alajuela. 5 o
)
Ubicacién » -
m .
-l D
= 6
Cantidad estudiantes residentes ® ® <z: z
‘O
P E
nti -]
s 46 114 > 2
estudiantes Cantidad mujeres  Cantidad hombres :J‘ ‘U :‘E
o ©)
Cinco edificios de 16 habitaciones cada uno que se ubican dentro Campus 25 B
Modalidad habitacional 5 Universitario. S 9 o
%% Las habitaciones cuentan con camas, colchones, escritorios, closet, cortinas y E ~§ E
3 ventilador. o< 5
a2
Las areas de espacio comun son la cocina, lavado y tendido, bafios sanitarios y duchas (segun ﬂ E o
género) y salas de estar. e o

Todos estos lugares se encuentran debidamente equipados con lavadoras, secadoras, televisores,
mesas y otros electrodomeésticos y muebles de uso diario

El Programa de Residencias se encuentra bajo la responsabilidad del personal del Departamento de
Vida Estudiantil y Servicios Académicos (DEVESA).

La institucion brinda servicios de recoleccion de basura, limpieza de zonas verdes y de uso comdn,
vigilancia y teléfonos publicos cercanos.

Caracter. Institucional_ Educativo (Rivas Rossi, 2009)
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Nivel nacional

4]

Investigaciones existentes sobre RE

El Departamento de vida académica estudiantil de la Universidad de Costa Rica publica en 1973 un informe sobre los primeros intereses y

ITCR

necesidades de contar con comedores y residencias estudiantiles, titulado Estudio sobre residencias y comedores estudiantiles para la
Universidad de Costa Rica. Ciudad universitaria Rodrigo Facio. Este informe se divide en dos partes, la primera analiza la necesidad real de las
residencias y los comedores estudiantiles para la UCR, asi como el estudio de casos de residencias a nivel latinoamericano; la segunda parte
del informe presenta la eleccion de un lote dentro del Campus universitario y el programa arquitectonico a seguir para la construccion de las
residencias, ademas se establece y justifica la modalidad de “casitas” (pequefios apartamentos) para dichas residencias; siendo este estudio, un
primer acercamiento a la primera y segunda fase de este proyecto; a la primera en lo que respecta a la seleccion de la ubicacion y predio

adecuado para la construccion de las RE y a la segunda en la determinacion de una modalidad de RE, “casitas” en este caso.

En 1987 el estudiante de la Escuela de Arquitectura de la Universidad de Costa Rica, José Alberto Vasquez, para obtener la licenciatura en

arquitectura plantea las Residencias estudiantiles Centro Regional Occidente. Ciudad universitaria Carlos Monge Alfaro, Universidad de Costa

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR
PROYECTO DE GRADUACION. EAU.

Barrio Amon, San José

Rica como solucién a la carencia de alojamiento para los estudiantes de este centro educativo. De esta forma justifica, analiza y estudia el tema;

culminando con una propuesta arquitectdénica compuesta por ocho edificios de tres pisos cada uno, en los cuales residen 128 estudiantes, 16
estudiantes por edificio, el cual cuenta con ocho cuartos dobles, cocina y lavanderia comuan, y bateria de bafios; como respuesta a la realidad

fisica y temporal de esta Institucion.

Fernandez, Esquivel e Hidalgo Salazar (1990) bajo el titulo Algunas consideraciones sobre la problematica del residente estudiantil: la
experiencia del edificio de residencias estudiantiles de la UCR, plantean un andlisis desde el punto de vista de las ciencias sociales sobre la
caracterizacion social y econdmica de los estudiantes residentes, dado que se supone la falta de esta como un problema para la efectividad del
programa de residencias; de forma teérica explica el estado emocional y psicolégico que atraviesa el estudiante al dejar su nacleo familiar y

unirse independientemente a un nucleo estudiantil.




1. MARCO REFERENCIAL Y TEORICO

De forma similar Ledn Gémez, Peraza Contreras y Ribera Pérez (2005) en el trabajo final de graduacion titulado Analisis de la percepcion de
los estudiantes acerca de la calidad de los servicios que ofrece la Oficina de Becas de la Universidad de Costa Rica, desde un punto de vista de
las ciencias economicas tratan de explicar el efecto que genera la calidad de los servicios en los estudiantes becados, basandose en que un
estudiante becado tiene mayor oportunidad de lograr un grado académico profesional. Fundamentados en esto se analiza cada servicio
comprobando el cumplimiento del objetivo de su existencia; asi se analizan el servicio de alimentacién, becas y residencias estudiantiles en un
marco comparativo con otras Universidades publicas del pais, de la cual se puede extraer ideas muy generales de como mejorar cada uno de

estos servicios.

Elementos urbanos existentes

Abordando la seccion de ejemplos, se toma el elemento urbano conocido como “el pretil” en el Campus de la Universidad de Costa Rica de
la Ciudad Universitaria Rodrigo Facio en San Pedro de Montes de Oca como un componente vinculador entre ciudad y Universidad, que permite
la interaccion social al aire libre y con el mobiliario necesario, funciona de umbral de entrada al Campus universitario y permite la movilidad

peatonal a través de él, sin dejar de ser la union entre el interior y el exterior de las instalaciones de la Universidad de Costa Rica; ajustandose

asi a la fase urbana del proyecto en cuestion. Dentro de este proyecto

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR
PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR

Barrio Amon, San José

cabe destacar el manejo de los niveles, mobiliario urbano y texturas de

pisos para enmarcar los distintos usos y espacios urbanos.

(Gonzalez Granados, Visita UCR, 2009)

llustracién 10 Pretil UCR  llustracion 11 Pretil UCR
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Otro ejemplo urbano educacional a nivel nacional, es el espacio publico en forma de pasaje que vincula los edificios del Liceo de Costa Rica

entre ellos y con su exterior, siendo el inicio del conocido “Paseo de los estudiantes” (Calle 9, San José). Esta muestra urbana es significativa

para el presente proyecto por representar de una forma puablica la union

peatonal entre edificios de una misma institucion pero que se ubican en
diferentes cuadras, constituyendo el recorrido y permanencia temporal,
ademas de la apertura social diaria de los estudiantes de esta

Institucién son el contexto inmediato.

., . y ) (Gonzalez Granados, Visita Liceo de Costa Rica, 2008)
llustracién 13 Liceo de CR llustracion 12 Liceo de CR

Liceo de Costa Rica

Un ejemplo mé&s del &mbito urbano es el espacio publico de uso peatonal y vehicular que se encuentra en el fragmento norte de la Calle 11
del centro de San José, vinculando los edificios del Instituto Nacional de Seguros (INS) y el Ministerio de Relaciones exteriores y culto de Costa
Rica o Casa amarilla como se le conoce comunmente. Este espacio se construyo para la Conmemoracion del CCXX aniversario del natalicio del
libertador de Argentina, el General Don

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR
PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR

Barrio Amon, San José

José de San Martin y es un ejemplo de

coémo se pueden combinar los distintos
tipos de movilidad en un espacio reducido,

dandole jerarquia al uso y encuentro social

y peatonal.

llustracion 16 Intervencion llustracién 15 Intervencion llustracidon 14 Intervencion (Gonzélez Granados, Visita
INS INS INS
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intervencion urbana INS, 2009)




1. MARCO REFERENCIAL Y TEORICO

Residencias estudiantiles existentes

A continuacién se presentan varios ejemplos de residencias estudiantiles que representan la realidad nacional dentro del tema del bienestar

estudiantil y especificamente a las RE, tanto en el sector publico como el privado:

RESIDENCIAS CLAUDIO VASQUEZ Y CALDERON FOURNIER, SEDE CENTRAL UNIVERSIDAD NACIONAL,

HEREDIA

Antiguo OVSICORI, Heredia centro.

Ubicacion

Cantidad
Cantidad estudiantes total de /\
estudiantes 1 8 8

residentes

PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR

Barrio Amon, San José

Las residencias con respecto al Campus Universitario estan ubicadas tanto en el

Modalidad habitacional

Habitacion
doble

ww interior, como en el exterior del mismo.
Actualmente cuentan con dos edificios de residencias, Las Claudio Vasquez y Las
Calderdn Fournier.

Las areas de uso comun son la cocina, lavado y tendido, salas de estudio y de estar.
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La primera Residencia Estudiantii en la Universidad —

Nacional funciona a partir de 1974 por iniciativa de la §§ =
Escuela de Planificacion y Promocién Social. En 1976, se R 0
abre otra que opera en el Curso de Verano y a partir de §

marzo de ese mismo afio, se crea la primera de ellas para g

estudiantes regulares. Es en 1984 cuanto se inaugura el %

primer modulo, de la actual Residencia Claudio Vasquez, g

en el aflo 1994 la primera etapa de las Residencias 2.

Calder6on Fournier y en 1997 la segunda etapa de la %

misma. Siendo responsabilidad de la Vicerrectoria de e

Vida Estudiantil. (UNA, Universidad Nacional, 2009) lllJtll\IS:aCién 17 Residencias estudiantiles

Carécter. Institucional_ educativo_ administrativo

Negativo. El edificio muestra un cardcter institucional claro, sin embargo es mas administrativo o
Aportes al proyecto educacional que residencial, inclusive es muy similar al resto de edificios del campus; sin expresar
asi, su verdadera funcion.

PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES, SEDE CENTRAL UNIVERSIDAD DE COSTA RICA, SAN PEDRO DE MONTES DE

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR

Barrio Amon, San José

OCA

San Pedro de Montes de Oca, San José.

Ubicacion

Cantidad
Cantidad estudiantes total de /\
estudiantes 3 2 1

residentes
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: - El edificio de apartamentos denominado =€=
Modalidad habitacional S F S S Residencias Estudiantiles ubicado contiguo a =
gg %g %g la Facultad de Educacion, consta de 28
£E TS E‘E’ apartamentos cada uno con su comedor,

cocina, nucleo de aseo personal y de uno a
tres dormitorios.

El edificio de Residencias Universitarias se conforma por médulos de habitaciones individuales,
dobles o triples, y cada modulo o ala cuenta a su vez, con una bateria de duchas, servicios sanitarios
y cocina comun.

Teniendo como espacios de uso comun en el edificio las salas de estudio y lavanderia.

PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR

El servicio de residencias forma parte de los |3 @
proyectos de la Oficina de Vida Académica E & "g
Estudiantil (VAE). EZIS 2
S 5
Caracter. Residencial de apartamentos g o] ‘2.
o b
E :
(UCR, Universidad de Costa Rica, 2009) = 2
—
1}
[aa]

Positivo-negativo. El hecho de que existan habitaciones, individuales, dobles, triples y apartamentos
Aportes al proyecto a pesar de que le da variedad a los estudiantes y sus personalidades genera tambien desigualdad
entre estos, esta desigualdad de espacio se muestra evidente entre los estudiantes que residen en
apartamentos con su propia cocina, comedor y ndcleo de aseo personal con los estudiantes que
comparten las habitaciones triples, ademas los apartamentos no fomentan la convivencia total de los
residentes, mientras que por otro lado, los que tienen habitaciones sufren de falta de privacidad en
varios aspectos.

El caracter presente en el proyecto es residencial, pero le falta el caracter educativo o institucional, ya
que tiene un aspecto de apartamentos de alquiler, concluyendo que no expone su funcion real.
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RESIDENCIAS ESTUDIANTILES, UNIVERSIDAD EARTH, LA FLOR_ CENTRO DANIEL ODUBER QUIROS, GUACIMO-

4

LIMON

Guacimo, Limon.
Ubicacidén
Cantidad

Cantidad estudiantes total de

estudiantes

residentes

Son ocho edificios para 48 estudiantes cada uno; estos localizados en dos

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR
PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR

Modalidad habitacional :§ agrupaciones dentro del Campus, y cada edificio fue nombrado segin nombres "g
% o comunes de arboles nativos. =
<3 Sus areas comunes son la sala de estudio y la sala de entretenimiento. a
La Universidad EARTH, es una universidad privada, sin fines de lucro, dedicada a la educacion en S
ciencias agricolas y recursos naturales para contribuir al desarrollo de los tropicos mediante la E

- T & | conciliacion de la produccion agricola 2
E § y la preservacion del medio g
L ambiente.
3
2 Caracter. Residencial hotelera
o
2 (Universidad EARTH, 2009)
=2

llustracion 19 Residencias estudiantiles Universidad EARTH

Negativo. El caracter presente en este proyecto es residencial pero con rasgos de hoteleria en lugar
Aportes del proyecto de institucion educativa. Lo cual se considera negativo por no sintetizar formalmente la funcion
especifica que cumple su interior.
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Nivel latinoamericano

Elementos urbanos existentes

El Paseo Rio Santa Lucia, construido en el 2007 en Monterrey, México; es un area recreativa y paisajista, que se utiliza como lugar de paso
publico y de permanencia temporal, este se compone basicamente de un canal navegable el cual es el punto de mayor atraccion (1.2 metros de
profundidad), ademas cuenta con fuentes y chorros de agua, murales, pasos abiertos, cubiertos y semicubiertos e informacion histérica de
México a través de sus 2.5 kilbmetros de distancia, culminando en el lago del “Parque Fundidora 2”. Es importante enfatizar la variedad de usos
dados a este recorrido urbano peatonal, la belleza paisajistica, el uso del agua y del mobiliario urbano que sumados forman una gran plaza-

parque lineal, que vincula distintos sectores de la ciudad de México.

(Wikipedia, 2009)

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR
PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR

Barrio Amon, San José

llustraciébn 22 Paseo Rio llustracién 21 Paseo llustracion 20 Paseo Rio Santa Lucia
Santa Lucia Rio Santa Lucia
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México

El Centro Médico Nacional (Ciudad de México), llamado Centro Médico siglo XXI luego de su reconstruccion; muestra un importante valor
urbano paisajistico en la forma de vincular sus diferentes edificios, ya que a pesar de que estos se encuentran en diferentes cuadrantes urbanos,
la unidn fisica entre estos es evidente, en algunas partes es Unicamente peatonal mientras que en otras el movimiento es peatonal y vehicular Lﬂ (&\
sin roces entre estos; ademas cuenta con una gran plaza vestibular a la entrada del Centro médico. Este proyecto latinoamericano se destaca - "\'j\ 'T,\ ,5 J,_{”
Thaalel e B
) %ﬂf///( c?
\‘ \\ {..‘ \)L }S)
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por la utilizacién urbana paisajistica de vinculacion entre edificios, ademas del tratamiento para los diversos tipos de movilidad; asi como se

pretende para el vinculo con la ciudad y las futuras RE del CASJ.

llustraciéon 26 Centro llustracion 25 Centro Médico llustracién 24 Centro llustracion 23 Centro
Médico Siglo XXI Siglo XXI Médico Siglo XXI Médico Siglo XXI

Centro Médico Siglo XXI

Residencias estudiantiles existentes

PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR

INSTITUTO TECNOLOGICO Y ESTUDIOS SUPERIORES MONTERREY, MEXICO

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR

Barrio Amon, San José

Ubicacion

. . Cantidad
Cantidad estudiantes total de

estudiantes ..
Indefinido

residentes
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Residencias Femeninas cuenta con 10 edificios. Siete de estos se

Modalidad habitacional 5 = 5 encuentran dentro del Campus Monterrey y los restantes se <'?=
R ® o encuentran ubicados en las cercanias del Campus. ==
isps 53
£ E 3 Residencias Masculinas cuenta con 9 edificios. Cinco de estos se

encuentran dentro del Campus Monterrey y los restantes se
encuentran ubicados en las cercanias del mismo.
Ambas residencias cuentan con espacios comunes de sala de estudio, sala de juegos, lavanderia,
sala de television y cocina
El Tecnolbgico de Monterrey comenzé a ofrecer el servicio
de internado desde su fundacion en 1943. Para 1953, ya
en terrenos del campus, el internado contaba con tres
edificios, ademéas de algunas instalaciones en los
alrededores. En 1954 se construyeron dos edificios mas y
en 1955 se modificé el sistema de internado por el actual.
El primer edificio de Residencias Femeninas comenz6 a
operar en 1967.

(ITESM, Instituto

Tecnoldgico de Estudios
Superiores Monterrey, 2009)

llustracién 27 Residencia

Caracter. Administrativo_ oficinas estudiantiles ITESM, México

PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR

(ITESM, Instituto Tecnologico de Estudios Superiores
Monterrey, 2009)

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR

Barrio Amon, San José

Positivo. Las residencias ofrecen espacios de esparcimiento (sala de juegos y salas de televisién),
Aportes al proyecto ademas de los espacios esenciales para satisfacer las necesidades basicas de los estudiantes, como
lo son las habitaciones, salas de estudio, comedor, cocina, bafios y servicios sanitarios.

Negativo. El edificio tiene un caracter mas administrativo de oficinas que cualquier otro, en lugar de
resaltar desde el exterior su actividad interna.




RESIDENCIAS UNIVERSITARIAS HOLANDA, SANTIAGO DE CHILE

Santiago, Chile.

Ubicacion
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Modalidad habitacional habitaciones individuales con derecho de uso de las areas comunes.

Habitacion
individual

Cada habitacion cuenta con cama, closet, escritorio y ventilador.

Sus areas comunes son las siguientes: sala de computo, sala de TV, sala de reuniones, areas al aire
libre, cocina, comedor, salas de estar y lavanderia.

PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR

Barrio Amon, San José

(Residencias
universitarias, 2008)

(Residencias universitarias, 2008)

llustracién 29 Residencias llustracién 28 Residencias
universitarias Holanda universitarias Holanda
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Positivo. Las habitaciones al incluir tinicamente cama, escritorio y closet, obligan al estudiante a salir
Aportes al proyecto a convivir con los otros estudiantes para el resto de las actividades diarias.

Estas residencias ademas de contar con las areas de esparcimiento y la indispensable sala de
estudio, cuentan con sala de computo y sala de reuniones.

Negativo. Las habitaciones individuales obligan al estudiante a la convivencia en grupo, sin embargo
no lo obligan a formar fuertes relaciones de amistad entre estos, aspecto que fomentan las
habitaciones compartidas.

Nivel internacional

Elementos urbanos existentes

La ciudad de Cambridge en el Estado de Massachusetts, Estados Unidos; representa para este proyecto un importante modelo de Ciudad
Universitaria, ya que esta Ciudad vecina de Boston y limitada por el Rio Charles, es una gran “campus abierto”, sede de la Universidad de
Harvard y del Instituto Tecnoldgico de Massachusetts (MIT). Desarrollando el concepto a seguir por el CASJ, el cual pretende expandirse por el

PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR

centro de San José mediante la obtencion de diferentes predios a utilizar, los cuales formaran una Unica trama compuesta por la ciudad y la
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universidad, mediante nexos urbanos a crear, como en el caso de la union urbana proyectada de las RE con su exterior. Cabe destacar que

Cambridge ha sido también llamada por algunos la "ciudad de las plazas”; ya que, la mayor parte de sus distritos comerciales son grandes

plazas-intersecciones publicas. (Wikipedia, 2008)
©
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Residencias estudiantiles existentes

4

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES INSTITUTO DE TECNOLOGIA DE MASSACHUSETTS (MIT), ESTADOS

UNIDOS

Cambridge, Massachusetts, Estados Unidos

Ubicacion

. . Cantidad
Cantidad estudiantes total e

estudiantes

dentro del Campus abierto (ciudad).

PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR

residentes 0
wn
s . . o : o
/\ Cuenta con 20 edificios de residencias estudiantiles que se ubican =
Modalidad habitacional ST = 5[5 | alrededor del Campus Universitario (Ciudad de Cambridge), once de a
S 32 w 2o ww estos edificios son subsidiados por la universidad y los otros nueve =
o= o o o g = P .
22 §§ son subsidiados por los mismos estudiantes. Y estan ubicados g
2
t
3]
om

En la mayoria de los edificios de residencias las habitaciones son individuales o dobles, sin embargo
algunos edificios también se conforman de apartamentos pequefios.

Las areas comunes en la mayoria de los edificios son las salas de estar, areas de comida, salas de
estudio, biblioteca y salas de entretenimiento.

b a X
23




1
1. MARCO REFERENCIAL Y TEORICO

I

Las residencias son

(o2
disefiadas por arquitectos de S =
renombre como lo es Alvar < '\"!=
Aalto que disefio el edificio k5
residencial “Baker House”. : g
Caracter. Residencial_ | |justracién 37 Baker llustracion 36 llustracién 35 Burton
educativo/ apartamentos House Random Hall House

(MIT, Massachusetts Institute Technology, 2009)

Positivo. Se cuenta con bibliotecas dentro de las residencias.

Aportes al proyecto El hecho de que los edificios de residencias no se encuentren dentro del campus sino en su entorno
inmediato, la ciudad de Cambridge;hace que los estudiantes utilicen su medio urbano diariamente
para asistir a sus clases, y ademas lo hacen caminando puesto que las residencias se encuentran
cerca, siendo Cambridge una ciudad universitaria vigilada por sus peatones. Algunos edificios si
poseen el caracter residencial sin salirse del educativo, otros solo son residenciales o educativos.

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR
PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR
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EDIFICIO UNO DE LA AVENIDA OESTE, UNIVERSIDAD HARVARD, ESTADOS UNIDOS

Cambridge, Massachusetts, Estados Unidos

Ubicacion

Cantidad
Cantidad estudiantes total de /\

estudiantes

residentes 365

: - El edificio cuenta con un bloque en forma de U de 5 pisos, sobre el que se eleva un bloque de 15
Modalidad habitacional pisos. Este cuerpo conforma el ingreso a Harvard y a la Ciudad Universitaria de Cambridge, siendo




Aportes al proyecto

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES INSTITUTO TECNOLOGICO DE ILLINOIS (IiT), ESTADOS UNIDOS

Ubicacion

Cantidad estudiantes

residentes
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de paso obligatorio de quienes vienen del centro de Boston.

$3 § o . =
OFS S El edificio se caracteriza por conformarse por 235 apartamentos de #
= = @ . g Q o o o

53 53 uno, dos o tres residentes en habitaciones individuales y dobles.

ae 15 I ©

Los espacio de uso comun son las areas de estudio, entretenimiento
y de parqueo.

Edificio de disefio sustentable por la oficina de arquitectura
Machado- Silvetti, que gana certificado de plata LEED.

El edificio tiene alrededor de 22 000 mz2.

GDA, 2004)

Caracter. Institucional_ Educativo/ Institucional _ administrativo

(Grupo de Diarios América,

llustraciéon 38
Residencias universitaria

(Gonzalez Cabrera, 2008) Harvard

Positivo. Edificio con diseio sustentable.

PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR

Negativo. A pesar de tener caracter institucional e inclusive educativo, no tiene caracter residencial.
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Barrio de Bronzeville en lllinois, Estados Unidos

Cantidad
total de
estudiantes
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El ejemplo se basa en el edificio construido en el 2003, el cual

Modalidad habitacional :§ s :§ consta de un complejo de tres edificios de cinco pisos cada uno, dos {h
S 32 S edificios de habitaciones tipo suite y uno de apartamentos. El '\"N=
25 23 e . . . .
T £ T S edificio de apartamentos tiene tipologia de dos, tres y seis

habitaciones, cada uno con su respectiva cocina, bafio completo
(dos nucleos en los apartamentos de seis habitaciones) y sala de estar.

Cada habitacion es provista de closet, escritorio, silla, cama y colchon.

Las areas comunes del edificio son las salas de estar abiertas y cerradas, areas de comida y tienda

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR

oc
)
=
)
<
(5]
z
de golosinas. 8
<
)
. [a)
53 <
S O N} o
o N g ®)
@ d = L
g = fa)
2 - o
S 5 S
< E g
2 «
llustracion 39 Residencias Estudiantiles IIT = e
[aa]
Disefliado por los arquitectos del estudio Murphy/Jahn.
Caracter. Institucional _ Industrial/Administrativo (Minguet, 2005)

Negativo. La realidad econémica que se vive en estas residencias es muy distinta a las posibilidades
Aportes al proyecto del ITCR.

Su forma fisica no expresa su funcion principal= residir.

Positivo. Las residencias cuentan con tienda de golosinas lo cual es una fuente de ingreso para el
financiamiento de los residentes, ademas de facilitarles a estos la compra de productos para su
comsumo diario.
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COMPLEJO RESIDENCIAL O CASTRO, UNIVERSIDAD DE VIGO, ESPANA

4

Galicia, Espafia

Ubicacion

. . Cantidad
Cantidad estudiantes total de

estudiantes

residentes

El edificio se ubica en la ladera de una colina, azotada por vientos y sin vegetacion,
la respuesta arquitectonica es un edificio de cuatro brazos lineales curvilineos con un
centro de areas comunes.

Modalidad habitacional

Habitacion

individual |§>

Habitaciones individuales con bafio completo y cocina o cocina compartida entre
varias habitaciones.

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR
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Las areas comunes son las salas de estudio, sala de televisién y video, sala de computo, sala de
juegos, gimnasio y lavanderia.

(Escuela técnica superior de arquitectura, Universidad de
Navarra, 2004)

Superior de
Arquitectura,

Caracter. educativo/cultural

(Escuela Técnica
Universidad de
Navarra, 2004)

llustracién 40 Complejo Residencial O
Castro
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Positivo. Las habitaciones individuales con bafio propio, provee al estudiante un grado de privacidad
Aportes al proyecto muy alto.
Estas residencias tienen entre sus atractivos para los estudiantes areas de gimnasio.

4

Negativo. Estos dos factores positivos no se encuentran entres las posibilidades econdmicas del
ITCR. (Gimnasio y un area de bafio por estudiante).

El caracter que expresa es mas educativo o cultural que residencial, la cual es su principal funcion.

RESIDENCIA UNIVERSITARIA SARRIA, BARCELONA, ESPANA

Barcelona, Espafia.

Ubicacion

. . Cantidad
Cantidad estudiantes total de

estudiantes 2 0 0

PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR

residentes

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR
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/\ Son cuatro edificios rodeados de jardines y areas comunes; con 168

Modalidad habitacional S | habitaciones (individuales, dobles y diplex).
ww Las areas de espacio comun si distribuyen en los siguientes
espacios: salas de estudio y trabajo, restaurante, sala de reuniones,

parqueo, centro deportivo, piscina, cafeteria, sala de musica y cine

Habitacién
individual
Habitacion
doble

férum

Estas residencias son inversion privada, por lo que el perfil de los residentes es de clase alta, que
pueden financiar su estadia en la residencia; excepto un bajo porcentaje de estudiantes becados por
la misma.

Caracter. Residencial _educativo
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2009)

(Sarria residencia, 2009)

(Sarria residencia,

llustracién 41 Residencia privada Sarria,
Espafia

Positivo. La incorporacién en las residencias de espacios como restaurante, centro deportivo, sala
Aportes del proyecto de musica, cine forum, piscina y cafeteria.

Se muestra fisica y formalmente como un edificio de de caracter residencial sin dejar de lago si
aspecto educativo.

Negativo. Una vez mas, el tipo de residencia no encaja con las posibilidades econémicas del ITCR,
sin embargo se pueden aplicar aspectos como la tienda de golosinas, el restaurante o la cafeteria
como un medio de financiamiento de los estudiantes residentes.

En conclusion, el estado de la cuestion muestra ejemplos existentes de proyectos similares al proyecto en cuestion; de los cuales se extraen
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datos que aportan o no al mismo, siendo una base para la determinacion del espacio residencial estudiantil a proyectar. A partir del analisis de

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR
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casos y basandose en la experiencia de las residencias estudiantes de la Sede Central de Cartago, se pueden sintetizar sus aportes positivos o
negativos al proyecto, seglin se muestra en la llustracion 42 y se explica a continuacion:

Se muestran tres tipos de habitaciones las cuales representan la version nacional e institucional, Latinoamérica e Internacional y sus
diversas perspectivas y aportes positivos 0 negativos. En la primer imagen se muestra un tipo de habitacion del ITCR, la cual es para tres

personas y cada uno tiene su propio espacio dividido por una pared de altura media, de esta forma se destacan los siguientes aspectos:




Separacion del espacio por medio de una pared. Este es un aporte positivo y negativo, ya que cada estudiante tiene el mismo espacio
demostrando la igualdad entre ellos, ademas de ser bastante privado, inclusive si un estudiante trabaje hasta tarde, la luz que este necesita

(circulos amarillos) no molestara a los otros; por otro lado esta separacion tan marcada perjudica la convivencia entre los estudiantes de una

misma habitacion.

lluminacién natural. A pesar de que la
habitacion presenta iluminacién natural (rectangulo
amarillo), esta so6lo beneficia en realidad a uno de
los estudiantes.

Planificacion. Debido a que no se planeo que
los estudiantes mantuvieran las refrigeradoras
dentro de las habitaciones (circulo rojo), cada
estudiante tuvo que ceder espacio para ubicar un
refrigerador por habitacion, ademas de que cada
vez que algun estudiante desee utilizar este
electrodoméstico, el estudiante que lo mantiene
dentro de su espacio “personal”’ ve quebrantada su
privacidad, sin importar la hora o sus actividades.

Espacio por estudiante. La habitacion cuenta

con 24 m2, 0 sea 8 m2 por estudiante para satisfacer la necesidad de descanso, estudio y de almacenamiento de indumentaria y alimentos, lo

cual es negativo, ya que todas las actividades de los estudiantes estan condensadas unas con otras, casi mezcladas, sin delimitar cada tipo de

espacio.

El segundo caso corresponde al nivel latinoamericano, y es una habitacion doble tipica del Instituto Tecnoldgico y Estudios Superiores de

1. MARCO REFERENCIAL Y TEORICO
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Habitacion= 24 m*
Residente=8 m?

Habitacién= 19m?

Residente=9.5 m?

NACIONAL

LATINOAMERICANO

Monterrey, el cual a pesar de mejorar en algunos aspectos empeora otros, de la siguiente manera:

Habitacién= 11m?

Residente=11 m?

Fuente propia

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR
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llustracion 42 Conclusion Estado de la Cuestion

INTERNACIONAL

4]
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Separacion de espacios. La separacion del espacio entre un estudiante y otro es inexistente, y por esta razon la iluminacion artificial
(circulos amarillos) que puede generar un estudiante durante la noche al estudiar, puede molestar al otro mientras descansa, sin embargo de
esta manera la convivencia entre ellos es mejor.

lluminacién natural. La distribucion de la iluminacion natural (rectdngulo amarillo) es igual para ambas personas pero sin embargo esta se
produce de forma directa al area de descanso, para la cual no es indispensable.

Espacio por estudiante. El area total de la habitacién es de 19 m2, por lo que por estudiante corresponden 9.5m2; en los cuales debe
descansar, estudiar y almacenar sus objetos personales, en comparacion con el caso anterior, podria decirse que este espacio es suficiente
para satisfacer estas necesidades con espacios minimos sin interferir unas con otras.

Y el Ultimo caso representa al nivel internacional, especificamente residencias del Instituto Tecnolégico de lllinois, donde las habitaciones
son individuales y las areas comunes se comparten con una pequefia cantidad de estudiantes, sus aportes son los siguientes:

Separacion de espacios. Cada estudiante tiene su propia habitacion, por lo gue no molestara a ningan otro estudiante si se desvela por
trabajo, pero la convivencia entre estos sera mas dificil y forzosa.

lluminacién natural. Cada estudiante o cada habitacién recibe la iluminacién (rectangulo amarillo) de la misma manera y esta se dirige
directamente al area de estudio, donde es indispensable la luz.

Espacio por estudiante. La habitacion cuenta con 11 m2, los cuales son Unicamente para un estudiante y en este espacio, descansa,

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR
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estudia, almacena sus pertenencias y ademas le queda espacio para una segunda area de descanso (sofa dentro del circulo rojo). De tal forma

gue cada actividad tiene su propio espacio.

En conclusion y basandose en la experiencia demostrada en la encuesta realizada a los estudiantes usuarios de las residencias estudiantiles
en la Sede Central de Cartago (Anexo 1) se concluye que es necesario plantear y diseflar médulos habitacionales que permita tanto la
convivencia como la privacidad de cada estudiante, donde la iluminacién natural este dirigida preferiblemente al area de estudio, las areas
extras(refrigeracion y descanso -circulos rojos-), si existiesen posean su propio espacio y no depriman el espacio de algun estudiante o actividad

definida y que el &rea de estudio y /o su iluminacién artificial no afecte las areas de descanso de las otras personas.

PROYECTO DE GRADUACION. EAU.

ITCR




1
1. MARCO REFERENCIAL Y TEORICO

I

Marco teodrico

Se plantea el marco te6rico abarcando dos niveles, el primero serd un nivel que contemple definiciones, teorias, y movimientos que traten
sobre los temas extraidos del objetivo general de investigacion, y que seran adoptados por la propuesta como propios, en conclusién un nivel
tedrico base para la compresion, delimitacion y semejanza del proyecto; ademas ser el nivel que busca confrontar al proyecto con las hipotesis
recreadas en el tiempo, ubicar al lector dentro del marco tedrico en que se ubica la propuesta de disefio urbano arquitecténica de las residencias
estudiantiles para el CASJ y guiar el entendimiento del desarrollo del proyecto desde areas psicolégicas, urbanas, arquitectdnicas y hasta del
proceso de disefio del mismo; y un segundo nivel, un nivel simbélico que sintetiza la postura epistemologica del investigador, entendiéndose

esta como la posicion distintiva o técnica de enfoque para afrontar el problema y resolverlo.
Nivel Tedrico

El nivel tedrico se dividird en tres subniveles, el usuario, la definicion de residir y el entorno urbano, posteriormente conocidos como las

PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR

variables del proyecto; en este capitulo se estudiara cada uno con el fin de enmarcar teéricamente la propuesta de disefio arquitectonico y
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urbano de residencias para estudiantes dentro del ambito tedrico existente y asi dar mayor comprension, y respaldo al tema, su proceso y

resultado.

Usuario

Este subnivel permite conocer al usuario no solo como estudiante adolescente o adulto joven de procedencia lejana y de condiciones
econdmicas limitadas, sino como una persona con necesidades fisioldgicas, sociales, de seguridad, de estima y de auto realizaciébn que no
tienen un espacio fisico (residencia) donde realizarse, ademas de su caracteristica psicoldgica cambiante que podra afectar en el producto final

de la investigacion. En esta seccion se trata de enfocar el usuario como consumidor final del proyecto en cuestién, es decir como el tema de




1
1. MARCO REFERENCIAL Y TEORICO

interés o portador del problema, del conocimiento y de la solucién a este. De tal forma se expresa la teoria referente a este, la cual se adoptara y

ayudara a conducir el proyecto hacia un resultado integral.

Definiciones/usuario

ITCR

Identidad: experiencia interna de mismisidad, de ser nosotros mismos en forma coherente y continlia a pesar de los cambios internos y

externos en nuestra vida. (Fernandez Esquivel & Hidalgo Salazar, 1990)

Estudiante residente: Estudiante regular del Instituto Tecnolégico de Costa Rica residente del servicio, que se encuentra ubicado en las
Residencias o Casas Estudiantiles y como tal cumple con los requisitos, deberes, derechos y normas que establece el Reglamento para el
funcionamiento del sistema de alojamiento y residencias estudiantiles del ITCR. Segun Reglamento para el funcionamiento del sistema de

alojamiento y residencias estudiantiles del ITCR. (ITCR, Instituto Tecnolégico de Costa Rica, 2009)

Teorias /usuario

PROYECTO DE GRADUACION. EAU.

Autorrealizacion organizacional. Segun Huse & Bodwitch (1975) una organizacion es un sistema humano compuesto de subsistemas de
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individuos y grupos, cada uno de los cuales afecta a los otros y a la organizacion en si, es decir los diversos subsistemas y la organizacion

humana son interdependientes; por lo que la busqueda del bienestar organizacional, es finalmente la basqueda de la autorrealizacién grupal e
individual, regido por la satisfaccion de la necesidades que expone Maslow; pero desde un punto de vista organizacional o general, proyectando
la sociedad como un todo. Comprometidos con el tema de las RE, se puede pensar en estas como una organizacién, donde hay diferentes
grupos compuestos por individuos que necesitan satisfacer sus necesidades personales; un ejemplo de identificacion de grupos dentro de esta
organizacion es la diferenciacién en género; un grupo masculino y otro femenino dentro de la misma organizacion (Residencias estudiantiles),

otro grupo evidente es el conjunto de adolescentes, diferenciado al de los adultos jovenes.

Las necesidades que se deben satisfacer como grupo, son las mismas que como individuo, sin embargo tienen una visién colectiva, como se

explica a continuacion:
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- Las necesidades fisiologicas. Los grupos carecen de necesidades fisioldgicas, ya que se cumplen de forma individual, por lo que se le

conocen como “necesidades basicas”. En este caso se piensa en la necesidad de supervivencia grupal, el seguir existiendo como grupo

€s una preocupacion pertinente a esta necesidad.

- La necesidad de sequridad y proteccién. Esta necesidad nace a nivel grupal a partir de la necesidad anterior, cumplida la necesidad de

supervivencia, viene la seguridad dentro de la misma y el miedo a salirse del grupo.

- La necesidad social. Una vez satisfecha la supervivencia y la seguridad dentro del grupo, pocas necesidades sociales nacen; sin

embargo la organizacién comienza a necesitar cada vez mas la afiliacion entre sus partes, por lo que se plantean fiestas, gremios, girasy

otros.

- La necesidad de ego, estima y autoestima. La organizacion en este punto necesita ser reconocida por otras organizaciones similares, y

generar una buena reputacién ante estas, buscando la estima de todas.

- La necesidad de auto-realizacién. Sin importar la economia de la organizacion, esta busca superarse constantemente a partir de la

satisfacciéon de la necesidad anterior.

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR
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Como conclusiéon de este apartado Huse & Bodwitch (1975), ven en las organizaciones una mayor facilidad en la satisfaccion de
necesidades y el comportamiento dentro de la organizacion, si existe la “cohesion” o solidaridad de grupo, permitiendo un control general en el

comportamiento del mismo.

Basandose en esto, se pueden proponer espacios que funcionen de tal forma que se fomente la cohesién, solidaridad y convivencia de
grupo dentro de las RE, como un medio para obtener el bienestar y satisfaccion de los estudiantes residentes como grupo reconocido, sin dejar

de lado el comportamiento adecuado e individual de estos dentro de las RE.

4]
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Trasformacion emocional y fisica del individuo (de la adolescencia a la edad adulta). Como una forma de comprender la trayectoria y
las necesidades fisicas y emocionales de los estudiantes beneficiados del servicio de Residencias estudiantiles (estudiantes que se encuentran,
mayoritariamente, en el rango de edad entre los 17 y 28 afios), es importante estudiar los cambios que sufren al pasar de la adolescencia a la
edad adulta (alrededor de los 20 afios de edad), recurriendo para esto a investigaciones de las ciencias sociales, especificamente trabajo social

y psicologia.

ITCR

Segun Fernandez Esquivel & Hidalgo Salazar (1990) “adolescencia es el periodo crucial del ciclo vital en que los individuos toman una nueva
direccién en su desarrollo, alcanzan su madurez sexual, y se apoyan en los recursos psicoldgicos y sociales que obtuvieron en su crecimiento
previo, recuperando para asi las funciones que le permitan elaborar su identidad y plantearse un proyecto de vida propio” y a pesar de que “(...)
cada residente universitario posee caracteristicas diferentes a las de sus compafieros, debido a su historia personal, social y cultural (...)", ya se
compara con ellos al ser adolescentes o adultos jévenes alejados de su sistema familiar por la misma circunstancia: iniciar y/o concluir una
carrera universitaria. Y es este rasgo comun el que los obliga no sélo a desarrollarse corporal y emocionalmente como el resto de las personas
en esta etapa de desarrollo, sino que también deben adaptarse a un medio al cual no esta familiarizado con sus costumbres, creencias y filosofia
de vida y a tener que compenetrarse e interactuar con otros jovenes procedentes de diferentes partes del pais y sus respectivas caracteristicas

socio-culturales.

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR
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Este proceso de transformacion fortalece la elaboracion de una propia identidad, la cual, segun Sherif & Sherif (1975), tiene un mejor
desarrollo si se fomenta la creacion de esta dentro de un grupo, ya que “(...) dentro de la situacion de grupo, el adolescente puede tener un
sentimiento de poder, pertenencia y seguridad y tomar decisiones en colaboracién de sus comparfieros, que nunca seria capaz de tomar solo”;
siendo el grupo un “ (...) campo de prueba, un lugar para probarse a si mismo, probar las cosas y aprender a enfrentarse a otros(...) una

practica de la vida adulta, un lugar para refinar la relacion, participacién y adaptacion social.

Si se piensa de esta forma, para la composicién del grupo es muy importante la formacién de una adecuada identidad y madurez; Fernandez
Esquivel & Hidalgo Salazar (1990), proponen como criterios importantes a tomar en cuenta en la formacién de un grupo, el tamafio de este, la
identificacion de las necesidades comunes y la clarificaciébn de los objetivos de la creacion de un grupo. En el caso de las residencias

estudiantiles el tamafio del grupo se debe definir ain, pero es importante rescatar la importancia de este en la identidad de cada estudiante, asi
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como la variante de convivir tanto en espacios privados como publicos para la satisfaccion de necesidades basicas, las cuales se sabe que
estan dirigidas a estudiantes universitarios con el objetivo de desarrollarse profesionalmente, las cuales ya han sido comentadas con

anterioridad.

Residir

En este subnivel se desea aclarar y enmarcar de forma tedrica la respuesta arquitectdnica al problema de investigacion, distintamente lo
referente al segundo objetivo especifico, explicando conceptos y teorias tanto del concepto residir, sus componentes, implicaciones y

definiciones relacionadas con proceso y resultado final de disefio arquitectonico.

El apartado busca esclarecer lo que implica residir, cuales son los componentes espaciales basicos para que un espacio pueda denominarse
residencial o aun méas importante, habitable; cuando un espacio tiene calidad habitacional y cuando no la tiene; qué es una residencia
estudiantil, qué funciones opera y como lo hace; cudl es la delimitacién del proyecto arquitectonico, entre otras cosas de importancia para el

subnivel residir y el buen desarrollo del proyecto en cuestion.

Definiciones/ residir

Residencia estudiantil: servicio para estudiantes que brinda, la posibilidad de un alojamiento transitorio, donde sus participes tienen una
meta en comudn (obtener una carrera universitaria) y donde la convivencia juega un papel muy importante. Es también un lugar de estudio y
descanso donde se ubican uno o varios estudiantes, quienes se acogen a las regulaciones que establece la normativa. Segin Normas

generales del programa de Residencias estudiantiles de la Universidad de Costa Rica. (Leon Gomez, Peraza Contreras, & Ribera Perez, 2005)

Condiciones adecuadas para el establecimiento de residencias estudiantiles: una residencia estudiantil debe reunir por lo menos dos
condiciones: la fisica (infraestructura, mantenimiento, limpieza y orden) y la social (relaciones humanas, convivencia y desarrollo integral del

residente). (Fernandez Esquivel & Hidalgo Salazar, 1990)

I
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Concepto de disefio: (...) es una idea muy ligada a la imaginacién, un principio generador de una idea, un por donde empezar todo (...)
(Plazola Cisneros, 1993)

Anteproyecto: El anteproyecto implica una etapa previa de analisis del programa de necesidades de una obra y la interpretacion e

incorporacién de los estudios basicos a un planteamiento o esquema preliminar para discusion con el cliente.

ITCR

Cumplida esta etapa, se procede a la elaboraciéon de los planos de presentacion de anteproyecto, que deben expresar con claridad, los valores
especiales y elementos técnicos sobre los que el profesional se fundamenta para obtener la solucién o respuesta a los requerimientos del cliente
y que determinan las particularidades de la obra a realizar. Para ello, el profesional utilizara los medios y técnicas de presentacion que considere
convenientes, de acuerdo con esas caracteristicas y la complejidad del proyecto. Los planos del anteproyecto deben incluir, como minimo:
Plantas de distribucion, cortes, elevaciones, planta de techo, localizacion, y cualquier dato-dibujo o plano adicional, que de acuerdo con la

complejidad y caracteristicas del proyecto, se requiera para la compresion total de la obra por realizar. (Municipalidad de San Jose, 2005)

Disefio residencial: proceso de conformacién y configuracion espacial para el alojamiento de la vida humana, otorgandole forma (orden
interno del objeto) y figura (apariencia externa). (Instituto de la Vivienda, Universidad de Chile; Universidad Técnica Federico Santa Maria;
Fundacion Chile, 2004)
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Vivienda: todas aquellas edificaciones o partes de ellas, destinadas al abrigo de personas que pernocten en forma permanente en las
mismas. Por lo que se incluye también las edificaciones destinadas a residencia de personas que no habitan en nudcleos familiares. Toda
vivienda deberd disponer de espacio suficiente para que las actividades de dormir, alimentarse, sanitarias, de mantenimiento, de
almacenamiento de ropa y otros enseres, y de recreacion e interaccion social puedan darse sin que interfieran entre si. (Instituto Experimental de
la Construccion (IDEC); Instituto de Urbanismo (IU) y Universidad Central de Venezuela (UCV), 2001)

Composicion de la vivienda: una vivienda comprende dos tipos genéricos de ambientes. Los ambientes principales, tales como sala,

\é\«\, y g

comedor y dormitorios; destinados a la interaccion social y al descanso; y los ambientes de servicio, como lo son la cocina, sanitarios, espacios

‘__\‘\_' -

de mantenimiento y almacenamiento. (Instituto Experimental de la Construccion (IDEC); Instituto de Urbanismo (IU) y Universidad Central de
Venezuela (UCV), 2001)
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Componentes espaciales: son los ambientes que conforman la vivienda, cada uno esta delimitado por los cerramientos de paredes y
techos. Para cada actividad especifica, el componente espacial debe responder con sus caracteristicas dimensionales, sus proporciones y la
dotacion de servicios. Estos pueden ser espacios privados o semiprivados. (Instituto Experimental de la Construccion (IDEC); Instituto de
Urbanismo (IU) y Universidad Central de Venezuela (UCV), 2001)

ITCR

Calidad espacial en una vivienda: este concepto combina exigencias fisioldégicas y socioculturales del ser humano. Por lo que en funcion
de las mismas, se deben disefar los espacios internos de la vivienda y de su contexto urbano de modo que se permita la realizacion de
actividades y el cumplimiento de necesidades individuales y colectivas. (Instituto Experimental de la Construccion (IDEC); Instituto de Urbanismo
(V) y Universidad Central de Venezuela (UCV), 2001)

Teorias/ residir

La habitabilidad y el bienestar habitacional. Se considera, segun el Instituto Experimental de la Construccion, el Instituto de Urbanismo y
la Universidad Central de Venezuela (2001) que habitabilidad es la capacidad que debe tener una edificacion para que en ella se pueda vivir,

en condiciones que promuevan y mantenga la salud individual y grupal. Esta estar4 compuesta por el conjunto de condiciones fisicas y no fisicas
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gue permiten la permanencia humana en el lugar, y que en un grado mayor o menor permiten la satisfaccion de exigencias humanas
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relacionadas con el individuo y/o grupo familiar. Basados en este pensamiento, estos autores proponen el Codigo Nacional de Habitabilidad para

la Vivienda y su Entorno, el cual, define parametros para la medicion de la habitabilidad de una vivienda, aspectos tales como el area y volumen
minimos por persona en una vivienda (14 m2 y 33 m3 respectivamente, para los primeros cuatro habitantes y 10 m2 y 23 m? para cada habitante
adicional) y los requisitos basicos para obtener un espacio habitable, como lo es la completa envoltura externa y piso interior; el contar al menos
con una ducha, una tasa sanitaria y un lavamanos; el proveer puntos para la instalacién del servicio de preparacion de alimentos; el contar con
acometidas a los servicios ofrecidos por unidad de vivienda y la disposicion de al menos una solucién de distribucion posible de los espacios de

la vivienda, donde se cumpla con los requerimientos exigidos de espacio, iluminacion, etc., segun este Cédigo.

De forma similar y buscando una relacién directa con el presente proyecto, el Cédigo Nacional de Habitabilidad para la Vivienda y su Entorno

rige el tamafio de las habitaciones colectivas (para tres 0 mas personas) y se refiere a estas como espacios que deben de permitir la colocacion
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de tres 0 mas camas individuales, sus respectivos elementos auxiliares y el area de distribucion sin que estas interfieran, ademéas habran al

menos 4 m2 por cada persona de la habitacion.

Con respecto a este tema el Instituto de la Vivienda (Universidad de Chile), la Universidad Técnica Federico Santa Maria y la Fundacién
Chile (2004), denominan un habitat residencial sustentable como aquel que considera las necesidades de sus habitantes, sus expectativas, sus
relaciones sociales, las posibilidades de convivir y tener derecho a la ciudad; y que ademas, desde un punto de vista econdémico, estos aspectos
sean alcanzables y accesibles, implicando al medio ambiente natural y construido de donde se aprovechen sus potenciales y a la vez se proteja

su entorno fisico y natural inmediato.

Por lo que se dice que un habitat residencial sustentable esta compuesto por la sustentabilidad social, econémica, ecoldgica y fisica; que
busca el bienestar habitacional de los residentes de este habitat y que pretende lograrlo bajo el adecuado tratamiento de los factores fisico
espaciales, psicosociales, térmicos, acusticos, luminicos y de seguridad y mantenimiento. Estos factores se convierten en los siguientes

aspectos del disefio:

e Contextualizacion

e Conformacion espacial
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e Control espacial

e Funcionalidad
e Confort
e Solucion constructiva y materialidad

e Expresion formal

Permitiendo de esta forma, el objetivo final de la habitabilidad; la seguridad y satisfaccion residencial, e introduciendo el problema existente

en la investigacion de la falta de residencias estudiantiles para CASJ.

4]
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I

Entorno urbano

4]

El subnivel de entorno urbano se refiere especificamente en el presente proyecto, al elemento conector urbano que resultara del tercer
objetivo especifico como un proyecto de aporte del que depende la parte arquitectdnica y de ubicacion y dependiente de ambos a la vez, por lo
tanto se hablara en este apartado de conceptos basicos que faciliten el entendimiento de la propuesta, y que ademas la dirijan o justifiquen
mediante conceptos, teorias 0 movimientos urbanos ya destacados por su buen funcionamiento en ciudades desarrolladas. Ademas el subnivel

describe conceptos de un entorno urbano tipico, para que el lector tenga claro de lo que se habla en la propuesta o resultado del proyecto.

Definiciones/ entorno urbano

Plazoleta: espacio libre de uso publico de pequefia escala, con relaciones préximas de edificios. (Martinez Baldares, 2004)

Areas verdes: terreno urbano dotado de vegetacion permanente y funcionalidad mdltiple, ambiental, de ocio, pedagdgica, entre otras.
Pueden ser privadas o publicas. (Instituto de la Vivienda, Universidad de Chile; Universidad Técnica Federico Santa Maria; Fundacion Chile,
2004)

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR
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Espacio publico: zona del espacio urbano donde el peatdn tiene acceso fisico. (Urefia, 2007)

Espacio publico urbano: areas de la ciudad de propiedad publica y acceso libre. (Instituto de la Vivienda, Universidad de Chile; Universidad

Técnica Federico Santa Maria; Fundacion Chile, 2004)

Calle: histéricamente la calle ha sido tomada por mdltiples usuarios y funciones, por lo que se considera la parte mas espontanea de la
ciudad, inclusive, con mayor importancia que la de un pargue. Por lo que es importante que el disefiador prediga el comportamiento humano y
marque en cada espacio un marco fisico flexible, dentro del cual, el usuario puede conformar su propio medio ambiente de acuerdo a sus
necesidades. (Hough, 1995)
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Sendas: estan entendidas como el recorrido que hace normalmente el observador, son las areas de mayor reconocimiento de la ciudad de

un grupo de personas, son elementos urbanos predominantes, la concentracion de un uso o actividad especial en una calle. Van dando caracter

4]

y forma a un trazado regular. Son identificables, continuas y reconocidas para dar direcciones. (Lynch, 2001)

Hito: son puntos de referencia en los que no se puede ingresar. En la ciudad generan un aspecto singular, Unico y memorable al contexto

ITCR

donde esta inserto. Algunas razones de conocer un elemento como un hito son por su ubicacién, edad, escala y otros. Son diferenciables a la

lejania. Por su contraste o fondo, su ubicacion es de importancia decisiva, porque se trata de que sea visto desde muchos puntos. (Lynch, 2001)

Actividad urbana: concentracion de personas en la secuencia urbana, las cuales realizan, ya individualmente o en grupo, actividades

necesarias y opcionales. (Urefia, 2007)

Interaccion social: esta relacionada con la necesidad de compartir y relacionarse, propia de todos los seres humanos, comprende los
aspectos como la interaccidn con las personas, la privacidad vy la territorialidad. (Instituto Experimental de la Construccion (IDEC); Instituto de
Urbanismo (IU) y Universidad Central de Venezuela (UCV), 2001)

Apropiaciones del espacio: espacios de uso publico y semipublico sobre los cuales el habitante ejerce una accién fisica para su uso
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particular o colectivo. (Instituto de la Vivienda, Universidad de Chile; Universidad Técnica Federico Santa Maria; Fundacion Chile, 2004)
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PRUGAM: Proyecto de Planificacion Regional y Urbana del Gran Area Metropolitana que tiene como objetivo principal mejorar la eficiencia
del sistema urbano del Valle Central, principal espacio econdémico costarricense, reduciendo los actuales costes ambientales, sociales y
economicos, derivados de un modelo territorial irracional e insostenible mediante la actualizacion del Plan GAM de 1982, la elaboracion y/o
actualizaciéon de los 31 Planes reguladores de sus municipios, el desarrollo de la directrices metropolitanas de estos y el impulso de la cultura
urbana y mejoramiento de la gestion urbana a nivel local y central. El Proyecto PRUGAM cuenta con el apoyo de la Comision Europea y el
Gobierno de la Republica y se circunscribe dentro del Sistema Urbano Nacional en el cual la GAM es el corazoén y se complementa por un

conjunto de regiones, en la que existen ciudades intermedias, ciudades pequefias, puertos, y areas fronterizas. (Brenes Mata, 2002)

GAM: Gran Area Metropolitana. La Gran Area Metropolitana de Costa Rica fue delimitada por el Plan GAM del Instituto Nacional de Vivienda y




1
1. MARCO REFERENCIAL Y TEORICO

Urbanismo (INVU) en el afio 1982, mediante Decreto Ejecutivo 13583. Estd conformada el area metropolitana de las provincias de Alajuela,
Cartago, Heredia y San José para un total de 31 cantones, que incluyen parcial o totalmente 152 distritos, La propuesta territorial del PRUGAM,
prevé en el mediano plazo y previa consideracion de los municipios a integrarse y de los poderes del Estado, la adicion de 4 nuevos cantones y
28 distritos. Los cantones incluidos dentro de la GAM son los siguientes:

De la provincia de San José: San José, Escazu, Desamparados, Aserri, Mora, Goicochea, Santa Ana, Alajuelita, Vasquez de Coronado,
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Tibas, Moravia, Montes de Oca y Curridabat.
De la provincia de Alajuela: Alajuela, Atenas, Pods, Valverde Vega, Grecia, Naranjo y Palmares
De la provincia de Cartago: Cartago, Paraiso, La Unidn, Alvarado, Oreamuno y El Guarco.

Y de la provincia de Heredia: Heredia, Barva, Santo Domingo, Santa Barbara, San Rafael y San Isidro.(PRUGAM, 2008)

Teorias/ entorno urbano

Moderacion de la circulacion. Este concepto no solo engloba una formula para incrementar la seguridad vial, sino que contempla un
desafio en contra de la contaminacion y el ruido, la busqueda del ahorro energético y la realizacion de las actividades en el espacio urbano

mediante un uso sensato de este, en resumen, expone una reflexion al desarrollo urbano de las ciudades actuales. Segun Frederick Freixa
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(1995) la moderacion de la circulacion en las ciudades pretende organizar la multifuncionalidad del espacio urbano (lugar de encuentro, de
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juegos, de compras y de paseo; ademas de la circulacién de vehiculos), tratando de conciliar la circulacion motorizada y sus peligros con la
circulacion peatonal, moderando la velocidad de la primera para ofrecer un espacio vivido mas agradable para la segunda. Esta iniciativa
procura mejorar la seguridad peatonal y vial, mejorar la calidad de vida de los habitantes de la zona tratada, establecer un equilibrio entre los
distintos medios de desplazamiento (motorizados y no motorizados), repartir equitativamente el espacio publico y dar una imagen distinta a la
ciudad debido a la revalorizacion del paisaje urbano. Lograndose el bien del peaton por medio de la reparticion del espacio publico, la legibilidad

de la sefalizacion, el uso de mobiliario y un juego de texturas que apoye este sistema.

A raiz de este concepto se dividen la ciudad en dos tipos de zona, las zonas de circulacion y las zonas de actividad social, las segundas

también conocidas como calles para vivir, donde la prioridad es invertida (prioridad del peatdn y el ciclista); para ambas zonas existen formas de
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organizacion espacial que permiten al automovilista enterarse facilmente de que se encuentra en una zona de prioridad al peatén, algunos de

estas organizaciones se explicaran a continuacion:

e Woonerf: La totalidad de la calle se mantiene a un mismo nivel, creando un gran “patio residencial”, también llamadas “calles vivas o
calle para vivir’. En este tipo de organizacion no existe separacién alguna entre el trafico motorizado y no motorizado, de modo que
los peatones tiene pleno uso de toda la zona. Generalmente son calles estrechas, en las cuales la velocidad vehicular es disminuida

mediante la colocacion de arboles, macetas, bancos, espacios de estacionamiento y otros “obstaculos” similares que fomentan el uso

estacional del espacio. De esta forma el peatdn tiene ‘

prioridad, mientras que el vehiculo debe guiar su

camino lentamente entre los elementos expuestos
anteriormente, obligandose a disminuir la velocidad y

el peligro. Utilizado Gnicamente en zonas residenciales

con un flujo del trafico menor de los 100 automoviles

por hora. (United States Department of Transportation,

Federal Highway Administration, 2008) llustracion 43 \Woonerf tipico

® Zonas 30: son zonas que diferencian entre el espacio de la acera y la calzada, situados en distinto nivel, y con una velocidad
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maxima que no puede superar los 30 km/h. Generalmente se utilizan para zonas comerciales en el centro de la ciudad, zonas
residenciales, zonas escolares, zonas que rodean el carril para bicicletas y cualquier otro uso que no exija un flujo vehicular
excesivamente alto para dar prioridad al peaton, donde los automoviles circulan con el Gnico impedimento de respetar la velocidad.
En este tipo de calle el peatdn tiene la libertad de cruzar en cualquier lugar y no solo en las esquinas sefialadas, ya que por la

velocidad del vehiculo es facil para los peatones hacerlo y en caso de una emergencia también es facil para el conductor frenar;

o) &

ademas los conductores se ven obligados a ceder el paso a los peatones. Una forma de sefialar estas zonas es trasformar su ’-'--.g//;
. . . L, . : . . P
apariencia fisica por medio de la incorporacion de arboles, salientes de las aceras y elementos urbanos que agraden a la vista sin dd Zﬁ
dejar de lado la prioridad de este tipo de organizacién espacial. (Stop accidentes Asociacion de ayuda a los afectados, 2009) { \\ -\
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Estos tipos de organizacion espacial, que dan cierto grado de prioridad al peatdn moderando al vehiculo; se colocan como guias de disefio a
seguir por el elemento conector especifico del tercer objetivo del proyecto en cuestién, donde por ser una zona universitaria, de alto uso peatonal

y actividades al aire libre se ajusta como una buena opcién para la distribucion del espacio publico existente.

Nuevo urbanismo, desarrollo inteligente y ciudad compacta. Estos movimientos nacen como una critica a las tendencias actuales de

urbanismo, tanto el urbanismo de crecimiento de baja densidad como por el de altisima densidad; y en si, el Nuevo Urbanismo, el Desarrollo
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Inteligente de las ciudades o al de Ciudad Compacta; los cuales son muy similares entre si, pues proponen, en conclusién una ciudad

caminable.

Como lo define Navas (2001), el nuevo urbanismo propone “recuperar lo mejor del urbanismo tradicional que des-aprendimos”, recrear “la
vida tradicional del pueblo y lograr al mismo tiempo establecer un ambiente urbano de calidad”. Es decir busca generar dentro de la ciudad
pequefas sub-comunidades completas, que segun Garcia (2004) son aquellos vecindarios anteriores a la Il Guerra Mundial, pero con todos los
respectivos servicios dentro de un rango caminable y comunicados por un transporte “ligero” como el tren y los autobuses. Todo esto con la

finalidad de mejorar la calidad de vida de los habitantes y reducir el consumo energético y el impacto ambiental de las ciudades.

La idea de la Ciudad Compacta segun Salingaros (2007) es la diversificacion y complejidad de los usos de suelo, la calidad de la escala
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humana en la ciudad y un tejido compuesto por edificios individuales entrelazados con espacios publicos. Llevando la ciudad a un grupo de
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pequefas ciudades completas relativamente densas, buscando asi espacios caminables y recorridos de traslado cortos. De esta forma la ciudad

compacta y el nuevo urbanismo se establecen como ciudades mas sanas para las personas y para el ecosistema en general.

El documento ¢Como alcanzar el desarrollo inteligente [I? de Smart Growth Network (2004), plantea varios puntos de accion para lograr el

desarrollo inteligente de ciudades, de los cuales se expondran como de interés del presente proyecto los siguientes:

e Combinacién de usos de suelo. Un medio que facilita el traslado de las personas hacia las diferentes actividades durante el dia, ya

sean residenciales, comerciales, institucionales, empresariales y recreativas 0 de espacios abiertos; disminuyendo asi el gasto en

trasporte y procurando una vida mas saludable e independiente.
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e Incentivar los disefios de edificacién compacta. Mientras mas edificaciones se ubiquen en una area, mayor es la densidad, por lo

tanto también la actividad, movimiento y servicios.

4]

e Ampliar la gama de oportunidades y alternativas de vivienda. La ciudad debe proveer espacio residencial a distintos grupos

demogréficos y econdémicos para favorecer la diversidad de uso y espacio.

e Desarrollar comunidades atractivas y distintivas que provogquen un fuerte sentido de pertenencia al lugar. Se deben disefiar espacios
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caracteristicos en cada zona, ademas de implementar al espacio de mobiliario y vegetacién que agrade a la vista de las personas.

e Crear comunidades peatonales. Si se consideran los puntos de accién anteriores como base del disefio urbano, se aseguran

espacios caminables, activos y seguros.
Rueda (1997) por su parte menciona que la ciudad debe propiciar los encuentros humanos:

“(...) el primer objetivo de la ciudad es aumentar las probabilidades de contacto, intercambio y comunicacion entre los diversos elementos
(personas, actividades, asociaciones e instituciones) sin comprometer la calidad de vida urbana y la capacidad de carga de los ecosistemas

periféricos, regionales y mundiales.”
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Ahora bien, estos tres movimientos son aplicables al objeto de estudio ya que las Residencias estudiantiles buscan el acercamiento de los

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR

Barrio Amon, San José

estudiantes a su centro educativo y a su ciudad como soporte, siendo un contexto que brinda todos los servicios necesarios, ademas de

promover la alta densidad en la ciudad, estableciendo con su existencia una ciudad universitaria compacta, de cortas distancias entre servicios,

residencias y recreacion, de recorridos caminables y de usos diversificados.
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Nivel Simbdlico

El nivel simbdlico es un extracto del tratamiento del investigador para solucionar el problema, que abarca la visién, postura
epistemoldgica y posicion o simbologia guia del trabajo a realizar; donde se especificara cual es la diferenciacion del proyecto con respecto a

otros similares, el enfoque dado a la solucién y los medios o instrumentos que colaboraran con el fin de resolver adecuadamente y dentro de las
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delimitaciones expuestas el problema de la carencia de espacio habitacional de los estudiantes del Centro Académico de San José que

provienen de lugares lejanos y presentan condiciones econémicas limitadas.

Se presentara un enfoque bajo la postura del realismo critico, destacando sus caracteristicas objetivistas; determinado por considerarse
una forma oportuna de enfrentarse al problema expuesto anteriormente, donde el objeto de estudio de la investigacion es muy claro; los
estudiantes del CASJ de Procedencia Lejana y de recursos Econdémicos Limitados (PLEL). Este enfoque o postura epistemoldgica expone que
todo conocimiento tiene como fuente el objeto y que este se explica al relacionarlo con el observador y su percepcion, ya que es a través de las
cualidades sensibles del objeto que el observador lo concibe o dignifica dentro de sus esquemas propios, generando el conocimiento. En el caso
del proyecto Residencias Estudiantiles para el Centro Académico de San José, los estudiantes PLEL son el objeto que el observador debe de

dignificar y percibir para obtener el conocimiento necesario y solucionar el problema; siendo estos estudiantes la Unica fuente real de la

PROYECTO DE GRADUACION. EAU.

informacién y de la solucion.
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Hallando que los estudiantes PLEL son lo mas importante de la investigacién, ademas de ser el publico meta y los usuarios finales de la
propuesta de disefio de las RE, esta propuesta debera reflejar al usuario, a su personalidad, sus caracteristicas, funciones, actividades y demas
particulares propias del mismo. Por esta razén y sumado al enfoque del realismo critico donde el objeto es la fuente del conocimiento y por lo
tanto de las soluciones, se decidié plantear de forma simbdlica, el DINAMISMO como guia de desarrollo del proyecto, por ser un concepto
caracteristico de los usuarios potenciales. De tal forma la posicion ante el problema, la solucion arquitectonica y urbana sean dinamicas y tengan
ese elemento perceptual distintivo, expresando la funcion y el usuario de estos espacios. El dinamismo del proyecto provocara y aspirara el
cumplimiento de todas las necesidades y actividades de los estudiantes residentes o usuarios del proyecto, brindando flexibilidad en el uso de

los espacios y permitiendo visualizar el movimiento o el aspecto dinamico interno a través de su exterior.
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2. MARCO METODOLOGICO

Introduccion al capitulo

il

Marco metodologico

El presente capitulo pretende expresar el plan de trabajo a seguir con el objetivo de asegurar un buen resultado del proyecto en
cuestion, en donde se expresa por medio de tres fases la organizacion o método a utilizar para la correcta elaboraciéon y
construccion de la meta de cada objetivo especifico, siendo cada una, un listado de actividades que aseguran el cumplimiento total
de cada uno de los tres objetivos especificos; los cuales sumados pretenden como meta el desempefio del objetivo general del

proyecto; por lo tanto la solucién al problema de investigacion.

Ademds este capitulo expondra el objeto de estudio y las variables del proyecto, que en conjunto proporcionaran las guias,
pistas e informacidon pertinente para el adecuado manejo de la informacién, y culmina con un esquema de trabajo, el cual a pesar

de no contener actividades a seguir, muestra las bases teoricas de seguimiento durante el proceso total (tres fases).

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR
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2. MARCO METODOLOGICO

Metodologia

El presente proyecto se enmarca como un proyecto no experimental-exploratorio, ya que estos se caracterizan por no manipular
las variables de la investigacion, sino lo contrario, las manifestaciones de estas ya ocurrieron. Ademas se pretende guiar, paso a
paso, hacia la solucion al problema presente en el objeto de estudio, esto trabajado a partir de la informacién ya investigada y
observada del mismo, como propone el realismo critico. Ademas expresar el dinamismo caracteristico del objeto de estudio en su

consecuencia final.

Objeto de estudio

El objeto de estudio sera quien mejor ofrezca informacién pertinente para la investigacion en cuestion, por lo que se determiné

como objeto de estudio al conjunto de personas que tengan las siguientes caracteristicas en comuin:

e Estudiantes del Centro Académico de San Joseé.
e Procedencia lejana o de dificil acceso con respecto al CASJ.

e Condicion econdmica limitada.

El analisis de este conjunto de personas, dard como resultado las pautas a seguir para lograr satisfactoriamente el objetivo
principal de la investigacion, el cual procura el disefio arquitectonico y urbano de un espacio habitacional como solucion al
problema reflejado del objeto de estudio (solucion limitada disciplinariamente con anterioridad). A raiz de este objeto de estudio y

los objetivos de investigacion nacen las variables del proyecto Residencias Estudiantiles para el Centro Académico de San José.

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR
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2. MARCO METODOLOGICO

Las variables de investigacion son todas aquellas partes de las que se deben conocer, informar, estudiar y analizar con el fin de dar

solucion al problema, por lo que se establecen como las principales variables del presente proyecto los elementos que a continuacion se

analizaran de forma individual, en busca de su relacién con el objeto de estudio y el objetivo general del proyecto:

El usuario (estudiante residente probable del proyecto). Este es basicamente el objeto de estudio del proyecto,
especificamente se refiere al adolescente o adulto joven estudiante del CASJ de las carreras de administracion de empresas o
arquitectura y urbanismo mayoritariamente, los cuales residen en lugares lejanos a esta institucion y presentan condiciones
econdémicas limitadas. Por estas caracteristicas necesitan de un espacio residencial donde satisfacer sus necesidades
fisiolégicas, sociales y de seguridad, ubicado en las cercanias del centro educativo y que no represente un mayor costo
econdémico. De acuerdo con la construccion del perfil del usuario, que describa sus particularidades, gustos, necesidades,
funciones, actividades y situacion econdmica, social y psicolégica. Esta variable se analizé a partir de archivos y registros del
ITCR, ademés de encuestas con muestras probabilisticas.

El significado de residir, sus componentes e implicaciones. El término residir implica el establecimiento de una persona en
un lugar, sin embargo, para la presente investigacion todo lo que involucre este término, y su significado e implicaciones son de
gran importancia para el resultado de la misma, el establecimiento de un estudiante en este espacio por periodos de seis meses,
requiere aspectos y componentes espaciales especificos, los cuales pueden variar segin las actividades diarias, culturales,
profesionales, gustos y necesidades del usuario, y consecuentemente variar el significado de residir para estas personas. Por lo
gue esta variable se considera dependiente de la variable usuario.

Entorno urbano inmediato y su impacto al proyecto. Se refiere al ambiente urbano (espacio publico, semipublico y
privado de la ciudad) que rodea al proyecto, tanto su ubicacioén especifica (soleamiento, vistas, vientos, etc.) como
las aceras, las calles y avenidas, las edificaciones cercanas, los parques, los bulevares y las escuelas que componen
el entorno y que pueden afectar particularmente al proyecto y su conformacion. Esta variable varia segun la ubicacién
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2. MARCO METODOLOGICO

especifica del proyecto establecida con posterioridad, la cual se delimita fisicamente dentro de una circunferencia de

250 metros de radio con centro en el actual CASJ (segun delimitacion fisica _ capitulo 1).

il

Método

La solucion al problema se plasmara a través de la propuesta de disefio arquitecténico y urbano de Residencias Estudiantiles para
el CASJ; metodolégicamente se trabajara de forma analitica donde cada uno de los objetivos especificos sera analizado y resuelto

en una fase metodoldgica separada, buscando una solucién final y global al objetivo general del proyecto:

Satisfacer la necesidad residencial de los estudiantes del CASJ que asi lo requieran (estudiantes de procedencia lejana y de condiciones
economicas limitadas), a través de una propuesta de disefio arquitecténico y urbano a nivel de anteproyecto de Residencias Estudiantiles para
Centro Académico de San José; que satisfaga en primer plano las necesidades fisiolégicas y en segundo las necesidades sociales y de
seguridad (primer y segundo escalon de la Piramide de necesidades de Maslow, respectivamente), correspondientes al perfil de estos

estudiantes especificos y al periodo de tiempo en cuestion.

PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR

De esta manera, las fases con sus respectivas actividades a efectuar son las siguientes:
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Fase 1_ Ubicacién especifica de las RE

Objetivo: Establecer la ubicacion adecuada dentro del Plan Maestro Campus Tecnoldgico Metropolitano, para las Residencias estudiantiles
del CASJ, seleccionando un predio que cumpla criterios basicos de tamafio, seguridad de traslado, cercania al actual CASJ y en tal caso,

infraestructura necesaria.
Actividades

1.1.  Analizar el Plan de desarrollo del Campus Tecnolégico Metropolitano con el fin de detectar los puntos a rescatar del mismo.




1.2.
1.3.

1.4.
1.5.

1.6.

1.7.
1.8.

1.9.

2. MARCO METODOLOGICO

Definir los lineamientos generales del Plan Maestro: Campus Tecnoldgico Metropolitano a seguir por el presente proyecto.

Realizar un inventario de lotes factibles (tomando en cuenta los puntos anteriores) para la construccion de las Residencias dentro de
un radio no mayor a doscientos cincuenta metros del actual Centro Académico de San José (como lo dicta la Delimitacién fisica_
Capitulo 1).

Realizar un levantamiento fotografico de estos lotes.

Investigar el Plan de Desarrollo Urbano y el Plan Regulador de la Municipalidad de San José, para buscar las limitaciones
constructivas de las Residencias con respecto a su localizacion exacta, tales como retiros, cobertura, altura de la edificacion, retiro
por piso, etc. Y utilizar esta investigacion como uno de los criterios para determinar el predio para la construccién de las RE.

Extraer una serie de criterios de interés con el fin de analizar cada predio para una seleccion final. Aspectos como la ubicacion, la
seguridad en el sitio, el uso de suelo actual, la disponibilidad, la dimension del predio, la relacién fisica con el CASJ, la normativa
segun localidad del predio (uso de suelos, lineamientos, cobertura, etc.), entre otras variables a definir en el proceso.

Analizar cada predio seleccionado, considerando las caracteristicas de cada propiedad, a partir de los criterios definidos.

Definir asi, con una evaluaciéon de los criterios, un lote final para realizar las Residencias Estudiantiles, de tal forma que este lugar
cumpla con las condiciones aptas.

Realizar un andlisis del sitio (del predio seleccionado como final en el punto anterior), que contemple aspectos como localizacion,
emplazamiento, vistas, movimiento peatonal y vehicular, topografia y ambiente, orientacion térmica y edlica y jurisdiccion politica;
ademas de determinar el tipo de zona donde se encuentra, la existencia de alguna vinculacion con lo existente a su alrededor,
posibles alianzas cercanas, la unién directa o indirecta con el Centro Académico de San José, etc. Retomar el levantamiento

fotografico de la fase anterior, pertinente al predio seleccionado.

Fase 2_ Disefio arquitectonico de las RE

Se dividira esta fase en dos: la sub fase de investigacion y descripcion del proyecto, y la sub fase de disefio; ambas con la finalidad de

garantizar el cumplimiento del segundo objetivo especifico:
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2. MARCO METODOLOGICO

Objetivo: Proveer de un espacio residencial a los estudiantes del CASJ que asi lo requieran que satisfaga las necesidades fisioldgicas,

sociales y de seguridad del perfil del estudiante usuario, a través de una propuesta de disefio arquitectonico de Residencias Estudiantiles

il

para el CASJ a nivel de anteproyecto.

Actividades Sub fase 2.1

Investigacion y descripcion del proyecto

2.1.1 Realizar una sintesis de las variables del proyecto como guia de disefio. Sintesis, analisis y conclusién.
2.1.2 Definir un concepto arquitectonico para el desarrollo del proyecto.

2.1.3 Establecer una modalidad habitacional (habitaciones individuales, dobles, triples, cuadruples; bateria de bafios, bafos individuales,
por habitacién, por estudiante, por piso o por edificio; espacios de uso comuan; apartamentos, casitas; etc.) para usar en las RE del
CASJ, segun criterios de habitabilidad, bienestar estudiantil y economia del CASJ; basandose en las experiencias expuesta en el

estado de la cuestion y retomando para esto el perfil del estudiante usuario expuesto en la Delimitacion social_ Capitulo 1 y los

PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR

resultados de la encuesta realizada a los estudiantes residentes de Cartago.
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2.1.4 Desarrollar un programa arquitecténico a partir del perfil del usuario y los espacios supuestos de la piramide de Maslow y que este

concuerde con la modalidad habitacional definida.
Actividades Sub fase 2.2
Disefio arquitectdonico
2.2.1 Desarrollar diagramas de funciones y de flujos referentes a los espacios del programa arquitectonico.

2.2.2 Esbozar la idea conceptual en un partido arquitecténico.
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2.2.3 Retomar el andlisis de sitio de la primera fase para delinear en él una zonificacion general.

2.2.4 Desarrollar el disefio arquitectonico de las Residencias.

il

2.2.5 Efectuar los planos del anteproyecto de las Residencias Estudiantiles del Centro Académico de San José.

Fase 3_ Disefio conector urbano

Objetivo: Integrar, mediante el disefio de un elemento urbano para el encuentro social, la propuesta arquitecténica de las RE del CASJ y su

respectivo entorno inmediato.
Actividades

3.1 Retomar o generar un concepto relacionado al concepto arquitectonico de las RE, que facilite la comprension del vinculo urbano a
existir entre la Residencias y su entorno inmediato como dependientes uno del otro.

3.2 Profundizar el analisis de sitio de la primera fase para establecer relaciones con el entorno.

PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR

3.3 Plantear un elemento urbano de encuentro social que permita la efectiva union entre la nueva construccion y respectivo entorno
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inmediato. Ademas de definir sobre este elemento urbano, un umbral de entrada y salida de las RE de caracter semiprivado.

3.4 Incluir el disefio urbano en los planos finales del anteproyecto arquitectonico de las Residencias Estudiantiles.

La fases 2.2 y 3 podrian realizarse paralelamente, con el fin de lograr un mejor desempefio ademéas de la unidad, dependencia y

concordancia entre ambas.

Después de culminadas estas tres fases, comienza la etapa de preparacion del material para la exposicién del Proyecto de Graduacion en su

respectiva defensa.
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3. LINEAMIENTOS GENERALES, SELECCION Y ANALISIS DE SITIO

Introduccioén del capitulo

il

Lineamientos generales, seleccion y analisis de sitio

ITCR

El fin principal del capitulo “Lineamientos generales, seleccion y analisis de sitio” es el cumplimiento del primer objetivo
especifico del proyecto de las RE para el CASJ, el cual busca determinar un lote para la obtencidon y ubicacién de las RE, mediante
el andlisis de los posibles predios ubicados dentro de la delimitacion fisica que cumplan a su vez, con los lineamientos basicos
propuestos para el Plan Maestro del Campus Tecnoldgico Metropolitano, también a determinar en este capitulo. Como se comento
en la delimitacion fisica, la ubicacion de las RE se encuentra ligada a la delimitacion fisica del CTM, ademas a su determinacion
conceptual y funcional, que es nombrada “Lineamientos del Plan Maestro: Campus Tecnolégico Metropolitano”, por lo que se

decide iniciar el capitulo con el planteamiento de estas pautas basicas a seguir durante el desarrollo total del Campus.

Continuando con la seleccién de predios posibles para las RE dentro de la delimitacién fisica sefialada, siendo valorados a

partir de su tamafo, cercania al Centro Académico, disponibilidad, restricciones constructivas a partir de su ubicacién y algunos de

PROYECTO DE GRADUACION. EAU.

los lineamientos dictados en el Plan Director Urbano de San José, entre otros factores, esto con el objetivo de dar factibilidad a las
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residencias estudiantiles a diseflar en la presente investigacion; por lo que se seleccionaran principalmente predios con utilidad
actual nula (baldios) o predios que funcionan como estacionamientos de un unico nivel con el fin de realizar el menor gasto
econdmico y energético en caso de ser el predio seleccionado para la construccion del proyecto en cuestion, descartando los

predios con construcciones en buen estado por la misma razon.

A partir del grupo de predios seleccionados y la calificacion de estos segun sus caracteristicas, se elegird uno, el cual sera el
predio donde se proyectaran las RE, siendo este predio en este mismo capitulo, estudiado y analizado bajo sus propias

caracteristicas climaticas, normativas, fisicas y morfologicas.
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e

Lineamientos del Plan Maestro: Campus Tecnolégico Metropolitano

il

Plan Maestro: Campus Tecnolégico Metropolitano

Siendo las Residencias Estudiantiles un proyecto complementario del Campus Tecnolégico Metropolitano, se delinearan las pautas a seguir
por la totalidad de este, como base para su desarrollo y el desarrollo de proyectos al interior del mismo, de tal forma que se presenten inmersos
en la ciudad como un conjunto unitario y no, como partes desligadas de este. Por esta razén se definiran a continuacion los lineamientos basicos

de funcionalidad para Plan Maestro: Campus Tecnolégico Metropolitano.

e Campus universitario abierto. En primer lugar se debe aclarar que el CTM sera un campus abierto, por lo cual, la compra de
edificaciones y/o predios no esté limitada a los espacios conectados fisica y directamente con el actual CASJ, sino que se delimito un
area de expansion, dentro de la cual se puede utilizar cualquier espacio que se defina pertinente, con el fin de integrar la ciudad en el

campus y el campus en la ciudad, formando ambas parte de la otra. De esta forma la utilizacion del espacio publico tendra también

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR
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una funcién académica y social mas activa y dinamica caracteristica del grupo social a adherir a la zona (estudiantes universitarios),

donde estos utilicen los espacios publicos y generen actividades y

donde la ciudad se beneficie de las areas académicas piblicas, areas || H < g
verdes y deportivas o0 culturales, ademas de la recuperacion y | === EEZ%EE{%"/ g
mejoramiento en la calidad del espacio urbano pertinente para este uso; ::\':RLIOAMON

razon por la cual este tipo de campus se utiliza con mayor frecuencia en sarrioorova | | D 3
la actualidad, brindando espacios mixtos, publicos y caminables, dignos SAKHO CAMENTISS WQ%D %wﬂ

de una ciudad compacta (ver Marco teérico_ Capitulo 2). Un ejemplo

caracteristico de un campus universitario abierto o ciudad-universidad

es Cambridge en el Estado de Massachusetts, Estados Unidos, que

llustracion
universitarios
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e

alberga la Universidad de Harvard y al Instituto Tecnoldgico de Massachusetts (ver Estado de la cuestion_ Capitulo 3).

Barrios universitarios. La ubicacion y delimitacion de la zona definida para el desarrollo del CTM, esta conformada en su mayoria

Ll

por los barrios Otoya, Amén y El Carmen; barrios residenciales histérica y arquitectonicamente de gran valor, ademas de presentar
areas de interés cultural, recreativo y gran cantidad de elementos con valor patrimonial; en la actualidad estos barrios residenciales
se han ido transformando en areas de trabajo y comercio principalmente (Otoya y Carmen respectivamente), a pesar de esto se han
mantenido bajo los conceptos arquitectdénicos que se fundaron, principalmente Barrio Aman con su arquitectura ecléctica y victoriana.
Por esta razdén bajo este lineamiento se defenderd la conservacién y respeto de espacios de interés historico, patrimonial y
arquitecténico; por lo que las medidas a tomar en el desarrollo arquitectdnico del Campus buscaran mostrar con facilidad la diferencia
de las construcciones nuevas Yy las antiguas, resaltando o al menos sin quitar importancia o presencia a las segundas, procurando no
“copiar” los estilos del pasado en el presente y fomentando el uso y reciclaje de estas estructuras. Ademas en el desarrollo urbano del
campus, se buscara incorporar y dar importancia a estos elementos. llustracion 44.

Pasaje Universitario. Con la intencion de incorporar la ciudad universitaria o el CTM a la ciudad de San José y que esta se
complemente con la primera, se propone y asume la existencia futura del Pasaje Universitario el cual consiste en un proyecto de
aporte al Campus donde se peatoniza un tramo de la Calle 5, la cual es una via local terciaria caracterizada por el movimiento

vehicular entre barrios, de continuidad limitada, transito restringido y alta movilidad peatonal. El tramo propuesto para el Pasaje
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universitario nace en el CASJ (Avenida 11) y culmina en el bulevar de la Avenida Central; llevando este hombre por ser la conexion
peatonal mas simple y completa del CTM con el resto de la ciudad de San José y por lo tanto se asume como el vinculo peatonal mas
utilizado por los estudiantes del Campus, esto ademas de incluir en su recorrido varios elementos académicos de interés como lo es
el propio CASJ, la Alianza Francesa, la Escuela Republica del Perd, y la Universidad Metropolitana Castro Carazo (marcados en
rojo). llustraciéon 45.

Negociacién, apertura y proteccién de areas verdes para el uso publico y académico de la zona. Durante el desarrollo del CTM
se buscara el rescate y realce de zonas verdes existentes, ademas de la apertura de nuevas areas verdes en la zona con el fin de ser
utilizadas como &reas de encuentro, entretenimiento, descanso y otras actividades extracurriculares de la institucion y la ciudad.
Ademas promovera la apertura de los espacios o predios privados que aun no estan construidos (espacios baldios, vacios y/o en
deterioro), negociando con la Municipalidad de San José para que esta les dé el mantenimiento adecuado e inclusive el mobiliario
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pertinente con el objetivo de ser utilizados por los ciudadanos para estos fines. Al mismo tiempo el CTM debera comprometerse con
las propuestas peatonales municipales, incentivando su uso y proponiendo ideas a partir de la existencia de las mismas, incluso si
esto significara incluirlas en sus propuestas como propias y por lo tanto negociar para su construccién. Ver llustracion 45 donde se
trazan las areas verdes, vias peatonales existentes y propuestas.

Rescate del margen del Rio Torres. En la actualidad la ciudad de San José “le da la espalda” a los dos rios que limitan la misma al
norte y al sur, transcendiendo esta idea, el CTM procurara en medida de lo posible rescatar las Zonas de Proteccién de Rios (ZPR),
las cuales se preocupan por preservar y crear un sistema natural de aireacion, escorrentia y diversidad biolégica de la ciudad,
especificamente en este caso del entorno mediato del margen del Rio Torres; buscando su apertura al publico en caso de adquirir un
espacio junto a este, protegiéndolo de la contaminacién y rescatando los pocos tramos de rio ya expuestos a la ciudad para espacios
publicos (circulos verdes de la ilustracion 45). Ademas de la ganancia de metros cuadrados de espacio publico dentro de la zona y el
mejoramiento en la salud ambiental, el Campus busca la primicia de un recorrido de paisaje natural, jardin botanico, parque lineal,
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llustracion 45 Rescate areas verdes y peatonales




go similar que se expanda sobre el margen de este rio con el fin de mejorar la estética y salud ambiental de la ciudad, ademés de
reforestar la zona y tener un control de las aguas y su contaminacion.

Identidad Campus Tecnoldgico Metropolitano. Debido a la ubicacion geografica del Campus en la ciudad, la presencia de
elementos culturales, histéricos y patrimoniales en la misma, la proyeccién poblacional de las carreras impartidas actualmente por el
CASJ (decrecimiento de Ingenieria en Produccién Industrial y aumento en las carreras de Administracion de Empresas y Arquitectura
y Urbanismo del 1%, ademas de ser esta Ultima, la tercer escuela con mas demanda de estudiantes de nuevo ingreso a nivel
Institucional) y de la idea del desarrollo y apertura académica del Campus, se identificara este como “un campus a vincularse con el
entorno” (Direccion Centro Academico de San Jose, 2009), dedicado por lo tanto a la cultura, las artes y el disefio bajo un enfoque

tecnoldgico como corresponde a dicha institucién. De esta forma se buscara la apertura académica con este fin y se trasladaran en

llustraciéon 46 Zonas uso suelo actual

Fuente propia
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un futuro carreras como Ingenieria en Disefio industrial e Ingenieria en Construccion para fortalecer este concepto.

Concepto de desarrollo del Campus Tecnoldgico Metropolitano. Asi como el problema residencial de los estudiantes PLEL, es

il

enfrentado bajo el concepto y enfoque del DINAMISMO caracteristico de sus usuarios, el CTM también buscard en su desarrollo la
aplicacion de conceptos que ayuden a guiar el proyecto bajo un término que brinde la percepcién de unidad; y a su vez, proyectar al

usuario en el espacio. Este usuario ya no consiste Unicamente en los estudiantes PLEL y sus allegados, sino también al resto de

ITCR

estudiantes, la comunidad, sociedad y ciudad que lo rodea, en reflejo de estos se decidié utilizar los conceptos de DINAMISMO y
VARIEDAD, describiendo basicamente a esta poblaciéon que permanece en constante movimiento y a pesar de las caracteristicas
comunes, presenta una gran gama de diferencias.

e Control de USO DE SUELO durante la expansion o desarrollo del CTM. Como un método para controlar la expansién y/o uso
de suelo que pertenezca y se encuentre al interior del Campus, se ha analizado profundamente la zona de estudio y sus alrededores,
determinando asi, tres zonas de uso de suelo actual significativos y tres mas con un uso de suelo variable o indeterminado,

dispuestas y limitadas por lineas negras como se muestra en la ilustracion 46.

= Zonal. Zonaresidencial: ubicada al norte del Campus, se dedica especialmente al uso residencial

PROYECTO DE GRADUACION. EAU.

permanente, aunque también cuenta con la mayoria del desarrollo de uso residencial temporal (hoteleria)

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR
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y administrativo (oficinas) de la zona. (Zona amarilla llustracién 46).

= Zonha 2. Zona comercial: se ubicada al suroeste del campus y se dedica casi exclusivamente al uso
comercial de la ciudad, a pesar de que cuenta también con oficinas y gran parte de los estacionamientos

de la ciudad (Zona roja llustracién 46).

= Zona 3. Zona civico-cultural y recreativa: se ubica al sureste del Campus y esta dedicada al uso civico

gubernamental, areas culturales y recreativas en general. (Zona verde llustracién 46).




3. LINEAMIENTOS GENERALES, SELECCION Y ANALISIS DE SITIO

= Zonas de transicion (ZT): se refiere a las zonas intermedias entre las zonas anteriores, en las cuales

se encuentra variedad de usos de suelo, por lo que se llaman zonas de transicion entre los usos

Ll

significativos.

A partir de esta limitacién el PMC propone un uso de suelo mixto a lo largo de la zona total de desarrollo, de forma que se rompan los

ITCR

limites actuales de uso de suelo y este sea variable, buscando lograr una ciudad universitaria de uso mixto, caminable y segura. Tomando en
cuenta los cinco campos de desarrollo propuestos en el Plan de desarrollo del Campus Tecnolégico Metropolitano: docencia, investigacion y
extension, gestidn universitaria, vida estudiantil y accion social, se propone el desarrollo de estos bajo el argumento de que cada campo

complementara un uso de suelo determinado y por lo tanto solo se desarrollara dicho campo como se explica a continuacion:

» Docencia: la meta a lograr en docencia es la apertura de la oferta académica, ligado a esto se construiran laboratorios,
talleres, aulas de video y aulas convencionales. Este campo complementara todas las zonas (residencial, comercial y
civico-cultural), ya que en la actualidad no se encuentra presente ningun uso similar de importancia en ninguna de
estas.

» |nvestigacion y extension: la meta a lograr por este campo es la investigacion de impacto para lo que requeriran

PROYECTO DE GRADUACION. EAU.

centros de investigacion por departamentos o carreras, aulas para la comunidad y oficinas profesionales para los
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estudiantes. Este campo complementara la zona comercial y civico-cultural, ya que estas poseen menos porcentaje de
uso administrativo (oficinas) con respecto a la zona residencial.

= Gestion universitaria: este campo busca dar apoyo y servicios principalmente al personal administrativo, por esta
razon se necesitan espacios de oficina y parqueo. Se propone gue estos espacios complementen a la zona comercial,
por razones similares a las del caso anterior y que los parqueos sean eliminados de sus requerimientos para fomentar
el uso del trasporte puablico, y el rescate, mejoramiento y apertura de areas verdes y peatonales.

= Vida estudiantil: la meta a lograr por este campo es el mejoramiento en calidad y apertura de servicios para
estudiantes, tales como enfermeria, comedores, residencias, espacios deportivos y de esparcimiento. Este campo se

dividira en sectores para su desarrollo, los espacios de enfermeria, y comedores podran ubicarse en cualquiera de las
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tres zonas, el espacio residencias se desarrollara en la zona comercial o en la civico-cultural y los espacios deportivos

y de esparcimiento se uniran al campo ACCION SOCIAL, desarrollandose y funcionando como estos lo indiquen.

il

= Accién social: este campo se refiere a la accién a ejercer con el entorno urbano, social, histérico, cultural y
arquitecténico existente, el cual requiere de auditorios publicos y semipublicos, ademas de elementos urbanos de

conexién con otros sectores de la ciudad. Este campo debera desarrollarse principalmente en la zona residencial y

ITCR

comercial determinadas en este lineamiento por no poseer actualmente de este tipo de espacios. Incluidos en el

mismo las zonas deportivas y de esparcimiento para la vida estudiantil.

® Zonas de transicién: En las zonas de transicion se podra desarrollar cualquiera de los campos que se desarrolla
en sus zonas adyacentes, por ejemplo en la zona de transicién 1 se puede desarrollar lo que se permita en la zona

residencial y en la comercial.

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR
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Determinacién de un predio

Ubicacion de los posibles predios

Segun la delimitacion fisica del proyecto, las RE deben ubicarse dentro de una circunferencia de 250 m de radio con centro en las actuales
instalaciones del CASJ (zona de estudio en café_ llustracién 47) y a partir de esta delimitacion se localizaron una serie de predios disponibles
para el desarrollo de las RE, cuyo criterio preliminar de seleccién fue la factibilidad de construir en él dicho proyecto; por lo que se busco predios

sin construcciones, Unicamente con parqueos de un nivel, y predios con construcciones deterioradas que justifiquen su demolicion total o parcial.
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A. Cafetalera Tournon =
B. Demolicion esquinera (frente al Moro) I. Parqueo Amon <°N=
C. Casa esquinera (frente Hotel Amon) J. Sucasaenvivo

D. Parqueo Barrio Amén y Dun Inn K. Parqueo Instituto Nacional de Seguros (INS)

E. Kabata Hostel L. Parqueo Aurola

F. Casa habitacién M. Parqueo Herdocia

G. Casa victoriana N. Parqueo Morazéan

H. Parqueo City Plaza 0. Parqueo Escuela Metélica

Cabe destacar que dicha seleccion cuenta con dos excepciones del criterio de preseleccion inicial; correspondientes a los predios F y E; los
cuales fueron escogidos por razones especificas; ambos predios se encontraban bajo evaluacion por la administracion del ITCR para adquirirlos,

ya que ambos se encontraban en venta, se ubican proximos al CASJ y era necesario la compra de un predio adicional para un uso temporal.

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR
PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR
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Dentro de esta preseleccion se debe determinar un lote con las condiciones definidas posteriormente para el desarrollo del proyecto,

asumiéndose idoneas para este, por lo que se elabor6é una tabla de evaluacion, con diez criterios basicos; cada uno con una puntuacion
especifica basada en la proyeccion del dinamismo caracteristico del estudiante y el seguimiento de los lineamientos del PMC; la sumatoria

calificacion dara como resultado dicho lote.

Criterios de evaluacion

Los criterios, o condiciones definidas para el proyecto, su descripcion y su respectiva tabla de evaluacién, son los siguientes:




1.

Ubicacion. El criterio de ubicaciéon se

califica basicamente bajo tres fundamentos,
la proximidad al CASJ, la posicion del
predio frente a la Calle 5 y la ubicacion
estratégica dentro del Campus Tecnolégico
metropolitano. Con respecto a la proximidad
al CASJ, se sabe que la ubicacion final del
predio de las RE define la lejania o cercania
entre las RE y el actual CASJ, por lo que se
valora la ubicaciéon de los predios que se
ubiquen cercanos a las instalaciones del
actual Centro Académico de San José con
un mayor puntaje, el cual disminuye
conforme la distancia lineal desde el centro

del CASJ es mayor. De esta manera, se

determina el puntaje segun se ubique en determinadas zonas circunferenciales con centro en el CASJ, siendo la circunferencia de mayor
radio la delimitacion fisica comentada en la seccién delimitacion fisica, en primer capitulo del proyecto; de esta forma se le otorgaran
cuatro puntos a los predios que se encuentre dentro de una circunferencia de radio de 75 metros (area anaranjada), tres puntos si se
encuentra entre los 76 y los 125 metros (area celeste), dos puntos si se ubica entre los 126 y los 200 metros (area verde) y un punto si el
predio se ubica en la zona circunferencial maxima, o sea entre los 201 y los 250 metros (area rosada), como se muestra en la llustracion
49. Ademas se incrementara la calificacién del predio en un punto si se encuentra sobre la calle 5 (marcada en verde), puesto que el PMC
plantea utilizar esta calle para el Pasaje Universitario, conectando directamente el CASJ con el resto de la ciudad mediante la Avenida
Central mientras enlaza en su camino otros centros educativos como la Alianza Francesa. También se aumentara un punto adicional si el

predio se encuentra al sur de la avenida 9, ya que el PMC propone imponer la ubicacién de las residencias para la vida estudiantil dentro

3. LINEAMIENTOS GENERALES, SELECCION Y ANALISIS DE SITIO

llustracion 49 Criterio Ubicacion

Fuente propia
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de la Zona comercial o civico-cultural definidas (por lo tanto también en cualquier zona de transicion), para complementar los usos de

suelo actuales y crear areas compactas de uso mixto.

. Seguridad. La seguridad actual de

las ciudades depende en gran
medida del sentido de pertenencia de
los ciudadanos hacia la misma, ya
que esta permite ver la ciudad como
un espacio propio, libre y seguro
donde se realizan las actividades
cotidianas, por esta razon, la
existencia, apropiacion, buen disefio
e iluminacibn de los espacios
publicos juegan un papel importante
dentro de la seguridad ciudadana, asi
como la comunicacién y organizacion
entre los individuos y el uso mixto de
la ciudad procurando mantener en

areas pequefias todo lo necesario

para las actividades diarias, Yy
facultando asi al espacio de la

vigilancia natural del peatén y del

usuario de estos servicios. Por esta razén el criterio de seguridad se evaluara a partir de dos parametros, primero las zonas de riesgo

determinadas a partir de la existencia y uso del espacio publico y de segundo la distancia de desplazamiento realizado por el estudiante

hacia su centro de estudio.

3. LINEAMIENTOS GENERALES, SELECCION Y ANALISIS DE SITIO
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Fuente propia
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Las zonas de riesgo estdn muy relacionadas con el uso de suelo del espacio, ya que las zonas de riesgo se asocian con las areas donde
los espacios publicos, semipublicos o concurridos son poco comunes, disminuyendo la vigilancia natural y el flujo peatonal y arriesgando
la seguridad ciudadana de la misma. Por esto se determina como zona de muy bajo riesgo a la zona adyacente al futuro Pasaje
Universitario, y a los actuales parques e instituciones gubernamentales del sur y este de la zona de estudio; e inicia a aumentar el riesgo
conforme se aleja de esta zona , tomando en cuenta que las zonas comerciales son mas concurridas que las residencias y que al norte
del Rio Torres no hay conexion fisica directa con el area delimitada para la busqueda del predio; de esta forma se valoran con mayor
puntaje las zonas de menor riesgo, con un maximo de 3 puntos, como se muestra en la tabla de puntaje de este parametro.

El segundo pardmetro a calificar es la distancia de recorrido realizado por el estudiante entre el predio a evaluar y el actual CASJ, siendo
este la Unica localizacién asegurada dentro del Campus Tecnoldgico Metropolitano; asumiendo un recorrido mas seguro conforme mas
corto sea y evaluando asi, con un maximo de 5 puntos a los predios donde el recorrido sea menor, como se muestra en la tabla de este

parametro.

Utilidad. Con el efecto de bajar los costos del inicio de la construccion de las RE, por aspectos tales como movimiento de tierra,

demolicion o reparacion de partes; se decidio calificar con mayor puntaje a los predios que necesitaran menor gasto inicial, calificAandose
de mayor a menor puntaje de la siguiente manera: terrenos baldios o en proceso de demolicion, parqueos de un nivel, edificios en
deterioro, y por ultimo, edificios en buen estado o relativamente nuevos. Ademas se le otorgara un punto extra a los predios que
actualmente son parqueos, ya que concuerda con los lineamientos otorgados por el PRUGAM, que proponen eliminar o al menos

disminuir la cantidad de parqueos dentro de la ciudad, y colocar amplios parqueos de bajo costo en la periferia de la misma con el objetivo

de disminuir la contaminaciéon y congestién vial,

Utilidad Baldio Parqueo Edificio en Edificio buen Parqueo o
Demolicién deterioro estado o nuevo PRUGAM ademas de dar prioridad al peatén en los centros
Puntaje 0000 3000 2 01 1 J +1 de ciudad. Este puntaje se muestra en la tabla de

evaluacioén de este criterio.

Disponibilidad. Se valorara también, la disponibilidad del predio para llegar a

Venta

3 0A0

Disponibilidad Alquiler

2 A

Uso propio

10

ser RE y/o la factibilidad de que el predio sea utilizado por el ITCR, esto a partir
Puntaje

de la forma de uso actual, calificando de un alto puntaje a los predios que se
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encuentren a la venta o en desuso, en segundo nivel si esta en alquiler y en tercer nivel si el predio es utilizado por los duefios; como se

muestra en la siguiente tabla.

Ll

Dimension. A la hora de definir y evaluar la dimensién de los predios determinados, es importante considerar la poblacién estudiantil a la

que responde el proyecto, el porcentaje de esta a alojarse en las RE y el espacio que ocupa cada uno de estos estudiantes para

ITCR

satisfacer todas sus necesidades; con el fin de determinar la dimensién adecuada para el predio que ocupara las RE.

Este proyecto debe responder a la poblacién estudiantil del momento de la construccién y a las poblaciones futuras que existan durante
al menos 20 afios mas (tiempo que supone ser la vida Gtil de un edificio), razén por la cual se plantea su existencia por etapas, una
primer etapa debera satisfacer la poblacion estudiantil entre el 2010 y 2020 y la segunda etapa entre el 2020 y el 2030.

Segun datos proyectados a partir de la informacion ofrecida por el Departamento de Admision y Registro, sede de Cartago del ITCR
(Instituto Tecnologico de Costa Rica, 2009) para el Centro Académico de San José especificamente en estos periodos y manteniéndose
con las carreras impartidas actualmente, se obtiene como resultado, el decreciendo de la poblacién en las carreras de Administracion de
Empresas e Ingenieria en Produccién Industrial, causando la inexistencia de la Gltima, mientras que la carrera de Arquitectura y
Urbanismo tiene un alto porcentaje de crecimiento anual, para el 2020 y 2030 una poblacién estudiantil total del CASJ es de 733 y 810

estudiantes respectivamente, como se muestra en los escenarios de probabilidad.

PROYECTO DE GRADUACION. EAU.

Si para una primer etapa (2010-2020) se retoma el escenario esperado, es decir que se asume que 15.4% (+3% a causa del porcentaje
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de error) del total de los estudiantes necesitan de un espacio residencial, se espera entonces satisfacer la necesidad de entre 91y 135
estudiantes aproximadamente, mientras que para la segunda etapa, esperando que el mismo 15.4% (+3%) de estudiantes son los que
residen en lugares lejanos o de dificil acceso se concluye que las RE deben considerar en su etapa final el alojamiento maximo que
ronda entre los 100 y 149 estudiantes; dato que aumentaria porcentualmente en el caso de la apertura académica de este centro. Esta
cantidad de estudiantes representa a la poblacion que debido a la ubicacion de su residencia permanente necesita de un espacio
residencial cercano a su centro de estudio, sean estudiantes que tengan o no la posibilidad de pagarlo.

Recapitulando la piramide de las necesidades de Abraham Maslow, principalmente los primeros tres escalones, por ser considerados los
representantes de las necesidades basicas para el desarrollo integral de una persona; se le plantea a cada uno de estos escalones una

serie de espacios que traducen cada necesidad en un espacio determinado, y por lo tanto en una dimensién aproximada. De esta
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manera se dimensiona cada una de las soluciones que satisfara al estudiante residente sus necesidades fisiolégicas (dormir, comer, »
eliminar los desechos, asearse, etc.), de seguridad (educacién basica, empleo, etc.) y sus necesidades sociales (pertenecer a un grupo, :
participar en actividades deportivas, culturales, etc.); como se demuestra en la siguiente tabla. n
-
()]
<
v
[")]
Habitacion - cama Cama 2 mz2 w
Fisiolégica DORMIR individual 1m x 2m = 2 m? -
. _ _ -
Fisiolégica ALIMENTACION Cocina_ Comedor 20m2 por cada 16 estudiantes 1.25 m? =
Un bafio pasajero (servicio ‘_’:
Fisiol6ai ASEO PERSONAL  Bafio completo sanitario, ducha y lavatorio) por 1.25 m? o
isiolégica g
cada 4 personas= 6m? E
Lavanderia= 25 m2 por cada 52
Lavanderia estudiantes 0.48 m2 :
C e Closet=1.5m x 0.8 m =0.77 0.8 m2 v
Fisiologica ASEO GENERAL Closet o E
Refrigeracion Refrigeracion 1.6 m2 por 0.4 m? v
habitacion E
Sala de estudio= 20 m? por 125 mz o
Sala de estudio cada 16 estudiantes : =
Seguridad ESTUDIO Estudi I A i m
) Studio persona Area de estudio personal 1m x 1.5 m? o
15m=1m?
Social ASOCIACION Sala de TV y juegos 30 m2 por cada 52 estudiantes 0.58 m?
ACT. DEPORTIVAS  Areas verdes/ estar aire 1 m2 por estudiante 1 m?2
Recreacién/esparcimiento Y CULTURALES libre P
SUBTOTAL 10.5 m?
_ _ 25% de circulacion interna 2.625 m?
NOTA: la cantidad de estudiantes afectados, proyectados al 2030 (habitacion) + 25% +2.625 m?
se encuentra entre 100 y 149 estudiantes por lo que para este circulacién externa 5.25 m?
criterio de evaluacion se toma 125 estudiantes como guia. (habitaciones)=50%
15.75 m?
TOTAL Por estudiante
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Concluyendo, son necesarios aproximadamente 1845 mz2 de construccién (mas los metros cuadrados de areas verdes minimos por
estudiante) para satisfacer las necesidades basicas de aproximadamente 125 estudiantes que se ven afectados por la lejania o dificultad
de acceder diariamente a sus residencias permanentes.

Segun el Plan Nacional de Desarrollo Urbano y el Plan de Director Urbano del Cantén de San José la zona determinada como la
delimitacion fisica del proyecto es Zona de Renovacién Urbana y por lo tanto se encuentra bajo un programa que promueve la
renovacion, regeneracion y el repoblamiento urbano bajo el concepto de alta densidad-mediana altura; si se toma como base este
concepto, se piensa aprovechar el predio con una baja cobertura y alta densidad en 4 o 5 niveles de construccion
(correspondiéndole aproximadamente entre 500 m 2y 400 m2 a cada piso, respectivamente), permitiendo la utilizaciéon del espacio libre
del lote en rasante en zonas verdes, areas de descanso y actividades al aire libre, ademas de espacios abierto al publico acorde a la
arquitectura educacional, ademas de los espacios restringidos por la ley como retiros y antejardin, entre otros (asumiéndose este espacio
como el 60% del area del predio), por estas razones el predio adecuado para las RE debera estar en el intervalo de 640 m2 y 900 m?; por
lo que se calificara con menor porcentaje conforme la dimensién del lote se aleje de este estimado, y se descalifica si cuenta con menos

de 500 m2, como se muestra en la tabla de dimensién.

Dimension Menos de 500 m 2 500m?-639m?2 640m2-800m? 801m?2-1250m?2 Mas de 1250 m 2

Puntaje DESCALIFICADO 1l 3 BEB 2 BB 1l

Relacion fisica. El criterio de relacion fisica se refiere el tipo de relacion territorial existente entre un predio y el actual Centro Académico

de San José, esta relacion se medira de acuerdo a las posibilidades del estudiante residente de trasladarse entre estas dos

infraestructuras Unicamente por areas peatonales,

Relacidn fisica Colindante Calle5 Otra relacién Ninguna relacién _ . s
disminuyendo el porcentaje de puntuacién conforme

Puntaje 4[”:”:”] 3[”:”] ZDD 1 I:l el contacto con el automdvil sea mayor. De esta

forma, se le dara hasta 4 puntos, en el caso de que el

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR

il

Barrio Amoén, San José

PROYECTO DE GRADUACION. EAU.

ITCR




predio colinde con el CASJ, el predio se encuentre sobre la calle 5 (futuro Pasaje Universitario) o pueda llegar a esta sin atravesar calles
o tener algun otro tipo de contacto vehicular, el predio presente alguna otra relacion fisica posible, 0 si este no tiene ninguna relacion

posible. Esta evaluacion se muestra en el cuadro de relacién fisica.

7. Influencia del contexto. Se evaluara también la influencia del contexto inmediato sobre cada predio posible para la construccién de las

RE, de tal forma se le concedera un punto a aquellos predios que cuenten en su contexto inmediato (determinado para este criterio como

Influencia
del contexto

Cultura, salud, educacion,
comercio y recreacion

Puntaje

+1.

8. Rescate. Se le atribuird un punto a aquellos predios que posean alguna caracteristica a rescatar, ya sea natural, urbana, patrimonial o

Natural, urbano, arquitecténico
Rescate . i

o patrimonial
Puntaje +1 .

9. Topografia. Se evaluara con mayor puntaje a los predios que presenten una topografia inclinada, y con menor puntaje a los de

3. LINEAMIENTOS GENERALES, SELECCION Y ANALISIS DE SITIO

75 metros de recorrido) con establecimientos de cultura, salud, educacién, comercio o
recreacidn como museos, clinicas, otros centros educativos, bibliotecas, plazas, parques o
servicios de suministros (supermercados, librerias, fotocopiadoras, plotters, bancos, etc.), con

el fin de dar soporte al servicio de alojamiento estudiantil.

arquitecténica. Ejemplos de estos aspectos son un rio, hito urbano, plaza, parque o el

caracter de la propiedad dentro de la ciudad, su simbolismo o estilo arquitectonico.

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR

topografia plana, se califica de esta forma por la flexibilidad de disefio, compromiso y

concepto de dinamismo que presenta la construccion de un edificio en terrenos

Tobogerafia Terreno Terreno
POg inclinado plano
Puntaje 2 I I 1 l

inclinados. Se determina un terreno de topografia inclinada, a los terrenos que presentan

una inclinacion mayor a 5° identificados a simple vista.

10. Normativa. El criterio de normativa se refiere a las normas, restricciones y limitaciones regidas por el Plan Director Urbano del cantén de

San José (PDU) y que corresponden a cada predio segun su ubicacion dentro de la ciudad. Bajo el nombre de “normativa” se evaluaran

los siguientes

aspectos:

il

Barrio Amoén, San José

PROYECTO DE GRADUACION. EAU.

ITCR
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e

Amenazas. Segun el mapa de susceptibilidad a la inestabilidad de laderas y zonas potenciales de inundacién del cantén de San

il

José (Municipalidad de San Jose, 2005), se califica con mayor puntaje a los predios que representen una menor susceptibilidad

Amenazas . . . .

susceptibilidad de Muy baja Baja Moderada e i ::rt‘zr;t‘::llzln de deslizamiento, y menor puntaje conforme esta

deslizamientos susceptibilidad sea mayor o presente potencial de

Color . inundaciones, como se muestra en la tabla del
: mismo titulo y en la ilustracion 51.

sENNED +EEEE s EER @00 :10 Y

Retiros. Con el objetivo de tener mayor flexibilidad de disefio y de apertura urbana se evalla con mayor puntaje a los predios que

presentan menor cantidad de metros correspondientes a retiros, y con menor puntaje segun el dato aumente, como es el caso de

PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR

los retiros determinados por el Ministerio de Obras Publicas y A
. [}

- Al D
Retiros Om Zm ret?:f,r:,f):: °,f,,r§,§$°s transportes (MOPT), los cuales rondan entre los 10 y 14 metros =
(4]
desde el centro de la calle, hacia el lote. Dicho criterio se evaluara 2
Color l ' ll S
bajo los parametros dictados en el mapa de retiros del PDU E
puntsie | AR 3 BER 2 iR 1l (Municipalidad de San Jose, 2005). Como se muestra en la 2
P
siguiente tabla y la ilustracion 52. @

Clasificacion de uso de suelo (CUS). Segun el mapa de uso de suelo del PDU, dentro de la zona de estudio predominan la zona
de uso comercial tipo 2 (ZC-2) y la zona de uso mixto residencial y comercial (ZMRC). Cada una de las zonas tiene especificos
usos permitidos y no permitidos, restricciones de tamafio y frente, ademas de pertenecerle a cada uno una serie de coeficientes de

aprovechamiento de uso de suelo (CAS), los cuales con mayores en la

cumple con Cumple con No cumple con - . .
cus - e a zona ZC-2. Por lo tanto se califica con mayor puntaje a los predios que
X cumplen con las restricciones de la ZC-2 y con menor puntaje a los que
N e

cumplen con las restricciones de la ZMRC, descalificando de esta

Puntaje 2 .l 1 I DESCALIFICADO | forma a los predios que no cumplen con las restricciones establecidas
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segun el tipo de uso de suelo donde se ubican. Las restricciones de tamafio para la ZC-2 es de 400 m2y 15 m, segun area y frente
minimo respectivamente; mientras que las de la ZMRC son de 250 m2 de area minima y 10 metros de frente minimo. La
evaluacion se representa en la tabla con el mismo titulo y en la llustracién 53. Estas limitaciones pueden variar en un diez por

ciento del dato de area o frente minimo, con el fin de beneficiar a los lotes pequefios.

llustracion 52 Criterio  Normativa_ llustracion 53 Criterio Normativa_ Retiros llustracion 51 Criterio Normativa_ Uso suelo
Amenazas Fuente propia Fuente propia
Muy baja O Moderada Inundacién | ZonaResidendial
Retiro Om ' Retiro2m l Retiro MOPT .
Baja .Alta |:| ZMRC . Areasverdes . Institucional

En resumen el predio adecuado para la definicion de la ubicacion de las RE, ademas de cumplir con los lineamientos generales del Plan

Maestro: Campus Tecnoldgico Metropolitano, debe cumplir con las condiciones establecidas con anterioridad y que se resumen a continuacion:

e

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR
PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR

Barrio Amoén, San José
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e Ubicarse proximo al actual Centro académico de San José, maximo a los 250 metros a la redonda.

e Determinar un recorrido estudiantil seguro, directo y corto, maximo 250 metros de recorrido entre el actual CASJ y el predio.

il

o Debe tener un uso actual de poca importancia para justificar la construccién nueva.
e Tener altas posibilidades de posesion por parte del ITCR.

e Contar al menos con un area de 640 m2.

ITCR

e Contener preferiblemente caracteristicas como las siguientes:
e Poseer en lo posible algun tipo de relacion fisica directa con el actual CASJ.
o Conservar en su propiedad algin elemento a rescatar, sea este de caracter natural, arquitecténico y/o histérico.

e Tener una topografia flexible, preferiblemente inclinada.

Permitir las residencias estudiantiles dentro de normativa existente (PDU), tanto a nivel de uso de suelo, retiros, alturas y amenazas.

A continuacién se mostrara un analisis de cada uno de los predios seleccionados como posibles para la proyeccion de la RE, basado en los

anteriores criterios de seleccion.

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR
PROYECTO DE GRADUACION. EAU.

Barrio Amoén, San José
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Predio

CAFETALERA TOURNON
15 pts.

Fuente propia

Rio

[[] Predioa evaluar
=L Recorrido
 Distancialineal

llustracién 54 Cafetalera Tournén
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Predio

DEMOLICION ESQUINERA
Descalificado

.r

Demolicion esquinera (frente Moro).

Fuente propia

\\
\
llustracién 55 Demolicidn esquinera

 Distancialineal
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[[] Predioaevaluar |
=L Recorrido
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Predio

EDIFICIO ESQUINERO
Descalificado

Fuente propia

llustracion 56 Edificio Esquinero
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=L Recorrido
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CASA HABITACION
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CASA HABITACION
Descalificado

Fuente propia

~ Distancia lineal
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PARQUEO CITY PLAZA
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Fuente propia
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PARQUEO AUROLA
25 pts.

Parqueo Aurola.

Fuente propia
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PARQUEO ESCUELA METALICA
23 pts.

Parqueo Escuela Metdlica.
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3. LINEAMIENTOS GENERALES, SELECCION Y ANALISIS DE SITIO

e

A partir de esta evaluacion, y como se muestra en la tabla anterior, existen dos predios que igualan en el puntaje final, definiendo tan

adecuado para las RE a un lote como al otro, por lo que se impone el criterio del disefiador en la siguiente tabla:

PARQUEO AMON PARQUEO CITY PLAZA

ELEMENTO URBANO El uso de este predio permite la apertura o El uso de este predio permite la apertura de un
iniciacion  del Pasaje  Universitario, fragmento del Pasaje Universitario (entre avenida 7
mediante el cerramiento de la calle 5 entre y 5), en este caso “molesta” algunas propiedades
la avenida 9 y la 7, sin molestar a ninguna privadas las cuales podrian mantener sus entradas,
propiedad privada ya que en estas cuadras por otro lado facilitaria el uso de este espacio a
solo este predio y el actual CASJ tienen estudiantes del ITCR y a estudiantes de la Alianza
frente hacia la calle 5. Francesa, ya que esta se encuentra en este

cuadrante.

ELEMENTO LEGAL El hecho de que este predio seleccionado Ademds de ser legalmente un uUnico predio, los

este compuesto por dos predios, dificulta retiros establecidos por el mismo son de 0 metros,

el proceso de obtenciéon del mismo. por lo que representa mayor flexibilidad de disefio.

ELEMENTO INSTITUCIONAL El enlace o relacién fisica con el actual La relacidon fisica entre el actual CASJ es la acera

CAS) estaria reducida a un espacio publico existente, ademas de permitir la apertura directa

intermedio (calle 5). entre edificaciones al ser colindantes.

Por estas razones se definira el predio PARQUEO CITY PLAZA como el predio definitivo para la proyeccién de las Residencias

Estudiantiles para el Centro Académico de San José.

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR
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3. LINEAMIENTOS GENERALES, SELECCION Y ANALISIS DE SITIO

Analisis del predio determinado

Residencias estudiantiles CASJ

Se analizaran las propiedades caracteristicas del predio determinado como ideal para la construccién de las Residencias estudiantiles; con el fin
de identificar las cualidades, debilidades y otras caracteristicas generales del predio y asi aprovechar cada una en la elaboracién de la propuesta

de disefio arquitectonico y urbano de dicho proyecto.

Localizaciéon geografica

El predio seleccionado se ubica en las g g
coordenadas 9°56°14.65” latitud norte vy ";f E
84°04°31.75” longitud oeste, a una altitud de 1148 § <. % §
metros sobre el nivel del mar. Estas g \JTZ
caracteristicas corresponden al Canton San José, £

Distrito el Carmen, Barrio Amoén, en la

provincia de San José, Costa Rica.

-

=

San José como capital y Casco
Central del Gran Area

Metropolitana se ha caracterizado

SITIO RESIDENCIAS

generalmente como el centro de

operaciones econdmicas de Costa - o . . .
llustracion 69 Ubicacion geografica predio seleccionado

Rica, principalmente en el sector Fuente propia

e
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3. LINEAMIENTOS GENERALES, SELECCION Y ANALISIS DE SITIO

servicios y comercio; lamentablemente a pesar de ser la provincia de mayor densidad poblacional, estas caracteristicas han alejado a su

poblacion del propio casco central, trasladandose a zonas rurales o periféricas de la misma; actualmente son pocos los sectores residenciales de

il

la ciudad de San José que aun permanecen o al menos contienen parte de estos; el Distrito Carmen, a pesar de ser uno de los 4 distritos

principales y/o centrales de San José, posee una zona residencial de importancia historica, arquitectdnica y social de Costa Rica, Barrio Amon.

ITCR

Barrio Amén se ha caracterizado histéricamente por contener en sus limites la arquitectura y las familias de la clase alta de San José, siendo asi
desde su fundacién entre 1900 y 1935, segun como se explica en el libro En el Barrio Amén (Quesada Avendafio, 2004), la poblacién que lo
fundo ademas de ser en gran parte extranjeros europeos, eran personas distinguidas, de gran riqueza, ostentosos y refinados que le daban un

“aire francés” a la ciudad.

En cuanto a arquitectura el Barrio Amén se caracterizd por el estilo ecléctico y victoriano principalmente donde los materiales de construccion
como la madera, el ladrillo y el metal en general, ademas de espacios como el zaguan, el patio interno, el hall y la sala de recibir visitas fueron
muy utilizados. La arquitectura basicamente residencial de la zona representa la intimidad de la familia, razén por la cual las construcciones se

separaban de la acera, rodeandose con jardines y protegiéndose con rejas de hierro.

“La casa representa el dominio privado por excelencia, fundamento material de la familia y pilar del orden social. La esfera de la vida

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR
PROYECTO DE GRADUACION. EAU.

Barrio Amoén, San José

conyugal y familiar se diferencié de la esfera de la reproduccién social, como consecuencia hubo separacion entre el hogar y el lugar

de trabajo, creandose una esfera publica y privada como dos ambitos diferentes.”
Florencia Quesada Avendafio, En el Barrio Amén

Actualmente, en Barrio Amon las residencias poseen aun algunos de estos rasgos, dando una idea de la vida de la clase alta de principio de
siglo, y predominando en la zona su importancia cultural, ademas de arquitectonica, historica y escénica. Este escenario recibe presion, da
potencial, se conecta y es parte, todo a la vez, de otras zonas de gran importancia del Casco Central de San José, ya descritas con anterioridad,

zona residencial, zona civico-cultural, zona comercial y zonas de transicion.




3. LINEAMIENTOS GENERALES, SELECCION Y ANALISIS DE SITIO

Emplazamiento. Caracteristicas generales

El predio seleccionado se encuentra ubicado en Barrio Amén, sobre la Calle 5y entre las avenidas 7 y

9, ubicandose practicamente entre dos centros educativos (circulos azules), especificamente entre el
Edificio Blanco del Centro Académico de San José y La Alianza Francesa; manteniendo una relacién
fisica directa con el primero e indirecta con el segundo. Dicho predio se conecta directamente a través
de la Calle 5 (futuro Pasaje Universitario en verde puntuado) con el area comercial de la Ciudad de San
José y puntos de referencia importantes como el Parque Morazéan, al sur del mismo. Ademas el predio
posee un area de 870.7 m2 aproximadamente, con un Unico frente de acceso hacia el oeste, el cual

mide 26.9 metros. Segun llustracién 70.

Se encuentra en la Zona Mixta Residencial- Comercial y su uso actual es el alquiler de
espacios de estacionamiento y un pequefio espacio de oficina; este uso se
transformara hacia el uso especifico del proyecto en cuestion: uso residencial-

institucional.

El predio conserva una gran continuidad fisica y visual, sin embargo presenta
una barrera de continuidad sobre la Avenida 11, donde la Calle 5 termina

bruscamente, ademas sobre este mismo plano (al norte del proyecto) se
Morazan

. . encuentra una barrera visual positiva, la trama verde de proteccion al margen del Rio
llustracion 70 Emplazamiento

Fuente propia Torres y hacia el sur se presenta una barrera visual, producto de la topografia tipica del

predio y sus alrededores, la cual solo afecta a nivel de rasante.

Este predio asi como el area central de San José en general, tiene a disposicién servicios de alcantarillado, red subterranea de cloaca, agua

potable, iluminacién subterranea, electricidad, teléfono, internet, recoleccion de basura, entre otros.

e
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3. LINEAMIENTOS GENERALES, SELECCION Y ANALISIS DE SITIO

Ambiente natural y construido

Debido a la ubicacion geografica del lote, ademas de su posicion dentro del Valle
Central, el predio se ve favorecido por un clima tropical muy placentero con temperaturas
gue rondan entre los 19° durante la noche y 24° durante el dia, gozando de mas de 12
horas de luz solar diarias durante todo el afio, sin tener una temporada de invierno
definida, aunque el Valle Central experimenta generalmente la temporada de lluvia entre

el mes de mayo y el mes de noviembre.

Debido al asoleamiento el predio presenta sombras producidas
por edificios colindantes principalmente durante la mafana,
recibiendo luz solar directa en todo el predio durante las

tardes. llustracion 71.

El sitio seleccionado y su entorno se benefician al

encontrarse en una zona de confort, justificada esta por

1141
msnm

sube

1152
msnm

llustracion 71 Ambiente Natural
Fuente propia

la temperatura, la humedad promedio (la cual para la zona

del Valle Central es del 70%), el asoleamiento, las sombras
generadas por lo colindantes y los vientos predominantes del

Noreste que no se ven interrumpidos por ningln edificio

circundante, ya que a pesar de ser estos de gran altura, no afecta
debido a que la pendiente topogréafica aumenta hacia el sur, provocando
gue los edificios al sur del lote se encuentren a una menor altura en relacién al

predio seleccionado. llustracién 72y 73.

e
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La topografia también influye en otro factor, las
A > fugas visuales. Debido a la elevacion del predio
y la percepcion de los edificios circundantes
desde el mismo, existe una fuga visual hacia el
Rio Torres y su vegetacion, la cual se aprecia
de una mejor forma conforme se incremente la
altura del observador, ademéas de otras

visuales puntuales a hitos urbanos como hacia

7:00 am 9:30 am 12:00 md 2:30 pm 5:00 pm

lustracién 72 Asoleamiento el edificio del INS al Este y el Hotel Aurola

Fuente propia

Holiday Inn al Sur. llustracién 73.

Suroeste

‘muou\
e "

PREDIO

Perspectiva Este Oeste Sur Norte

llustracién 73 Visuales
Fuente propia

e
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3. LINEAMIENTOS GENERALES, SELECCION Y ANALISIS DE SITIO

Movilidad

Como se dijo anteriormente, el sitio seleccionado se encuentra sobre la Calle 5 y entre las

Avenidas 7 y 9, actualmente esta calle y ambas vias son utilizadas para el transito vehicular en

Fuente propia

sentido sur norte sobre la Calle 5, sentido Oeste- Este sobre la Avenida 7 y Este —Oeste sobre la
Avenida 9 y a su vez todas estas vias poseen aceras de uso peatonal, de las cuales, las aceras
mas utilizadas son las ubicadas sobre la Calle 5 (futuro Pasaje Universitario), debido al tipo de
uso de suelo existente, donde se encuentran hitos y nodos urbanos como el Cine Variedades
entre la Avenida Central y Avenida uno, el Parque Morazan entre Avenidas 3 y 5, el Hotel Aurola
Holiday Inn entre Avenidas 5y 7, la Alianza Francesa entre las avenidas 7y 9, el INVU y el
mismo Centro Académico de San José, entre Avenidas 9y 11; entre otros sitios de interés menos
significativos, razon por la cual se piensa en esta calle como un area de movilidad de alto

potencial peatonal. llustracién 74.

llustracion 74 Movilidad

Jurisdiccion politica

Con el fin de determinar la jurisdicciéon politica referente al predio seleccionado es necesario ubicarlo de acuerdo a las zonas establecidas por el
Plan Director Urbano del Cantén de San José; por lo que se explica a continuacion cada una de las zonas de las cuales forma parte el predio

seleccionado, determinando a su vez la normativa, funcién y caracter:

e

Ll
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Zona Mixta Residencial y Comercial
(ZMRC): se refiere a la zona del uso de
suelo que se encuentra en proceso de
transformacién, ubicada entre zonas
comerciales, de servicios y areas
residenciales existentes, conformando su
suelo por la mezcla funcional de
residencia y comercio. llustracion 75.

Zona de renovacion Urbana: esta zona

se compone por los cuatro distritos

centrales del Cantobn de San José

3. LINEAMIENTOS GENERALES, SELECCION Y ANALISIS DE SITIO

B«
[[] zmec

Zona Residencial

B Areasverdes B institucional

llustracion 76 Uso de suelo

llustracion 75 Zonas de interés

Fuente propia

(Carmen, Merced, Hospital y Catedral), y surge con el fin de conservar, rehabilitar o remodelar las areas urbanas defectuosas,

deterioradas o en decadencia. Con el objetivo de fomentar la rehabilitacion de la zona, el PDU recompensa a los proyectos de la zona y

consistan en espacios de vivienda, comercio o centros de empleo y que aporten urbanamente a la zona; con un 30% extra en el

coeficiente de aprovechamiento del suelo. llustracion 76.

Zona de interés cultural y turistico: las zonas de interés cultural y turistico son un tipo de zonas que buscan la integracion e identidad

urbanistica de las zona, generalmente son zonas que se encuentran cercanas a inmuebles declarados de interés patrimonial 0 zonas que

posean frente a los principales ejes o nudos de la estructuracion urbana, como recorridos peatonales y parques. Estas poseen una

normativa diferenciada con el fin de conformar y mantener el conjunto arquitecténico mediante técnicas urbanas de rehabilitacién como la

ampliacion y reconstruccion de aceras, la instalacion y mantenimiento de mobiliario urbano y la arborizacién. Con el fin de incentivar la

utilizacion del espacio urbano dentro de la zona se le permite aumentar la altura maxima en 3.5 m a los proyectos que aumenten el retiro

frontal en 5 metros y lo ofrezca para el uso publico. El predio seleccionado se encuentra dentro de dos zonas de interés cultural y

turistico, descritas a continuacion:

il
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3. LINEAMIENTOS GENERALES, SELECCION Y ANALISIS DE SITIO

- Zona de Control Especial Centro Antiguo (ZCE-1): esta zona se refiere al corazén de San José, su origen, especificamente a
la primer trama urbana del mismo, limitandose por las Avenidas 9 y 10 y las Calles 12 y 11. Esta zona pretende rescatar el
patrimonio y la preponderancia de la arquitectura de la integracion. llustracion 76.

- Zonade control especial Amon, Otoya y Aranjuez (ZCE-7): esta zona se determina por la importancia de preservar y realzar el
ambiente especial de estos barrios dado que el area se caracteriza por la antigiiedad y estd formada por edificios de gran valor
arquitectdnico, espacios de gran valor urbano y riqueza topografica; por lo que se quiere dar un control especial para preservar la

tranquilidad del barrio pero permitir funciones no molestas que le den vitalidad. llustracion 76.
En resumen las limitaciones de la zona se resumen en los siguientes puntos:

- Frente minimo de 15 metros.

- Area minima de 400 m2.

- Coeficiente de aprovechamiento uso de suelo (CAS) de 3,5 correspondiente a los 870 m? del predio, del cual se deduce el area
méaxima de construccion del predio, 3047 m2 (Area x CAS), en este caso.

- Cobertura maxima: 75% del predio; en este caso corresponde a 653 metros.

- Densidad maxima: 80 viviendas por hectarea.

- Coeficiente de altura de 1.0, limitando la construccion a un aproximado de 14 m de alto (derecho de via x coeficiente de altura), el

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR

cual puede aumentar en 3.5 metros como se menciond con anterioridad. llustracion 77. - .
° 5
El predio indicado no debe cumplir con ningun retiro especial segun el Plan director Urbano del 3 §
Canton de San José. Sin embargo deberd contar con las medidas basicas impuesta por el Plan § §
regulador de San José y el Reglamento de Construcciones, en este orden, tales como retiros s
posteriores y laterales para ventanas, anchos minimos de circulaciones, entre otros. ~
N
En sintesis este predio presenta condiciones que favorecen la posicion dinamica del s
disefiador ante el problema, ya que posee caracteristicas muy diversas entre si, las cuales trazan las § :§
guias a seguir para el correcto desarrollo del proyecto, su ubicacion por ejemplo, lo muestra todo, ya que ﬁ ?Q’_

il

Barrio Amoén, San José
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se encuentra en el Casco Central de San José, sin embargo, a su vez esta envuelto en una zona residencial histéricamente conocida por su

caracter propio, Barrio Amén; dentro de este barrio se emplaza especificamente entre dos centros educativos de importancia, convirtiendo la

il

zona, en una de un alto flujo peatonal. Ademas las visuales, el asoleamiento y la direccion del viento no se ven restringidos por sus colindantes,
ya que su posicién y topografia inclinada favorecen estas condiciones en lugar de limitarlas, mostrando en resumen que el predio cuenta con

caracteristicas muy diferentes, pero que estas expresan elementos a rescatar y resaltar en la propuesta arquitectonica y urbana, respetando las

ITCR

normativas existentes especificas para la zona, también sefialadas en esta seccion.
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4. PROPUESTA ARQUITECTONICA Y URBANA

Introduccion del capitulo

Propuesta arquitectonicay urbana

4

“Si queremos conocer la ciudad, debemos primero conocer algo sobre la sociedad a la que pertenece’
Leonard Reissman

En la busqueda de solucién al problema de carencia de espacio habitacional en las cercanias del CASJ dedicada a los estudiantes que asi lo
necesiten, se conceptla la frase del sociélogo urbano Leonard Reissman citada anteriormente, y se traslada a la realidad institucional, donde si
se decide proyectar una residencia estudiantil, se debe conocer primero a su sociedad, o sea su usuario, los estudiantes que requieren de este
espacio, ademas de conocer sus interés, gustos, afinidades, actividades, necesidades y demds caracteristicas especificas para poder
materializar un espacio residencial reflejo de ellos. Se puede deducir también de esta frase que en segundo lugar se debe conocer la ciudad y

sus caracteristicas; que en este caso, seria el lugar donde se ubicarian las RE y limitantes.

Es asi que el presente capitulo busca la solucion al problema de investigacion, desarrollado a partir del conocimiento del usuario (sociedad a

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR

Barrio Amoén, San José

la que pertenece), proyectado tanto en el desarrollo y la propuesta de disefio, iniciando con la sintesis de las caracteristicas propias del usuario,
sitio de ubicacién de las residencias y de la caracterizacion de la institucion promotora del proyecto; buscando con este analisis las pautas de
disefio que procuraran el bienestar y convivencia estudiantil como funcion vital de las residencias y asi concepto o guia simbdlica para el
desarrollo del proyecto. Seguidamente y a partir del concepto arquitectdnico, se determinard una modalidad habitacional ideal a utilizar, al igual
gue el desarrollo del programa arquitecténico (tomando en cuenta las limitantes espaciales y econdmicas propias del caracter institucional y la
modalidad seleccionada) y la diagramacion funcional, zonificacién, y otras etapas basicas del disefio; concluyendo con las propuestas
especificas de disefio arquitectonico y urbano de las Residencias estudiantiles para el Centro Académico de San José y su entorno inmediato,
las cuales se desarrollaran paralelamente en determinados espacios de tiempo como se expuso en la metodologia. La llustracion 78 muestra

este proceso.

Pagina
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llustracién 78 Diagrama proceso propuesta urbano

arquitecténica
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4. PROPUESTA ARQUITECTONICA Y URBANA

Sintesis de las variables de investigacion a partir de elementos especificos.

Guias de diseno

En busca de un concepto arquitectonico para el proyecto de residencias estudiantiles del CASJ, donde la funcion vital de estas es
el bienestar estudiantil y convivencia otorgado bajo la realidad institucional, se examinaron las caracteristicas propias de las
variables de la investigaciéon a partir de elementos especificos; con el objetivo de materializar o pautar guias de disefio a partir de
estas. De esta forma, en primer lugar se analiza el perfil del usuario predominante o estudiante residente (variable usuario y
variable residir), posteriormente se estudia un elemento institucional, el agente promotor-ejecutor o ITCR y sus posibilidades

espaciales, econémicas e ideoldgicas con el fin de plasmar la variable residir y sus implicaciones, de acuerdo a la realidad y el

PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR

resultado de estudios de caso institucionales existentes (estado de la cuestién_ Capitulo 1) y por ultimo el predio seleccionado, con

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR
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el cual se evallia la tercer variable, referente al entorno urbano inmediato y su impacto al proyecto. De esta forma se sintetiza cada
variable a partir de un elemento especifico y se le coloca a cada una caracteristicas que pueden prevalecer en el disefo, de la

siguiente manera:

SUPERACION PROFESIONAL. En primer lugar, el usuario de las RE es un estudiante, y es esta la razon de estar ahi. La

imposicion de una meta profesional y personal los lleva a abandonar a sus familias con el fin de subir sus niveles

USUARIO

académicos, culminar el proceso educativo y progresar profesionalmente.




USUARIO

4. PROPUESTA ARQUITECTONICA Y URBANA

CRECIMIENTO PERSONAL. En segundo lugar el estudiante es una persona en pleno desarrollo personal, académico y
fisico, un adolescente buscando su propia identidad, por lo que se caracteriza por ser una persona llena de vitalidad y
energia al realizar nuevas actividades. Culminando el proceso de crecimiento, junto con el académico y adquiriendo

con el paso del tiempo mayor madurez académica, fisica y espiritual.

DIVERSIDAD /CONTRASTE. Debido a las dos caracteristicas anteriores los estudiantes necesitan espacios de privacidad
y espacios para vivir en sociedad para facilitar el proceso académico y personal, sin embargo cada estudiante vive el

proceso de forma distinta, contrastando unos con otros y demostrando asi la diversidad de los estudiantes, tanto

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR

social, econémica, ideoldgica, fisica, religiosa y profesional como geograficamente. Distinguiendo a cada uno como ‘%
S
. . . . . . [ e
un ser diferente (con las mismas necesidades, pero diferentes formas de satisfacerlas) y como un ser cambiante (con 8
-
una nueva forma de iniciar cada dia, cambiando su forma de vestir, de hablar, de pensar y de sentir constantemente ‘g
<
durante el proceso). 2
G
om

DINAMISMO/APERTURA. Como se menciona de alguna forma en los tres puntos anteriores, el usuario de las RE es una

persona abierta a los cambios (sociales, personales, econdmicos, fisicos, familiares, intelectuales, entre otros) y se
enfrenta a estos cambios con la mayor vitalidad posible, caracterizandose por su energia, su permanente movimiento,
su fuerza y dinamismo. El estudiante generalmente es de horarios flexibles, teniendo energia para todas las

actividades en las que se ve envuelto.

SOCIABLE. El estudiante por naturaleza es un ser sociable, donde debe interactuar y compartir con sus companeros de

Pagina
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Pagina

las distintas clases, con diversos profesores y personal administrativo, por lo que se dice que vive en grupos. Tal
como se comprobd en la encuesta realizada y analizada en capitulos anteriores, los estudiantes se sentian mas

cémodos conforme el numero de companeros de habitacion aumentaba, con la condicion de que cada quien tuviera

o
9}
|—
|
-
[")]
< o
|9 v
un espacio propio e igual. Ademas esta poblacidén presentd gran interés por las zonas recreativas y las salas comunes. v -
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SOBRIEDAD. Se sabe que las residencias estudiantiles existen para favorecer a las personas con deseos de superacion
que proceden de lugares lejanos y que no tiene la posibilidad econémica de viajar diariamente o establecerse

permanentemente en el lugar del centro educativo, razén por la cual las RE no son lugares de descanso, recreacion,

y/o lujo, al contrario se centran en ser sobrias y satisfacer iUnicamente las necesidades basicas propias del estudiante.

REALIDAD ECONOMICA. La realidad econémica del Instituto Tecnolégico de Costa Rica hacia las RE es limitada, ya que

este es un servicio sin fines de lucro, al contrario representan un gasto para la institucion; Gnicamente se le pide al
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estudiante residente una pequefa cuota de mantenimiento, por esta razon las RE son construcciones econémicas,

sobrias, sin mayor valor estético y de espacios pequefios y areas de recreacién y/o apoyo limitadas.

PLANIFICACION BAJA. A pesar de que las residencias cumplen una funcion importante dentro de la institucion, estas
generalmente son realizadas sin mayor planificacion de crecimiento ni de espacios, ya que no se piensa en que la

poblacion estudiantil crece, cambia, es flexible y necesita de espacios propios, privados y sociales a la vez.

SEGURIDAD AMBIENTAL Y SOCIAL. Equilibrando la sobriedad de las construcciones esta la preocupacion por la
limpieza y seguridad de los estudiantes, por lo que el ITCR contrata servicios de limpieza de areas verdes y comunes,

recoleccion de basura y de vigilancia.
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Fuente propia
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CONTRASTE FORMAL. Su forma es bastante regular, la cual contrasta con la topografia propia del lugar y el mismo

PREDIO predio; ya que es bastante inclinada, al menos un 11% de declive en sentido sur-norte, siendo el lado sur el que
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cuenta con mayor altitud.

SEPARACION ESPACIOS (INTIMIDAD/SOCIEDAD). Se ubica al norte del centro de San José, especificamente en Barrio

Amoén, una zona conocida histéricamente por ser residencial, clasica y elegante, donde la arquitectura representaba

su ideologia de vida, colocando el tema de la familia en la intimidad de la misma, por lo que los espacios publicos,

sociales (como la sala exclusiva de visitas) y culturales; se encontraban separados de los espacios familiares.

CONSTRUCCIONES DE MATERIALES MIXTOS. Esta zona también se caracteriza por construcciones de estilos eclécticos,
y victorianos, en los cuales el uso de varios materiales en una misma obra es frecuente, como es el ejemplo del uso de

madera, ladrillo y metal.

VARIEDAD USOS DE SUELO. Al encontrarse en una zona mixta de uso residencial y comercial con pocas limitaciones de

uso, dentro del contexto inmediato es facil percibir la variedad de usos de suelo presentes.

ENTORNO. En el entorno cercano se presentan varios elementos a rescatar, hacia el norte se presenta una barrera
fisica (culminacién Calle 5), y una barrera natural visual (proteccién verde Rio Torres), hacia el Este se muestra un hito
de la ciudad, el edificio del INS y al oeste la Calle 5, con proyecto de ser el Pasaje Universitario. Contrario al resto,
hacia el sur la imagen de la ciudad se empobrece, especialmente por su topografia natural que limita la visual en este
sentido, pero sin embargo es en ese sentido y sobre la Calle 5 donde la zona de estudio se conecta fisicamente y se

comunica con el propio Casco Central de San José.
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En conclusidn, los rastros dejados por estos elementos especificos para fortalecer el disefio, son sus caracteristicas propias a

rescatar en dicho proyecto:
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En el caso del usuario y su identidad, un elemento cambiante y flexible (sin olvidar su continuo caracter diverso y

contrastante) a incorporar en el disefno, sin quitar importancia al porqué de su existencia en el proyecto; su superacion

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR
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y/0 crecimiento personal.

Con respecto a las politicas o ideologias de la institucion promotora, el ITCR, se resume en la preocupacién del mismo
por el ambiente y la seguridad, su sobriedad y realidad econdémica y espacial ya experimentada; pero sin dejar de
preocuparse por la funcién vital del proyecto, el bienestar y convivencia estudiantil por medio de la satisfaccion de sus

necesidades basicos.
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e Y por ultimo, el predio y la presentacion de sus fortalezas y debilidades con respecto a su ubicacion, entorno e historia.

Fi

Donde basicamente estimula el uso de un lenguaje de materiales mixtos, donde se separen los espacios de trabajo,

familia, ocio y entretenimiento; ademas del realce de las caracteristicas contrastantes y diversas del predio y su entorno.
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Concepto arquitectonico

Dinamismo progresivo

Segun el Marco Teodrico, el concepto de disefio corresponde a una idea muy ligada a la imaginacion, un principio generador de
una idea y un por dénde empezar, esta idea debe también estar muy ligada al proyecto en cuestién y ser una abstraccion simple y
sistematica del mismo, siendo esta, la clave de inicio del disefio que permite mentalizar la totalidad del proyecto. Ademas el

concepto consta de dos partes, la abstraccion o idea y la materializacion de esta en un objeto, sin embargo la segunda no

necesariamente existe, como en este caso.

Como se ha explicado con anterioridad, el concepto para las Residencias Estudiantiles del CAS) deje sintetizar en si; la energia,
diversidad, apertura y razén de ser del usuario (superacién personal y profesional), la economia y sobriedad del estilo y realidad
institucional y lo formalmente contrastante, diverso y visual del predio y su entorno. Ademas se sabe que el concepto debe guiar el
desarrollo de la propuesta hacia lo esencial, la funciéon vital de esta, en este caso, hacia el bienestar y convivencia estudiantil
mediante la satisfaccion de las necesidades basicas bajo la realidad econdmica, ideoldgica y espacial de la institucion. Estableciendo
asi como concepto arquitecténico aquel crecimiento personal y “Dinamismo progresivo” de estos elementos caracteristicos vy
sintetizados en la seccion anterior, y con los cuales se concretaran y se expresaran las actividades internas y externas del proyecto.

No se pretende materializar o abstraer el concepto en un objeto, pero si mediante el dinamismo del progreso formal de disefio,

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR

Barrio Amoén, San José
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demostrado analégicamente como los “escalones” académicos impuestos, encaminados a la meta comun de superacion o

Fi

crecimiento personal y expresado por medio del movimiento, giro, crecimiento, o sobre posicién de formas basicas.
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Modalidad habitacional

Se determina una modalidad habitacional para limitar fisicamente el disefio al funcionamiento de una forma peculiar y asi
poder desarrollar un programa arquitecténico que corresponda a la forma de vida de los estudiantes, donde se definira cuales seran
areas comunes, cuales las privadas, la cantidad determinada de estudiantes por habitacion y el funcionamiento general de las
residencias. Esta determinacion se basa en el analisis de los estudios de caso elaborados en el estado de la cuestidn y el perfil del
usuario expuesto en la delimitacién social (ambos casos en el Capitulo 1); definiendo asi la forma y estilo de vida, ademas del grado

de convivencia, seguridad, privacidad y confort de los estudiantes residentes.

Fundamentandose en los criterios positivos y negativos de cada estudio de caso, se extraen las siguientes ideas para la

construccion de una modalidad habitacional final:

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR

Barrio Amon, San José

ASPECTOS POSITIVOS ASPECTOS NEGATIVOS

Uso de camarotes

Cada estudiante de la habitacion posee la misma cantidad y
calidad de espacio fisico en la misma, ademas este espacio debe
estar definido y contener en si un area semiprivada para el

estudio del estudiante
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Utilizacion de edificios mixtos (ambos géneros) generan la
convivencia representativa de la totalidad de los estudiantes

residentes.

El uso de baterias de bafios comunes (por género) empobrece la

privacidad del estudiante.

Manejo adecuado de la luz: luz natural para las zonas de estudio

y luz artificial para las otras actividades.

El uso de “casitas” y/o apartamentos provoca divisiéon social

entre los estudiantes, debilitando la convivencia

RECOMENDACIONES A PARTIR DE LOS CASOS DE ESTUDIO

e Tomar en cuenta la privacidad del estudiante a la hora del diseno.
e Contemplar en la distribucion arquitectonica el espacio para la refrigeradora por cada cantidad determinada de estudiantes.
e Incluir en el disefio funciones que permitan el ahorro energético.

e El disefio debera permitir la percepcion de un espacio residencial que pertenece a una institucion educativa. Caracter

residencial institucional o académico.

e Lainclusion de biblioteca, tienda de golosinas y otros espacios accesorios pueden facilitar la vida de los estudiantes

residentes ademas de ser una fuente de trabajo o medio de pago por su espacio en las RE.

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR

Barrio Amoén, San José
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MODALIDAD HABITACIONAL RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR
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Habitaciones cuadruples con bafio de pasajero

Basandose en el cuadro anterior y en la determinacién del perfil del estudiante usuario se buscara proyectar el disefio

arquitectonico de las Residencias estudiantiles bajo la modalidad habitacional descrita a continuacion:

e Un Unico edificio de uso mixto (género) con habitaciones grupales y areas de uso comiin.

e Con el fin de dar privacidad a los estudiantes colocandoles un bafio completo por habitacién, ademas de no generar mayor
gasto en la compra de las refrigeradoras, se decide utilizar habitaciones cuadruples de un mismo género que incluyan:
area de dormitorio con espacios iguales para 4 personas, area de estudio individual, drea de refrigeracién y un bafo

completo tipo pasajero (donde cada seccién del bafio posee su propio espacio privado, separado del resto, facilitando el

PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR

uso simultaneo del bafo por varias personas).
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e Las areas de cocina, comedor, salas de television y estudio, entre otros se distribuirdn en el area de uso comun.

e Existiran areas de esparcimiento al interior y al exterior del edificio.

Siendo, esta modalidad habitacional (habitaciones cuadruples con bafio de pasajero), el moédulo guia para la elaboracion del

programa arquitecténico y el inicio del proceso de disefio.
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Programa arquitectonico

A continuacion una lista de los espacios propuestos para las Residencias Estudiantiles y sus respectivos usuarios,
requisitos, servicios, metros cuadrados aproximados, entre otras variables. Se debe aclarar que dicho programa arquitecténico se
ha contrapuesto a la realidad institucional, estudiantil y fisica, por lo que cada espacio toma en cuenta la limitante econémica y
funcional, la limitante fisica del predio determinado, la limitante institucional de caracter y su prioridad educativa, sin dejar de lado
el limitante usuario, con sus gustos, caracteristicas y necesidades. Concluyendo en una lista de espacios y requisitos que permitan

solucionar el problema eminente de espacio habitacional, como se muestra a continuacion:

: : Cantidad " ., . . e .,
Unidad Usuario USUArios Requisitos Funcion y/o servicio Clasificacién

o
L
—
(]
<
o
<
]
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Diagramas de funciones y flujos

Con base con el concepto, Dinamismo Progresivo, se busca que el edificio fluya y funcione progresivamente de espacios mas dinamicos
a menos dinamicos, asumiendo que un espacio es mas dindmico conforme mas caracter publico posea; por lo que en general, se seguira el
esquema de ingresar por espacios publicos, seguidos por espacios semipublicos y semiprivados y por ultimo a espacios privados; los espacios

se clasificaron de esta forma en el anterior programa arquitectonico y se representa el seguimiento de estos a continuacion:

To0etS

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR

Barrio Amoén, San José

llustracion 82 Esquema funcional de espacios
Fuente propia

Segun el diagrama de la llustracion 82, sobre la separacion de espacios segun clasificacion, funcién y flujos; conforme se profundiza en
el proyecto se privatiza mas el espacio, se hace mas personal e intimo (en azul), como el caso de las habitaciones. Las habitaciones son el
nicleo de actividades de mayor importancia en el proyecto, ya que dentro de estas se realizan las acciones que le dan razén de existir a este;
estas actividades se organizan segun el concepto del crecimiento personal y progresivo, 0 sea que las actividades dentro de la habitacién
seguiran el orden que la sociedad conoce como légico en el aprendizaje y crecimiento del ser humano; de esta forma primero se ubicara el area

de descanso, seguido por areas de refrigeracion (alimentacion), aseo personal y estudio; como se muestra en la llustracion 84 y mas
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especificamente en la 83, donde muestra no solo la secuencia de espacios, sino también
un diagrama de funciones de la habitacion, destacando asi, la privacidad, permeabilidad
del espacio y requerimiento de iluminacién y/o ventilacion natural de cada espacio.

En conclusién, los espacios deben fluir de espacios publicos a espacios privados, Yy
dentro de cada sector fluirAn segun sea su orden dentro del aprendizaje humano;
especifica y mas detalladamente cdmo se muestra en la llustracion 85, que desglosa
cada una de las clasificaciones, determinando a su vez las conexiones directas o

indirectas entre las zonas, la facilidad de entrada, apertura o restriccion de admision a

ciertas zonas (dentro de cada clasificacién); y la ubicacion de cada zona dentro de la

clasificacion inicial (urbano, publico, semipublico, semiprivado y privado).

llustracion 84 Esquema funcional habitaciones
Fuente propia

Segun la clasificacién inicial (llustracién 82) y la ilustracion 85, las areas publicas se encuentran en color amarillo, el color anaranjado

representa a los espacios semipublicos, el celeste a las areas semiprivadas y el color azul, las areas privadas; ademas se separa cada

4. PROPUESTA ARQUITECTONICA Y URBANA
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llustracion 83 Diagrama funcién_ habitaciones

Fuente propia
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clasificacion con una linea recta, mostrando a su vez los espacios por los cuales se conectan entre las clasificaciones y en general, debiendo

estar conectado directa o indirectamente todos los espacios que se traslapen entre si. Ademas cada zona o area esta limitada por un borde, el

Fi

cual tiene un grosor y aberturas determinadas dependiendo de la privacidad o restriccion de acceso a esos espacios dentro de su propia
clasificacion. Y todas las zonas del edificio tienen una conexion indirecta con areas de soporte. Adicional a esto se muestra que el conector por

excelencia es el area de circulacion vertical, la cual comunica con la mayoria de las clasificaciones.

Fuente propia

. PRIVADO
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Partido arquitectdnico y estructural
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Intenciones en sitio

Con el fin de desarrollar un partido arquitecténico y por lo tanto estructural para el proyecto de residencias estudiantiles, se
sintetiza el concepto, junto con los factores anteriores (programa arquitecténico, diagramas funcionales y de flujo) en el predio

seleccionado, expresando asi un primer bosquejo, idea o esquema formal del proyecto, y materializando a la vez dicho concepto.

Especificamente en este caso, la estrategia planteada o las intenciones espaciales y formales puestas en el predio se dividen en
dos secciones, un tratamiento espacial en planta y otro en alzado. Especificamente en el alzado se indica el crecimiento natural del

predio y la posible solucidon de crecimiento del edificio; mientras que en planta, se prevé el area de espacio util a utilizar, las areas

PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR

con visuales de importancia y las zonas climaticas dentro del predio.

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR

Barrio Amoén, San José

La llustracién 86 muestra la estrategia o intencién en sitio a nivel de alzado o

alturas, donde al rescatar la topografia natural y su direccidon, se indica la (

direccion de crecimiento del edificio, como reflejo de esta. Este crecimiento 4 I

— —

formal del edificio permite, ademas rescatar la visual norte y negar la sur como | s oo Topografia natural

posteriormente se propondrd, ademas de conservar siempre la misma escala con Fuente propia

respecto al nivel de rasante.
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Las caracteristicas deducidas de la planta del predio junto con los otros factores mencionados se explican e ilustran a

il

continuacion (llustracion 88):

Territorio atil. A raiz del diagrama funcional donde los espacios fluyen de espacios dinamicos (publicos) a espacios menos
dinamicos (privados), las caracteristicas del usuario de vivir en grupos, de estar abierto a cambios y de necesitar de espacios
grupales tanto publicos como privados (al interior del sitio), ademas de la incorporacion de la sociedad y el area urbana inmediata a
la vida estudiantil, se propone la apertura de dos espacios de uso grupal, uno publico, a la entrada del predio brindando un espacio
urbano donde conviven estudiantes, residentes y usuarios de la zona en general (quebrando la trama urbana regular) y un segundo
espacio grupal, privado, al interior de la residencia, donde conviven exclusivamente estudiantes residentes y sus invitados; restando

asi, espacio al area total del predio y reduciendo el espacio util para el edificio de residencias. Primera seccién de la llustracion 88.

Terreno visual. Se buscan las aperturas visuales mas adecuadas para el edificio de residencias, encontrando sectores urbanos,

PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR

naturales, institucionales y algunos sectores con la visual negada, de tal forma, asi como el ITCR incentiva la protecciéon del

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR

Barrio Amon, San José

ambiente y la seguridad, se buscara un aprovechamiento de las fachadas norte y oeste por resaltar escenografias naturales (margen
verde protecciéon Rio Torres al norte ) y urbanas (futuro Pasaje Universitario); ademas algunos sectores se podran dirigir
puntualmente hacia un hito institucional, el INS (Instituto Nacional de Seguros). La visual en sentido sur procurara ser negada por el
proyecto; ya que la suma de la topografia natural de la zona y la altura de las colindancias provocan una visual practicamente nula o
hacia los techos colindantes. Segunda seccion de la llustracion 88. Ademas se proyectan estas visuales (norte y oeste) a un maximo
de construccion permitido, con una altura de 14 metros, de esta forma es evidente que la vista oeste al Pasaje Universitario no se ve

afectada por ser la fachada principal y estar frente a este y relacionado directamente al mismo, sin embargo la visual norte se ve
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impedida en los niveles de habitaciones 2 y 3 que en la actualidad al menos en habitaciones 3 es 100% posible. Segun se muestra

Fi

en la llustracién 87 donde se indican la visual norte actual y la proyectada; ademas de la situacion visual detectada en planta.

llustracion 87 Proyeccion terreno visual
Habitaciones 4 Fuente propia
———

arque
Morazan
D L

Terreno climatico. El terreno climatico se refiere a la preferencia de uso de suelo dentro del lote de acorde a la situacién climatica,

Habitaciones 2

ACTUALIDAD PROYECCION MAXIMA

PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR

Barrio Amoén, San José

el hecho de que las construcciones del ITCR son de bajo presupuesto y de apariencia sobria no significa que la calidad y confort de
los espacios también lo sean, por lo que el edificio buscara adaptar su forma para la mejor recepcion de luz y ventilacién, esta
ultima proveniente del noreste en direccion suroeste y recordando que la mejor iluminacién en areas de trabajo proviene del norte,

por ser una luz indirecta. Tercera seccion de la llustracion 88.
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Fuente propia
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llustraciéon 88 Intenciones en predio

Estos tres factores nos dan como resultado obvio, las direcciones posibles de emplazamiento dentro del area disponible, de tal

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR
PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR

Barrio Amoén, San José

forma que se obtenga las mejores visuales y la mejor disposicién climatica para el edificio. Siendo base para la construccion del

partido arquitecténico y estructural del proyecto en cuestién. llustracion 88.




4. PROPUESTA ARQUITECTONICA Y URBANA

Partido Residencias estudiantiles o
v
=

s . I

Con el fin de desarrollar un partido arquitectonico y consecuentemente estructural © -
(o}

2 <

para el proyecto de residencias estudiantiles, se sintetiza el concepto, junto con los & v

= v

factores expuestos con anterioridad en un esquema formal a seguir por la propuesta, e -
(@)

L= -

partiendo del Dinamismo Progresivo como concepto y materializandolo en el giro, E ;

<

. L _ L. . s . . 2] _—

sobre posicion, crecimiento y movimiento de figuras basicas, formando un conjunto S a
c

D
O

de estas que sea coherente con las intenciones en lote. Estas caracteristicas se S ;

§ w

muestran brevemente en la llustracion 89. = n

<
© v
o & Z
g3 A o £ w
&\ 4 S v )
Zisese o e £ a
25 ©n
= o
=) o

®

(@]

o

T

a

o

(o))

c

©

Q

o

|EJES| |SOBREPOSICION|  |GIRO| |CRECIMIENTO| |DINAMISMO PROGRESIVO| JRE

Segun se muestra en la llustracion 90, el partido se forma en planta a partir de los ejes dados en las intenciones en sitio,

pasando a tener una sobreposicion de figuras alargadas girando de un punto, estas ademas muestran un crecimiento en su largo,

Barrio Amoén, San José
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conforme giran; y en alzado, se parte del crecimiento natural del predio para determinar el crecimiento y adaptacién del edificio al

Fi

mismo, obteniendo gracias a esto un movimiento en las alturas entre los pisos, expresados como medias alturas. Concluyendo

ambas vistas, planta y alzado, en el partido que expresa el dinamismo progresivo a traves del movimiento entre pisos, el giro a
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En la parte estructural se parte de la misma forma, con el dinamismo como concepto, basandose en el giro y movimiento, como se
muestra en la llustracion 91, donde se explica el sistema estructural a utilizar, donde por medio de la sobreposicion de figuras
basicas se genera una trama estructural, la cual al mismo tiempo expresa o hace analogia con la silueta y perfil de un estudiante, un
ser individual pero social a la vez, donde la fortaleza del edificio responde a la suma de elementos estructurales unitarios

(estudiantes), expresandose tanto en planta como en alzado.
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Zonificacion espacial en predio

Fi

A continuacion se muestra una zonificacion espacial dentro del predio y el partido arquitectonico, tomando en cuenta ademas
las visuales segin cada tipo de espacio, sus proporciones y cambio de alturas y niveles; ademas de mantener los espacios de
apertura o reserva en rasante para actividades sociales tanto publicas como privadas. Esto mostrado en sintesis en la ilustracion 92

y mas especificamente zonas de habitacion, salas, cocinas y comedores, auditorio y otros en la llustracién 93.

ﬂ

Fuente propia

PRIVADO
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llustraciéon 92 Zonificacion espacial
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Propuesta de diseno arquitecténico y urbano

Como se explico durante este capitulo, el edificio de RE se proyecté mediante una tipologia de habitaciones cuadruples con
bano propio y areas comunes de cocina/comedor y sala de television, ademdas de areas recreativas y deportivas cubiertas, semi
cubiertas y al aire libre, y se conect6 directamente a la ciudad mediante una elemento urbano propio e incorporado a la misma,

dando vitalidad y movimiento a la zona.

De esta forma cabe resaltar algunas especificaciones de la propuesta para asegurar la mejor comprension de la misma, como se

muestran en la llustracién 93 y se describen a continuacion:

e El edificio cuenta con dos alas de habitaciones, el ala izquierda o norte es de menor tamafio con respecto al ala

derecha o sur y ambas se unen por un modulo central de areas comunes y circulaciones verticales.

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR

Barrio Amoén, San José

e El edificio cuenta con un sistema propio de niveles y subniveles o medios pisos, donde se dan un traslape de alturas
entre las areas comunes o modulo central (los cuales serdn los niveles) y las areas de habitacion (ambas alas de
habitaciones; norte y sur) las cuales seran los subniveles. Donde las dareas comunes se proyectan a partir del nivel ceroy
se colocan una sobre otra cada 3.25 metros; mientras que los niveles de habitaciones, que también se colocan uno sobre
otro cada 3.25 metros, mantienen continuamente una diferencia de altura de 1.675 metros con respecto al modulo
central, justificado por la topografia del lugar, la decision de dar privacidad a los espacios de habitacion, alejando de

estos las zonas sociales de mayor uso y la flexibilidad del usuario para determinar el area comun a utilizar, sin estar esta

Pagina
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ya definida para cada usuario; prestandose esta justificacién para la convivencia total del grupo de estudiantes

Fi

residentes.

e La unién entre las alas de habitaciones y el mdédulo central se compone por la circulacién vertical (ascensor vy
escaleras)

e El ascensor comunica con todos los niveles y subniveles, por lo que se detiene cada 1.675 metros de altura, alternando
su salida/entrada de un lado al otro del mismo.

e El edificio cuenta con escalera de emergencia la cual desemboca en el patio central del mismo y este comunica
directamente con el area publica, Pasaje Universitario.

e La totalidad del proyecto se compone tanto por la parte arquitecténica como urbana del mismo, siendo cada una de
estas dependiente de la otra para garantizar el cumplimiento vital de las RE (bienestar estudiantil y convivencia) y por lo

tanto el objetivo general de la investigacion.

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR
PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR
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llustracion 93 Zonificacion espacial

Bajo estas bases se muestra a continuacion el juego de planos pertinente al proyecto en cuestidon, donde se explicaran las piezas

faltantes del resultado del proyecto en cuestion:

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR
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Residencias estudiantiles para el CASJ

La propuesta arquitecténica contemplé basicamente
lo descrito en las intenciones del predio y el partido
arquitectonico en cuanto a, ubicacion de espacios
libres, orientacion y crecimiento del edificio,
generando a partir de estos puntos la efectiva
ventilacion y soleamiento; ademas del realce de las
vistas determinadas como de importancia.

La planta de conjunto muestra de forma evidente la
ruptura de sus limites hacia el espacio publico urbano,
como un simbolo de unidad entre este y el proyecto,
donde el proyecto cumple su funcion total de
bienestar y convivencia estudiantil a través de ambos
espacios, siendo funcionalmente dependientes.
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AUDITORIO Y SEMISOTANO

El area de semisotano se plantea a 1.95 metros bajo
el nivel cero ya que este es el nivel promedio mas
bajo que presenta el terreno, por lo que se propone
iniciar a esta altura un auditorio con una capacidad
aproximada de 60 personas que la inclinacién interna
sea reflejo de la topografia natural, donde se realicen
las actividades propias de las residencias tanto
académicas y administrativas como recreativas e
institucionales. Este espacio cuenta con dos accesos,
uno desde el exterior y uno desde el interior de las
RE, ademas de una salida de emergencia hacia el
jardin o patio interno.

ENTRADA EXTERIOR

A nivel de semisétano también se encuentran las
areas de soporte de las residencias; tales como
cuarto de maquinas (el cual cuenta con su propia
entrada/salida), lavanderia, area de empleados y
aseo y un espacio administrativo para el trabajador
social y la asociacion de estudiantes de las RE,
partes que deberdn trabajar en equipo para el
adecuado funcionamiento y coordinacion de las RE.
Al ser un “semi” sétano todas las areas pueden
recibir iluminacién y ventilacién natural ya que solo
media altura de las mismas se encuentra enterrada.
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PLANTA DE DISTRIBUCION ARQUITECTONICA
NIVEL DE VESTIBULO PRINCIPAL

ESCALA

Ve

VESTIBULO PRINCIPAL

El vestibulo principal es el nivel cero del proyecto y
por lo tanto el acceso principal, por lo que cuenta con
el ingreso directo a todas las areas del proyecto,
comunicando con la totalidad del proyecto por medio
del ascensor y las gradas principales y mas
directamente con las areas de estudio comunes, las
cuales cuentan con un laboratorio de computadoras
al mismo nivel y con una salida directa al patio
interno a través de este, y area de taller, estudio
individual, servicio de biblioteca y una terraza al
exterior a 2.6 metros de altura.

ENTRADA PRINCIPAL

Este nivel comunica con el semis6tano y auditorio asi
como con el vestibulo urbano ligado al proyecto.

Cabe destacar que es sobre este nivel (en el exterior
del edificio) donde se ubica la culminacién del ducto
de basura, localizado estratégicamente en el interior
del predio pero a una distancia para permitir el
traslado de la misma y para alejar los olores de la
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A 2.6 metros de altura se tiene el resto de espacios

de estudio comun, éareas de estudio grupal e
individual de las residencias, el cual posee su propia Can
terraza de uso mixto con vista al Pasaje Universitario A
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HABITACIONES

Cada
cuenta
vestibulo,
iguales
descanso,
almacenamiento  de
indumentaria y area de
estudio, un espacio
para el area de
refrigeracion y lavado
de alimentos, un bafio
completo tipo pasajero
(posibilidad de uso
doble) y en su exterior
cuenta con una
macetera y una banca,
las cuales hacen de
sala o estar de la
habitacion.

Las paredes exteriores
son de block (excepto
las de bafos y estudio
para facilitar el
mantenimiento de
tuberias y
conexiones), en su
interior paredes son
livianas al igual que
las paredes exteriores
de vestibulo y estudio
(estas recubiertas con
HG corrugado)

habitacion
con un
4 espacios
para el

| 7 |\
Cada habitacion
cuenta con ventilacion
e iluminacion natural
directa e indirecta; la
indirecta proviene de
los monitores sobre el
pasillo que comunica a
las habitaciones vy la
directa la reciben el
area de estudio vy
bafo.
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El 4area de descanso de cada
estudiante es la misma, 2 x 2 metros
en los cuales cada estudiante puede
colocar su mobiliario segun le
parezca, permitiendo el disefio del
espacio su disefio y el espacio esta
flexibilidad, caracteristica del
usuario.

Con respecto a la ubicacién de los —

espacios dentro de la habitacion, Mobiliario flexible a cambio

este sigue el orden ya comentado
del crecimiento progresivo, iniciando
por el &rea de descanso , area de
refrigeracion y areas de aseo y Cama l
estudio; ademas la conformacion del

espacio cumple con S
observaciones evaluadas en los f_\
estudios de caso del primer capitulo, Closet
donde se le colocaba la mayor Gavetas
cantidad de luz directa (Norte) al laterales
area de estudio, la mayor ventilacion

al &rea de aseo personal y la menor

iluminacion directa a los dormitorios,

los cuales cuenta con ventilacién

también.

Cabe destacar ademas que cada

habitacién cumple con el 20% del

DISTRIBUCIONES BASICAS DE area en ventaria y su bafio con el

HABITACIONES 10% del area, siendo el 50% de

ESCALA 1:200 esta, ventilacion.
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Pasillos



El edificio cuenta con un area comun, ubicada en el
modulo central para facilitar la utilizacion por la
totalidad de los estudiantes, especificamente la
primer area comun, se ubica sobre el vestibulo y
posee, como todas: area de cocina con facilidades
regidas por la ley 7600, comedor y sala de television,
ademas de un medio bafio; estas zonas se
encuentran directamente conectadas con las
escaleras principales y el ascensor debido a que , se
encuentran medio piso de diferencia con los niveles
de habitaciones; esto por razones soénicas y de
flexibilidad de uso principalmente, ya que gracias a
esta conformacion de subniveles y niveles, los
estudiantes de un subnivel tiene la opcién de utilizar
el area comun ubicada en el nivel de arriba o abajo
del suyo.
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Cabe destacar que en este nivel se aprecia la
ventaneria superior de las habitaciones y la losa de
techo de pasillo, con sus respectivas aberturas para
iluminacion.
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El segundo nivel de habitaciones cuenta con seis
habitaciones cuadruples y una habitacién doble 7600,
todas todas las cualidades anteriormente descritas;
ademas cuenta con un pequefio espacio extra de
recreacion colectiva contiguo al pasillo.
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El area comun especificamente ubicada sobre 6.82
metros del nivel cero ademas de su area de cocina
7600, comedor, sala de television y bafio, cuenta con
un pequefio balcdn hacia el Pasaje Universitario.
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El nivel de habitaciones que se ubica 8.45 metros

sobre el nivel cero se caracteriza por contener cinco =
habitaciones cuadruples y una doble 7600, dos &
0 espacios de uso comun para la recreacion y el <
&) descanso bajo techo y tres areas de balcon; una al Ab) @b -
= frente o inicio del pasillo de habitaciones del ala Sury ]- - il
- los otros dos al final de ambos pasillos, siendo uno | 2 .
N de estos balcones zona de paso hacia las escaleras 260 v -
Z‘:) de emergencias, que guian al patio interno. 2 -
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a area co gularmente posee ayo
espacio en el area de la sala de tele Oon, debido a =
ensa amiento de Ia a. Al 1Igual que 10 =
otro ele enta co 0 3 600 omedo @A e
edio bano e ubica ercana a lo edios de @P @I‘D @ |@|_i} r.’
acio e al del ed 0 i 1 9.10 1 I n
] l&uc | 260+
DanNo que se ubica en las area 0 g entrale i 260 [ 3.90 N E.Bﬂ—!—T
ESCALERA EMERGENCIA | )
DOSEE a enor a a que el resto ae < - —@3,
enienda propla losa de techo Drovocando
ego VO g 0 exterio aclendo mas evidente la
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PROYECCIONES

it

Buscando satisfacer las necesidades & ‘ |
basicas de los estudiantes sin = | oS
importar lo que pase con el contexto - Fn
urbano inmediato, el proyecto L e
=
Im

muestra su “acople” a cambios
futuros, mostrando en rojo la
proyeccion de las construccién
anexas con el maximo de altura
permitido para la zona.

Esta proyeccién supone un bloqueo ' &
de la elevacion Sur, minimizando la
cantidad de luz y aire proveniente
de la misma, sin embargo el edificio
presenta una caracteristica que —
prevé esta situacion: en primer lugar

la elevacién Sur esta compuesta de

los pasillos que comunican las

habitaciones y los mismos tienen

una altura menor a la altura de las —
habitaciones, razén por la cual se '
genera un “colchon de aire” entre
piso y piso, espacio por el cual se
moviliza el aire que entra y sale por
la parte frontal y posterior del edificio
y de las é&reas comunes de
recreacion y descanso; ademas las
habitaciones cuentan con monitores
0 ventanas sobre los pasillos,
directamente conectados a estos
‘colchones de aire” intermedios,
recibiendo asi este aire vy
aprovechandolo para la ventilacion

SO ERIECONES O RSee RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR

necesario para esto la apertura de la

elevacion Sur. VENTILACION POR MONITORES

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR
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Este tratamiento de ventilacion e
iluminacion indirecta se utiliza en
todos los pasillos principales,
mostrando estas aberturas a
través de todo el proyecto.
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PLANTA DE DISTRIBUCION ARQUITECTONICA (Ha
SUBNIVEL DE HABITACIONES 4 NPT +11.70m

El nivel de habitaciones que se ubica 11.70 metros
sobre el nivel cero se caracteriza por contener cinco
habitaciones cuadruples y una doble 7600, al igual
gue el nivel anterior de habitaciones, sin embargo
estas habitaciones al ser disefiadas de forma
modular y en concordancia con la estructura, se
colocan en diferentes posiciones conforme sea el
nivel, generando en el exterior e interior un juego
volumétrico y de materiales. Este juego de colocacion
expresa el movimiento y el dinamismo propio del
proyecto, efecto que aumenta gracias a la ubicacion
estratégica de las areas de recreacion techadas junto
a pasillos, generando “vacios “ en las fachadas y al
desarrollo de las escaleras de emergencia al no ser
puntual.

Este nivel también presenta tres balcones dispuestos
de la misma manera; aunque solo un area comun
techada.

+11.60 SNPT
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La ultima area comun de cocina, sala y comedor se

ubica a los 13.32 metros sobre el nivel cero, esta

culmina la volumetria del médulo central del edificio y <A
|

it

casualmente cuenta con mayor area en cocina'y un

balcon extra en el area de sala. b (Bb) (co) (ob)
Cabe destacar que cada cocina cuenta con tres | T 9.10 |
espacios de fregadero, cuatro de cocina, tres } :aan 260
espacios de preparacion de los alimentos (uno de 280 3.80 1 2. |
ESCALERA EMERGENCIAS

cada uno adaptado a la ley 7600) y en varios casos
una barra—desayunador, como area de comedor,
mientras que en otros, el area de comedor esta
incorporada a las areas anteriormente descritas.
Ademas cada area comun se caracteriza por ser un
espacio muy abierto, sin divisiones y cada espacio
esta dispuestos de tal forma que todos puedan
compartir y convivir independientemente del area
especifica donde se ubiquen.
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Este nivel se caracteriza por contener en su

distribuciéon una zona de juegos y ser el nivel superior Gl
del proyecto junto con la terraza ubicada sobre el =
modulo central. El subnivel de habitaciones 5 esta A »
e:) compuesto por tres habitaciones cuadruples y varias (b @ ch) | (Db} et
— areas de uso recreativo, dos de estas techadas T ! .10 T i B T
; (espacio junto a pasillo y salén de juegos) una semi ll : 6.50 : zm—g—ll >
techada en el exterior al final del pasillo del ala Sur, 2.60 3.80 2,60 < e
V) f I | | U U
< una al aire libre en el exterior del salén de juegos. T b “ -
O La escalera de emergencia inicia en este nivel vy 1.30 = 2
(LIIJ) - finaliza en el patio interno como ya se ha ESCALERA EMERGENCIAS I N = ¥
Y, mencionado. El ducto de basura también inicia en sn i <Z: =
= L este nivel y se ubica estratégicamente en el pasillo ¢ : 11§m = o
Zz Z frente a las escaleras principales del edificio de forma N - S
< Q gue es accesible de una forma rapida desde todos '1"'}: . I P
ane) los puntos del edificio. TERRAZA o —1—1— () e
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5. PROPUESTA ARQUITECTONICA Y URBANA

Es a partir de el subnivel de habitaciones 5 que nace
la terraza superior, la cual se ubica sobre el médulo

central a 15.88 y 16.57 metros sobre el nivel cero, A

esta terraza es destinada como un area de estar, |

convivencia, parrilada y descanso a diferentes @ @ i @

niveles. Siendo estos los espacios mas altos l 9.10 }

accesibles para el estudiante y a la vez la cubierta i 2-90—!—%

del blogue central de areas comunes. [ 200— 380 260 : |
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Se proponen una cubierta conformada por unidades

de cubiertas ajustables a los mdodulos estructurales, =
de tal forma que expresen el mismo movimiento que ﬁ“ e
el resto del edificio, justificando su forma, orientacion i [
y colocacion. (B0) o) | @ t
La orientacién y pendiente de las cubiertas también [ : 9.10 [ { 0
corresponde la a orientacion de los vientos 550 260

280 3.90 260+

predominantes en la zona.

CUBIERTAS
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ESTRUCTURA

El sistema estructural
se basa en tres
maédulos
independientes
estructuralmente uno
del otro, siendo estos
los correspondientes
al modulo central, ala
Norte y ala Sur; todos
separados por una
junta estructural de
aproximadamente 30
cm (dependiendo de
la  posicion). Este
sistema procura que
en caso de un temblor
la seccién del edificio
gue es mas larga (ala
sur) no ejerza una
gran fuerza sobre la

de menor tamafio (ala
Norte) y la derrumbe.
Cada uno de estos
tres modulos
estructurales se

compone por
pequefios muros Yy
vigas de perfil 1 con
losas tubulares.
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ELEVACIONES NORTE Y SUR

ELEVACION NORTE

La elevacion Norte muestra
el manejo de la ventilacién e
iluminacién directa de las
habitaciones, hacia donde
todas dirigen su ventaneria "
principal, basado en |os N=g==-"" ‘
diagramas de = flujos  yu. = =
funciones de dicha area, §@iE -~ -
aprovechando la orientacion

de los vientos predominantes y

el asoleamiento norte.

La elevacion Sur recibe un tratamiento especial, por tratarse de

la elevaciéon que colinda directamente con su vecino, por lo que
la visibilidad debe ser nula, pero en pro de la ventilacion del
pasillo y de las habitaciones se disefia una trama de persianas
gue permiten el paso del aire pero no la visibilidad, y tras estas
una serie de puertas corredizas de vidrio con el fin de manejar

esa ventilacion y permitir el
paso de la luz reflejada en las

persianas. Ademas las
habitaciones permiten el paso
del aire por la parte superior
de las mismas, gracias a la
altura del pasillo.

ELEVACION SUR
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@ Menor incidencia solar gracias a

tratamiento volumétrico en
elevaciones y a la introduccioén de la
ventaneria al interior de la pared
limite, creando aleros a niveles

inferiores y protegiendo al usuario
del espacio interno

it

VOLUMETRIA DEL EDIFICIO

DETALLES EXPLICATIVOS

Ventaneria
entremetida

h
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SECCION DE AREAS COMUNES

El tratamiento para la ventilacion e
iluminacién de pasillos, correspondiente a
la elevacion Sur y Este se compone de
persianas de metal que evitan el contacto
visual pero permitir el paso de aire y luz
reflejada junto a puertas de vidrio

Persianas
+

Puertas

corredizas con el fin de regular el
parametro en cuestion. Especificamente
en la elevacién Este, ambas (persianas y
puertas) son corredizas, dando con la
apertura de las primeras el cambio de
pasillo a balcén, con vista al patio interno.

§
AUDITORIO RE

Vestuario

SECCION DE AUDITORIO

Auditorio para 60 personas aproximadamente/ Exposiciones, reuniones, foros, cine o otros

Respetando la topografia natural del predio.
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ELEVACIONES NORTE Y SUR

SECCION B-B

La seccibn B muestra
claramente la diferencia
de altura entre los niveles
de areas comunes y los
subniveles de
habitaciones, haciendo
evidente el sistema
disefiado para esto.
Ademas se hace evidente
la utilizacion de persianas
y puertas corredizas
junto al pasilo de
habitaciones.

—

SECCION C-C

5. PROPUESTA ARQUITECTONICA Y URBANA
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En la seccion C se ilustra la utilizacion del
espacio de habitaciones en referencia al
pasillo y a los espacios vacios o0 areas
comunes de balcones junto a estos;
ademas se muestran las alturas marcadas
de espacios como estudio y auditorio.
También, y como en la seccion anterior, se
muestra el tratamiento de persiana y
puertas corredizas en pasillos, siendo el
de este pasillo mas flexible por dirigirse
hacia el interior del mismo proyecto.
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Propuesta de disefio urbano

5. PROPUESTA ARQUITECTONICA Y URBANA

Propuesta de diseno urbano

Fragmento Pasaje Universitario (Calle 5, entre Avenidas 7y 9)

Como se determino en los «Lineamientos del Plan Maestro: Campus Tecnologico Metropolitano», el Fragmento de la Calle 5
ubicado entre la Avenida Central y la Avenida 11, se convertira en un Pasaje, llamado Pasaje Universitario por incurrir en el mismo
una alta cantidad de elementos institucionales y academicos ademas, por ser el recorrido mas utilizado por los estudiantes de estos
decntros para conectarse con el resto del Centro de San Jose.

Especificamente se muestra una propuesta de disefio urbano que pretende
unir fisicamente el Proyecto de las RE con su entorno urbano, satisfaciendo de
forma conjunta la necesidad residencial, de bienestar y convivencia de los
estudiantes, por lo que a pesar de que se elabora una guia a seguir para el
desarrollo de disefio total del Pasaje Universitario, se detalla en el fagmento
encontrado entre las Avenidas 7 y 9, donde especificamente se encuentra el
predio de las RE, colindante a su vez con el CASJ (edificio blanco) y con la
Alianza Francesa al Sur del mismo, dando a este fragmento una importancia
academica, peatonal y recreacional temporal.

Variables de disefio

USUARIO. El usuario de Pasaje universitario es ademas del usuario ya descrito para las RE, aquel conjunto de
personas que visitan los elementos iconicos que se encuentra sobre la Calle 5 y aledafias, tales como el Cine
Variedades, Edificio Omni, Parque Morazan, Escuela Republica del Peru, Hotel Aurola Holiday Inn, la Alianza
Francesa, el Centro Academico de San Jose, el INVU e inclusive las mismas Residencias Estudiantiles, razon por la
cual el género, edad, posicion social y caracteristicas propias del usuario es muy variado.

PREDIO/ ENTORNO URBANO. Como ya se menciono, los colindantes del predio de las RE tienen una importancia
historica, academica y peatonal que afecta la zona, a la cual, ademas se le suma su trascendecia historico-cultural y
arquitectonica que ha identificado a la zona de Barrio Amon. Siendo en conclusién este pasaje un medio para
resaltar las caracteristicas propias y los elementos iconicos de la zona.

Concepto. Dinamismo Modalidad urbana

Al igual que las Residencias Estudiantiles, el Pasaje A Re10

CIIVE S e B EIET e S el el sl S Teel s sliel e Incorporar vegetacion en la zona.
Lol e oSl el el adelalien eie o Permitir que el peatdn cruce de un lado
usuario y tipico de la ciudad de San jose, donde la al otro en varios puntos ademas de las
movilidad va ser un aspecto clave para el buen esquinas. 0'.‘0
(el s ls oy ieeion slopelen s ErcleliElbEe s o E| disefio de la debe expresar la ‘

se presenta un fuerte flujo peatonal y un flujo prioridad del peaton y la velocidad ZONA 30
vehicular promedio caracteristica de un centro de maxima de 30Km/h del vehiculo

ciudad donde convergen zonas comerciales, mediante salientes en aceras, incorporacion de espacios
educativas y residenciales. recreativos, colores llamativos, mobiliario urbano, entre
Se pretende dar jerarquia al uso peatonal, pero son otras medidas.

SUE el len e e B ele celE B o |deal para zonas educativas y comerciales en los centros de
modalidad urbana a disefiar : Zona 30. ciudad.

La totalidad del Pasaje Universitario (Calle 5 entre la Avenida Central y la Avenida 11) de proyectara como una zona 30,
cumpliento asi con los parametros de disefio basicos, descritos con anterioridad que procuran la prioridad del peatén, la velocidad
de 30Km/h para lo vehiculos como velocidad maxima y el respeto e importancia a los elementos arquitectonicos, culturales e
historicos que se ubiquen en su recorrido total. Debiendo de esta forma, contar con espacios de espacimiento, espera, paso y
descanso, tanto al aire libre como espacios semicubiertos, accesibles al publico en general y que generen con su existencia
puntos de encuentro, disfrute, convivencia y lenguajeo, denominados como «modulos de entretenimiento», ubicados
estrategicamente junto areas altamente concurridas dentro del Pasaje Universitario permitiendo a las personas que lo utilizan
realizar este tipo de actividades, sin significar esto la perdida del espacio de circulacion del Pasaje. De esta forma se proponen a
forma de ejemplo cuatro modulos de entretenimiento, donde se realizan las siguientes actividades:

A. Juegos de mesa. Ajedrez u otros con piedras de colores. C. Musica y deportes. Banca parlante_bluetooth y pared de
B. Convivencia. Modulo de encuentro y lenguajeo con bancas y escalar urbana.
zonas verdes D. Juegos infantiles. Hamacas y chorros de agua en piso
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Propuesta de disefio urbano

Caréacter

o
2
<
)
-
=
O
=
—
)
>
a

ZONA

Cantidad Funcion
Unidad Usuario . Requisitos ylo m?2 Clasificacion
usuario .
servicio
Residentes Argas cubiertas, semi cubiertas y 3504
abiertas.
Movilida(I:I Est:J_Ichi:athes 20 Mobiliario urbano  (bancas, Movi'idf:}gxé Del PUblico
peatona mesas, basureros, fuentes, etc.) conectivida espacio
Publico Areas de encuentro &
general Ley 7600
Residentes Zona de paso vehicular
. ) Paso amplio para ambulancias, 45%
Movilidad  Estudiantes bomberos, recoleccion de basura  Movilidad y o
peatonal ITCR 1 o ) conectividad Del Publico
Disefio de transito lento espacio
Publico Un espacio de estacionamiento atil
general por cuadrante
Residentes . :
Areas verdes decorativas y de . 20%
. . descanso Ecologia
Recorrido Estudiantes :
d ITCR : ; , urbanay Del Publico
verae Arboles autdctonos que generen salud _
. sombra a determinar  ,phiental.  CoPaclo
Publico posteriormente . atil
general
IN
RE

con
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PROGRAMA ARQUITECTONICO

Fragmento _ PASAJE UNIVERSITARIO
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5. PROPUESTA ARQUITECTONICA Y URBANA
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5. PROPUESTA ARQUITECTONICA Y URBANA

Patio interno

Vestibulo
urbano

«/
)

.
TN\ L=

\1
=

Pasaje
Universitario

Patio interno / Pasaje Universitario
Puntos a resaltar

En patio interno _A

1. Macetera-banca/parrillada. Espacio de parrilla al aire libre,
junto a deck y cerca del planche multiusos y si su propia banca
adecuada a la topografia.

2. Planche multi-uso. Planche de 6 x 10 metros con fines
deportivos, eventos académico-sociales, o estacionamiento
temporal de dos espacios.

3. Deck poli-funcional. Deck de uso recreativo, cultural vy
descanso, con orificio para fogata. Ademas de funcionar como
“graderia” del planche.

4. Escaleras secundarias hacia patio. Escaleras de
emergencia.

5. Rampa/Sendero a patio. Consiste en una rampa de
pendiente 12% que comunica con todas las areas de | patio
interno.

6. Estacionamientos de bicicletas/ banca.

En Vestibulo urbano B

7. Anfiteatro. Actividades culturales, sociales y académicas de
caracter publico e integracioén social.

8. Mobiliario urbano. Vegetacion incorporada al mobiliario.

En Pasaje Universitario_C

9. Pasos a nivel intersecciones. Los pasos a nivel se
encuentran en las intersecciones con la Calle 5, permitiendo a
los peatones continuar su camino sin cambios de nivel siendo
el vehiculo el que debe sufrir estos, indicando asi, su paso por
una zona de alto flujo peatonal.

10. Via Zona 30. La calle 5 pasa de ser Calle para ser

una zona 30 incorporada al Pasaje Universitario, donde la

velocidad maxima dentro de la misma es de 30 Km/h'y
posee caracteristicas que jerarquizan la importancia del
flujo peatonal ante el vehicular.

11. Mesa de juegos. Se plantean modulos de
entretenimiento temporal, por ejemplo una mesa con
tablero incorporado, y las piezas son piedras de
diferentes colores ubicadas en el entorno.

12. Estacionamiento paralelo/Espera. Se plantean dos
estacionamientos en paralelo con un sector de espera
con el fin de utilizar los medio de transporte privados para
el traslado de residentes, mobiliario u otros.

13. Mesas sombrilla. Ubicaciéon de mesas alta tipo bar
con sombrilla incorporada para reducir la incidencia solar.
14. Paso a nivel para actividades/ Vestibulo urbano. El
paso a nivel central insinta la importancia de las RE. Lo
forma espacio a mayor altura con bancas y teléfonos
publicos. Eventualmente se pueden realizar actividades
en el mismo.

15. Areas verdes. Consisten en zonas de descanso y
vegetacion autoctona la cual se clasifica en vegetacion
frutal u ornamental. Ver Anexo 2.

16. Descanso. Uno de los modulos de entretenimiento
es dedicado exclusivamente al descanso, convivencia y
lenguajeo.

* Tratamiento de aceras. Las aceras de menor ancho

son tratadas con vegetacion y pasos para el cruce de la
calle.
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. Macetera-banca/parrillada

i

1“.

. Deck poli-funcional
SIS,

it
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\El =

Rampa/ sendero
a patio_ 12%

. Planche multi-uso/Parqueo
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~ Las actividades propuestas dentro del patio interno y el vestibulo
urbano de las Residencias Estudiantiles, buscar propiciar la
convivencia, y dinamismo de los estudiantes. Ademas, al interior del
predio se intervienen las paredes colindantes; rescatando el ladrillo
existente en el colindante norte y reparando y cubriendo otros
materiales con el fin de expresar la funcién y las actividades
realizadas en el patio interno.
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12! Estacionamiento paralelo

Paso a nivel/ actividades
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Modulo entretenimiento
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Tratamiento de aceras
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5. PROPUESTA ARQUITECTONICA Y URBANA

. Elevacion principal desde el Oeste.

. Vista principal desde el Noroeste.

. Vista del edificio desde el Noreste

. Vista del edificio, patio interno y

vestibulo urbano desde el Norte.

. Vista area del edificio

Segun los alcances y delimitaciones del proyecto, se concluye el proceso de resultados en esta seccion, donde se
evidencia la solucién a nivel arquitectonico y urbano dada como solucién del problema sobre la carencia de espacio
habitacional en las cercanias del CASJ correspondiente a los estudiantes de procedencia lejana o de dificil acceso al
mismo y de condicién econémica limitada.

Proporcionando asi, una propuesta de disefio espacial y volumétrico originada a partir de la busqueda de la solucién,
el bienestar y convivencia estudiantil y la integracién social por medio de conceptos caracterismos del usuario, su
entorno y el ITCR. Resultado de esto son los espacios con capacidad de satisfacer las necesidades fisiologias o
basicas para la vida (respirar, comer, beber, dormir, eliminar desechos, asearse, tener un lugar donde vivir, entre
otras), necesidades sociales (afiliacién, amistad, actividades culturales, deportivas y recreativas) y de seguridad
(seguridad moral y familiar, educacion basica, empleo y otros) que posee el edificio, su jardin interno y el fragmento
del Pasaje Universitario propuesto como una totalidad de respuesta al problema.

Como se mostro con previa anterioridad, el resultado del proyecto arquitecténico y urbano en conjunto permiten
satisfacer la necesidad residencial de los estudiantes que asi lo requieran, satisfaciendo asi también, las necesidades
fisiologicas, sociales y de seguridad de los estudiantes determinados, lo cual cumple con el objetivo general a través
de los objetivos especificos: ubicacion fisica de las RE y las propuesta de disefio arquitectonico y urbano de forma
integral.
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Introduccioén del capitulo

Conclusiones y recomendaciones

El presente capitulo intenta comunicar el cumplimiento de los objetivos presentados en el primer capitulo de esta investigacion, mediante
la exposicion de las conclusiones y las recomendaciones de la investigacion, de tal forma que se facilite la toma de decisiones en el futuro con
respecto al problema planteado.

De esta forma, se exponen durante este capitulo dos contenidos: las conclusiones y las recomendaciones, ambas ligadas a un objetivo y
variable especifica, de tal forma que facilite al lector la compresion total del proyecto, manteniendo un hilo conductor entre el problema, los

objetivos, las variables de investigacion y las conclusiones y recomendaciones.

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 206
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Conclusiones y recomendaciones

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES |~ 59107

Proyecto: Residencias estudiantiles para el Centro Académico de San José, ITCR

A forma de resumen, y con el fin de sintetizar la informacién y facilitar la comprension total, se expondran ambos contenidos,

conclusiones y recomendaciones, en un cuadro o tabla que los ligue a su vez con el objetivo y variable especifica a la que responden, como se

muestra a continuacion:
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CONCLUSION

Se determind la ubicacién final,
correspondiente al predio ubicado
sobre la Calle 5, y entre las
Avenidas 9 y 11, en Barrio Amaén,
dentro de la zona delimitada por el
presente  proyecto para el
desarrollo del Campus Tecnoldgico
Metropolitano. Lote que ademas

colinda con el actual CASJ.

RECOMENDACIONES

Se debe proponer un disefio urbano
en la zona que promueva la
vigilancia natural, para procurar la
seguridad de traslado, no solo con la

cercania sino también con el

PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR

Barrio Amoén, San José

mobiliario, vegetacion, texturas vy

clasificacibn de  espacios de
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7
W

movilidad, peatonal y vehicular
diferenciada.

En caso de necesitar ubicar algun
proyecto dentro del CTM se debe
utilizar los lineamientos del PMC,

el
N

expuestos en esta propuesta como

criterio definitivo.




PROBLEMA

Carencia de espacio habitacional en las cercanias del Centro Académico de San

José (ITCR) correspondiente a los estudiantes, que residen en lugares lejanos o de

s

o6n econdmica

s

dificil acceso con respecto al mismo y que sufren de una condici

limitada.

Proveer de un espacio residencial a los estudiantes del CASJ que asi lo requieran
gue satisfaga las necesidades fisiol6gicas, sociales y de seguridad del perfil del

6nico de

tect

flo arqui

de una propuesta de dise
Residencias Estudiantiles para el CASJ a nivel de anteproyecto.

7

a traves

estudiante usuario,

2° OBJETIVO

El usuario (estudiante residente probable del proyecto).

VARIABLE

El significado de residir, sus componentes e implicaciones.

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES | 910}

CONCLUSIONES

Se amplié el conocimiento sobre el
perfil del usuario de las RE,
mejorando y personalizando el
Programa de alojamiento de
estudiantes del ITCR; con datos
referentes a sus gustos,
afinidades, caracteristicas
sociales, econémicas.

Se propone un espacio residencial
de uso mixto (ambos géneros),
donde cada mddulo habitacional
privado (habitaciones) se plantea
para cuatro personas del mismo
género donde satisfacen en
espacios diferenciados sus
necesidades fisiologicas y de
seguridad, de descanso, aseo
personal y estudio, ademas del
almacenamiento de sus neceseres
diarios y alimenticios. Aparte de
estos modulos, se encuentran las
zonas comunes que satisfacen
basicamente necesidades sociales
y de recreacion, situando zonas
como cocina, salas comunes,
comedor, salas de juegos vy
terrazas.

Ademas los espacios privados y su

apariencia externa e interna
expresan la flexibilidad de los
mismos.

RECOMENDACIONES

Se deben usar espacios flexibles y
cambiantes, que reflejen la
personalidad del wusuario, donde
cada espacio pueda funcionar como
otro y volver a ser el mismo con el
transcurso del tiempo, y segun las
exigencias de un usuario especifico.

Se recomienda implementar zonas
“‘comerciales” dentro de las RE, tales
como soda, tienda de golosinas,
libreria o algun otro soporte que
facilite la vida de los estudiantes
residentes y que ademéas pueden
funcionar como medio de trabajo o
financiamiento del uso de las RE
para los mismos.

Dar identidad propia a los médulos
habitacionales por medio de Ila
diferenciacion de color en la pintura
de su puerta de entrada, con el fin
de crear arraigo entre el estudiante y
las RE.

Seguir las recomendaciones de
funcionamiento del Anexo 3, con el
fin de una mayor calidad de vida.

Cumplir con los reglamentos de
construccion pertinentes. Anexo 4.
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PROBLEMA

Centro

del

las cercanias

en
Académico de San José (ITCR) correspondiente a los estudiantes, que

Carencia de espacio habitacional

residen en lugares lejanos o de dificil acceso con respecto al mismo y

limitada.

s

6n econdmica

s

gue sufren de una condici

Integrar, mediante el disefio de un elemento urbano para el encuentro
social, la propuesta arquitecténica de las RE del CASJ y su respectivo

entorno inmediato.

3° OBJETIVO

VARIABLE

El entorno urbano inmediato y su impacto al proyecto.

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES | 9100

CONCLUSION

Se disefid, como elemento urbano
de integracién entre las RE y su
entorno, un fragmento del futuro
Pasaje Universitario, dentro del
cual se le dio jerarquia al umbral
de entrada de dichas residencias;
de tal forma que facilita el traslado
y permanencia de peatén en la
zona. Dicho fragmento incluye
mobiliario urbano, elementos de
juego, zonas verdes, zonas de
estar, teléfonos publicos vy
vegetacion entre zonas; ademas
del area vehicular con elementos
gue la caracterizan como una zona
30.

RECOMENDACIONES

Incorporar en los espacios de uso
urbano, zonas de juegos que
favorezcan a la permanencia de las
personas en el mismo, con el fin de
procurar la vigilancia y
entretenimiento de las mismas.

Anexar zonas 30 a los centros de la
ciudad; como medio de unién entre
el peatén y la ciudad.

Jerarquizar los elementos
arquitectobnicos 'y urbanos de
importancia 'y caracter publico,
mediante el disefio urbano, durante
el recorrido del Pasaje Universitario.
Ejemplos de estos: Parque Morazan
y Cine Variedades.

Utilizar vegetacion autéctona de la
zona en los espacios urbanos,
ademéas de su debida sefializacion
para el conocimiento del publico.
Segun Anexo 2.

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR

Barrio Amoén, San José

PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR




5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

A forma de resumen, es evidente que la suma de estas conclusiones y recomendaciones culminan el proceso de investigacion y sugieren
cambios para el bienestar y convivencia estudiantil del CASJ, expresando también, el cumplimiento del objetivo general que habla sobre la
satisfaccién de la necesidad residencial de los estudiantes de procedencia lejana y de condiciones econdmicas limitadas, por medio de una
propuesta de disefio arquitectdnico y urbano de Residencias Estudiantiles para Centro Académico de San José del Instituto Tecnoldgico de
Costa Rica que procurara reducir los gastos econdémicos destinados al alojamiento y traslado de los estudiantes, por parte de las familias
favorecidas con el programa de alojamiento estudiantil; fomentar la igualdad de oportunidades entre los estudiantes del ITCR, reducir la tasa de
desercion del estudio de los estudiantes del CASJ ocasionada por la lejania de residencia y el bajo nivel econémico de los mismos y sus familias

e incorporar a los estudiantes del CASJ no residentes en las actividades diarias realizadas en las RE.

il

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR
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Anexos

Anexo 1_ Encuesta residencias estudiantiles Cartago

La encuesta se realizé al 58.5% de los estudiantes usuarios de las Residencias de estudiantes en Sede Central de Cartago durante el

segundo semestre del 2009; obteniendo los siguientes resultados:

PREGUNTAS MUJERES HOMBRES TOTAL
Cantidad de encuestados 44 73 117
EDAD
17 afos 1 2 3
18 afios 7 11 18
19 afios 10 23 33
20 afios 10 12 22
21 afos 6 6 12
22 afos 8 11 19
23 aios 0 4 4
24 afos 1 2 3
25 afos 1 1 2
26 afos 0 0 0
27 afos 0 0 0
28 afos 0 1 1
CARRERA
Administracién de Empresas 7 5 12
Administracién de Tecnologias de la Informacion 0 3
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Ensefianza de la Matematica Asistida por o
Computadora 4 1 5 v 2C
Gestion en Turismo Sostenible 1 1 2 I: #
I
Ingenieria Agricola 1 5 6 ;
Ingenieria Ambiental 3 3 6 <
9 o
Ingenieria Biotecnologia 4 1 5 v
v ~
Ingenieria Construccidn 5 10 15 w ~
. s 7 . A D
Ingenieria Electronica 2 17 19 - E
Ingenieria en Computacion 2 11 13 E z
‘0
Ingenieria en Disefio Industrial 0 2 2 = =
[a) |9
Ingenieria en Mantenimiento Industrial 2 7 9 E ;
. i - o
Ingenieria en Produccion Industrial 7 4 11 wv <
) o
Ingenieria en Materiales 0 2 2 - 3 o
w
Ingenieria en Seguridad Laboral e Higiene Ambiental 1 2 < % E
Ingenieria Forestal 2 2 4 (U] Vl )
Z 5 5
\o (U]
| SELESHAOFRECIDORESIDENCADESE___ w g 2
>
Desde el primer o segundo semestre de ingreso a la carrera 36 73 E ‘g o
o— o
Ya trascurridos al menos dos semestres completos en la carrera 8 10 m E o
R WL
2004 0 3
2005 2 3 5
2006 8 7 15
2007 10 20 30
2008 8 24 32
2009 16 16
1 SAN JOSE 6 22
San José 0 1 1
Desamparados 0 1 1




Puriscal 2 1 3

Tarrazu 0 1 1

Aserri 1 2 3

Acosta 0 3 3

Pérez Zeledén 3 10 13

Ledn Cortes 0 3 3
2 ALAJUELA 10 18 28
San Ramén 4 3 7

Grecia 1 1 2

Atenas 0 1 1

Naranjo 0 5 5

Palmares 2 0 2

San Carlos 3 6 9

Upala 0 2 2

3 CARTAGO 2 5 7
Jiménez 1 1 2

Turrialba 1 4 5

4 HEREDIA 1 2 3
Heredia 0 1 1

Sarapiqui 1 1 2

5 GUANACASTE 3 6 9
Liberia 3 0 3

Nicoya 0 1 1

Santa Cruz 0 1 1

Abangares 0 1 1

Nandayure 0 1 1

La Cruz 0 1 1

0 1 1

Hojancha
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El espacio actual mas agradable de las residencias es:

6 PUNTARENAS 8 6 14
Puntarenas 0 1 1
Buenos Aires 3 3 6
Puerto Cortes 0 2 2
Golfito 1 0 1
Coto Brus 4 0 4
7 LIMON 6 12 18
Limon 1 4 5
Pococi 4 7 11
Siquirres 1 1 2
Indefinido 8 2 10

Sobre las instalaciones de las residencias estudiantiles ‘

Habitaciones 28 42 70
Sala cominyde TV 8 10 18
Cocina 0 6 6
Zonas verdes 5 15 20
Ninguno en especial 3 0 3
Le parece que los cuartos triples es lo mas indicado? Que piensa al respecto

Individual 1 9 10
Dobles 15 23 38
Triples 28 41 69

Segun su criterio, ¢de cual espacio carecen las residencias estudiantiles actuales?
Ninguno 9 9 18
RECREATIVO: zonas verdes, recreacion techada, mobiliario en las areas verdes 15 37 52
Gimnasio 1 5 6
ESTUDIO: salas de estudio individuales y salas de computadoras 8 10
ASEO: bafios y servicios sanitarios en buen funcionamiento, mayor privacidad 6 0 6
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Comedor 4 0 4
Area de pilas y de tendido de ropa 1 8C
DESCANSO: reunidn, descanso y areas de fumado 0 7 7 #
Pasillos techados 0 12 12

28 133 161

Se suponen no aptos

No se les ha aprobado la residencia aun

No han solicitado la ayuda

El rendimiento Académico no es suficiente

RAZONES No hay cupo en las residencias

Problemas de convivencia

Ineficiencia del sistema de becas

Ineficiencia del departamento de trabajo social

PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR

7,8 7,8
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No recomiendan el uso de camarotes

Comentarios | Requieren mas espacio de habitacién por estudiante

Dificultad de descanso mientras otros de la habitacién trabajan




Anexo 2_ Arborizacién seguin uso del espacio (especies autéctonas)

Segun una de las recomendaciones correspondientes al tercer objetivo, es ideal arborizar la zona con especies autdctonas, ademas se

recomienda que dichas especies cumplan con aspectos varios que permiten una arborizacién urbana de calidad, segun la Guia para el Disefio y

construccion del espacio publico en Costa Rica (Colegio Federado de Ingenieros y Arquitectos/ Instituto Costarricense del Cemento y del

Concreto, 2008) varios de esos aspectos son los siguientes:

La raiz debe ser de crecimiento vertical y profundo, para evitar el levantamiento del pavimento urbano.

La altura de las especies debe ser acorde al espacio donde se ubican, y a lo que se desea del mismo; de esta forma seran altos
cuando se desee dar una sensacion de amplitud en la escala humana, medianos si se pretende proporcionar al espacio entre calles y
bajos con el fin de no obstaculizar la visual o marcar la separacion de espacios peatonales.

El tipo de follaje y floracion de la especies es importante con respecto al aseo, paisaje y uso de los espacios; ya que al ser espacios
urbanos y de uso publico, el follaje no debe significar desecho en estas areas, ademas su flora y lo frondoso de su follaje deben de
resaltar el uso de los espacios, procurando dar sombra a los espacios de uso permanente y color a los espacios que el paisaje asi lo
requiera.

La copa de las especies, en el caso necesitar sombra, debe ser frondosa pero permitir a su vez la claridad con el fin de no oscurecer
demasiado los espacios urbanos y reflejar asi inseguridad en el peatén.

El espesor del tronco no debe ser muy grueso, ya que responde a los espacios en aceras y otros donde se ubican.

Las especies con frutos se deben ubicar con espacios de estar, no tanto en los espacios de paso, donde se asume menor cantidad
de espacio, pudiendo provocar accidentes o desaseo al caer los frutos en el espacio peatonal. Ademas se asume que en los espacios

de estar el peatén tiene la posibilidad temporal de disfrutar de los frutos mientras que en las zonas de paso solo disfrutara del paisaje.

A partir de estos puntos basicos se plantea en el espacio urbano propuesto, el uso de especies autdctonas ornamentales y frutales,

ubicandose estas a partir del uso respectivo del espacio; siendo las especies ornamentales ubicadas en las zonas de paso, moviemiento

y de mayor actividad peatonal y las especies frutales en las areas de entretenimiento, convivencia y lenguajeo, especificamente espacios

de mayor permanencia, ademas dentro del predio de as RE se plantea el uso mixto de especies (ornamentales y frutales). Generando la

vegetacién una lectura rapida de las actividades urbanas de la zona. llustracién 94.
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Y ACTIVIDAD

. ESPECIES ORNAMENTALES_ ZONAS DE PASO

ESPECIES FRUTALES_ZONAS DE
PERMANENCIA TEMPORAL
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llustracion 94. Arborizacion de la zona. Especies autoctonas

Se han seleccionado tanto especies ornamentales como frutales que se adaptan a los espacios propuestos, cumplen con los aspectos
expuestos con anterioridad y son autéctonas; las cuales se muestran en la llustracién 95 y se describen a continuacién segun su

clasificacion:




ESPECIES ORNAMENTALES ESPECIES FRUTALES

Cerezo

Especie de gran tamafio. Especie de gran tamafio,
8 a 12m de altura. 4-5m de diametro. Florece a un

tono rosa.

Especie de tamafio pequefio a tamafio medio. 3 a
6m y 6 a 10m de altura. Forma redondeada. Hojas
de color oscuro, tiene tendencia a florecer

abundantemente.

Guachipelin

Especie de gran tamafio. De follaje vistoso (flor
amarilla) con un porcentaje de sombra del 60%. De
crecimiento lento. Produce sonido cuando lo

golpea el viento.

Especie de tamafio medio. Con un porcentaje de
sombra del 70%. De crecimiento lento. No suele

superar lo 5m de altura.

Palo verde

Especie de tamafio medio. De flores vistosas con
un porcentaje de sombra del 40%. De crecimiento

rapido.

Especie de altura y esbeltez. Puede alcanzar los
6m de altura, pero puede ser podado para

mantener una altura baja.

Tucuico

Especie de tamafio medio. De follaje vistoso con
un porcentaje de sombra del 80%. De crecimiento

rapido.

Especie de tamafio medio (3 a 6m de altura).

Produce flor y frutas de Agosto a Noviembre.

Azalea

Especie de poco tamafio. Requiere en una
condicion de luz intermedia (sombra o sol
indirecto). Hay de baja altura 0,60 a 2m y de
mediana altura 5 a 9 m (escasos). Produce flores

de diversos colores.

Especie de altura y esbeltez. De tamafio medo, 2
a 8m de altura. Dan frutos a lo largo de todo el
afio.

Croto

Especie de poco tamafio. Especie crece en
maceta, y su altura depende del tamafio de la
misma. Altura maxima promedio: 3m. Hoja

multicolor.

/. Naranja
Washington

8. Guayaba

9. Durazno

10. Nispero

171. Papaya

12. Pitanga

Especie de poco tamafio pero gran frondosidad.
Puede ser podado, pero logra crecer naturalmente
hasta los 7m de altura. Hojas verde oscuro, con

fruta roja.

(Colegio Federado de Ingenieros y Arquitectos/ Instituto Costarricense del Cemento y del Concreto, 2008)

(Cabezas Sandoval & Solano Burgos, 2003)
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Anexo 3_ Recomendaciones de funcionamiento RE

A partir del estudio de casos, y del andlisis de las encuestas efectuadas, se plantean una serie de recomendaciones que deberian

implementarse en el funcionamiento de las RE. Cabe destacar que estas recomendaciones, son en su mayoria, de caracter administrativo, razon

por la cual se mencionan hasta este nuevo inciso.

Establecer un modelo de financiamiento para los estudiantes de condiciones econdmicas limitadas que requieren de las residencias,
mediante, la incorporacién de estudiantes del CASJ que pueden pagar su costo real; subsidiando a aquellas personas que no pueden
costear el servicio. Determinando la prioridad de ocupacién a los estudiantes becados, pero procurando un 20% de ocupacién por
estudiantes de este tipo.

Elaborar un reglamento especial para el funcionamiento de las RE, ya que presentan condiciones diferentes a las actuales en Cartago,
como la combinacién de becados, financiadores y subsidiados, entre otras. A su vez cabe destacar que las RE cuentan con un entorno
mucho mas dinamico (San José), y deberia tomarse en cuenta en cuanto a los horarios y permisos.

Coordinar el trabajo de la oficina de Trabajo Social con la asociacién de estudiantes de las Residencias estudiantiles con el fin de que
ambas trabajen en conjunto para asegurar una mejora en la calidad de sus servicios.

Organizar actividades colectivas al interior de la Residencias que involucren a la totalidad de los residentes para dar cohesioén e identidad
a este grupo; tales como noches de cine, tardes de parrillada, clubs de lectura y foros de informacion sobre las carreras impartidas.

Crear puestos de trabajo para los estudiantes dentro de la residencias, de tal forma que estos puedan pagar su estadia a cambio de este
trabajo, similar a un sistema de becas; estos puestos pueden ser simbdlicos en departamentos como biblioteca, audiovisuales,
administracion, aseo, orden u otros al interior de las RE.

Flexibilizar los espacios en casos especiales. Segun politicas del ITCR, en las Residencias estudiantiles no pueden vivir matrimonios,
aungue ambas partes sean estudiantes becados, la principal razén de esta politica es que no existe un espacio especial para estos casos
y se justifica bajo la idea de que son Residencias estudiantiles y no familiares; este proyecto presenta la oportunidad de que en caso de
gue esta politica cambie, uno de los espacios residenciales destinados para personas con discapacidad, sea usado como se muestra en

la llustracién 96, permitiendo el espacio cambiar hacia una habitaciébn matrimonial. En el caso de una mujer embarazada, esta por

Pagina

#i

San José

7

6n,
PROYECTO DE GRADUACION. EAU. ITCR

RESIDENCIAS ESTUDIANTILES CASJ-ITCR

Barrio Am




politicas del ITCR, esta debe permanecer bajo las mismas condiciones que el resto de los residentes y debera dejar las RE en el

momento de dar a luz.

#

Habitacion 7600 Habitacion matrimonio
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Anexo 4_ Lista de Reglamentos vigentes en el proyecto

#

El presente proyecto cumple con las especificaciones técnicas y de funcionamiento expuestas en los siguientes documentos normativos que

rigen en el pais:

e Reglamento de Construcciones.

e Plan Regulador Urbano de San José (PDU).

o Reglamento de la Ley 7600.

¢ Reglamento sobre Escaleras de Emergencias.

¢ Norma INTECO 2000. Escaleras, Rampas y Pasarelas. Requisitos de seguridad.

¢ Reglamento Técnico General sobre Seguridad Humana y Proteccion Contra Incendios.

e Reglamento de Calderas.

e Codigo de Instalaciones Hidraulicas y Sanitarias en Edificaciones.

¢ Normas de Disefio y Construccion para Urbanizaciones y Fraccionamientos.

e Cddigo Eléctrico Nacional (NEC).

e NFPA 101. Cddigo de Seguridad Humana.
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