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RESUMEN

El proyecto Centro Civico de Tibds es
una propuesta arquitectdnica ubicada
en el cantén de Tibds, al norte de la
ciudad de San José, Costa Rica. Su
objetivo principal es dotar al cantén de
espacios que alberguen actividades
culturales,  civicas, recreativas vy
formativas para el disfrute y desarrollo de
la comunidad, ya que en la actualidad
el cantén cuenta con espacios limitados
para ello.

El proceso proyectual se divide en
cinco capitulos descritos a continuacion.

El primer capitulo consiste en los
aspectos intfroductorios del proyecto.
Se presenta el problema de diseno y sus
antecedentes, asi como la justificacion,
la delimitacion fisico-social y los objetivos
del proyecto. Por Ultimo, este capitulo
presenta el estado de la cuestidon y los
marcos conceptuales y metodoldgicos
de la investigacion.

Se desarrolla el primer objetivo en
el segundo capitulo, enfocdndose
en el usuario, sus necesidades vy
requerimientos en cuanto a cultura, arte
y deporte. Para abordar este objetivo, se
consultan los censos poblacionales del
cantdén para tener una idea en cifras de
los grupos etarios en la actualidad y a
futuro. También, se frecuentan algunos
espacios comunales para observar
cudles grupos etarios los frecuantan y
qué actividades realizan.

El tercer capitulo aborda el segundo
objetivo: seleccionar un lote para el
emplazamiento del proyecto. Este

proceso consiste en cinco pasos que
analizan la trama urbana del cantén,
finalizando en la seleccion del lote
con las mejores caracteristicas para el
desarrollo del proyecto.

El cuarto capitulo presenta la
propuesta arquitectdnica, enfocdndose
en el proceso de diseno. En este capitulo
se define el programa arquitectdnico
a partir de casos de estudio y de la
informacién recaudada del segundo
capitulo, asi como estrategias y guias
para el diseno arquitecténico. El
resulfado del proceso finaliza con el
diseno de la propuesta del Centro
Civico de Tibds.

Por Ultimo, el quinto capitulo
contempla consideraciones finales y
conclusiones de la investigacion, asi
como algunas recomendaciones.

The project Civic Center for Tibds is an
architectural proposal located in Tibas,
north of the fown of San José, Costa Rica.
Ilts main objective is providing cultural,
civic, recreational and formative spaces
for the joy and development of the
community, since currently the town has
limited spaces for it.

The project process is divided in five
chapters.

The first chapter consist of the
infroductory aspects of the project. The
research problem and ifs background,
as well as the justification, the physical
and social limitations and the objectives
of this project are presented. Finally, this
chapter lays out the state of art and
the conceptual and methodological
framework of the investigation.

The first objective is developed in the
second chapter, focusing on the user, its
necessities and requirements in regard
of culture, arts and sports. To address this
objective, the population censuses are
consulted in order to get an idea of the
age groups now and in the future. Also,
some communal recreational spaces
are visited fo observe and get an idea
of which age groups visit them and what
activities they do.

The third chapter addresses the
second objective: choosing the plot of
land for the placement of the project.
This process consists in five steps that
analyzes the urban plot of the town,
finalizing in the selection of the most
appropriate  plot of land for the

development of the project.

The fourth chapter presents the
architectural proposal, focusing in the
design process. In this chapter, the
architectural programis defined by study
cases and the information gathered in
the second chapter, as well as some
architectural strategies and guidelines.
The result of this process finalizes with the
design proposal of the Civic Center for
Tibas.

Finally, the fifth chapter contemplates
final considerations and conclusions
of the investigation, as well as some
recommendations.
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ANTECEDENTES

UBICACION GEOGRAFICA Y POBLACION

Tibds es el cantdn numero 13 de la
provincia de San José, se encuentra
al oeste de la provincia. Limita al norte
con el cantén de Santo Domingo de
Heredia, al oeste y suroeste con el
cantén de San José, al sureste con el
canton de Goicoechea y al este con
el cantén de Moravia. Cuenta con una
superficie de 8,15Km? ' y una poblacién
de 84 215 habitantes. 2 Se caracteriza
por ser el cantdn mds densamente
poblado del pais (10 333,12hab/Km?) y
de los mds pegquenos. Ademds, es un
cantén 100% urbanizado. 3

ACTIVIDADES RECREATIVAS EN EL CANTON

El cantdon cuenta con una serie de
actividades recreativas que Natalia
Caro Bernal 4 evidencia en su artficulo
Espacio publico y tejido social en
Tibds: Diagnodstico participativo de las
relaciones institucionales (2017-2018).
Ella las divide en tres grupos:

Culturales: fiestas patronales,
celebraciones efemérides (dia de la
madre, de la mujer, navidad, entre
otras), clases de pinfura, artesanias,
manualidades, tejido, entre otras.

Educativos: talleres sobre derechos
?umonos, medio ambiente, salud.

Recreativos: clases de baile, juegos
tradicionales, deportes (fUtbol,
baloncesto, voleibol, entre otros), cine.

Estas actividades son impulsadas por
instituciones como la municipalidad, la
Fuerza Publica, el Patronato Nacional de
la Infancia, asociaciones de desarrollo,
entre otros.

ESPACIOS DESTINADOS A LAS ACTIVIDADES
RECREATIVAS

Caro menciona que Tibds es una zona
en su mayoria industrial y comercial
ya que no cuenta con infraestructura
culturalnipatrimonial. En general cuenta
con un total de 132 espacios publicos, y
en cuanto a espacios para recreacion
y deporte, presenta un aproximado de
7 zonas deportivas (en regular estado
y destinados en su mayoria a un solo
deporte) y 80 dreas destinadas a la
recreacion (en su mayoria parques
infantiles y zonas verdes). ®

Si bien Tibds cuenta con bastantes
dreas recreativas, estas no son
apropiadas por la comunidad ¢ vy su
infraestructura para albergar distintas
actividades es limitada.

Figura 1. Ubicaciéon de espacios recreativos.
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PROBLEMA

Tomando como referencia el
apartado anterior, se determina que
existen pocos espacios comunales para
la recreacion de la comunidad. Por otfro
lado, Caro menciona que sus estudios,
hechosenconjuntoconlamunicipalidad
y el Patronato Nacional de la Infancia,
muestran que la falta de actividades
el estado de los espacios publicos son
uno de los problemas sociales y que
es requerida una intervenciéon para el
reconocimiento culturalyla apropiacion
de la comunidad sobre los espacios. 7

Todo lo anterior conduce a la
siguiente pregunta de diseno:

¢COMO DESARROLLAR UN EQUIPAMIENTO COMUNAL
QUE SE ENFOQUE EN PROPORCIONAR ESPACIOS CIVICOS,
REGREATIVOS Y FORMATIVOS PARA EL DISFRUTE Y
DESARROLLO COMUNITARIO EN EL CANTON DE TIBAS?
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. Campo de la Cebada, Madrid.

La guia elaborada por la Secretearia
de Desarrollo Social (SEDESOL) ¢ , Modelo
de operacion para los Centros de
Desarrollo Comunitario, menciona que:
“Los CDC constituyen una franquicia
social donde se impulsa el desarrollo
comunitario, se fomentala convivencia,
se proveen servicios sociales y se
fortalece la identidad colectiva.” (p. 11)

Este tipo de espacio publico permite
que las comunidades cuenten con una
variedad de actividades recreativas,
educativas, y de encuentro comunitario,
asi como de prevencion y resolucion
de conflictos.  Desde estos espacios
es posible promover actividades de
desarrollo social y comunitario como
redes de apoyo comunitario, campanas
educativas y de salud, entre otras. °

Sumando a lo mencionado
anteriormente, la investigacion
desarrollada por Ainhoa Altuna y Nuria
Sampedro ', Los centros civicos como
utopia integradora de Ila ciudad: el
caso de Vitoria-Gasteiz describe estos
espacios como base del desarrollo
comunitario por su cardcter polivalente

y publico. ' Los centros civicos (o
centros de desarrollo comunitario)
acogen diferentes actividades e

iniciativas populares que incrementan

las relaciones sociales y la participacion
ciudadana. ?

Por otro lado, la investigacion hecha
en el Reino Unido por la fundaciéon
Joseph Rowntree ¥, The social value
of public spaces menciona que el
espacio publico (incluyendo los centros
comunitarios o civicos) juega un papel
vitalenlavidasocialdelascomunidades.
S Estos espacios comunales ofrecen
beneficios y oportunidades para el
intercambio social y cultural, donde los
ciudadanos puedan aprender, jugar,
estar y encontrarse, generando un
apego con su localidad. ' También,
el informe anual realizado por The
Gensler Research Institute 7, menciona
que los espacios culturales se estdn
convirfiendo en importantes espacios
para las comunidades, ofreciendo
espacios para el didlogo, la recreacion
y el aprendizaje. @

En cuanto al contexto nacional,
el documento Plan Gam 2013-2030,
en el apartado 5.1 Urbano Regional,
menciona que la poblacidévn requiere
de servicios, equipamientos y espacios
publicos que estén acordes a la
demanda poblacional, garantizando
el bienestar integral de los individuos.
"  Ademds, el Plan Nacional de

JUSTIFICACION

Ordenamiento Territorial tiene como
objetivo en el apartado Calidad del
Hdabitat, garantizar la dotacién de
servicios, infraestructura,  espacios
y actividades que permitan a los
ciudadanos desarrollarse en entornos
de calidad social, fisica y ambiental. 2




DELIMITACION

FISICA

El proyecto se desarrolla en Tibds, perteneciente a la provincia de San José. El
cantén limita con:

- Santo Domingo de Heredia al norte y al oeste

- Moravia al este

- Goicoechea al sureste

- San José al sur

SOCIAL

El perfil de usuario para el proyecto comprenderia toda la comunidad de Tibds,
ya que se busca que el proyecto atraiga a la mayor cantidad de personas de

diferentes edades.

Figura 4. Mapa general de Tibds




OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

DESARROLLAR UNA PROPUESTA ARQUITECTONICA DE UN EQUIPAMIENTO COMUNAL QUE
PROPORCIONE DE ESPACIOS CULTURALES, CIVICOS, RECREATIVOS Y FORMATIVOS PARA EL
DISFRUTE Y DESARROLLO COMUNITARIO EN TIBAS.

11

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1 Identificar las necesidades y requerimientos, en cuanto a cultura, arte y deporte, para la poblacidon del cantdn de Tibds.
2 Analizar diferentes lotes en el cantdn de Tibds para un éptimo emplazamiento del proyecto.

3 Definir a nivel de propuesta arquitectonica el diseno del Centro Civico de Tibds.

12



ESTADO DE LA CUESTION

En este apartado se presentan
publicaciones, investigaciones y guias
que sirven de insumo tedrico para el
desarrollo del centro civico.

El articulo Centros Civicos en
Vitoria-Gasteiz. una experiencia ya
consolidada de Blanca Guinea Astobiza
20 describe de forma amplia y clara la
concepcion, funcionamiento y servicios
que se brindan en los centros civicos de
la ciudad de Vitoria-Gasteiz y como los
ciudadanos han respondido de forma
positiva y se han vuelto participes en
los distintos programas y servicios que
se ofrecen. Aportando al tema de los
centros civicos en Vitoria-Gastiez, la
investigacion Los cenfros civicos como
utopia integradora de Ila ciudad: el
caso de Vitoria-Gasteiz contribuye
desde la perspectiva de la sociologia la
importancia que tienen estos espacios
en la comunidad y en sus relaciones.
Ademds, aborda estos espacios desde
una perspectiva histérica, del porqué se
empezaron a implementar los centros
civicos y sus funciones.

Cabe mencionar que, desde mi
perspectiva, estas  investigaciones
hechas en la ciudad de Vitoria-Gasteiz
son de suma importancia ya que
describen las funciones y beneficios

13

gue han tenido, pero aun mds por el
hecho que la ciudad de Vitoria-Gasteiz
ha sido propulsora e innovadora en
equipamientos y servicios comunitarios.
21

Siguiendo la misma linea de
investigaciones, The social value of
public spaces hace un andlisis del uso
de los espacios publicos (incluyendo
los centros comunitarios) en Inglaterra
y Gales, y menciona la importancia vy
el valor que da a la comunidad. Este
texto también proporciona insumos
y estrategias para disenar espacios y
edificios puUblicos.

En materia de guias y manuales,
los documentos Placemaking: what if
we built our cities around places¢ de
Project for Public Spaces %2, Modelo de
operacion paralos Centros de Desarrollo
Comunitario y Gensler Desing Forecast:
Shaping the Future of Cities brindan
importantes insumos para el desarrollo
del proyecto.

Placemaking: what if we built
our cities around placese brinda
informacion de como crear espacios
publicos funcionales, atractivos vy
accesibles. Consiste en una guia de
como elegir un emplazamiento para
equipamientos publicos y comunitarios,

asi como de estrategias para el diseno
y funcionamiento del espacio publico y
del objeto arquitectonico.

La guia Modelo de operacion para
los Centros de Desarrollo Comunitario
describe las etapas y pasos a seguir
para el diseno y funcionamiento de
los centros de desarrollo comunitario.
Menciona las funciones que deben
cumplir estos centros, los servicios que
deberian brindar como minimo y un
modelo de operacion y financiamiento.

Por Ultimo, el informe Gensler Design
Forecast: Shaping the Future of Cities
(2018), consiste en una recopilacion
de tendencias actuales en diversos
campos del diseno. En €l se encuentra
un apartado que brinda insumos para el
diseno de espacios publicos y culturales.

A continuacién, se  detallan
conceptos clave que guian el desarrollo
de este proyecto.

CENTRO CiVICO

Uncentro civico se podria definircomo
un equipamiento publico de cardcter
sociocultural. Este tipo de equipamiento
debe ser polivalente y apto para todo
el publico, ya que en él se albergardn
multiples actividades de diferente
indole (arte, musica, cultura, deporte,
recreacion, entre otras) para toda la
comunidad. Los centros civicos no
responden, ni deberian responder, a un
modelo comUn o modelo establecido.
Mds bien estos equipamientos publicos
deberianrespondery adaptarse allugar
y a las necesidades de la poblacion
actual y futura.

Guinea los define como:
estructuras integradas de recursos
humanos, materiales, técnicos vy
financieros suficientes, que garantizan
de manera estable, actuaciones
preventivas, atenciones personalizadas
y actividades promocionales con el
objetivo bdsico de aumentar la calidad
de vida y bienestar de la comunidad.”
(p. 105)

MARCO CONCEPTUAL

ESPACIO POLIVALENTE

Segun la RAE, el adjetivo polivalente
hace referencia a algo que vale para
diferentes cosas. Entonces, un espacio
polivalente se puede definir como un
espacio flexible que puede albergar
distintas actividades y funciones. Altuna
y Sampedro lo describen como una
estructura estable donde se originan
multiples actividades y se da un uso
intfenso del espacio. %

PLACEMAKING

Se refiere tanto a un concepto como
a una herramienta de gestion, diseno y
planificacion que busca la mejora del
espacio publico. Consiste en un proceso
colaborativo donde se presta atenciéon
a las actividades recreativas, sociales
y culturales de la comunidad para
asi crear y mejorar espacios publicos,
maximizando las relaciones entre la
comunidad y el espacio. #
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NORMATIVA

PLAN REGULADOR DE TIBAS VIGENTE

Documento que compila datos
del sitio, asi como la normativa vy
regulacionesaacatarparalarealizacion
del proyecto.

REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES

Documento que fija las normas vy
conceptos para el desarrollo de obra en
el campo de la arquitectura, ingenieria
civil, ingenieria eléctrica, ingenieria
mecdnica y e ingenieria sanitaria.

GUIA PARA EL DISENO Y CONSTRUCCION DEL
ESPACIO PUBLICO EN COSTA RICA

Guia para el desarrollo de espacio
publico tomando en cuenta aspectos
legales, financieros y de accesibilidad.

LEY 7600

Ley que busca garantizar el desarrollo
de forma integral de personas con
discapacidad, para que asi, alcancen
un mayor desarrollo y participacion
social en igualdad de condiciones.

15

LEY 7935 (ADULTO MAYOR)

Ley que procura resguardar los
derechos de los adultos mayores. Busca
generar una participacion activa de
esta poblacion enla sociedad y mejorar
su calidad de vida.

MANUAL DE DISPOSICIONES TECNICAS
GENERALES SOBRE SEGURIDAD HUMANA Y
PROTECCION CONTRA INCENDIOS (NFPA)

Normas por seguir para la proteccion
y prevencion de incendios. Es una guia
del Cuerpo de Bomberos de Costa Rica
basada en las normas estadounidenses
de la National Fire Protection Association
(NFPA).

REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES

abla 1. Marco normativo.

REGLAMENTO/ LEY CAPITULO ARTICULO

Capitulo 3. Vias publicas y urbanas. -Arficulo 1. Generalidades
-Articulo 4. Prohibicién de uso en vias publicas

Capitulo 4. Disposiciones generales { -Articulo 7. Alineamiento
para edificios.
Capitulo 5. Restricciones urbanisticas. -Arficulo 1. Cobertura
-Articulo 3. Estatica de los edificios

Capitulo 8. Edificios para comercios y j-Arficulo 2. Patios y retiros
oficinas. -Articulo 3. Pasillos y corredores
-Articulo 4. Materiales
-Articulo 6. Escaleras
-Articulos 8 y 9. Servicios sanitarios

Capitulo 9. Instalaciones deportivas y | -Arficulo 2. Campos deportivos (y todas sus

bafios de uso publico. instalaciones) i
-Artficulo 3. Edificios para bano

Capitulo 11. Sitios de reunién publica. -Articulo 1. Autorizacién y clasificacion.
-Articulo 2. Capacidad
-Articulo 3. Altura libre
-Articulo 4. Comunicacidn con via publica
-Articulos 5y 6. Salidas
-Articulo 9. Vestibulos
-Articulo 12. Butacas y gradas
-Articulo 13. Graderias y balcones.
-Articulo 17. Aislamiento
-Articulo 23. Previsiones contra incendio

Capitulo  13. Normas para uso de [fTodos los articulos
minusvalidos.




REGLAMENTO/ LEY CAPITULD ARTICULO

LEY 7600 Capitulo 4. Acceso al espacio fisico.

LEY 7935

MANUAL DE DISPOSICIONES TE[;N|[’;AS Capitulo 3. Requerimientos generales.
GENERALES SOBRE SEGURIDAD HUMANA Y
PROTECCION CONTRA INCENDIOS (NFPA)

Tabla 2. Marco normativo.
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Capitulo 1. Derechos y beneficios.

Capitulo 1. Deberes de la sociedad.

-Articulo 41. Especificaciones técnicas reglam-
entarias.

-Articulo 3. Derechos para mejorar la calidad
de vida.

-Articulo 6. Derecho a la integridad.

-Articulo 15. Deberes de instituciones y organi-
zaciones sociales.

-Articulo 3.1. Medios de egreso

-Articulo 3.2. Construccién y compartimentacion
-Articulo 3.7. Sistemas fijos de proteccién contra
incendios.

Capitulo 4. Requisitos especificos por | -Articulo 4.1. Sitios de reunién publica.
ocupacion.

En el presente punto se desglosa el
proceso metodolégico seguido a lo
largo del desarrollo del proyecto para
lograr cumplir los objetivos propuestos.
También se presentan las diferentes
herramientas para la recoleccidén de
la informacién de cada proceso por
realizar. Dentro de los contenidos se
encuentran el enfoque y el alcance de
la investigacioén, poblacidn y muestra y
el diseno de la investigacion.

ENFOQUE Y ALCANGE

Lainvestigacion presentada se podria
catalogar como una investigacion
de cardcter mixto (cudlitativa vy
cuantitativa), ya que lo que busca
es anadlizar el lugar 6ptimo para su
desarrollo y su entorno, asi como a
sus usuarios, buscando identificar sus
necesidades y requerimientos. También,
la investigacion se plantea de forma
holistica, para que el desarrollo de cada
objetivo especifico se relacione entre
si y dé insumos para lograr el objetivo
general de la investigacion.

El alcance de Ila investigacion
es de cardcter descriptivo, con un
enfoque explorativo, ya que en ella se
busca especificar las propiedades vy
caracteristicas mds relevantes del tema

o fendmeno a estudiar y finalizar con
una propuesta tangible (Herndndez,
Ferndndez y Baptista (2014), p. 92).
En otras palabras, lo que se busca es
recolectar informacién relevante que
se convierta en insumos para el diseno
fisico-espacial, respondiendo a un
contexto donde se emplaza el proyecto
y SUS Usuarios.

POBLACION Y MUESTRA

La poblacidon comprendida es toda
la comunidad del cantén de Tibds,
incluyendo todas las edades (desde
infantes hasta la tercera edad). En
cuanto a la muestra, se utiliza una
muestra no probabilistica de "“caso-
tipo”, ya que se busca, por medio
de encuestas, informacion de la
comunidad del canton de Tibds para
ser utilizada en la propuesta de diseno.

“...se utiliza una muestra de casos tipo
en estudios cuantitativos exploratorios y
en investigaciones de tipo cualitativo,
en el que el objetivo es la riquezaq,
profundidady calidaddelainformacion,
no la cantidad ni la estandarizacion.”
(Herndndez, Ferndndez y Baptista.
(2014), p. 387).

y 4

METODOLOGI

DISENO DE LA INVESTIGACION

Se plantea que, para llevar a cabo el
proyecto, se debe tener un diseno de
investigacion + accién para lograr el
objetivo general propuesto. El proceso
toma como base el impartido en los
talleres de diseno en la Escuela de
Arquitectura y Urbanismo del Instituto
Tecnolégico de Costa Rica, donde
ninguna de las etapas se toma como
puntos aislados, sino que se ven como
un ciclo donde se puede ir y venir de
un punto a otro para la recoleccion de
informacién o modificaciéon de esta. Las
fases o puntos del proceso proyectual a
seguir son las siguientes:

1J)PROBLEMA

2) RECOPILACION DE INFORMACION
3)ANALISIS DE SITIO (Y ELECCION DEL
EMPLAZAMIENTO)

4)PROCESO CONSULTIVO
B)CONCEPTUALIZACION

6IPROPUESTA ARQUITECTONICA FINAL

18



OBJETIVO HERRAMIENTA ESTRATEGIA RESULTADO

Identificar el perfl del Observoaon

cultura, arte y deporte.

Determinar el sitio para |lof-Levantamiento fotografico
ubicacion del Centro de log-Observacion

Cultura, teniendo presentef-Mapeos

planos reguladores, j-Trabajo de campo
proyectos comunales V|

las  condiciones  fisico/|

espaciales 'y ambientales

del lugar.

Definir a nivel de propuestaff-Levantamiento fotografico
arquitectonica el disenof-Mapeos

del Centro Civico para elg-Programa arquitectonico
disfrute de la comunidad. J-Conceptualizacion

Tabla 3. Marco metodologico.
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Andlisis del usuario. Entendimiento del usuario y sus
necesidades.  Estrategias de
diseno.

urbano, fisico JEleccidon del terreno con las
y ambiental defmejores condiciones para situa

opciones  defel proyecto.
ferrenos en el cantdn de

Desarrollo de la propuestafPropuesta arquitecténica de un
arquitectonica de acuerdofCentro Civico parala comunidad
con proceso proyectual. del cantén de Tibds.
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CAPITULO

DENTIFICAR LAS NECESIDADES Y REQUERIMIENTOS, EN CUANTO A CULTURA, ARTE Y DEPORTE, PARA LA POBLACION DEL
CANTON DE TIBAS.




METODOLOGIA

El Centro Civico Tibds busca satisfacer las necesidades de la comunidad de
Tibds en cuanto a cultura, arte y deporte, porlo que es crucial identificary entender
estas necesidades. Para lograrlo, se toman como base dos herramientas como
fuentes de informacion:

Se utiliza esta herramienta para obtener una idea en cifras de la poblaciéon de
Tibds, su escala y su distribucion en cuanto a edades. También, con estos datos
se busca un primer acercamiento a las dimensiones y diversidad del programa
arquitectonico. Se consulta el documento Estimaciones y proyecciones de
poblacién distritales por sexo y grupos de edades. 2011-2025.

“Algunas personas 0 grupos no conceden importancia a sus propias conductas
O no son capaces de tfraducirlas a palabras; entonces deben ser observadas si
se desea descubrir algunas caracteristicas al respecto.” (Barrantes, 2014). Se
plantea usar este instrumento para obtener informacion directamente del usuario
y de su enforno en un momento especifico. Se emplea especificamente, la
observacion participante (Barrantes, 2014), ya que ella permite mayor interaccion
del observador. Segun Barrantes, con este método el observador “no necesita
que nadie le cuente como han sucedido las cosas, €l las ha vivido y forma parte
de estas.”

Se frecuentan espacios de intercambio comunal mds conocidos en el cantén
(Parque de Tibds, Plaza de Jardines y Plaza de Colima) para observar la actividad
y concentracion de personas en ellos. Para generar un registro de lo observado, se
utilizaron herramientas como cdmaras fotogrdficas, notas, mapeos y grabaciones.

Una vez identificadas estas actividades y necesidades, se establecen los
requerimientos espaciales de los usuarios en cuanto a cultura, arte y deporte para
posteriormente elaborar el programa arquitectonico.
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Con una poblacién cercana a los
84 215 habitantes y un drea de 8,1
Km2, Tibds ocupa el puesto del cantdn
mds densamente poblado del pais.
La poblacién es en su mayoria adulta
(de 35 a 64 anos) con un 37,1% de
la poblacion. En segundo lugar, los
adultos jévenes (de 25 a 34 anos) con
un 16,6%; en tercero, los ninos (de 0 @
14 anos) con un 15,7%; de cuartos, los
adultos mayores (de 65 a 85+ anos) con
un 14,4%; seguidos por los jdbvenes (de
20 a 24 anos) con un 9,3% vy, por ultimo,
los adolescentes (de 15 a 19 anos) con
un 6,9%. (figura 5)

Si bien el rango de edad de adulto
es el de mayor porcentaje, no se
debe minimizar los demds rangos
de edad, ya que el rango de edad
adulta comprende un periodo de 30
anos (cuando los demds oscilan entre
5 a 10 anos). La figura 6 desglosa los
porcentajes en rangos de edad mads
cortfos.

Teniendo estas dos comparaciones,
cada rango de edad tiene un
porcentaje importante dentro del total
de la poblacién, porlo que ala hora de
plantear un programa arquitecténico
para el Centro Civico Tibds se deben
tomar en cuenta todas las edades.

m Nifos

B Adolescentes

B Jovenes
B Adulto joven
Adultos

m Adulto mayor

/4

Figura 5. Grdfico porcentajes etarios.

85y mds
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75079
70074
65 a 69
60 a 64
55 a 59
50 a 54
45 a 49
40 a 44
35a39
30034
25029
20a 24
15019
10a 14

5a9

Oa4

15 5
Porcentaje

Hombres B Mujeres
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Figura 6. Grdfico porcentajes de rangos de cinco anos.
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- Treparse.
) - Jugar en zona infantil.
Media - Correr.

- Socializar.

) - Espera.
Media

- Socializar.
. - Espera.
Baja

- Estar solos.
- Esperar.

Baja - Socializar.

- Estar con ninos.
- Socializar.

- Pasear mascotas.

- Uso del gimnasio publico.

Media

- Socializar.
- Pasar el rato.

Media - Uso del gimnasio publico. : it : -]
o A / _ | 2
Figura 7.;E5rque deTibds. e B
abla 4. Andlisis Parque de Tioés.

N

Lt

T
3
Yy

- Jugar en zona infantil.
- Correr.
Alta - Andar en bicicleta.
- Jugar futbol.
- Andar en patines y scooter.

- Socializar.
- Patinar.

- Jugar futbol.

- Jugar baloncesto.
- Andar en bicicleta.

Media

- Socializar.
- Espera.

- Pasear mascotas.

- Andar en bicicleta.

Media

- Jugar futbol.
- Jugar baloncesto.
- Pasear mascotas.
- Acostarse bajo la sombra.

Media

- Estar con ninos.
- Socializar.

- Pasear mascotas.

- Uso del gimnasio publico.
- Correr/caminar

Alfo

- Socializar.
- Pasar el rato.

- Uso del gimnasio publico.
- Caminar.

- Pasear mascotas.

Alfo

Figurd 8: Plaza de Jardines de TiBas.
Tabla 5. Andlisis Plazd Jardines de Tiges. .



- Jugar en zona infantil.
- Jugar fUtbol y baloncesto.
Alta - Uso del gimnasio publico.

- Entrenamiento de futbol.

Alta

- Entrenamiento de fUtbol.

Media

- Jugar futbol.

Baja

- Acompanar ninos.

. - Jugar futbol.
Media

- Acompanar ninos.

- Correr/caminar al rededor de
plaza.

- Jugar con ninos.

Media

N

Figura 9.:Plaza de Colima.

Tabla 6. Andiisis Plaza de Colima.

La informacion que se obtuvo al frecuentar estos sitios muestra que:

Cada espacio frecuentado tiene zonas infantiles y zonas verdes donde los ninos
pueden jugar y apropiarse del espacio.

Cada espacio ofrece practicamente el mismo abanico de opciones,
infraestructura y mobiliario urbano.

Los espacios presentan instalaciones adecuadas y en buen estado para
albergar disciplinas deportivas convecionales como el futbol y el baloncesto y
también albergan actividades como socializar, estar y pasear mascotas.

Se observd que los adultos frecuentan estos espacios mds por acompanar a los
niNos que por actividades que ellos vayan a hacer.

Durante las actividades deportivas se observd que se daba una mezcla entre
los diferentes grupos etarios.

Alserespacioscompletamente al aire libre y dotados solo actividades deportivas,
sU Uso se ve condicionado a mananas y tardes soleadas y mds que todo en fines
de semana.

Desde mi perspectiva como investigador y residente del cantén, las actividades
para la recreacion y desarrollo cultural y comunitario que ofrece el cantdn es
muy limitada. Se tiende a repetir lo mismo en cada distrito del cantdn sin tomar
en cuenta ofras disciplinas deportivas, recreativas , culturales o artisticas, lo que
vuelve a estos lugares en espacios mondtonos y subutilizados la mayor parte del
tiempo.
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REQUERIMIENTOS

El documento desarrollado por The
Gensler Research Institute, Gensler
Design Forecast: Shaping the future
of Cities (2018), menciona que en la
actualidad los usuarios son cada vez
mas diversos, por 1o que los espacios
deben serlo también. % Los espacios
culturales deben reflejar un mosaico
de necesidades y usos para todas las
personas, donde ellos puedan participar
en la creacion de sus experiencias. %

Tomando en cuenta lo observado
en el cantén y lo mencionado por
The Gensler Research Institute, se
elabora una tabla con los grupos
etarios y sus requerimientos espaciales.
Estos requerimientos funcionardn
como insumo para la elaboracion
del programa arquitecténico
posteriormente.
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Espacios de juego y deporte, espacios
de expresion artistica, zonas verdes.

Zonas verdes, espacios de estudio y

aprendizaje, zonas de juego, zonas
de estar, espacios para deportes
alternativos, espacios de reuniéon

Espacios de capacitacién, expresion
artistica, zonas de estar, espacios de
estudio.

Tabla 7. Requerimientos del usuario.

Espacios de capacitaciéon, cursos vy
talleres, espacios para la expresidon
artistica, espacios deportivos.

Espacios de reunidn comunal, espacios
de capacitacién y aprendizagje.

Espacios de talleres y expresion artistica,
espacios deportivos, espacios de
reunién, zonas verdes.

ADULTOS JOVENES

.?;Ji" %B'@
— 4

=] L

Figura 12. Usuario: j6venes.

Figura 15. Usuario: adultos mayores.
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CAPITULO

ANALIZAR DIFERENTES LOTES ENEL GANTON DE TIBAS PARA UN OPTIMO EMPLAZAMIENTO DEL PROYECTO




METODOLOGIA

Para el abordaje de este objetivo, se
plantean 5 pasos:

] Ubicar lotes baldios y subutilizados
en |la frama urbana.

2 Definir una zona que sea de interés
y accesible a todos los habitantes del
cantén. En este apartado se busca
definir una zona en todo el cantdn
de Tibds para el emplazamiento del
proyecto. Para este primer filtro, se
utilizard la herramienta del mapeo de
rutas de bus, comercios, servicios vy
sitios de interés, asi como de recorridos
peatonales y vehiculares.

3 Andlizar cada lote identificado
dentro de la zona de interés.

4 Calificary comparar lotes de la zona
de interés.

5 Seleccidon del lote

Lo anterior se plantea usando de
base los documentos del Plan GAM
2013-2030 y Placemaking.

VACIOS EN LA TRAMA URBANA

El cantdn de Tibds presenta una trama urbana consolidada, donde casi la
totalidad delterritorio estd edificado. Por estarazén, se realiza un andlisis de la frama
urbana para ubicar vacios en ella y asi seleccionar un lote para el emplazamiento
del proyecto.

Se foman en cuenta lotes baldios o subutilizados (parqueos, edificaciones en
desuso, enfre otfros) mayores a los 5000 m2, esto para lograr un comodo desarrollo
horizontal del proyecto. Los parques y dreas recreativas no se fomardn en cuenta
ya que en estos lugares se dan actividades y no se pretende interrumpir sus
dindmicas. (Ver figura 16).

Figura 16. Ubicacid de vacios en trama urbana.

Lote baldio

Area recreativa



ZONA DE EMPLAZAMIENTO

El Centro Civico Tibds busca ser un espacio de reunion, cultural y educativo para
toda la comunidad del cantdn, porlo que su ubicacion tiene que ser estratégicay
accesible paratodos. Paralogrardelimitarlazonadeinterés, se utilizan herramientas
basadas en la figura 17 como el mapeo de rutas y paradas de buses, comercios,
servicios, sitios de interés y recorridos peatonales y vehiculares. La implementacion
de esta herramienta permite visualizar la zona donde los fibasenos se mueven y

estdn mds.
WHAT MAKES A
GREAT PLACE? =l H
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WTARGIBLED

HEASUREHENTS

Cuatro Reinas

Florida por Tibds/ El Cruce

Interlinea Guadalupe/La Valencia
Interlinea Guadalupe/Uruca

Heredia/San José
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Figura 17. Guia placemaking.
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Figura 18. Mapa rutas de buses.
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