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RESUMEN

Barrio Corazén de Jesds ubicado en el cantén de
San José presenta al igual que otros barrios de la
ciudad problematicas urbanas asociadas al modelo
de ensanche del cual nacieron los barrios del sur.
En este proceso de ensanche, se fueron ocupando
territorios de una manera no planificada de los cuales
muchos segufan siendo cafetales cuando sus primeros
pobladores se establecieron alli y se fueron sustituyendo
progresivamente pot el desarrollo urbano de la ciudad.
Debido alaausencia de planificacién de estos territorios
se pueden encontrar problematicas asociadas como
la ausencia de espacios publicos destinados para el
recreo y ocio de los habitantes, carencia de espacios
verdes, ocupacién informal de terrenos y margenes de
tlos, condiciones no aptas de accesibilidad, deterioro
del estado de las viviendas y carencia de vivienda en
algunos casos. Estas situaciones crean una batrera para
el desarrollo 6ptimo de sus habitantes, limitan el disfrute
que puedan hacer de la ciudad y reducen su calidad de
vida. La propuesta presentada busca un acercamiento
al problema mediante el desarrollo de los capitulos de
la investigacion. En el capitulo introductotio se realiza
una aproximacion teorica a los conceptos relacionados
con la renovacién urbana y un anélisis del estado de la
cuestion. Posteriormente, en el capitulo dos se realiza
el estudio del contexto y en el capitulo tres el analisis
del usuario. En el capitulo cuatro se da el desarrollo del
proceso proyectual del proyecto utilizado los insumos
recopilados en los capitulos anteriores. Para finalizar la
investigacion se cierra con el capitulo cinco en el cual se
incluyen conclusiones y recomendaciones para futuros
proyectos de escala urbana.

ABSTRACT

Located in San José, Barrio Corazén de Jesus presents,
like other areas in the city, utban problematics associated
with the “eixample” model from which the southern
San José neighborhoods were born. In this expansion
process, territories were occupied without any sourt of
planning, even many of them were still coffee plantations
when their first inhabitants were settled. Gradually,
they were replaced by the city’s urban development of
the time. A series of urban problematics come after
this situation. Some of them such as: lack of public
and recreational spaces, informal occupation of land,
occupation of river banks, unsuitable accessibility
conditions, building deterioration and homelessness.
All of these situations end up causing an impediment
for the optimal development of the area and the
wellness of its inhabitants, reducing the enjoyment
of the city and people’s quality of life. The proposal
presented here seeks an approach to the problem
through the development of research chapters. The
introductory chapter shows a theoretical approach
to concepts related to urban renewal and also the
State of Art. Subsequently, chapter two shows Barrio
Corazon de Jesus context’s analysis and chapter three
shows the user’s analysis. Chapter four presents the
development of the project and the planning process
using guidelines collected on previous chapters. The
investigation closes with chapter five, which includes
conclusions and recommendations for future urban-
scale projects.
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TEMA

RENOVACION URBANA-MEJORAMIENTO BARRIAL

El mejoramiento de barrios se ha desarrollado como
una estrategia de recuperaciéon de areas centrales bajo
el concepto de renovacién urbana, la cual ha tomado
importancia en las ultimas décadas por la bisqueda
de generar barrios y ciudades mas equitativos, mejor
planificados y entornos sostenibles.

Luego de ser parte de un proceso de expansion urbana,
las areas centrales de las ciudades han presentado un
deterioro significativo de sus condiciones espaciales
y de su capacidad de acoger las actividades para sus
habitantes, generando asi un desinterés y rechazo de
estos espacios. Este fenémeno causa un proceso de
segregaciéon espacial, como menciona Rojas (2004)
“las dreas centrales gradualmente abandonadas por las
actividades mas dinamicas y las familias de mayores
ingresos son ocupadas poco a poco por actividades
productivas o de servicios de menor productividad o
informales y por familias de menores ingresos” (p.3);
siguiendo asi un circulo de desocupacién y deterioro del
entorno urbano central y la busqueda de condiciones
apropiadas en las periferias de la ciudad.

Recuperar la calidad del espacio publico y la
habitabilidad del centro de la ciudad empieza a ser

necesario y urgente. Se debe adoptar una visiéon desde
los habitantes acompafiada de las herramientas técnicas
urbanas y dirigida hacia los entes institucionales, para
asi lograr una propuesta integral adecuada a cada
contexto. Brindar condiciones adecuadas para un buen
desarrollo social y econémico es un reto que se debe
asumir en la bisqueda de devolver su potencial a los
centros de las ciudades.

Segin Rojas (2004) “la recuperacion de las areas
centrales deterioradas es de conveniencia para toda la
comunidad” (p.10). Ya que le asignan diferentes usos
a activos inmobiliarios y espacios existentes, y a su
vez absorbe en areas centrales un mayor numero de
pobladores y actividades econémicas que no sucederfan
alli por localizarse a las afueras en la periferia. Las
acciones de recuperacion de las areas centrales
producen mejoras sustanciales en las condiciones de
habitabilidad y brindan oportunidades de crecimiento
econémico, educativo y cultural.

“La puesta en valor y recuperacion de areas
urbanas centrales se presenta como una gran
oportunidad de desarrollo para las ciudades de la
region” (Rojas, 2004).
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ANTECEDENTES DEL PROBLEMA

Entre los problemas urbanos que comparten ciudades
de distinto tamafo y localizacion geografica en América
Latina y el Caribe, destaca la presencia de amplios
espacios centrales deteriorados o subutilizados (Rojas,
2004). Este ha sido parte de un proceso que en los
ultimos 50 afios han sufrido las ciudades de América
Latina y el Caribe causado por el rapido proceso de
crecimiento demografico y econémico.

De acuerdo con el Plan GAM 2013-2030 en el caso
especifico de San José y la Gran Area Metropolitana,
la ausencia de herramientas de ordenamiento territorial
y de planificacién urbana durante muchos afios generé
la expansién de la mancha urbana hacia las periferias.
Sumado a esto, la ocupacién sin planificacion de areas
vacfas dentro de la ciudad fue creciendo y tomando
importancia al pasar de los afios. Al existir un bajo
control sobre estos procesos, se da lugar a la ocupacién
informal o sin planificacién de espacios residuales en
gran mayorfa hacia los margenes de rios o zonas de
protecciébn ambiental con condiciones inadecuadas
de habitabilidad y con carencias espaciales para sus
habitantes.

El modelo de baja densidad y ocupacién horizontal
del territorio ha generado espacios desvinculados de la
trama urbana y de las dinamicas que se desarrollan en
la ciudad. Existen ademas deficiencias en accesibilidad,
acceso a espacios de recreo y ocio y una distribucién
desigual de equipamientos de indole educativos,
sociales, de salud, culturales y de movilidad (Estado de
la Nacién, 2017).

PROBLEMA

Debido a los patrones de crecimiento desarrollados en
la GAM en las dltimas tres décadas se han generado
problemas urbanos que afectan la calidad de vida de
sus habitantes. Como lo menciona el Estado de la
Nacion (2015) “en la GAM se identificaron patrones
de expansion dispersa y serios problemas de movilidad,
alto impacto ambiental y riesgo de desastres” (p. 277).
Esta situacién evidencia un constante deterioro en el
entorno urbano y un creciente rechazo hacia habitar el
centro de la ciudad.

Producto de la desocupacion progresiva del centro se
ha fortalecido una imagen negativa de lo que significa
habitar el centro. Es comun encontrar barrios con
entornos urbanos deteriorados, lotes baldios, aceras en
mal estado, parques y espacios recreativos en abandono
y la presencia de construcciones que incumplen con las
normativas urbanas establecidas.

En cuanto a la dimensién ambiental es muy amplia
la deuda que existe por parte del desarrollo urbano
establecido, el Estado de la Nacién (2015) muestra
también que “no existen herramientas de ordenamiento
territorial que definan con criterios técnicos el rumbo de
ese desarrollo y, sobre todo, que incorporen la variable

ambiental de manera unificada y eficiente” (p. 277).
La deuda ecoldgica afecta directamente la calidad de
vida de los habitantes y compromete la disponibilidad
de los recursos naturales que a su vez genera un alto
impacto econémico el cual muchas veces no es tomado
en cuenta.

Las margenes de los rfos han sido histéricamente
espacios residuales susceptibles a la ocupacién
informal del espacio y al desarrollo de infraestructuras
que no cumplen con los requerimientos sanitarios y de
habitabilidad. Ademas, la poca planificacién de estos
espacios muestra la ausencia de zonas de recreo o areas
verdes que puedan ser utilizadas por sus pobladores.
Debido a que las acciones de ocupacion del espacio por
lo general tienden a impermeabilizar casi por completo
las superficies existentes, empiezan a mostrarse
problemas de escorrentia de aguas pluviales, aguas
negras y servidas, entre otras.

En cuanto a vivienda segun datos de la Municipalidad
de San José (2013) existe un déficit de 1226 viviendas
a nivel del distrito hospital, siendo el de mayor nimero
en comparacién con los otros 3 distritos centrales
del cantén de San José. Este déficit estd compuesto

por un déficit cuantitativo de 227 viviendas y un
déficit cualitativo de 999 viviendas. Se muestra, por lo
tanto, que uno de los mayores problemas existentes
es el estado en que se encuentra un gran numero de
viviendas y las condiciones que estas puedan brindar a
sus habitantes.
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PREGUNTA DE INVESTIGACION

¢Coémo se puede desarrollar una propuesta de Renovacion Urbana
que contribuya en la mejora de las condiciones fisico-espaciales y
ambientales del Barrio Corazon de Jests mediante la revalorizacion
del espacio publico y la insercién de proyectos estructurantes?
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JUSTIFICACION

Segin el Plan de Desarrollo Municipal 2017-2020
(2017) en el aspecto de vivienda se observa que “en los
Antiguos Barrios Centrales Merced, Hospital y Catedral,
cerca del 55% de los barrios de tienen porcentajes
superiores al cantonal y nacional en vivienda en mal
estado y de déficit habitacional, lo que justifica acciones
de renovacién urbana” (p.38). Ademas de la necesidad
de renovacion urbana es necesaria la insercién de
espacios de recreo y areas verdes ya que actualmente
solo un 3,8% del territorio del distrito hospital esta
dedicado a estos espacios, lo que representa una
relacién de 4,9 m2 por habitante segun el Plan de
Desarrollo Municipal 2017-2020 (2017).

Dentro de Barrio Corazén de Jesus se ubica uno de
los asentamientos humanos informales identificado
del cantén de San José, donde existen problemas de
vivienda, invasién hacia las margenes del rio Maria
Aguilar, escasez de espacios recreativos, de zonas
verdes y de espacios para la actividad deportiva.
Presenta un modelo habitacional de baja densidad y
sectores urbanos deteriorados.

El barrio se encuentra inmediato a una zona que
proyecta un crecimiento urbano significativo con
acciones promovidas por la Municipalidad de San José,

mediante el plan denominado Zona Zero desarrollando
por Tandem Arquitectura el cual promueve la inversién
de empresas extranjeras, el desarrollo de un complejo
denominado Ciudad Tecnoldgica, la renovacién de
algunas edificaciones como el Mercado del Mayoreo
y la insercién de modelos mixtos de uso el suelo que
promueven la complejidad de uso y de densidad.

Ademas, esta zona catalogada como Transversal 24 o
“T24” posee una localizacién estratégica en cuanto a
movilidad, ya que es atravesada por el eje ferroviario
actual, el cual bajo la administraciéon del Gobierno
Alvarado plantea la implementacién de un nuevo tren
denominado Tren Réapido de Pasajeros o “TRP” por
sus siglas, que fortalecerfa la movilidad dentro de la
GAM.

Los puntos anteriores sumado a lo manifestado para
el plan de Transversal 24 recomienda que “como
parte de un disefio integral de la zona se propone
la generaciéon de procesos participativos en barrios
seleccionados, estos permitiran un disefio concertado
con la comunidad, el gobierno local, los actores clave”
(p- 72). Lo que lleva a la propuesta del actual proyecto
en busca de mejorar las condiciones del barrio y sus
zonas inmediatas.

!r\ ) "'\‘_Tﬁ!?rgen_glv_._z Es

tado d& Vivie

>
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Fuente: Propia
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ESTADO DE LA CUESTION

Las ciudades de América Latina y el Caribe presentan
condiciones similares en cuanto a sus caracteristicas
y problematicas urbanas, esto debido a su proceso
de formacién y consolidacién donde se fueron
expandiendo bajo un modelo de crecimiento periférico
y orientado al vehiculo.

Este tipo de modelo ha generado condiciones poco
favorables para los grupos mas vulnerables, segun
como plantea la CEPAL (2017):

Las ciudades de América Latina y el Caribe
exhiben los mayores niveles de desigualdad en
comparacién con estandares internacionales,
fenémeno que tiene implicancias en
un conjunto de problemas sociales que
experimentan las ciudades de la region,
tales como los asentamientos informales
y la carencia de servicios, la segregacion
residencial, la gentrificacién, las brechas en
cuanto a la movilidad y el uso del tiempo, la
inseguridad y los impactos ambientales. (p.40)

Esto se ve reflejado en la calidad de vida de las
personas y las desigualdades sociales que presenta la

region, donde predominan los contrastes y asimetrias
en el acceso a espacios publicos de calidad, servicios y
acceso a fuentes de empleo (CEPAL, 2017).

En Costa Rica, la Gran Area Metropolitana no se aleja
de la realidad expuesta anteriormente para la regién. Es
mas bien un claro ejemplo de los retos que presenta la
planificaciéon urbana y de la cual se cuenta con décadas
sin un avance significativo. En el capitulo 5.2 Vivienda
y Equipamiento Social del Plan GAM (2014), muestra
que:

Las tendencias urbanas actuales de la GAM
son desordenadas, dispares, de caracter lineal y
de baja densidad, impactan de manera negativa
las zonas agricolas y forestales, ademids
de promover el abandono de los centros
de ciudad. La escasa vinculacién con los
inversionistas privados, ha desarticulado los
conceptos de vivienda, urbanismo y la nocién

de “hacer ciudad. (p. 6)

Como se menciona, este patréon de crecimiento ha
llevado a un desinterés por las areas centrales por
parte de los gobiernos locales, los cuales han tenido

que dirigir sus esfuerzos para llevar los equipamientos
y servicios hacia donde el crecimiento se dirija. Sin
una ruta de accidén clara, estos esfuerzos tienden a
ser discontinuos y desconectados entre los diferentes
municipios dejando en evidencia el largo camino que
queda por recorrer en temas de planificacion.

Como resultado de este crecimiento sin un control
adecuado, se agravan problematicas derivadas del
modelo de ocupacion territorial espontaneo, disperso
y de baja densidad, como lo menciona el Estado de la
Nacién (2017):

En la Gran Area Metropolitana (GAM) esto
ha llevado a una situacién critica en materia
de transporte y movilidad, mayor riesgo de
desastres en sectores vulnerables, segregacion
espacial y altos costos econémicos, sociales
y ambientales. El mercado inmobiliario
dominé la expansiéon urbana sin considerar la
sostenibilidad, y ha generado una tendencia

al agotamiento de los mejores terrenos para
urbanizar. (p.35)

Por afios el mercado inmobiliario ha sido quien le

ha dado forma a la ciudad, producto de las grandes
puertas que se tienen abiertas para la especulacion y el
desarrollo de modelos expansivos fuera de la ciudad.
Esta tendencia pareciera ir en cambio, dando lugar al
desarrollo en vertical dentro del centro de la ciudad,
pero sin una clara regulacién. Por razones de mercado
se esta generando una densificacién de la ciudad que
por una parte es positiva, pero que sin una planificaciéon
adecuada no compensa las deudas anteriores (Estado
de la Nacién, 2017).

Algunos de los pendientes que siguen teniendo
relevancia son la “falta de ordenamiento territorial,
sistemas de transporte insostenibles, nula participaciéon
de los sectores ganadores de la inversiéon publica en la
mejora del entramado urbano, impactos ambientales y
otros” (Estado de la nacién, 2017), de los cuales estan
directamente ligados al tipo de desarrollo urbano.

Es por esta razén que uno de los objetivos del Plan
Nacional de Desarrollo y de Inversiéon Publica 2019-
2022 consiste en “generar condiciones de planificacién
urbana, ordenamiento territorial, infraestructura y
movilidad para el logro de espacios urbanos y rurales,
resilientes, sostenibles e inclusivos” (MIDEPLAN,
2018). Como se menciona ademas en el Plan Nacional
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de Ordenamiento Territorial (2013), “se promovera
el reordenamiento de las ciudades mediante el uso
intensivo del espacio urbano, el establecimiento de una
jerarquia de ciudades y la distribucién planificada de los
asentamientos humanos y la poblacién”. Esto recalca
la importancia de un replanteamiento en el modelo de
desarrollo urbano que se debe proyectar, el cual debe
“garantizar en los asentamientos humanos la dotacién
y el acceso a infraestructura, servicios, redes, movilidad
y actividades género y enfoque de derechos” (PNOT,
2013).

Como parte de la Politica Nacional de Ordenamiento
Territorial se menciona que “se promoverd la
identificacion, estudio, recuperacién, proteccién y
conservacion del paisaje urbano, rural y natural, como
generadores de salud y bienestar, y como fuente
prometedora de desarrollo” (PNOT, 2013), en busca
de generar las condiciones para permitir un desarrollo
sostenible.

Para el centro de la ciudad de San José y en especifico
para sus cuatro distritos centrales, Carmen, Merced,
Hospital, y Catedral; es de importancia pensar como
se pueden recibir estos nuevos modelos de desarrollo

urbano y como adaptar la estructura actual con sus
dinamicas sociales para as{ lograr una transicién
hacia un centro vibrante y lleno de potencial para sus
habitantes.

Imagen €1.3 Acceso a sector de las gradas
Fuente: Propia




PRU_BARRIO CORAZON DE JESUS, DISTRITO HOSPITAL

28

CAPITULO UNO. ASPECTOS INTRODUCTORIOS
29

DELIMITACION

DELIMITACION FiSICA

El proyecto se delimita en la provincia de San José, en
el cantén central y el distrito Hospital. Limita al sur
con el corredor biolégico del rio Marfa Aguilar, al este
con la Zona Industrial Barzuna y al oeste con la zona
residencial Urbanizacién Paseo Colén.

DELIMITACION SOCIAL

El proyecto al ser planteado a escala de barrio esta
dirigido a los vecinos del Barrio Corazén de Jesus.
Sin embargo, al plantearse como una propuesta de
intervencién integral que abarca mas alld de los limites
del barrio beneficiaria a los vecinos al ser usuarios de
la ciudad.

DELIMITACION DISCIPLINAR

La propuesta como parte de la modalidad de Proyecto
Urbano de Trabajo Final de Graduacién, se enfoca
en aspectos correspondientes a las problematicas del
entorno fisico-espacial propias del disefio urbano. Por
lo tanto, las propuestas no se desarrollan a profundidad
y detalle desde lo arquitecténico.

DELIMITACION TEMPORAL

La investigacién se desarrolla durante el II semestre
del afio 2019 entre los meses de junio y diciembre,
posterior a estos meses se ha complementado de enero
a marzo del 2020 con correcciones y complementado
informacién solicitada.

ALCANCES

El presente proyecto se concentrard en Barrio Corazén
de Jesus ubicado en el distrito Hospital del cantén
de San José, San José, Costa Rica. El proyecto serd
de caracter académico y se centrard en el analisis del
entorno urbano y sus fenémenos para realizar la
propuesta de disefio urbano-arquitecténico.

La propuesta se enfocard en realizar un analisis del
barrio y su relacién con la estructura de la ciudad.
Se analizarin aspectos como la estructura urbana,
la movilidad, los espacios publicos, la vivienda, los
asentamientos humanos informales dentro del distrito
y del barrio. Ademas, se abordaran temas del entorno
ambiental y natural del barrio.




OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Desarrollar una propuesta de Renovacién Urbana
que contribuya en la mejora de las condiciones fisico-
espaciales y ambientales del Barrio Corazén de Jesis
mediante la revalorizacién del espacio publico y la
insercién proyectos estructurantes.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Analizar la situacién actual del bartrio, su entorno
inmediato, la estructura urbana, el entorno social y
econémico para realizar un diagnostico del area de
estudio.

2. Determinar las principales necesidades de los
habitantes y las principales demandas que se presentan
en el barrio segin su rol dentro de la dinamica de la
ciudad.

3. Desarrollar la propuesta de Renovacién Urbana
que contribuya en la mejora en las condiciones fisico-
espaciales y ambientales del Barrio Corazén de Jesus.

CAPITULO UNO. ASPECTOS INTRODUCTORIOS
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MARCO METODOLOGICO

La presente investigaciéon tiene un enfoque de
metodologia mixta, el cual se compone del analisis
de aspectos cualitativos y cuantitativos. Segun el
libro Metodologia de la investigacion: “la técnica de
investigacién utilizada sera el Diseflo exploratorio
secuencial. La finalidad de esta metodologia consiste
en explorar el fenémeno en estudio y sobre esta base
realizar una investigacién cuantitativa enfocada”
(Hernandez Sampieri, 2014).

La investigacién se estructurard en 3 partes,
correspondientes a los objetivos especificos planteados:

Contexto: Se analizara la situacién actual de la zona de
estudio, identificacion de variables del entorno urbano,
natural y socioeconémico.

Usuario: Se identificard el perfil del usuario al cual
se destina la propuesta, asi como las necesidades para
cada grupo etario.

Propuesta: Posterior a las etapas de analisis de datos,
se procedera a sintetizar la informacién para utilizarla
como insumo en el proceso de disefio de la propuesta
urbano-arquitecténica.

Como parte de los insumos para la metodologia se
utilizara las herramientas de Trabajo propuestas para
Trabajos Finales de Graduacion segin la gufa para
proyectos urbanos las cuales estan divididas entre
cualitativas y cuantitativas:

1.Herramientas cualitativas.

Fenomenologia espacial. Estudio del espacio utilizando
técnicas cualitativas y cuantitativas para comprender
la realidad del espacio a través de la percepcién y
experiencia humana.

Percepcion espacial: entorno y sus componentes, desee
el usuario, desde el investigador.

Mapeos y metodologias Lynch. Esquemas visuales,
recorridos, rutas, eventos, bordes, nodos, puntos
estratégicos. Estudio de la forma urbana. Intersecciones,
uniones. Nombres y significados.

Estudio de casos: Analisis descriptivo de experiencias y
casuistica con valores, caracteristicas y ensefianzas para
proyectos similares.

2.Herramientas cuantitativas.

Observacion.  Trabajo de campo, observacion
sistematica, observaciéon medible.

Levantamiento de datos fisicos. Datos numéricos
de recursos, infraestructura urbana, uso del suelo,
climatolégico, morfolégico, fisico.

TABLA METODOLOGICA

Objetivo general: Desarrollar una propuesta de Renovaciéon Urbana que contribuya en la mejora de las condiciones fisico-espaciales y ambientales del Barrio Corazén

de Jests mediante la revalorizacién del espacio publico y la insercién proyectos estructurantes.

Objetivos

Variables Herramientas

Resultados

Tabla C1.1 Tabla metodolégica
Fuente: Elaboracion propia
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ESQUEMA METODOLOGICO

(INVESTIGACION: DISENO EXPLORATORIO SECUENCIAL)

ANALISIS

DATOS
INTERPRETACION

DATOS
CUANTITATIVOS

CUALITATIVOS

DEFINICION TEMA INVESTIGACION DEFINICION DE LA INVESTIGACION

OBJETIVO VARIABLE HERRAMIENTAS
O.E.1 CONTEXTO ENTORNO NATURAL OBSERVACION
ENTORNO URBANO PERCEPCION ESPACIAL —l
MAPEOS
REVISION BIBLIOG.
SINTESIS
O.E.2 USUARIO ENTORNO SOCIAL DATOS ESTADISTICOS —I

INVEST. DOCUMENTAL

PROPUESTA DE

DEFINICION PROPUESTA
RENOVACION URBANA

O.E.3 PROPUESTA
PROCESO CONCEPTUAL

PROCESO PROYECTUAL
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MARCO CONCEPTUAL

En el siguiente apartado se mencionan los principales
conceptos utilizados para la investigacion los cuales
forman parte del sustento tedrico para el proyecto a
realizar. Se desarrollarin los siguientes conceptos:
Renovaciéon urbana, espacio publico, recuperacion
de ireas urbanas centrales, centralidad, centralidades
densas integrales, movilidad, mejoramiento de barrios,
gentrificacion y vivienda.

Renovacion urbana:

El Reglamento de Renovacion Urbana (INVU, 2017)
define la renovacién urbana como una “intervencion
especifica en una determinada 4rea urbana que
contribuye en la transformacién y el desarrollo del
territorio; puede incluir espacios publicos, edificaciones,
infraestructura y servicios urbanos” (p.13).

La renovacién urbana se puede originar como parte de
dos procesos identificados por diversos autores entre
ellos Carrién, el primero desarrollado como parte de
una politica urbana donde los actores son enlazados
por parte de las instituciones publicas que tienen
interés por renovar cierta parte de la ciudad con fines
especificos y la segunda; como un proceso impulsado

por actores privados sin una guia urbanistica lo cual
deja muy abiertas las posibilidades de desarrollo y de
intervencién sobre el espacio urbano. Carrién (2007)
menciona que como parte de los procesos de renovacion
urbana “surge la necesidad de tener politicas urbanas
que restituyan el valor de lo real/imaginario perdido y
logren perforar las fronteras socialmente construidas
para obtener la integracién urbana” (p. 13). Ya que,
sin estas politicas urbanas los procesos de renovacién
urbana podrian dejar de ser vistos como procesos
positivos y en beneficio equitativo de los habitantes
de la ciudad y pasar a convertirse en acciones que
beneficiarfan a un grupo particular.

Como se define en la Ley de Planificacién Urbana, el
concepto de renovacion urbana consiste en un proceso
de mejoramiento el cual busca “conservar, rehabilitar o
remodelar las 4reas urbanas defectuosas, deterioradas
o en decadencia, tomando en cuenta la inconveniente
parcelacion o edificacion, la carencia de servicios y
facilidades comunales, o cualquier otra condicién
adversa a la seguridad, salubridad y bienestar generales”
(p-22). Por lo tanto, un aspecto de vital importancia
en los procesos de renovacién urbana recae en el
conservar y adaptar el espacio para nuevas actividades,

nuevos espacios y habitantes que complemente a los
ya existentes. Una busqueda por lograr una mayor
integracién social.

Segtin el Reglamento de Renovacion Urbana publicado
por el INVU (2017) “los Proyectos de Renovacion
Urbana estaran dirigidos a conservar las areas urbanas,
prevenir su deterioro, rehabilitar las areas urbanas
disfuncionales, o la erradicacién de tugurios en los
términos establecidos en su respectivo Plan Proyecto”

(p-10).
Espacio publico:

La definicion de espacio publico posee diversas
dimensiones algunas de las cuales son desarrolladas por
Aramburu (2008) quien expone que:

La idea de “espacio publico” es un concepto
urbanistico y a la vez politico. Por un lado, el
espacio publico urbano estd compuesto por
las calles, plazas y parques de una ciudad, todo
aquello que no es propiedad privada. Por otro
lado, el espacio publico, en el sentido de la
filosoffa politica, lo que también se denomina

esfera publica, es un ambito de deliberacién
democratica abierta a todo el mundo (p.144).

En su dimension espacial Velasquez (2004) utiliza el
concepto de espacio publico para definir la ciudad
como “un conjunto de puntos de encuentro, un sistema
de lugares significativos, donde el espacio publico es de
la representaciéon donde la sociedad puede visibilizarse
y, por tanto, hacer mas ciudad para mas ciudadanos y
mas ciudadanos para mas ciudad” (p. 77).

El espacio publico es el lugar donde convergen
diversos grupos sociales y donde las interacciones entre
habitantes se potencian. El espacio publico es donde
se da la mas alta densidad y heterogeneidad posible
(Velasquez, 2004). Ademas, el espacio publico define la
calidad de la ciudad, indica la calidad de vida de la gente
y la calidad de la ciudadania de sus habitantes (Borja
& Muxi 2000) y tiene un papel predominante en las
oportunidades que la ciudad brinda a cada individuo.
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Recuperacion de areas urbanas centrales:

Luego de afios experimentando procesos de
descentralizacion en las ciudades surgen iniciativas que
buscan devolver al centro la importancia que ha perdido.
El termino recuperaciéon de areas urbanas centrales es
el que mejor transmite el equilibrio que segin Rojas
(2004) “es necesario lograr entre las intervenciones de
preservacion de estructuras existentes y el reemplazo
o transformacioén de otras para lograr los objetivos de
desarrollo socioeconémico y aprovechamiento pleno
del potencial de desarrollo de las 4reas centrales” (p.
17). Como parte de estos procesos se debe promover
un mejor uso en términos sociales y econémicos de
la zona a intervenir procurando la optima utilizacién
de sus activos, edificios, infraestructura y espacios
publicos.

Algunos de los componentes de un proyecto de
recuperacién urbana se pueden mencionar:

* El mejoramiento de los servicios de utilidad
publica, que muchas veces requieren inversiones en
la infraestructura basica de las areas de recuperacion.
Eistas permiten mejorar o ampliar la dotacién de agua

potable, servicios de alcantarillado, energia eléctrica,
teléfonos y cable 6ptico.

* Mejores servicios municipales de limpieza y
recoleccion de basuras, drenaje, iluminacién y seguridad

publica.

* Mejor accesibilidad, entendida como mejora, no
unicamente de la rapidez de acceso, sino y ante todo,
como la modificaciéon de la funcién distribuidora de
flujos desde y hacia las areas de recuperacion. Esto
conduce a realizar inversiones tanto en nuevas vias y
estacionamientos para el transporte vehicular privado
como en sistemas de transporte publico.

* Mejoramiento del espacio publico, que incluye una
gran variedad de intervenciones. La mds crucial es la
asignacion eficiente de usos del espacio de las calles
entre usos peatonales, de circulacion y estacionamiento
de vehiculos y de instalacién de actividades comerciales
callejeras. Incluye asimismo mejoras en el mobiliario
urbano, pavimentos y sefalizacion, y la apertura de
nuevos espacios publicos de recreacién y esparcimiento
en areas donde a veces impera una gran densidad de
edificacién.

* Ampliacion y mejoramiento del equipamiento urbano
tanto publico como privado, que aumenta el atractivo de
las areas de recuperacién y las diferencias de otras areas
que compiten por las inversiones privadas. Es comun
que se hagan inversiones en la expansién o instalacién
nueva de servicios como museos, bibliotecas y centros
culturales.

Centralidad:

La centralidad es una de las razones de ser de la ciudad,
es la que permite concentrar en un espacio un numero
significativo de actividades e interacciones que hace
poder identificar el centro de una forma clara. Es
ademds un espacio con un alto cambio de dinamicas
como lo menciona Velasquez (2004) “se trata del lugar
que mas cambia en la ciudad -es decir el mas proclive
para adoptar mutaciones-y porque es, a nivel urbano, el
espacio publico por excelencia” (p. 75).

Centralidades Densas Integrales:
Las centralidades densas integrales parten de una red
articulada de puntos de concentracién, estrechamente
relacionados, y a su vez permiten a cada unidad poseer
autonomia en relaciéon con las otras.

El concepto de las centralidades densas integrales
parte de la visiéon de una “ciudad regional polinuclear
en red” del Plan GAM 82 y constituyen el eje central
de actuacién para recuperar los nudcleos urbanos
aislados que existfan entonces y que hoy en dia han
sido integrados a areas conurbadas por el crecimiento
desordenado (Plan GAM, 2014).

Los CDI proponen ser una estrategia de regeneracion
de los centros urbanos, con una mayor eficiencia en
cuanto a las relaciones entre los diferentes actores
que componen la ciudad. Promueve la reversién del
proceso expansivo de la ciudad, al mismo tiempo que
se trata de solucionar problemas prexistentes en cuanto
a la calidad de vida y la reduccion de la huella ecol6gica
que el desarrollo urbano a generado.

Como parte de los beneficios de las centralidades
densas integrales se encuentra el aumento en la
densidad poblacional y de actividades, los cuales,
integrados dentro de un radio de accién razonable
para sus habitantes, un conjunto de servicios,
actividades sociales y comerciales permite conformar
ciudades densas y socialmente diversas, con una mayor
integracién de la comunidad en su vecindario.
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Movilidad:

La CEPAL (2015) desarrolla el concepto de
“movilidad” como el conjunto de aspectos asociados al
desplazamiento de las personas y bienes en un territorio,
tanto en su interior como en su interconexién con
otros. El desplazamiento de las personas de un punto
a otro tiene el propésito de permitir el desarrollo de
actividades de distinta naturaleza, ya sea por motivos
de trabajo, estudio, adquisicién de bienes, acceso a
servicios o esparcimiento.

El objetivo de la movilidad es crear un acceso universal
al transporte seguro, limpio y asequible para todos los
que a suvez puede facilitar el acceso alas oportunidades,
servicios, mercancias y servicios. La accesibilidad y
la movilidad sostenible tienen que ver con la calidad
y la eficiencia de llegar a destinos cuyas distancias se
reducen. Por lo tanto, la movilidad urbana sostenible
esta determinada por el grado en que la ciudad en su
conjunto es accesible a todos sus habitantes, incluidos
los pobres, los adultos mayores, los jovenes, las personas
con discapacidad, las mujeres y los nifios.

Mejoramiento de barrios:

Los programas de mejoramiento de barrios consisten
en intervenciones dirigidas a un territorio con el fin de
reducir las desigualdades en servicios, infraestructura y
espacios publicos que enfrentan barrios con condiciones
de abandono y por lo general de formaciéon informal
dentro de la ciudad. Los programas de mejoramiento
de barrios (PMB) estan constituyéndose en una de
las estrategias privilegiadas por los gobiernos locales
para abordar los complejos problemas de la pobreza
urbana. “La integracion fisica, social y econémica de
los asentamientos informales a la ciudad ha probado
ser una forma efectiva de mejorar las condiciones de
vida de sus ocupantes, mayoritariamente pobres, y de
aumentar sus opciones para salir de esta condicién”
(Brakarz, 2002, p.27).

Ademas, estas estrategias contribuyen a resolver los
problemas ocasionados por la segregacion fisica que
se ha producido durante décadas y busca articular las
dinamicas y los habitantes a las dindmicas de la ciudad.
Parte de las problematicas abordadas mayormente
son las de proveer de espacios comunales a los cuales
puedan acceder nifios y personas mayores, satisfacer

las necesidades en cuanto a servicios e integrar la
estructura urbana y redes viales.

Gentrificaciéon

Rojas (2004) menciona que el término de gentrificacion
empez6 a utilizarse en Gran Bretafa a mediados de la
década de los setenta para determinar a los procesos
sociales que se generaban debido a la rehabilitacién
de zonas habitacionales de obreros y en abandono.
Luego continta diciendo que “se usa para denotar el
desplazamiento de familias de clase media hacia ciertas
zonas urbanas bien localizadas que hace que el valor de
la propiedad se incremente, y como efecto secundario
se expulsa a las familias mas pobres” (Rojas, 2004,
p.43). Ademas, por lo general este fendmeno ocurre
cuando un grupo econémicamente mas fuerte desplaza
a otro de menor poder.

Los planes de renovaciéon urbana generalmente
terminan con la expulsién de poblacién de menores
recursos, lo cual debe ser tratado con detenimiento ya
que se podria terminar suplantando un problema con
otro (Vergara, 2013, p. 230).

Vivienda

“La vivienda es una de las condiciones sociales basicas
que determinan la igualdad y la calidad de vida de
personas y ciudades” (ONU-Habitat, 2010).

Algunos factores como el lugar donde se ubican la
vivienda, su estado actual, como son construidas y lo
bien que se entrelazan con el tejido urbano, ambiental,
social, cultural y econémico influencian en el diario
vivir de las personas, su seguridad, el acceso a fuentes
de empleo, en general, su calidad de vida.

La vivienda es reflejo de las relaciones entre sociedad
y medio ambiente, la manera en que se desarrolla la
construccion determina si existe un consumo adecuado
o inadecuado de los recursos (suelo, energia, agua,
materiales). Ademas, condiciones intrinsecas como de
configuracion en el espacio o ubicacién las hace ser
menos o mas vulnerables a las condiciones del medio
ambiente, sean desastres naturales o afectos asociados
al cambio climatico (ONU Habitat, 2010). La vivienda
juega un papel fundamental en cémo se enfrenta el
desarrollo y las implicaciones que este genera.

La vivienda es entendida desde la perspectiva fisica
como el lugar donde el hombre vive, pero que a la vez

es un reflejo de la misma identidad de un ser.

El derecho a la vivienda es un derecho universal y
por lo tanto, las ciudades deben facilitar una oferta
adecuada de vivienda y equipamientos urbanos para
todos los ciudadanos y establecer programas de
subsidio y financiamiento para la adquisicion de tierras
e inmuebles, de regularizacioén de la tenencia del suelo
y de mejoramiento de barrios precarios y ocupaciones
informales.
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Tabla C1.2 Tabla resumen normativa. Fuente:Elaboracion propia

AREA DE ALCANCE LEYES O REGULACIONES ASPECTOS A CONSIDERAR

MARCO NORMATIVO

A continuacién, se muestran un cuadro a manera
de resumen de las leyes y reglamentos consultados
como parte del proceso de investigaciéon para luego
ser consideradas en la etapa de diseflo. Se considera
legislacién  nacional, asi como de competencia
municipal durante el proceso.

Tabla C1.2 Tabla resumen normativa. Fuente:Elaboracion propia
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CASOS DE ESTUDIO:

Parque Metropolitano La Carlota

Ubicacion: Caracas, Venezuela
Disefio: Opus, Colombia
Afo: 2012

El disefio es producto de un concurso publico para
transformar la base aérea de las afueras de Caracas,
impulsado por la alcaldia de Caracas. La base aérea fue
construida en el afo 1946 a las afueras de la ciudad,
sin embargo, con el pasar de los afios la ciudad se fue
expandiendo hasta rodear la base aérea. Actualmente
el espacio se encuentra como una isla rodeada de
edificios y autopistas, y genera un borde marcado para
sus habitantes. La alcaldfa atendi6 el llamado de sus
pobladores debido a la necesidad de espacios de ocio y
esparcimiento y promovié el concurso.

Segin la descripcion del equipo la propuesta
pretende “Volver la mirada a los elementos naturales
estructurantes del espacio-paisaje urbano tomando
en cuenta la especial condicién del valle: el cerro del
Avila, el tio Guaire y las quebradas que los conectan,
entendiéndolos como un sistema natural complejo de
escala metropolitana y complementandolo con una

serie de parques que promueven y protegen la bio-
diversidad y la interaccion social” lo que propone una
oportunidad para el reencuentro y la reconciliacién de
los Caraquefios.

El Parque metropolitano La Carlota ofrece una
oportunidad de adecuar el modelo de desarrollo urbano
fragmentado que posee Caracas, e integrarlo mediante
espacios naturales incorporando actividades sociales,
econémica y culturales.

: 4

Imagen€1.4 Visualizacion 4derea propuesta”
Fuentet https:/ /fwww.opusestudio.com

Imagen C1.5 Visualizacién sendas peatonales

Fuente: https://www.opusestudio.com
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Parques del Rio

Ubicacion: Medellin, Colombia
Disefio: Latitud Taller de Arquitectura y ciudad
Afio: 2013

El proyecto busca articular los espacios publicos
en las margenes del rio con una serie de quebradas
y vacios verdes encontrados en la trama urbana.
Propone permeabilizar espacios verdes contenidos
integrandolos a un sistema ambiental de mayor impacto
a nivel metropolitano.

Segtn el equipo de disefio: “el principal interés del
Parque Botanico de Medellin es la reconexién de
la diversidad biolégica fragmentada y promover la
conectividad ecoldgica a través de la gestion territorial
sostenible y de la conservacién de la naturaleza” Latitud
Taller de Arquitectura y ciudad. Algunos de los criterios
de disefio utilizados por el equipo son la utilizacién del
rfo como eje estructurante, la repotenciaciéon de los
vacios verdes dentro de la ciudad, la recuperacion e
integracién de quebradas y el reciclaje de estructuras
subutilizadas.

Dentro de la propuesta sobresale la utilizacion de
un gran eje de movilidad paralelo al rio, que a su vez
cree un sistema de recorridos a través de espacios
anteriormente contenidos. También, se busca una
asociacién fuerte con los bartrios y zonas adyacentes
del parque para que se puedan potenciar las actividades

civicas y de esparcimiento.

Imagen C1.7 Re
Fuente: htips: '

Fij
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Plaza Cinco de Mayo. Panama camina: comparte
la central.

Ubicacion: Ciudad de Panama, Panama

Disefio: Banco Interamericano de Desarrollo
Afio: 2018

El proyecto fue parte de una intervencién urbana
temporal que se desarrollo durante un mes en la Plaza
Cinco de Mayo, un espacio publico que contempla una
interseccion rodeado de calles donde los vehiculos
poseen el protagonismo. La intervencién consistié en
una reorganizaciéon del espacio donde se destiné un
70% del espacio al peatén y limitando el espacio para
los vehiculos a un 30%.

Las intervenciones estuvieron compuestas por
demarcaciones con pintura para sefializar los espacios
peatonales, con diferentes disefios y colores que
dinamizaron el espacio. Las acciones se centraron en
garantizar asi una movilidad segura para los usuarios, el
establecimiento de espacios para estar y espacios para
el desarrollo de actividades culturales y artisticas.

Ihtervenciones
.jadb.org/es
pone-de-pie
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SINTESIS
CASOS DE ESTUDIO

Al realizar el analisis sobre los casos de estudio, cabe
destacar la importancia que tienen el componente
ambiental dentro de la trama urbana. La utilizacion
de corredores biolégicos o llamados también
continuidades ambientales son de vital importancia a
la hora de disefiar, ademas, integrar ejes de movilidad
permite la creacién y consolidacién de actividades

opcionales.

Como parte de los aprendizajes también se encuentra la
necesidad de colocar al peatén en el centro de la toma
de decisiones, priotizar su espacio sobre el del vehiculo,
garantizar la movilidad, accesibilidad y la articulacién
de usos dinamizadores entre los recorridos.
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enezuela. 2012

PROMOCION DE NUEVOS
DESARROLLOS URBANOS

que Metropolitano de La Carlota.

e BT

CUPERAR EL
PAISAJE DEL RIO

LATITUD. PARQUES DEL RIO
Medellin. Colombia. 2013

CONECTIVIDAD
ECOLOGICA

BID. PANAMA CAMINA: COMPARTE LA CENTRAL.

|

RECICLAJE DE
ESTRUCTURAS SUBUTILIZADAS

- [

PRIORIDAD
AL PEATON
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Figura C1.1 Diagrama de sintesis de casos
Fuente: Elaboracion propia




SINTESIS
CAPITULO UNO

La investigacion tedrica realizada en este capitulo per-
mite entender el problema y se confirma por medio de
la justificacién la necesidad de intervenir la zona. En el
estado de la cuestion se encuentra que en otros pafses
de la region se presentan problematicas urbanas simi-
lares lo que ayuda a la busqueda de proyectos en otros
contextos latinoamericanos para usarlos como casos de
estudio con el fin de encontrar las lecciones aprendidas.
En cuanto a los casos de estudio, pese a ser propuestas
de diversas escalas encuentran como comun denom-
inador la puesta en valor del entorno natural dentro
de la ciudad y la priorizacion del peatén, con sendas y
recorridos accesibles y seguros.
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ZONA DE ESTUDIO
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ANALISIS
ZONA DE ESTUDIO

El capitulo dos de la presente investigaciéon busca
comprender el entorno donde se ubica el proyecto,
serd abordado el entorno urbano, el entorno natural y
el entorno humano.

Como parte de las actividades a realizar para este
capitulo se incluye la observacién, la percepcion, la
realizacion de mapeos de la zona de estudio, el analisis
de los factores climaticos y la revisién bibliografica de
documentos que permitan obtener datos de relevancia
para la investigacion.

Posterior al anilisis, se realizard una sintesis de la
informacién para enlazarla junto con los otros dos
capitulos al proceso de disefio.
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UBICACION

San José, Costa Rica.

El proyecto esta ubicado en la provincia de San José,
la cual es la nimero 1° de la Republica de Costa Rica y
cuenta con una extensioén de 4965,9 km2.

Cantén de San José.

El cantén de San José se ubica en el centro de la Gran
Area Metropolitana, es el nimero 1° de la provincia de
San José y cuenta con una extension de 44,62 km2. Las
coordenadas geograficas dadas estin por 09°56’15”
latitud norte del Ecuador y 84° 06’ 55” longitud oeste
de Greenwich. Cuenta con una extensiéon de maxima
de 16 km noroeste a suroeste. La topogratia del cantén
de San José es bastante regular con una inclinacién
hacia el oeste. La altura promedio del cantén oscila
entre los 1.100 y 1.250 metros sobre el nivel del mar.
Esta compuesto por los siguientes distritos: Carmen,
Merced, Hospital, Catedral, Zapote, San Francisco
de Dos Rios, Uruca, Morenos, Pavas, Hatillo y San
Sebastian.

Distrito Hospital.

El distrito Hospital es el tercer distrito del cantén de
San José, forma parte de uno de los cuatro distritos
centrales del casco original de la ciudad de San José. Es

el sexto en extensién, en densidad y poblacion. Limita
al norte con el distrito Merced, al sur con el distrito
Hatillo y San Sebastian, al este con el distrito Catedral
y a oeste con el distrito Mata Redonda. Posee una
extension de 3,38 km?2 lo cual corresponde a un 7,58%
de la superficie del cantén.

El distrito esta compuesto por los barrios: Almendares,
Angeles, Cuba, Bolivar, Carit, Colén, Corazén de Jesus,
Cristo Rey, Dolorosa, Pinos, Salubridad, San Francisco,
Santa Lucia, Silos, Zona Industrial Barzuna, San Bosco,
Merced y Pacifico.

Barrio Corazon de Jesus.

El batrio es el 7° del distrito Hospital, posee una
extension de 0.03 km?2, esta ubicado en las coordenadas
geograficas 9° 55’ 33.2” latitud norte del Ecuador y 84°
05”49.3” longitud oeste del Greenwich. Limita al norte
con el barrio Silos, al oeste con el bartrio Colén y al sur
y este con la zona industrial Barzuna.
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Figura C2.1 Ubicacion del barrio
Fuente: Elaboracion propia
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HISTORIA DEL BARRIO

El barrio Corazén de Jesus fue fundado segin sus
propios pobladores cerca del afio 1938. El barrio lleva
este nombre debido a la imagen del Corazén de Jesis
ubicada en el Cementerio Calvo.

Sus primeros habitantes procedian de zonas como
Sabanilla, Heredia y Grecia, en sus inicios era una zona
rodeada de cafetales, sin servicios eléctrico y con calles
de lastre (Municipalidad de San José, 2010).

La primera organizacién registrada en el barrio
fue la Junta progresista, fundada en el afio 1955.
Posteriormente en el afio 1980 se funda la Asociacién
de Desarrollo Integral del barrio.

Algunas actividades tradicionales dentro del barrio

fueron: bingos, campeonatos deportivos, eventos
culturales y religiosos.

Ente: Desconocida

| &=

P

Imagen.G2.2"Calle al CN
Fuente: Desconocida

ente: Deseenocida™

sy ¥ .
Imagen C2.3 Aceeso al barrio
[Fuente: Desconocida

Imagen C2.5 Alameda del barrio
[Fuente: Desconocida

DATOS ANTECEDENTES

DISTRITO HOSPITAL

2
3.38Km 19270 P
AREA POBLACION
o 2
1226 VIV 50%
ASENTAMIENTOS

DEFICIT REGULAR- HUMANOS
VIVIENDA MAL ESTADO INFORMALES

4,9m/HAB o 3 _80/0

AREA . ESPACIOS
VERDE/PERS VERDES

BARRIO CORAZON DE JESUS

460 PERSONAS

33% ENTRE 18-35

68% TRABAJA EN
EL CANTON

Figura C2.2 Datos antecedentes del distrito y barrio
Fuente: Elaboracién propia. Datos Observatorio municipal
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ZONA DE ESTUDIO

PARQUE METROPOLITANOC AAsEes
LA SABANA PASEO colon

DELIMITACION
ZONA DE ESTUDIO

Para definir la zona de estudio macro se utiliza lo
planteado por el Plan GAM 2013-2030, donde se
estipula que el rango adecuado al que los usuarios deben
encontrar equipamientos y servicios para su desarrollo
es de 1 km. Allf se buscara la relacién del barrio con el
sector norte donde se ubica la Municipalidad de San
José, el Mercado del Mayoreo y el eje ferroviario.

Ademais, se realizara un andlisis micro de los
componentes del barrio, dividiéndolo en 3 sectores
para caracterizar cada uno de ellos. Este analisis estara
alos 0,5 km de distancia del centro del batrrio.

RIO MARIA AGUILAR,

Figura C2.3 Zona de estudio
Fuente: Elaboracion propia

ESCALA 1:10000
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ENTORNO
URBANDO
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VIALIDAD

Eje ferroviario

En cuanto a vialidad es importante destacar la cercania
inmediata al barrio del eje ferroviario y la existencia de
dos paradas del tren dentro del radio de 1 km. Este
es un punto para marcar la importancia del barrio
dentro del cantén de San José, ya que permite a sus
habitantes tener acceso un medio de movilidad tan
importante como lo es el tren. Ademas de esto, este ¢je
se fortalecera con lo propuesto por la Administracién
del actual Gobierno Alvarado con el sistema ferroviario
con un Tren Rapido de Pasajeros que busca ser una
alternativa mads eficiente y sostenible de movilidad
dentro de la Gran Area Metropolitana.

Vias nacionales y municipales

En cuanto avias, se encuentra vias de mucha importancia
para la ciudad como el Paseo Coldn al norte del barrio.
En esta via se encuentra un nimero importante de
paradas de servicio de transporte publico y es una de
las principales vias de acceso y salida de la ciudad. Mas
hacia el sur se encuentra la avenida 10 la cual es una
ruta importante que comunica el Parque Metropolitano
la Sabana con el centro de la ciudad. También es una

via donde se encuentran un total de 5 paradas de
transporte publico y suele ser una zona muy concurrida.
Existen buenas conexiones viales este y oeste de la
ciudad, sin embargo, las conexiones entre el norte y
sur de la ciudad presenta una deficiencia en cuanto
a cantidad y calidad. Ademas, en cuanto al barrio no
existe una ruta de buses que llegue al barrio a alguna
zona inmediata.

En cuanto mais se adentra al barrio, se nota un deterioro
progresivo de las vias y aceras. Lo cual dificulta los
desplazamientos de los vecinos hacia el exterior.
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EQUIPAMIENTOS

SIMBOLOGIA

PARQUE METROPOLITANO i1 i/
LA SABANA ! o colh

SALUD
3 EDUCACION
INSTITUCIONAL

EQUIPAMIENTOS |

RELIGIOSO

Dentro de la zona analizada se encontraron La presencia de equipamientos de caracter deportivo o/
. . , . . . . . . . MSJ .
equipamientos de caricter institucional, educativos, vy recreativo es muy limitada, se encuentra una cancha ercaoo
)

PLANTEL
INICIPAL

salud y religiosos. multiuso en un estado de deterioro, y hacia el norte la
®

CEMENTERO
‘OBREROS

presencia de dos canchas de futbol relacionadas con la

INA CEMENTERIO.
En cuanto a los institucionales, se encuentra la escuela y colegio Marfa Auxiliadora. No hay presencia
Municipalidad de San José con el edificio municipal de espacios publicos recreativos a lo interno del barrio

IGLESIA
BCJ
DISTRITO o (Y DI§TRITO
MATA REDONDA CANCHA O\ HOSPITAL
BCT CEMENTERO

‘GENERAL
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I [ 5RAETA
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i

I

I
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|

|
Al

principal, otras edificaciones y el plantel municipal actualmente.

CLINICA
MORENO CARAS

que le bridan servicio a la municipalidad. También,

dentro del radio de analisis se puede encontrar la sede Hacia el noroeste del barrio se encuentra el Parque
del Consejo Nacional de Produccién el cual se formé  Metropolitano La Sabana, el cual es uno de los espacios
desde la década de los afios 40. pubicos verdes de caricter recreativo de la ciudad,

donde se albergan una gran cantidad de actividades

RIO MARIA AGUILA

ONA INDUSTRIAL
BARIUNA

e
ESCUELA
OMAR DENGO

Los equipamientos educativos tienen una cercania
buena con el barrio, dentro de ellos estin: la Escuela
Omar Dengo, la escuela Marfa Auxiliadora, el Colegio
Marfa Auxiliadoray el Instituto Nacional de Aprendizaje
(INA). Este ultimo cuenta con una mayor proximidad

deportivas y de caricter cultural. Es un espacio muy
frecuentado por familias los fines de semana, como
punto de reunién y esparcimiento. Alli, ademas se
encuentra el Estadio Nacional de Costa Rica donde se

realizan importantes eventos de cardcter internacional

al barrio con su Centro Nacional de Especializado y nacional.
Textil (CNET).
También se encuentran otros equipamientos como
en salud la Clinica Moreno Cafas, religiosos como la
. 1 . ., . o : Figura C2.5 Equipamientos
Iglesia Catdlica, una capilla de oracién y los cementetios: s o e ATV ENA, Fuente: Blabofacion propia

Obrero, General, Israelita y Judio.

ESCALA 1:10000
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En cuanto al barrio se nota la presencia de pequefios
comercios tipo pulperia, ventas de repuestos, talleres de
costura, corte de pelo, los cuales brindan sus servicios a
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los vecinos del batrtio.

HEstar rodeado de una zona industrial y cementerios,
produce un distanciamiento entre el barrio y el norte
de la ciudad. Las dos vias principales de acceso estan
rodeadas por estos usos, los cuales no son muy
permeables hacia el exterior generando en estos
trayectos sensaciones de inseguridad para los vecinos.

s - Figura C2.6 Uso del suelo

i
]
=S -~ Fuente: Elaboracién propia. Datos Municipalidad San José

Imagen C2:7-Zoty inidustrial Yanber
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VEGETACION

Si se observa en la Figura C2.8, en cuanto a vegetacién
las dos zonas de mayor importancia en area son el
Parque Metropolitano de La Sabana y el Corredor
Biologico Marfa Aguilar. En la actualidad el corredor
del Marfa Aguilar genera un limite entre el norte y
sur de la ciudad de San José. Estas margenes del rio
se encuentran en un estado de contaminacién alta y
se observan como un espacio impermeable debido a
la alta vegetacion tipo “charral” y de elementos que
ensucian el paisaje.

A lo interno del barrio es muy escasa la presencia de
arboles y superficies con vegetacion, esto confirma
lo expuesto por el observatorio municipal el cual
determina que solo un 3,8 % de la superficie del distrito
son espacios verdes.

Tipo de vegetacion:

San José se encuentra dentro de la categoria de Bosque
Himedo Premontano, las especies que caracterizan
esta zona se encuentran los Nectandra, Persea,
Cinnamomun de la Familia Lauraceae, Cupania, Cedro,
Cedro dulce, y Fosforillo.

Para areas de regeneraciéon se recomienda especies
como: Guachipelin, Jorco, Nance, Uruca, Sotacaballo
y Cascarillo. Especies pequefias como Marfa, Caragallo
y Pacaya.

También, para areas urbanas se recomiendan segun la
Guia para el disefio y construccion del espacio piblico
(CFIA, 2013): Guitite, Vainillo, Corteza amarrilla, Ro-
ble de sabana y Dama.

20m

CATALOGO DE VEGETACION

18m

Vainilo  Guitite Corteza Amarillo  Pacaya

Maria Caragallo

Figura C2.7 Guia de vegetacion
Fuente: Elaboracion propia. Informacion CFIA 2013

ESCALA 1:10000
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Figura C2.8 Areas verdes
Fuente: Elaboracién propia




PRU_BARRIO CORAZON DE JESUS, DISTRITO HOSPITAL CAPITULO DOS. ANALISIS ZONA DE ESTUDIO
76

TOPOGRAFIA

SIMBOLOGIA
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TOPOGRAFIA

La topogratia del distrito Hospital muestra un aumento
de pendiente hacia el oeste y sur de la ciudad, en donde
va disminuyendo la altura en relacién al centro de la

ciudad.

La pendiente de la topografia en el sector del barrio
empieza a aumentar hasta llegar de forma abrupta
hasta el rio, a lo interno es muy evidente este cambio
de topografia ya que se puede dividir el barrio entre dos
sectores; el primero mas hacia el norte del barrio donde
la diferencia de nivel es practicamente imperceptible y
el segundo hacia el sur, donde la pendiente empieza a
cambiar significativamente hasta terminar en el sector
mas cercano al rio.

Se debe considerar este cambio de pendiente dentro
del proyecto ya que, se debe de asegurar la accesibilidad
adecuada a todos los usuarios y cumplir con la Ley
7600.

Otro tema para considerar en cuanto al cambio de
nivel de la topografia es la escorrentia pluvial, la cual
ha generado problemas drasticos en el barrio donde se

ha limitado el acceso a ciertos sectores de las viviendas. Figura C2.9 Topografia

uenter’Elaboracion propia-Datos Tandem Arquitectura

ESCALA 1:10000 = == A\
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HIDROLOGIA

El Rio Maria Aguilar posee una extensiéon de 21 km, y
atraviesa los cantones de La Union, Curridabat, Montes
de Oca y San José. Define el limite al sur del distrito
Hospital. Es uno de los afluentes del Rio Virilla, que,
junto al Rio Torres ubicado al norte de la ciudad, son
de los mas importantes en cruzar el cantén de San José.

Aligual que los otros rios que atraviesan el valle central,
el Rio Marfa Aguilar presenta una alta contaminacién
de desechos solidos, aguas residuales, acumulacién
de escombros y abandono en sus margenes. Esta
acumulacion de desechos sumada a la escorrentia
pluvial genera problemas de inundaciones cada afio en
diferentes sectores de la ciudad. El mal manejo de las
aguas residuales por parte de las viviendas aledafias a la
margen del rfo produce que las mismas sean depositadas
al ro, lo cual genera malos olores y un mal aspecto.

En el sector del analisis el rio no es atravesado por
ningin componente fisico debido a la distancia entre
los barrios al norte y los barrios al sur.

£
magen C
Faente: Propia -

L
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SIMBOLOGIA

® RIO MARIA AGUILAR

Figura C2.10 Hidrologia

bn propia. Informacién Google Maps
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VARIABLES CLIMATICAS

Se utiliza el programa Climate Consultant 6.0 para
obtener los valores climaticos con el fin de poder
utilizarlos en la propuesta.

Viento

Los vientos predominantes provienen del este y
noreste, la velocidad promedio alcanza de 4 a 6 metros
por segundo, sin embargo, puede alcanzar velocidades
maximas de los 18- 20 metros por segundo.

Temperatura

La temperatura promedio para el verano ronda entre
los 24 -27° C, para el mes mas calido el cual es marzo se
registra una temperatura de 31° C para el mes mas frio
el cual es noviembre ronda entre los 17-22° C.

Humedad Relativa

La humedad relativa para la regién se mantiene entre
los niveles de confort los cuales se encuentran entre
el 40 y 60 %, sin embargo, en los meses de junio,
septiembre, octubre y noviembre podria llegar al limite
del 80%. Es necesario tener estos niveles de humedad
presentes para la propuesta.

Jam Fetr Mar Apr May un il Mgy Sep oct How

Grafico C2.2 Condiciones de Humedad relativa
Fuente: Climate consultant 6.0
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Grafico C2.1 Condiciones del viento

Grafico C2.3 Condiciones de Temperatura
Fuente: Climate consultant 6.0

Fuente: Climate consultant 6.0
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ANALISIS SECTOR A

DELIMITACION DEL BARRIO

SECTOR A
. | SECTORB

ANALISIS
MICRO DEL BARRIO E:-ESECTORC

Para obtener un mejor entendimiento del barrio se
realiza una divisién en tres sectores cuyas caracteristicas
varfan debido a su ubicacién dentro del barrio. El
principal criterio para realizar la divisién recae en la
diferencia tan marcada de la topografia hacia el sector
del rio. En segundo lugar, se decide separar la margen

del rio por su dimension y caracteristicas propias de las

viviendas en esta zona.

Como se puede observar en la figura C2.11 se nombran
los sectores con las tres primeras letras del abecedario

para hacer facil el entendimiento de la divisién. Se

encuentra para el sector A el area de la margen del rio A

y las viviendas encontradas alli, para el sector B la zona
oeste del barrio y al sector C, la zona donde mas regular

Figura C2.12 Sector A
Fuente: Elaboracion propia

es su topografia.
SECTOTES DE ANALISIS MICRO

Figura C2.11 Sectores de analisis micro del bartio
Fuente: Elaboracion propia
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ANALISIS SECTOR B ANALISIS SECTOR C

Figura C2.13 Sector B Figura C2.14 Sector C
Fuente: Elaboracion propia Fuente: Elaboracion propia
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CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS

Barrio Corazén de Jests cuenta con una extension
de 0,03 kilémetros cuadrados y una poblacién de 460
personas. Este grupo poblacional estd dividido en un
48,5% de hombres y un 51,5 % de mujeres. Se encuentra
una densidad poblacional de 15. 33 habitantes por
kilémetro cuadrado.

DISTRIBUCION DE LA POBLACION
DEL BARRIO

Grafico C2.4 Distribucion de la poblacion del barrio
Fuente: Elaboracion propia. Datos Observatotio municipal

En la distribuciéon de edades entre los 0 y 14 afios se
encuentra un 25%, entre los 15 y 65 hay un 67,4% y
mas de 65 afios un 7,6 %. La edad media de la poblacién
ronda los 32,7 afios.

RANGO DE EDADES

Grafico C2.5 Rango de edades
Fuente: Elaboracion propia. Datos Observatotio municipal
En cuanto a educacion el porcentaje de personas entre
los 5y 24 afios que asiste a educacién regular es de 37,5
% y existe un porcentaje de analfabetismo del 5,9% en
el barrio.

En cuanto a la fuerza de trabajo estd compuesta por
187 personas, del total compuesto entre por el grupo
de los 15 afios en adelante que son 345 personas. Lo
cual representa que un 45,7 % de ese grupo de dedica
a actividades laborales. El 1.1% de la poblacién se
dedica al sector primario, un 20% al sector secundatio
y un 78, 8% al sector terciario. De estas 111 personas
trabajan en el cantén y 68 fuera de él. Ademas del total
de personas del barrio existe un total de 158 personas
inactivas lo que representa un 45,8% del total.

FUERZA DE TRABAJO
POR SECTOR

Grafico C2.6 Fuerza de trabajo por sector
Fuente: Elaboracion propia. Datos Observatotio municipal

En vivienda un total de 15 jefes de hogar cuenta con
una vivienda que se encuentran en mal estado, un 79
jefe de hogar cuentan con vivienda propia y 34 jefes
con vivienda alquilada. Segin los datos suministrados
por el Observatorio municipal de la Municipalidad de
San José un total de 6,3 viviendas se encuentran en
hacinamiento. Un 47,2 % de las viviendas del barrio
se encuentran en buen estado, un 33, 9% en estado
regular y un 11,8% en mal estado.

ESTADO DE LA VIVIENDA

Grafico C2.7 Estado de la vivienda
Fuente: Elaboracién propia. Datos Observatorio municipal
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SINTESIS
CAPITULO DOS

Por medio del capitulo dos se logra entender las
principales problematicas existentes en el barrio en
cuanto a espacios y relaciones urbanas. La condicién
de la topografia es un aspecto importante para tomar
en consideracion para la propuesta.

El desarrollo urbano que rodea al barrio al estar
compuesto principalmente por una zona industrial y
otra de cementerios causan una desvinculacién con
el sector norte, por lo tanto, una de las acciones a
desarrollar debe enfocarse en generar esas conexiones
mas fuertes entre la zona cercana a la margen del tio y
el resto del barrio.

Se debe dar prioridad de intervencién a las viviendas
localizadas hacia la margen del rio debido al estado en
el que se encuentran.



CAPITULO
TRES

ANALISIS
USUARIO
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PERFIL DE USUARIO/NECESIDADES

Caracterizacion del usuario

Para la definicién del usuario se utiliza la informacion
obtenida en el andlisis del entorno humano y se realiza
una sintesis para tener claras las caracteristicas de cada
uno de los grupos poblacionales. Ademas de esto, se
entiende que el proyecto a realizar debe de generar
un impacto en su contexto inmediato por lo que
beneficiaria a los habitantes de los barrios vecinos y a
aquellos que transiten por la ciudad.

Este capitulo se aborda utilizando dos herramientas,
se realiza una encuesta por medio digital envida a los
vecinos del barrio por medio de la plataforma de Google
Formularios y una entrevista abierta a miembros de la
Asociacién de Desarrollo Integral de Barrio Corazén
de Jesus.

La encuesta estd estructurada por 16 preguntas, las
primeras cuatro preguntas se centran en la definicién
del perfil del usuario, las siguientes siete preguntas se
enfocan en definir la percepcién de los vecinos sobre
la calidad y cantidad de espacio publico, y la frecuencia
con que utilizan estos espacios.

Las siguientes preguntas se centran en conocer el
estado y cantidad de equipamientos en el barrio, asi
como la necesidad de nuevos (se puede observar el
formulario completo en los anexos del documento).
La encuesta fue realizada durante 15 dias durante los
cuales estuvo abierta para recibir respuestas, se obtuvo
un total de 33 respuestas de vecinos del barrio los
cuales se caracterizaran a continuacion:

Del total de encuestados un 66.7% son mujeres y un
33.3% hombres, notandose una mayor participacion de

las mujeres.

SEXO DE LOS ENCUESTADOS

Grafico C3.1 Sexo de los encuestados
Fuente: Elaboracién propia

De los encuestados se obtuvo que un 6,1% son menores
de 18 afios, un 54% entre los 18-35 afios, un 39% entre
los 36-64 afios y solo un 3% de personas mayores a los
65 afios. De esto se puede observar que el grupo de
mayor importancia y actividad esta en el rango de los
18-35 afios ocupando mas del 50% de la participacion.

EDAD DE LOS ENCUESTADOS

Grafico C3.2 Edad de los encuestados
Fuente: Elaboracién propia

Con respecto a la ocupaciéon los mayores porcentajes
a resaltar estan en que un 42.4 % de los encuestados
son empleados privados, un 15% corresponden a
estudiantes y el 21.2 % de ellos corresponden a amas
de casa. También se encuentra un 9.1% de personas en
estado de desempleo. Del total un 66.7 % de personas
respondié que labora o estudia dentro del cantén de
San José.

OCUPACION

21.2%
AMA DE CASA

Grafico C3.3 Ocupacion de los encuestados
Fuente: Elaboracién propia
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Figura C3.1 Perfil del usuario
Fuente: Elaboracién propia. Datos Observatorio Municipal
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Actividades y espacios publicos

En cuanto al uso del espacio publico un 57% de los
vecinos del barrio respondié que hace uso de ellos, sin
embargo, un 97% de ellos considera que es insuficiente
la cantidad de espacios verdes, deportivos y/o recreati-
vos. Ademas, un 63.6% de ellos considera que el estado
de los espacios publicos del barrio se encuentra en muy
mal estado, otro 30% considera que estd malo y solo un
3% que es bueno y adecuando.

USO DEL ESPACIO PUBLICO

Grafico C3.4 Uso del espacio publico
Fuente: Elaboracién propia

La accesibilidad a los espacios puablicos fue un aspecto a
consultar obteniendo que un 93.9% de los encuestados
considera que los espacios publicos no son accesibles
para personas discapacitadas o mayores de edad.

ACCESIBILIDAD
ESPACIOS PUBLICOS

Grafico C3.5 Accesibilidad espacios publicos
Fuente: Elaboracion propia

Un 69.7% considera que el estado de las calles y aceras
del barrio se encuentran en malo y muy mal estado,
un 72.8% considera que la limpieza del barrio es mala
o muy mala. Uno de los aspectos positivos que se en-
cuentra es que un 57.6% de los habitantes considera
que la iluminacién es buena o adecuada.

Para determinar la cantidad y cantidad de equipamien-
tos se consulta sobre la calidad de los servicios co-
munales existentes donde se obtiene un 48.5% que
considera que es buena y un 45.5% considera que
es adecuada, siendo una respuesta muy positiva para

tomar en cuenta.

CALIDAD DE SERVICIOS
COMUNALES

Grafico C3.6 Calidad de servicios comunales
Fuente: Elaboracion propia

De las actividades que les gustarfa a los vecinos un 75%
coincidié en que gustarian espacios para actividades de-
portivas y recreativas y un 54.5% para actividades de
indole cultural. Ademas, otros de los espacios en que
coinciden los vecinos es la necesidad de areas verdes
(69.7%), areas de juegos (51.5%), paradas de transporte
publico (51.5%), la necesidad de espacios como guard-
erfa (48.5%) y un centro de acopio y reciclaje (45.5%).

A modo de finalizar la encuesta, se realiza una ultima
pregunta sobre cudl es la opinién de los vecinos sobre
que se realicen proyectos de mejora de los espacios del
barrio y se obtuvo una muy buena respuesta ya que un
93.9% de los encuestados respondi6 que si les gustaria
este tipo de propuestas.
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NECESIDADES ENTREVISTA

Entrevista

Como parte de la visita al barrio se realizé una entrevista
abierta con dos miembros de la Asociacién de
Desarrollo Integral del barrio, en cuanto a las mayores
preocupaciones expuestas se encuentra el estado de las
viviendas cercanas a la margen del Rio Marfa Aguilar.
Estas viviendas como mencionan ellos, han presentado
problemas debido a la escorrentia del agua en épocas
de lluvia, ademas de eso las aguas negras salen de las
tubetias y cafios y corren libremente por este sector.
Debido también a problemas de escorrentia, el acceso
a estas ultimas viviendas se ha visto afectado, ya que el
agua erosioné el material con el que estaban construidas
las gradas de acceso a las viviendas. Se menciona que
existe también es este sector la liberaciéon de aguas
residuales y basura lo cual genera malos olores y mal
aspecto.

En cuanto al lote baldio ubicado en el centro del barrio,
mencionan que por mucho tiempo fue un espacio de
deposito de materiales como escombros, desechos de
las casas y basura en general. Sin embatgo, con ayuda
de la comunidad y la municipalidad de San José se

han realizado compafias de recoleccion de desechos
no tradicionales lo cual ha contribuido a mantener
el espacio en mejores condiciones. Un problema
relacionado con este espacio es que por las noches
tiende a ser un espacio inseguro y utilizado por algunas
personas para el consumo de alcohol y drogas, por
lo que se ha valorado el cerrar el espacio en su parte
superior para impedir el acceso de las personas por
detras. Cerrar este espacio generarfa un problema ya que
también se menciona que es utilizado frecuentemente
por personas que se dirigen hacia sus lugares de trabajo
y escuelas.

Se obtiene también que la cancha ubicada por el salén
comunal es muy utilizada por personas del barrio, as
como por personas que laboran por la zona quienes
en sus horas de almuerzo frecuentan el espacio para
recrearse. Sin embargo, el estado del equipamiento
muestra deficiencias en calidad y como mencionan
los miembros de la asociacién es necesario que sea un
espacio techado para que se pueda utilizar en diferentes
horas y condiciones climaticas.




SINTESIS
CAPITULO TRES

El acercamiento al usuario permitié entender sus
principales necesidades, también permitié definir un
perfil de la poblacién para la cual estarfan dirigidas
las intervenciones. Una poblacion bastante joven y en
edad productiva con necesidades de capacitarse, de
tener nuevas fuentes de empleo y acceso a una oferta
mas diversa de servicios, educacion y arte.

Por medio de la asociacién de vecinos se logrd
entender la priorizacién de aquellos sectores a trabajar,
donde para ellos las principales preocupaciones son la
ausencia de espacios de recreo para los vecinos y nifios.
También se menciona el mal estado de la cancha y que
es uno de los proyectos que se tienen como prioridad.
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CONCEPTUALIZACION

PROPUESTA

La propuesta toma en cuenta las necesidades
encontradas mediante el capitulo tres de la investigacion,
asi como las encontradas mediante el analisis de la zona
de estudio.

1.La intencién principal de la intervenciéon es de dotar
de espacios publicos para el uso de los vecinos del
barrio, también otro aspecto de mucha importancia
para la propuesta es de dar condiciones adecuadas
de vivienda a aquellas familias que se encuentran
habitando viviendas en asentamiento humano informal
con condiciones inadecuadas para vivir. Por lo que se
plantea la reubicacion de estas viviendas en un proyecto
de vivienda nuevo ubicado en el mismo barrio, para
evitar asi el desplazamiento de las familias a otro sector
de la ciudad.

Posterior a esta intervencién se ubican dos edificios
de equipamiento cultural e institucional, que busca
brindar un espacio para servicios de educacion,
cultura y demds en beneficio de los vecinos, asi como
brindar un control a la zona del margen del rio. Se
incluye también la propuesta de otro tipo de desarrollo
utilizando la estrategia de uso mixto como modelo de
renovacion de aquellas viviendas en malas condiciones.
Posterior a este proceso se identifican espacios vacios
para articular entre s{ y con las propuestas edilicias
luego unificarlas con el resto del barrio y crear asi una
continuidad espacial.

3.

LIBERACION MARGEN

REUBICACION/
NUEVA VIVIENDA

EQUIPAMIENTOS

MARGEN RiO

ESPACIOS PRODUCTIVOS
/ RECREATIVOS

CONEXIONES
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SIMBOLOGIA INTERVENCIONES

i vacios

i INTEGRACION ESPACIO PUBLICO
RECUPERACION MARGEN RfO

M MIRADORES

{7} ESPACIOS PRODUCTIVOS

—- CICLOVIA

- SENDEROS RiO

ARBORIZACION

10. Finalmente se integran
espacios tipo quiosco en el eje
lineal creado que remata en los
equipamientos culturales y se
integran usos como senderos y
miradores en la margen del rio
para dotar de actividad a esta
zona.

Figura C4.1 Proceso conceptual
Fuente: Elaboracion propia



PROGRAMA URBANO

SECTOR INTERVENCION M2
A Plaza cultural 1800
A Parque lineal 5872
A Senderos rio 1100
A Zona de reforestacion 50000
e S:Siz:né/aéreas comunes 2000
B gi;?’a:r}/aéreas verdes 540
s | Zona ge amacea
s | Pardue y reas veraes
| e veres ce quoscs
C Senda comunal 207
C Espacio comunitario 314

A,B,C Cruces peatonales 3700
A,C Ciclovia 1200

TOTAL 68 683

PROGRAMA ARQUITECTONICO

SECTOR INTERVENCION M2
A | Epermertor cuturses
A Miradores zona de rio 600
A Quioscos parque lineal 720
B Edificios de vivienda nueva 4200
B Guarderia 120
B Centro de acopio 90
B Cancha techada 350
B Quioscos comerciales 60
Cc Edificio uso mixto 1482

TOTAL 9396

TOTAL URBANO-ARQUITECTONICO

78 070 M2
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INTENCIONES DE DISENO

Las intenciones de disefio principales son: La creacién
de nodos dinamizadores de actividades, entre ellos se
encuentran los proyectos de equipamiento cultural
e institucional, los espacios recreativos de parques y
areas verdes y los ubicados en la margen del rfo. Estos
proyectos, asi como los de vivienda y uso mixto son
articulados por una serie de sendas y espacios publicos
para la creacién de conexiones fuertes entre el interior
del barrio y del barrio con la ciudad.

Se proponen espacios de formacion artistica, cultural
e institucional para diversificar la oferta para los
vecinos del barrio, ya que actualmente solo cuentan
con el salén comunal para la realizacién de eventos de
diferente indole. Se busca mezclar estos espacios con
una expresion artistica por medio de murales sobre los
edificios que permitan una apropiacién de los vecinos
hacia los nuevos espacios y también como parte del
estimulo y motivacién para cada uno de ellos.

Otra de las intenciones esta en devolver a las margenes
de los rios el protagonismo que tuvieron en la ciudad
hace muchos afios. Devolvetles valor como espacios
paisajisticos de atractivo turistico y recreativo.

Como estrategia final la accesibilidad y seguridad para
los usuarios es vital, por lo que se plantean pasos
peatonales diferenciados para los peatones y se busca
que todos los espacios donde exista desniveles estén
accesibles a personas con discapacidad o adultos
mayores.

°Q
AN
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Figura C4.2 Intenciones de disefio
Fuente: Elaboracién propia
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PROPUESTA DE DISENO
URBANO-ARQUITECTONICA

La propuesta se compone por una serie de
intervenciones de vivienda, equipamientos, espacios
publicos, espacios de regeneracién de las margenes del
rfo, integracion con sistemas de movilidad alternativos
como la ciclovia, la insercién del parque lineal el cual
busca ser un atractivo para los vecinos y para las
personas externas al barrio.

Los edificios de vivienda permiten en su primer nivel
un libre transito, integrando estos espacios con los
espacios de plaza y areas verdes permitiendo asi una
continuidad interior- exterior. Las propuestas no
superan los 5 niveles respetando una altura a escala
media-baja del barrio.

En cuanto a los edificios de equipamiento, se sittan
en la margen creando un control de este espacio y
se proyectan hacia el rfo, aprovechando las visuales
paisajisticas que se pueden obtener.

La vivienda de uso mixto, integra en su primer nivel
comercio relacionado directamente con un espacio
comunitario para los vecinos. En los otros tres pisos
superiores se ubica la vivienda. El espacio de parqueo
se localiza en el nivel inferior N-1 para liberar el
primer nivel de vehiculos y elementos que obstruyan
el transitar.

SIMBOLOG!A INTERVENCIONES

TVIENDA INFORMAL
UEVA VIVIENDA

W EQUIPAMIENTOS

I} uso mMIxTO

¥ vacios

RECUPERACION MARGEN RiO
B MIRADORES
|7} ESPACIOS PRODUCTIVOS
- CICLOVIA
SENDEROS RIO

ARBORIZACION

Figt’lra C4.3 Propuesta de disefio
Fuente: Elaboracion propia
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Figura C4.4 Componentes propuesta de disefio
Fuente: Elaboracion propia
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SECTORES
PROPUESTA

Al igual como se realiz6 para el analisis micro del '
barrio, se planta desarrollar la propuesta realizando una
division en tres sectores para ayudar a la comprension :
de los componentes propuestos y como se articulan

entre ellos.

3

El sector A comprende la margen del rio, el sector B la
parte oeste del barrio y el sector C la parte norte.

Figura C4.6 Division por sectores de la propuesta
Fuente: Elaboracion propia
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SECTOR A

Parque Lineal +

Areas productivas.
5872m2

Quioscos parque lineal.
720m2

Equipamientos Cultural +

Institucional.
1774m2

\Z Plaza Cultural.
1800m2

Senderos rio.
1100m2

+ Zona de reforestacion.

50000m2

Miradores.

600m2
PLANTA UNTO C

! !% !
1 50

Figura C4.8 Planta sector A

Figura C4.7 Axonometria sector A
Fuente: Elaboracién propia

Fuente: Elaboracién propia




Figura C4.9 Axonométricos de detalle sector A
Fuente: Elaboracién propia

ELEVACION TRANSVERSAL EQUIPAMIENTO CULTURAL

Figura C4.10 Elevacion transversal de equipamientos
Fuente: Elaboracién propia

_ : : = S EuenterElaboracion propia



Imagen C4.4 Visualizacién quioscos parque lineal Imagen C4.5 Visualizaciéon parque lineal
Fuente: Elaboracién propia Fuente: Elaboracion propia




Imagen C4.6 Visualizacion equipamiento cultural-institucional Imagen C4.7 Visualizacion parque lineal y plaza cultural
Fuente: Elaboracién propia Fuente: Elaboracion propia




129

Imagen €4.8 VisualiZacion plaza gultural
Fuented Elaboracion propia
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Imagen C4.9 Visualizacion miradores y senderos dis il ? ; - s o : { Imagen C4.10 Visualizacién mirador’
Fuente: Elaboracion propia 7 A . ot . ; Fuente: Elaboracion propia




magen C4.12 Visualizacion'exterior miradores

% = L PR = ; = BT ) Fuente: Elaboraci6n propia
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@ Quioscos comerciales. 6om2

@ Parque + areas verdes.
500m2

SECTOR B

@ Parque + areas verdes.
1200m2

@® Cancha techada.
350m2

@® Parque + areas verdess4o0m2
@® Guarderia. 120m2

Centro de acopio.
90m2

Zona de almacenagje. @ @® Plaza y dareas comunes.2000m2

250m2

Viviendas Interés Social4200m2
40 unidades.

PLANTA CONJUNTO B 2

——

Figura C4.11 Axonometria sector B Figura C4.12 Planta sector B
Fuente: Elaboracién propia Fuente: Elaboracién propia



Figura C4.13 Axonométricos de detalle sector B
Fuente: Elaboracién propia
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ELEVACION LONGITUDINAL 1 VIVIENDA INTERES SOCIAL

Figura C4.14 Elevacion longitudinal de viviendas ’ aﬂ - e 2 - =
. . e 2€4.13 Visualizacion espacio publico de viviendas
Fuente: Elaboracién propia Fo

Fuente: Elaboracion propia




I_maéeti C4.—1_4_Visualizﬁci6n ingreso a viviendas : Imagen C4.15 Visualizacion cruces preatonales y vivienda
Fuente: Elaboracién propia : : 7] Fuente: Elaboracion propia
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Imagen C4.19 Visualizacién acceso a cancha techada
Fuente: Elaboracion propia

Imagen C4.2(_) _Vgs_u!a]izaciéq c_ar_xcl?
Fuente: Elaboracion propia -
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Imagen C4.20¥isualizacion parquigef areds v
Fuente: Elabotacion propia == 220"
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Imagen C4.22 Visualizacién cruces peatonales diferenciados L o S : ; g el el " Imagen C4.23 Visualizacion cruces peatonales diferenciados
Fuente: Elaboracién propia : 2 TP , = S s 2. T e oy < : _ 2 > Fuente: Elaboracién propia
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SECTOR C

@® Senda Comunal.207m2

@ Edificio Uso Mixto14s2m2
12 Viviendas
1 Parqueo Sub.

4
oIy %
%

Figura C4.15 Axonometria sector C

Figura C4.16 Planta sector C
Fuente: Elaboracién propia

Fuente: Elaboracién propia
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Figura C4.17 Axonométricos de detalle sector C
Fuente: Elaboracién propia
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Figura C4.18 Elevacion transversal uso mixto
Fuente: Elaboracién propia
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Imagen C4.25 Visualizacién Uso mixto ' T e .26 Visuz ion.cruce peatonal
Fuente: Elaboracion propia ' ente: bora opi
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CORTE PERSPECTIVADO TIPO 1 VIA VEHICULAR CORTE PERSPECTIVADO TIPO 2 VIAS VEHICULARES + CICLOVIA

Imagen C4.29 Seccion de calle tipo 1 via Imagen C4.30 Seccion de calle tipo 2 vias y ciclovia
Fuente: Elaboracion propia Fuente: Elaboracion propia
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GESTION Y ACTORES

Se plantea el proyecto mediante 4 fases de intervencién
segun el caricter de cada una, la primera fase
corresponde a la reubicaciéon de las viviendas en
condiciones de informalidad, posterior ala construccién
de estos edificios se plantea la realizacién de las obras
directamente relacionadas con la vivienda como los
parques y plazas.

La segunda fase corresponde al desarrollo de los
equipamientos de uso cultural e institucional y las obras
de espacio publico relacionadas.

Para la fase tres se propone el desarrollo de
intervenciones de uso mixto que permitan tenovar
la vivienda manteniendo la escala del barrio y que
contribuyan a aumentar la eficiencia del territorio.

Por dltimo, se plantea como fase cuatro las
intervenciones correspondientes a la recuperacion de la
margen del rfo y la insercién de los espacios propuestos
como patte del parque lineal y miradores.

Se realiza un diagrama de los actores que podtian ser
parte del proceso de desarrollo de cada unos de los
proyectos, es de suma importancia lograr vincular a los
actores publicos con los privados.

Figura C4.19 Modelo de gestion
Fuente: Elaboracion propia

Figura C4.20 Actores
Fuente: Elaboracién propia
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CONCLUSIONES

Barrio Corazén de Jests presenta una localizacion
favorable por su cercanfa a medios de movilidad
como el tren y el servicio de transporte publico. El tio
Marfa Aguilar le genera un borde al barrio con el sur
de la ciudad, sin embargo, es un elemento de mucho
potencial a nivel paisajistico y de integraciéon urbana.
Las intervenciones en las viviendas en asentamiento
humano informal, asi como en los espacios publicos
son indispensables para brindar calidad de vida a los
usuarios.

Las principales dificultades a las que se enfrentan los
usuarios del barrio son la escasa oferta de espacios
publicos accesibles y seguros, zonas verdes y de recreo,
y una oferta muy limitada de espacios de capacitacion,
educacién y cultura.

La propuesta concretiza la integraciéon de espacios
publicos en uso y deteriorados, el mejoramiento
en equipamientos y accesibilidad universal para los
usuarios del barrio. Se recupera las margenes del rio
como un elemento detonante que incluye actividades
y con atractivo paisajistico. Se plantean propuestas
de vivienda que permitan mejorar las condiciones
actuales sin desplazar a los usuatios y se evidencia que
la vivienda es un factor indispensable para lograr un
sistema urbano exitoso.
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RECOMENDACIONES

Es indispensable para los proyectos de disefio urbano
que todos los actores claves se integren desde las
fases iniciales de manera activa en la definicién de los
alcances propuestos y su rol para que la propuesta sea
exitosa.

Se debe involucrar a los Gobiernos Locales en el
trabajo conjunto a realizar para este tipo de propuestas,
ya que son los responsables de administrar el territorio
y por ende son los impulsores del mejoramiento de la
calidad de vida de sus habitantes.

Para futuras linea de investigaciéon esta propuesta
puede integrarse a estudios de intervencién a mayor
escala que la barrial para formar parte de una solucién
integral de renovacion urbana de la ciudad de San José.
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ANEXOS

ANEXO 1. PROGRAMA URBANO-ARQUITECTONICO

PROGRAMA ARQUITECTONICO

SECTOR INTERVENCION M2
A | perentos cutrals
A Miradores zona de rio 600
A Quioscos parque lineal 720
B Edificios de vivienda nueva 4200
B Guarderia 120
B Centro de acopio 90
B Cancha techada 350
B Quioscos comerciales 60
C Edificio uso mixto 1482

TOTAL 9396

TOTAL URBANO-ARQUITECTONICO 78 070 M2

PROGRAMA URBANO

SECTOR INTERVENCION M2
A Plaza cultural 1800
A Parque lineal 5872
A Senderos rio 1100
A Zona de reforestacion 50000
B \P/!\a/iz:nzaéreas comunes 2000
B Si;qrzgr;i/aéreas verdes 540
T
5 | ey dreas veraes
5 | Arees yers de quiosos
C Senda comunal 207
C Espacio comunitario 314

A,B,C Cruces peatonales 3700
A,C Ciclovia 1200
TOTAL 68 683
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FIRMA CONSTANCIA

CONSTANCIA DE DEFENSA PUBLICA TRABAJO FINAL DE GRADUACION

El presente Proyecto Final de Graduacion titulado “Propuesta de Renovaciéon Urbana para el Barrio
Corazdn de Jesus, distrito Hospital” realizado durante el afio 2019, ha sido defendido el dia 30 de abiril
de 2020 ante el tribunal examinador como requisito para optar por el grado de Licenciatura en Arquitectura
del Instituto Tecnoldgico de Costa Rica.

La orientacidon y supervisién del proyecto desarrollado por el estudiante Joseph David Vargas Gonzdlez,
carné 2014093703, estuvo a cargo del profesor tutor Arq. Carlos Lizano Picado.

Este documento y su defensa ante el tribunal examinador han sido declarados:

Publicos Privados

Arq. Carios Lizano Picado. Arq. Andrea Coto Martinez, Arg. Karen Solera Rojas.
Profesor tutor Lectora Lectora

Jog#ph Pavid Vargas Gonzalez. Calificacion.
" Sustentante
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