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RESUMEN

El presente proyecto final de graduacioén tiene como objetivo
principal disefiar la estacion intermedia de tren en San Joaquin de
Flores, como un modelo de movilidad activa y regeneracion urbana,
consolidando este espacio como un nodo clave dentro del sistema
de transporte interurbano en la region de Heredia.

La problematica central abordada en la investigacion es la
obsolescencia y disfuncionalidad de la infraestructura ferroviaria
existente, que no responde a las necesidades actuales ni a las
proyecciones del sistema de transporte metropolitano.

A través de este proyecto, se propone un disefio que favorezca
un entorno mas accesible y conectado, contribuyendo al desarrollo
sostenible de San Joaquin y su area circundante. La nueva estacion
no solo beneficiaria a los habitantes locales, sino que también
integraria el transporte de manera mas eficiente en la regidn,
promoviendo un crecimiento ordenado y mejorando la conectividad
en el area metropolitana.

ABSTRACT

The main objective of this final graduation project is to design
the intermediate train station in San Joaquin de Flores as a model of
active mobility and urban regeneration, consolidating this space as a
key node within the interurban transportation system in the Heredia
region.

The central issue addressed in the research is the
obsolescence and dysfunctionality of the existing railway
infrastructure, which does not meet current needs or the projections
of the metropolitan transportation system.

Through this project, a design is proposed that promotes a
more accessible and connected environment, contributing to the
sustainable development of San Joaquin and its surrounding area.
The new station would not only benefit residents but also integrate
transportation more efficiently in the region, fostering orderly growth
and improving connectivity in the metropolitan area.
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Estaciones intermedias de tren y su articulaciéon urbana.

Caso san Joaquin de Flores, Heredia



1. INTRODUCCION

Se plantea la presente investigacidon con el propodsito de
generar un anteproyecto arquitecténico para una estacion intermedia
de tren y su articulacién con el contexto en San Joaquin de Flores.
Se realizara la definicion de lineamientos y pautas tanto
arquitectonicas como urbanas de manera tedérica para robustecer la
infraestructura de transporte del cantdén y como se articula contexto,
sus espacios publicos, sus flujos de movilidad y la funcionalidad para
dicho sitio.

1.1. Definicion del Tema

Este Trabajo Final de Graduacion (TFG) corresponde a la
segunda linea de investigacion y extension de la Escuela de
Arquitectura y Urbanismo (EAU). Producciéon del espacio
arquitectonico y urbano, esta linea dirige su desarrollo a los diferentes
procesos que confluyen en el disefio, desarrollo y materializacién del
espacio, siendo posible la conexidn con diversas tematicas que
influyen en la solucién de las necesidades arquitecténicas y urbanas.

El proyecto de tesis se enfoca en el Disefio Arquitectonico,
especificamente en la elaboracién de una propuesta arquitecténica
para la movilidad y el transporte, centrandose en el disefio de una
estacion intermedia. Esta estacién intermedia no solo busca cumplir
con su funcion de transporte, sino que también tiene el potencial de
ser replicada en otras localidades de similar categoria en el contexto
costarricense, promoviendo asi un modelo estandar de estaciones
intermedias que optimicen la movilidad urbana a nivel nacional. Con
respecto al diseno de estaciones, el Arq. Mario Bemergui menciona
lo siguiente:

El objetivo primordial del sistema mecanizado de movilidad es
transportar personas con determinadas caracteristicas de
eficiencia como la rapidez, la seguridad, la economia y el
confort. Con relacién al contexto urbano el disefio debe reflejar
el dinamismo de la ciudad y debe convertirse en una
herramienta que propicie la transformacién del sector.
(Bemergui, 1992)

En este proyecto, se trabaja en el caso especifico de San
Joaquin de Flores en donde se plantea la propuesta contemplando
la mejora con su articulacion urbana.

llustracion 1 Ubicacién del Distrito de San Joaquin en el Cantén de Flores.

Aol

N

Costa Rica
Barrantes

San Joaquin

Tren a
Heredia

GAMTy

Fuente: Elaboracion propia. (2024)

1.2. Delimitacion Fisica

Este TFG elabora una propuesta de estacién de tren con sus
componentes, ubicada en el distrito San Joaquin del cantén de Flores
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(llustracion 1) en la provincia

de Heredia para el eje de transporte
y movilidad. Este distrito
actualmente cuenta con una
estacion intermedia de la

linea A (ver llustracion 2) del
sistema de tren interurbano
Heredia - Alajuela - San
José.

Flores es el
octavo cantén de la
provincia de Heredia,
con una extensién
territorial de apenas 6,75
km2, siendo asi el cantén
mas pequefio de Costa Rica,
dividido administrativamente en
tres distritos, San Joaquin,
Barrantes y Llorente. Flores
forma parte de la Gran Area
Metropolitana en la
subregidn de Heredia y
segun el INEC
(2022), tiene una
densidad poblacional
de 3263.11 Hab/km?2 con
una poblacion 22,026
habitantes.

llustracion 2 Esquema de rutas del tren interurbano en Costa Rica, operado por el INCOFER en el 2023.
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La propuesta atiende la conectividad de un centro urbano
intermedio como Flores con otros centros cercanos como Alajuela,
Heredia o San José centro. Por lo tanto, se propone el desarrollo de
una estacion intermedia que se articule conecte mejor con el
contexto urbano y responda a las necesidades de los usuarios
locales y transitorios mediante un disefio eficiente, accesible y de
calidad que contribuya a lograr una ciudad mejor interconectada.

El servicio de tren para pasajeros en la Gran Area
Metropolitana (GAM) de Costa Rica se estructura a partir de tres
lineas que recorren y unen ciudades importantes dentro de la misma.
Tiene 6 estaciones primarias: Atlantico, Pacifico, Cartago, Heredia,
Alajuela y Belén. A su vez cuenta con 23 estaciones secundarias o de
tipo andén como se observa en la llustracion 2.

La estacién actual de San Joaquin se encuentra ubicada en el
centro historico al costado sur de la plaza central, como se observa
en la fotografia de la llustracion 3. Consiste en un andén sobre la
Avenida Central, una calle compartida entre el derecho de via
ferroviario y un carril vehicular, en la cual se establecen unas
plataformas con rampas para alcanzar el nivel del tren, sin barreras
de control para el ingreso al andén.

En la llustracion 4 se amplia la region central del distrito de San
Joaquin donde se observan en verde las rutas de bus con ruta a
cantones y sectores cercanos a Flores, en linea celeste la linea férrea,
asi mismo se marca el lote propuesto a 450m oeste del parque
central. De unos 25,700 m?, el cual es un terreno visualizado por la
municipalidad para una terminal de transporte o estacion de tren en

cercania de los puntos importantes que se vincule con el casco
urbano central de San Joaquin.

llustracion 3 Fotografia, Tren Interurbano Estacionado En El Andén De Flores.
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Fuente: Elboraién prpia (2024)
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llustracion 4 Mapa Del Centro De San Joaquin De Flores.
ruesenBis -~ Mapa. San, Joaquin
FLORES |

LOTE propuesto por
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Fuente: Elaboramon propla (2024) »

1.3. Delimitaciéon Social

Respecto a la determinacién social, la poblacién de estudio y
las areas de influencia, al realizarse esta propuesta en el cantén de
Flores, su impacto directo seria en el distrito central, San Joaquin
que cuenta con una poblacion de 7,805 habitantes, un area de
2.75km? y una densidad de 2838.18 habitantes por km2.

Sin embargo, tendria un impacto indirecto por el alcance a
nivel peatonal en el distrito de Barrantes, el cual tiene una poblacién
de 5,382 habitantes, un area de 2.14km? y una densidad de 2514.95
Hab/km? y el distrito de Llorente, con una poblacién de 8,839
habitantes, un area de 1.86km? y una densidad de 4752.15 Hab/km?.

Ambos con un nivel de densidad residencial alta similar al caso del
distrito central, destacando el cantén de Llorente con
aproximadamente un tercio mas denso. Como se observa en la
Tablal.

Tabla 1
Datos de poblacion y area del canton de Flores.

Flores 22,026 11,067 10,959 6.75 3263.11
San Joaquin 7,805 3,911 3,894 2.750 2838.18
Barrantes 5,382 2,718 2,664 2.140 2514.95
Llorente 8,839 4,438 4,401 1.860 4752.15

Fuente: INCER-CostaRica. Estimacion de la Poblacién y vivienda (2022) y Registro
Nacional-IGN Costa Rica. Division territorial administrativa (2021).

Un dato importante sobre el canton de Flores, segun el INEC
(2022) es el octavo cantéon mas denso a nivel nacional, Superado por
los cantones: San José, Tibas, Curridabat, San Pablo, Alajuelita,
Goicoechea y Montes de Oca.

El usuario meta de esta investigacién serian los pasajeros de
la ruta Alajuela-Heredia. Dichos pasajeros serian personas de la
comunidad del cantdén de Flores y de los cantones aledanos que
utilizan este servicio de transporte. En la Tabla 2 se observa que el
promedio de pasajeros transportados anualmente en esta ruta es de
158 409 pasajeros. De igual manera, la tabla muestra un incremento
en el total anual de pasajeros en los ultimos tres anos debido a la
ampliacién de horarios y servicios ofrecidos.
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Tabla 2

Detalle de pasajeros transportados en ruta Alajuela

Ruta de Pasajeros Alajuela - Heredia
) Cantidad de | Cantidad de Adulto Servicios Promedio | Velocidad | Duracion .
ANno | pasajeros | |pasajeros IlI| Total Anual | Proyeccion | % Avance | Mayor | Colisiones SHEeIidns pasajerops | promedio | promedio | Precio ¢
Semestre Semestre Anual por viaje (km/h) (min)

2023 73,627 81,491| 155,118 137,898 1125 0| o[- 79 27 25.2 585
2022 63,009 58,599 121,608 166,977 72.8| 1,335 0|- 62 25.2 585
2021 16,849 39,305 | 56,64 285318 19.7 919 8- 71 27 25.2 585
2020 __Sin datos por paro de servicio debido a la pandemia de COVID-19 __

2019 94,341 101,867 196,208 140,000 140.1] 7,360 27 24 77 27 25.2 585
2018 78,261 87,838 166,099 813,046 20.4| 5,575 26 36 72 27 25.2 585
2017] 125989 125989 | 251,977 | 367,200 68.6] 32,175 |- : 78 27 25.2 420

Promedios Generales 157,861 9,473 72

Fuente: Elaboracion propia con estadisticas operativas de INCOFER (2024).

1 EI62% de los entrevistados tiene entre 13 y 25 afos, lo que
significa que es la poblacién estudiantil y trabajadora la que
hace mayor uso de este sistema de movilizacion.

1 ElI 74% laboran y el 19% son estudiantes. En el caso de
adultos mayores representan el 2%. El 84% utiliza este medio
de transporte por su rapidez.

En la tabla 2 se puede observar también que el promedio anual
de pasajeros es de 157,861 pasajeros. Lo cual representa un
promedio de 626 pasajeros por dia en la ruta Alajuela-Heredia, con
los registros histéricos entre el 2017-2023 segun estadisticas
operativas de INCOFER, 2024. Y proyectando un aumento de

pasajeros El 40% de los usuarios van caminando hasta la parada del tren

y el 47% utiliza un bus que lo traslada hasta ese punto. El transporte
en tren es un servicio utilizado mayoritariamente por personas que
no tienen vehiculo (67%) ya que sélo un 33% si tienen uno.

Durante el segundo trimestre del 2017 el Autoridad
Reguladora de los Servicios Publicos de Costa Rica (ARESEP)
efectud una encuesta entre 437 usuarios del servicio de tren. De la
encuesta destacan los siguientes datos:
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Los usuarios indicaron que lo que mas les satisface del
servicio de tren es la puntualidad, los horarios, las condiciones de
espacio en las paradas, la limpieza y el estado general de los
vagones. Mientras que senalan como aspectos a mejorar la
accesibilidad para personas con alguna discapacidad o adultos
mayores, la temperatura, la seguridad en las paradas y disponibilidad
de asientos dentro de los vagones.

Se debe tomar en cuenta que una estacion de tren es parte del
sistema de transporte de escala regional. En este caso la estacion de
Flores se encuentra en la Ruta Alajuela — Heredia, por lo que su
mejora o modificacion también tendria un impacto sobre los usuarios
tanto cercanos a este punto de transporte.

En este caso, las personas de Barva y Santa Barbara que
utilicen el tren interurbano para desplazarse gracias a la vinculacién
potencial que tienen algunas lineas de autobus que conectan estos
cantones. En la llustracion 5 se puede observar resaltadas las rutas
de autobus teniendo lineas mas anchas cada vez segun los
kildmetros recorridos por el bus que las transita.

Respecto al cantén de Santa Barbara, es un cantén ubicado
al norte del cantéon de Flores. con una poblacion de 39,133
habitantes, un area de 52.1 km2 y una densidad de 751.11 habitantes
por km2.

Por otro lado, el cantén de Barva se encuentra ubicado al
noreste del canton de Flores, con una poblacion de 47,699
habitantes, un area de 56.01 km2 y una densidad de 851.61
habitantes por km2.

Esta propuesta pretende que se pueda robustecer las
alternativas de movilidad para la regién, en la cual, cantones que se
encuentran alejados de los principales centros tengan mayores
oportunidades de conexién y desarrollo.
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llustracion 5 Lineas de autobus que conectan Flores.
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Fuente: ARESEP (2019).
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1.4. Delimitacion Temporal

La investigacion y desarrollo del presente Trabajo Final de
Graduacioén (TFG) se llevara a cabo durante el segundo semestre de
2024. Este periodo se centrara en la revision de literatura y estudios
previos, incluyendo recomendaciones de proyectos de disefio
arquitectonico de transporte y movilidad realizados en 2023 por
estudiantes de la Escuela de Arquitectura y Urbanismo del TEC.
Ademas, se realizaran visitas al sitio en San Joaquin de Flores,
entrevistas con actores clave y recoleccion de datos primarios.
Posteriormente, se desarrollaran el disefio conceptual y los modelos
tridimensionales, concluyendo con la documentacién y presentacion
del proyecto.

Una eventual ejecucién del proyecto estaria proyectada para
un periodo de 3 a 3.5 afos (36 a 42 meses), distribuidos en varias
etapas. Las cuales podrian estar distribuidas de la siguiente manera:

En 2025, se llevaria a cabo la planificacion y preparacion,
incluyendo la obtencién de permisos, la adquisicidn de materiales y
vinculacion de actores clave que fortalezcan y den avance a este
proyecto, en este caso seria entre el gobierno local, el INCOFER,
vecinos propietarios y empresas constructoras. Este afio también
implicaria la preparacion del sitio para la construccion.

Durante 2026 y 2027, se realizaria la construccion de la
estacion intermedia, asegurando que todos los elementos estén
listos para la operacion. Finalizando en el 2028 con la inauguracion,
puesta en marcha y gestion de la estacion.

1.5. Delimitacion Disciplinaria

El presente TFG se alinea a la disciplina arquitecténica y
urbanistica, vinculadas a la ingenieria de transportes.

Estos campos disciplinarios se ven enriquecidos por la
directora del departamento de Desarrollo Urbano de la Municipalidad
de Flores, la Arquitecta Moénica Hoffmaister Arce. Ademas, el
Coordinador de Infraestructura de INCOFER, el arquitecto Salvador
Montoya Maria. Asimismo, el apoyo de profesores arquitectos e
ingenieros de la Escuela de Arquitectura y Urbanismo del Instituto
Tecnoldgico de Costa Rica.
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2. ESTADO DE LA CUESTION

En el presente apartado se muestran hitos importantes para el
proyecto describiendo en primera instancia el ambito nacional
continuando con una matriz comparativa de casos de condiciones
urbanas y de escala similar a la desarrollada en esta investigacion.

A inicios del 2023 la empresa Tandem Arquitectura tuvo un
acercamiento a la Escuela de Arquitectura y Urbanismo (EAU) del
Tecnoldgico de Costa Rica (TEC) y compartié los Planes Proyecto
para los cinco cantones de Heredia vinculados al eje ferroviario:
Belén, Flores, Heredia, San Pablo y Santo Domingo. A partir de eso,
se les dio la oportunidad a los estudiantes de la EAU, de proponer
soluciones arquitecténicas y urbanas como parte de este proyecto a
modo de un ejercicio académico como proyecto final de graduacién.

La estacién de tren en San Joaquin de Flores es parte de la
cartera de proyectos a desarrollar segun esta consultoria, sumado a
una revisién de las recomendaciones de otros TFG. Se propone
generar un desarrollo amplio y mas centrado en el contexto social,
cultural e histérico del sitio especifico.

2.1. Tren interurbano

En el 2005 y haciendo uso de la infraestructura ferroviaria
existente en la Gran Area Metropolitana de las lineas al Atlantico y
Pacifico, se inicid el servicio del Tren Interurbano. Significando una
reapertura después de 10 ainos desde su cierre. Sin embargo, en el
presente ha tenido dificultades financieras debido a los cambios de
vision, intenciones y politica con respecto a esta institucién. En el

2016 se reinicio el viaje en tren desde San José hasta San Joaquin
de Flores como parte de un plan piloto. (La Republica, 2016)

llustracion 6 Transporte De Personas, Rutas Habilitadas
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Fuente: INCOFER, 2023

En la actualidad, el Tren Interurbano del GAM para el
transporte de pasajeros se encuentra activo con tres rutas
habilitadas: San José — Cartago, Alajuela — Heredia — San José y
Curridabat — Pavas — Belén.

En estas tres rutas, el INCOFER establece estaciones
principales y paradas intermedias. Como se muestra en la llustracion
6 el sistema de tren cuenta con 6 Estaciones principales: Estacion
del Atlantico, Estacion del Pacifico, Cartago, Heredia, Hospital
Alajuela y Belén. Cuenta a su vez con 27 paradas intermedias:
Oreamuno, Los Angeles (Basilica), Tres Rios, UACA, CFIA (Freses),
U. Latina, UCR, Calle Blancos, Colima, Santa Rosa, Miraflores, San
Francisco, San Joaquin, Rio Segundo, Bulevar Aeropuerto, La Corte,
Plaza Viquez, Barrio Cuba, Contraloria, La Salle, AyA, Jacks, Pavas
Centro, Pecosa, Demasa, Metrépoli y Pedregal.

Desde el 2016 el Ministerio de Obras Publicas (MOPT) y el
INCOFER han estado trabajando en la propuesta de modernizacion
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del tren interurbano incluyendo la realizacion de un estudio de
factibilidad para el tren eléctrico ejecutado por la firma consultora
IDOM (Ingenieria y Direccion de Obras y Montaje). Este estudio
abarcd una amplia variedad de factores, como explica: “la factibilidad
se conformo por un primer entregable social, ambiental y de género;
el segundo fue técnico; el tercero fue el financiero y el cuarto consiste
en un borrador de cartel para la licitacion.” (Portal Movilidad, 2020)

En el 2020 el MOPT publicé la propuesta del Sistema
Integrado de Transporte Masivo para el Gran Area Metropolitana
(SITGAM) orientadas a la modernizacidn del transporte y planes
urbanos de regionalizacién con un enfoque articulado. El objetivo llustracion 7 . Esquema Sectorizacion AMSJ.
central de este programa es mejorar la experiencia de las
personas usuarias del transporte publico de la GAM mediante
la implementacion de estrategias de coordinacion que incluyan
la integracion operacional, la integracién fisica, la
multimodalidad, el acceso a la informacién y la construccién de
infraestructura de apoyo.

El SITGAM busca la generacion de una propuesta de
gobernanza que permita consolidar un Sistema Integrado de
Transporte Publico Masivo. Abarcando la integracién de todos
los servicios de transporte y sus diferentes modalidades (tren,
autobus, taxi y movilidad activa) desde la escala regional, la
escala metropolitana y escala barrial.

Dentro del Sistema Integrado de Transporte masivo, el
MOPT propone Nodos de Integracion, por el cual se entienden

Fuente: MOPT 2020
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