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El 50 % de los pacientes presentaron valores de arsénico
en pelo de 0,445 mg/Kg hasta 0,995 mg / kg siendo los
ninos los mas afectados. El otro 50% de la poblacion en
estudio no se siguid

En Costa Rica es hasta el ano 2010 que el Laboratorio
Nacional de Aguas da la primera alerta de comunidades
las cuales estan consumiendo agua con arsenico en, esto
por cuanto a esa fecha el pais no habia presentado casos
de cancer, por esta razon se considero por muchos anos

1 : - De los pacientes que se siguieron, se tienen las siguientes
gue el pais estaba libre de este toxico. P g 0 0

distribuciones de valores de biomarcador y pruebas
clinicas de funcion renal:

Un Analisis de Riesgo Toxicologico (EPA) fue llevado a
cabo en la poblacion de Agua Caliente, Bagaces. Se
estimd que consumieron agua conteniendo arsénico con Edad Arsénico en pelo Creatinina  Cistatina C

un promedio de 80 pg/L entre 1992 y 2013. Se determiné (mg/Ke) hastal  hasta 0,98 mg/L

Tabla. 2 Valores promedio del 50 % de la muestra

la exposicion real de la poblacion las rutas Ll
AT , b LS AN A Nifios de 0,693 0,71 1,10
significativas ademas se calculd la Dosis Diaria Vitalicia -
romedio (DDVP), el coeficiente de peligro y el riesgo 10-12 anos
| ’ RE TR J Adultos 0,635 0,91 1,17
e cancer. »
19 - 74 anos

e evalué como biomarcador el arsenico en pelo en un
- s ’ sg= = Nuevo marcador de Ia
% de la poblacion expuesta. Se valoro el uso de analisis CISTATINA C Tasa de Filtracion

Glomerular, TFG, se

de laboratorio para determinar el valor predictivo de los considera el mejor

indicador de Ia funcion del

bIOmarCadOreS l_' , rinoén y su valor se altera

antes de la aparicion de
sintomas de fallo renal.

Creatina. Cuando el rinon

- ya esta funcionando al
R ES U LTA D O S 50% de su capacidad

La zona fue Intervenida por el Instituto Nacional de

Acueductos y Alcantarillados realizando interconexiones, Se pudo establecer también con un Coeficiente
dejando un valor promedio en la zona de 18 pg/L. Se Correlacion de Pearson: 0,791, p:0,002, con un 99% d
llevo a cabo una comparacion entre el riesgo anterior y el confianza, que existe una relacion en Costa Rica entr
actual. cantones con consumo de agua con arsenico y cantone:

que poseen tasas elevadas de insuficiencia renal.

Tabla. 1 Valores del Analisis de Riesgo Toxicologico
Dosis Diaria Vitalicia Coeficientede  Riesgode Probabilidad

Se propusieron acciones inmediatas del Inicio de un

Promedio DDPV Peligro(CP)  cancer de canceren estudio a nivel poblacional que iIncluya alteraciones
(0,00030 mg/kg.dia) (<1) la poblacién - Z4n A
efectos observablesen  dafioaotros epigeneticas que puedan establecer danos colaterales
piel érganos como la insuficiencia renal.
De acuerdo al 0,0013 4,57 2,06 x 103 1 en 1000
Analisis de Riesgo (mg/(kg-dia)

efectuado
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Valores con las 0,00035 1,16 5,21 x10 -4 1en 10000 3,
medidas remediales (mg/(kg-dia) por su colaboracion
aplicadas
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