Instituto Tecnolégico de Costa Rica
Escuela de Arquitectura y Urbanismo

Renovacion Espacial para el Hogar Transitorio de la Asociacion
al Nifio Con Carifio en Alajuela

Trabajo final de graduacion para optar por el grado académico
de Licenciatura

Proyecto Arquitecténico

Ana Laura Solbérzano Flores

San José, Costa Rica, 2025



hovacion Espaq'hl para el ggqr
- Transitorio de laAsociacion Nlno
con Carifioen Alajuela




OO0

BY NC

Renovacion Espacial para el Hogar Transitorio de la Asociacion al
Nifio con Carifio en Alajuela © 2025 by Ana Laura Soldrzano Flores is
licensed under CC BY-NC-ND 4.0. To view a copy of this license, visit
https:/ [creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/



Constancia de Defensa Publica

El presente Trabajo Final de Graduacion titulado Renovacion
Espacial para el Hogar Transitorio de la Asociacion al Nifio Con Carifio
en Alajuela y bajo la modalidad de proyecto arquitecténico, ha sido
presentado en la Escuela de Arquitectura y Urbanismo del Instituto
Tecnologico de Costa Rica, como requisito para optar por el grado
académico de licenciatura en arquitectura.

Este ha sido defendido y aprobado el 28 de agosto de 2025 frente
al Tribunal Evaluador integrado por la Arg. Susan Segovia Alfaro en
calidad de lectora, Arq. Andrea Coto Martinez en calidad de lectora y
Arg. Danilo Valerio Alfaro en calidad de tutor. La orientacion y
supervision del trabajo desarrollado por la Ana Laura Solérzano Flores,
cédula 208330282 y carné 2020053710 estuvo a cargo de la persona
tutora Danilo Valerio Alfaro.

Este documento y su defensa ante el Tribunal Evaluador ha sido
declarado publico.

D) o \nvmnveno

Arq. Danilo Valerio Alfaro
Tutor

&5

Sego a Alfaro

—

Mrea Coto Martinez
Lectora

Ana L Solorzono Flores
Estudiante


mauricio guevara

mauricio guevara

mauricio guevara

mauricio guevara

mauricio guevara

mauricio guevara


A todas esas nifias que necesitan una
oportunidad, creo en ustedes, llegaran
muy lejos. Acd estd mi grano de arena.



A mi mamd@, porque sin ella no hubiese llegado aqui, por ser mi
apoyo mds grande, por amarme y cuidarme desde el dia uno de
mi carrera.

A mi papd, por ensefiarme mi valor y estar para mi sin falta,
por estar dispuesto a ayudarme en todo momento, por amarme.

A mi hermano, por creer en mi, estar incondicionalmente y
recordarme mi potencial.

A mi gato Meneito, por nunca perderse una amanecida
conmigo, gracias por transmitirme tanto amor.

A mis amigos de Alajuela, a Yuyus, mi familia. Por ser mi
tesoro, por acomparnarme durante todo mi proceso de formacion
profesional, gracias por quedarse y apoyarme, los amo.

A mis amigos de la u, gracias por hacer este camino un poco
mas facil, por permitirme ir con ustedes de la mano durante la
carrera, por hunca dejarme llevarla sola, agradezco haberlos
encontrado y llamarlos mis colegas.

Al profe Danilo, por inspirarme y ensefiarme tantisimo. A mis
lectoras por su compromiso.

A mi, por luchar hasta acé.
A todas aquellas mujeres que me han marcado y han sido un

ejemplo para mi, esto es para las que vienen y serdn inspiracion
para otras.



RESUMEN

La propuesta tiene como objetivo central la renovacién espacial del Hogar Transitorio de la Asociacién al Nifio con
Carifio en Alajuela, Costa Rica. Esta organizacion, ubicada en el distrito de Desamparados, se dedica a la proteccion
y cuidado de nifias en situacion de vulnerabilidad, brinddndoles un entorno seguro y acogedor que respalde

su desarrollo integral. Sin embargo, las instalaciones actuales no cumplen plenamente con las necesidades de

las nifias ni con los esténdares requeridos para su bienestar, debido a limitaciones de espacio, problemas de
distribucion y falta de mantenimiento.

Este proyecto busca disefiar un entorno que no solo atienda las necesidades bdasicas de habitabilidad y seguridad,
sino que ademds promueva el desarrollo fisico, emocional y social de las nifias. Se propone una intervencion
arquitectonica que integre elementos de disefio centrados en el usuario meta, como espacios abiertos y flexibles,
iluminacion y ventilacién natural, y materiales adaptados a las distintas etapas de desarrollo infantil.

Lo que hace Unica y valiosa esta propuesta es su enfoque multidisciplinario y su compromiso con la arquitectura
social. Representa una situacién particularmente importante, ya que se trata de un hogar transitorio destinado
exclusivamente para nifias en edades de 4 a 12 anos, ellas ingresan los dias lunes y egresan los dias viernes con sus
respectivas autoridades. Esta singularidad lo convierte en un recurso valioso para la zona de Alajuela, dado que en
esta drea, no hay otros hogares transitorios con esta modalidad donde también se mantiene de manera constante
el vinculo familiar. Su presencia suple una importante carencia en el sector, ofreciendo un ambiente seguro y de
apoyo para las nifias en situaciones de vulnerabilidad.

Este proyecto no se limita a crear un espacio fisicamente adecuado, sino que incorpora principios de disefio que
estimulan el bienestar emocional y mental, apoyando a la asociacién en su labor de rehabilitacion y proteccion
infantil. Se enmarca en un contexto social en el que la violencia y vulnerabilidad de menores son problematicas
criticas en Costa Rica, y busca ofrecer una respuesta innovadora y sostenible que impulse la calidad de vida de
las nifas acogidas, ademdas de fortalecer el rol de la asociacién como un recurso esencial para la comunidad de
Alajuela.

Palabras clave: Vulnerabilidad, hogar transitorio, nifias, desarrollo infantil, arquitectura infantil.

Este proyecto de graduacién cumple con el objetivo 11 de la Agenda 2030 de Desarrollo Sostenible (ODS): Lograr que las ciudades sean mds
inclusivas, seguras, resilientes y sostenibles, meta 11.4: “Redoblar los esfuerzos para proteger y salvaguardar el patrimonio cultural y natural del
mundo”.

Asi mismo cumple con el objetivo 4 de la Agenda 2030 de Desarrollo Sostenible (ODS): Garantizar una educacién inclusiva y equitativa de
calidad y promover oportunidades de aprendizaje permanente para todas las personas, meta 4.7: “Asegurar que todos los alumnos adquieran
los conocimientos teéricos y prdcticos necesarios para promover el desarrollo sostenible, entre otras cosas mediante la educacion para el
desarrollo sostenible y los estilos de vida sostenibles, los derechos humanos, la igualdad de género, la promocion de una cultura de paz y no
violencia, la ciudadania mundial y la valoracion de la diversidad cultural y la contribucion de la cultura al desarrollo sostenible”.



ABSTRACT

The proposal’s central objective is the spatial renovation of the Transitory Home of the Asociacién al Nifio con Carifio
in Alajuela, Costa Rica. This organization, located in the district of Desamparados, is dedicated to the protection

and care of girls in vulnerable situations, providing them with a safe and nurturing environment that supports their
comprehensive development. However, the current facilities do not fully meet the needs of the girls or the standards
required for their well-being, due to space limitations, distribution issues, and lack of maintenance.

This project seeks to design an environment that not only addresses the basic needs of habitability and safety but
also promotes the physical, emotional, and social development of the girls. The proposed architectural intervention
integrates user-centered design elements such as open and flexible spaces, natural lighting and ventilation, and
materials adapted to different stages of child development.

What makes this proposal unique and valuable is its multidisciplinary approach and commitment to social
architecture. It represents a particularly important situation, as it involves a transitory home exclusively for girls
between the ages of 4 and 12. The girls are admitted on Mondays and return to their families on Fridays under the
supervision of the appropriate authorities. This distinct model makes the project a valuable resource for the Alajuela
areq, as there are no other transitory homes in the region with this modality, which also emphasizes maintaining
constant family ties. Its presence addresses a significant gap in the sector by offering a safe and supportive
environment for girls in vulnerable situations.

This project goes beyond simply creating a physically adequate space; it incorporates design principles that
promote emotional and mental well-being, supporting the organization in its mission of rehabilitation and child
protection. It is framed within a social context in which violence and vulnerability among minors are critical issues in
Costa Rica and aims to provide an innovative and sustainable response that enhances the quality of life for the girls
hosted, while also strengthening the association’s role as an essential resource for the Alajuela community.

Keywords: Vulnerability, transitional home, girls, child development, child-centered architecture.

This graduation project aligns with Goal 11 of the 2030 Agenda for Sustainable Development (SDG): Make cities inclusive, safe, resilient, and
sustainable. Specifically, target 11.4: “Strengthen efforts to protect and safeguard the world’s cultural and natural heritage.”

It also complies with Goal 4 of the 2030 Agenda for Sustainable Development (SDG): Ensure inclusive and equitable quality education and
promote lifelong learning opportunities for all. Specifically, target 4.7: “By 2030, ensure that all learners acquire the knowledge and skills needed to
promote sustainable development, including, among others, through education for sustainable development and sustainable lifestyles, human
rights, gender equality, promotion of a culture of peace and non-violence, global citizenship, and appreciation of cultural diversity and of culture’s
contribution to sustainable development.”
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Los entornos habitados inciden de
manera directa en nuestra calidad de vida,
bienestar emocional y desarrollo cotidiano.
Mds alld de su funcién estética, la arquitectura
debe responder a necesidades humanas
fundamentales, creando ambientes que
fomenten la seguridad, el bienestar y la
funcionalidad. En este contexto, surge la
necesidad de abordar el disefio arquitecténico
de dreas que no solo satisfagan los aspectos
visuales y técnicos, sino que también
respondan a requerimientos sociales y
humanos especificos. En el caso de espacios
destinados a poblaciones vulnerables, el
disefio adquiere un papel adn mds relevante,
pues puede convertirse en una herramienta
para la proteccion, la estabilidad emocional
y el desarrollo integral de sus ocupantes. Un
entorno bien disefiado no solo ofrece refugio,
sino que también puede aportar calidez,
dignidad y oportunidades para el crecimiento.

13 Figura 01. llustracién | Fuente: Elaboraciéon propia

INTRODUCCION

Tomando todo esto en cuentaq, el
presente trabajo se enfoca en el rediserno
de las instalaciones de la Asociacion al Nifio
con Carifio en Desamparados, Alajuela. Esta
asociacién desempena un rol critico al ofrecer
un hogar transitorio a 30 nifas menores de
edad en situacién de riesgo y vulnerabilidad
social, las cuales ingresan los dias lunes y
egresan los dias viernes a sus respectivos
hogares . Su tarea se enfoca en respaldar una
intervencion integral que promueva el ejercicio
de derechos, el desarrollo de la responsabilidad
y la satisfaccion de necesidades esenciales
para el bienestar de estas ninas.

La finalidad primordial de este estudio
es proponer un redisefo arquitectonico que
contribuya a mejorar las circunstancias de
habitabilidad, funcionalidad y bienestar en
las instalaciones de la asociacion a través del
mejor aprovechamiento de los espacios para
su adecuado funcionamiento y la creacion de
entornos placenteros para las nifas y el personal.
Se busca impulsar un impacto positivo para la
Asociacion El Nifo con Carifio y las nifias que
alberga, fortaleciendo asi su labor social en la
comunidad.



.
DELIMITACIONES

Este proyecto estd disefiado para beneficiar directamente a la
poblacién que alberga el Hogar Transitorio de la Asociacion al Nifio
con Carifo, siendo las principales destinatarias las nifias acogidas
por esta organizacién. Actualmente, el hogar tiene capacidad
para atender a 30 nifas de manera simultdnea, con edades
comprendidas entre los 4 y 15 afios, quienes han sido referidas por
el Patronato Nacional de la Infancia (PANI) debido a situaciones
de riesgo, abandono, negligencia o violencia. Esta poblacién se
encuentra en condiciones de vulnerabilidad, por lo que el proyecto
busca responder de manera integral a sus necesidades fisicas,
emocionales y sociales, promoviendo asi su bienestar y desarrollo
integral.

Ademds de las nifias residentes, el proyecto también considera

a los diversos actores que intervienen en el funcionamiento
cotidiano del hogar. Entre ellos se incluye al personal administrativo,
educativo y de cuidado, que en total ronda las 20 personas (17
colaboradoras y 3 hermanas), incluyendo trabajadoras sociales,
psicélogas, cuidadoras, personal de limpieza y direccién general.
Estos profesionales requieren espacios adecuados para realizar sus
labores de forma eficiente, segura y con condiciones que también
favorezcan su bienestar laboral y emocional, dada la naturaleza
exigente de su trabajo.

Asimismo, se reconoce el importante rol de las instituciones publicas
y privadas que brindan apoyo a la Asociacion, ya sea en términos
econdmicos, logisticos o de asesoria profesional. Estos actores
también se verdn beneficiados por un entorno mejorado que facilite
la coordinacion de esfuerzos y la ejecucion de sus respectivas
tareas, promoviendo una gestion mas eficaz de los recursos y
fortaleciendo la red de apoyo institucional.

SOCIAL

Por otro lado, se contempla la participacion e interaccion de

las familias encargadas o en proceso de reunificacion, quienes
desempenan un papel fundamental en el proceso de reintegracion
social y familiar de las nifias. La creacién de espacios que
favorezcan estos encuentros —como salas de visita intima,

dreas verdes o espacios semi-privados— se considera clave

para fortalecer los vinculos afectivos y promover un entorno de
acompafiamiento seguro, respetuoso y empdatico.

El proyecto se desarrollard a partir de un andlisis detallado de las
necesidades especificas de cada grupo involucrado, priorizando
especialmente el bienestar social y emocional de las nifias. En este
sentido, se pondrd especial énfasis en como el disefio arquitectonico
del espacio puede influir positivamente en su desarrollo personal,
brinddndoles ambientes seguros, acogedores y estimulantes que
contribuyan significativamente a mejorar su calidad de vida y su

proceso de sanacion.
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DISCIPLINARIA

La presente investigacion se enmarca en la interseccion
entre la arquitectura y el bienestar social, abordando la renovacion
espacial del Hogar Transitorio de la Asociacion al Nifio con Carifio
desde una perspectiva multidisciplinaria. Este enfoque integral
permitird comprender a profundidad las necesidades tanto fisicas
como emocionales de las nifnas acogidas, asi como del personal
que forma parte del entorno del hogar.

El proyecto se basard en principios del disefio arquitectonico
centrado en el usuario, priorizando la creacion de espacios que
promuevan la seguridad, la comodidad y el crecimiento personal y
emocional de las nifias. Asimismo, se integrardn conceptos y teorias
relacionadas con el entorno construido y su impacto directo en la
salud mental y emocional de las personas, considerando factores
como la iluminacién natural, la ventilacion, la distribucién espacial y
la calidad de los materiales empleados.

Dado el cardcter social del proyecto, se adoptard una
metodologia participativa que contemple consultas directas con
el personal administrativo y operativo del hogar. Este equipo, por
su experiencia en el manejo del centro y el acompanamiento de
las nifias, serd una fuente clave de informacion para identificar
problemdaticas actuales, necesidades especificas y oportunidades
de mejora en los espacios fisicos del hogar.

El objetivo de esta delimitacion disciplinaria es garantizar
que las propuestas arquitectonicas resultantes no solo cumplan
con los criterios técnicos y funcionales requeridos, sino que también _ < |
se alineen con las dindmicas sociales y emocionales del entorno, A% SAN i P
promoviendo asi un ambiente seguro, acogedor y propicio para el
desarrollo integral de las nifias.
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FISICA

La delimitacién fisica de esta investigacién se centra
especificamente en las instalaciones del Hogar Transitorio de la
Asociacién al Nifio con Carifio, ubicado en la comunidad El Brasil,
en el distrito de Desamparados del cantén de Alajuela. Este
inmueble cuenta con una extension total de 8,596.86 metros
cuadrados, superficie que comprende tanto las edificaciones
existentes como las dreas exteriores disponibles.

El estudio se enfocard en el andlisis detallado de la
infraestructura arquitecténica actual, abarcando aspectos como
la condicién del espacio, el estado constructivo de los edificios,
las condiciones de habitabilidad y la adecuacién de los espacios
para las actividades que se desarrollan en el hogar.

Ademads, se prestard especial atencién a las zonas
exteriores, considerando su potencial para la recreacién, el
esparcimiento y el desarrollo de actividades colectivas. En estas
@reas se valorard el uso de senderos, jardines, patios y cualquier
otro espacio que pueda ser optimizado para fomentar un
entorno mds funcional y acogedor.

P b4 o ; No se contempla la intervencion en el espacio privado

b o iy~ R R I de las hermanas, ya que ellas han manifestado su deseo de

: ; 2 mantenerlo sin modificaciones. Por lo tanto, la intervencién
se enfocard exclusivamente en la zona destinada a las nifias,
procurando generar ambientes seguros y adecuados que
respondan a sus necesidades de desarrollo integral, en linea con
los principios de interés superior, resiliencia infantil y entornos
protectores.

* o‘ \"%"l B
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En el dGmbito de la atencion y proteccion de personas
menores de edad en Costa Rica, los hogares transitorios y los
albergues representan dos figuras fundamentales dentro del
sistema de cuido institucional. Aunque comparten el propésito de
brindar refugio temporal a nifios, ninas y adolescentes en situacion
de vulnerabilidad, existen diferencias importantes entre ambos
conceptos que conviene aclarar para efectos de este proyecto.

Los hogares transitorios se definen como espacios
residenciales de cardcter temporal que brindan atencién integral
a personas menores de edad que, por disposicién judicial o
administrativa, deben ser separadas de su entorno familiar debido
a situaciones de riesgo, negligencia, abandono o maltrato. Estos
hogares ofrecen acompanamiento psicosocial, cuidado bdsico,
atencidn educativa y recreativa, mientras se trabaja en procesos de
reintegracion familiar o busqueda de alternativas de acogimiento
definitivo. Se caracterizan por tener un enfoque terapéutico
y personalizado, con estédndares que favorecen el desarrollo
emocional y social de los menores.
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Por otro lado, los albergues pueden tener una funcién mas
generalizada, ofreciendo refugio inmediato o de emergencia
a poblacién infantil y adolescente sin necesariamente contar
con un enfoque psicosocial estructurado o con una orientacion
clara hacia la reintegracion familiar. Muchos de estos espacios,
gestionados por organizaciones no gubernamentales o instituciones
publicas, se enfocan en cubrir necesidades bdsicas, sin integrar
procesos terapéuticos prolongados o especializados. Mientras que
los albergues atienden a una poblacién més heterogénea y en
diversos contextos, los hogares transitorios estan disefiados para
responder a situaciones especificas, con una estadia temporal
delimitada por procesos legales y de proteccion.

En el Gmbito de hogares transitorios para nifos, existen
insumos que han aportado informacién importante de manera
separada, estos trabajos han contribuido tanto al @mbito educativo
como al de cuidado, abordando pautas de desarrollo integral. Se
han enfocado en la creacion de propuestas para Centros de Cuido y
Desarrollo Infantil (CECUDI) o centros de primera infancia ubicados
en dreas urbanas con problemdaticas sociales similares. Dentro
del presente estado de la cuestidn, se han examinado diferentes
estudios, articulos y leyes con el propésito de alcanzar un mejor
entendimiento de la realidad sobre la situacion infantil en el pais, asi
como diferentes casos de estudio de cardcter tanto nacional como
internacional con el fin de analizar y enriquecer las pautas que serdn
parte del presente proyecto.

A nivel nacional, segun lo expuesto por UNICEF (s.f), la
vulnerabilidad de los nifios es un tema de gran preocupacion que
ha impulsado la implementacion de una variedad de estrategias
destinadas a mejorar su bienestar y desarrollo. Estas estrategias
incluyen programas y politicas especificas disefiadas para abordar
las necesidades de los nifios que se encuentran en situaciones
de riesgo, con el objetivo de garantizar su proteccidn y acceso a

servicios esenciales que contribuyan a su crecimiento integral y su
pleno desarrollo como individuos. La importancia de estas iniciativas
radica en su capacidad para ofrecer un apoyo vital a los nifilos mas
vulnerables de la sociedad, asegurando que reciban la atencién y

el cuidado que necesitan para prosperar en un entorno seguro'y
saludable.

En este sentido, una de las estrategias de atencién para
abordar la problemdatica son los programas como CEN-CINAI,
CECUDI y Centros de Atencién Integral desempenan un papel
fundamental en la atencién de niflos y niflas en condiciones de
vulnerabilidad. Estos centros proporcionan cuidado, proteccién,
alimentacién y educacion diurna a aquellos menores cuyas familias
enfrentan limitaciones econémicas, laborales o de recursos. Su
labor contribuye significativamente a garantizar un entorno seguro y
propicio para el desarrollo pleno de los nifos mds necesitados en la
sociedad costarricense (Instituto Mixto de Ayuda Social, sf).

Asimismo, durante la gestidon de la expresidenta Laura
Chinchilla Miranda en 2014, se establecid la Red de Cuido, una
politica gubernamental disefiada para coordinar y gestionar
servicios publicos y privados destinados al cuidado de los menores
en Costa Rica. La iniciativa ha fortalecido y ampliado las opciones
disponibles para las familias en situaciones de vulnerabilidad, al
proporcionar el bienestar infantil a través de un enfoque integral
que aborda aspectos como la educacion, la salud y el desarrollo
socioemocional. Ademds de ofrecer alternativas de cuidado
mds amplias y accesibles, la Red de Cuido busca garantizar la
calidad y la seguridad de los servicios proporcionados mediante
la implementacién de esténdares y regulaciones especificas, asi
como la supervisién periédica de los centros de cuidado infantil. (Ley
N°9220, 2014).
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En este marco, se habla del Estado como facilitador de
instrumentos y estrategias para atender las demandas sociales, es
por ello que es relevante mencionar al Instituto Mixto de Ayuda Social
dado el tipo de poblacién que le corresponde atender, segun lo dicta
su Ley de creacion (No. 4760), que indica lo siguiente:

El IMAS tiene como finalidad resolver el problema de la
pobreza extrema en el pais, para lo cual deberd planear,
dirigir, ejecutar y controlar un plan nacional destinado a dicho
fin. Para ese objetivo utilizard todos los recursos humanos y
econdmicos que sean puestos a su servicio por los empresarios
y trabajadores del pais, instituciones del sector publico
nacionales o extranjeras, organizaciones privadas de toda
naturaleza, instituciones religiosas y demds grupos interesados
en participar en el Plan Nacional de Lucha contra la Pobreza.
(IMAS, 1998)

Segun el informe de UNICEF (2000) con relacién al tema de
los derechos de la nifiez y adolescencia, la relacion entre el Estado y
las organizaciones comunales ha evolucionado gradualmente, de un
Estado rector en las politicas en materia de nifiez y adolescencia a un
sector no gubernamental que va asumiendo mads responsabilidades
y protagonismo en la atencién, defensa de derechos y definicion
de politicas publicas. Siguiendo con las medidas de abordaje para
la demanda social y las necesidades de la nifiez, Peraza, Fonseca y
Marifio (2019) mencionan que:

Las estrategias de atencién comunitaria potencian las
acciones sobre problemas y necesidades de salud detectados

como prevalentes en el territorio, a través de actividades
comunitarias dirigidas a promover la salud, incrementar la
calidad de vida y el bienestar de la poblacién. (p. 3)

Aunado a lo anterior,se puede concluir que las estrategias de
atencion sobre la problematica a tratar son un tema que el estado
lleva afios abordando, ademds los Centros de Atencion Integral para
personas menores de edad, son pertinentes a la hora de atender
diversos problemas sociales que a esta poblacion les afecta.
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Al concentrarse especificamente en la regién de Alajuela,
la cual es la ubicacidn del proyecto, segun el Anuario Estadistico
2020 - 2021 del Instituto Nacional de Estadistica y Censos, INEC (2021)
la provincia de enfrenta desafios en cuanto a la disponibilidad de
hogares de acogimiento familiar no subvencionados, |o que sugiere
una carencia en la capacidad de respuesta para atender a nifos
y nifas que necesitan ser ubicados en un entorno seguro de forma
temporal.

Esta situacion resalta la importancia de abordar la necesidad
de contar con hogares transitorios para garantizar el bienestar y
proteccién de los menores en situaciones vulnerables en la region
de Alajuela. Aqui se refleja el vacio que se manifiesta en la revision
bibliogréfica sobre la problemdatica que se aborda en el proyecto.
Representa una situacion particularmente importante, ya que se
trata de un hogar transitorio destinado exclusivamente para nifas.
Esta singularidad lo convierte en un recurso valioso para la zona de
Alajuela, dado que en esta drea, no hay otros hogares transitorios
con esta modalidad, donde también se mantiene de manera
constante el vinculo familiar. Su presencia suple una importante
carencia en el sector, ofreciendo un ambiente seguro y de apoyo
para las nifas en situaciones de vulnerabilidad.

Los albergues del PANI son gestionados directamente
por la institucién o mediante convenios con organizaciones no
gubernamentales, y se ubican en diferentes zonas del pais, aunque
con disparidad en su distribucion territorial. En general, estos
albergues estdn destinados a atender casos de urgencia, con un
enfoque centrado en la cobertura de necesidades bdsicas como
alimentacién, vestimenta, salud y seguridad, sin que en todos
los casos se brinde una intervencion terapéutica estructurada o
prolongada.

Segun informes del propio PANI y de instituciones
colaboradoras como la Defensoria de los Habitantes, estos espacios
han enfrentado retos importantes en cuanto a la calidad de la
atencién, la infraestructura disponible, la saturacion de cupos y la
falta de personal especializado. En algunos casos, los albergues han
sido objeto de criticas por su cardcter institucionalizado y por no
ofrecer condiciones 6ptimas para el desarrollo psicoemocional de
los menores.

Ademds, la normativa vigente, como la Ley de Proteccién
de la Persona Menor de Edad (Ley 7739) y el Cédigo de la Nifez
y Adolescenciq, establece que el acogimiento institucional debe
ser una medida de Ultimo recurso, privilegiando las alternativas
familiares o comunitarias. Sin embargo, ante la escasez de hogares
de acogida y familias disponibles, los albergues del PANI siguen
siendo una opcidn recurrente para muchos casos.

Esta situacion refuerza la pertinencia de explorar modelos
alternativos de cuidado, como los hogares transitorios con un
enfoque terapéutico y de atencién diferenciada por género, tal
como se propone en el presente proyecto para la region de Alajuela.
La existencia de un hogar transitorio especializado para nifas puede
contribuir a descongestionar la red de albergues institucionales, al
tiempo que ofrece un entorno mds personalizado, seguro y propicio
para la recuperacion emocional y el desarrollo holistico de las
menores afectadas por situaciones de riesgo.

20



'CASOS DE ESTUDIQ
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Para enriquecer el andlisis del estudio, se exploran proyectos
nacionales e internacionales que aborden desafios similares. Examinar
estas experiencias permite reconocer estrategias arquitectonicas
efectivas en términos de funcionalidad y disefio. A partir de esta
revision, se extraen principios y enfoques que pueden guiar el
desarrollo del anteproyecto, tomando como referencia aquellos casos
que presenten condiciones y necesidades comparables a las de esta
investigacion.

Una de las investigaciones que aporta una valiosa referencia a este
proyecto es el “Centro de Desarrollo Cognitivo Sensorial en Casas
de la Alegria en Tarraza” de la egresada del Instituto Tecnolbgico
de Costa Rica, Stefany Arguedas Varela (Varela, 2022), que aunque
se centra en la arquitectura educativa para los centros de cuido,
las implicaciones arquitectonicas de su tesis se relacionan con el
presente proyecto. Este programa consiste en centros de atencion
integral para nifos y nifas de 0 a 12 afos, hijos de recolectores de
café, una poblacidn que, debido a su vulnerabilidad econémica
y movilidad migratoria, enfrenta riesgos elevados, incluyendo
problemas de salud, seguridad, falta de estimulacion temprana,
mortalidad infantil y trabajo infantil.

Los objetivos principales de la investigacion se centran en
identificar al usuario y sus necesidades mediante la comprension
de sus caracteristicas socioculturales, establecer pautas de disefio
contextuales a través del andlisis de las caracteristicas fisicas y
ambientales, y elaborar un marco tebrico que permita comprender
en profundidad el enfoque de estimulacion en proyectos integrales
e interculturales. Todo ello con el objetivo de crear espacios dignos

tanto en horario diurno como nocturno.

Esta tesis contribuye al Objetivo de Desarrollo Sostenible
(ODS) numero 4 de la Agenda 2030: garantizar una educacién
inclusiva, equitativa y de calidad, y promover oportunidades de
aprendizaje durante toda la vida para todos, especificamente en
la meta ndmero 2: “asegurar que todas las nifas y todos los nifios
tengan acceso a servicios de atencién y desarrollo en la primera
infancia y educacién preescolar de calidad, a fin de que estén
preparados para la ensefianza primaria”. Asimismo, cumple con el
ODS numero 16: promover sociedades pacificas e inclusivas para el
desarrollo sostenible, en su meta nimero 2: “facilitar el acceso a la
justicia para todos y construir instituciones eficaces, responsables e
inclusivas en todos los niveles. Poner fin al maltrato, la explotacioén, la
trata y todas las formas de violencia y tortura contra los nifos”.

Al analizar este proyecto y las consideraciones que guiaron
la propuesta, es imperativo apuntar a las pautas que pueden ser
Gtiles para este estudio, como lo son la inclusién de objetos a escala
infantil, variedad de texturas para estimular los sentidos y una
seleccion diversa de mobiliario adaptado a las distintas etapas
del desarrollo infantil creando diversos ambientes. Afladiendo a
esto propone el empleo de estrategias pasivas para iluminacién
y ventilacion, asi como elementos méviles que permitan ajustar
el espacio segun el clima. Se sugiere el uso de puertas pivotantes
centrales para flexibilizar las dreas de pared, celosias y medidas para
reducir la exposicién a la lluvia en los pasillos.
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Espacios para la Crianza infantil, Modelo de diserio
para Albergues permanentes Aplicado al Hospicio
de huérfanos de San José

Irina Funes Laverde | Costa Rica, 2014

Figura 07. llustracién | Fuente: Elaboracion propia a partir de Irina Funes Laverde Figura 08. llustracién | Fuente: Elaboracién propia a partir de Irina Funes Laverde




Segun Quesada (2019), es crucial buscar no solo proporcionar
infraestructuras de calidad, sino también crear un entorno que
estimule el crecimiento personal y social de los nifios acogidos. Esto
lleva a considerar el proyecto “Espacios para la Crianza infantil,
Modelo de disefio para Albergues permanentes Aplicado al Hospicio
de huérfanos de San José” (Laverde, 2014). En esta tesis, se destaca
la importancia de crear instalaciones que permitan un desarrollo
6ptimo de poblaciones vulnerables, como los nifios en situacién de
orfandad. Laverde justifica la necesidad de espacios que favorezcan
el crecimiento integral de los nifios a través de un sistema de
convivencia y el estimulo adecuado en cada etapa de su desarrollo.

El estudio sugiere que los albergues actuales en Costa
Rica presentan deficiencias en su infraestructura, lo que limita las

oportunidades de desarrollo fisico, emocional y cognitivo de los nifios.

Se plantea la necesidad de transformar estos espacios en entornos
mas funcionales y estimulantes, basdndose en teorias sobre el
crecimiento infantil y en estrategias de disefio que fomenten una
mejor convivencia y educacién (Centro de Investigacion y Desarrollo
en Ingenieria [CEDI], 2014.).

La propuesta busca cambiar la percepcién social de los nifios
en situaciéon de orfandad y ofrecerles una estructura que favorezca
su integracion y desarrollo futuro. En lugar de ser solo un sitio de
estadia temporal, el nuevo modelo de albergue pretende convertirse
en un lugar que facilite la crianza y el aprendizaje, garantizando
mejores oportunidades para los menores en su vida adulta (Sistema
de Bibliotecas, Documentacién e Informacién [SIBDI], 2014.).

Desde la perspectiva arquitectonica, Laverde propone la
implementacion de teorias que promuevan el estimulo perceptual
y el aprendizaje ladico en los espacios destinados a estos nifios.
Esta aproximacién busca incentivar un desarrollo personalizado,
adaptando los entornos a las necesidades y etapas especificas
de cada nifo residente, considerando las diferentes edades y
requerimientos individuales, busca crear ambientes que no solo sean
funcionales y seguros, sino también estimulantes y adaptados a las
particularidades de cada nifio.

En términos generales, los espacios habilitados para este
fin suelen ser Greas estandarizadas y poco especificas, que no se
adaptan ni facilitan las labores de crianza, cuidado y estimulo, por
lo que no aportan al nifio mdas que un lugar de estadia, en muchos
casos provisional. La falta de un disefio adecuado en estos espacios
ha provocado vacios en la formacién y desarrollo de los menores,
afectando también la convivencia y limitando las oportunidades
de enriquecimiento y retroalimentacioén vitales para su desarrollo
coghnitivo.
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Figura 09. llustracién | Fuente: Elaboracién propia a partir de ArchDaily
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Al revisar casos de estudio, es importante tomar en cuenta
qué ha funcionado también en el @mbito internacional, por lo que
para este proyecto se ha considerado la Casa de Cultura Infantil
Ama'r Ubicada en Copenhague, Dinamarca, disefiada por la firma
Dorte Mandrup. El edificio estd organizado como una montafia, todos
los espacios interiores estdn conectados visualmente y se unen
entre si mediante una circulacién dindmica. La casa ofrece espacios
flexibles y muebles personalizados, que han demostrado mejorar la
creatividad y la participacion activa de los nifos. Los espacios brindan
oportunidades para un uso variado y se adaptan a grupos de edad de
0 a 18 anos con necesidades cambiantes. (Arcthin, 2013)

Los arquitectos tomaron en cuenta la importancia de las ideas
de creatividad de los nifios y nifias durante todo su proceso de disefio,
creando cuevas y escaleras intrigantes para asi potenciar la expresion
de los infantes. Este es un espacio en donde se pueden desarrollar
cognitivamente usando su movimiento a través del espacio.

Este enfoque es respaldado por Stouhi (2021), quien resalta la
necesidad de estimular la autonomia de los nifios y promover su
bienestar mental y fisico a través del disefio arquitectonico. Segun
esta autora, el disefio debe centrarse en tres pilares fundamentales:

el nifo, el adulto consciente y el entorno preparado, todos ellos
interconectados y dependientes entre si. Considerando esta
informacioén, es de suma importancia que el disefiador tenga un
profundo conocimiento del desarrollo infantil para crear un entorno
que sea tranquilo, pacifico, acogedor y respetuoso tanto para los nifios
como para los adultos a cargo de su cuidado.

En Ultima instancia, como sefialan Forero La Rotta y Ospina
Arroyave (2013), los seres humanos estén biolégicamente equipados
con sistemas que les permiten interactuar con su entorno,
desarrollando habilidades y conocimientos especificos a través de esta
interaccion. Este texto sugiere que el disefio espacial y arquitectonico
estd directamente relacionado con el desarrollo integral del usuario,
en este caso las nifas del hogar, facilitando e impulsando una mejor
interaccién con el mundo que las rodea.

Tomando en cuenta las necesidades mencionadas, se estudia
lo expuesto por Contreras (2017) para quien el disefio se concibe con
un enfoque novedoso, se prioriza la creacién de espacios abiertos y
promueve la interconexién entre las dreas. Extrayendo pautas de este
proyecto, estos espacios amplios y permeables facilitan a los nifios
una circulacion eficiente entre las distintas dreas mediante aberturas
dindmicas en las paredes, generando una experiencia atractiva,
buscando que el entorno inspire sensaciones positivas y facilite la
permanencia de los nifios, al fomentar un ambiente de aprendizaje

autébnomo y divertido. En este contexto, la disposicion tradicional de las
habitaciones pasa a un segundo plano, dando paso a un espacio donde la
diversion y la exploracién son fundamentales, convirtiéndolo en un lugar al
que los niflos no quieren abandonar.

Figura 10. llustracion | Fuente: Elaboraciéon propia a partir de ArchDaily



PAUTAS ADQUIRIDAS

DISENO CENTRADO EN EL USUARIO INFANTIL

El diseno de los espacios debe partir del reconocimiento del nifio como usuario principal, lo que implica adaptar la
escala arquitecténica y el mobiliario a sus dimensiones fisicas y capacidades. Es fundamental incluir objetos a escala
infantil, muebles ergonémicos y ambientes diferenciados segdn Iqs etapas del desarrollo. Esta adaptacion permlte
fomentar su autonomia 'y asegurar que los espacios sean accesibles, seguros y  apropiados para sus necesidades

particulares.
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DISENO BIOCLIMATICO Y CONFORT AMBIENTAL

El confort térmico y luminico debe alcanzarse a través de estrategias pasivas como la ventilacion cruzada, el
aprovechamiento de la luz natural y la proteccion contra las condiciones climaticas mediante aleros, celosias y cubiertas
apropiadas. La arquitectura debe responder al contexto climatico, asegurando espacios agradables, saludables y
eficientes energéticamente, lo que también aporta a la sostenibilidad del proyecto.

INTEGRACION VISUAL Y CIRCULACION DINAMICA

Es importante generar una conexion visual continua entre los distintos espacios interiores, lo que permite una
supervision mas fluida por parte de los cuidadores y aporta al sentido de unidad espacial. Las circulaciones deben ser
amplias, abiertas y disefiadas como parte del juego, promoviendo el movimiento libre de los nifios a traves del espacio y

facilitando su orientacién y exploracion auténoma.

IMAGEN ARQUITECTONICA Y DIGNIDAD

La arquitectura debe contribuir a dignificar la experiencia de la infancia en contextos de vulnerabilidad, evitando formas

impersonales o institucionales. La imagen del edificio debe transmitir acogida, cuidado y respeto, utilizando materiales
cdlidos, colores alegres y una estética amigable. Esto ayuda a cambiar la percepcion de los albergues como lugares de
paso, promoviendo en cambio una visién de hogar y pertenencia.
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A partir de la revision bibliografica
realizada, se logran identificar importantes
avances en el dmbito del disefio de espacios
para hogares transitorios que atienden a nifos y
nifias en situacion de vulnerabilidad. Uno de los
hallazgos clave es el reconocimiento de la crucial
importancia de crear entornos que no sélo cumplan
con los requisitos funcionales y de seguridad, sino
que ademas estimulen la formacioén integral de los
residentes. Diversos estudios resaltan la necesidad
de incorporar estrategias de disefio que fomenten el
crecimiento personal, social, emocional y cognitivo
de los nifos y nifas, tales como la inclusién de
elementos a escala infantil, la diversidad de texturas,
el mobiliario adaptado a las etapas del desarrollo,
y el empleo de sistemas pasivos de iluminacion y
ventilacion.

Otro avance significativo radica en el
énfasis puesto en la identificacion y satisfaccion
de las necesidades fisiolégicas, emocionales
y cognitivas particulares de cada nifio y nifa,
adaptando los espacios a las diversas etapas
de su crecimiento. Asimismo, multiples autores
coinciden en la relevancia de brindar ambientes
acogedores, tranquilos y respetuosos que estimulen
la autonomia y el bienestar integral, tanto de los
residentes como de los adultos responsables de su
cuidado.

Estos hallazgos representan aportes valiosos
que pueden ser aplicados de manera efectiva al
proyecto de redisefio arquitecténico del hogar
transitorio de niflas en Alajuela, Costa Rica. Al tomar
en cuenta estas pautas sobre cémo optimizar
los espacios, integrar dreas esenciales y generar
entornos integrales que atiendan las necesidades
de esta poblacion vulnerable, el proyecto tendrd
una sélida base para mejorar significativamente la
calidad de vida y el bienestar de las niflas acogidas.
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En el tejido social contempordneo de Costa Rica, las nifias en situacion de
vulnerabilidad enfrentan una compleja red de desafios que van desde |la pobreza
hasta la violencia familiar, la explotacion comercial infantil y el abandono moral
y material. Estos problemas, aunque diferentes en su manifestacion, convergen en
un destino comun: los hogares transitorios como Gltimo recurso para quienes han
experimentado la crudeza de sus efectos.

La pobrezaq, lejos de ser simplemente una ausencia de recursos, es una
serie de limitaciones y desigualdades que dificultan el acceso de las nifias a
condiciones minimas de bienestar. Para ellas, es un mundo donde las necesidades
bdsicas son un privilegio distante. La falta de vivienda digna, atencién médica
asequible, educacién accesible y nutricion adecuada perpetldan en su camino
carencia y marginacion.

De acuerdo con el Informe 2020-2021 del Fondo de las Naciones Unidas
para la Infancia (Unicef), las cifras son reveladoras: aproximadamente el 34,8%
de las personas que viven en situacion de pobreza en Costa Rica son nifos, nifias
y adolescentes, lo que significa que 470,668 de 1,201,570 menores de edad estdn
afectados por la pobreza monetaria (Universidad de Costa Rica, 2023).

La problemdtica del abandono infantil también se suma a estos desafios.
Segun Brenes (2022), a nivel nacional, el abandono infantil sigue siendo una
preocupacion creciente, infringiendo los derechos establecidos en el Codigo
de la Niflez y Adolescencia. Cada ano, el pais enfrenta un aumento en los casos
reportados, con cientos de llamadas de emergencia y denuncias dirigidas al PANI
(Patronato Nacional de la Infancia), con un promedio anual de 54,962 durante
el periodo 2014-2018, segln el Informe de Gestidn del PANI. Estas denuncias se
relacionan principalmente con casos de abandono en salas de hospitales, asi
como con situaciones de violencia fisica, sexual y psicolégica contra menores de
edad. Es crucial reconocer que el abandono comienza desde el momento en que
un menor se queda solo sin ninguna supervision. Segan UNICEF (2011), al menos
el 4% de la poblacién infantil costarricense vive sin ninguno de sus padres, una
estadistica que subraya la magnitud del problema y la necesidad urgente de
abordarlo.



Cuando nos adentramos en la conversacion sobre los
derechos de las nifias, ninos y adolescentes, nos sumergimos en un
examen profundo del mundo que los adultos han erigido para ellos.
Este mundo, moldeado por nuestras percepciones culturales y las
representaciones sociales que las acompanan, nos revela mucho
sobre el lugar que les hemos asignado y el valor que les reconocemos
en nuestra sociedad. Explorar este entorno nos permite entender la
realidad en la que viven estos grupos.

Solo al adoptar este enfoque se estard capacitando como
sociedad y el gobierno como gestor de politicas publicas, para
comprender verdaderamente las experiencias de estos grupos y
cuestionarnos como nuestra sociedad facilita o restringe el ejercicio
de sus derechos. Esto implica reconsiderar diversos aspectos de la
vida, como las creencias arraigadas, las manifestaciones de afecto,
los valores y las tradiciones que influyen en los modelos de interaccién
y en las percepciones hacia estos sectores de menor edad en nuestra
poblacion. Estos elementos constituyen el contexto social fundamental
que moldea las experiencias de esta poblacion, determinando si sus
necesidades y expectativas son reconocidas o ignoradas.

Para abordar las necesidades sociales de las personas menores
de edad, destacando asi las condiciones sociales de las nifias. UNICEF
(1999) en su estudio “Andilisis situacional de los derechos de las nifias
y las adolescentes en Costa Rica” contempla la siguiente estadistica
“Se estima que cerca de 350,000 nifas y adolescentes se encuentran
en condiciones de pobreza y solo una minima parte de esta poblacion
estd cubierta por los programas nutricionales y de compensacion
social de las instituciones estatales.” (1999q, p. 19; 1999b, p. 20)

Es fundamental tomar en cuenta las necesidades Unicas de las nifas
y adolescentes, asi como las maneras particulares en las que sus
derechos son vulnerados, con el fin de sugerir acciones (en este caso
pautas arquitecténicas) que aborden estas desigualdades sociales y
aseguren que tengan acceso equitativo a oportunidades.

A su vez, se presenta en el mismo texto, una creciente
preocupacion por los embarazos precoces en las adolescentes, UNICEF
(1999) menciona que:

Otra situacioén critica detectada en esta drea es la alta tasa Figura 11. Tita y tia | Fuente: Elaboracién propia
de fecundidad entre las adolescentes entre 15 y 19 anos, lo

cual sugiere que no se ha brindado una adecuada educacion

y servicios en materia de reproduccion humana y sexualidad

(19990, p. 19; 1999b, p. 20)
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Lo anterior sugiere que no se cumple a cabalidad el derecho
de las personas menores de edad (PME) a disfrutar de un nivel de
vida adecuado. Ademds, evidencia una falta de cumplimiento del
derecho de las niflas y adolescentes a recibir informacién precisa
sobre salud reproductiva y sexualidad, lo cual repercute en sus
oportunidades de desarrollo y vida futura.

Las nifas y adolescentes son las mas afectadas por todas
las formas de violencia y en particular por el abuso y la explotacion
sexual; sin embargo, son pocos los programas especificos para la
prevencién y confrontacién de este problema y para el apoyo de las
afectadas.

En este contexto, es esencial tomar en cuenta estas cifras
alarmantes para erradicar una situacién que ha afectado al pais
durante afos y que demanda una atenciéon adn mas prioritaria. La
proteccién y promocion de los derechos de las nifias en Costa Rica
requiere un enfoque integral y un compromiso firme por parte del
Estado, la sociedad civil y otros actores relevantes.

Al enfocarse mds profundamente en la zona de estudio,
los datos del primer trimestre del 2023 revelan una preocupante
situacion de violencia intrafamiliar, maltrato fisico y emocional en la
provincia de Alajuela. Segun las recepciones digitales de denuncias

! ol a0

31 Figura 12. Ninas felices | Fuente: Elaboracion propia

en las oficinas locales del PANI, se registraron un total de 99
denuncias relacionadas con violencia hacia personas menores
de edad en la oficina local de Alajuela, y 44 en la oficina local de
San Rafael de Alajuela, asi mismo la cantidad de beneficiarias del
Programa de Beca Adolescente Madre (una iniciativa destinada

a apoyar a adolescentes embarazadas o madres menores de 18
afos en situacion de vulnerabilidad, con el objetivo de facilitar su
permanencia y reintegracién en el sistema educativo formal.) son
32y 25 respectivamente en el mismo periodo de tiempo (INFOPANI,
2022). Estas cifras reflejan una realidad alarmante que demanda
una respuesta urgente y efectiva para proteger a las victimas,
especialmente a las nifias en situacion de vulnerabilidad.

Ante esta problemdtica, se hace evidente la necesidad de
fortalecer la red de apoyo a las nifias en la regién, incluyendo la
creacion y el apoyo sostenido de albergues adecuados. En particular,
la asociacién al Nifio con Carifio en Alajuela emerge como una
institucion crucial que requiere un respaldo significativo para ampliar
su capacidad de atencion y ofrecer un refugio seguro a las nifias
afectadas por la violencia. Es esencial que estas nifas reciban el
apoyo integral que necesitan para salir de entornos violentos y
reconstruir sus vidas en un ambiente seguro y protector.




Este hogar del Nifio con Carifio, estd dedicado a brindar
acompafiamiento a las nifias personas menores de edad (PME) de
Alajuela que se encuentran en situaciones de riesgo y vulnerabilidad
social, por medio de la satisfaccion de necesidades bdsicas, defensa
de sus derechos y promocidn de principios y valores que las oriente
a su futuro. Albergan a 30 nifias menores de edad, a partir de los
4 aiios (preescolar) hasta los 12 afos aproximadamente (sexto
grado), siempre y cuando deseen estar en la Institucién, estas
ingresan los dias lunes y egresan los viernes.

Sin embargo, el hogar se enfrenta a diversos desafios que
afectan su capacidad para brindar un cuidado 6ptimo. Uno de los
principales factores de vulnerabilidad es la limitada capacidad del
espacio en las instalaciones, lo que dificulta el crecimiento de la
institucion. La carencia de iluminacién en los dormitorios y las aulas,
asi como la distribucién inadecuada de los espacios, también son

dreas que requieren mejoras urgentes para garantizar un ambiente G.A través del diseﬁo
propicio para el desarrollo de las nifias. . o i
arquitectonico, es posible

En conclusion, la situacién de vulnerabilidad de las nifias

en Alajuela demanda una respuesta integral, y el redisefio mejorar la calidad de Vida
arquitectonico del Hogar del Nifio con Carifio en Alajuela, puede ser - -

una parte significativa de esa solucion. Mejorar las instalaciones y b’eneStar de las ninas
no solo proporcionard un ambiente mds seguro y comodo, sino I < e

que también promoverd un desarrollo integral y emocionalmente de la Asoc,ac,on al N’no

saludable para las nifias, lo que conlleva a p

tear la siguiente

con Carino en Alajuela?

32



» % |
Justificacion

La provincia de Alajuela, al situarse en el segundo lugar a
nivel nacional en términos de denuncias relacionadas con la Ley
de Penalizacion de la Violencia Contra las Mujeres, segun el Anuario
Estadistico 2020 - 2021 del INEC, refleja una situacion preocupante en
materia de violencia y vulnerabilidad de las mujeres en la region.
Esta situacion de violencia en la provincia también afecta a las ninas,
quienes se encuentran en condiciones de vulnerabilidad y requieren |

de albergues adecuados para su proteccidn y cuidado, ya sea por | .

razones de violencia intrafamiliar, las consecuencias de esta o falta de
redes de apoyo familiar. La gran demanda de albergues para ninas
en la provincia de Alajuela evidencia una problemdatica importante,
donde la escasez de instalaciones adecuadas resalta la urgencia de
abordar las necesidades de proteccion y bienestar de estas nifas en
situaciones dificiles. La fragilidad social de estas nifias es un tema

de preocupacion que requiere atencidon inmediata y soluciones
concretas para garantizar su bienestar y desarrollo.

Desde la falta de recursos basicos hasta la exposicion
a situaciones de abuso y negligencia, estas nifas enfrentan
dificultades que impactan negativamente en su bienestar fisico,
emocional y social. Identificar y comprender los desafios especificos
que confrontan estas menores es pertinente para poder implementar
y justificar intervenciones efectivas y proporcionarles el apoyo
necesario para superar sus circunstancias adversas.

En el corazén de Alajuela, Costa Rica, surge una organizacion que
desde 1978 ha brindado un oasis de esperanza a niNas en riesgo y
vulnerabilidad social: la Asociacion al Nifio con Cariflo. Su mision,
ofrecer un hogar transitorio y proteccion integral a nifias entre 4 y 12
anos, se enfrenta a un desafio: renovar y expandir sus instalaciones
para que florezcan a la par que las ninas que acoge.
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Las nifias que habitan este refugio temporal encuentran en él
un espacio seguro y lleno de carifio. Se les brinda atencién médica,
dental y psicolégica, asi como acceso a la educaciéon formal y a un
sinfin de actividades que nutren su desarrollo pleno. Sin embargo, las
instalaciones actuales no se adaptan del todo a las necesidades de
las nifias ni al modelo de atencion integral que la asociacion ofrece. La
capacidad instalada actual resulta insuficiente ante el crecimiento en
la demanda. El nimero de nifias ha aumentado en los Ultimos afos, y
se necesitan mds dormitorios, dreas de estudio, recreacion y talleres.
Ademds, la infraestructura presenta algunas deficiencias que requieren
mantenimiento y renovacion para garantizar la seguridad y el bienestar
de las nifas.

La ubicacién y disposicién actual de las habitaciones y dreas
comunes en las instalaciones plantea desafios logisticos y funcionales
que requieren un redisefo y reestructuracion efectivos. Se necesita una
evaluacién de la distribucion de espacios, especialmente en dreas como

la lavanderia, dormitorios y dreas de salud para garantizar una operacion

eficiente y segura de las instalaciones. Redisenar las instalaciones no
solo significaria un cambio fisico, sino también una transformacién en
la calidad de vida de las nifias, al crear un ambiente mds adecuado
para su desarrollo fisico, emocional y social, donde puedan alcanzar su
maximo potencial. Las nuevas instalaciones optimizardn la atencién a
las nifas, con espacios funcionales que faciliten el trabajo del equipo
profesional.

El estudio y andlisis de la situacion de las nifias en Alajuela son
de vital importancia debido a la alta vulnerabilidad que enfrentan.
Reconocer la necesidad de mejorar y expandir los servicios y espacios
disponibles para estas nifias, asi como para sus familias es de suma
importancia. La falta de adecuacion y capacidad de las instalaciones
actuales subraya la urgencia de implementar medidas que garanticen
un entorno seguro y acogedor para las nifas en situacion de
vulnerabilidad en la regién. Gracias a todo esto, el presente proyecto se
justifica, entre otras razones, por su relevancia social.

A pesar de que ya existen otros proyectos sobre hogares
transitorios para nifios en el pais, hay deficiencia de trabajo con
las variables presentadas: un hogar transitorio exclusivamente
para nifias en la region de Alajuela, esto siguiendo la l6gica que las
menores se desarrollen sin Ningdn riesgo o vulnerabilidad de abuso
de algun tipo debido a su género. Por lo tanto, estd llenando un vacio
en el conocimiento y proyectos arquitectonicos dirigidos a este area
especifica. En consecuencia, la pertinencia de este proyecto se justifica
no solo por su novedad y especificidad, sino también por su capacidad
para abordar de manera efectiva una necesidad social urgente y
desatendida.
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OBJETIVOS
PR

GENERAL

Disefiar una propuesta a nivel de anteproyecto
para la renovacion del Hogar Transitorio de
la Asociacion al Niffio con Carifio, ubicado
en El Brasil de Alajuela, que permita mejorar
la funcionalidad, seguridad y habitabilidad
del lugar, respondiendo a las necesidades
espaciales de las nifas residentes.

N,

Figura 15. Casita Nifio con Carifio | Fuente: Elaboracién propia




Analizar las condiciones
actuales de las edificaciones
que comprende el Hogar
Transitorio para identificar
las principales necesidades
espaciales, funcionales y de
infraestructura que afectan la
calidad de vida de las nifas y el
personal que las atiende.

ESPECIFICOS

Analizar las caracteristicas
de las usuarias del hogar,
que permitan establecer los
requisitos espaciales y elaborar
un programa arquitectonico
acorde a sus necesidades y
dindmicas cotidianas.

Disefiar la propuesta
arquitectonica integral
que contemple soluciones
funcionales, accesibles y
seguras, adlineadas con los

principios de disefio universal,

enfocado en la poblacién
infantil y que mejore el
bienestar de las nifias del
albergue.
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A continuacién, se presentan diversos ejes y/o tematicas
que se deben comprender para el desarrollo 6ptimo del presente
proyecto. El cual pretende darle una explicaciéon al problema
mediante el andlisis de aspectos tedricos y que cumplird el proposito
de brindar validez y fundamento a este trabajo investigativo.

Primero, un eje sobre desarrollo infantil que proporcionard una
base tedrica sélida para comprender como el disefio arquitectdnico
puede impactar positivamente en el desarrollo de las nifias en
situacion de vulnerabilidad. Segundo, conectado con el primer tema,
un eje acerca de los derechos humanos de las nifias que aporta un
marco ético y legal para la renovacion de un albergue destinado
a su acogida y cuidado; por ultimo, se investigard el tema de la
arquitectura social para explorar como la arquitectura social puede
contribuir a la renovacion de un albergue para nifias en riesgo social,
enfocdndose en la creacion de espacios inclusivos, sostenibles y
participativos que promuevan el bienestar y la cohesién comunitaria.
Todos estos ejes se abordan con el objetivo de poder delimitar
la forma en la que se abordard el disefio del proyecto. Cada eje
tematico aportaré un marco teérico y conceptual que guiard las
decisiones de disefio arquitecténico.
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DESARROLLO INFANTIL

El desarrollo infantil integral se alcanza o potencia con
una relacién social que permite fortalecer habilidades y destrezas
cognitivas, emocionales, fisicas, sociales y culturales que hardn que
el individuo esté en condiciones mds favorables para desarrollar
su vida. En este sentido, una temprana y adecuada intervencion
contribuye a potenciar el desarrollo integral de un ser humano.

Tanto la biologia como el ambiente ejercen una influencia
decisiva en el desarrollo infantil, y mds adn, todas esas influencias
las recibe el cerebro, el 6rgano que rige todos los procesos humanos.
(Amar, Abello y Tirado, 2004, p.25)

Es un proceso complejo que abarca aspectos fisicos,
cognitivos, emocionales y sociales, como han sefialado Piaget (1964)
y Erikson (1963). Los espacios construidos pueden tanto facilitar como
obstaculizar este desarrollo, por lo que resulta fundamental disefiar
entornos que fomenten el bienestar y el crecimiento saludable de los
ninos.

Principios clave incluyen la creacién de espacios seguros,
estimulantes y adaptables que promuevan la exploracion, el juego y
la interaccidén social. Asimismo, aspectos como la iluminacion natural,
la ventilacién, los materiales y los colores también influyen en el
desarrollo sensorial y emocional de los nifios.

Segun mencionan Amar, Abello y Tirado (2004) en el libro
Desarrollo infantil y Construccion del Mundo Social dicen que:

La ventana 6ptima se refiere a la importancia de que el nifio
tenga determinada experiencia en un periodo determinado de
su infancia, para que asi pueda maximizar el beneficio de esta
experiencia. Y el periodo critico indica que si el nifio no tiene

la experiencia ese momento determinado de su desarrollo,
perderd para siempre la oportunidad de beneficiarse de aquella

(p-27)

Por lo tanto, este proyecto no solo implica la transformacioén
fisica del espacio, sino también la creacion de un entorno que
favorezca su crecimiento y desarrollo. Es de suma importancia

considerar las necesidades especificas de las nifias en diferentes
etapas de su desarrollo, asi como los factores ambientales y sociales
que influyen en su bienestar. Para lograr esto, el espacio fisico debe
ser seguro, estimulante y adaptable, promoviendo la exploracion, el
juego y la interaccidn social.

Esta investigaciéon comprende el desarrollo infantil integral
como un proceso complejo que abarca aspectos fisicos, cognitivos,
emocionales y sociales. Desde la arquitectura, se debe buscar
disefiar entornos que faciliten y potencien este desarrollo.

Figura 17. Aliv, Pri y Ange | Fuente: Elaboracién propia 38



LOS DERECHOS DE LAS NINAS

Costa Rica reconoce la importancia de proteger y promover
los derechos de las niflas como parte esencial de su desarrollo
social, econémico y cultural. Esta proteccion se fundamenta tanto en
disposiciones legales nacionales como en compromisos internacionales
que garantizan el respeto y el cumplimiento de sus derechos.

Uno de los principales instrumentos internacionales que respalda
estos derechos es la Convencién sobre los Derechos del Nifio (CDN),
adoptada por la Asamblea General de las Naciones Unidas en 1989 y
ratificada por Costa Rica en 1990. Esta convencidn establece una serie de
derechos fundamentales para todos los nifios y nifias, garantizando su
derecho a la igualdad, la no discriminacioén, la salud, la educacion y la
proteccién frente a la violencia y el abuso.

A nivel nacional, Costa Rica cuenta con un sélido marco legal
que vela por el bienestar de la nifiez. La Ley de la Nifiez y la Adolescencia
(Ley N° 7739) establece los derechos de todos los nifios y adolescentes,
asegurando su proteccidn integral, su desarrollo pleno y su participacion
activa en la sociedad.

En el dmbito educativo, se reconoce el derecho de las nifas
a recibir una formacion de calidad y libre de discriminacion. La Ley
Fundamental de Educacién (Ley N° 2160) garantiza la obligatoriedad
y gratuidad de la educacion primaria y secundaria, promoviendo asi
el acceso equitativo de todas las nifias a una educacioén bdsica que
impulse su progreso fisico, mental, emocional y social

Figura 18. Key, Jime, Em, Lau, Lau y Ester | Fuente: Elaboracion propia

En cuanto al derecho a la salud, las nifas en Costa Rica tienen
acceso a servicios médicos de calidad gracias a la Caja Costarricense
de Seguro Social (CCSS), que ofrece atencion integral, incluyendo
programas especificos orientados a la salud sexual y reproductiva de las
adolescentes.

La proteccion frente a la violencia, el abuso y la explotacion
también estd respaldada por leyes especificas como la Ley contra la
Violencia Doméstica (Ley N° 8589) y la Ley contra la Trata de Personas
(Ley N° 9095). Estas normativas establecen mecanismos para prevenir y
sancionar cualquier forma de agresion, garantizando asi la seguridad y el
bienestar de las nifas.

El derecho a la participacion también se reconoce como un
aspecto fundamental en el desarrollo de las nifias. La Ley de la Nifiez
y la Adolescencia (Ley N° 7739) establece su derecho a expresar
sus opiniones y a ser escuchadas en los asuntos que les afectan,
promoviendo asi su participacion activa en la sociedad y en la toma de
decisiones que impacten sus vidas.

Integrar este enfoque de derechos humanos en el proceso de
renovacidn del Hogar Transitorio de la Asociacion al Nifio con Carifio
no solo busca garantizar la proteccién de las nifias, sino también
fortalecer su empoderamiento como agentes de cambio en sus propias
vidas y comunidades. Esta vision implica disefar espacios que no solo
respondan a sus necesidades fisicas, sino que también fomenten su
autoestima, autonomia y capacidad de tomar decisiones.




Figura 19. Caitas | Fuente: Elaborgcion propia

ARQUITECTURA SOCIAL

La arquitectura social es un enfoque que busca abordar
las necesidades de las comunidades marginadas y vulnerables a
través del disefio y la planificacion de espacios arquitectonicos que
promuevan la inclusion, la equidad y el bienestar social. Este enfoque
se fundamenta en una serie de principios y conceptos clave que
guian la practica y la investigacién en este campo.

Aunado a lo anterior, la arquitectura social se basa en el
principio de equidad y justicia social (Harvey, 2008), reconociendo
que todas las personas tienen derecho a vivir en entornos seguros,
saludables y accesibles. Esto implica abordar las desigualdades
sociales y econdmicas a través del disefio de espacios que
promuevan la igualdad de oportunidades y la inclusién de todos los
grupos de la sociedad.

Otro aspecto fundamental de la arquitectura social, es la
participacion activa de la comunidad en el proceso de disefio y
planificacién de los espacios arquitecténicos. Esto implica escuchar
las necesidades y aspiraciones de los residentes y trabajar en
colaboracion con ellos para desarrollar soluciones que reflejen sus
valores y culturas (Baker,2004).

A su vez, es esencial considerar aspectos como la privacidad,
la autonomiaq, la identidad, el sentido de pertenencia y la integracién
comunitaria. El disefio debe satisfacer las necesidades infantiles,
como el juego, la educacion, la atencidn médica y psicoldgica UNICEF
(2019). Al llevar esto a las implicaciones de disefio del proyecto, es
necesario considerar la creacién de tanto espacios comunes de
juego y aprendizaje, que se disefien abiertos y ventilados como
espacios privados que fomenten la autonomia.

Considerando estos principios de la arquitectura social,
este proyecto de renovaciéon espacial busca crear un entorno que
promueva el bienestar y la inclusion de las nifias en situacion de
vulnerabilidad, empoderdndolas como agentes de cambio en sus
propias vidas y comunidades.

Este marco tedrico aborda la interrelacion entre arquitectura,
desarrollo infantil y vulnerabilidad social (UNICEF, 2019). Al integrar
estos conceptos, se busca desarrollar una propuesta de disefio que
optimice los espacios de la Asociacidn Al Nifilo con Carifio en Alajuela,
creando un entorno seguro, funcional y acogedor que promueva
el desarrollo integral y mejore la calidad de vida de las nifias
vulnerables (Fenichel, 2012).
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El desarrollo de la propuesta de renovacion del
Hogar Transitorio de la Asociacion al Nifio con Carifio
se enmarca dentro de un conjunto de normativas
nacionales que regulan tanto el disefio arquitectonico
como la seguridad y el bienestar de sus ocupantes. El
cumplimiento de estas disposiciones es fundamental
para garantizar que el proyecto se ejecute de forma
segurq, eficiente y en armonia con su entorno.

Este marco normativo abarca desde
regulaciones técnicas en materia de construccion
hasta leyes que protegen los derechos de la niflez y
promueven la accesibilidad universal. Cada una de
estas normativas aporta lineamientos especificos que
inciden directamente en el disefo, la ejecucidn y el
funcionamiento del hogar transitorio.




Reglamento de construcciones

El cumplimiento de este reglamento es crucial para
garantizar que la propuesta de renovacion espacial del Hogar
Transitorio cumpla con los requisitos de seguridad estructural,
habitabilidad y accesibilidad. Esto lleva a tener que obtener los
permisos y licencias de construccién necesarios, asegurando que el
proyecto se desarrolle dentro del marco normativo vigente.

Plan regulador de Alajuela

La integracion del proyecto con el entorno urbano es
fundamental. Por esto, se debe verificar la compatibilidad del
proyecto con el uso del suelo, la densidad poblacional y la
infraestructura urbana circundante. Aparte de eso, se debe asegurar
que la propuesta de disefo se integre de manera armoniosa con el
tejido urbano y el paisaje del entorno.

Ley de Proteccion Integral de la Persona Menor de Edad

Esta ley establece la necesidad de garantizar espacios
seguros, higiénicos y adecuados para la formaciéon en todas las
dreas del de los nifios. Dado esto, el disefio del Hogar Transitorio
debe considerar las necesidades especificas de los nifios en
situaciéon de vulnerabilidad, brinddndoles un entorno propicio para
su crecimiento y bienestar.

Reglamento Nacional de Proteccion Contra Incendios 2023,
NFPA 101

La implementacion de todas las medidas de prevencion
y proteccion contra incendios toma un papel importante para
garantizar la seguridad de los ocupantes, especialmente nifos, lo
que implica cumplir con las normas de sefializacién y evacuacion,
asi como obtener el certificado de cumplimiento de las normas de
bomberos.

Ley N°.7600, Ley de Igualdad de Oportunidades para las
Personas con Discapacidad

La ley 7600 es un factor importante en la consolidacion del

diseno:

« Garantizar el acceso universal al proyecto para personas con
discapacidad fisica, sensorial, intelectual o psicosocial.

« Considerar las necesidades de accesibilidad en todas las
etapas del disefio, construccidn y operacion del proyecto.

« Eliminar las barreras arquitecténicas y urbanisticas que
dificulten la movilidad y el uso del espacio.

« Asegurar la participacion plena e igualitaria de las personas
con discapacidad en el proyecto

Ley N°.7739, Cédigo de la nifiez y adolescencia

Esta ley establece la proteccion y el cumplimiento de los
derechos de los nifios. En el disefio del Hogar Transitorio, se deben
considerar los articulos relevantes de esta ley para asegurar que
los espacios y servicios brindados respeten y promuevan los
derechos de los nifios acogidos.

LeyN° .8017 Ley General de Centros de Atencion Integral

Regula la creacidn y funcionamiento de centros de
atencién para personas menores de edad, garantizando espacios
seguros y adecuados para su bienestar.

En su Capitulo 3, establece:

+ Articulo 15: Requisitos para solicitar la apertura o remodelacion
del centro.

« Articulo 16: Condiciones generales para garantizar la seguridad
y el desarrollo integral de los menores.

- Articulo 18: Normas sobre la infraestructura fisica, incluyendo
dreas recreativas, dormitorios y zonas educativas.

Adicionalmente, esta ley incorpora la Norma para la

Habilitacion de Centros de Atencién Integral, la cual detalla

parédmetros técnicos especificos que aseguran la adecuada

infraestructura del centro, tales como la amplitud de los espacios,

sistemas de ventilacién, iluminacién y evacuacion en caso de

emergencia.
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MARCO NORMATIVO

CAP VI. NORMATIVAS URBANISTICAS.

ARTICULO 95.- COBERTURA 66.

ARTICULO 96.- ANTEJARDIN FRENTE A CALLE PUBLICA.

ARTICULO 97.- RETIROS MINIMOS 67.

ARTICULO 102.- CERTIFICADO DE USO DE SUELO.

ARTICULO 144.- USOS PERMITIDOS EN URBANIZACIONES.

CAP IIl. ADMINISTRACION Y APLICACION DEL PLAN
REGULADOR URBANO.

ARTICULO 29.~ ALINEAMIENTO.

/ARTICULO 31.- RETIROS.

/ARTICULO 32.- AREA EQUIVALENTE.

ARTICULO 34.- COBERTURA.

ARTICULO 35.- ALTURAS.

CAP. Xl

ARTICULO 63.- EXPANSION RESIDENCIAL

ARTICULO 64.- PERMITIDOS Y PARAMETROS DE
DESARROLLO.
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CAP |. DERECHOS Y LIBERTADES FUNDAMENTALES.

ARTICULO 13- DERECHO A LA PROTECCION ESTATAL

ARTICULO 19.- DERECHO A PROTECCION ANTE PELIGRO

GRAVE.

CAP Il DERECHOS DE LA PERSONALIDAD.

ARTICULO 24.- DERECHO A LA INTEGRIDAD.

CAP |ll. DERECHO A LA VIDA FAMILIAR Y A
PERCIBIR ALIMENTOS.

ARTICULO 34.- SEPARACION DEL MENOR.

CAP |. CONFORMACION DEL SISTEMA.

CAP V. REQUISITOS FUNDAMENTALES.

ARTICULO 5.2~ REQUERIMIENTOS GENERALES. )

| CAP VI. CLASIFICACION DE LA OCUPACION Y LOS

ARTICULO 6.1~ CLASIFICACION DE LA OCUPACION.

CAP VII. MEDIOS DE EGRESO.

CAP VIil. CONSTRUCCION Y COMPARTIMENTACION.

ARTICULO 8.7- CONSTRUCCION.

CAP IX. ILUMINACION DE MEDIOS DE EGRESO E
ILUMINACION DE EMERGENCIA.

CAP X. SENALIZACION.

'CAP XI. ALARMA DE INCENDIO Y NOTIFICACION.

CAP XIll. SISTEMAS DE SUPRESION A BASE DE AGUA.

ARTICULO 13.6.- SISTEMA DE TUBERIAS.
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LEY N° 7600: LEY DE IGUALDAD D
PARA LAS PERSONAS CON |

CAP XXXIl. OCUPACIONES RESIDENCIALES
NUEVAS PARA ASILOS Y CENTROS DE ACOGIDA.

ARTICULO 32.3.- GRANDES INSTALACIONES

ARTICULO 3231, - GENERALIDADES.

ARTICULO 32.31.3.- REQUISITOS MINIMOS PARA LA
CONSTRUCCION.

ARTICULO 32.3.2. -MEDIOS DE EGRESO.

CAP II. PRINCIPIOS FUNDAMENTALES

ARTICULO 8-PROGRAMAS Y SERVICIOS

CAP IV. ACCESO AL ESPACIO FISICO

ARTICULO 41.- ESPECIFICACIONES TECNICAS
REGLAMENTARIAS

ARTICULO 42.- REQUISITOS TECNICOS DE LOS PASOS
PEATONALES

ARTICULO 43.- ESTACIONAMIENTOS

CAP VI. ACCESO A LA INFORMACION Y A LA
COMUNICACION

ARTICULO 50.- INFORMACION ACCESSIBLE

ARTICULO 53.- BIBLIOTECAS

~ | CAP VIl ACCESO A LA CULTURA, EL DEPORTE Y LAS

ACTIVIDADES RECREATIVAS

ARTICULO 54.- ACCESO

CAP lll. REQUISITOS PARA EL ESTABLECIMIENTO Y
FUNCIONAMIENTO

ARTICULO 15.- REQUISITOS PARA SOLICITAR LA APERTURA
O REMODELACION DEL CENTRO.

ARTICULO 16.- CONDICIONES GENERALES PARA GARANTIZAR
LA SEGURIDAD Y EL DESARROLLO INTEGRAL DE LOS MENORES.

ARTICULO 18.- NORMAS SOBRE LA INFRAESTRUCTURA FISICA,
INCLUYENDO AREAS RECREATIVAS, DORMITORIOS Y ZONAS
EDUCATIVAS.

U\Juuuuuuuuuuu

Tabla 1. Normativa | Fuente: Elaboracién propia
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ZONA DE EXPANSION RESIDENCIAL (ZER)

1. USOS PERMITIDOS: SON LOS ESTABLECIDOS EN EL ANEXO ] DEL PRESENTE REGLAMENTO. SERAN USOS NO PERMITIDOS O PROHIBIDOS, TODOS
AQUELLOS QUE NO HAN SIDO INCLUIDOS COMO USOS PERMITIDOS.

INDUSTRIAL COMERCIO SERVICIOS PUBLICO
( AREA MINIMA DE LOTE EN (m?) 300 300 300 500
FRENTE MINIMO DE LOTE (m) 13 12 12 15
ALTURA (EN # DE PISOS 1 2 3 2
MAXIMA EN METROS 4 8 2 8
EFRONTAL (m) 6 3 3 6
RETIRO ( aTeraL (m) 15 1 1 1
( POSTERIOR (m) 4 3 3 a
PORCENTAJE DE AREA IMPERMEABILIZADA (%) 65 65 85 65
( AREA VERDE MINIMA (%) 35 35 35 35
( ESTACIONAMIENTOS MINIMOS PARA TODOS LOS USOS, LO ESTABLECIDO EN EL REGLAMENTO DE VIALIDAD.
( COEFICIENTE DE APROVECHAMIENTO DEL SUELO | LOS ESTABLECIDOS EN EL ANEXO 3 DE ESTE REGLAMENTO.
( REQUISITOS ESPECIALES: ti:: :.Z?; m::;zﬁmmws EN LA ZONA DE EXPANSION RESIDENCIAL DEBERAN CUMPLIR

Tabla 2. Zona de Expansion Residencial | Fuente: Elaboracion propia a partir del Reglamento de zonificacion de Alajuela.
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- o g ER RS Figura 22. Retiros en el lote | Fuente: Elaboracidén propia
Figura 21. Mapa de Zonificacién del cantén de Alajuela CQ&AG

Fuente: Municipalidad de Alajuela



La estrategia utilizada en este proyecto se basa en un enfoque integral que combina
investigacion y andlisis para abordar de manera efectiva las necesidades del Hogar Transitorio de
la Asociacion Nifio con Carifio. La estrategia se despliega en varias etapas clave, cada una de ellas
orientada a obtener una comprension profunda de las condiciones actuales del centro y a proponer
soluciones arquitectonicas que mejoren la calidad de vida de las nifias y del personal.

Figura 23. Camino | Fuente: Elaboracién propia
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