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1. Descripcion del recurso

El presente documento ofrece una plantilla en una hoja que guia el procedimiento para la
construccién casera de un espectroscopio a partir de materiales de facil acceso. Su propdsito es
apoyar el aprendizaje de conceptos de dptica en la ensefanza de la fisica, al tiempo que promueve
el desarrollo de habilidades propias de la indagacidn cientifica y la experimentacion practica. Se
describen detalladamente los pasos de elaboracién, asi como el principio fisico de la dispersion de
la luz mediante una rejilla de difraccién, y se explica cdmo este puede ser aplicado de manera
didactica en la observacidn cualitativa de espectros. Ademas, se brindan recomendaciones
practicas para su uso y ejemplos de actividades educativas que favorecen la exploracién, la

formulacién de preguntas, la observacidn sistematica y el analisis critico en el aula.

2. Materiales

e Plantilla impresa del espectroscopio (disponible en este documento)
e (Cartulina negra

e Tijerasy regla

e Goma o pegamento

e Tapey cinta adhesiva

e DVD-Rreciclado (para fabricar la rejilla de difraccién)

e Dispositivo con cdmara (teléfono, computadora portatil o webcam)

3. Principio fisico de la dispersion

La dispersién de la luz es el fendmeno por el cual una onda luminosa se separa en sus diferentes
componentes espectrales al interactuar con un medio o estructura. Esto sucede porque cada
longitud de onda (color) se desvia de manera distinta al pasar por un material o al difractarse en
una superficie.

En el espectroscopio casero, este efecto se logra con una rejilla de difraccién (un fragmento de
DVD). La rejilla actiia como un conjunto de rendijas muy estrechas que producen interferencia

entre las ondas luminosas. Como consecuencia, las distintas longitudes de onda se separany




aparecen proyectadas en angulos diferentes, lo que permite visualizar el espectro caracteristico de
la fuente luminosa.

Este principio es aplicable tanto a fuentes que emiten un espectro continuo (luz solar, ldmpara
incandescente), como a aquellas que generan un espectro de lineas o bandas (lampara
fluorescente, pantallas electrdnicas, LEDs de colores). De esta manera, la dispersidon permite

reconocer la firma espectral de cada fuente y compararlas de forma cualitativa en el aula.

4. Aplicacion didactica en la observacion cualitativa de espectros

El espectroscopio construido de manera casera constituye una herramienta pedagégica de gran
valor, ya que permite a las personas estudiantes visualizar de forma directa los espectros de
distintas fuentes de luz, como ldmparas incandescentes, fluorescentes, luz solar o las pantallas
electrdnicas, cuyas emisiones se componen de picos discretos asociados a los subpixeles de
colores primarios. Esta experiencia concreta facilita la comprensidn de la dispersién de la luz
mediante una rejilla de difraccién y abre la posibilidad de relacionar la teoria con fenémenos
observables. Al integrar este dispositivo en la ensefianza, se propicia un aprendizaje activo donde
el estudiantado participa en la construccion de su propio instrumento y, posteriormente, en la

interpretacion de los patrones espectrales obtenidos.

5. Recomendaciones practicas para su uso

e Seleccionar fuentes de luz seguras y facilmente disponibles, evitando aquellas que puedan
representar riesgos para la salud visual.

e Realizar la observacion en un ambiente con poca iluminacién ambiental, para mejorar la
nitidez del espectro.

e QOrientar el espectroscopio de forma estable hacia la fuente de luz, preferiblemente con
apoyo de un tripode o superficie firme.

e Comparar los espectros de distintas fuentes para identificar similitudes y diferencias.

e Promover el registro mediante dibujos, fotografias o notas, como parte del proceso de

sistematizacién de la experiencia.




5. Ejemplos de actividades educativas

o Exploracidn inicial: pedir al estudiantado que observe diferentes fuentes de luz y describa
las variaciones de colores percibidas en los espectros.

o Formulacidn de preguntas: motivar a que planteen interrogantes como “; por qué algunas
ldmparas muestran lineas definidas y otras un espectro continuo?”.

e Observacion sistematica: disefnar cuadros comparativos de espectros de varias fuentes y
discutir patrones comunes.

e Analisis critico: reflexionar sobre la relacién entre el tipo de fuente y las caracteristicas del

espectro, vinculando la observacion con conceptos de emisién y absorcion de energia.
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Nota: La plantilla proporcionada a continuacién constituye una adaptacion del recurso
Papercraft Spectrometer v2.0.7 de Public Lab, realizada por la autora como recurso
didactico del Tecnoldgico de Costa Rica. La adaptacion incluye ajustes en el lenguaje, la
reorganizacion del contenido, redaccidn de instrucciones y modificaciones en la forma de
presentacioén, con el objetivo de adecuarlo al contexto educativo y didactico de la

ensefianza de |a fisica.
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1 . Doblar, cortar y pegar

Vi.

Pegue la plantilla sobre una cartulina
negra con goma.

Recorte la forma de arriba a lo largo de
las lineas rojas (pueden ser grises si se
imprimen en blanco y negro).

Use una regla o una tarjeta plastica para
marcar las lineas punteadas y doblarlas
hacia afuera o hacia adentro, segun se
indica (la linea punteada pequefia se
dobla hacia adentro y la linea punteada
larga hacia afuera).

Doble y recorte las “ventanas” A1, A2 y
A3.

Coloque tape o cinta a ambos lados de la
ventana A2 dejando una ranura muy
delgada para que ingrese la luz.

Ranura sobre A2
Arme el dispositivo y pegue con goma las
secciones indicadas en la forma de
arriba, auin no pegue la ventana A3.

Doble a lo largo de la linea discontinua y
corte la ventana, luego desdaoble
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Pegue una tira de tap aqui, deje una rendija
muy delgada sobre la ventana
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2 . Crear una rejilla de difraccién con
un DVD

i. Una rejilla de difraccion es una serie de rendijas estrechas

que dispersan la luz. Para hacer una con un DVD-R,
dividelo en cuatro o cinco partes, despegue la capa
reflectante y recorte un pequefio cuadrado limpio de la
capa transparente. Intente seleccionar un fragmento
limpio sin huellas dactilares ni rayones.
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ii. Para que funcione como rejilla de difraccion, el DVD
debe colocarse de modo que el lado que apunta hacia

el centro del disco quede hacia abajo en la ventana A3.

iii. Pegue el fragmento de DVD en el interior de la puerta
del espectroscopio, luego selle la puerta con cinta
adhesiva o pegamento.
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3.

Pegue una tira de tap aqui, deje una rendija
muy delgada sobre |a ventana

Pegar E aqui

Acoplar a la cdmara de un teléfono
computadora

Monte el espectroscopio en una camara de teléfono,
portatil o webcam con caja, alineando el arcoiris al
centro y fijandolo con cinta para mantenerlo estable.
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Lectura de espectro: Cada molécula emite frecuencias
especificas que un espectroscopio puede detectar
como bandas.
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