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Provecto Piloto: Fisica General |

Presentacion

El Proyecto Piloto: Fisica General | es una iniciativa de la Escuela de Fisica del

Instituto Tecnolégico de Costa Rica (ITCR), que cuenta con el apoyo de la
Vicerrectoria de Docencia y la Vicerrectoria de Vida Estudiantii y Servicios
Académicos (VIESA). En el caso de la VIESA el apoyo se ofrece a través del
Departamento de Orientacion y Psicologia (DOP), especificamente, dentro del
Programa de Acomparfamiento.

El Proyecto consiste en un curso de Fisica General | dirigido a poblacién estudiantil
que ha reprobado el curso en dos 0 mas ocasiones y que, en al menos una de esas
ocasiones, lo haya finalizado (debe haber asistido a clases de manera regular y
“haber realizado los tres examenes parciales).

El objetivo del Proyecto es que el(la) estudiante en situacidn de reprobacion
multiple (Rn) mejore su condicidon ) académica y pueda tener un mejor
aprovechamiento del curso. Lo aﬁteﬁor se espera lograr implementando
actividades diversas que incluyen trabajo en el aula, trabajo individual y grupal,
asistencia a tutorias, evaluacidn permmanente y, de ser necesario, atencion
individual en el Departamento de Orientacidn y Psicologia y otras actividades que
contribuyan con el aprovechamiento del curso.

Es requisito indispensable que el o la estudiante se comprometa con el Proyecto

para que este sea un éxito y redunde en su beneficio académico y personal.
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C Para cualquier institucion educativa el fendmeno del bajo rendimiento estudiantil es
preocupante, independientemente de la magnitud de sus indices, pues el simple
hecho de que exista, cuestiona la calidad de los procesos educativos, los servicios
que ofrecen las instituciones de educacién superior, el grado de preparacion de sus
docentes, las diferencias metodoldgicas existentes entre los escuelas o los(as)
docentes, entre otras cosas.

A la par del bajo rendimiento se presenta otro problema: la desercién que es una
situacién que se presenta fundamentalmente durante el primer afo universitario o
los primeros tres semestres académicos. Después de este periodo los niveles de
abandono tienden a ser bajos y estables. Nétese que esta situacidn coincide con el
periodo en el cual la poblacién estudiantil estd llevando los cursos basicos de
Fisica, Quimica y Matematica.

Llama la atencion que los cursos de mayor reprobacion para este periodo de la vida
universitaria son Fisica, Quimica y Matematica. Esta situacion que se presenta en
universidades de diferentes partes del mundo también se repite en el Instituto
Tecnolodgico de Costa Rica.

El estudio de CONARE (2000) reporta, del total de estudiantes que ingresaron en
1990 a las universidades estatales, un porcentaje anual de repitientes de alrededor
del 50% y en el caso del Instituto Tecnolégico de Costa Rica y la Universidad
Nacional llega en algunos afos a alrededor del 70%.

Los(as) estudiantes admitidos en el afo 1990 a las universidades estatales
evidencian una marcada repeticidn de materias relacionadas con la Matematica, la
Quimica y la Fisica. (CONARE, 2000, pag. 17). Para el caso que nos ocupa Fisica
General | es una de las materias con mayor problema de reprobacién en el ITCR.
Para esa poblacién ese curso era repetido en promedio dos veces.

Al igual que en CONARE, existe preocupacion en el Instituto Tecnolégico de Costa
Rica por la problematica estudiantil e institucional relacionada con el rendimiento
académico y con la reprobacién multiple de materias.

La Escuela de Fisica y el Departamento de Orientacién y Psicologia han estado
trabajando en la tematica para lo cual se cuenta con el apoyo de la Vicerrectoria de

Docencia y la de Vida Estudiantil y Servicios Académicos. En este sentido el 28 de
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Julio del 2004 la VIESA y la Escuela de Fisica organizan una Jomada de Trabajo
C donde se analiza Ia situacién de rendimiento de los cursos que ofrece la Escuela de
Fisica con miras a proponer algunas alternativas o actividades de mejora.
En la Jornada de Trabajo se ve la necesidad de abordar la problematica mediante
alguna accién conjunta de las Vicerrectorias el DOP y la Escuela de Fisica, con la
intencion de contribuir con el analisis y mejora de la situacion académica a la que
se enfrentan los y las estudiantes y la Institucion, en general.
Algunos datos que se presentan en la Jornada (Vives, 2004, pp. 8,12) dejan ver
que la reprobacion en los cursos de Fisica General |, || y lll es preocupante y que
se mantiene a través de los afios lo que hace necesaria alguna accién al respecto y
de manera especial para el curso Fisica General | cuyo porcentaje de aprobacion
' ‘ es mas bajo que el encontrado en Fisica General || y lll. Los datos muestran que al
avanzar en el nivel del curso también aumenta el porcentaje de aprobacién en
estos cursos.
Para Fisica General | y el Laboratorio el porcentaje de aprobacién fue el siguiente
segun ano:
Porcentaje de aprobacién en Fisica General | y en el Laboratorio, segun afio

1999 2000 2001 2002 2003 2004

Porcentaje aprobacién
Fisica General | (Teoria) 5581% 46.03% 39.97% 52.46% 48.21% 46.6%

Porcentaje aprobacion

Laboratorio 79.55% 75.40% 72.74% 76.29% 75.48% 76.39%
Fisica General |

Para el primer semestre de 2004, seglin datos de Vives (2004) el 27.6 % de la
matricula del curso Fisica General | correspondidé a poblacion en condicidon de
repitencia con un 12.9% de estudiantes que llevaban el curso por segunda vez y un
7.1% que lo hacia por tercera vez.

Vale anotar que para el primer semestre de 2004 la aprobacion para el curso de
Fisica General | fue del 50.67% y para el segundo fue de 42.48%. Estos datos

indican un 46.6% al afo.
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Asi las cosas, alrededor del 50% de la poblacion estudiantil repite al menos una vez

@

el curso de Fisica General I. Algunas de estas personas deberan matriculario en

mas de dos o tres ocasiones antes de poder avanzar al siguiente curso de Fisica

y/o a cursos para los cuales esta materia es requisito, con el consiguiente rezago
en su avance académico y en su egreso o graduacion.

=2

Ante este panorama y producto de la Jomada de Trabajo (julio 2004) se plantean

algunas soluciones o acciones que pueden ayudar a mejorar la condicion de

k.94

rendimiento en los cursos de Fisica. Algunas de esas recomendaciones son las
siguientes:

1. Reforzar el uso de material audiovisual.

2. Definir los conceptos basicos que por tema debe dominar el(la) estudiante.

3. Realizar actividades de induccién para estudiantes de primer ingreso donde
se rescate la importancia de la Fisica para las carreras.

Darle importancia al tema de la imaginacién en la resolucién de problemas.
Uniformar criterios docentes a lo interno de la Escuela de Fisica.

Que los cursos incluyan teoria y practica, de forma permanente (tareas,
quices, tareas grupales e individuales).

| B
\I

Incluir un problema adicional por examen (para recuperacion del tema
anterior).

| 0

Subir el porcentaje asignado a los quices.
Crear alguna modalidad de curso para estudiantes en condicién Rn 3

|

0 mas (tipo cursos S.L.P.)

10. En las lecciones, dedicar tiempo para el tema cémo estudiar fisica.

11. Fomentar el uso del libro de texto y otros textos.

12. Elaborar material “Guia para resolver problemas en Fisica” (debe ser una
guia detallada)

N e &

13. Valorar la posibilidad de ofrecer talleres de nivelaciéon en verano.

"

14. Revisar la ubicacién de cursos de Fisica en los Planes de Estudio de las
carreras.

15. Que el(la) docente motive a los y las estudiantes para el estudio de la

z=

Fisica.

16. Estimular y favorecer la participacion en clase.

=

.




H N " N FNENENENNEN

J

HE N

pdl
.

/
4

/
{
{
<

7,
“
4
y
y

/
4
4
4

¢
{
|

d
4

T
®

17. ldear otros mecanismos de evaluacion.

18. Grupos de estudio y talleres de motivacion.

19. Reducir (hasta donde se pueda) el nimero de estudiantes por grupo.

20. Relacionar la materia con aplicaciones de las diferentes carreras.

21. Implementar repasos mas seguidos (en lugar de uno antes del examen).

22. Divulgar en clase la existencia de talleres en técnicas de estudio.

23. Coordinar los contenidos de los cursos de Matematica y Fisica.

24. Establecer programas de mejoramiento continuo -evaluacion vy
retroalimentacion- (VIESA, 2004)

Como se nota el Plan Piloto de Fisica General | responde a la recomendacion
numero 9, misma que fue hecha por tres de los cuatro grupos de trabajo que se
organizaron durante la Jornada con el afan de buscar soluciones a la problematica

de rendimiento de los cursos de Fisica.

‘Quedan ofras acciones por implementarse. No obstante el Plan Piloto es una

primera accion cuya pertinencia sera evaluada al finalizar el semestre.

3

Problema o descripcion de la situacion

El bajo porcentaje de aprobacion del curso Fisica General | se constituye en
problema digno de atencion por las implicaciones que pueda tener a nivel de la
reprobacion y la repitencia multiple de cursos por parte de estudiantes, asi como
por las implicaciones docentes e institucionales por la presencia de estudiantes

repitientes en los cursos y de estudiantes rezagados en el avance de su carrera.

Objetivos

- Ofrecer a los y las estudiantes en condicién de Rn2 o mas en el curso Fisica
General | una alternativa académica diferente para enfrentar el curso.

- Que el(la) estudiante en situacién de Rn mejore su condicidén académica y

pueda tener un mejor aprovechamiento del curso.




/
/
{

A4

7/
/:/
9
4

]

h 4
h 4
h 4

vv' - Que el o la estudiante se comprometa con el Proyecto para que este sea un

//
4,4
ny
0y
4

®.

éxito y redunde en su beneficio académico y personal.

Actividades propuestas

- Reuniones de coordinacién: Escuela de Fisica-Departamentoﬁ de Orientacién
y Psicologia-Admision y Registro-Vicerrectoria de Docencia-Vicerrectoria de
Vida Estudiantil y Servicios Académicos

- Coordinacion para la divulgacion del curso.

- Elaboracién e impresion de volantes y carteles divulgativos

- Divulgacion del Proyecto mediante volantes a disposicion de los(as)
estudiantes en el Departamento de Admision y Registro, la Soda-Comedor,
la Escuela de Fisica, el Departamento de Orientacidbn y Psicologia, la
Federacion de Estudiantes y otros sitios.

- Destinar el grupo 13 de Fisica General para lo cual se requiere coordinar lo
pertinente Escuela de Fisica-Departamento de Admision y Registro-
Vicerrectoria de Vida Estudiantil y*Servicios Académicos.

- Solicitud a Admisiéon y Registro de lista de estudiantes en condicién Rn en
Fisica General.

- Recepcion de solicitudes de estudiantes para participar en el Proyecto.

- Andlisis de solicitantes para asignarios (as) al curso.

- Preparacion del curso y materiales.

- Organizacion de actividades de apoyo: tutorias, asistencia, atencion
individual, otras.

Acciones realizadas y resultados

1. Impresién de 80 volantes y 5 carteles divulgativos sobre el Plan Piloto.
2. Lista de estudiantes con Rn en Fisica | facilitada por el Departamento de
Admision y Registro.
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Seleccién de los y las estudiantes que conforman el grupo del Plan Piloto
para un total de 21 jovenes (Grupo 13 de Fisica General |).

Coordinaciéon con el Departamento de Trabajo Social y Salud para el
nombramiento del estudiante tutor para el grupo 13 de Fisica General I. El
estudiante tutor es seleccionado por la profesora del curso.

Asignacion de 5 horas semanales al estudiante tutor que atienda a los y las
estudiantes de este grupo.

Asistencia del estudiante tutor a las lecciones facilitando la evacuacion de

consultas y una atencién mas individualizada.

7. Aplicacion y calificacion de la prueba de diagnéstico.

8. Apoyo para la confeccion de horario de estudio y organizacion del tiempo.

9. Implementacion de diversas estrategias de docencia.

Estrategias docentes implementadas

Enlas estrategias de docencia lo que se hizo fue lo siguiente:

Grupo de 21 estudiantes (la mitad de lo acostumbrado).

4 horas de clase en dos sesiones de dos horas cada una, con énfasis en la
practica y en la atencidn individualizada lo que se facilita porque el grupo es
pequefio.

Horas de consulta de la docente.

Tutor anicamente para ese curso con requisito de que el tutor asista a un dia
de clases para que se integre con el grupo y esté al tanto de la forma de
trabajo y pueda hacer seguimiento apropiadamente en sus horas de
consulta.

El curso es basicamente practico, dado que las y los estudiantes lo han
llevado completo en al menos una oportunidad por lo que la clase no ahonda
en aspectos teoricos.

Los(as) estudiantes deben dedicar tiempo fuera de lecciones para revisar o
repasar los conceptos o la teoria que aun no dominan.

Los(as) estudiantes deben dedicar 8-10 horas semanales al repaso de temas
y al estudio de la materia del curso.

Quices
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- Tareas

- Examenes parciales

- Laevaluacion general del curso se mantiene exactamente igual a la del resto
de estudiantes matriculados(as) en el curso Fisica General | y con el mismo
nivel de exigencia académica de forma tal que los examenes parciales
constituyen el 90 % de la nota del curso; el restante 10% se obtiene de las
otras actividades del curso.

Caracterizacion de la poblacion

La poblacion estudiantil de este grupo de Fisica General | presenta las siguientes
caracteristicas:

Sexo

13 (61.90%) son hombres, 8 (38.10%) son mujeres.

Estado Civil

La totalidad de los y las estudiantes estan solteros(as).

Condicién laboral

18 no laboran y 3 lo hacen en jornadas parciales (2 trabajan medio tiempo y 1
trabaja de forma ocasional). De esta manera se puede concluir que su situacion
laboral no se constituye en razon para reprobar o abandonar el curso.

Ao de ingreso al ITCR
En el cuadro siguiente se anotan los afios de ingreso al ITCR de esta poblacion de
manera que se puede observar una buena cantidad de jévenes cuyo ingreso se

situa en el 2004 pero también un ndmero importante cuyo ingreso a la Institucién no

es tan reciente.
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Aio de ingreso al ITCR
Ao de ingreso Ndmero de

estudiantes

2004 8
2002 1
2001 2
2000 1 ’
1999 3
1998 1
1997 1
1996 2
1994 2
Total 21

Como se aprecia 12 estudiantes (carné 2001 y anterior) tienen 4 6 mas afios de ser
estudiantes del ITCR y adn no han aprobado el primer curso de Fisica. Para
estos(as) estudiantes el promedio de veces que han reprobado el curso es de 4, lo
cual evidencia la problematica de reprobacién a la que se ha hecho referencia
anteriormente.

Los(as) estudiantes carné 99 6 inferior son 9 y su situacion puede ser mas critica si
se considera que en este momento ya podrian estar graduados(as) puesto que
tienen 6 6 mas afios de ser estudiantes universitarios(as).
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Reprobacioén del curso

Como se observa en la siguiente tabla, la mitad de los y las estudiantes que
conforman este grupo ha reprobado el curso en mas de tres ocasiones: 2 han
tenido 7, 6 o 5 reprobaciones, 5 personas lo han perdido en tres oportunidades, 9

en dos y una persona aparece con una sola reprobacion.

- N
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% Ao de ingreso, nimero de reprobaciones, reprobacién por abandono y retiro
Té C justificado
Nuamero Aio Numero de Reprobaciones por Retiros
ingreso reprobaciones abandono justificados

1 96 5 3

2 96 3 1 2

3 97 7 4

4 99 7 3 .
5 2004 2 1

6 99 3 0

7 2004 2 0

8 2004 2 0

9 2001 2 2

10 99 6 5

11 98 6 1

12 2004 2 0

13 2000 5 2

14 94 3 1 1

15 2004 2 0

16 2002 3 0

17 2004 2 0

18 2004 1 1

19 2004 2 0
20 94 2 1 1
21 2001 3 1

El promedio de veces que han perdido el curso los y las estudiantes que forman
este grupo es de 4 veces y 13 estudiantes lo han perdido por abandono en al
menos una ocasion, siendo el mayor nimero de abandonos de 5.

Del total solo 3 personas han tramitado en algiin momento un retiro justificado de la
materia. Una de ellas ha tramitado el retiro en dos ocasiones. De los(as) 3
estudiantes dos son camné 94.

Lugar de residencia y procedencia
9 estudiantes viven en Cartago (de estos 3 son de Limén, 1 de Puriscal, 1 de

Upala, 1 de Florencia de San Carlos, 1 de Canas. Solamente 2 son residentes
permanentes de Cartago).
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8 tienen su residencia permanente en San José (Montes de Oca, Moravia,
Curridabat, Goicoechea)
3 viven en Heredia (Cantén Central) y

1 en Alajuela (Belén)

Ubicacion segun Carrera y modalidad de bachillerato realizada

Como se nota en el siguiente cuadro una tercera parte de los y las estudiantes
pertenecen a la carrera de Disefo Industrial seguido por Ingenieria Agropecuaria
Administrativa, lo cual podria sugerir areas de atencion.

16 estudiantes hicieron Bachillerato en Biologia, 3 en Quimica y 2 en Fisica. Este
dato es de interés dado que la mayoria no ha tenido bases sélidas en el area de la

Fisica lo cual podria ser un factor mas en su situacion de reprobacion multiple de la

materia.

Ubicacion de los(as) estudiantes segun carrera y materia en la que hicieron
bachillerato

? Namero de estudiantes segtn
Carrera Numero de estudiantes materia en la que hicieron

Bachillerato
Biologia Quimica Fisica

Dl 7 5 1 1
AA 4 4 - -
E 2 1 - 1
CO 2 2 - -
Pl 2 1 -
ISLHA 1 1 - -
EM 1 1 - -
ME 1 1 = -
Ml 1 = 1 -
TOTAL 21 16 3 2

En el siguiente cuadro se presenta el numero de estudiantes que estuvieron
matriculados(as) en otra carrera y que luego se trasladaron a la carrera que cursan

actualmente.
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C Carrera Namero de Numero de estudiantes Carreras en las que
estudiantes que estuvieron en otra estuvieron
carrera matriculados(as)
DI 7 1 CA
AA 4 1 FO
E 2 1 Informatica (UNA)
co 2 1 Dipl. E
PI 2 1 Dip. PI
ISLHA 1
EM 1
ME 1 AEN
MI 1 Dipl. E
TOTAL 21 7 7

7 jovenes han estado matriculados en otra carrera del ITCR a excepcion de uno de
ellos que estuvo en otra universidad.
Valga anotar que en este momento solamente una persona desea trasladarse de

7carrera, de Seguridad Laboral e Higiene Ambiental (ISLHA) a Ingenieria en
Biotecnologia (IB).

Razones a las que atribuyen la reprobacién de la materia

Los y las estudiantes matriculadas en el curso indican que las razones que han
tenido para perder el curso se refieren basicamente a lo siguiente, segun orden de
importancia:

- Malas bases del colegio y dificultad para entender el tema.

- Fallas a la hora del examen (aunque entiendan la materia), poca disponibilidad
para ir a tutorias y/o a clases y falta de interés o desmotivacion (sobre todo
después del primer examen malo).

- Poca aptitud para la Fisica, razones emocionales, lentitud para la comprension e
inadecuada metodologia del profesor.

- Otras razones como: Tipo de evaluacién del curso, viajes al extranjero, razones
laborales, errores a la hora del examen, dificultad para entender el planteamiento

de los problemas, falta de organizacién, recargo de materias, La materia del

segundo y tercer parcial es dificil.
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C De los(as) 21 estudiantes 10 externaron la necesidad de ayuda en areas como:
- Orientacion y Psicologia: Asesoria por pérdida de interés, organizacioén del
tiempo (3 estudiantes), grupo de estudio, manejo del estrés, motivacion.
- Trabajo Social y Salud: Financiamiento, algin trabajo dentro del Tec.,
odontologia (dos estudiantes en cada rubro).

Resultados
El curso esta planeado para 4 horas efectivas de clase distribuidas en dos horas

por sesion, siendo el horario los martes y Jueves de 9:30 a 11:30 a.m.
Paralelamente se ofrecen horas de consulta docente los dias martes y jueves de
1:30 a 3:30 p.m. y consulta con el tutor los dias martes de 3:00 a 5:00 p.m.

La evaluacién comprende tres parciales, tareas y quices. En el caso de los

“parciales estos son los mismos que realizan los y las estudiantes de los otros

- . N N E E N N N

grupos de Fisica General | y se aplican en el mismo horario.

Para el primer examen parcial se tiene una aprobacion del 62%, lo cual se
considera excelente pensando que la poblacién con la que se trabaja es de
repitencia multiple. De las 8 personas que reprueban este primer examen, 5 son
hombres y 3 mujeres (esto es un 38% de la poblacién masculina y femenina,
respectivamente, matriculada en el curso).

Para la segunda prueba parcial la situacion de rendimiento mejord. Se tiene una
aprobacion del 67%. En esta ocasiéon reprueban el examen 7 estudiantes 4
hombres, que corresponde al 30.77% del total de hombres en el curso y 3 mujeres
que son el 38% de las mujeres).

Es importante mencionar que estos resultados son similares a la proporcién general
de rendimiento de Fisica General .

Para el tercer parcial el rendimiento subi® manteniendo la tendencia al alza que se
notd desde el segundo examen. En esta oportunidad el porcentaje de aprobacion
fue del 71.43%. Los estudiantes que reprueban el examen son 6 (5 hombres,
38.5% de los hombres y 1 mujer, 12.5% de ellas).

Los resultados globales de las pruebas parciales se anotan en el siguiente cuadro:
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v~ Porcentajes de aprobacién y reprobacién de las tres pruebas parciales
v
I EC Parcial Porcentaje de  Porcentajede N°de hombres N°de mujeres
aprobacién reprobacién que reprueba que reprueba

Primero 62.00 38.00 5 3
Segundo 67.00 33.00 4 3
Tercero 71.43 28.57 5 1

oy
‘4

Se debe resaltar que para el tercer parcial el rendimiento del grupo es superior con

respecto al primer parcial que realizaron y, a su vez, cada parcial supera el

o EEE NN

promedio de aprobacion general del curso Fisica General | para el primer semestre
2005, el cual es del 48.4%. Lo mismo ocurre con el rendimiento final en el curso ya
que de los(as) 21 estudiantes matriculados 16 lo aprueban (76.19%). Lo reprueban
2 mujeres y 3 hombres.

_A continuacién se anota la cantidad de personas segun nota final obtenida:

Ndmero de estudiantes segin nota final obtenida en el curso

Nota Nimero de estudiantes Porcentaje
°0c 1 476
85 1 4.76
80 6 28,57
75 1 4.76
70 7 33.33
65 1 4.76
55 4 19.05

Total 21 99.99

Como se puede observar nueve jovenes aprueba con nota superior a 75 y ocho lo
hacen con notas superiores al 80. El rendimiento obtenido con esta experiencia se

considera excelente dada la situacién de repitencia en la que se encontraban

estos(as) jovenes.
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nota de los parciales constituye el 90% de la nota final.

E | i il | Nota E | ! il - | Nota
1 |85.5|69.0|855| 80 12 1713 |725| 50.7 | 65 ’
2 70.0,82.0/800| &0 13 160.0|56.3| 56.0 | 55
3 1820 37.5|43.0| 55 14 /1658 | 725 510 | 70*
4 53.8|70.080.0| 70 15 190.0 | 84.0| 68.0 | 80
§5 820575615 70 16 | 76.3 | 52.5 | 35.0 | 55
6 725,87.0[79.0| 80 17 (1475|475 | 695 | 55
7 950900910 90 18 |66.3 | 75.0 | 87.0 | 80
8 625|725 80.0, 75 19 1 80.3 | 95.0|100.0| 85
9 285,720|88.0| 70* 20 | 575|720 853 | 70
10/ 96.3|89.0 | 69.5| 80 21 /713 /69.0| 83.0 | 70
11 658 825695 | 75

Evaluacion de la experiencia por parte de los y las estudiantes

Para evaluar esta modalidad de curso se elabord un cuestionario que se aplico a
los(as) estudiantes participantes el ultimo dia de clase (ver anexo 3).

De los(as) 21 estudiantes matriculados 18 contestan el cuestionario de evaluacion
con los siguientes resultados:

Es importante anotar que la asistencia al curso no fue permanente en todos los
casos, solamente 2 personas, asistieron siempre a clases; 5 estudiantes faltaron 1
0 2 veces, 7 faltaron en 3 6 4 oportunidades, un estudiante faltd 5 veces y 6
faltaron en mas de 7 ocasiones. De estos Ultimos 4 reprobaron el curso.

El curso les resultd beneficioso a todos(as) al permitires mas practica, mayor
comprension de los temas, mejorar sus notas y tomar interés por la Fisica. Una
persona manifestdé no haber puesto el esfuerzo debido por lo cual su rendimiento

fue malo.
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El tamano del grupo les pareci6 el adecuado porque permite sacar dudas, facilita el
companerismo, se distraen menos y la profesora los(as) puede atender de forma
mas individualizada.
Por su parte la metodologia les parecio excelente o muy buena porque les motivaba
a hacer tareas, a participar en clase, a sentirse mas coOmodos con la materia,
constituyéndose en un apoyo académico y emocional. i
Aunque coinciden en que la teoria no debe ser parte esencial del curso, si
consideran importante retomar algunos temas en la clase o con resumenes para
facilitarles el estudio y la puesta en practica de los mismos.
La forma en que se evalua el curso en general les parece adecuada aunque
algunas personas sugieren examenes por temas o considerar la participacion en
clase con algun porcentaje. También sugieren las exposiciones de temas
concretos o sobre aplicaciones de la Fisica a las disciplinas que estudian.
: Expresan que es muy importante tener una actitud positiva frente al curso y
' ‘esforzarse lo cual redundara en buenos resultados en las evaluaciones.
Con respecto a la tutoria la evaluacion es muy buena. Creen que el tutor se
convirti6 en un apoyo para la profesora, les pemitid resolver sus dudas, explica
muy bien y los estimula a seguir adelante. Todos(as) asistieron regularmente a
tutoria, excepto tres personas que por horario no pudieron hacerlo. La tutoria fue
usada para reforzar lo visto en clase y resolver dudas. Lo mismo ocurrié con las 11
personas que acudieron de manera regular a la consulta docente. Quienes no
fueron a consulta docente resolvian sus dudas con el tutor o tenian problemas con
el horario. Una persona manifiesta que aprovechd muy bien el curso y que esto fue
suficiente, no requiriendo con ello la consulta con la docente ni con el tutor.
Para la tutoria solo recomiendan mas horas de consulta en horarios diversos
mientras que para la consulta docente recomiendan tomar en cuenta el horario de
los y las estudiantes antes de decidir el horario, dedicar mas tiempo y que no
coincida con el horario del tutor. También consideran que seria conveniente atender

la consulta en un lugar mas grande (no una oficina) para que, en caso de que

lleguen varias personas, todas se pueden beneficiar de las consultas.
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Con respecto a la profesora consideran que da la clase en forma ordenada, es

4
\

C puntual, es clara a la hora de explicar y resolver dudas y, sobre todo, los(as) motiva
mucho para seguir adelante y aprobar el curso.
En la autoevaluacion la mayoria (16 estudiantes) considera que participd
adecuadamente en las clases exponiendo sus dudas y manteniendo alta la
motivacion para aprobar el curso. 14 estudiantes llevaron la materia al dia y
realizaron siempre las tareas lo que contribuy6 con su rendimiento. Solamente 6 le
dedicaron al menos 8 horas semanales extraclase a estudiar Fisica, los demas le
dedicaron menos tiempo.
Finalmente todos recomendarian este tipo de curso a otras personas porque con
esta modalidad se motivan para entender la materia, cambian su mentalidad con
respecto a la Fisica y reciben la atencién individualizada que necesitan. Rescatan
la importancia de la motivacién y el compromiso puesto por la profesora y
recomiendan que sea ella quien imparta este curso y otros. En general, manifiestan

‘su agradecimiento a la docente por su calidad profesional y humana.

Algunas recomendaciones que hacen para mejorar el curso son:

- Realizar mas evaluaciones (de ser posible segun temas).

Atender la parte tedrica del curso mediante folletos o resimenes, repasos, o
de forma virtual.

- Reforzar en clase, o mediante alguna otra metodologia, los temas de
dinamica rotacional; torque; estatica, movimiento angular, Momento de
torsion; trabajo y energia; la materia del tercer parcial.

- Favorecer la participacion estudiantil mediante, por ejemplo, exposiciones de
temas de la Fisica y su relacién con las diferentes ingenierias.

- Implementar esta modalidad de curso en Fisica General |l y Il y de ser
posible con la misma docente dadas sus habilidades para ensefiar, su

paciencia y buena relacion con los(as) estudiantes.

i
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Conclusiones

La experiencia Piloto del Curso Fisica General | resultd exitosa en todos sus
extremos. La metodologia parecié adecuada a toda la poblacién participante y esto
se reflej6 en los resultados obtenidos dado que el 76.19% de la poblacion

matriculada aprobo el curso.

Se puede afirmar que la asistencia puntual a clases es un factor importante para el
éxito. En total perdieron el curso solamente 5 estudiantes (4 estudiantes y 1 esta
pendiente de hacer el examen de reposicion). De las 6 personas que faltaron mas
de 7 veces a lecciones, 4 lo reprobaron; la otra persona que reprobd el curso falté

en 4 ocasiones a clases.

El grupo pequefio es una altemativa muy adecuada para la atencion de estudiantes

‘con repitencia mditiple al favorecer la participacion de todas y cada una de las

personas del grupo mediante actividades de caracter individual, grupal o de trabajo
en pizarra. Todo esto les permite sentirse acompafiados(as) y apoyados(as) por
los comparieros y companeras y por la docente en su proceso de aprendizaje.

La atencién individualizada y respetuosa por parte de la docente y el tutor parecen
haber sido muy importantes para el éxito en el curso y se constituye en factor de
soporte emocional para los y las participantes quienes pueden exponer
tranquilamente sus dudas y necesidades de aprendizaje. Esta modalidad de
relaciéon docente-estudiante les permite conocer y creer en sus capacidades y en su

potencial para salir adelante en el curso y en su desarrollo profesional y personal.

Llevar la materia al dia parece fundamental para el éxito en el curso y esto se
facilita al ser un grupo pequeno porque la docente puede estar mas al tanto del
desempeio y avance de cada estudiante.

El hecho de que un estudiante haya asistido regularmente a todo el curso y haya
realizado los 3 examenes parciales, en al menos una ocasion, no garantiza que

tenga un conocimiento minimo de la teoria de todo el curso. En este grupo, la
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mayoria de los alumnos no recordaban los conceptos basicos de la materia del

C tercer examen parcial, lo que efectivamente refuerza la necesidad expresado por

los y las estudiantes de repasar, de alguna forma, los conceptos tedricos.

Es indispensable que el o la docente propicie actividades para que cada estudiante

tenga que revisar la teoria de todos los contenidos del curso.

El trabajo en la pizarra por parte de todos los(as) estudiantes es fundamental, ya

que le permite a la docente conocer el nivel de conocimiento de cada estudiante,

asi como sus errores de concepto.

Recomendaciones

1.

Mantener esta modalidad de curso para el préximo semestre con matricula
por inclusioén.

Hacer el curso de asistencia obligatoria, permitiendo un maximo de seis
ausencias no consecutivas para que no se pierda la secuencia del curso.
Mantener la tutoria para esta modalidad de grupo.

Mantener el nimero de estudiantes en 20 de manera que se garantice
atencién mas individualizada.

Extender este beneficio a los cursos Fisica General Il y ll1.

Realizar algan material que contenga informacién sobre los conceptos clave
del curso.

Promover algunos centros al inicio del curso con la participacion del tutor
para revisar conceptos basicos.

propiciar el ligamen de la materia con las diferentes ingenieria mediante

pequenos trabajos de investigacion o tareas que luego deban ser expuestas

en clase.
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Vicerrectoria de Docencia
Vicerrectoria de Vida Estudiantil y Servicios Académicos
Escuela de Fisica
Departamento de Orientacion y Psicologia

BOLETA DE SOLICITUD PARA PARTICIPAR EN EL
PROYECTO PILOTO: FiSICA GENERAL |

Solicito considerar mi participacion en el Proyecto Piloto: Fisica General
I

! Para | Semestre de 2005 con el siguiente horario: Martes y Jueves de 9:30 a.m. a

11:30 a.m.

Primer apellido Seguﬁdo apellido Nombre completo

Carné Carrera N° de veces que
ha llevado el
curso Fisica
general |

Anote las razones (académicas, personales, sociales, econémicas u otras) por las
que ha reprobado el curso

Fecha de la solicitud Firma
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Anexo 2

Proyecto Piloto: Fisica General |

El Proyecto Piloto: Fisica General I es una iniciativa de la Escuela de Fisica del Instituto Tecnolégico

de Costa Rica, que cuenta con el apoyo de la Vicerrectoria de Docencia y la Vicerrectoria de Vida

Estudiantil y Servicios Académicos. En este caso el apoyo se ofrece a través del Departamento de

Orientacion y Psicologia y, especificamente, dentro del Programa de Acompafiamiento.

El Proyecto consiste en un curso de Fisica General I (grupo 13) dirigido a la poblacion estudiantil

que ha reprobado el curso en dos o mas ocasiones y que, en al menos una de esas ocasiones, haya

asistido a clases de manera regular.

El objetivo del Proyecto es que el(la) estudiante en situacion de Rn mejore su condicién académica y

pueda tener un mejor aprovechamiento del curso. Lo anterior se espera lograr implementando

actividades diversas que incluyen trabajo en el aula, trabajo individual y grupal, asistencia a tutorias,

evaluacion permanente y, de ser necesario, atencion individual en el Departamento de Orientacion y

Psicologia y otras actividades que contribuyan con el aprovechamiento del curso.

El horario del grupo 13 es: Martes y Jueves de 9:30 a.m. a 11:30 a.m.

Requisitos para matricular este curso: - Tener condicion Rn 2.

' - Haber asistido regularmente al curso en al menos
una ocasion.

- Haber realizado los 3 examenes parciales en al
menos una ocasion.

- Estar en disposicion de trabajar en una
modalidad diferente.

Para considerar su participacion en esta modalidad de curso debe dirigirse a la Secretaria de la

Escuela de Fisica a llenar la solicitud correspondiente. En caso de resultar seleccionado(a) se le

comunicara oportunamente y tendra que realizar matricula por inclusién en el grupo 13 en la Escuela

de Fisica.

NO OLVIDE QUE
St en su matricula ordinaria puede matricular otro grupo de Fisica General I debe proceder a hacerlo
de forma tal que no pierda la oportunidad de llevar el curso en caso de no resultar seleccionado(a)

para participar en el Proyecto Piloto Fisica General 1.

Es requisito indispensable que el o la estudiante se comprometa con el Proyecto para que este sea un

éxito y redunde en su beneficio académico y personal.
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Anexo 3

Vicerrectoria de Docencia

Escuela de Fisica

Vicerrectoria de Vida Estudiantil y Servicios Académicos
Departamento de Orientacion y Psicologia

Proyecto Piloto: Fisica General |

Cuestionario de evaluacion

Nombre

Camé Carrera

Por favor conteste las siguientes preguntas. Sus respuestas nos ayudarén a mejorar.

1. ¢ Ha asistido puntualmente a clases? Si_ No_ Cuantas veces ha faltado?
2. ¢Considera que esta modalidad de curso le ha beneficiado en su
rendimiento?

Si__ ¢Cbébmo le ha ayudado?

No__ ¢Por qué?

3. ¢ El tamafio le grupo le pareci6é adecuado? Si__ No__ 4 Por qué?
4. En general 4 Qué opina de la metodologia de trabajo de este curso?
5. La teoria no es parte de esta modalidad de curso. ;Considera usted que

debe reforzarse la teoria en clase? No__ Si___ ;Cudles temas?

6. ¢Qué sugiere para evaluar el curso (aparte de los examenes colegiados)?

7. iLle parece datil el apoyo del tutor? Si__ No__ ¢Por qué?
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~> 8 ¢Asistio a tutoria? Si__ No__ ¢Por qué?
| EC 9. ¢Asistio a consulta docente? Si__ No__ ¢Por qué?
10.  ¢Tiene recomendaciones para la hora de consulta docente?

1. ¢Tiene recomendaciones para la tutoria?

12. La profesora (puede marcar varias opciones)
____Dalaclase en forma ordenada
_ Es puntual
____Esclara para explicar
Responde satisfactoriamente las consultas

Lo(a) motiva para seguir adelante

13.  Alo largo del curso usted (puede marcar varias opciones)

___Expuso sus dudas con claridad

____Particip6 en clase

___ Llevé la materia al dia

__ Realizé las tareas

— Cumplié con al menos 8 horas de estudio semanal de acuerdo al horario de
estudio que usted confecciond

—Estuvo motivado(a) para seguir adelante

14.  ¢Recomendaria el curso? Si__ No__ ¢Por qué?

Observaciones

iGracias por su colaboraciéon y éxitos en su carrera






