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dar oportunidad de ingreso a estudiantes de zonas alejadas al Instituto Tecnoldgico
de Costa Rica (ITCR) y con escasos recursos economicos. Para ello y con respecto
al Proyecto de Atraccion, Seleccién, Admisién y Permanencia con Equidad en el
Instituto Tecnoldégico de Costa Rica, periodo 2008 — 2009 el Consejo Institucional
aprueba en Sesion Ordinaria No. 2527, articulo 8, lo siguiente

“Mantener el Proyecto de Atraccioén, Seleccién, Admisién y Permanencia con
Equidad en el ITCR 2006-2007, para los periodos 2008 y 2009...”, asi publicado
en la Gaceta del Instituto Tecnolégico de Costa Rica, del jueves 27 de setiembre de
2007.

Ademas para este afio el Consejo Institucional establece dos modalidades de
admision via examen de admision: Admision Abierta y Admision Restringida.

En la modalidad de Admision Restringida podran participar todas las personas que

no fueron admitidas mediante la Admisién Abierta, que estéen como elegibles y que

cumplan con los criterios especiales de admision de esta modalidad, ello con el fin
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b Programa de Atraccion, Seleccion, Admision y Permanencia con Equidad en el
C ITCR 2008-2009 (Admision Restringida)
1. Eje y area
Desarrollo  Psicoeducativo  (personal-social, aprovechamiento académico vy
vocacional-ocupacional).
2. Programa o proyecto
Proyecto de Atraccién, Seleccién, Admisién y Permanencia con Equidad en el ITCR
2008-2009 (Admision Restringida).
3. Descripcion
El Programa de Admision Restringida responde a la preocupacion institucional por
.
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de lograr un mayor ingreso de estudiantes, resguardando principios de equidad

social y en procura de beneficiar a los sectores marginados de la sociedad.

Asi mismo se otorga caracter de obligatoriedad a la participacion de los y las

estudiantes matriculadas mediante la modalidad de Admision Restringida, en el

> Programa de Acompafamiento que ofrece la Vicerrectoria de Vida Estudiantil y
Servicios Académicos y la Vicerrectoria de Docencia. Para estudiantes de Admisién
Abierta con Beca Mauricio Campos se acuerda ofrecer dicho programa de manera
opcional.
El Programa consiste en reservar el 10% de la matricula de nuevo ingreso para
estudiantes que cumplan con los requisitos del mismo, lo cual favorece a una
poblacién de escasos recursos economicos, de colegios publicos y de zonas
alejadas. Dadas sus caracteristicas psicoeducativas y socioeconémicas (segun el
indice de Desarrollo Social), esta poblacidon muestra mas probabilidades de obtener
bajo rendimiento académico o altas tasas de desercion.

; Para el 2008 se cuenta con un tiempo completo para el Programa distribuido entre

varias personas del Departamento de orientacidon y Psicologia segin se detalla a
continuacién: Sonia Chinchilla, quien coordina, con una dedicacion de 24 horas;
Maria Teresa Hernandez con 8 horas, Juan Pablo Flores con 6 horas; Laura Pizarro
con 2 horas para atender estudiantes del Centro Académico de San José.
También, dentro de sus horas de Investigacion, colabora con el Programa Edgar
Guillén con 1-2 horas al final del semestre para colectar la informaciéon necesaria
que permite luego elaborar los informes correspondientes al rendimiento académico
de los y las estudiantes.

4. Objetivo general

Ofrecer a la poblacién estudiantil de primer ingreso 2008 y de la modalidad de
Admision Restringida un programa de caracter obligatorio, con acciones tendientes a

favorecer su permanencia y su desempefio académico en el ITCR.

Uso exclusivo TEC
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5. Acciones propuestas

- Realizar acciones de coordinacién entre dependencias de la VIESA y VIDOC
involucradas en la atencion de la poblacién de Admision Restringida.

- Ofrecer asesoria psicoeducativa individual y atencion psicolégica.

- Organizar actividades de caracter grupal para abordar temas como: ajuste al
medio universitario, manejo psicoldgico del estrés, proyecto de vida, preparacion
para los examenes, relaciones interpersonales u otros.

- Coordinar acciones con la Escuelas de Ciencias Basicas y otras Escuelas para
facilitar la insercion de estos(as) jovenes al medio universitario mediante medidas
educativas adecuadas a sus necesidades.

- Ofrecer, en coordinaciéon con el Programa de Tutoria Estudiantil, tutorias en las
materias en las que se haga necesario.

- Ofrecer servicios de atencidén a necesidades educativas especiales en los casos
que lo ameriten.

- Evaluar la pertinencia de las acciones implementadas.

6. Acciones realizadas y resultados
A. Aspectos generales y coordinaciones

Para el 2008 se convocaron 201 estudiantes (25 mas que el afio pasado) al
Programa de Admisién Restringida y finalmente se matricularon 45 jovenes (22.39%
de 201) de 116 que mostraron interés en participar (57.71% de 201).

Adicionalmente se llaman 248 estudiantes de la Admision Abierta (40 mas que el
afio pasado) que pertenecen a las mismas zonas y son de colegios publicos. De
este grupo 19 (del total es un 7.66%) finalmente aceptan las condiciones de trabajo
del Programa aunque se esperaba la participacion de 41 jovenes (16.53% de 248).
La matricula final del Programa es de 66 estudiantes de los cuales 38 (57.57%) son
hombres y 28 (42.42%) mujeres.

Uso exclusivo TEC
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v Para este afio la poblacion de primer ingreso de la Institucion, segun datos del
Departamento de Admision y Registro, estd constituida por un 52% de hombres y
48% de mujeres. De manera que para la poblacién del Programa la proporcion de
mujeres es un poco mMas baja que la institucional; no obstante el porcentaje de
mujeres en el Programa aumentd con respecto al afio anterior que fue del 35.94%.
Para el ingreso al Programa este grupo estudiantil recibié una carta informativa y a la
vez una invitacion a ser parte del mismo. Igualmente se envio carta informativa a la
persona encargada d e las labores de orientacibn en cada colegio para que
conocieran el Programa y pudieran guiar a los estudiantes que mostraran interés en
participar y que ademas cumplieran con los requisitos establecidos. Esta
documentacion fue distribuida en cada colegio por funcionarios del Departamento de
Admision y Registro al momento de entregar los resultados de la Prueba de Aptitud
Académica.

Posteriormente se procedié a llamar a cada estudiante para informarle sobre el
Programa e invitarlo(a) a ser parte del mismo.

Para ser considerado como candidato o candidata para el Programa cada estudiante
debe tramitar la solicitud de beca ante Trabajo Social y Salud a fin de verificar su
situacion socioeconémica y determinar la categoria de beca o financiamiento que le
corresponde. Esta informacion se le transmite al estudiante mediante llamada
telefénica y se le indican las fechas y lugares para entregar el formulario y los
documentos que se solicitan en el mismo.

” Las companeras de Trabajo Social y Salud recibieron y analizaron la informacién y
comunicaron al departamento de Orientacion y Psicologia los resultados.

Con esta informacion entre el 19 y 21 de diciembre se le comunic6 a cada joven el
resultado del tramite realizado, asi como el dia y hora de matricula para aquellas
personas que resultaron admitidas via Admisién Restringida.

Una vez matriculados los y las estudiantes se procede a realizar la primera reunion
de grupo a fin de indicarles lo referente a los cursos de nivelacion y se procede a

llenar el Contrato del Programa (Ver anexo 1), del cual cada estudiante conserva
copia.

Uso exciusivo TEC
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r"‘: En este punto del procedimiento conviene hacer notar el poco tiempo del que

TEC dispone el personal de Trabajo Social y Salud y el de Psicologia para realizar todo el
proceso, lo que obliga al personal involucrado en estas tareas a trabajar bajo una
gran presion y, lo mas serio es que el grupo de estudiantes tampoco tiene suficiente
tiempo para buscar y aportar la documentacion requerida. Ante esta situacion se
hace necesario valorar los tiempos en los que se lleva a cabo este proceso de
Admision.
Con respecto a los cursos de nivelacion dirigidos a la poblacion del Programa se
hicieron coordinaciones y reuniones con docentes en las diferentes Escuelas y
Departamentos de la Institucion para que el 23 de enero iniciaran las clases en las
materias de Matematica, Quimica, Fisica, Inglés y Ambiente Windows o Elementos
de Programacion (Ver anexo 2).
Paralelo a esto la Vicerrectoria de Vida Estudiantil y Servicios Académicos y el
Departamento de Trabajo Social y Salud organizaron lo correspondiente en términos
presupuestarios para ofrecer Residencias Estudiantiles, asi como el soporte
econdmico necesario para la alimentacion, al grupo de jovenes durante las dos
semanas de duracién de los cursos.
A quienes se hospedaron en las Residencias Estudiantiles durante las dos semanas
que dura la nivelacion (53 estudiantes) se les giraron ¢ 35 000 colones para que

pudieran cubrir los gastos de alimentacién (desayuno y cena) durante ese tiempo.
Este dinero se les entregd en Financiero-Contable al inicio de la segunda semana de
haber ingresado al programa.

2 El almuerzo se solvent6 a través de tiquetes de alimentacién para ser usados en la
Soca-Comedor.

Durante las primeras semanas y a lo largo del semestre el Programa demanda
tiempo y dedicacidon constante en labores relacionadas con la preparacion de
materiales de apoyo y coordinaciones para la busqueda de espacios fisicos de
trabajo, asi como enlaces constantes con el Departamento de Trabajo Social y Salud

(TSS) para resolver asuntos puntuales de beca, financiamiento, alojamiento u otras
necesidades estudiantiles.

Uso exciusivo TEC
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De las 60 personas que forman parte del Programa en el primer semestre 2008, 18
estudiantes tienen Beca Total, 30 tienen Financiamiento con distintos porcentajes
de beca, de acuerdo con su condicion socioecondémica, y 12 no tienen ninguno de
estos beneficios. También 22 estudiantes cuentan con el servicio de Residencia
Estudiantil.

De la poblacion becada o financiada 11 jovenes apelaron ante Trabajo Social y
Salud el monto que les fue asignado. Dos de ellos no reciben ningiin aumento.

En promedio los estudiantes becados o financiados recibian al mes ¢ 53 325,58

Después de las apelaciones el promedio sube a ¢ 56 581,39.

Apoyo socioeconémico para la poblacién 2008

Modalidad de Beca Financiamiento Residencia Sin Beneficio
Admision . L

Restringida 11 (26.83%) 20 (48.78%) 14 (34.15%) 10 (24.39%)

Abierta 7 (36.84%) 10 (52.63%) 8 (42.10%) 2 (10.53%)

Como apoyo adicional y previendo que este afio también se iba a atrasar el deposito
de la beca o financiamiento se solicito al Fondo Solidario Estudiantil, via
Vicerrectoria de Vida Estudiantil, el apoyo econémico para los estudiantes del
Programa a fin de que durante el mes de Febrero cubrieran sus necesidades de
alimentacion u otras relacionadas con el inicio de semestre, periodo en el que se
solicitan todos los materiales para cada curso.

Bajo esta premisa la Licda. Ligia Rivas, Vicerrectora de VIESA, le solicita a Trabajo
Social y Salud realizar un estudio preliminar para que se recomiende a quién darle
este apoyo econdmico. Es asi como de los(as) 66 estudiantes del Programa 37
(56% del grupo) reciben ¢ 35 000 durante la primera semana de clases (del 4 al 8
de febrero).

Uso exclusivo TEC
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W: Posteriormente, en la primera semana de marzo, los y las jévenes recibiran el monto

TEC

44,7
44

de beca o financiamiento que les fue asignado segun su condicion socioeconomica
y que corresponde al mes de febrero.

Igual que sucedi6 en afos anteriores los jovenes consideran que la beca o el
financiamiento se reciben muy tarde ya que el primer mes de clases implica muchos
gastos y presiones para la adquisicion de materiales académicos, ademas de los
gastos regulares de alimentacion y atencion de sus necesidades personales. Ante
esta situacion para algunos casos se hizo necesaria la entrega de tiquetes de
almuerzo o cena.

Asi las cosas se reitera la conveniencia de revisar el tiempo de entrega,
procesamiento y analisis de la informacion socioeconémica de la poblacion de
primer ingreso de manera que cada estudiante conozca con tiempo el monto que se
le ha asignado y tenga acreditado recién iniciado el semestre el dinero a fin de poder
empezar el curso lectivo con menos presion.

También para este semestre se hizo necesario apoyar a los estudiantes para que
; gestionen ante Fondo Solidario de Desarrollo Estudiantil algin soporte econdmico
para la adquisicion de los libros de Inglés, dado que no se les permite trabajar con
fotocopias. Producto de esta gestion 20 estudiantes recibieron ¢ 11 000 para la
compra del libro (Ver anexo 3). Esta solicitud se tramité desde la segunda semana
de febrero pero se resolvid finalmente para el 28 de marzo lo que obligé a los
jovenes a buscar préstamos para la compra del libro.

Por otra parte este afio, y gracias a que asi se presupuesto en el Fondo Solidario de
Desarrollo Estudiantil, empez6 a operar el sistema de libro-beca que les permitic a 4
estudiantes tener, en calidad de préstamo y durante todo el semestre, el libro de
texto de Quimica. Para acceder a este préstamo los jovenes deben tramitar la
respectiva solicitud ante el Departamento de Trabajo Social y Salud.

Légicamente el sistema apenas inicia y dispone de pocos libros pero se espera que
vaya creciendo para llenar las necesidades de poblacion estudiantil que cuenta con

beca Mauricio Campos.

Uso exclusivo TEC
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Si consideramos la matricula inicial del Programa que fue de 66 estudiantes se
retiran durante el primer semestre cinco hombres y una mujer, para un desercion
final de 9.09%.

De Admision Restringida se retiran tres hombres y una mujer y de Admisién Abierta
dos hombres.

De los 60 estudiantes que finalizan el semestre 27 (45%) son mujeres y 33 (55%)
son hombres (Esta proporcidon se acerca mas a la proporcién institucional de primer
ingreso).

Estas personas se retiran por diversas razones:

1. No le gusté el Tec no se sintié cdmodo (E).

2. Dice que no le gusté el Tec. Talvez vaya a U Privada o UCR lo que ocurra
primero (CO).

3. Problemas con el financiamiento y falta de apoyo en el Tec. Necesitaba beca y no
se la dieron (AU).

4. Prefiere irse a la UCR (E).

5. No se siente bien en el Tec. Irda a UNED a Generales y después & UCR (CO).

6. Madre enferma y solo él la puede cuidar (CA).

Tres de ellos coinciden en que no les gustoé la Institucion.

Se atendieron 41 estudiantes en Admision Restringida: 39 en Cartago; 2 en CASJ.
También se atienden 19 jévenes de Admision Abierta Especial. Estas 19 personas
provienen de las mismas zonas de los y las estudiantes de Admisién restringida y

aceptaron participar en el Programa firmando el respectivo contrato.

En el siguiente cuadro se muestra la poblacién matriculada segun modalidad de
ingreso y la desercion:

Uso exclusivo TEC
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A Poblacion matriculada y desercién primer semestre 2008
C Condicién de ingreso Estudiantes Desercion Total
. matriculados e
Admisién Restringida 45 4 41
Admisién Abierta 21 2 19
T e e e

C. Cursos de nivelacion

Los cursos de nivelacion se empiezan a planear desde octubre del afio anterior y se
hacen varias reuniones con los directores y docentes de cada Escuela a fin de
organizar los cursos de nivelacién y definir la forma y contenidos de los mismos.

Asi mismo se coordina con la Vicerrectoria de Vida Estudiantil y la de Docencia para
contar con el presupuesto necesario que permita solventar necesidades de
alojamiento y alimentacion del grupo estudiantil y pagar a los y las docentes que
impartiran los cursos durante las primeras dos semanas después de la matricula.

Los cursos se iniciaron el 23 de enero y finalizaron el 1 de febrero. Este ano, gracias
al apoyo del Master José Luis Espinoza, director de la Escuela de Matematica se
pudo ofrecer el curso de nivelacion para Matematica y también se ofrecieron los
cursos en Fisica, Quimica, Ambiente Windows e Inglés.

Para este afio, y como ya ha sido costumbre, los comparieros del Centro de
Cémputo colaboran con el curso Ad Honorem, para lo cual hacen arreglo de horario.
Los cursos se impartieron satisfactoriamente y fueron muy bien evaluados por los y
las jovenes. La evaluacion se aplico al finalizar los cursos, se proceso y se elaboré
un informe, mismo que fue entregado a cada docente participante y al director de la
Escuela respectiva de manera que les permita retroalimentar su labor. En el anexo 4
se detallan los resultados para cada curso.

Cada estudiante debia evaluar el curso con una nota de 1 a 10 (donde el 10 era la
nota maxima). Ademas se le solicitaba anotar aspectos positivos y negativos del
CUrso y sugerencias para mejorar.

Uso exciusivo TEC
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En el curso de Inglés el 80.64% de los estudiantes considera que el curso es de nota
9 6 10. Los comentarios son basicamente positivos y algunas personas hacen
anotaciones con miras a mejorar y subir aun mas la calidad del curso. Reconocen la

disposicion para la docencia de las profesoras que impartieron el curso.

Las observaciones coinciden con la calificacion otorgada al curso. Estas son muy
positivas y tienden a ofrecer sugerencias para mejorar. Se pone de manifiesto la
: importancia concedida a la calidad docente y humana de las personas que
impartieron el curso.
= El curso de Fisica fue muy bien evaluado por los y las estudiantes. El 90.32% de
estudiantes le otorgan al curso una calificacion de 8 o mas. Comparando los
resultados con los del afio anterior se nota que el nivel de aceptacién del curso se
mantiene lo que es muestra del esfuerzo puesto en el planeamiento y desarrollo del
mismo.
" Para Matematica, curso que se imparte por primera vez, el 72.58% de los y las
» estudiantes considera que se merece una calificacion de 8 o mas. Los resultados
son muy positivos, hacen ver que el curso tiene buena aceptacion y es bien
aprovechado por la poblacion participante. También hay una buena percepcién de la
labor docente en cuanto a su calidad como profesores, la metodologia usada y la
tematica desarrollada.
Finalmente el curso Introduccién al Ambiente Windows se organizé en tres grupos
con temas diferentes ya que la experiencia de los anos anteriores indicaba la
_ necesidad de incluir tematicas relacionadas con programacion. El 62.9% de los
estudiantes le otorga al curso una calificacion general de 8 6 mas.
En este curso las observaciones rescatan la calidad y calidez docente de los
profesores del Centro de Cédmputo, no obstante, conviene revisar los contenidos y
metodologia general del curso, sobre todo en lo que se refiere al grupo de
programacion. También seria conveniente revisar aspectos como metodologia de
ensenanza, aplicabilidad y uso de los contenidos.
En general, el grupo docente que participd en los cursos de nivelacién ha trabajado

con gran profesionalismo, dedicacion y entusiasmo y, de manera particular 1o han

Uso exclusivo TEC
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hecho quienes, desde el Centro de Computo de manera voluntaria y Ad Honorem,

.

han colaborado con el Programa de Admision Restringida.
Todos los cursos han sido muy bien evaluados durante los dos afios que se han
impartido, lo que corrobora la necesidad y pertinencia de los mismos para la

poblacioén del Programa.

D. Ubicacién de los(as) estudiantes segln zona de procedencia y carrera

A continuacion aparece el resumen de matricula y desercién segun provincia:

Cuadro-resumen de matricula y desercion segun provincia 1-2008

Brovincia Estu_diantes Porcentaje Desercion primer
S matriculados __semestre
Cartago 6 9.09
Guanacaste 3 4.55
. 12 1
San José (5 de Pérez Zeledon) 1818 (Puriscal)
27 2
Puntarenas (24 de Zona Sur) 40.90 (Limoncito-Guaycara)
Limén 5 7.58
. 2
Ala.luela 10 15.15 (Puente Piedra-Palmira)
! 1
Heredia 3 4.55 (Puerto Viejo)

e I T e T~ — g

A la provincia de Puntarenas pertenecen 23 estudiantes (34%), de ellos 19 (29.7%
del total) pertenecen a lo que llamamos Zona Sur (desde Buenos Aires hasta
Corredores).

Uso exclusivo TEC
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Las siguientes dos provincias con mas estudiantes son Limén y San José con 10
estudiantes matriculados cada una. De los 10 estudiantes de San José, cuatro

corresponden al canton Pérez Zeleddn (también considerado para nuestros efectos
como Zona Sur).

La tercera provincia con mas estudiantes matriculados es Alajuela con 9 estudiantes.

En términos de provincias la que acumula mayor desercion con respecto a su
matricula inicial es Puntarenas.

El cuadro siguiente detalla la distribucion de matriculados seguln provincia, cantén y

distrito de origen, asi como la desercién por canton y distrito.

Distribucién de estudiantes segtin zona de procedencia y desercion | semestre 2008

Provincia Canton Distrito Matricula Desercion
Aserri San Gabriel 2
Acosta Palmichal 1
Ledn Cortés Llano Bonito 1
San Andrés 1
Puriscal Chires 1 1
SAN JOSE Grifo Alto 1
Pérez Zeledon Daniel Flores 2
Rivas 1
San Pedro 1
Pejibaye 1
Subtotal 12 1
Alajuela Desamparados 1
Upala Aguas Claras 1
Bijagua 1
ALAJUELA Atenas B° San José 1
Grecia Puente de Piedra 1 1
San Carlos La Palmera 1
Fortuna 1
Aguas Zarcas 1
Alfaro Ruiz Palmira 1 1
Zarcero 1
Subtotal 10 2
Tuis 1
Paraiso Santiago 1
CARTAGO Orosi 1
Guarco Tobosi 2
Union San Rafael 1
Subtotal 6
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TEC HEREDIA Sarapiqui Puerto Viejo 1 1

Horquetas 2
Subtotal 3 1

Pococi Cariari 1

Rita 1

LIMON Siquirres Siquirres 1

Matina Bataan 2

Subtotal 5

Abangares Juntas 1

GUANACASTE Bagaces Mogote 1

Liberia Liberia 1

Subtotal 3

Puntarenas Monteverde 1

Esparza Macacona 1

Montes de Oro San Isidro 1

Osa Ciudad Cortés 1

Palmar 1

PUNTARENAS Coto Brus San Vito 3
Limoncito 1 1

Pittier 1

Agua Buena 3

Buenos Aires Buenos Aires 4

Brunca 1

Biolley 2
Golfito Guaycara 5 1

Corredores Corredor 2
Subtotal 27 2
Total 66 6

Con respecto al nimero de estudiantes matriculados en cada carrera, muestran un
mayor numero de estudiantes Ingeniaria en Computacién, Ingenieria Electrénica e
Ingenieria en Construccién. Igualmente de los 6 estudiantes que desertaron dos
pertenecian a Computacién y dos a Construccion.

En el siguiente cuadro se consigna la informacion de matricula segln carrera y en la
ultima columna se anota la desercién para el primer semestre:

Uso exclusivo TEC
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j,C Carreral/ingenieria N° estudiantes Porcentaje Deserciéon
Computacion 13 1970
Electrénica 12 18.18
Construccion 8 12.12 2
Mantenimiento Industrial 6 9.09
Administraciéon de Empresas 5 7.58
Produccion Industrial 5 7.58
Ambiental 3 4.54
Biotecnologia 3 454
Arquitectura y Urbanismo 3 4.54 1
Disefio Industrial 2 3.03
Materiales 2 3.03
Seguridad Laboral e Higiene Ambiental 1 1.51
Forestal 1 1.51
Agricola 1 1.51
Agropecuaria Administrativa 1 1.51
B %5 s

D. Trabajo de grupo segtin zona de procedencia

Al inicio del semestre se organizan las actividades grupales correspondientes a este
periodo para lo cual se tiene en cuenta la zona de procedencia y la disponibilidad
horaria de cada estudiante.

De esta forma se organizan cuatro grupos de trabajo uno a cargo de Maria Teresa
Hernandez, otro bajo responsabilidad de Juan Pablo Flores y dos a cargo de Sonia
Chinchilla, segun se detalla a continuacion:

GRUPO 1

Zona de procedencia: Alajuela-Heredia (y otras)
Numero de estudiantes: 15

Horario: Lunes de 8:00 a 10:00 a.m.
Lugar: Aula F4-02

Psicéloga: Maria Teresa Hernandez
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GRUPO 2
Zona de procedencia:

Horario:
Lugar:
Psicdloga:

GRUPO 3
Zona de procedencia:

Horario:
Lugar:
Psicologa:

GRUPO 4
Zona de procedencia:
Horario:

Lugar:
Psicélogo:

joven.

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
-
—
—

Numero de estudiantes:

Numero de estudiantes:

NuUmero de estudiantes:

Programa de Admision Restringida 2008-2009. Informe al primer semestre 2008.

Cartago-San José-Otros

14

Lunes de 8:00 a 10:00 a.m.
Sala de Desarrollo Humano
Sonia Chinchilla

Zona Sur A (y otras)

18

Martes de 4:00 a 6:00 p.m.

Sala de Conferencias de la Biblioteca
Sonia Chinchilla

Zona Sur B (y otras)

14

Viernes de 1:00 a 3:00 p.m.
Aula B2-01

Juan Pablo Flores

preparacion para los examenes, relaciones interpersonales y técnicas de estudio.

E. Atencion individual

16

Se realizaron siete sesiones quincenales de dos horas cada una y se abordaron

temas tales como manejo del estrés, organizacion y administracién del tiempo,

Paralelo al trabajo grupal se atiende a cada estudiante en consulta individual en al

menos cuatro ocasiones. En las citas se da seguimiento mas personalizado a cada

Los estudiantes son atendidos individualmente por la misma persona que trabaja
con ellos en grupo, de manera que se pueda dar seguimiento mas cercano. Ademas,

igual que se ha hecho en los semestres anteriores, los estudiantes tienen la
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T);C posibilidad de asistir a consultar cualquier tema sin previa cita, tarea que atiende
" fundamentalmente Sonia Chinchilla.
Adicionalmente, y como parte de esta atencidén individualizada, se tramité una

adecuacion curricular.

F. Tutorias

Se hicieron los tramites correspondientes para la coordinacion y organizacion de
tutorias especificas en Inglés, Matematica Discreta, asi como en Elementos de
Computacion y Programacion.

Paralelamente se ofrecen las tutorias del Programa de Tutorias (Matematica,
Quimica y Fisica) a las cuales estudiantes del programa podian asistir libremente.
Por otra parte la Escuela de Matematica organizé nuevamente (como parte del
Proyecto de CONARE denominado RAMA) algunos grupos para estudiantes
repitientes en Matematica a los cuales pudieron acceder algunos jévenes del
Programa.

Esta actividad fue un apoyo para el dominio de la materia dado que los(as) jovenes
se reunian tres horas semanales con un(a) estudiante de la Carrera de Ensefanza
de la Matematica o un tutor o tutora a trabajar los temas del curso.

En general, las tutorias son utiles para el grupo pero consideran que el taller y la
tutoria de Quimica fueron las mas provechosas. En el anexo 6 se puede observar la
calificacion que recibid cada tutoria.

Al igual que se ha hecho en semestres anteriores se mantiene la hoja de control de
asistencia a tutorias y consulta docente. (Ver anexo 5), lo cual permite verificar la
asistencia a las tutorias y garantizar su aprovechamiento por parte del grupo de

estudiantes del Programa.

Uso exclusivo TEC
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7. Valoracién del apoyo recibido

Las actividades realizadas a lo largo del semestre son evaluadas por cada
estudiante del Programa mediante un cuestionario. Este fue respondido por 57
jovenes.

Los resultados de dicha evaluacion aparecen en el anexo 6 y a continuacion se

presenta un resumen de lo expresado por esta poblacion:

Lo mas importante del Programa fue la orientacion y motivacion recibida, la
capacitacion para la adaptacién al Tec y la organizacion del tiempo para enfrentar la
vida académica universitaria. También valoran la oportunidad para ingresar a la
Institucion, la ayuda econdmica recibida y el apoyo en aspectos académicos y
emocionales, tanto a nivel grupal como individual.
Con respecto a los problemas que tuvieron que enfrentar en la Instituciéon durante el
primer semestre los estudiantes se refieren fundamentalmente a lo siguiente:

- Ajuste al TEC vy desarraigo

- Falta de organizacion y horario inadecuado

- Problemas con algin curso: Elementos de Computacion o Inglés vy

Matematica

- Asuntos econdmicos y depésito de la beca tarde

Para el segundo semestre esperan contar con lo siguientes servicios de apoyo:
- Tutorias y consulta psicolégica
- Mejor ayuda socioeconémica
- Apoyo de familiares, compafieros y amigos

- Mas tutorias (y adecuadas a su horario)

También les gustaria que se desarrollen temas como los siguientes:
- Nuevos métodos de estudio
- Manejo del estrés y depresion

- Pareja, sexualidad y enfermedades de transmision sexual (ETS)
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C Inteligencia emocional, superacion personal y logro de

1

Profundizar el apoyo, integracién y convivencia entre comparneros

En general consideran que todas las actividades que puso a su disposicién el
Programa de Admision Restringida fueron utiles.

8. Rendimiento académico

Con respecto a las materias cursadas el promedio es de 6. En el siguiente grafico
aparece la distribucion de cursos:

PAR 2008: Materias Cursadas Primer Semestre 2008

30—

25—

20—

15—

Frecuencia

10—

Mean =6.1017

Std. Dev. = 1.34799
I | T I Nwod

0.00 2.00 4.00 6.00 8.00 10.00

G Materias cursadas 1-08

Uso exclusivo TEC
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Se puede notar que una persona llevé solamente dos cursos, cuatro llevaron cuatro

materias y el resto llevé mas de cinco con un maximo de nueve.

PAR 2008: Materias Aprobadas Primer Semestre 2008

Frecuencia

Mean = 4.4737
Std. Dev. = 1.80382
0 N =57

I T T I I 1
0.00 2.00 4.00 6.00 8.00 10.00

Materias Aprobadas 1-08

Hay dos estudiantes que no aprueban ningun curso, tres aprueban solamente una
materia, doce aprueban tres cursos y el resto ganan 4 o mas materias con un
maximo de nueve. Como se desprende del grafico el promedio de materias

aprobadas es de 4, aunque ia moda son 5 cursos.

Con respecto al rendimiento académico el promedio ponderado que reporta el grupo

es de 68.77, segln se muestra en el siguiente grafico.
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PAR 2008: Promedio Primer Semestre 2008
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Promedio1-08

Se puede apreciar que hay 3 estudiantes con promedios realmente bajos, no

obstante 33 estudiantes tienen una nota de 70 o mas.

En el siguiente cuadro se reporta el rendimiento segun nota y numero de
estudiantes. En este se puede observar que 55.93% del grupo tienen un rendimiento
igual o superior a 70 y que 25.4% esta en el rango de 60 a 69, lo cual se puede
considerar un rendimiento aceptable por cuanto es mas facil que se pueda superar y
no obstaculiza tanto el avance en la carrera, como si sucede en el caso de los
promedios mas bajos puesto que para el proximo afno podrian afectar sus beneficios
econdémicos y la matricula del primer semestre 2009, en cuanto al dia y hora de la

cita de matricula y al nimero y tipo de materias a las que podrian acceder.

1

% 0 l
—
—
—
—
—
E




Programa de Admision Restringida 2008-2009. Informe al primer semestre 2008. 22

N ;\l\::vv
\::}:;vv
¥ PAR 2008: Promedio obtenido en el primer semestre 2008
TEC Promedio Nidmero de estudiantes Porcentaje
0a39 Z 3.39
40 a 49 1 1.69
50 a 59 8 13.56
60 a 69 15 25.42
70a79 23 38.98
80 a 89 8 13.56
90 6 mas 2 3.39
Total 59 100

En los siguientes diagramas de dispersion aparecen las notas obtenidas por cada

estudiante (cada circulo corresponde a un estudiante) y da una idea mas clara de

acién seglin nuimerc de materias cursadas y nota promedio
obtenida.

y Diez joévenes tuvieron un promedio igual o superior a 80 y 13 estudiantes aprueban
todas las materias cursadas.

se hace el corte en la nota de aprobacion de los cursos que es 70 y

se puede ver como el grupo se concentra alrededor de esa nota.

En el caso del grafico 2 la linea se ubica en la nota de 60 evidenciando claramente

que son pocas personas las que se ubican en los promedios mas bajos.

También se puede notar que estudiantes que llevan seis 0 mas cursos obtienen
calificaciones muy buenas o al menos superiores o iguales al 60.

Uso exclusivo TEC
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Grafico 1: Dispersion de calificaciones segin materias cursadas
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Uso exclusivo TEC
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Grafico 2: Dispersioén de calificaciones segin materias cursadas
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Finalmente se consignan dos cuadros con informaciéon comparativa del numero de
materias matriculadas y cursadas por las diferentes poblaciones del Programa de
Admisién Restringida (Ver también anexo 7), asi como su rendimiento promedio

s durante su primer semestre en la Instituciéon y durante el primer semestre 2008.

Uso exclusivo TEC
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-~ Cuadro comparativo del rendimiento de estudiantes del PAR 2006, 2007 y 2008
T C durante el primer semestre 2008

r
rays
‘¢
4

Ano Ntmero de cursos 1-08 Cursos aprobados 1-08 Promedio grupal 1-08
2006 5.02 4.18 69.24
2007 5.50 4.64 72.45
2008 6.10 4.47 68.76

Para el primer semestre 2008 la poblacion 2006 y 2008 muestran conductas muy
parecidas en cuanto al numero de materias aprobadas y su promedio grupal. La
poblacion 2008 tenia mas cursos matriculados y el rendimiento esta 0.48 puntos por

debajo del grupo 2006.

Cuadro comparativo del rendimiento de estudiantes del PAR 2006, 2007 y 2008
durante su primer semestre

Ao Nimero de Niimero de Nimerao de Cursos Promedio
estudiantes estudiantes cursos aprobados grupal
que aprueba primer primer primer

100% semestre semestre semestre
2006 63 12 6.79 4.88 69.81
2007 64 32 7 5.49 75.49
2008 66 13 6.10 4.47 68.76

En estos cuadros se puede notar que el rendimiento de los grupos 2006 y 2007
durante el primer semestre 2008 es bastante parecido al obtenido por estos mismos
grupos en su primer semestre en el ITCR. Esto es mas claro para la poblacion 2006,
asi que se puede especular que el rendimiento del primer semestre es un buen
predictor del rendimiento para semestres siguientes, tal y como ocurre con la
poblacion general de la Institucion.

Para el primer semestre de los grupos 2006 y 2008 hallamos gran similitud en

cuanto a aprobacién del 100% de las materias, numero de materias cursadas y
aprobadas y promedio de nota obtenida.

Para el grupo 2007 los numeros son un poco mas elevados para los mismos rubros.
Por otra parte, el promedio de notas de los tres grupos para el primer semestre 2008

es de 70.18 y el promedio acumulativo para los tres grupos es 71.17 (Ver anexo 8).
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9. Conclusiones
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1. Tal y como ha ocurrido en afos anteriores el Programa resulté de provecho
para los(as) jovenes que participaron en él porque les permiti6 una mejor
adaptacién al sistema universitario, tanto en lo académico como en lo
emocional.

2. El tema de técnicas de estudio y el apoyo emocional a nivel grupal e
individual resultaron ser los aspectos mas valorados del programa.

3. El trabajo grupal permitié conocer a otras personas, establecer relaciones de
cercania y amistad con estudiantes de su zona de procedencia.

4. El rendimiento académico de la poblacion 2008 fue muy bueno y en términos
comparativos y con respecto a los grupos anteriores del Programa mantienen
bastante similitud. 13 estudiantes aprobaron la totalidad de las materias
cursadas.

5. La desercién fue de seis estudiantes, lo que equivale al 9.09% del grupo
inicial.

6. De los 60 estudiantes que finalizan el semestre 27 (45%) son mujeres y 33
(55%) hombres. Porcentajes bastantes cercanos entre si y similares (aunque
algo menores) a los porcentajes de la matricula del primer semestre 2008 en
la Institucion.

7. Se confirma la necesidad de mantener el Programa como soporte para
estudiantes de zonas alejadas al Instituto Tecnolégico de Costa Rica y con
carencias en lo académico, emocional y material, asi como mantener el apoyo
a nivel de tutorias.

8. También conviene mantener las actividades de apoyo en lo académico y
emocional a nivel individual y grupal e integrar en este trabajo las sugerencias
estudiantiles.

9. Los cursos de nivelacion resultaron muy bien valorados por el grupo de
estudiantes. Se rescata que la Escuela de Matematica participa por primera
vez en esta actividad con buenos resultados y que también este afo se

incorpora un grupo de programacién para estudiantes de carreras que les
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exigen llevar durante el primer semestre algun curso que requiere de

L
@

conocimientos en este tema.

10. El proyecto libro—beca y el apoyo econémico para la compra del los libros de
inglés ha sido de mucho beneficio para esta poblacion por lo que se
recomienda mantener ambas acciones.

11.Este afio se implemento por primera vez el aporte de algun dinero para que
durante las dos semanas de cursos de nivelacion los estudiantes pudieran
cubrir sus necesidades de alimentacidén. Lo mismo se hizo con una parte del
grupo (56%) durante el primer mes de clases, lo cual se constituye en una
buena alternativa ante el retraso que sufre la entrega del monto de beca o
financiamiento asignado a cada estudiante.

10. Situaciones que necesitan ser atendidas

1. Se hace necesario valorar los tiempos en los que se lleva a cabo el proceso
de Admision Restringida de modo que estudiantes y funcionario(as)
dispongan de més tiempo para completar los trémites y el proceso de analisis
de la informacion, asi como la comunicacién oportuna de resultados.

2. Se hace necesario ofrecer tutorias para los cursos de programacion y
matematica, especialmente para estudiantes de Computacion durante los dos
semestres y que este apoyo sea adecuado para que se constituya en
verdadero aporte para la poblacién estudiantil.

3. Mantener el aporte econémico para las dos semanas de nivelacion a fin de
que la poblacion estudiantil pueda cubrir sus gastos de alimentacion por la
mafiana y la noche y solventar el almuerzo mediante tiquetes para ser usados
en la soda-comedor.

4. Atender la entrega temprana del monto de beca o financiamiento a cada
estudiante o mantener, para toda la poblacion de primer ingreso, alguna

ayuda para cubrir gastos durante cuatro o cinco semanas al inicio del curso

lectivo.
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ANEXOS

Uso exclusivo TEC
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Anexo 1

Instituto Tecnologico de Costa Rica
Vicerrectoria de Vida Estudiantii y Servicios Académicos
Departamento de Orientaciéon y Psicologia

Programa de Acompaiiamiento 2008

Como usted sabe, fue admitido(a) al Instituto Tecnoldgico de Costa Rica (ITCR) mediante
una nueva modalidad de admisién que pretende atraer a la Institucién a estudiantes de zonas.
alejadas del ITCR a quienes se les ofrece apoyo economico para solventar sus necesidades y
también apoyo. psicoeducativo.

Parte de estas acciones se ubican en el Programa de Acompafiamiento del Departamento de
Orientacién y Psicologia y buscan facilitarle el ajuste al medio universitario. Con este fin se ofrecen
una serie de cursos, talleres y tutorias que le permiten enfrentar de forma mas adecuada vy
satisfactoria las materias y la vida universitaria.

Segun la Gaceta del Instituto Tecnoldgico de Costa Rica, del jueves 27 de setiembre de 2007, en
Sesién Ordinaria No. 2527, articulo 9 bis; con respecto al Proyecto de Atraccion, Seleccion, Admision y
Permanencia con Equidad en el Instituto Tecnoldgico de Costa Rica, periodo 2008 — 2009, se
establecen dos modalidades de admision via examen de admision:

a.1 Abierta. En la modalidad de Admisién Abierta podran participar todas las personas que realizaron
examen de admision y obtuvieron un puntaje de admision igual o superior a la nota de corte.

a.2 Restringida. En la modalidad de Admision Restringida podran participar todas las personas que
no fueron admitidas mediante la Admisién Abierta, que estén como elegibles y que cumplan con los
o criterios especiales de admisién de esta modalidad, ello con el fin de lograr un mayor ingreso de
estudiantes, resguardando principios de equidad social y beneficiando a los sectores marginados de la
sociedad.

Ademads, establece los siguientes articulos:

e. Solicitar a la Vicerrectoria de Vida Estudiantil y Servicios Académicos y la Vicerrectoria de Docencia,
que desarrollen un programa de acompafiamiento que abarque todos 10s aspectos econdmicos, salud,
social y el proceso de ensefianza aprendizaje.

f. Dar caracter de obligatoriedad a la- participacion de los y las estudiantes matriculadas mediante la
modalidad de Admisidn Restringida, en el Programa de Acompafiamiento que ofrece la Vicerrectoria

de Vida Estudiantil y Servicios Académicos y la Vicerrectoria de Docencia. Para los estudiantes de
Admision Abierta con Beca Mauricio Campos, ofrecer dicho programa de manera opcional.

g. Disponer que el no cumplimiento en la participacion de las actividades del Programa de
Acompafiamiento para las y los estudiantes de Admisién Restringida, les obliga a cumplir 25 horas de
trabajo en el mismo periodo lectivo si se ausentan al menos a dos actividades, si no cumple con estas
< horas y reinciden en el incumplimiento, se le condicionara el numero de créditos a matricular.

Uso exclusivo TEC
>
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w h. Suspender la beca o financiamiento por un mes a las o los estudiantes con Beca o Financiamiento
l EC de estudios con ausencia a dos actividades del Programa. De persistir esta conducta, se les
suspendera el beneficio de forma total.

i. Presupuestar en el Fondo Solidario de Desarrollo Estudiantil un rubro para la compra de libros a
estudiantes de Admision Restringida y Abierta Especial, que les sera facilitado en calidad de préstamo.

Luego de conocer lo estipulado por el Consejo Institucional y el Departamento de Orientacion y
Psicologia estoy dispuesto(a) a cumplir con todos los requerimientos y demandas del Programa.

Yo (Nombre del o la estudiante)

Carné, de la Carrera de

Me comprometo a:

v Asistir a todas las actividades que se organicen como parte del Programa a lo targo det afio.

v Realizar la totalidad de las actividades que se desprendan de la asistencia a los cursos o
talleres en los que participe.

v Acudir a, al menos, 25 consultas con los y las docentes o a tutoria segiin los requerimientos
establecidos para ambas actividades.

v Asistir durante el afio lectivo 2008 a 4 o mas sesiones de asesoria psicoeducativa individual
por semestre y a las sesiones de caracter grupal que se programen durante el ario.

v Cumplir y acatar con las indicaciones y actividades que se generen en las sesiones de asesoria
individual y grupal indicadas en el punto anterior.

v Permitir que el equipo técnico evalie mi desempefio académico, el cumplimiento de las
acciones propuestas y los beneficios que otorga el Programa a fin de tomar las medidas
pertinentes.

Firmo en la ciudad de Cartago a los dias del mes de de 2008.

Firma

Firma por el Departamento de Orientacion y Psicologia

Uso exclusivo TEC
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Anexo 2

Departamento de Orientacién y Psicologia
Programa de Admisién Restringida
Encargada: Sonia Chinchilla Brenes

Cursos de nivelacion 2008
SEMANA DEL 22 AL 25 DE ENERO

Horaiio/Dia | L 21 de eieio | R 22 de &neio | M 23 de eneio| J 24 de eneio | V 25 de eneio
Actividad para | Fundamentos |Fundamentos
tardAne lAaalae
:S‘;S;i;;;; para Fisica para Fisica

8:00 a . General | General |
10 OO a.m MATR'CULA Lugar: Sa.!a
dgcl’gfgirg{i‘gssa Grupo 1 F5-01 | Grupo 1 F5-01
Grupo 2 F5-02 | Grupo 2 F5-02
Grupo 3 F5-03 | Grupo 3 F5-03
MATRICULA lintroduccién a | Matematica Matemaética
Charla de la Quimica
i am @ Residencias @ LeHUTH
1% m g (TSS) Grupo 1 F5-01 |Grupo 1 F5-01 | Grupo 1 F5-01
B Sala Grupo 2 F5-02 | Grupo 2 F5-02 | Grupo 2 F5-02
Desarrolio Grupo 3 F5-03 | Grupo 3 F5-03 | Grupo 3 F5-03
Humano
12 md. a ALMUERZO
1:20 p.m.
introduccion ai | introduccion a | introduccion al
inglés la Quimica Inglés
1:30 a :
3:30 p.m MATRICULA | 51400 1 F9-06 | Grupo 1 F5-01 | Grupo 1 F9-06
Grupo 2 F9-07 | Grupo 2 F5-02 | Grupo 2 F9-07
Grupo 3 F9-08 | Grupo 3 F5-03 | Grupo 3 F9-08
Receso
Introduccion al | Introduccion al | Actividades
MATRICULA | Ampiente Ambiente Dpto.
Charla de Windows Orientaciéon y
Residencias | WWindows Psicoiogia
Grupo 1
4 a7 pm (TSS de3as Grupo 1 n3_|pA| e L ugar
p.m.) B3-LAIMI C =l el
Sala Grupo 2 WIlUPo « AUGIOTIO
Desarrslic Bi-10 B1-10
Humano Grupo 3 Grupo 3
C1-08 i
Proceso de Matricula

Uso exclusivo TEC
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¥ . Departamento de Orientacion y Psicologia
C Programa de Admisidn Restringida
Encargada: Sonia Chinchilla Brenes
Cursos de nivelacion 2008
SEMANA DEL 28 DE ENERO AL 1 DE FEBRERO
Horario/Dia L 28de K29 de M 30de J 31de V 1de
: enero enero enero enero febrero
Matematica Introduccion a | Fundamentos | Matematica Introduccién a
la Quimica para Fisica la Quimica
8:00 5 General 1
10:00 a.m Grupo 1 F5-01 {Grupo 1 F5-01 Grupo 1 F5-01 {Grupo 1 F5-01
BT Grupo 2 F5-02 |Grupo 2 F5-02 |Grupo 1 F5-01 |Grupo 2 F5-02 | Grupo 2 F5-02
Grupo 3 F5-03 |Grupo 3 F5-03 |Grupo 2 F5-02 | Grupo 3 F5-03 | Grupo 3 F5-03
Grupo 3 F5-03
Introduccidn al |Fundamentos |Introduccion al | Fundamentos | Actividades
ingiés para Fisica Ingiés para Fisica Dpto.
General 1 General 1 Orientacion y
1i0a.m. a Psicologia
12 md. Grupo 1 F9-06 |Grupo 1 F5-0i [Grupo 1 F9-06 [Grupo 1 F5-0i
Grupo 2 FO-07 1Grupo 2 F5-02 {Grupo 2 F9-07 1Grupo 2 F5-02 |lugar: Sala
Grupo 3 F9-08 | Grupo 3 F5-03 | Giupo 3 FS-08 | Grupo 3 F5-03 | Conferencias
de la Biblioteca
i2md. a ALMUERZO
1:20 p.m.
Introduccion a | Introduccion ai | Matematica Actividades
la Quimica Inglés Dpto.
Orientacidn y
1:30 a Grupce 1 F5-01 |Grupo 1 F9-06 !Grupo 1 F5-01 Psicologia
3:30 p.m. | Grupo 2 F5-02 {Grupo 2 F9-07 | Grupo 2 F5-02
Grupo 3 F5-03 | Grupo 3 F9-08 |Grupo 3 F5-03 Lugar: Sala
Conferencias
de la Biblioteca
Receso
Fundamentos Introduccion ai | Introduccion ai
para Fisica Ambiente Ambiente
General 1 Windows windows
ri - (oria 1 arit 1
4 a7 pm g0l >0 iy R vl el
Tupu £ 19 DTLALIYIL Do L1VIL
Grupo 3 F5-03 Grupo 2 Grupo 2
B1-10 B1-10
Grupo 3 Grupo 3
CI-08 CI-08

Proceso de Matricula
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Anexo 3
instituto Tecnoidgico de Costa Rica
Vicerrectoria de Vida Estudiantii y Servicios Académicos
Departamento de Orientacién y Psicologia
Programa de Admisiéon Restringida
Encargada: Sonia Chinchilla Brenes

@

Estudiantes que recibieron apoyo econémico para la compra del
libro de Inglés*

Primer semestre de 2008

33

Ndmero Carné Nombre

1 500849670 MURILLO JUMENEZ ISMAEL
< 200854369 CHINCHILLA MONTERO JESSICA MARIA
3 200839391 QUESADA ARAYA ANA LUCIA
4 200832025 CALDERON CASCANTE MARIO JOHNATHAN
5 200858498 RUIZ DAVILA MARIELA
6 200810482 QUIROS MORALES MAYLIN PAOLA
7 200854268 BADILLA RODRIGUEZ EVER
8 200867167 JIMENEZ SEGURA JOSE PAULO
9 200856534 MANOSALVA SERRANO MILENA
10 200854874 TORRES GOMEZ MARLEN
1 200838974 HERRERA VALERIO CARLOS MARIO
12 200851704 GUZMAN RiZO JUAN PABLO
13 200831418 ARAYA PORRAS ENOC
14 g%oﬁi,‘g’? " BADILLA DIAZ WILSON ALEJANDRO
i 200824473 LOPEZ CALDERON CARLOS ANDRES
16 200828181 HERRERA MIRANDA JAUDEN BRAYAN
17 200836936 GARITA GONZALEZ ERICK ANTONIO
18 200854661 ROJAS VENEGAS DAYANA
19 200830925 ELIZONDO BARRIOS RACKEL MARIA

- 20 200849693 HACON MALEANOS KAYRO JOSE

o
* Eil monto asignado fue de ¢ 11 600.00

Uso exclusivo TEC
2
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Anexo 4
Instituto Tecnoldgico de Costa Rica

Vicerrectoria de Vida Estudiantii y Servicios Académicos
Departamento de Orientacion y Psicologia

Curso de Nivelacion 2008
Resuitados de Evaiuacion

Elaborado por
MPsc. Sonia Chinchilla Brenes

28 de febrero

Uso exclusivo TEC
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< Instituto Tecnoldgico de Costa Rica
Vicerrectoria de Vida Estudiantil y Servicios Académicos
Departamento de Orientaciéon y Psicologia

Impartidos del 23 de enero al 1 de febrero

Resultados de evaluacion

Como parte de las actividades de acompafamiento para estudiantes del Programa
de Admision Restringida y con el apoyo de las Escueias y Departamentos
~A
u

involucrados, durante dos semanas se impartieron 10s cursos

Fisica, Quimica, Inglés, Matematica y Ambiente Windows.

Las actividades de nivelacion se llevaron a cabo del 23 de enero al 1 de febrero y se

impartian tres cursos de manera simuitanea por io0 que se contd con ei apoyo de tres

Al finalizar los cursos se aplicd un cuestionario de evaluacion a 62 estudiantes de los

65 que participaron en los cursos de nivelacion.

Los vy las estudiantes debian evaluar el curso con una nota de 1 a 10, donde el 10

2 era la maxima calificacion y ei 1 nota minima. Ade se ies soiicitaba anotar
aspectos positivos del curso, asi como negativos (en casc de haberlos) y se les
pedian sugerencias para mejorar.

Estas actividades de nivelacién son muy bien valoradas por los(as) estudiantes, de

manera que someterias a evaiuacion nos permite mejorar y oifrecer cursos cada vez

Uso exclusivo TEC
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TEC

En el siguiente cuadro se anotan los resultados de la calificacion otorgada a cada

curso, segun numero de estudiantes y porcentaje:

Calificaciones otorgadas por los(as) estudiantes a los cursos de nivelacion

Curso Calificacién otorgada por los(as) estudiantes
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)
o B 1 1 10 14 36
intreduccion (1.61) (1.61) 16.1) | (22.5) | (58.06)
al Inglés
) 1 2 10 26 23
Introduccion a (1.61) | (3.22) | (16.13) | (41.94) | (37.10)
ia Quimica
Fundamentos 1 : ' 3 e 24 26
para Fisica (1.61) | (1.81) | (1.61) (484) | (968) | (38.71) | (41.93)
General |
3 5 9 8 17 20
Matematica (4.84) | (8.06) | (14.51) | (12.80) | (27.42) | (32.26)
Introduccién 1 1 2 3 5 6 5 13 8 18
al Ambiente (1.61) | (161) | (322) | (484) | (8B0B) | (968) | (8.068) |(20.97) | (12.90) | (29.03)
Windows

Como se desprende del cuadro los resultados son positivos y, al igual que ocurrié el

~

afio anterior, los(as) estudiantes se muestran satisfechos con la calidad de ios y ias
docentes asi como con la pertinencia de los contenidos desarrollados

A continuacion se presenta el resultado segun curso:

1. Introduccién al Inglés

Ei curso de ingiés reporta datos como ios siguientes: 96.77% de ios(as) jovenes cree
p (

que el cursc se merece una calificacidn de 8 6 mas y e! 80.64% considera que ¢!

curso es de nota 9 6 10.

Uso exclusivo TEC
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TEC Valga anotar que el afio pasado 67.27% de los y las jévenes consideré que el curso

se merecia una calificacion de 8 o mas. De manera que este afo se Supero con
que se constituye en un reconccimiento al trabgjo y
el esfuerzo de las comparieras de Inglés por hacer del curso una experiencia

agradable y provechosa para los(as) estudiantes.

Las observaciones para inglés se resumen en el siguiente cuadro, en el mismo se

indica el niimero de estudiantes que expresaron su opinion segin categoria.

Observaciones realizadas por los(as) estudiantes para el curso Introduccion al Inglés

Aspectos positivos Aspecios negativos £Aue propone para mejorar el
curso?
Excelente profesora Ninguno (50 estudiantes) Mas tiempo de nivelacion
(17 estudiantes) (6 estudiantes)
Muy basico (3 estudiantes)
Clase dinamica Conocer iaboratorios de ingiés
7 estudiantes) Clase rutinaria, cansada (23 estudiantes)
{3 estudiantes)
Buenas explicaciones, con Mas ejercicios de conversacion
gestos (15 estudiantes) Paco tiempo (2 estudiantes) v escuﬁha

Se retoman bases del colegio (7 | Que sea mas conversacional
estudiantes) (2 estudiantes) Mejorar los folletos

(2 estudiantes)
C ficacion de io gramatical y Se gastaron dos lecciones

I -
i1 19}
onversacional compietas en evaluacion Mias dinamico
(3 estudiantes) {1 esiud!ante‘ {Z estudiantes}
Follete ma! compaginado Ng perder toda una leccidn en
(1 estudiante) evaluaciones

(1 estudiante)

Tomar en cuenta a la Profesora
Rocio

(1 estudiante)

Los comentarios son basicamente positivos y algunas personas hacen anotaciones
con miras a mejorar y subir ain mas ia calidad dei curso. Reconocen ia disposicion

para la docencia de las profesoras que impartieron el curso.

Uso exclusivo TEC
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Para ei caso del curso introduccién a la Quimica ios(as) jovenes io caliifican muy
bien de forma tal que el 72.04% le otorga una calificacion de 9 0 10. Para &! 85.17%

de los(as) estudiantes el curso se merece una nota de 8 o superior. Solamente 3
estudiantes (4.83%) le otorgan una calificacion de 7 o 6.

Con respecto al afio anterior Quimica reporta una mejora sustancial ya que el afo

A continuaciéon se anotan las observaciones hechas por los(as) estudiantes en

terminos de aspectos positivos, negativos y sugerencias de mejora:

Observaciones realizadas por los(as) j6venes para el curso Introduccién a la Quimica

Bemeebas i N . R £Qué propone para mejorar el
Aspecios positivos Aspecios negatives
curso?

Profesores (as) explicaban bien | Ninguno (41 estudiantes) No tienen sugerencias
(25 estudiantes) (35 estudiantes)

Metodologia dei/la docente
Clases interesantes {3 estudiantes) Mas utilizacion de los
{8 estudiantes) aboratorios

Mucha tecria {7 sstudiantes)
Buenos métodos de ensefianza | (3 estudiantes)
-dinamicos-. Mas tiemno de clases
(8 estudiantes) Clases aburridas (4 estudlantes)

(2 estudiantes)
Empatia de los docentes Mas dinamico
(7 estudiantes) Desvio constante del tema (2 (4 estudiantes)

estudiantes)
rPractica en el laboratorio Mas préactica
{5 estudiantes) Faltd mas usc del laboratorio {3 estudiantss)

Q

Tiempo reducido (2 estudianteé)

—

—_—

—

—

—

‘ (1 estudiante)

— ) ' Devolucion de tareas
— [\{o cgmplié las expectativas (2 estudiantes)

— u EBbdEnE) Fi réstamo de iibros
‘ (2 estudiantes)
—

—

—

—

Uso exclusivo TEC
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Como se desprende del cuadro las observaciones coinciden con la calificacion

T
®.

otorgada ai curso. Estas son muy positivas y tienden a ofrecer sugerencias para
mejorar. Se pone de manifiesto la importancia concedida a la calidad docente y

humana de las personas que lo impartieron y se constituyen en reconocimiento al
esfuerzo de los(as) docentes por desarrollar un trabajo de calidad y realmente Util

para ia pobiacion de interes.

3. Fundamentos para Fisica General |

£

Ei curso Fundamentos para Fisica Generai | fue muy bien evaiuado por ios y ias

Este afio, y en atencién a la observacion de estudiantes del afio anterior sobre la

necesidad de familiarizarse con ios iaboratorios ei curso de Fisica (también ei de

Esta actividad fue del agrado de los jovenes por lo que se sugiere mantenerla para

futuros cursos.

Sobre la calificacion que los(as) estudiantes le otorgan al curso de nivelaciéon el

(o) 3

50.32% co

=
)

sidera que se merece un 8 0 mas.

Comparando los resultados con los del afio anterior se nota que el nivel de

anotar que la calificaciéon del afio anterior fue de 8 o mas para el 91.37% de los/as
jiovenes.

Un 80.64% de los(as) estudiantes |

iigeramente mas bajo que ei obtenid

e otorga una calificacion de 9 a 10, porcentaje
0 157417

el ano anterior donde se aicanzo un 86.20%.

exclusivo TEC
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Con respecto a las observaciones hechas por los(as) jévenes sobre aspectos

C

positivos, negativos y sugerencias para imejorar, estas

(ﬂ
=

efieren a la calidad docente y

=

a la utilidad del curso. Las recoemendaciones pretenden mantener y mejorar la

calidad del mismo.

En el siguiente cuadro se consigna dicha informacion:

Observaciones realizadas al Curso Fundamentos para Fisica General |

2Qué propone para mejorar el

Aspectos positivos Aspectos negativos
e L L g curso?

Excelente profesor Ninguno (47 estudiantes) Ninguna (46 estudiantes)
(16 estudianies)
Ciase muy cansada y aburrida iVias tiempo de niveiacion (5
Buenas explicaciones (7 estudiantes) estudiantes)

(15 estudiantes)

El profesor (3 estudiantes) Uso de los laboratorios
Clase dinamica (4 estudiantes)
(10 Wtud!antes\ No se abarco toda la materia

(2 estudiantes) Acceso a la biblioteca y
Nuevos conocimientos y préstamo de libros
refuerzo de los anteriores (8 Faltaron ejercicios (3 estudiantes)
estudiantes) (1 estudiante)

Clase mas dinamica

Cambia ia forma de analizar las | Faitaron instrumentos de (2 estudiantes)
cosas iaboratorio {1 estudiante)
(5 estudiantes) Abarcar mas temas

No devolvieron las tareas {1 (2 estudiantes)

estudiante)

4. Matematica

Con respecto ai curso de Matematica los(as) estudiantes del Programa de Admisién

n ’7 [2%1 i f, 4 ' A - 4 ’
Restringida 2007 habian manifestado su necesidad de contar con este apoyo

durante el periodo de nivelacion.

Valorando esta solicitud y considerando que esta materia es muy importante para la
poblacion del Programa se

(')

ieron las gestiones correspondientes y el curso se

i
udo organizar e impartir este afio con muy buenos resultades.

ko)
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Los(as) estudiantes le otorgan una calificacion bastante buena al curso. Asi un
72.58% de eilos y eiias considera qgue esta actividad se merece una caiificacion de 8

e
o mas y un 52.68% la calificaconun 9

s un 10,

Los resultados son muy positivos porque hacen ver que el curso tiene buena

aceptacion y es bien aprovechado por la pobiacion participante. Solamente 8
estudiantes consideran que el curso se merece una calificacién de 5 ¢ 8 y ¢! resto

A continuacion se presenta el cuadro-resumen con las observaciones hechas por

= i A

ios(as) jovenes ai Curso de N

—~

atemati

>d.

Observaciones realizadas por los(as) jovenes para el curso de Matematica
.. 2Qué propone para mejorar el

Aspecios negativos

curso?

Excelentes docentes (25
estudiantes)

Ninguno
(28 estudiantes)

(5 estudiantes)

Falta de empatia
{3 estudiantes)

Clase aburrida
(2 estudiantes)

Ninguna
(41 estudiantes)

Mas tiemng
(3 estudiantes)

Mas tareas

{2 estudiantes)

Clases mas dinamicas
(1 estudiante)

1S

Como se nota hay una buena percepcion de la labor de los(as) docentes en cuanto

a su cailidad como profesores(as), la metodologia usada y ia teméatica desarroliada.

Uso exclusivo TEC
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Cabe destacar que, en general el curso cumple con sus objetivos y que la

informacion aportada por ios(as) estudiantes es un insumo importante con miras ai

afnos anteriores nos indicaba la necesidad de incluir tematicas relacionadas con
programacion para el caso de estudiantes de ciertas carreras y también algunos(as)
estudiantes ya conocian algo de computacion de manera que estar en el nivel basico

:
+
NG era ut

El grupo uno tuvo capacitaciéon en aspectos basicos de Ambiente Windows, el dos

d
en aspectos de nivel intermedio y con el grupo niimero tres se trabajé ofreciéndoles

estan matriculados les exige llevar desde le primer semestre algin curso de
programacion para el que no estan preparados(as).

Los resultados se consignan en el siguiente cuadro tanto para el grupo total como

para cada uno de i0s subgrupos de trabajo.

De esta manera se pretende que los docentes participantes tengan claridad sobre

ias observacio

=
a@

S
observaciones obtenidas segln grupo se constituyen en insumo para implementar

mejoras.

A continuacion se anotan las calificaciones generales y por subgrupo:

Uso exclusivo TEC




Programa de Admision Restringida 2008-2009. Informe al primer semestre 2008. 43

v
/
/
{7
{7/
441

4
N A A 4
v vV

7/
v
4}4’
¢
44

(
Bek

Observaciones realizadas por los(as) estudiantes para el curso de Introduccién al
Ambiente Windows v Herramientas de Programacion

Curso/Grupo | Calificacion \
— g ‘ .
( 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10J
\ | |
| N N N N N N N N N N
L (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)
‘ Introduccion
| al Ambiente | 1 1 . 3 5 5 5 13 8 18
‘l Windows | (161) | (1.61)| (322) | (4.84) | (8.06) | (9.68) | (8.06) | (20.97) (12.90) | (29.03)
General
llf ( ) 1
| Introduccion
i ai Ambiente | 6 3 4
‘\ Windows - - - - i i \\ - (46.15) || (23.08) | (30.77)
‘ {Grupo 1} l |
1 Introduccidn
| al Ambiente 3 ) 4 5 3 10
| Windows o - latan ! (7.40) | (1481) | (18.52) | (11.11) | (37.04)
! (Grupo 2) ! {
|
| Herramientas
‘ de i “ i 2 B 5 2 i 2 i 2
rcgramaga)én (5.88) | (5.88) {(11.76) (29.41) | (11.76) | (5.:88) | (11.76) | (5.88) | {11.76)
{Grupo
[ Aeksiniiol | NOUEE NI NN S R N R R S |
I
Sinubicacién | | ) ) ) 2 N 1 2
por grupo } (40.00) | \l (20.00) | (40.00)

Los resultados generales indican que el 62.9% de los(as) estudiantes le otorga al

-

curso una calificacion de 8 6 mas y un 41.93% jo caiifica con 8 6 9.

. Adicionalmente un 29.01% de los(as) jovenes califica al curso con nota de siete o

2 menor y 20.95% ie otorga un seis 0 menos.

Con respecto a la calificacion segiin grupos tenemos lo siguiente:

Para el grupo 1 {(Nivel Basico) se cuenta con la opinion de 13 estudiantes guienes

.

con nota

re
Uil O

Q

alifican €

o
=5

0. Cusatro d

o] .86 e
se merece un 10; tres (23.08%) le otorgan u 9y seis (46.15%) una calificacion de 8.

0

llos (30.77%) consider el curso

3 gue & CUisl

3
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Por su parte el grupo 2 (Nivel Intermedio) contd con 27 estudiantes que otorgan

@

calificaciones en un rango dei 4 ai 10. La calificacion de 10 es otorgada por 10

4
i

w

7.04%). Le asignan nota de 8 &6 ma

jovenes (14.81%) le otorgan un siete y el resto (18.5%) calificacién de 6 6 inferior.

Finalmente el grupo tres (Grupo de Herramientas para Programacién) cuenta con 17

estudiantes y muestra gran variabilidad en ias calificaciones que ie otorgan ios(as)

generai dei cuiso, es mas urgente revisar i0 que se refiere ai grupo 3 de forma tai
gue se puedan hacer los ajustes necesarios para que el curso se acerque mas a las

necesidades de la poblacion de interés v a las demandas que tendran que enfrentar
en los cursos de programacion.

Sequidamente se consignan las observaciones que hicieran los(as) estudiantes

P I

sobre aspectos positivos, negativos y recomendaciones para mejorar.

Esta informacion también se organizd por grupo para facilitar el proceso de auto-

evaiuacion por parte de ios docentes gue impartieron cada curso.

Uso exclusivo TEC
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Observaciones realizadas por los(as) estudiantes para el curso de Introduccién al
Ambiente Windows v Herramientas de Programacion

Aspectos positivos

Aspectos negativos

2 Qué propone para mejorar el
curso?

Grupo 1

Docente explicaba bien (4
estudiantes)

£ 1on A CoaREarTa ar o
buena ensenanza en utice

Grupo 2

Dominio del tema por parte del
docente

(10 estudiantes)

Acceso a2 Internet

(4 estudiantes)

Uso del laboratorio
(3 estudiantes)

Grupc 3

Empatia del docente

(B estudiantes)

Dominio del tema por parte del
docente

(3 estudiantes)

Clase Aburrida
{1 estudiainte)

Profesor poco dinamico
(1 estudiante)

Falta de material audiovisual (1
estudiante)

Ninguno (15 estudiantes)

Clase aburrida
(6 estudiantes)

e S e o

Mas uso de Internet
(3 estudiantes)

Faito anondar en temas
(2 estudiantes)

Clase aburrida
(8 estudiantes)

Mucha teoria
(7 estudiantes)

Ninguno (5 estudiantes)

Mayor interaccid

3
®
o
Q
1
%]
0]

(1 estudiante)

Mas acceso a los laboratorios
(1 estudiante)

ivias tiempo de ciases

{1 estudiante)

Ninguno (12 estudiantes)

Clases mas dinamicas
(5 estudiantes)

Material Audiovisual -uso de

royeCior-
4 estudiantes)

e

—~
Q

Mas tiemno en las lecciones (2
1as tempo en las lecciones (£

estudiantes)

Ahondar en Internet
(2 estudiantes)

Ninguno (6 estudiantes)

Uso de las computadoras
(5 estudiantes)

Metodologia del docente

PR .
{5 estudiantes;

Mayor dinamismo

Noétese que las observaciones rescatan la calidad y calidez docente de los

Centro de Coémputo. También hacen referencia a asuntos que se
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pueden mejorar tales como metodologia de ensefanza, aplicabilidad y uso de los

®.

contenidos.

Finalmente, conviene anotar que todos los docentes que participaron en los cursos

a

de niveiacion han trabajado con gran profesionalismo, dedicacion y entusiasmo vy, d

a a
desde el Centrc de Cémputo de manera

manera particular o han hecho quienes

)
3

voluntaria y Ad Honorem, han colaborado con el Programa de Admision Restringida

y de manera especifica con los cursos de nivelacion de Ambiente Windows.

En general todos los cursos de nivelacion han sido muy bien evaluados durante los

dos ainos que se han impartido, i0 que corrobora ia necesidad y pertinencia de los
mismos para !a poblacidn del Programa de Admisidn Restringida.

Uso exclusivo TEC
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Anexo 5
REGISTRO DE ASISTENCIA A LA CONSULTA DOCENTE O TUTORIA®

Inmh AdAal n actiidiant CarnA arrar
Nombre del ¢ la estudiante Camé arrera
Curso Fecha | Tiempo Nombre del profesor(a) o Firma
tutor(a)

* Este registro debe presentarse mensuaimente a la persona que ie brinde asesoria psicoidgica.

CLLLLLLLARL U BBt uiuinunuiiny

Uso exclusivo TEC
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Anexo 6

INSTITUTO TECNOLOGICO DE COSTARICA
DEPARTAMENTO DE ORIENTACION Y PSICOLOGIA
PROGRAMA DE ADMISION RESTRINGIDA

RESULTADOS CUESTIONARIO EVALUACION PARA ESTUDIANTES DE
ADMISION RESTRINGIDA 2008
APLICADO 2 DE JUNIO

. El grupo lo conforman 60 estudiantes. De ellos

i8

30

11

tienen Beca Mauricic Campos
tienen financiamiento con algun porcentaje de beca
jovenes apelaron ante el departamento de Trabajo Social y Salud el monto que les

fue asignado y a 9 se ies concedid un aumento.

En promedio los 47 estudiantes becados o financiados recibian al mes ¢ 53 325,58

Después de las apelaciones el promedio sube a ¢ 56 581,39 (Ver cuadros 1y 2)

i<

22

ningin apoyc econdmic

estan en Residencia Estudiantil

Cuadro 1. Monto de beca o financiamiento asignado inicialmente

L 112 65000 F 125 45000F 137 NcFcB I 45 5000C B
2. 25000 F 14. 60000 F 26. 75000 F 38. NoFoB 50. 65000 B
3 F 15 12000 F 27. 30000 F 29 NoFoR 51, AE000 B

No Indica

Monto
4 B 16. 60000 F 28. 55000 F 40.NoFoB 52. 65000 B

iNo indica

NIoNto

> E s7000T 17. 700001 22. 46000 F 44 NoloPB E3 70000 B

6. 43000 F 18. 80000 F 30. NoFoB 42. 60000 B 54. 30000 B
7. 66000 F 19. 50000 F 3‘1“ NoFoB 43 65000 B 55. 50000 B
S 7C00GGT 2C. 8500 F 32 NofoB 44, 88000 B 55 80000 B
9. 45000 F* 21. 65000 F 33.NoFoB 45. 50000 B 57. 35000 B
B S2000F 22. 30000 F 34 NoFoD #E 51000 B 58. casj F
11. 65000 F 23. 30000 F 35. NoFoB 47. 60000 B 59. 58000 B
12, 2F 24 30000 F 33 NoFoB 48 48000 B 80, ausente F

Promedio ¢ 53 325,58
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Cuadro 2. Monto de beca o financiamiento asignado después de la apelacion (en rojo)

13, 75000 F <5, 48GG0 F . NCFoB @8 5C0CCE
2. 25000 F 14. 60000 F 26. 75000 F 38.NoFoB 50. 65000 B
2 F 15, 30000 F 27, 20000 F 39 NoFoBR 51, A5000 R
No Indica
Monto
4. B 16. 60000 F 28. 60000 F 40.NoFoB 52. 65000 B
No indica
Vioito
& B7000T 17. 70000 22 68000 F 41 Nol ol B2 70000R
6. 48000F 18. 80000 F 30.NoFoB 42. 60000 B 54. 60000 B
7. 66000 F 19. 50000 F 31. NoFoB 43. 65000 B 55. 60000 B
5. 7OCGG | 20. 85000 F SZ.NoF OB 44, SS00C B 56. 8CCGC B
9. 45000 F 21. 65000 F 33.NoFoB 45. 60000 B 57. 35000 B
10, S20CCF 22. 60000 F 34.NoFobD 46. 81000 D 58. CASy F
11. 65000 F 23. 30000 F 35 NoFoB 47. 60000 B 59. 58000 B
12 24, 20000 F 2B NoFoR 48 428000 R 680 ausente F

Resultado de la percepcion de utilidad del Programa primer semestre 2008

) Lo mas provechoso Le menos atii
- La orientacién para la adaptacién al Tec, - Quita tiempo (5 estudiantes)
el tema de organizacién y motivacion - Curso nivelacién no provechoso para
(33 estudiantes) computacion (3 estudianies)

- La oportunidad para ingresar al TEC vy el - Nivelacién de Ambiente Windows
apoyoc econdmico recibido - Perdi las tutorias

(14 estudiantes)

- Las consultas de psicologia y &l apoyo
para momentos dificiles (11 estudiantes)
- Los cursos de nivelacién, tutorias y
reuniones de grupo (8 estudiantes)

| ~n T = mobrmimlan (A AandyiAlimmian)
- Las amistades construidas (4 estudiantes)

Uso exclusivo TEC
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Resultados de la evaluacion de actividades programadas primer semestre 2008

Cuanio ie
Actividad ayudé LEn qué le ayuds?

det1ail
- Relacionarse y compartir con otras personas
(23 estudiantes)
- Técnicas de estudic (9 estudiantes)
Lecciones para la vida y permitio la reflexion

Trabajo grupo Promedio p
jo grup Yy (9 estudiantes)

- Adaptacion y preparacion para enfrentar el Tec

- Proyecto de vida (2 estudiantes)

- Mejorar aspectos personales en un ambiente de
confianza y recibir apoyo para obiener iogros (18
estudiantes)

- Organizacion de actividades y motivacion para

sequir adelante (17 estudiantes)

Cita: !

D
n

individual

i)
D

s

i

Promedio |- Desahogarse y expresarse (8 estudianies)
652 - Resolver problemas y tomar decisiones

(6 estudiantes)

- Evaluar y mejorar rendimiento (2 estudiantes)

- Orientacion y métodos de estudio {2 estudiantes)

- Despeijas dudas y comprender la materia
(12 estudiantes)

- Prepararse para examenes y mejorar rendimiento
Taller de Quimica Promedio

académico {4 estudianies)
8.47 \ )

- Reforzar la materia (2 estudiantes)
- En todo

- Entender la materia (7 estudiantes)

o

- Refrescar y reforzar conocimienios

—~

estudiantes)
(RAMA) 7.62 - Preparacion para exdmenes y mejorar notas
(3 estudiantes)

- Practicar y despejar dudas (2 estudiantes)

(AR R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R RRRRRRRRRRR D)

Usao exclusive TEC
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- Repasar, entender la materia v aclarar dudas
(3 estudiantes)
Promedio |. Resolver dudas de clas

utoria ingiés s de clase (2 estudiantes)
- Reaiizar tareas
- Entender mas para programari (5 estudiantes)
- Entender meior la materia (4 estudiantes)
- Comprender ia idgica de ios probiemas
Tutoria Computacién Prc_)frr;esdto (2 estudiantes)

- Repasar y aclarar dudas (2 estudiantes)

- No se le entendia al tutor

- Practicar y entender para examenes

{3 estudiantes)

- Repasar y aclarar dudas (2 estudiantes)
Tutoria Matematica - Obte fi

'“z':"r"‘a Promedio plener imas coniianZa
[ Fe 100 R ot § - —
5.75 - Mucho

- En nada

- Aclarar dudas (8 estudiantes)

- Entender y evacuar dudas (6 estudiantes)

- Entender gjercicics dificiles (5 estudianies)
s p w o e - ; - Reforzar los temas (4 estudiantes)
tutoria Matematica Promedic
General 0 para AE 7.76 - Aprender cosas no vistas en clase

- Mucho

- Relativamentes poco

- Reforzar conocimientos y aclarar dudas
Tutoria Fisica Promedio 5 |- Entender la materia

- Comprender mejor la materia (12 estudiantes)
Tutoria Quimica Promedio |- Aclarar dudas (6 estudiantes)

8.86 - Preparacion para ios examenes (4 estudiantes)

Uso exclusivo TEC
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- Salir bien en las tareas (2 estudiantes)

- Adquirir conocimientos para examenes

- Elevar conocimientos y céicuios de iaboratorio

-
\

|

l‘ | (2 estudiantes)
1 (2 estudiantes)
|

\

- Practicar y reforzar temas (2 estudiantes)

- Aclarar dudas (2 estudiantes)

, - Comprender mejor la materia (2 estudiantes)
Otro : | Promedio » -
Tutoria Lab. Quimica 9.25 - Preparacion para examen final

- Aclarar dudas y hacer tareas (4 estudiantes)

_ Entender mas la materia (3 estudiantes)

i

Cursos carrera Promedio
8.67 - Realizar informes o trabajo final (3 estudiantes)

Temas desarrollados en el grupo que mas ayudaron en el ajuste al TEC

-4

écnicas de estudio (22 estudiantes)
Orga

P

\)

nizacién y administracion del tiempo (10 estudiantes

pa

Manejo del estrés (9 estudiantes)

Autoestima, auto-conocimiento, bienestar y responsabilidad (7 estudiantes)
Normativa dei TEC (7 estudiantes)

| as lecturas de crecimiento persona! (5 estudiantes)

Solucién de problemas (5 estudiantes)

© N O o B W

Aprender a ser diligente y salir adelante venciendo obstaculos (4 estudiantes)

9. Redes de apoyo (4 estudiantes)

11.La amistad (3 estudiantes)
12. Sobrevivencia lejos de los padres y ajuste al sistema del TEC (2 estudiantes)

—
—
—
=
—
—
=
—
—
—
= 10. Preparacion para examenes (4 estudiantes)
=
=
—
—*
=
>
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Temas que les hubiera gustado recibir

3

1. Mas actividades de integracion (5 estudianies)

[ ]
wn
D
=5
(O]
P
e |
W
r
[0

Tutorias de inglés (2 estudiantes)

Mas apoyo por parte del psicologo (2 estudiantes)

L Al

AY

Mayor apoyo econdmico (2 estudiantes)

o
=
]
~
<
W
]
O
-]
™
0]
w
P
C
a
)
3
P
1]
(2]
N

Talleres de Quimica
Profundizar el tema del manejo de estrés

Mas tiempo para cada tema
lidad

)

Personali

a

o
>

<

.Adolescencia

= A a0l oo

1
2.Informacion del programa

i curso de nivelacion

w
=
(oY)
w
Q.
Q)
(7]
]
w
(o8
1]
3
Q:L
I
=]
B
Q
Qo
@
=
(o]

o
)

harlas sobre educacion sexual

Principales problemas que han enfrentado en el Tec durante el primer

semestre

1 A
[ I Y1V B
4

o

ste al TEC y desarrai

2. Falta de organizacion y horario inadecuado (15 estudiantes)

3. Problemas con algin curso: Elementos de Computacion o Inglés

<

. g "
4. Asuntos econdmicos y depésito de la beca tarde (6 estudiantes)

5. Preparacion para los examenes, bajo rendimiento o perder un curso

(5 estudiantes)

6. tstres y cansancio (5 estudiantes)

7. Profesores -y sus ausencias- (4 estudiantes)

8. Problemas de salud y emocionales (4 estudiantes)

9. Problemas con companeros de clase y competencia entre companeros (3

estudiantes)
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C 10. Tramites para préstamo y apelacion (3 estudiantes)

ir con las tutorias { o consuitas) choque de horarios (3

13. Cocinar

14.No matricular Fisica

15. impresiones a coior en ei LAIMI
Apoyos que necesitaran para el proximo semestre

1. Tutorias y consuita psicoiégica (18 estudiantes)

V)

Mejor ayuda socicecondmica {14 estudiantes)
Apoyo de los familiares, comparfieros y amigos (10 estudiantes)
Mas tutorias y adecuadas al horario (6 estudiantes)

o~

Ayuda en el manejo del tiempo y organizacion (5 estudiantes)

O

w
=
O]
)
-
m
2
D
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o
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Q)
3
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jO]
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[2)
et

Ayuda en Matematica y Quimica (4 estudiantes)

o N

Académico y para aprovechar mejor el tiempo (3 estudiantes)

«

Mas motivacion y reconocimiento de méritos (2 estudiantes)

4 (AN 1
10. Obtener residencia

11. Tutorias de Contabilidad y taller RAMA para Administracién de Empresas

Temas sugeridos para el trabajo de grupo durante el segundo semestre

A

—~

8 estudiantes)

Manejo del estrés y depresion (8 estudiantes)

©w N

Pareja, sexualidad y ETS (7 estudiantes)

..hx

Inteligencia emocional, superacién personal y logro de objetivos

/ 4y
S eS&UUvan GS

N

5. Profundizar el apoyo, integracién y convivencia entre compafieros
(6 estudiantes)

[o2]

informacion sobre ias carreras, cursos y ajuste al Tec (4 estudiantes)

.

estudiantes)

Problemas sociales : Viclencia intrafamiliar, alcoholisme, drogadiccién

54

I. Nuevos metodos de estudio para lectura, organizacion y mejorar rendimiento
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(4 estudiantes)

'03*

Juegos a aire libre y para distraerse y relajarse y mas reuniones grupaies
(4 estudiantes)
9. Asertividad y solucién de problemas (3 estudiantes)
10. Puntualidad y responsabilidad (2 estudiantes)
11. Familia y amistades (2 estudiantes)
12. Trabajo en grupc y liderazgo (2 estudiantes)

13. Acerca de los lugares de procedencia
14.

Relajacion durante los examenes

Uso exclusivo TEC
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Anexo 7
i E*C Rendimiento de poblacién del Programa de Admision Restringida 2006 y 2007

durante el primer semestre 2008

Poblaciéon 2006

PAR 2006: Promedio Primer Semestre 2008

20—
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5_
diake e R . ‘ : Mean = 89 244
T e e Std. Dev. = 15.53762
0 i : i L 1 h=d
0.00 20.00 40.00 60.00 80.00 100.00
Promedio

Uso exclusivo TEC
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PAR 2006: Materias Cursadas Primer Semestre 2008
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Materias cursadas 1-08

Uso exclusivo TEC
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PAR 2006: Materias Aprobadas Primer Semestre 2008
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Uso exclusivo TEC
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Poblacion 2007

PAR 2007: Promedio Primer Semestre 2008
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Uso exclusivo TEC
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Frecuencia
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PAR 2007: Materias Aprobadas Primer Semestre 2008
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Uso exclusivo TEC




63

o)
o
o
o~
B
[%]
v
£
)
1%}
Lo
7}
E
P
Q
©
[}
&
P
£
[
[
o)
o
o
N
@
o
(=]
(o]
1Y)
e
O
£
-
bl
1%
7]
24
c
©
2]
5
<
(2}
©
©
£
g
:
L

Diagrama de dispersion

4
4,
POV

Q)
.

N <
Ca

@] O® 00 |o o e]

OOOﬂOOO

D aAp o|lm a

8(-101pawoiy 4002

dvd

Materias Cursadas 1-08




Programa de Admision Restringida 2008-2009. Informe al primer semestre 2008. 64

£
///
4

<
“
Wi
4

/o
{
4
{

s
14
4
|

Anexo 8
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®

Promedio general 2006 a 2008 de los tres grupos del Programa
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Uso exclusivo TEC
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Promedio general del primer semestre 2008: Poblacion 2006, 2007 v 2008
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