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| PARTE
INTRODUCCION

En el periodo de junio de 1999 hasta julio del 2000, la UNESCO financio, mediante
un convenio de cooperaciéon con el Instituto Tecnoldgico de Costa Rica, la
capacitacion en areas técnicas a hombres y mujeres en la etapa de reinsercion
social y seguimiento del programa de la Asociacion Hogares Crea Internacional
Incorporado Capitulo de Costa Rica los Hogares Crea.

El programa de capacitacion estuvo adscrito al Departamento de Orientacién y
Psicologia del Instituto Tecnoldgico, y tuvo como resultado haber concluido cinco
cursocs de capacitacion en las areas de electrénica, computacion, administracion de
empresas y construccion, con un grupo de 39 personas que concluyeror
satisfactoriamente el programa.

En la fase inicial del programa de capacitacién se conté con una participacion de 62
personas. Sin embargo, se considera que el proyecto ha sido exitoso, en tanto se
ha obtenido una desercion del 29%, motivada principalmente por nuevas
oportunidades de trabajo y choque de horario, traslado de residencia a lugares
lejanos de Cartago y reincidencia en el problema de la drogadiccion, por lo que las
personas son separadas del programa de Hogares Crea.

Por otra parte, se obtuvo un promedio de asistencia a las lecciones de 81%,
encontrandose el proyecto en el tercer modulo de capacitacién. La capacitacién en
su totalidad consta de tres médulos.

Este proyecto tuvo como objetivo principal brindarle a las personas participantes
una herramienta que les permita ofrecer sus servicios en diferentes areas técnicas,
asi como continuar procesos de formacion afines a sus intereses, los cuales se han

visto obstruidos por su adiccién a la droga.




El aporte que las universidades y, en este caso especifico el Instituto Tecnoldgico
de Costa Rica, ha podido brindar en su area de extensién a la comunidad nacional,
ha sido de gran importancia dadas las demandas econdmicas y educativas que
exige en la actualidad nuestro pais.

Este informe se ha dividido en cinco capitulos, en los cuales el IV incluye la
Evaluacion Final realizada por los participantes, como elemento novedoso frente al
ordenamiento de la informacion ejecutiva que compone los tres primeros capitulos.
El capitulo V, se refiere a las caracteristicas del impacto de este proyecto. Por

ultimo, el capitulo VI enmarca las principales conclusiones.




Il PARTE
DISENO DEL PROYECTO

Justificacion

En América Latina, Costa Rica es el pais que se ha distinguido por la tendencia a
institucionalizar esfuerzos que contribuyan a la igualdad social. En este sentido, la
universidad publica desempefia un papel muy importante en la integracién de

politicas de apoyo y extension a la comunicad nacional.

Las diversas crisis econémicas y sociales que ha enfrentado el pais en los ultimos
veinte aflos han exigido transformaciones del Estado en lo gue a interpretacion del
desarrollo del pais se refiere, donde diversos sectores populares e intelectuales se
han dado a la tarea de proyectar nuevas opciones para la permanencia y
reformulacion de oportunidades equitativas de acceso a la e-ucacién. Lo anterior,
con el objetivo también de disminuir las brechas salariales entre los ingresos de la

poblacion laboralmente activa.

Algunos de los programas encausados con mayor fuerza han propuesto un
esquema de tipo industrial y tecnolégico de alta demanda de capacitacién y como
sustitucion a aquellas labores o tareas reconocidas como tradicionales. Al respecto
sefiala Vega, J. (1986), “.../Ja industria ha mostrado una tendencia positiva en la
generacion de empleo, sobre todo cuando se la compara con la agricultura”. Este
crecimiento, sefiala el autor, se observa con mayor claridad desde 1980, rodeado

de un optimismo sobre aporte de este sector a la solucion de una parte del

problema ocupacional.

A pesar de ello, el contexto latinoamericano ha sido contradictorio en lo que a
parametros de desarrollo y confrontacién de crisis y cambios se refiere, dado que

encontramos por un lado la desorganizacién econémica y por el otro los multiples

esfuerzos de democratizacion.




Estas razones interesaron desde la década de los ochenta a organismos
internacionales, como es el ejemplo de la CEPAL, el asunto de la juventud,
poblacién que permite ver mas de cerca la problematica de la regién en este
aspecto. Ante lo cual, algunos autores sefalan lo siguiente: “La crisis actual,
genéricamente hablando, es una crisis del mundo adulto (aunque no de los
adultos), de lo que los mayores hicieron bien o mal, o dejaron de hacer, y cuyos
efectos se revierten, por momento, directamente sobre los que vienen atrés, los
que esperan poder integrarse alegremente o con dificultades a un mundo que Jes

parece hoy dia estrecho y ajeno” (Torres-Rivas y otros, 1988).

Esta poblacion juvenil que nos remite década a década a contextos propios y retos
comunes, estd formada por sectores sociales diversos, y muchas veces, siendo la
juventud mayoritaria, es poco reconocible para los administradores politicos. El
ciclo de modernizacion de América Latina hace mas visible la dimension
sociocultural del ser joven, la cual se viene corsiruyendo en forma cambiante a

través de la historia.

Desde el sistema educativo se han realizado grandes esfuerzos por favorecer
oportunidades concretas de trabajo productivo y de participacién politica,
compensando en gran medida limitaciones de orden especialmente econémico,

mejorando niveles de vida de la poblacion y ampliando los grupos medios de la

sociedad.

Frente al fenémeno del consumo de drogas por parte de grupos juveniles, tanto la
educacion formal como la no formal revierten en una fuerza politica preventiva y
reparadora de condiciones de diversidad para la expresividad juvenil y de nuevas
oportunidades. Especificamente, en el caso de la adiccion, los tratamientos por
internamiento y la induccién terapéutica han sido una alternativa de inhibicion del
habito de consumo de droga. Se debe aclarar que es poco probable establecer un
plan Unico y apto para cualquier contexto y tampoco es posible, citando a Kalina
(1987), extrapolar técnicas de abordaje terapéutico sin adecuarlas al entorno. Este

autor sefiala que ya se trate de intervencion, prevencion o seguimiento a una fase

de recuperacion, se debe “evaluar el contexto total en el cual vamos a trabajar, y en




especial llegar a establecer, a priori, el tipo de poblacion que tenemos que enfocar
en nuestros planes y con cuéles recursos contamos, tanto materiales como

humanos”.,

Frente a esta etapa de recuperacién o salida del/la joven del tratamiento de
adiccion, los programas educativos y otras oportunidades diversas v,
especialmente las personas responsables de la docencia o su ejecucion, deben
revisar y vigilar aspectos que incidan directamente en las acciones de integracién
que tienen lugar en los espacios sociales de intercambio con jovenes en

condiciones como ésta.

Finalmente, se debe mencionar que la construccién y extensién de igualdad de
oportunidades y respeto a las diferencias son compromisos de modernizacién

democratica legitimos desde la institucion publica educativa.

Descripcion del Proyecto

El Proyecto consiste en el disefio e implementacion de un programa de
capacitacion en areas técnicas, dirigida a hombres y mujeres en la ultima fase del

proceso de recuperacion de la Asociacién Hogares Crea Internacional.

Esta capacitacion consta de tres modulos de diez semanas cada uno en las areas
de electrénica, computacién, administracion de empresas y construcciéon, con el
grado de auxiliar.

Importancia del Proyecto

Este tipo proyecto de extension, permite a la poblacion beneficiada contar con una

.herramienta que le amplie su oferta de servicios en areas de alta demanda en el

ambito nacional, asi como continuar procesos académicos afines a sus intereses.




Objetivo General

Desarrollar un programa de capacitacién en areas técnicas para hombres y mujeres

de la Asociacion Hogar Crea Internacional, en su ultima fase de integracion social.

Objetivos Especificos

1. Determinar habilidades e intereses vocacionales de las personas participantes,

que les permita acceder a alguna area de capacitacién técnica.

2. Proveer actividades formativas que permitan el desarrollo personal y académico

de las personas participantes.

3. Incorporar a las personas participantes en la capacitacion de las areas técnicas

que ofrece el Proyecto.




Cronograma Semestral de Actividades

I Semestre

01 de julio al 31 de diciembre, 1999

Actividad

Fecha

Responsable

Contactos iniciales con
Hogares Crea, poblacion
meta y docentes

| 01 dejulioal 15 de agosto

Oficiales del proyecto
Coordinadores Hogares
Crea

Definicion del perfil de los
cursos

12 de julio al 30 de julio

Cficiales del proyecto
Docentes ITCR

Talleres diagnésticos y
orientacion vocacional

| 23 de agosto al 17 de
| setiembre

Oficiales del proyecto y una
consultora

Informe de progreso 1

01 de octubre

Capacitacién a ¢ ~entes
para la sensibilizacién de
trabajo con la poblacién
meta

16y 17 de setiembre

Consultores en pedagogia

Proceso de induccién a la
capacitacion técnica y al
programa

02 de octubre

~ Oficiales del proyecto,
5 docentes, asistentes

Desarrollo del | Nivel de los
cursos

04 de octubre al 11 de
diciembre

Oficiales del proyecto

Supervision del | Nivel de Ia
capacitacion técnica

04 de octubre al 11 de
diciembre

Oficiales del proyecto

Informe de Progreso 2

| 27 de diciembre

Oficiales del proyecto

| Oficiales del proyecto



Il Semestre
Del 01 de enero al 01 de julio, 2000

Actividad

Fecha

Responsable

Desarrollo del |l Nivel de los |
Cursos 1

10 de enero al 18 de marzo

Oficiales del proyecto

Supervision del |l Nivel de la
capacitacion técnica ?

10 de enero al 18 de marzo

Oficiales del proyecto

Desarrollo del 11l Nivel de los |
cursos 5

27 de marzo 03 de junio

Coordinadora del proyecto

Supervision del 11l Nivel de la |
capacitacion técnica |

27 de marzo 03 de junio

. Coordinadora del proyecto

Evaluacion Final

' 05 al 17 de junio

| Con<ultora del proyecto

Grac'uacién - 08 de junio Coordinadora del proyecto,
asistentes, coordinadores de
; ' Hogares CREA
. ‘ ;
Informe Final 30 de junio, 2000 Oficial del proyecto y

| consultora
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Il PARTE
DESARROLLO DE LA CAPACITACION

En el marco del Proyecto TEC-UNESCO-CREA se han cumplido a satisfaccién los
objetivos planteados en la primera fase de actividades. Se ha establecido una
coordinacion eficaz con las personas encargadas del grupo beneficiado, lo gue ha

permitido desarrollar el plan de trabajo de acuerdo con lo previsto.

A continuacion se describen las principales actividades desarrolladas:

FASE INICIAL

Diagnostico y talleres de informacion

En este punto se brindé asesoria técnica en el area de la informacién vocacional al
total de personas interesadas en el proyecto y que forman parte del area de

seguimiento de Hogares Crea.

El trabajo de asesoria se fundamenté en un diagnostico de intereses y experiencias

educativas realizado previamente.

El total de personas atendidas fue de 90, provenientes de las diversas zonas del

pais donde trabaja la Asociacion.

Capacitacion a docentes

Con el fin de propiciar un espacio de sensibilizacién y conocimiento de la realidad
de la poblacién meta, se trabajo con el grupo de docentes y algunos funcionarios
invitados en dos areas: capacitacién y convivencia con miembros de Hogares Crea

y Capacitacién en Técnicas Didacticas.

Eltotal de participantes para ambas actividades fue de 12 personas.




10

Proceso de induccion

En el marco de la apertura oficial de los cursos de capacitacién se desarrollé un
proceso de induccién al grupo de estudiantes por parte de la coordinacion del

proyecto y de cada docente.

Ambas actividades se realizaron en las instalaciones del Instituto Tecnologico de

Costa Rica y se contdé con la presencia de autoridades de la UNESCO, ITCR vy
Hogar Crea.

El total aproximado de participantes, entre estudiantes Yy personas invitadas, fue de
75.
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