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Conceptos
Basicos

Atencion integral

Esta actividad que tiene como fin buscar la satisfacciéon de las necesidades fisicas, biologicas,
psicolégicas, sociales, emocionales, materiales, espirituales, e intelectuales considerando habitos y
capacidades con el fin de facilitarles una experiencia (de estadia en este caso) plena y sana.

“La atencion integral consiste en abordar las necesidades y problemas de salud, en los individuos,
familias o comunidades, en una sociedad concreta, que define las condiciones de vida, perfilando un
determinado nivel de salud en los grupos sociales que la conforman. Por lo tanto, posee caracteristicas
propias del sexo, de la etnia y género,; su propia historia de vida;, una particular condicion social y
econdémica que caracteriza su entorno, sus condiciones de vida y desde ahi, sus particularidades
necesidades de salud.” (Monge, 2004)

Cohabitar

“Habitar conjuntamente. Contrato de convivencia no adherente. Complicidad contingente de intereses
que implica compartir espacio de influencia (reales o metafdricos). Una arquitectura plural y heterogénea,
basada en la diversidad y simultaneidad, alude a constantes agenciamientos y negociaciones de
cohabitantes entre sus partes”. (Gausa, Guallart, Muller, Moreles, Porras, & Soriano, 2000)

Vivienda

La vivienda es un “recinto estructuralmente separado e independiente que, por la forma en que fue
construido, reconstruido, transformado o adaptado, esta concebido para ser habitado por personas ...
Un recinto se considera separado si esta rodeado por paredes, muros, tapias, vallas..., se encuentra
cubierto por techo, y permite que una persona, o un grupo de personas, se aisle de otras, con el fin de
preparar y consumir sus alimentos, dormir y protegerse contra las inclemencias del tiempo y del medio
ambiente” (INE, 2001).

Vivienda Colectiva

“La vivienda colectiva (no confundir con casa o el hogar) es aquella que no tiene usuario fijo, una de sus
caracteristicas principales es que se trata de un modelo repetido un numero determinado de veces en
un espacio limitado”. (Arets, et al., 2006)

Piramide de Maslow .
Elaboracion Propia

Bienestar Estudiantil

“La evolucion del Bienestar Estudiantil en la Universidad de Costa Rica ha seguido una trayectoria similar
al desarrollo que este campo ha tenido a nivel latinoamericano, a la evolucion misma del concepto de
Universidad, a la luz de los postulados de los congresos universitarios, y al desarrollo propio del concepto
de Universidad Latinoamericana.” (UCR, 2010)

Conforme el concepto de Educacion Superior ha evolucionado se ha buscado una relaciéon estrechamente
ligada con el enfoque humanistico, que se orienta a favorecer y promover el desarrollo personal y social del
estudiante.

La Real Academia define bienestar como: “el conjunto de cosas necesarias para vivir bien y con tranquilidad”.
Por lo que, bienestar a nivel universitario es el compromiso mediante el cual se pretende por medio de
programas que los estudiantes tengan una conciencia de su responsabilidad ante si mismos y ante la sociedad,
que logren seguridad y trascendencia en lo personal y en lo social. El bienestar estudiantil, como concepto,
es la busqueda de mejoras enfocados a la realizacion de los estudiantes dentro del proceso universitario
inmersos en un proceso de educacion superior.

Estos postulados se basan en los aportes académicos los del psicologo Dr. Abraham Maslow (abril 1908-junio
1970), graduado de la Universidad de Wisconsin, quien fue lider de la escuela humanista de psicologia
(1950 - 1960), profesor en prestigiosas universidades estadounidenses y declarado Humanista del Afio por
la American Humanist Association (1967). El aporte tedrico mas conocido de Maslow es la piramide de las
necesidades humanas, modelo que plantea una jerarquia entre la satisfaccion de las mismas y el nacimiento
de otras mas complejas.

En su libro El Hombre Autorrealizado. Hacia una Psicologia del Ser (1963) el Dr. Maslow describe la teoria
piramidal en la cual las necesidades del ser humano estan jerarquizadas y escalonadas de forma tal que,
cuando quedan cubiertas las existentes van surgiendo otras de un orden superior, esta literatura menciona
cinco en particular, siendo las primeras cuatro: las basicas, la seguridad, el afecto y la estima; las cuales una
vez cubiertas dan paso a la quinta, denominada autorrealizacion.

*Necesidades Basicas: son las referentes a la parte fisiologica del ser humano y lo relacionado con la funcién
general del cuerpo. [ respirar, dormir, alimentarse, descansar, relacionarse sexualmente .

*Necesidades de Seguridad y Proteccion: son las necesidades que surgen una vez completadas las basicas,
estan relacionadas con encontrar un orden y establecerse como parte de un grupo para alcanzar una
estabilidad, y por ende sentirse protegido. [ seguridad financiera, de salud, moral familiar, la propiedad privada
de una sensacion de resguardo y respaldo ].

*Necesidades de Afecto y Afiliacion: es de origen social, en la cual el individuo busca ser aceptado dentro de
algun tipo de grupo, e referente a los procesos de asociacion, participacion y aceptacion. Dicha necesidad
se alcanza cuando se es aceptado dentro de un grupo social ya sea deportivo, familiar o amoroso. Estas
necesidades forman la base de los esquemas sociales.

*Necesidades de Estima: se encuentra relacionada directamente con la autoestima, es la busca de una
aceptacion de si mismos ante la sociedad.

*Necesidad de Autorrealizacion: es la ultima etapa y puede ser alcanzada una vez que se cumplan las
necesidades anteriores, es a través de su satisfaccion que se encuentra una justificacion o un sentido a la
vida mediante el desarrollo potencial de una actividad. [ cumplimiento de ciclos o etapas de la vida, terminar
la educacién primaria, secundaria y universitaria ].

La realizacién de estos procesos es indispensable para el mejoramiento como persona y profesional, tanto
a nivel fisico como emocional, por lo que, en el caso de los estudiantes es vital contar con un ambiente
que satisfaga todas estas necesidades, siendo el lugar de residencia un factor importante en la culminacién
exitosa de los estudios superiores.
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Vida Estudiantil

La evolucion del Bienestar Estudiantil a nivel universitario en Costa Rica ha tenido un desarrollo similar
al generado a nivel latinoamericano, estrechamente ligado al significado mismo de Universidad.

Conforme se ha avanzado en la definicion y funcién de Educacién Superior dentro de un enfoque
humanistico, orientado a favorecer y promover el desarrollo personal y social del estudiante; las
instancias de las universidades latinoamericanas encargadas del campo denominado de Bienestar
Estudiantil han venido evolucionando a un concepto de Vida Estudiantil mas universal y completa.

Vida Estudiantil tiene como propésito la formacién integral de estudiantes y profesores basado en la
concepcion de que los individuos son una unidad biopsicolégica (referente a las emociones del ser
humano y su forma de expresarlas) que requiere para su atencién de un enfoque integral. Dicho de otra
manera, el area encargada de Vida estudiantil tiene como objetivo fundamental ejecutar programas y
acciones donde el estudiante desarrolle conciencia y responsabilidad individual y social.

El Manual de Organizacion de Funciones de la Vicerrectoria de Vida Estudiantil de la Universidad
Nacional, publicado en la gaceta el 15 de febrero del 2012, establece que:

“Es el drgano encargado de promover el bienestar y desarrollo integral del estudiantado. En el
cumplimiento de este objetivo, realiza funciones de investigacion, docencia asistematica, extension y
administracion de servicios”.

Dentro de sus objetivos estan:
«Impulsar e incorporar el marco filosoéfico institucional, en las acciones promovidas en la Vicerrectoria de
Vida Estudiantil, para contribuir al fortalecimiento de la identidad universitaria.

+Propiciar espacios de reflexion con los estudiantes sobre la mision, vision, principios y valores de la
Universidad Nacional.

*Promover espacios en las facultades, centros y sedes, que contribuyan al bienestar y desarrollo integral
de los estudiantes.

«Impulsar los programas, proyectos y actividades de la Vicerrectoria de Vida Estudiantil, para fortalecer
la formacion integral de los estudiantes.

*Promover la participacion estudiantil en el quehacer académico institucional como parte del modelo
universitario.

*Impulsar actividades de capacitacion que favorezcan participacion estudiantil en los procesos de toma
de decision en los 6rganos institucionales.

Biopsicologia

La Biopsicologia es un concepto unificado de biologia y psicologia. Esta acepta la nocion cientifica
corriente de que el cuerpo y la mente son interdependientes. Sin embargo, pone énfasis en que la
conciencia esta (Pinel, 2007) “en forma inherente presente tanto en la materia como en la mente.
Nuestras actividades bioldgicas y ocupaciones psiquicas deben permitir una expresion constante y
progresiva de esa entidad inherente. Cuando nuestros fenémenos fisicos y mentales son conducentes
hacia ese progreso disfrutamos de armonia entre nuestros mundos interno y externo. La vida se vuelve
mas sutil y llena de sentido. Esta es la caracteristica mas importante de esta ciencia.”

Educacion Superior

“Las Universidades junto al sistema de educacion superior, tienen en general tienen un papel
fundamental en producir el conocimiento cientifico capaz de generar nuevos conocimientos, asi como
en la construccion de sistemas nacionales y regionales de investigacion.” (CONACOM, 2007)

Por lo tanto, la educacion superior impone la necesidad de llevar el conocimiento a todos los niveles de la
sociedad, como parte de una estrategia de desarrollo social y econdmico. De este modo, la investigacion
cientifica y el desarrollo tecnologico constituyen un elemento estratégico para aumentar la capacidad
de dichas instituciones de lograr el bienestar social. Las universidades, como centros de investigacion,
participan en la tarea nacional de estimular la economia y asegurar el desarrollo sostenible.

“Las universidades publicas contribuyen, en mayor medida, a que los estudiantes entiendan los
problemas del pais y asciendan profesionalmente” Olman Segura, Rector UNA. (2008)

Residencia Universitaria

Las residencias estudiantiles son centros que proporcionan alojamiento a un determinado perfil de
estudiantes y tiene como objetivo la promocion y formacion de los mismos. Lo usual es que dichas
residencias estén ubicados dentro del campus universitario, sin embargo existen casos en los cuales
las residencias se encuentran en las cercanias de los campus. Existe la modalidad de residencia
universitaria autbnoma siendo gestionada y administrada por un ente externo a la Universidad con la
que normalmente habra algin tipo de convenio.

El alojamiento y la manutencion, los servicios de lavanderia y biblioteca son los servicios que usualmente
ofrecen las residencias de estudiantes y universitarias.

El reglamento de Alojamiento y Residencias Estudiantiles del Instituto Tecnologico de Costa Rica en
su capitulo 2, articulo 3, define este tipo de residencias como un conjunto habitacional propiedad de la
Universidad en el cual se alojan estudiantes activos, siendo éstos denominados residentes.

Calidad de Vida

El concepto esta directamente asociado al de bienestar, siendo ambos objeto de una atencién permanente
en los temas de del desarrollo social, econémico y cultural que busca un equilibrio entre la cantidad de
seres humanos y los recursos disponibles y la proteccion del medio ambiente.

‘La Calidad de vida es un estado de satisfaccion general, derivado de la realizacion de las
potencialidades de la persona, Posee aspectos subjetivos y aspectos objetivos. Es una sensacion
subjetiva de bienestar fisico, psicolégico y social. Incluye como aspectos subjetivos la intimidad la
expresion emocional, la seguridad percibida, la productividad personal y la salud percibida. Como
aspectos objetivos el bienestar material, las relaciones armdnicas con el ambiente fisico y social y con
la comunidad, y la saluda objetivamente percibida.”

(Ardila, 2003)

Asi mismo, la oficina de Bienestar Estudiantil de la Universidad Nacional, por medio su pagina web,
hace referencia a los programas de mejoramiento de calidad de vida que son responsabilidad en su
planificacion y ejecucion del departamento de bienestar estudiantil.
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Aspectos

Introductonos

. EStadode
la Cuestion

1.1.1.  Aportes Tedricos
(Intemacionales)

El presente proyecto pretende hacer un estudio de la infraestructura dedicada al albergue' de estudiantes
universitarios en Heredia, con el fin de proponer la construccion de nuevos inmuebles que resuelvan la
actual carencia de espacios especializados y de calidad en dicha provincia.

La linea de disefio actual de estas edificaciones es obsoleta, los proyectos de residencia estudiantil a
nivel nacional responden a una tipologia en bloque, donde prevalece el acomodo méximo de personas,
minimizando los espacios comunes, y en consecuencia reduciendo la calidad de los espacios .
Actualmente existen muchas carencias a nivel de infraestructura, es por eso que este proyecto presenta
una propuesta alternativa a las residencias estudiantiles actuales en y pretende ofrecer guias para el
mejoramiento y aprovechamiento del espacio.

Diferentes investigaciones realizadas en el area de los espacios de residencia estudiantil a nivel
internacional, y estudios nacionales sobre el disefio y la construccién de edificios para alojar estudiantes
en la provincia de Heredia anteceden esta propuesta teérica, y los citamos a continuacion.

Anivel internacional se encontraron varios autores que se refieren al tema desde un enfoque arquitectural,
sin embargo se hace poco énfasis en metodologias de aproximacion a nuevos planteamientos o al
mejoramiento de las estructuras existentes, por el contrario los trabajos se limitan a mostrar proyectos
de dormitorios y residencias estudiantiles de las grandes universidades europeas y estadounidenses, y
a relatar el surgimiento de los edificios (historia).

El aporte mas significativo lo realizan Clute, Fennimore y Reid en su libro Progressive Architecture,
donde se menciona la importancia de los espacios pequefnos, en donde los estudiantes se muestras
entusiastas en residencias con un estilo de pequefias villas (espacios que asemejen una casa y no un
simple dormitorio), ya que generan en ellos una sensacion de privacidad y libertad y responsabilidad,
dentro de un ambiente controlado como lo son los dorms (dormitorios).

Como referencia, se consultaron dos proyectos de tesis internacionales, en primer lugar el del arquitecto
Néstor Cerami (2005), para optar por el grado de maestria en la Universidad Politécnica de Virginia
(EEUU), y en segundo lugar la tesis de Lorena Andrade, para optar por el grado de licenciatura en
arquitectura en la Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas en 2005.

Ambos proyectos concebidos en prestigiosas universidades del continente americano, y que al dia de
hoy son una realidad en esos paises, resaltan en esta propuesta como un incentivo importante que
nos puede permitir acercarnos a su realizacion, claro esta, respetando el contexto nacional. De dichas
tesis se rescata la construccion del proyecto en el lote escogido y la posibilidad de tener acceso a
servicios publicos y servicios basicos, derivando asi en una disminucion de automoviles al no tener que
trasladarse grandes distancias para acudir a lecciones y creando ambientes enfocados al uso de medios
de transporte alternativos. Adicionalmente el trabajo de Cerami hace un enfoque en la especializacion
de espacios dependiendo de las necesidades particulares de la poblacion, en este caso se plantea un
proyecto residencial para estudiantes de arquitectura.

Otros Aportes. En temas relacionados, el Instituto Experimental de la Construccién, el Instituto de
Urbanismo y la Universidad Central de Venezuela en 2001, sefialan la necesidad de proponer estructuras
habitacionales que brinden bienestar, basada en el concepto de edificaciones de vivienda colectiva
que cuenten con una serie de condiciones fisicas dirigidas a permitir la permanencia humana vy la
satisfaccion de las exigencias relacionadas con el individuo o su grupo familiar.

1 La palabra albergues no hace referencia directa a las residencias estudiantiles de la UNA sino de albergues en general en Heredia como
ciudad universitaria.
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(Intemacionales)

(Nacionales)

Este habitat residencial sustentable? estd compuesto por factores como la contextualizacién, control
espacial, funcionalidad, confort, soluciones constructivas y expresion formal.

Aporte transcendental ha brindado la Universidad Politécnica de Madrid que ofrece una Maestria en
Vivienda Colectiva, de la cual se utilizaron varias publicaciones, entre ellas encuentra EI Manual de
Vivienda Colectiva el cual sera analizado mas adelante.

A nivel nacional existen muy pocas investigaciones en el campo especifico de la estructuracion, disefio
y construccion de proyectos de residencias estudiantiles tanto a nivel profesional como de proyectos
estudiantiles.

Se estudi6 el Informe sobre el segundo Taller de Residencias Estudiantiles presentado por el Consejo
Nacional de Rectores (1996), del cual se extrae la necesidad de una mejora integral de las residencias
universitarias en Costa Rica que incluye areas como la infraestructura, la relacion del estudiante con el
entorno y las carencias de los espacios comunes.

Ante la escasa informacion especifica en el campo de la arquitectura, se consultaron tesis relacionadas
con la vivienda colectiva, con el albergue temporal y los espacios reducidos.

Otros Aportes. Debido a la poca literatura especifica en el tema, se recurri6 a trabajos en otras disciplinas
de la rama de ciencias sociales que hacen referencia a las Residencias Estudiantiles de la Universidad
Nacional de Costa Rica ubicada en la provincia de Heredia, de los cuales se extrajeron datos cualitativos
relevantes para la elaboracion del presente proyecto.

La primera es la tesis de graduacion de para optar por el grado de licenciatura en orientacion (2005)
donde se analizaron los procesos de adaptacién de la poblacién de primer ingreso a las residencias
estudiantiles de la Universidad Nacional de Costa Rica, documento que dejé en evidencia las
necesidades directas de espacios de convivencias para el desarrollo integral de los individuos.

El segundo trabajo es un estudio de factibilidad realizado por Francisco, en conjunto con la Escuela de
Planificacion y Promocion Social (2003), en donde se demostro la necesidad de un modelo de residencias
estudiantiles de alquiler, enfocado a universitarios regulares y provenientes de zonas lejanas.

2 Entiéndase Sustentable como aquel espacio que considera alas necesidades de sus habitantes, sus expectativas, sus relaciones
sociales, las posibilidades de convivir y tener derecho a la ciudad.

2 Problema

121.  Subproblemas

Enlaciudad de Heredia habitan mas de 25 000 estudiantes universitarios 3, de los cuales aproximadamente
6 000 provienen de lugares alejados del Valle Central. En la actualidad no existen espacios exclusivos
para alojarlos, a excepcion de un complejo de 3 edificios propiedad de la Universidad Nacional de Costa
Rica (UNA) con espacio para menos de 300 personas, dejando por fuera un gran nimero de estudiantes
por no contar con infraestructura suficiente.

El presente proyecto generard una soluciéon arquitectdnica para estudiantes universitarios de la
Universidad Nacional de Costa Rica con necesidad de domicilio en la provincia Heredia, fundamentada
en manifestaciones de los potenciales usuarios.

¢ Cuales son las necesidades espaciales y de alojamiento que presentan los estudiantes (provenientes
de zonas alejadas) de las universidades en la provincia de Heredia?

¢ Cudles son los espacios carentes en las Residencias Estudiantiles de la UNA, para tomar como punto
de partida pautas para el disefio de la nueva propuesta?

¢ Qué aspectos son necesarios para mejorar la estadia de los estudiantes en las residencias?

3 Estudiantes provenientes de 11 universidades (privadas y publicas).

UNO. ASPECTOS INTRODUCTORIOS 17



2 Justficacion
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La poblacién de estudiantes matriculados en centros de educacion superior es un grupo variable y en
aumento, viéndose esta realidad reflejada en la cantidad de universidades existentes para el 2012 en
Costa Rica, 56 en total (5 estatales y 51 privados), los estudiantes universitarios representan un 6,4 %
de la poblacién nacional 4, que corresponde a aproximadamente a 295 000 estudiantes.

Un alto porcentaje de la poblacion estudiantil proviene de zonas alejadas, con el objetivo de continuar
sus estudios superiores en algin centro universitario ubicado en la Gran Area Metropolitana, lo que los
obliga a buscar alojamiento cerca del campus o sus alrededores.

Uno de los grandes desafios para la los jovenes de zonas alejadas que se trasladan al Gran Area
Metropolitana con el fin de continuar sus estudios, consiste en afrontar los distintos procesos de
adaptacion a un nuevo hogar temporal, accién que implica en la mayoria de casos, dejar la vida en
familia y convertirse en personas independientes. Estos procesos, no solo implican el traslado a un
nuevo domicilio conlleva también una serie de factores econémicos, fisicos y emocionales, tanto para el
estudiante como para sus familias.

En Heredia, hay un total de 11 centros universitarios, y segin datos del Consejo Nacional de Rectores,
ésta es la provincia con mas estudiantes graduados y cuenta con 7 de los 10 distritos a nivel nacional
donde reside la poblacién universitaria, lo que la convierte en la provincia con mejores condiciones
geograficas para estudiar. Pese a estarealidad, solamente existe un complejo de residencias estudiantiles
propiedad de la Universidad Nacional y exclusiva para un grupo reducido de sus estudiantes.

El presente proyecto pretende generar espacios habitacionales exclusivos para el alojamiento de
estudiantes de la educacion superior. La finalidad es cubrir las necesidades habitacionales de jovenes
que deben trasladarse a las cercanias del campus seleccionado para poder continuar con sus estudios.

Segun datos del Departamento de Registro de la Universidad Nacional, solo para la sede central para
2012, habia un poblacién estudiantil de 13 117 estudiantes, de los cuales 2976 son prevenientes de
zonas rurales.

En adicién, este proyecto busca, segin lo estipulado en el articulo 85 de la Constitucion Politica
Nacional, generar un espacio que permita la igualdad de condiciones para los estudiantes que asi lo
requieran, y pretende generar un proyecto para que se pueda tomar en cuenta el Plan de Mejoramiento
de Educacién Superior propuesto en 2012 entre el Consejo Nacional de Rectores y el Banco Mundial,
en el cual se pretende invertir en la infraestructura universitaria, incluyendo las residencias estudiantiles.

4 Tomado del Informe de Estado Naci6n 2011. Capitulo 4

1. Alcances,
Limitaciones
& Viabilidad

141. Alcances

142. Limitaciones

143. Viabiidad

Esta propuesta se basara en el andlisis de la situacion actual de las edificaciones destinadas
exclusivamente al albergue de estudiantes en la ciudad de Heredia, al ser las Residencias de la
Universidad Nacional de Costa Rica (UNA) las Gnicas que cumplen con esta caracteristica; se analizaran
y diagnosticaran las distintas tipologias habitacionales de cada una de las Residencias (Calderon
Fournier, Benjamin Nufez y Claudio Vasquez), y se realizard un andlisis cualitativo de los espacios
privados y comunes.

Al realizar este proyecto, algunas de las universidades de la ciudad Heredia, se negaron a brindar
informacién sobre sus poblaciones estudiantiles, argumentando que esos datos podrian prestarse para
campafas de competencias desleales entre instituciones, viéndose eventualmente reflejado en futuros
procesos de matricula.

La importancia de esta investigacion, se basa en la necesidad de resolver las carencias de alojamiento
de un grupo aproximado de 6000 estudiantes provenientes de zonas alejadas y que asisten a las
diferentes Universidades ubicadas en Heredia, siendo ellos una fraccion representativa de los 25 000
estudiantes universitarios locales registrados.

Heredia, segun datos del CONARE, posee 11 centros de educacién universitaria, a nivel nacional registra
el mayor porcentaje de estudiantes graduados por cada 1000 habitantes y posee 7 de los 10 cantones
anteriormente dijiste distritos CUIDADO con mas personas graduadas, lo que la convierte en la mejor
provincia para residir, estudiar y terminar una carrera universitaria. Adicionalmente el planteamiento del
proyecto esta respaldado en un estudio de factibilidad realizado por la Universidad Nacional en 2003, en
donde se evidencia la necesidad de crear mas soluciones de domicilios estudiantiles bajo la modalidad
de alquiler, desde esa fecha no se han generado mas propuestas al respecto.

La Universidad Nacional de Costa Rica, el Departamento de Bienestar Estudiantil, y los funcionarios

encargados de la administracion de las residencias estudiantiles han sido enterados del propésito y
desarrollo de esta investigacion y han brindado su aval. (ver anexos).
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151. Principal

152. Especificos
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Desarrollar una propuesta arquitectonica (a nivel
de anteproyecto) de espacios de alojamiento de
espacio minimo para estudiantes universitarios de
la provincia de Heredia.

I. Realizar un diagnostico del estado actual, en
cuanto a distribucion espacial, y mobiliario de
los espacios de dormitorio de los tres edificios
de Residencias Estudiantiles de la Universidad
Nacional de Costa Rica.

II. Identificar el tipo de usuario y sus preferencias.

11l. Determinar la viabilidad de seleccion de terreno,
basandose en caracteristicas de conectividad,
acceso a servicios y cercania .

IV. Elaborar una propuesta de disefio
arquitecténica (a nivel de anteproyecto) de un
modelo de residencia estudiantil ubicado en la
provincia de Heredia, enfocada en la optimizacion
de los espacios internos, y su adaptabilidad
espacial a los diferentes usuarios.

UNO. ASPECTOS INTRODUCTORIOS
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Generalidades

Las residencias estudiantiles surgen como respuesta a la necesidad de brindar condiciones de igualdad
a jovenes provenientes de zonas alejadas al campus universitario; actualmente, la provincia de
Heredia registra méas de 25 000 estudiantes activos, de los cuales alrededor de 6 000 no son oriundos y
buscan domicilios temporales para continuar con sus educacién superior, sin embargo solo 1 de las 11
Universidades posee edificios dedicados al albergue de esta poblacion.

Ante esta carencia de espacios habitacionales para estudiantes, muchos jévenes deben buscar
otras alternativas. Estas necesidades de vivienda son resueltas, por lo general, con casas prestadas,
compartidas y alquiladas; las posibilidades de vivienda propia, en caso de querer optar por un espacio
mas personal, son casi nulas.

En la actualidad se estan dando cambios en la forma de vida, principalmente en las poblaciones joévenes.
Factores como la educacion, la accesibilidad a informacion y los avances tecnol6gicos han creado una
sociedad que necesita nuevas condiciones para habitar; dichos elementos implican mayor eficacia,
menor costo y la existencia de modelos espaciales flexibles y adaptables a los nuevos patrones de vida.
Es necesario promover el desarrollo de un sistema habitacional a partir de un enfoque econémico y
rentable, que responda a necesidades actuales del usuario al que se dirige (estudiantes universitarios).
Se busca crear un disefio de soluciones especificas que generen vivienda adaptable, que pueda
satisfacer las demandas puntuales del usuario y otorgar un valor afiadido.

Actualmente, los centros de ensefianza superior tanto publicos como privados, han optado por otro
método de aproximaciéon a los estudiantes. El concepto de universidad central y desplazamiento de
usuarios ha sido sustituido por un modelo de regionalizacién el cual puede traducirse en una extension
de los campus, donde las universidades crean sedes regionales con el fin de ofrecer algunas de sus
carreras en las zonas més alejadas del Valle Central, disminuyendo costos y generando profesionales
acordes a las necesidades de las zonas ( Ver tabla 2.1).

La regionalizacion es un concepto de caracter geografico que se adapta a las necesidades de
organizacion de un territorio para diferentes actividades, la idea de “regionalizar”, tiene como finalidad
manejar los conceptos geogréficos, asi como el acercamiento de partes o elementos para establecer
un control y una direccién mas eficaz.

En el informe del Instituto Latinoamericano y del Caribe de Planificacién Economica y Social (ILPES)
para las Naciones Unidas, (Cossio, 2003), hace referencia a:

“La concentracion territorial nace, basicamente, de la interaccion de los rendimientos crecientes, los
costos de transporte y la demanda. Si las economias de escala son lo suficientemente grandes, cada
fabricante prefiere abastecer el mercado nacional desde un unico emplazamiento. Para minimizar
los costos de transporte, elige una ubicacion que permita contar con una demanda grande [...] De
este modo existe un argumento circular que tiende a mantener la existencia de las concentraciones...
(Krugman, 1992)°.”

“El desarrollo econdmico local es un proceso de transformacion de la economia y la sociedad de un
determinado territorio orientado a superar las dificultades y exigencias del cambio estructural en el
actual contexto de creciente competitividad y globalizacion econdmica, asi como de mayor valorizacion
de la sostenibilidad ambiental, a fin de mejorar las condiciones de vida de la poblacion de ese territorio.
Para ello se requiere una actuacion decidida y concertada entre los diferentes actores locales, publicos
y privados, a fin de crear un entorno territorial que fomente las actividades productivas ... para utilizar
en forma eficiente y sostenible los recursos endégenos y aprovechar las oportunidades de dinamismo
exégeno...”

5 Haciendo referencia a “Geografia y Comercio”, de Paul Krugman, (1992), Antoni Bosch Editor, Barcelona, Espafia.
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Sede Regional Chorotega - Campus Liberia
Chorotega Reginal Center - Liberia Campus

™

Regidn Huetar Morte y Caribe - Recinto Sarapigqui
Morth Caribbean Region - Sarapiqui Center ‘ UNIVERSIDAD SEDES
UCR Central (Campus Rodrigo Facio, San Pedro de Montes de Oca)
Occidente (San Ramoén, Alajuela)
Atlantico (Turrialba)
Guanacaste (Liberia)
Limén (Puerto Limoén)
Pacifico (Puntarenas)
Sede Interuniversitaria (Alajuela)

UNA Central (Campus Omar Dengo, Heredia)
Central (Campus Benjamin Nuhez, Lagunilla de Heredia)
Chorotega (Nicoya)
Chorotega (Liberia)
Huetar Norte y Caribe (Sarapiqui)

Brunca (Pérez Zeledon)
Sede Central- Campus Omar Dengo Brunca (Coto)

Central Region - Omar Dengo Campus

TEC Central (Cartago)
San Carlos
Centro Académico (San José)

UTN Central (Alajuela)
Chorotega (Nicoya)
Atenas
Pacifico (Puntarenas)
Guanacaste
San Carlos (Ciudad Quesada)

LATINA* Central (San Pedro)
Central (Heredia)
San José
Canas

sede Central-Campus Benjamin Nufez Grecia y Palmares

Central Region - Benjamin Nufez Campus Guapiles

- Limoén

Paso Canoas

Puntarenas

Pérez Zeledbon

Santa Cruz

" 3 . HISPONOAMERICANA* Central (San José. B° Aranjuez, B° Escalante, Llorente de
Sede Regional Chorotega-Campus Micoya Tibas) Heredia
Chorotega Regional Center - Nicoya Campus Puntarenas
UACA* Central (Curridabat)

Pacifico Norte (Nicoya)
Pacifico Sur (Plaza Canoas)
Caribe (Guapiles)
Occidental (San Ramoén)

Sede Regional Brunca - Campus Coto
Brunca Regional Center - Coto Campis
—

IMAGEN 2. Sedes Universidadad Nacional de Costa Rica. Sede Regional Brunca - Campus Pérez Zeledan
Brunca Regional Center - Pérez Zeleddn Campus

TABLA 2.1. Universidades y Sedes Regionales.
Elaboracion Propia

Fuente: www.una.ac.cr
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GRAFICO 2.1. Provincias con Mayor Tasa de
Estudiantes Graduados por cada mil habitantes
Fuente: CONARE (2010).
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Basado en lo anterior, y partiendo del supuesto de que las universidades pueden considerarse como
generadoras de recurso profesional, es claro que las sedes regionales nacen para satisfacer una
demanda poblacional, para aprovechar y optimizar el territorio y para impulsar a los gobiernos locales
y los procesos de descentralizacion.

Sin embargo, hay que tener claro que, en el caso de Costa Rica, las universidades no ofrecen las mismas
carreras en las sedes regionales que en las centrales, ya que buscan ofrecer las carreras pertinentes al
desarrollo de las zonas en que se encuentran, motivo por el cual algunos de los estudiantes necesitan
trasladarse a las sedes centrales con tal de poder realizarse y formarse como profesionales.

Dispersar la educacion a zonas rurales, tiende a reducir la calidad de la educacion, no solo por la oferta
académica limitada, sino por la carencia de otros factores que son vitales en la educacion superior, como
lo es el aspecto cultural (interaccion con una gran diversidad de personas aportando ideas, estilos de
vida y creando una conciencia mas globalizada), formando personas integras y menos “técnicas” en sus
carreras. Es aqui donde nace la urgencia de invertir en las residencias universitarias. En la provincia de
Heredia (Region Central) existen 11 instituciones universitarias, ademas de varios centros de formacién
técnica ( ver tabla 2.2)

En el afio 2012 Heredia registra el tercer lugar entre las provincias con mayor nimero de estudiantes
residentes® permanentes, con un 16% de la poblacion nacional, quedando detras de San José (38%)
y Alajuela con un (17%) y por encima de Cartago (12%); lo cual indica que pese a los modelos de
expansion universitarios (analizados en el apartado 2.4) el 83% de la poblacién universitaria continua
en el centro del pais.

Pese a no ser la provincia con mayor nimero de estudiantes residentes temporales, Heredia es la
provincia en la cual més estudiantes gradua por afo, pasando por encima significativamente por sus
seguidores directos, San José, Alajuela y Guanacaste. (Gréafico 2.1) .

Adicionalmente, Heredia cuenta con 7 de los 10 cantones a nivel nacional, con mayor tasa de estudiantes
graduados, lo que deja claro que esta provincia es uno de los mejores lugares para vivir, realizar y finalizar
estudios universitarios. Contrariamente, los cantones con menor indice de estudiantes graduados se
ubican lejos de los grandes centros de poblacién, lo que demuestra que hay una preferencia por las
sedes centrales y una mayor productividad en el estudio.

Cantén Provincia  Tasa
Cantén Provincia Tasa
215: Guatuso Alajuela 3%
Ha5NoniesiciCen Sl H T 120: Leén Cortés SanJosé 6%
402: Barva Heredia 68%o 705: Matina Limén 7%
401 Heredia Hemd!a 68% 704: Talamanca Limén 7%
409: San Pablo Hered!a 64%0 306: Alvarado Cartago 8%
H0ZBeiEn Lisreciam B 1675 110: Alajuelita SanJosé 8%
114: Moravia San José  60%o A0 Sarcail Heredi %%
403: Santo Domingo Heredia 57%0 7 @ :
. 2 214: Los Chiles Alajuela 9%e
406: San Isidro Heredia 57%o ?
609: Parita Puntarenas 9%e
408: Flores Heredia 55%0 %
118: Curridabat SanJosé  53% 611: Garabito Puntarenas 11%e
- 706: Guécimo Limén 11%e

TABLA 2.3. Cantones con Mayor Tasa de TABLA 2.4. Cantones con Menor Tasa de
Estudiantes Graduados por cada mil habitantes Estudiantes Graduados por cada mil habitantes
Fuente: CONARE (2010). Fuente: CONARE (2010).

6 Tomado de “Seguimiento de la Condicién Laboral de las Personas Graduadas 2000 — 2007 de las Universidades Costarricenses”.
Publicado por CONARE en febrero de 2012.

INSTITUCION ESTATUS SEDE

Universidad Nacional de Costa Rica (UNA) Publica Central(Heredia Centro)
Benjamin Nufiez (Lagunilla)
Claudio Vasquez (antiguo OVSICORI)

Universidad Estatal a Distancia (UNED) Publica Mercedes Norte

Universidad Interamericana (UAM) Privada Heredia Centro

Universidad Central (UC) Privada Barrio Corazé6n de Jesus

Universidad Florencio del Castillo (UCA) Privada Heredia Centro

Universidad Hispanoamericana (UH) Privada Heredia

Universidad Latina Privada Miraflores

Universidad Internacional San Isidro Privada Heredia Centro

Labrador (UISIL)

Universidad Internacional de las Américas Privada San Francisco

(UIA)

Universidad del Disefio (UNIDIS) Privada San Francisco

Universidad de las Ciencias y el Arte (UCIAR) Privada Heredia Centro

Instituto Politécnico Internacional Instituto Lagunilla

Técnico/Privado

Instituto Jiménez

Instituto
Técnico/Privado

Heredia Centro

Instituto Boston

Instituto
Técnico/Privado

Heredia Centro

Instituto Richard Nixon

Instituto
Técnico/Privado

Heredia Centro (sede compartida

UCIAR)

Centro Interamericano de Educacion
Tecnolégico

Instituto
Técnico/Privado

Miraflores

TABLA 2.2. Universidades en la Provincia de Heredia.

Elaboracion Propia
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221. Residencias
Universitariasen el
Contexto Mundial
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“La universidad ha jugado un papel histérico indudable [...] a pesar de
numerosas evoluciones, la ensefanza superior continda, en conjunto,
observando ciertas reglas aparentemente inmutables, que como el aislarmiento
en facultades separadas que respondieron a necesidades objetivas del
progreso de los conocimientos, pero que en la actualidad este mismo progreso
ha puesto en tela de juicio.” (Pendi, 2001).

El origen de las residencias universitarias datan de la concepcion misma de la educacion superior a
lo largo de la historia de la humanidad, y aunque su surgimiento fue paulatino, ya que solo en las
grandes ciudades existian modelos de universidades, esto generd que los estudiantes tuviesen que
trasladarse hasta el campus, quienes se hospedaban en casas llamadas hospitias y se agrupaban
segun su nacionalidad.

La organizacion de la ensefianza, como comenta (Muscara, 2012) “cuando estaba definitivamente
constituida, una universidad comprendia organizacion (...) la Facultad de Artes agrupaba a maestros y
estudiantes en “naciones”, segun su procedencia. Esta organizacion de los universitarios en “naciones”
tenia por objeto ordenar la vida extraescolar, es decir, todo lo relativo a alojamiento, vigilancia y
diversiones de los escolares. En los “hospitia” convivian maestros y estudiantes que procedian del
mismo lugar, estos alojamientos no tenian caracter oficial”.

En el siglo Xlll, la hospitia fue auspiciada por entidades privadas, donde se brindaba albergue a
estudiantes y profesores y servicios complementarios como los de comida y areas sociales. Existian dos
modalidades residenciales basicos, los cuales generaron gran impacto en América, el inglésy el aleman.
El primero fue acogido por las universidades de Oxford y de Cambridge, planteaba el compromiso
con la educacion y con el desarrollo de estudiante; ademas las residencias eran vistas como una
unidad mas del campus. La modalidad alemana se enfocaba mas a la investigacion y busqueda de
nuevos conocimientos, no contaban con servicios de residencias o alimentacion, ya que los fondos
universitarios se destinaban en su totalidad a mejorar el sistema educativo; el tema del alojamiento era
responsabilidad exclusiva de los estudiantes.

Los estudiantes de educacién superior durante el periodo colonial debian trasladarse largas distancias
para llegar a los pocos centros de ensefianza existentes, contaban con el apoyo de sus padres
bajo el compromiso de una supervision universitaria a lo interno del campus. La unidad residencial
universitaria facilitd la atmosfera en la que una organizacién social podia ser constituida alrededor de los
estudiantes y de la facultad, esta estructura organizacional le permitié un nivel superior a los campus
norteamericanos, que involucraban en la regulacion y supervision a oficiales administrativos, quienes
finalmente jugaban un rol similar al de los mismos padres.

El concepto inglés de residencia universitaria continu6 en las universidades norteamericanas hasta la
guerra civil. Esta fue la primera de tres fases en el desarrollo de la vivienda de estudiantes en los
Estados Unidos. La segunda fase fue corta y abarco el periodo comprendido entre la guerra civil (1861)
y comienzos del siglo XIX. Durante esta época, la influencia alemana tomo mucha fuerza, la educacion
residencial decayd, los nuevos lideres institucionales creian que la vida estudiantil debia desarrollarse
sin interferir en la de la institucion, este modelo veia a los estudiantes como adultos por lo tanto se
esperaba que solventaran sus propias necesidades de vivienda.

Ante éste movimiento anti residencias, se empezaron a generar pensiones, en donde los estudiantes
alquilaban dormitorios, hasta los dormitorios en casas fue insuficiente para satisfacer la cantidad de
demandas.

222 Residencias
Universitarias en
Costa Rica

Durante la Segunda Guerra Mundial, la cantidad de matriculas en las universidades decayd
significativamente, lo que produjo un detenimiento en la construccion de residencias universitarias.
Luego de la guerra se dio un cambio dramatico, se produjo un aumento en la afluencia de alumnos y
se genera una crisis de alojamiento donde los gobiernos se convierten en los principales contribuidores
en la construccion de residencias. Como se necesitaba una respuesta rapido al problema, los armarios,
escritorios y camas fueron construidos como parte del edificio sin dar opcién a los estudiantes de crear
ambientes que contribuyeran a su desarrollo personal y a las necesidades de su estilo de vida.

Para el caso de Costa Rica, la aparicion de las residencias estudiantiles no se dio como proceso paralelo
al surgimiento de las universidades, por el contrario la primera residencia estudiantil aparece 131 afios
después de la primera facultad de educacion superior. La primera universidad de Costa Rica nacié en
1843, con el nombre de Universidad de Santo Tomas la cual fue creada mediante la transformacién de
la Casa de Ensenanza de Santo Tomas (1814). Actualmente, en Costa Rica operan 60 universidades,
de las cuales 5 son estatales, 50 privadas y 5 internacionales’ .

Para la década de los 80, “los planes de desarrollo se han venido gestando en el marco de una
profunda crisis econdmica y social que ha afectado a la educacion. Esta crisis empezo en los afios 50,
producto de politicas de crecimiento y modernizacion”

(Ortiz & Diaz Rivel, 2001).

Ante la incapacidad de generar una red de universidades publicas a lo largo de todo pais, se concibe
la idea de trasladar y albergar a los estudiantes dentro del campus universitario. Las residencias
estudiantiles en Costa Rica nacen como una iniciativa de busqueda de igualdad de oportunidades y
accesibilidad, para los estudiantes de en zonas alejadas del Gran Area Metropolitana (GAM).

En el ambito nacional, solo tres de las cinco universidades estatales cuentan con el servicio de residencias
estudiantiles: la Universidad Nacional, la Universidad de Costa Rica y el Tecnologico de Costa Rica.

La Universidad Nacional (UNA), fue la primer universidad estatal en contar con el servicio de alojamiento
para estudiantes (1974), actualmente, cuenta con 3 residencias estudiantiles en la provincia de Heredia,
las cuales dan alojamiento a aproximadamente a 296 estudiantes de zonas alejadas y sectores
socioeconémicos bajos. Por su parte, la Universidad de Costa Rica (UCR), compra el primer edificio
destinado a residencias estudiantiles en 1984, actualmente las residencias se encuentran cerca de la
facultad de educacion y cerca de la facultad de agronomia y éstas dan cabida a aproximadamente 308
estudiantes. Por ultimo el Tecnolégico de Costa Rica (TEC) realiza la primer obra dedicada a residencias
estudiantiles en 1999, al dia de hoy el TEC da residencia a aproximadamente 362 estudiantes,
distribuidos entre las residencias de las sede central y la sede regional en San Carlos.

Adicionalmente, existen universidades de caracter privado e internacional, que cuentan con los servicios
de alojamiento para estudiantes. El INCAE Buisness School, es una escuela de negocios con campus
ubicados en Nicaragua (Francisco Sola) y en Costa Rica (Walter Kissling), la escuela consta con dos
modalidades de ensefianza distinta, dentro de las cuales abarca un programa residencial que aloja al
estudiante junto con su familia, en caso de ser casado.

Otra Universidad que cuenta con programa residencial es la Earth, fundada en 1985, ubicada en
Guépiles (Limdn), y posee 13 edificios residenciales distribuidos por género ya que como caracteristica
particular, todos los estudiantes deben ser residentes.

7 Fuente: Sistema Nacional de Acreditacion de Educacion Superior. SINAES (2011).
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IMAGEN 3. Fuente: earth.edu / IMAGEN 4-11. Fuente Propia.




.3 Arguitectura

231. Vivienda Colectiva
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El siguiente apartado pretende realizar una caracterizacion de las nuevas tendencias arquitecturales,
que giran en torno a los temas de vivienda colectiva y de espacios reducidos enfocada a lugares de
alojamiento estudiantil.

Partiendo del hecho de que no existen lineamientos especificos en el pais con respecto a la edificacion
y planteamiento de Residencias Estudiantiles, el siguiente apartado busca analizar a las residencias
estudiantiles como parte del fenédmeno de Vivienda Colectiva, y para de esta manera rescatar lineamientos
que sirvan como punto de partida en el disefio de los espacios de vivienda estudiantil, basandose en
el hecho de que las viviendas colectivas no solo responden al albergue de grupos familiares y a que
las residencias son espacios de habitacién con espacios comunes y privados, en donde los estudiantes
viven bajo un mismo régimen.

Para fines de este apartado el término de familia sera analizado desde el punto de vista menos
tradicional, donde los otros miembros de dicho nucleo familiar seran los otros estudiantes e inquilinos de
las residencias estudiantiles.

La vivienda es, “habitat en permanente evolucion” (Valenzuela, 2001). La arquitecta Carmen Valenzuela
en su trabajo Plantas Transformables define la vivienda colectiva como objeto de intervencién, expone
lo siguiente: “El transformar implica re-crearla, porque se trata de un cambio permanente que tiene
que ver con la adecuacion de la casa a sus habitantes, es el escenario de encuentro entre usuario
y necesidades, por lo tanto todo cambio, alteracion, creacion o modificacion tiene que ver con la
busqueda de la apropiacion del lugar, un lugar donde pueda ser y sentir pertenencia [...] El hombre
transforma su habitat a partir de aspectos estéticos, morfoldgicos, de significado y de gustos, se trata
de un personalizar instintivo, relacionado a lo psicoldgico, lo social y lo cultural.” (Valenzuela, 2001)

La vivienda es el lugar donde se llevan a cabo las experiencias familiares, lo que lo convierte en un
espacio heterogéneo y de cambio constante, y debido a las diversas formas de habitar, hace que las
viviendas sean adaptables, Unicas e irrepetibles. Adicionalmente, la aparicion de nuevas tipologias
familiares en el siglo XX®8 , da pie a la incorporacion de nuevos espacios con el fin de apropiarse de las
moradas.

Valenzuela también menciona que actualmente existen habitos actuales asociados a estas nuevas
formas de vida, que dan a recintos como la cocina y el bafo un protagonismo especial. Estos cambios
en los modos de vida son sensibles a las nuevas experiencias tecnolégicas e informaticas. Al igual que
lo sucedido con el teléfono, la television o los electrodomésticos.

Ante una mayor especializacion de las formas de habitar, mayor es la presencia de necesidades
individuales, y por consecuencia, mayores pautas para la intervencién de las moradas.

Hay dos tipos de viviendas: las colectivas (también conocidas como establecimientos colectivos) y las
familiares, para efectos de esta investigacion se tomara en cuenta solo la definicién de vivienda colectiva.

La vivienda colectiva carece de usuario fijo, y se plantea como modelo repetitivo
de estancias rigidas® como: sala, comedor, cocina, uno o dos banos y dos o tres
habitaciones, que no responden a las necesidades reales de sus ocupantes,
situacion que deben eliminarse mediante el planteamiento de espacios flexibles

y adaptables.

8 Las familias del siglo XX, presentan nuevas variables y nuevas tendencias. enriquecen el espectro de habitantes posibles en ella:
individuos solos, parejas, parejas del mismo sexo, familias con hijos o sin ellos, ancianos, estudiantes, grupos genéricos o profesionales.

9 Entiéndase rigido como espacio de poca o nula variabilidad tanto en sus medidas como en su uso.

232, Manifiesto?

"Existe una discrepancia entre la rigidez de las condiciones previas del proyecto y la variabilidad de
las posteriores exigencias funcionales de los diversos ocupantes...” (Valenzuela, 2001)

Esto significa que las viviendas de uso colectivo no siempre responden a las necesidades de los usuarios
por lo cual se deben tomar en cuanta las distintas caracteristicas de los espacios variables.

En el siguiente manifiesto se presentan una serie de lineamientos a seguir para la planificacion y mejora
de los espacios de vivienda y habitat colectivo.

La vivienda (no confundir con hogar o casa) colectiva es reflejo de una sociedad cambiante, y un asunto
arquitecténico sometido a un proceso de renovaciéon constante. Esto debido a las nuevas tipologias
familiares y su interaccion con el medio en que viven. El problema de las actuales propuestas reside en
que los planteamientos residenciales apenas han experimentado cambios en Ultimo siglo y se basan en
modelos que en su momento fueron exitosos (el blogue , la torre, la hilera, la colonia), pero que no se
adaptan a las nuevas sociedades y dejan de lado el espacio publico.

Los patrones asociados a la permanencia en los lugares y la homogeneidad de los vinculos familiares,
aportan (en palabras del autor) “una carga draméatica al entorno doméstico que entorpece la incorporacion
de nuevos datos al proyecto”. Al plantear proyectos de vivienda colectiva se trabaja con un estereotipo
de familia, el cual lo reduce a un numero de estancias tradicionales e inflexibles, sin embargo, se han
dejado de lado las nuevas tipologias (Torriano, 2010)dos hijos, la realidad actual dista mucho de este
estereotipo, las “nuevas familias” constan de parejas sin hijos, jévenes, familias monoparentales, parejas
del mismo sexo, jévenes, estudiantes, y profesionales.

Es por eso que el entendimiento del espacio como un asunto meramente distributivo-programatico
debe de cambiar de ser solo una mecanica mas rutinaria incidida por las normas y reglamentos y una
supuesta resistencia a los usuarios a recibir configuraciones diferentes.

Las tipologias de vivienda necesitan un enriquecimiento de los programas, reavivando el concepto de
convivencia de los usos comunes, desaparecidos los conceptos de residencia publica. Actualmente los
proyectos se resuelven mono funcionalmente hacia una explotaciéon desmedida del espacio privado y
se deja de lado la posibilidad de enriquecer un sentido de colectividad a la residencia.

Se menciona que la sostenibilidad es uno de los factores que no se puede dejar de lado, es necesaria no
solo para el ahorro energético o para los sistemas constructivos, sino para fomentar una naturalizacion
de la ciudad y la integracién de procesos que a futuro generen una cultura urbana. La recuperacion
de esta conciencia critica, permitiria ver a la arquitectura como un servicio responsable a la comunidad y
comprometido con su equilibrio y diversidad, generando en los habitantes el apego necesario para poder
desarrollarse plenamente en del medio donde se habita.

10 El siguiente apartado es basado en el taller Vivienda Publica + Espacio Publico: Un Manifiesto, el cual se encuentra en el libro en el libro
Manual de la Vivienda Colectiva Este taller fue presentado en la Bienal de Venecia del taller flotante Infraestructuras residenciales de uso
publico en octubre de 2004, organizado por la fundacion Mies van der Rohe.
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“Pensar en espacios flexibles implica, entre ofras estrategias de diserio,
definir una correcta articulacion de los diversos sistemas que confluyen en la
Vivienda. Para lo cual, es imprescindible una vision integral de los elementos
técnicos que la cormponen, teniendo en cuenta que Ios diversos subsisternas
(elementos constructivos e instalaciones) pueden ser parte de la construccion
formal del edificio. Estos sisternas pueden ser categorizados de forma general
en fijos y adaptables, seguin sean o no susceptibles de ser modificados por los
usuarios. Esta clasificacion inicial constituye una herramienta de diserio que
puede implicar dichos sisternas en la generacion de la forma arquitectonica,
colaborando ademas con la configuracion funcional y espacial de la vivienda”.

233. Caracteristicas de
Espacios
Adaptables™

(Torriano, 2010)

IMAGEN 12. Propuesta de equipamiento para una «silla - mesa» que ejemplifica claramente el modo de funcionamiento y convivencia de ambos tipos de sistemas. En este caso, el sistema fijo esta conformado
por un el uso que se les este dando al mueble, mientras que el sistema adaptable esta compuesto por la posibiliadad de variar su estadi. Esta combinacion de lo fijo y lo mévil habilita una gran variedad de
espacios y por tanto de diferentes formas de trabajo. Fuente: Quadratura Arquitectos

11 Se tomaron en cuenta los trabajos expuestos en los libros y publicaciones:
Manual de la Vivienda Colectiva. Futuras Tipologias , Nuevas Formas de Habitar. Observatorio de Tendencias del Habitat y Plantas

transformables. La vivienda colectiva como objeto de intervencion.
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El arquitecto N.J. Habraken y el grupo SAR (Stichting Architecten Research) en la década del de los 70 visualizaron la necesidad de definir en la vivienda a
sistemas fijos y adaptables. John Habraken los denomina soportes y unidades separables respectivamente.

“Un soporte implica aquellas decisiones sobre las que la comunidad tiene el control. Una unidad separable es aquella
drea sobre la que el individuo decide” (Habraken, 1979).

John Habraken parte de la idea de que la prefiguracién de la vivienda debe integrar la participacion de los usuarios, reconociendo los deseos y las necesidades
cambiantes de la personas de adaptar su entorno inmediato. Por tanto la afirmacion de la «diversidad» y la posibilidad de «variabilidad» de los espacios son

conceptos claves en la base de su propuesta.

Mas alla de estas conceptualizaciones Habraken crea un método para el «disefio de soportes» que posibilita una gran variedad de distribuciones en la
vivienda. El método establece un sistema de «zonas y margenes» que subdivide a la vivienda en sectores caracterizados segun las diferentes funciones que

se pueden desarrollar en estos.

El soporte y la unidad separable dividen a la vivienda, en dos subsistemas, que tendran funciones y formas de produccion diferentes, pero cuya
complementariedad es basica para la conformacion de espacios capaces de ser adaptados.

IMAGEN 13 . Propuesta de Mobiliario Funcional Deportivo. Fuente: ohgizmo.com

El siguiente apartado pretende la caracterizacion de los espacios de hébitat adaptable con el fin de generar lineamientos claves a seguir para la futura
propuesta de las residencias estudiantiles. La concepcion del habitat por parte de los usuarios ha variado mucho mas rapido de lo que el mercado lo ha hecho,
las viviendas que se ofertan no van acordes a lo que los nuevos mercados y las nuevas tendencias plantean.
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ESPACIOS ADAPTABLES

23.3[1]. Temporalidad

233[2]. Fexibiidad

2.33[3]. Variedady Variabiidad

“Este sentimiento de pertenencia temporal de la casa es sintomatico de una

sociedad que acepta y busca el cambio’.
(Rodriguez, Casado D’Amato, Galvez Orejuela, Serrano Garcia, Sales Vivo, & Revert Carreras, 2009)

Uno de los conceptos que mas ha variado respecto a la vivienda es su temporalidad, la idea de que
una casa no es para siempre. Es por eso que las residencias pese a ser un lugar transitorio pueden
concebirse como una vivienda y es necesario que los usuarios logren apropiarse de dicho espacio
durante su estadia con el fin de mejorar los procesos de autorrealizacion.

{113

...asl cormo muchos aspectos de la modernidad, la tendencia homogénea

de la vivienda colectiva representaba un modelo cerrado e inflexible”.
Emesto Gadea Lucio.

Ante la antes descrita inflexibilidad de espacios, Valenzuela propone la modificacion de esta
caracteristica, para que la vivienda sea capas de adaptarse a sus usuarios con el paso del tiempo o el
cambio de los mismos, mediante el concepto de transformabilidad por medio de la incorporacion a la
planta arquitecténica de tres conceptos: flexibilidad, diversidad y variabilidad.

“La utilizacion de ellos por separado...(refiriéndose a la flexibilidad, diversidad y variabilidad) o su
combinacion genera lo que se define como planta transformable.” (Valenzuela, 2001)

La flexibilidad comprende en generar cierta libertad que permita distintas funciones, basandose en la
simpleza a través de la movilidad, homogeneidad espacial y adaptacion de los elementos divisorios del
interior de la vivienda.

Esta flexibilidad esta orientada hacia:
I. La personalizacion de los espacios a través de la flexibilidad inicial, en la que el usuario puede definir
las caracteristicas del espacio una vez definida el area contenedora de dicho espacio.

1. La adaptacién continua a las situaciones cada vez mas cambiantes se realiza a través de estrategias
de flexibilidad permanente a lo largo de todo el edificio. Son estrategias que permiten evolucionar al
espacio junto con sus integrantes.

Ill. La creacion de espacios flexibles para albergar diversas funciones refleja los cambios en los valores
y actitudes de la sociedad, nuevas formas de comunicarse, convivir y de recreacion, lo que genera
diversidad de espacios.

Cuando hay diversidad, se produce una bisqueda de variedad y diferenciacion a través de la combinacion
de espacios y de elementos tecnolégicos, moéviles y mediante la de agrupaciéon de funciones en un
mismo espacio.

Finalmente, la variabilidad busca, mas que la proyeccién de espacios definidos, dar lugar a la distintas

posibilidades de la forma. Pueden darse dos tipos de variabilidad: reversible (cambios espaciales por el
ciclo de actividades diarias) e irreversible (definicion espacial inicial y permanente en el tiempo).
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Adaptabilidad

Se busca la adaptacion de los espacios a los distintos modos de vida, teniendo presente al usuario y su
necesidad de personalizar su ambiente como eje principal a la hora de disefar el edificio y/o habitacién.

“Esta necesidad de identificacion [refieriendose a las adaptaciones que hacen
los usuarios a su habitat con el pasar de los afios], sumado a los cambios
qQue se vienen procesando en los modos de vida contemporaneos obliga a
replantearse la produccion del habitat buscando nuevas formas de generacion
del espacio”. (Toriano, 2010)

El' hecho de que el usuario desee apropiarse de los espacios en que vive, plantea la necesidad de contar
con espacios que promuevan la multifuncién y la polivalencia de usos. Es por eso que conceptos como
flexibilidad y adaptabilidad son de suma importancia a la hora de disefiar.

“Construir de forma adaptable, significa adaptar a través de la actividad constructiva, introducirse poco
a poco en el movimiento. Sencillamente: si el hombre puede adaptar su vivienda y no se le introduce
en ella a la fuerza, tenemos arquitectura adaptable”. (Otto, 1979)

La adaptabilidad en la vivienda, segun plantea Torriado (2010) puede operar a través de varias formas,
Se podrian establecer cinco categorias generales:

a) A través de la modificacion de los componentes que definen la espacialidad y disposicion
interna de los espacios. Mediante mecanismos que promuevan la flexibilidad interior, gracias al vinculo
0 separacion de los espacios, mediante elementos separativos méviles, capaces de ser removidos y
reacomodados.

b) Mediante estrategias de disefno que brinden la posibilidad de cambios en las funciones de las
habitaciones. Que las divisiones interiores que no generen espacios jerarquizados y no condicionen el
uso interior de los espacios fomentando la polivalencia de uso en las habitaciones.

c) A través de la agregacion o sustraccion de elementos.
Que permitan el mejoramiento de su estado inicial.

“La «perfectibilidad» es una forma de adaptabilidad que puede operar a través de diversas estrategias
de diserio. A partir de mecanismos innovadores como la fachada perfectible presentada en Casa
Barcelona o simplemente mediante la prevision de las condiciones para incorporar el drea de las
terrazas al espacio interior de la vivienda, evitando cerramientos improvisados y disonantes con la
imagen del conjunto”. (Torriano, 2010)

d) Mediante el disefo de un equipamiento que en si mismo sea adaptable.

“Una habitacion es una pieza en la que hay una cama; un comedor es una pieza en la hay una mesa y
sillas y, a menudo, un aparador; un salon es una pieza en la que hay unos sillones, ...una entrada es una
pieza en la que al menos una de las puertas da al exterior del apartamento, accesoriamente se puede
encontrar un perchero; ...un escobero es una pieza en la que se meten las escobas y la aspiradora.....”.
(Perec, 1999)

Las habitaciones normalmente se encuentran condicionadas por el mobiliario dentro de ellas. Por lo que
se propone el uso de mobiliario adaptable y evolutivo, de modo que éste pueda ser retirado, modificado
e intervenido segun se necesite.

e) La movilidad , otra forma de adaptabilidad.

Se propone la movilidad como otro tipo de adaptabilidad, basado en la idea de arquitectos como Frei
Otto (1970), quien pensaba que los conceptos estaticos en la arquitectura eran ajenos a la realidad de su
tiempo, y propusieron la necesidad de una arquitectura pasible de ser renovada con facilidad mediante
construcciones ligeras y flexibles.

233[5].

Modulacion

Con la revolucion industrial se inici6 un proceso de simplificacion y normalizacion entre las dimensiones
de los objetos, con el fin de reducir la cantidad de elementos construidos in-situ y promover la produccion
de piezas en fabricas. El médulo dej6 de ser solamente un elemento de composicion y se empezé a
utilizar con fines utilitarios, productivos y tecnologicos .

El moédulo es la unidad de medida utilizada para dimensionar todas las partes de un elemento (en este
caso) producidos industrialmente. Un elemento modular tiene dos caracteristicas principales: su perfil
debe coordinarse con el de los otros elementos modulares, y sus dimensiones deben determinarse en
funcion una reticula modular.
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42

Residenciales

Este siguiente apartado es tomado del libro Manual de la Vivienda Colectiva (2007) , realizado por los
estudiantes Emilio Ontiveros, Ménica Dominguez, Leticia Rojo, José Moragues, Fayna Navarro, Fermin
Delgado, Luis Giménez, Marta Barrera, Alfredo Diez, Clara Vélez y Fernando Nieto bajo la tutoria de
Juan Herreros.

Este apartado pretende generar un guia sobre la configuracién de los tejidos residenciales como resultado
de modos de produccion de la ciudad, el texto analizado plantea el analisis de ciertas condiciones de
contorno de los edificios, relacion de agrupaciones y el contexto urbano en que se sittan, se platea la
explotacion de estos recursos con el fin de generar arquitectura nueva y acorde a los distintos tipos de
vida, evitando de esta manera el empobrecimiento constructivo al que se enfrentan las edificaciones de
vivienda colectiva.

IMAGEN 14. Fuente: Gustavo Gilli
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NUEVOS PATRONES RESIDENCIALES

234[1].

2342]

2343]

Sistema, Densidad,
Programa, Tipo

HADb

Confort

Para contrarrestar el actual problema de la progresiva homogeneidad de la ciudad, se plantean las
siguientes estrategias:

» Fomentar la complejidad

* Incrementar la densidad

« Explotar la variedad en los programas arquitectonicos
« Provocar diversidad tipologica

Como plantea Emilio Ontiveros: “La vivienda sencilla, flexible y neutra, es facilmente duplicable y
subdividible. En su adaptabilidad se resuelve bien casi todas las circunstancias, aun sin ser optima ni
especifica para ninguna en particular”.

Las actividades mas comunes, requieren una serie de elementos para su desarrollo, asi como para
cocinar se necesita una cocina. Se plantea la concentracién de estos elementos en un solo artefacto con
el fin de minimizar areas y centralizar las tareas basicas en un espacio (mobiliario) vertical. Se plantea
la hipotesis de aumentar el espacio entre cielo y piso con el fin de poder concentrar mas funciones en
el espacio (mueble) vertical.

Se plantea la medicion de un concepto tan abstracto como el deseo en funcién de la intensidad luminica,
la temperatura, la humedad. Partiendo de condiciones determinadas:
Temperatura 21° C, Humedad al 50% y Luminosidad 2000 lux.

Estos estandares o puntos de partida variaran de acuerdo a la relacion usuario tecnologia, la cual a
criterio del autor manipula los deseos para generar espacios concretos.
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234§4.  Seguridad. 234[7  Flujos

Se plantea la hipotesis de que la relacion directa o indirecta del habitante con la realidad socio — cultural
le ha llevado a redefinir, de forma implicita, los nuevos patrones de discusion en el panorama de la . - . . . . .
- . N ) P . Se intenta generar en las viviendas accesibilidad, facilitar el transito dentro del recinto, mediante la
vivienda actual, que atiendan a principios de seguridad y proteccién. En otras palabras, propone la idea N . . - . -
. - - . - . conexion de los espacios mas utilizado, dar acceso a las zonas de estar, con mayor dimensién para
de que la sociedad actual, cambia las concepciones de seguridad y el usuario implementa nuevas ideas o g - .
- - g poder subdividirlo segun los intereses del habitante.
sobre como aumentar su seguridad por medio de la vivienda.

234J5] Paisajes Artificiales 2.34J8]. Impacto & Dos parametros que deben ser tomados en cuenta:

- Impacto: ambiental, visual, cultural. Se debe tomar en cuenta el impacto (ambiental) que generara el

Formula el mejoramiento de las viviendas en areas muy urbanizadas, mediante la implementacion de proyecto para evitar su rechazo.

espacios naturales creados artificialmente con el fin de crear microclimas. Los elementos mediante los
cuales se lograria este objetivo son el acuario, el terrario y el invernadero. - Aceptacion: se enfrenta al rechazo de una poblacién debido al uso de nuevos estilos (nuevos modelos

de planta arquitectdnica). Esto hace que sea necesario replantear el resultado formal de la propuesta.

2.3'4-[6] Almacenaje La falta de espacio uperficie en las viviendas genera la acumulacién de pertenencias en lugare 2'3'4'[8] II UIar

exteriores a Izpvivien);:. ge plantea Iasconstrucc?c’)g de un sistemas de almacrejznamiento cs1ue ahgrre ; S_e propone la viyienda como un contenedor d_e a_rFefactos (mobiliarios), .IOS cuales _dt_elfinen el uso de los

optimice espacio en la vivienda, influyendo asi en el tipo de residencia y modo de vida que en esta se dlfe_rentes espaclos tomand(l) en cuenta la variabilidad y el aprovechalmlento_ y definiéndose como una
T . . - serie de médulos-muebles hibridos catalogados y desplazables a través de rieles. De esta manera cada

desarrollara. Requisito indispensable es no olvidar la flexibilidad como caracteristica fundamental para usuario podra adaptarse a su espacio.mal de la propuesta

el mejoramiento de las viviendas colectivas. ' '
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235. Espacio Reducido

Se propone la vivienda como un contenedor de
artefactos (mobiliarios), los cuales definen el uso
de los diferentes espacios tomando en cuenta la
variabilidad y el aprovechamiento y definiéndose
como una serie de moédulos-muebles hibridos
catalogados y desplazables a través de rieles. De
esta manera cada usuario podra adaptarse a su
espacio.

A continuacion se presenta una guia para la
optimizacién del espacio, con el fin de plantear a
futuro un mejor aprovechamiento y flexibilidad en
las instalaciones del futuro proyecto.
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ESPACIO REDUCIDO

235[1]. Espacio Temporal

235]2]. Espacio como Lujo

2.35J3]. Espacios Conceptuales

Los espacios de residencia estudiantil, presentan para el estudiante un
lugar temporal, el espacio se acaba en el momento que se cumple el
ciclo universitario. Estos espacios temporales “una casa [temporal] no es
necesariamente lo que comunmente llamamos casa, las casas [...], son

generalmente mas pequerias, mas practicas y sencillas.”
(Monteys & Fuentes, 2003).

La temporalidad involucra de esta manera dos elementos claves, primero la transformabilidad, para que
los espacios puedan mutar y adaptarse a sus nuevos duefios, y segundo, la apropiacién (en este caso
temporal) de los usuarios , con el fin de preservar los espacios y ayudar a que el estudiante se sienta a
gusto durante su estadia y se vea reflejado en su rendimiento académico.

En las zonas urbanas, cada vez hay mas gente y menos espacio. Nos enfrentamos a un escenario cada vez mas
dificil, es por esto que es necesario el aprovechamiento maximo de los espacios.

“...el hecho de que una vivienda sea reducida no significa que carezca de ciertas ventajas. . .. El objetivo es mostrar
como a través de un disefio inteligente se puede ganar espacio y demostrar que los espacios reducidos no son
siempre un problema, si no que por el contrario pueden ser maravillosos”. (Conran, 2001)

Los espacios reducidos ofrecen ventajas, las cuales pueden ser favorables para los habitantes, la multifuncionalidad
de tareas evita los grandes traslados y se generan ahorros significativos en el uso de utilidades como el agua y la
luz. Por ofra parte, los espacios reducidos ofrecen un sentido de apego y proteccion que dificimente los espacios
grandes y abiertos logran transmitir.

El disefio de espacios reducidos permite la posibilidad de crear un punto medio entre el espacio privado en el cual
podemos recluimos y el area comun para la integracion social. Al frabajar con espacios reducidos, es importante
resaltar la necesidad de crear la sensacion de espacios amplios, mediante la ausencia de obstaculos, acceso libre y
simplicidad en los detalles.

7

“Todo disefio de un espacio reducido conlleva un cambio previo de actitud
(Conran, 2001)

Las nuevas formas de habitar, no son siempre bien recibidas, es por eso que debe lograrse un cambio de mentalidad
por parte de los usuarios y generar una buena disposicion hacia las nuevas configuraciones, dando como resultado,
una mejora sustancial en el aprovechamiento del espacio.

Para sacar el maximo provecho de los espacios, lo que se debe de hacer es reflexionar sobre €l tipo de vida y a partir
de ahi definir las necesidades presentes y futuras. La comercializacion y clichés de soluciones habitacionales, nos
llevan a considerar los lugares en funcién de habitaciones: alcobas, salas, comedores.. . Es preciso deshacermos de
estos esquemas y concentramos en las actividades que se desarrollan en las areas con el fin de acomodar dichas
necesidades en el mismo espacio, sin paredes que dividan los espacios.

“El hecho de reducir (menospreciar) un espacio a una mera cuestion de metros cuadrados implica pasar por alto
algo tan fundamental como lo es la ilusion de espacio”. (Conran, 2001)
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2.35[4). Circulacion & Division

235[5]. Color, Esquema & Textura

235[6]. Organizacion

52

La circulacién en espacios reducidos, se convierte en un aspecto de vital importancia ya que ésta define los espacios, y
reafirma la condicién de espacio reducido, uno de los aspectos que se pretende eliminar.

No se puede hablar de circulacion sin tomar el en cuenta las divisiones™, las divisiones son los elementos que de una
u otra manera segregan los espacios: puestas, muebles y por supuesto paredes. La idea a seguir en los espacios
reducidos, es la eliminacion de divisiones, se busca siempre la unificacion de espacios, para reducir los llamados
espacios transitorios y generar mismas funciones dentro del mismo espacio.

Pese a que en los estilos antiguos, los espacios de transicion como pasillos y vestibulos eran reflejo de poder econémico,
los estilos modermnos apelan a una mayor informalidad de los espacios acabando de esta manera con las barreras entre
los distintos espacios y se apela por la unificacion de funciones.

De esta manera la circulacion en espacios reducidos puede convertirse en una poderosa herramienta unificadora la cual
simplifica y aclara las rutas de manera que se pueda utilizar la mayor area posible.

La necesidad de decorar los espacios es una caracteristica arraigada la cual tiene como finalidad la apropiacion del
espacio, siendo un reflejo claro de sentido de apego y pertenencia a los espacios.

“Tanto los colores como los esquemas v las texturas suelen llevar asociado algin tipo de significado colectivo de
comunidad, asi como una reaccion de ambito esta vez méas personal relacionada con los gustos o recuerdos de cada
uno de nosotros. En ese sentido la decoracion nos permite expresar tales sentimientos, de ahi que sea tan importante
a la hora de sentirse una a gusto...” (Conran, 2001)

La importancia de la decoracion reside en “poseer” 0 hacer nuestro el espacio en donde habitamos, seamos 0 no
duefios del mismo; para mejores resultados se deben tomar en cuenta las percepciones de espacialidad e identificar las
funciones de forma mas asertiva. Las areas pequefias y multifuncionales se deben abordar como un todo y seguir un
esquema que transmita la sensacion de unidad y coherencia de un ambiente a otro, evitando los cambios repentinos de
estilos y texturas. Esto no significa que todos los espacios deban ser iguales, sin embargo es recomendable seguir una
serie de patrones que establezcan una misma comunicacion entre ellos.

“El principal problema de vivir en un espacio reducido se pude resumir en una
unica palabra: desorden”. (Conran, 2001)

El aimacenamiento es el principal problema en los espacios reducidos, por lo que es indispensable que los usuarios
entiendan la importancia de tener con ellos solo lo necesario, esto con el fin de facilitar la circulacion de los espacios.

La organizacién mediante mobiliario modular y transformable introducen un elemento de continuidad visual, estos
sistemas suelen fabricarse en distancias estandares las cuales se prestan para cambiar las configuraciones.

La maximizacion del espacio por medio del mobiliario pretende la poli funcionalidad y que pueda ser retréctil, plegable
oinclusive transformable con el fin de guardario en el momento que no se requiere su uso.

12 Entiéndase division como los elementos que segregan el espacio.

235[6].

Bajo Presupuesto

La necesidad de construir recintos de bajo presupuesto no es nueva, desde principios del siglo XX se
han gestado grandes transformaciones urbanas y sociales que llevaron a construir, tomando en cuenta
las limitaciones econdmicas de una poblacion que crece en numero y necesidades y la escasez de
recursos en el planeta.

La fabricaciéon de edificios econdmicos debe ir de la mano con la sostenibilidad por lo que se deben tomar
en cuanta factores como el reciclaje de materiales y la disminucion huella ambiental, lo que en muchos
casos va asociado al “bajo presupuesto” o “espacios minimos”, términos que pueden malinterpretarse
como “baja calidad”, sin embargo los espacios minimos como vimos en apartados anteriores responden
a las nuevos modos de vida, al crecimiento acelerado de las ciudades y a la falta de espacios para
construir.

Estrategias

“La idea de diseriar una vivienda de alta calidad arquitectonica a un bajo coste
lleva a analizar factores que permitan la mejor distribucion de recursos y medios
disponible” Bahamon, Alvarez, & Ariza, 2008)

Bajo costo no debe ser sinbnimo de utilizaciéon de materiales baratos, implica una serie de elementos
como recursos aledanos al lugar de la obra, escogencia del terreno para disminuir gastos de transporte.
Al final la calidad de “vivienda de bajo presupuesto” se adquiere por la aplicacion de alternativas de
disefios que respondan al reto de economizar.

Por otro lado la intencién de construir viviendas de bajo presupuesto responde a las implementacion de
métodos constructivos rapidos, que logren brindar la calidad deseada en un lapso de tiempo reducido.
Se emplea el disefio flexible, con el fin de poder transformar los espacios internos a las necesidades de
los distintos usuarios. La vivienda compacta, se plantea en funcién de cumplir con los indispensable en
un area reducida.
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236. Caracterizacionde
Espacios de
Residencia
Estudiantil
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Los espacios de uso residencial estudiantil suelen
ser compartidos, tanto en los dormitorios , areas
comunes y de aseo, estos enfoques dejan de lado
las necesidades de realizacion personal.
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EPACIOS RESICIDENCIA ESTUDIANTIL

236[1].

236.2].

2.3.6.[4].

2364,

Qomﬂoﬁos

(Areas Privadas)

Espacios de Trabajo

Espacio Social

La limitante de estos espacios [espacios compartidos] sera “... la posi/o///dad de que cada
uno tenga muy pocas oportunidades de estar solo o de disfrutar de
su intimidad” (Alexander, Ishikawa, & Angel, 1977).

Lo que me lleva a concluir que la convivencia de dos personas en un espacio de esta indole, esta sujeta
a que los usuarios puedan convivir juntos, pero cuando sea necesario puedan aislarse. Por lo tanto
una habitacion para una dos o méas debe integrarse por dos clases de lugares: unos de actividades
compartidas y otro de reclusién o espacios mas individuales. Con el planteamiento de una solucion
individual, se mejora el aspecto del espacio propio, pero se encarece la convivencia y el desarrollo
social; por lo que es necesario el planteamiento de areas sociales de convivencia e interaccion.

Las tareas universitarias suelen llevarse mas horas de lo planeado, por lo cual el acceso a espacios
comunes de estudio dentro de las universidades como las bibliotecas suelen ser insuficientes, debido
a horarios o0 a una simple necesidad de confort. Es por eso que el espacio habitacional debe también
complementarse con areas destinados al estudio, ya que la finalidad de las residencias estudiantiles es
dar un lugar de albergue temporal a los estudiantes, mientras terminan su carrera universitaria.

Es asi como el espacio destinado al estudio, toma uno de los roles principales dentro del la futura
propuesta, este espacio debe ser acorde al tipo de carrera estudiado, de tal forma que este espacio
logre adaptarse a las necesidades del usuario y pueda ser alterado en el momento que otro estudiante
habite el lugar.

Se plantea la necesidad de entrelazar los espacios habitacionales con los de convivencia vecinal,
estos entrelazamientos significa relacionar personas, paisajes y la arquitectura misma; y por lo tanto
estos espacios deben plantearse de tal modo que los usuarios tengan la posibilidad de recurrir a ellos
como medio de esparcimiento, deben cumplir una funcién de reunién que logre desencadenar a la
autorrealizacion del estudiante como persona y ser social.

Las areas de servicio cumplen un papel clave, las necesidades basicas como aseo y alimentacion son
llevadas a cabo dentro de estos espacios, 10 que las convierte en uno de los lugares de mayor uso y
saturacion, esto debido a que los horarios de aseo y alimentacion suelen ser similares para todos los
estudiantes. Debido a su alto flujo de usuarios, estos lugares tienden a presentar los mayores problemas
de aseo y orden.

Se plantea la necesidad de crear espacios abiertos (en el caso de las areas destinadas a la alimentacion)
y con una gran capacidad de almacenaje.
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241 Space Box (Europa)

El proyecto Space Box de los arquitectos Burea de Vijf y Mart de Jong, es un proyecto de contenedores
I modificados que se encuentra actualmente en varias ciudades Europeas.

- El proyecto surge en 2002 como respuesta a la falta de espacios de residencias estudiantiles en ciudades
- europeas como Utrecht, Holanda. Space Box consiste en unidades habitacionales para una persona,
desarrollada a partir de médulos prefabricados los cuales permiten agrupar y desacoplar, conformando bloques
en menos de una semana.

Estas unidades se soportan mediante estructuras de acero galvanizado que permiten el anclaje y soporte de
los espacios como escaleras y pasillos internos. Debido a su liviandad, todos los moédulos son configurados en
una fabrica y luego trasladados al lugar que se necesiten. Cada unidad va de los 18 alos 29 m2 .

.« EStudio de Casos
(Internacionales)

Estas soluciones rescatan el uso de materiales livianos, resistentes y de facil transporte. La modulacion que
permite la configuracion de bloques de manera rapida. La planta libre, puede analizarse desde dos perspectivas:
la primera como acierto al dejar que los estudiantes puedan utilizar el mobiliario que tengan a disposicion, la
segunda como aspecto negativo, donde la falta de disefio del espacio interno puede derivar en mobiliario
inadecuado y el poco aprovechamiento del espacio.

IMAGEN 17 - 23. Funete: Plataforma Arquitectura
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242 Micro Compact Home (Europa)

Micro Compact Home (m-ch), es un proyecto modular planteado para ser utilizado en distintas
locaciones. El proyecto se gesta con un equipo de disefiadores en Londres en conjunto con Universidad
de Tecnologica de Manich en Alemania.

El proyecto surge como respuesta a una demanda creciente espacios de estancia temporal para
estudiantes, gente de negocios, o bien con fines recreativos. El m-ch, actualmente esta disponible en
toda Europa, combina técnicas para de areas compactos mediante mobiliario desplegable como en los
aviones, yates y autos. El m-ch mide 7,075 m2 (2, 66 x 2,66 m) y pesa 2.2 toneladas. Cuenta con dos
camas individuales, almacenamiento, mesa plegable, ducha y bateria sanitaria, area de cocina con todas
las facilidades.

Como ventajas el proyecto encontramos el uso de materiales livianos y su facil transportabilidad, el uso
de mobiliario transformable, el aprovechamiento maximo de espacios internos y la diferenciacion de usos
mediante color. La modulacién permite planteamientos en vertical.

IMAGEN 24 - 30. Fuente www.microcompacthome.com

243 State Street
Village, llinois Institute of
Technology (IT), EEUU

Este proyecto disefiado por Murphy / Jahn
Architects, fue terminado en agosto de 2003. Fue
la prime residencia construida por estudiantes
del IIT en casi 40 afios, el edificio se compone
de tres diferentes construcciones, unidos por las
paredes exteriores de vidrio que amortigie el ruido
de los trenes pasan cerca del lugar. Da cabida a
367 estudiantes en el apartamento de estilo y las
unidades de tipo suite.

Pese a no ser un proyecto enfocado al ahorro
de espacio, cuenta con varias caracteristicas
de importancia. La primera es la cercania con
infraestructura de transporte publico, lo cual
facilita la movilidad tanto dentro como fuera del
campus. La segunda, es la implementacién de
espacios comunes como bafos y cocina dentro
del complejo habitacional, logrando de esta
manera un caracter de mayor privacidad y dejando
como espacios comunes bibliotecas, salas de
estudio y cafeterias. El modelo de residencias
estadounidense esta contemplado como un
servicio adicional a la oferta académica, por lo que
los espacios destinados al alojamiento deben ser
rentados por los estudiantes.

IMAGEN 31 - 37. Fuente: http://www.iit.edu/housing




El proyecto Simmon Halls del Arquitecto Steven Holl, es un edificio de residencias estudiantiles de 10
pisos y de mas de 195 000 m2, fue planteado como un espacio que alberga a mas de 700 estudiantes
y cuenta con grandes areas comunes como un auditorio, cafeterias, varios restaurantes a nivel de calle
y salas de juegos.

244. Slmmons Ha"sy El edificio ha sido galardonado con varios premios entre los cuales se destacan: Progressive Architecture
Award (EEUU, 2000), la Medalla Charles Harleston Parker, Architecture Boston Annual Design Awards
Massachusetts (EEUU, 2003), ACEC Engineering Excellence Honor Award (EEUU, 2004), National AIA Design Award

. (EEUU, 2003), Best of Boston New Building Award (EEUU, 2003), Association of General Contractors
Institute of Build Massachusetts Award (EEUU, 2003) y el NY AIA Design Award, USA, 2002

Techmmy (MI I ) Del edificio sobresale la implementacion de estrategias pasivas y la utilizacion de estrategias térmicas
’

para mantener una temperatura agradable tanto en los meses frios (el estado de Massachusetts cuenta

Cambndge EEUU con cuatro estaciones al afio) como los calientes.

Las habitaciones cuentan con varias ventanas las cuales proveen de mucha luz solar y ventilacion
natural, cada habitacion cuenta con nueve ventanas moviles, y con una pared gruesa (18 pulgadas)
permite el ingreso de sol en el invierno para calentar el edificio y provee sombra a las instalaciones
durante los meses de verano.

IMAGEN 38 - 46. Fuente: stevenholl.com
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24.

Estudio de Casos
(Nacionales)

-

245. Instituto Tecnologico de Costa Rica (TEC), Cartago.

El Tecnologico de Costa Rica, tiene en su sede central en Cartago que incluye 4 edificios de residencias que
albergan 202 estudiantes, su uso se divide segun género por lo que existe un edificio solo para mujeres; las
habitaciones fueron planteadas como dobles, sin embargo cada una es utilizada por tres estudiantes, lo cual
acorta el area perceptual, visual y fisica. Los espacios comunes son las salas de estar, las baterias de bafios,
duchas, lavado, tendido y cocina / comedor.

El estado actual de la infraestructura es bueno, sin embargo a nivel de funcionamiento, mobiliario y distribucién
presenta algunas carencias:

Los pasillos estan poco iluminados.

Los 4 edificios fueron plateados de forma horizontal (solo una planta), lo que aumenta el terreno utilizado,
aumenta la huella ambiental y disminuye los porcentajes de densidad.

No se utiliza ningun tipo de mobiliario plegable, transformable o en altura (en el caso de las camas), lo que
rigidiza el espacio interno y disminuye las posibilidades de variar la posiciones de los muebles dentro de las
habitaciones. Las camas son individuales y no se utilizan camas tipo nido o camarote.

IMAGEN 47-53. Fuente: Propia



246. Universidad de Costa Rica (UCR), San Pedro.

En la Universidad de Costa Rica, se cuenta con residencias en todas sus sedes. Las sede central cuenta
con 2 edificios destinados al albergue de estudiantes, las RU (Residencias Universitarias) y las RE
(Residencias Estudiantiles), las primeras cuentan con 3 tipologias de habitaciones distintas, las cuales
se dividen en habitaciones simples, dobles o triples, este edificio consta de 4 pisos, separado en 2 alas
(hombres y mujeres), cuenta con una bateria de bafhos y cocina / comedor para cada ala, y espacios
comunes como gimnasio, sala de estudio y lavanderia, cuenta con un espacio para deporte pero este es
inadecuado. Las segundas actualmente se encuentran en remodelacién (septiembre de 2012).

Las residencias de la Universidad de Costa Rica tienen habitaciones de disefiadas para la maximizacion
del espacio por medio de el acomodo de funciones en vertical, sin embargo cuentan con mobiliario
fijo, lo que hace que la habitaciones carezcan de flexibilidad, las areas destinadas al almacenamiento
de bienes son escasas, por lo que el paso por que es comun observar artefactos eléctricos y ropa
amontonados en las areas destinadas a estudio.

IMAGEN 54 -60. Fuente : Propia.

247. Universidad Nacional
de Costa Rica (UNA),
Heredia.

LA UNA , cuenta con 3 edificios en la provincia
de Heredia, el Calderén Fournier (San Pablo), el
Claudio Vasquez (antiguo OVSICORI, Heredia)
y el Benjamin Nufez (Lagunilla), los cuales
albergan a casi 300 estudiantes, los 3 edificios
son de ocupacion mixta y en todos ellos las areas
comunes son compartidas.

Las instalaciones presentan un deterioro
significativo, inclusive las Benjamin Nufez, que es
un proyecto construido recientemente, presentaron
en el mes de agosto 2012 problemas inundacion
por mala evacuacion de aguas pluviales, asi como
una carencia de espacios para el esparcimiento y
areas sociales dentro de las instalaciones.

IMAGEN 61 - 67. Fuente: Propia.
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La educacion en Costa Rica es de caracter publico, gratuito y obligatorio, lo que significa que todos los
ciudadanos costarricenses tienen el derecho a estudiar, asi lo establece el titulo VIl de la Constitucion
Politica Nacional, dedicado al sector de La Educacion y la Cultura, en el cual se menciona:

La educacion publica sera organizada como un proceso integral (Art 77). El estado garantiza la igualdad
de condiciones por medio de becas o infraestructura, para todos los estudiantes que asi lo necesiten ya
sea por escases de recursos y por necesidades especiales (Art 88).

En el ambito politico nacional, existe un acuerdo de apoyo a las entidades de educacién superior por
parte del gobierno, el Fondo Espacial para la Educacion Superior (FEES), el cual es mencionado en el
articulo 85 de la Constitucion Nacional, y recalca que el estado debera de dotar de un porcentaje del
Producto Interno Bruto (PIB) a las Universidades Estatales de acuerdo con lo establecido cada cinco
afios.

La propuesta de financiamiento actual del FEES fue establecida por El Consejo Nacional de Rectores
(CONARE) y se basaron en cuatro estatutos para realizarla:

*Ampliar la cobertura y garantizar la permanencia de los estudiantes en las instituciones universitarias
estatales.

*Garantizar la calidad y la pertinencia en la formacion del Recurso Humano.

«Continuar con las politicas de equipamiento y desarrollo de la infraestructura que fortalezcan la
innovacién y el desarrollo cientifico y tecnolégico.

*Impulsar el desarrollo de las diferentes regiones del pais, enfatizando en la poblacién mas desfavorecida
socialmente.

De los cuales podemos rescatar la importancia y el enfoque a mejorar la permanencia y producir mejoras
en la infraestructura.

Para el 2011, se destiné el 8% del PIB para la educacion'®. Del porcentaje dirigido a la educacién
superior, la distribucién para las universidades estatales fue la siguiente:

Repartido de manera equitativa, basandose en diferentes aspectos como infraestructura, investigacion,

13 Tomado del XVII Informe de Estado Nacién.

oferta curricular (en relacion a las demandas del
mercado), extension'¥, densidad poblacional y
tamano de la institucion.

El Consejo Nacional de Rectores (CONARE)
actualmente esta en proceso de firmar un acuerdo
con el Banco Mundial con miras al mejoramiento
de la Educacién Superior en Costa Rica, convenio
dentro del cual se menciona en su articulo 12 lo
siguiente:

Adicionalmente a lo anterior —se refiere a la
definicién del FEES—y con el objeto de fortalecer
los procesos de inversion en areas estratégicas
de las cuatro instituciones, el Gobierno de la
Republica se compromete a tramitar y financiar
en su totalidad a favor de las instituciones que
forman actualmente el CONARE una operacion de
crédito por $200 millones. Conforme lo acordado
por el CONARE, estos recursos se distribuiran
y aplicaran en iguales proporciones entre las
cuatro universidades para elevar su admision de
estudiantes y ampliar los cupos en las carreras
que lo requieran y reforzar su capacidad cientifico
tecnolégica, expandiendo la infraestructura
fisica, el equipamiento, las becas a profesores,
y la ampliacién de los servicios estudiantiles,
incluyendo residencias.

De firmarse este acuerdo con en Banco Mundial,
significaria una inyeccion monetaria para la
mejora de la infraestructura universitaria (incluidas
las residencias estudiantiles) a nivel nacional .

@ UCR ® UNA UNED ® TEC

GRAFICO 2.2. Distribucion de FEES por Universidad . Fuente: Periédico La nacion.
Elaboracion Propia.

14 Entiéndase extension como el aporte de las universidades al desarrollo cultural de sectores menos privilegiados.
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Marco
Metodologico

= Enfoque &
Alcance

La sustentacion cientifica de esta investigacion, “Médulo Residencial Estudiantil”; para estudiantes
Universitarios en la Provincia de Heredia” estd basada en la teoria general de sistemas, enfoque
sistémico entendido como el proceso en que todos los factores contribuyen, directa o indirectamente a
la optimizacion en la concepcion del objetivo de la investigacion.

Esta investigacion tiene ademas, un alcance descriptivo, ya que busca conocer y especificar el perfil de
estudiantes provenientes de zonas rurales que se trasladan a sectores urbanos, con el propésito de
terminar sus estudios. Busca ademas comprender la situacion en la que viven en los nuevos recintos y
la calidad espacial de los mismos.

“Los estudios descriptivos buscan especificar las propiedades, caracteristicas, los perfiles de
personas, grupos, comunidades, procesos, objetos u otros fenémenos que se sometan a un analisis
[...] El enfoque cualitativo busca describir, comprender e interpretar los fendmenos a través de las
percepciones y significados producidos por las experiencias de los participantes.”

(Hernandez Sampieri, Carlos, Fernandez Collado, & Baptista Lucio. , 2010)

Esta investigacion, procura realizar una andlisis cualitativo de la actual situacion en la que viven los
estudiantes en las Residencias Estudiantiles de la Universidad Nacional campus Heredia (Unico edificio
de uso exclusivo de alojamiento de estudiantes universitarios en la provincia), con el fin de establecer
un parametro sobre la calidad de los espacios, los procesos de adaptacién y la convivencia de los
estudiantes dentro de los inmuebles.

El disefio de la investigacion, sera investigacion — accion, ya que esta pretende resolver los problemas
cotidianos y mejorar las practicas concretas, “su propdsito fundamental es el del aportar informacion
que guie la toma de decisiones para programas, procesos y reformas estructurales”.

(Hernandez Sampieri, Carlos, Fernandez Collado, & Baptista Lucio. , 2010).

El tipo de estudio sera etnografico ya que busca “Describir y analizar lo que las personas de un
sitio, estrato o contexto determinado hacen usualmente,; asi como los significados que le dan a ese
comportamiento realizado bajo circunstancias comunes o especiales, y finalmente, presenta los
resultados de manera que se resalten las regularidades que implica un proceso cultural “. (Hernandez
Sampieri, Carlos, Fernandez Collado, & Baptista Lucio. , 2010).
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La unidad de andlisis de esta investigacion, seran los estudiantes universitarios de zonas alejadas
(fuera del GAM) que se deben trasladar hacia regiones centrales para continuar con sus estudios, asi
como los edificios dedicados al albergue de estos estudiantes.

Para efectos de esta investigacion, no se tomaran en cuenta los edificios que no hayan sido construidos
como espacios de albergue exclusivo de estudiantes, dado que las diferentes tipologias como
apartamentos y/o pensiones, no presentan una linea de disefio basada en criterios especificos, por
el contrario responden a las necesidades de albergue de distintos usuarios, en donde los estudiantes
deben adaptarse al espacio y no al contrario, como plantea ésta investigacion .

La poblacion consistird en los estudiantes universitarios provenientes de zonas lejanas y que realizan
sus estudios en la ciudad de Heredia, asi como las Residencias Estudiantiles de la Universidad Nacional
de Costa Rica en dicha ciudad, ya que representan los Unicos edificios de uso exclusivo para el albergue
de estudiantes.

Seré la poblacién estudiantil que vive en las Residencias Estudiantiles de la Universidad Nacional de
Costa Rica en la ciudad de Heredia.

Se utilizard un muestreo de méaxima variacién donde se buscara mostrar las diferencias y similitudes de
los 3 edificios residenciales de la UNA en la ciudad de Heredia.

“Las muestras diversas son utilizadas cuando se busca mostrar distintas perspectivas [...] documentar
diversidad para localizar diferencias y coincidencias, patrones y particularidades.”
(Hernandez Sampieri, Carlos, Fernandez Collado, & Baptista Lucio. , 2010)

Se utilizara también un muestreo homogéneo, para poder comparar las diferentes situaciones en la que
viven los estudiantes provenientes de zonas lejanas, asi como sus necesidades especificas y patrones
de uso de espacio.

Enlas muestras de tipo homogéneo “/as unidades a seleccionar poseen un mismo perfil o caracteristicas,
o bien comparten un rasgos similares. Su propdsito es centrarse en el tema a investigar o resaltar
situaciones, procesos o episodios en un grupo social.”

(Hernandez Sampieri, Carlos, Fernandez Collado, & Baptista Lucio. , 2010)

1

2

2 €cnicasde
Reooleccion de Datos

OBJETIVO

Realizar un diagnéstico del estado actual,
en cuanto a distribuciébn espacial y
mobiliario de los espacios de dormitorio
de las tres edificios de Residencias
Estudiantiles de la Universidad Nacional
de Costa Rica, ubicadas en Heredia.

Identificar el tipo de usuario y sus
preferencias

Elaborar una propuesta de disefio
arquitecténica (a nivel de anteproyecto)
de un modelo de residencia estudiantil
ubicado en la provincia de Heredia,
enfocada en la optimizacion de los
espacios internos, y su adaptabilidad
espacial a los diferentes usuarios.

METODOLOGIA
Evaluacién de la condiciéon actual los espacios de dormitorio de las Residencias Estudiantiles de la
UNA de acuerdo con los parametros de ventilacion, iluminacion, densidad poblacional, dimensiones  Tabla de

INSTRUMENTO

de los dormitorios, capacidad de almacenamiento, colores, materiales textura., entre otras. Evaluacion

Observacion utilizando diario de campo o bitacora para la identificacion de problemas de Bitacora

infraestructura, referentes al ambiente fisico y su relacion con las actividades cotidianas. e -
Visita de Sitio

Entrevistas a los estudiantes residentes, para identificar la condicion actual segin la percepcion de

los usuarios. Encuesta

Entrevistas con el personal encargado de las Residencias Estudiantiles de la UNA para definir el

perfil de usuarios , asi como las necesidades espaciales del lugar. Entrevista

Observacion de las actividades en las Residencias Estudiantiles de la UNA, para determinar, los Tabla de

espacios de mayor influencia y los mas visitados por los estudiantes durante el transcurso del dia. Evaluacion

Encuesta a los estudiantes residentes, para identificar sus necesidades y problemas que presentan

las actuales instalaciones de la UNA. Encuesta

Encuesta a los estudiantes universitarios de Heredia provenientes de zonas alejadas para determinar

la situacion actual en la que viven. Encuesta

Analisis del sitio elegido: examinar las relaciones con el entorno inmediato, infraestructura de
servicios, estudio de las variables climaticas. Andlisis de
Campo

Conceptualizacion de la propuesta, partiendo de las variables teéricas, legales, de analisis de sitio,
asi como la incorporacién todos los resultados y variables aportadas por la investigacion.

Realizar un programa arquitecténico, el cual contemple todas las necesidades identificadas, asi como
las relaciones espaciales que existen entre los componentes del programa mencionado.
Establecimiento de areas, condiciones espaciales de alturas, colores, estrategias de ventilacion,
mobiliario que sean congruentes con el planteamiento del programa arquitectonico.

Disefio de la propuesta, utilizacién de dibujos manuales y por computadora de planos, elevaciones,
cortes, entre otras. Elaboraciéon de modelos en 3D y renders por medio de iWork, VectorWorks,
Sketch Up, Creative Suite, entre otros, para la presentacion final de la propuesta desarrollada.

TABLA 3.1. Técnicas de Recoleccion de Datos
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Objetivo Uno

Diagnostico

«. Ubicacion

Nicaragua

Alajuala

umon

San Jos#

IMAGEN 68, 69, 70. Fuente: Propia
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Los tres edificios de residencias a analizar se encuentran en el canton central la provincia de Heredia, Costa Rica.

Tanto la residencia Calder6n Fournier [1], como la residencia Claudio Angulo Vasquez [2], se encuentran en Heredia Centro, muy cerca una de otra
(1400 metros aproximadamente). La primera, carretera a San Pablo, la segunda 25 metros Norte del Observatorio Vulcanolégico y Sismico de Costa Rica
(OVSICORI); ambas ubicadas en el campus de la Universidad Nacional. Por otro lado la residencia Benjamin Nufiez [3] se encuentra en sede de Lagunilla de
Heredia, sobre la carretera 106, a una distancia considerable (10.000 metros aproximadamente) de los otros 2 edificios.

2 Caractenzacion de los Edificios

TABLA 4.1.Datos Generales Residencias de la UNA.
Elaboracion Propia
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Calderdn Foumier

SEGUNDO NIVEL

PRIMER NIVEL

TERCER Y CUARTO NIVEL

0 N o o~ W N =

9

ACCESO
OFICINA
ESCALERAS
VESTIBULO
DORMITORIO
PASILLO
COCINA
COMEDOR
DUCTO

10 BATERIA DE BANOS
11 BODEGA

12 DUCHA

13 LAVANDERIA

14 TENDIDO

15 SALA DE ESTUDIO
16 SALATV
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Claudio Vasquez

PRIMER NIVEL

SEGUNDO NIVEL

ACCESO

OFICINA
ESCALERAS
VESTIBULO
DORMITORIO
PASILLO

COCINA
COMEDOR

9 DUCTO

10 BATERIA DE BANOS
11 BODEGA

12 DUCHA

13 LAVANDERIA

14 TENDIDO

15 SALA DE ESTUDIO
16 SALATV

0 N o o~ W N =

433. Benjamin NUnez

_;.T;.T;.tlj;.Tg.T

N

PRIMER NIVEL

ARERR

N

4 1

T T

SEGUNDO NIVEL

ACCESO

OFICINA
ESCALERAS
VESTIBULO
DORMITORIO
PASILLO

COCINA
COMEDOR

9 DUCTO

10 BATERIA DE BANOS
11 BODEGA

12 DUCHA

13 LAVANDERIA

14 TENDIDO

15 SALA DE ESTUDIO
16 SALATV

0 N o o~ W N =
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w  [Ipologia

Residencia Calderén Fournier [1]

Blogue, Patio Central.
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‘La tipologia intrinseca del edificio es consecuencia formal de las
caracteristicas que creemos proyectar libremente, pero con modelos
posibles y sociologicamente aceptados. Estas tipologias atarfien, tanto
a las caracteristicas volumétricas (altura, ocupacion, n° de fachadas,
etc.), y las relaciones con el acceso, con la cantidad de superficie de
suelo utilizado (usos del vuelo sobre el suelo privado, retranqueos,
etc), asi como a las formas y posibilidades de agregacion de las
distintas unidades edificatorias, segun cada tipologia”. (Santana, 2012)

Los tres edificios fueron pensados como edificios en blogue, conformados por alas, las cuales se

subdividen en areas privadas ( habitaciones) y areas de servicio ( cocina, bateria de bafos, lavanderia).
La configuracién y disposicién de dichas secciones, dan un caracter y un enfoque distintivo a los edificios.

[2] [3]

ﬁ Servicios D Pasillos - Habitaciones

Residencia Benjamin Nufez [3]
Bloque, Patio Central.

Residencia Claudio Vasquez [2]
Bloque en Hilera.

45.

Entomo

Residencias

[11-[2]

[1]-3]
[2]-3]

“Antes contexto, ahora campo o entorno. El contexto de un proyecto,
el lugar, el entorno donde esta envuelto, es mucho mas amplio que el
terreno donde se va a asentar....” - se extiende mas alla -, “en otras

experiencias, al viajar a través de bordes, de los limites ...”
(Gausa, Guallart, Muller, Soriano, Porras, & Morales, 2000)

La imagen (pagina siguiente), muestra la ubicacion de las tres residencias de la UNA, asi como hitos y
nodos de importancia dentro de la provincia de Heredia y sus alrededores con la finalidad de ubicar de
forma mas precisa al lector. La imagen también muestra la relacion de distancias entre residencias tanto
radial, como de desplazamiento por medio de rutas vehiculares y peatonales, dando como resultado las
siguientes distancias y tiempos aproximados:

TABLA 4.2. Distancia y Tiempro entre Residencias. Elaboracion Propia

Se concluye basado en lo estipulado por el Arg. Tomas Martinez en su libro Nuevas Tendencias, Nuevas
Polis (2009), en el imagen 1.9 que las distancias de las Residencias Calderon Fournier [1] y las Claudio
Vasquez [2], con respecto a las Benjamin Nufez [3] son apropiadas para una ciudad grande, pero el
desplazamiento puede tornarse largo, maxime si se realiza caminando (como se desplazan la mayoria
de estudiantes dentro de las residencias estudiantiles).

Distancias
razonables en

45 minutos La ubicaciébn geografica de las residencias

A P responde a la ubicacion donde se imparten las
L S Ly 3-4 Km carreras universitarias, es decir, en el caso del
=S campus Benjamin NUfiez se ofrecen las carreras

de Veterinaria y de Ciencias del Deporte, sin

@ , 4 * P embargo por un tema de malla curricular los

1%, estudiantes deben trasladarse peri6dicamente

N a la sede central por lo que la Universidad

Nacional con el fin de reducir tiempos y costos

de desplazamiento, dispone de un vehiculo que
realiza viajes periédicamente entre sedes.

Tipo ce transporte Radio de accion

10 Km

IMAGEN 74. Opciones de Movilizacion dentro de la Cuidad.
Fuente: Nuevas Tendencias Nuevas Polis. Tomas Martinez
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[1] Residencias Calderén F.
[2] Residencias Claudio Vasquez.

[3] Residencias Benjamin Nufez

Estadio Eladio Rosabal C. /

Palacio de los Deportes
Municipalidad de Heredia

Iglesia de la Inmaculada /

Parque Central de Heredia
Tribunales de Heredia

Wal Mart (San Francisco de Heredia)
Cementerio General

Nuevo Hospital San Vicente de Paul
CENADA

Zona Franca Metropolitana

Riteve Heredia

Conservatorio Castella
AutoMercado

Plaza Heredia

14 Templo Catélico B® Corazon

B oo resionai 21-3)
B RE oserc peatonain)-13)
B oo vecionol
BEE v

Distantcia Peatonal y Vehicular (1] - [2]
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[1] Residencias Calderon F. 30 Bar 00
[2] Residencias Claudio Vasquez. 31 Iglesia del Carmen

32 Restaurante Chino
Proyecto Campus Sostenible 33 Pulperia
OVSICORI 34 Restaurante Chino
Esc Cleto Gonzalez Viquez 35 Rest Perro Loco
Veterinaria 36 Taco Bell
Fotocopias / Cafe Internet 37 Rest. Shawarmw
Bar Beach House 38 Farmacia Clinica Biblica
Casa Azul ( Bar- Rest / Oficinas) 39 McDonald’s
CopyMundo 40 Pizza Papa Johns
Cajero BN 41 Subway
Explanada UNA 42 Cajero BCR
Cancha de Futbol UNA 43 Plaza Heredia
Liceo de Heredia 44 KFC
Licorera La U 45 POPS
Bar Chill Out 46 Rest. La Parrillita de Pepe
Plaza Comercial 47 Estacion de Servicio Delta
( Cafes/tiendas) 48 Centro Comercial Laureles
Bar La Choza (Bar / Rest. / Gimnacio / Oficinas)
Panaderia Trigomiel 49 Rest El Empanadazo
Tico Burguesas / Mandarina 50 Torre del Lobo
Bar Bulevar Relax 51 Centro Dante Aligeri
Bar Rancho de Fofo 52 Panaderia Musmanni
Libreria Guila 53 Libreria Bazar Maria Auxiliadora
Fotocopias / Pizza 54 Cosechas
Bar Equzz 55 Restaurante Chino

O©CoOoONOOUTAWN =

‘2 & " - Pizzeria Mangiare 56 Residencial la Amada
1‘ 17 18 ] . _ . ] ' : v Libreria Sagitario 57 Gimnacio Skorpio
{ - ' Quiznos Subs 58 Colegio Maria Auxiliadora

. - ] ) - 3 . Burger King 59 Paradas de Bus San Jose
;.20 ‘21 22§ : ; ' : Libreria Mini 16 y Alajuela

Bar La Habana

Sitio Sitio Poco Parada de Bus
Frecuentados Frecuentado San Jose o Alajuela

Concentracién de Residencia

Actividades Recorrido més corto
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‘ .
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il
-
. [3] Residencias Benjamin Nufez
- . Hospital y Escuela Veterinaria
T Pista de Atletismo / Cancha de Futbol
T Gimnacio

Piscina

Cajero BCR
Laboratorios Girifffith
ITSA

Ultrapark Il

HP

10 Experian

11 Cancha de Futbol Barreal
12 Café Moka

13 Veterinaria Pets Avenue
14 Supermercado AmPm

; f-tl?'f*—
4 oy
o
©o~NOOOhA~WN =

=

14
™

- ne
il
» "‘P -y

. r'
-

R

veamda il
.‘-«,

15 Cajero Scotia Bank
16 Parada de Bus

-,ﬂ ™ -

#
g -

]
-
!

-{.
EX
S ]
e
o l.-nﬁ.‘

|

Sitio Sitio Poco Parada de Bus
Frecuentados Frecuentado San Jose o Alajuela

Actividades

ol
ﬁ' ' ..,’ ' ’ﬂ; Concentracién de Residencia T —_—
s - )
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451 Microentomo

Residencias
Calderén F. [1]
Claudio V. [2]

Benjamin N. [3]

« Ventlacion

94

Basandose en las imagenes anteriores, se concluye que la ubicacién de las residencias [1] y [2] es
de mayor beneficio para los estudiantes que en la [3], esto debido a la gran cantidad de facilidades
y servicios que brinda la zona de Heredia Centro, con respecto a la ubicacién del campus Presbitero
Benjamin NUfiez en la Barreal de Heredia.

El acceso a lugares de comida, recreo, reunién, culto e inclusive la cercania con lugares afines a la
universidad como fotocopiadoras, librerias y bibliotecas (tanto publicas como universitarias), es de vital
importancia para el desarrollo de los estudiantes dentro de lo académico y a nivel personal.

Otro punto de vital importancia es la cercania con las paradas de autobus, ya que (como se analizara
mas adelante en el objetivo 2) los estudiantes deben regresar a sus casas en periodos no lectivos, por
lo que la cercania con las paradas de bus a Alajuela y San José es un factor determinante en el diario
vivir de dichos estudiantes, en donde una vez mas como se expone en la siguiente tabla de distancias
entre las residencias y los puntos de concentracién importantes, tanto la residencia [1] como la [2] se
encuentran mas cerca de las areas que mayor numero de actividades reine como de las paradas de
autobus hacia San José o Heredia.

TABLA 4.3. Distancia y Tiempro entre Nodos. Elaboracion Propia

Se sospecha que los edificios sufren del Sindrome del Edificio Enfermo o SBS por sus siglas en ingles,
ya que cumple con muchos de los sintomas.

Como por ejemplo: mala ventilacion, quimicos contaminantes en el aire, tales como los de los materiales
de limpieza o muebles e iluminacién deficiente que provoca el deslumbramiento o el parpadeo (VDU)
factores psicologicos, como el estrés o la baja moral del personal .

Residencia Calderén Fournier [1]

El edificio esta planteado niveles en forma de
“U” generando una idea espacial de espacio
interno, donde cada ala representa un lado de la
figura. Las areas de servicio se muestran como
apéndices adyacentes a las alas y coinciden en
forma vertical, los nucleos verticales y las areas
sociales se ubican en los en los vértices de la
figura.

D Servicios

“Cuando una forma crea belleza, esa belleza se justifica a si misma”

[2]

D Ndcleos Verticales

Claudio Vasquez [2]

El edificio esta configurado como edificio en hilera,
en donde las Unicas dos alas que conforman los
espacios se encuentran una encima de otra
en disposicion norte sur, las areas de servicio
se encuentran (al igual que en las residencias
Calderén Fournier) colocadas como un apéndice
exterior al cruzar el pasillo. Los nucleos verticales
y areas sociales se encuentran ubicados en los
extremos de cada ala.

Oscar Niemeyer

D Pasillos - Habitaciones

Benjamin Nuiez [3]

El edificio estd configurado en forma de “8”, y
presenta una disposicion diferente a las otras dos
residencias, el edificio de dos plantas cuenta con
los servicios de cocina/comedor y lavanderia en
uno de los extremos, mientras en el otro extremo se
encuentran las baterias de bafos diferencias por
sexo (situacion que no ocurre en las residencias 1
y 2, donde las baterias de bafio son de uso mixto).
Las habitaciones, las areas sociales y de estudio
se encuentran en los laterales, mientras que el
nucleo vertical divide al patio interno.
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““Entendemos la discapacidad como una tematica compleja, donde
la persona se ve impedida de realizar determinadas actividades,
no por la limitacionque posee sino por las limitaciones impuestas

por su contexto personal, es decir, por su entorno fisico y socio

-cultural™
Cecilia Ferrefio

1. Accesibilidad

Pese a que los tres edificios de residencias cuentan con dos o mas pisos, ninguno de ellos esta en
condiciones de albergar personas con discapacidad.

La resolucién por parte de los funcionarios encargados de administrar e ingresar estudiantes ha
sido ubicar a la poblacién con necesidades especiales en el primer nivel de la Residencia Calderon
Fournier, la que si cuenta con infraestructura externa para cumplir con lo estipulado en la Ley 7600, y se
encuentran cerca del area de oficinas administrativas, para que en caso de emergencia la persona con
discapacidad cuente con el apoyo de forma inmediata, en horas laborales.

Para finales del 2012, la poblacién con discapacidad dentro de las residencias estudiantiles de la
Universidad Nacional, abarcaba cerca de 1,02 %, motivo por el cual la accesibilidad no es vista como un
problema fundamental a resolver por las entidades de la universidad.

IMAGEN 78, 79, 80 . Fuente: Propia
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« INnstalaciones

Residencia Calderén F [1] Residencia Claudio V [2] Residencia Benjamin N [3]

Habitacion

Habitacion

Habitacion
Mobiliario en Habitacion Mobiliario en Habitacion —

Mobiliario en Habitacion

Lavanderia

Lavanderia

Lavanderia

Sala de Estar

l
Sala de Estar
Sala de Estudio Sala de Estudio
Pasilos Pasillos

[

Cocina Cocina

Sala de Estar
Sala de Estudio
Pasillos | S e —

Cocina
Comedor
Areas Recreativas

ss ss I
0% 25% 50% 75% 100% 0% %% 50% 5% 100%

CGomedor Comedor

Areas Recreativas
ss

Areas Recreativas

0% 25% 50% 75% 100%

W Excelente W Buena M Regular M Mala | Excelente | Buena = Regular » Mala B Excelente B Buena W Regular H Mala

GRAFICO 4.1/4.2/4.3/4.4 . Instalaciones segun Residentes . Elaboracion Propia.

Segun lo reflejado en el gréfico 4.1, se concluye que la mayoria de espacios fueron calificados de “regulares”, el color rojo indica mal estado, especialmente
en las areas recreativas y en los servicios sanitarios.

El gréafico 4.2 refleja que la mayoria de espacios fueron calificados entre bueno y regular; de nuevo las areas recreativas siguen siendo el principal problema,
de la mano con las de servicio, en este caso la lavanderia. EI mayor reclamo en cuanto a las instalaciones es el uso compartido de las baterias sanitarias
entre hombres y mujeres. Esta residencia en particular carece de areas de estar.

El grafico 4.3 refleja una gran mejoria del espacio, con respecto a las otras residencias en donde el color morado (excelente) tiene méas protagonismo y hay
poca presencia del color rojo (mala), esto debido a que las instalaciones son nuevas. Los problemas con las areas recreativas se disminuyen debido a que
las residencias Benjamin NUfiez se encuentran localizadas junto a la escuela de Ciencias del Deporte, la cual cuenta con infraestructura en excelente estado
para la practica del deporte (canchas de futbol, baloncesto, voleibol, pista de atletismo, piscina, gimnasio, entre otros).

General
| Del estado actual de las instalaciones podemos concluir que existen problemas con la mayoria de
SN ©SPACiOos, Sin embargo la calificacion general estuvo entre buena y regular, lo que significa que se deben
 ———————— IMplementar mejoras a nivel general. Del mismo modo se ve reflejado que los reclamos aumentan
o | proporcionalmente a la edad; los estudiantes que recién ingresan a las residencias tienden a ver todo
Gosina ‘— bien, mientras que los que llevan mas tiempo califican con mayor dureza el estado de las instalaciones.
T m
I

Habitacion

Mobiliario en Habitacion
Lavanderia

Sala de Estar

Sala de Estudio

Comedor
Areas Recreativas

ss También existen espacios necesarios de implementar como las Salas de Estar, tanto en la Claudio V.
0% 25% 50% 75% 100% como en |a Benjamin N

W Excelente W Buena = Regular W Mala
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de E

(Entomo

CIOS
nstruido)

Se presenta un analisis comparativo sobre los espacios existentes en las residencias, tomando en
cuenta la ubicacién en planta, consideraciones generales del espacio, cumplimiento de la funcién del
mismo, y se realiza un analisis basado en el cumplimiento o no de las pautas necesarias para el buen
desarrollo de los espacios de vivienda colectiva basado en el Manifiesto de vivienda Colectiva (2.3.2),
las caracteristicas de los espacios adaptables (2.3.3), los nuevos patrones residenciales (2.3.4), y la
optimizacion del espacio (2.3.5).

En donde se utilizara las siguientes simbologias:

I 2 2 1 o0 -

La escala grafica pretende poner en evidencia los grados de presencia de los diferentes factores.

ESPACIOS TEMPORALIDAD FLEXIBILIDAD VARIEDAD ADAPTABILIDAD MODULACION
ADAPTABLES
NUEVOS DENSIDAD HABITOS CONFORT SEGURIDAD PAISAJES ALMACENAJE FLUJOS ACEPTACION MOBILIARIO
PATRONES ARTIFICIALES MODULAR
RESIDENCIALES
ESPACIO ESPACIO REDUCIDO ESPACIO ESPACIO COMO ESPACIO CIRCULACION ~ COLOR,ESQUEMA  ORGANIZACION BAJO
REDUCIDO TEMPORAL CONCEPTUAL Y DIVISION TEXTURA PRESUPUESTO
ESPACIOS DORMITORIO  AREA DE TRABAJO AREA COCINA COMEDOR LAVANDERIA SALATV SALA COMPUTO
RESIDENCIA SOCIAL

ESTUDIANTIL

AREA RECREATIVA

CUATRO. OBJ 1 [DIAGNOSTICO] 99



IMAGEN 81 . Fuente: Propia

Residencia
Calderdon Foumier

4.10.1[1]. Cocina

Consideracion del Espacio:

El area es pequena (de 2 a 4 personas trabajando)
y se torna un poco incébmoda ante la presencia de
mas personas, por lo cual comedor y pilas han
sido “invadidas” con la finalidad de ampliar el
espacio de la cocina. No hay un sistema efectivo
de desechos.

Mobiliario Requerido:

Se necesitan una mayor cantidad de refrigeradores
y espacios de almacenamiento tanto individuales
como generales, los sartenes vy artefactos
eléctricos se apilan sobre los anaqueles y es
comun ver desordenes y amontonamientos a toda
hora.

Cumplimiento de Funcioén: Si .

Necesita Luz artificial durante el dia: Si.

Ventilacién

Tamafio Adecuado
Mobiliario
Comodidad
Humedad

Calor

lluminacion -
3
2
1
2
2
3

2
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4.10.1.[2). Comedor r"

Consideracion del Espacio:

Se ha cedido espacio para dar campo a los
electrodomésticos de la cocina, por lo que la zona
dedicada al comedor se vuelve insuficiente para
los estudiantes, los cuales optan por comer de pie
o llevarse la comida a sus cuartos.

Mobiliario Requerido:

Se necesitan mas sillas y mesas para cubrir a toda
la poblacion, sin embargo no hay espacio fisico
para las mismas.

Cumplimiento de Funcién: Si.

Necesita Luz artificial durante el dia: No.

lluminacidn
Ventilaciéon
Tamafio Adecuado
Mobiliario
Comodidad
Humedad

Calor

4.10.13]. Lavanderia

Consideracion del Espacio:

Existe buena iluminacion y ventilacion en algunas
de las lavanderias, sin embargo el espacio no deja
de ser caético cuando esta en uso. La mayoria de
estas areas, tiene camaras refrigerantes, producto
de la ampliacion / invasion de las zonas de cocina.

Mobiliario Requerido:
Tendederos mas ordenados, tendederos
verticales.

Cumplimiento de Funcién: Si.

Necesita Luz artificial durante el dia: No.

|

IS

Iluminacidn I
Ventilacion

Tamafio Adecuado 3
Mobiliario 2
Comodidad 3
Hume3dad I
Calor
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4.10.1.[1]. Senvicios
Sanitarios

Consideracion del Espacio:

El principal problema es su uso mixto, existe una
sola bateria de bafios (por pabellén) para hombre
y mujeres, lo que molesta a los usuarios.

Mobiliario Requerido:
Mejoramiento de las puertas tanto en las duchas
como en los sanitarios.

Cumplimiento de Funcién: Si

Necesita Luz artificial durante el dia: Si.

IMAGEN 85. Fuente: Propia

104

IS

Mobiliario
Comodidad
Humedad
Calor

Iluminacion
Ventilacién
Tamafio Adecuado

2
1
s
3

4
3
2

4.10.1[5]. Salade
Estudio

Consideracion del Espacio:

Se cuenta con varias areas destinada a esta
actividad, sin embargo una de éstas, es
utilizada para realizar reuniones por parte de los
administrativos, y permanece cerrada en horarios
extra oficina. Las otras son espacios pocos aptos
para el estudio, se cuenta con buena luz y con una
pizarra acrilica, sin embargo el mobiliario no es el
optimo para dichas actividades.

Mobiliario Requerido:
Mesas y pupitres.

Cumplimiento de Funcién: No.

Necesita Luz artificial durante el dia: No.

Calor

Ventilacidon
Tamaio Adecuado
Mobiliario
Comodidad

[luminacién -
3
2
1
2
Humedad 3

2
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4.10.1[6). Salade TV @

Consideracion del Espacio:

Espacio compartido con area de estudio. Se torna
un poco contradictorio su planteamiento, por el
hecho de que en caso de que exista la necesidad
de utilizar el lugar bajo sus dos distintas funciones,
se crearia un caos. No cuenta con espacios de
estudio individual, ni con separaciones entre
mesas o del entorno con el resto del edificio.

Mobiliario Requerido:
Sillas y Sillones.

Cumplimiento de Funcién: No.

Necesita Luz artificial durante el dia: No.

lluminacion
Ventilacion
Tamano Adecuado
Mobiliario
Comodidad
Humedad

Calor

4101[7). Salade ||
Computo

Consideracion del Espacio:

Se cuenta con un solo laboratorio de computo (3
piso), el area y el nUmero de computadores es
insuficiente para satisfacer a toda la poblacién
estudiantil.

Mobiliario Requerido:
Mas maquinas.

Cumplimiento de Funcién: Si.

Necesita Luz artificial durante el dia: No.

IMAGEN 88. Fuente: Propia

. [luminacidn
Ventilacién
Tamafio Adecuado
Mobiliario
Comodidad
Humedad

Calor

[Fimms
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4.10:1]8]. Area Social

Consideracion del Espacio:

Son areas “sobrantes” dentro del proyecto,
pequefnos espacios sin mobiliario cerca de los
vestibulos y las escaleras, a los cuales se les puso
el apelativo de lugares sociales, como espacio de
reunion social es inexistente y carece de todo tipo
de mobiliario.

Mobiliario Requerido: Sillas, sillones.
Cumplimiento de Funcién: No.

Necesita Luz artificial durante el dia: No.

IMAGEN 89. Fuente: Propia

108

[luminacion
Ventilacién
Tamaio Adecuado
Mobiliario
Comodidad
Humedad

Calor

N WO O - W W

4101[7]. Areas
Recreativas

Consideracion del Espacio:

Se cuenta con una pequefia explanada, se
utiliza para deporte como fatbol y baloncesto, sin
embargo, es limitado.

Mobiliario Requerido:
Bancas, areas techadas, bebederos.

Cumplimiento de Funcién: Si

Necesita Luz artificial durante el dia: No.

IMAGEN 90. Fuente: Propia

Iluminacion
Ventilacion
Tamano Adecuado
Mobiliario
Comodidad
Humedad

Calor
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4.10.1.[11]. Cuadro Comparativo

4.10.1.[10]. Domitorios @

Consideracion del Espacio:
Son areas “sobrantes” dentro del proyecto,
pequefos espacios sin mobiliario cerca de los

vestibulos y las escaleras, a los cuales se les puso
el apelativo de lugares sociales, como espacio de lluminacidn 3
reunion social es inexistente y carece de todo tipo L, 8 @ Q 9 @ .
de mobiliario. Ventilacion 2
. . . . Tamafio Adecuado 2
Mobiliario Requerido: Sillas, sillones.
Mobiliario 1
(o] limiento de Funcién: No. .
Hmem uneton: o Comodidad 2 O @ Q @ @ e
Necesita Luz artificial durante el dia: No. Humedad - * 'I‘ m Q
Calor 3

00 00 &
® 0
R T
@ 000 0000 00000000600000000000000

Q00000

U

El cuadro comparativo nos muestra la poca presencia de pautas necesarias para la buena habitabilidad
dentro los patrones de Vivienda Colectiva, se rescata Unicamente factores como la Densidad, Habitos y
la Adaptabilidad de Espacios.

-
R
-

|
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492

Residencia
Claudio Vasquez

4.102[1]. Cocina

Consideracion del Espacio:

Area reducida, es insuficiente para la cantidad
de estudiantes. Suele pasar saturado en horas
pico, presenta falta ventilacién y de lugares de
almacenaje.

Mobiliario Requerido:
Armarios tipo Locker, requiere méas espacio para
refrigerar.

Cumplimiento de Funcidn: Si

Necesita Luz artificial durante el dia: Si.

[luminacién
Ventilacion
Tamafio Adecuado
Mobiliario
Comodidad
Humedad

N N W NN W W

Calor
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4.10.2[2). Comedor f"

Consideracion del Espacio:
Area conjunta con la cocina, el comedor consiste
en una sola mesa, se necesitan mas espacio.

Mobiliario Requerido:
Mesas vy sillas (No hay espacio)

Cumplimiento de Funcién: Si.

Necesita Luz artificial durante el dia: No.

lluminacidn
Ventilacién
Tamano Adecuado
Mobiliario
Comodidad
Humedad

Calor

N N W NN W W

4.102[3]. Lavanderia

Consideracion del Espacio:

Area inmersa dentro de la bateria de bafios, se
sub divide en dos espacios: las pilas y lavadoras
que se encuentra junto a las duchas en el primer
piso y el area de tendido que se encuentra junto al
lugar pero separado por una puerta en el segundo
piso, donde cumple la funcién de tendero.

Mobiliario Requerido:
Mejores de lavadoras.

Cumplimiento de Funcién: Si.

Necesita Luz artificial durante el dia: Si.

Iluminacion
Ventilaciéon
Tamafo Adecuado
Mobiliario
Comodidad
Humedad

Calor
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4.102[4). Servicios
Sanitarios

Consideracion del Espacio:

Area de uso mixto lo cual se vuelve incomodo
para los usuarios.

La iluminacion es pobre por lo que se requiere de
luz artificial durante todo el dia.

Mobiliario Requerido:
Mejoramiento de las puertas de las duchas y de
los sanitarios.

Cumplimiento de Funcién: Si.

Necesita Luz artificial durante el dia: Si.

IMAGEN 96. Fuente: Propia

116

Iluminacion
Ventilacion
Tamano Adecuado
Mobiliario
Comodidad
Humedad

Calor

W W N WN P

4.10.2[5]. Salade
Estudio

Consideracion del Espacio:

La sala de estudio y la sala de TV se ubican en
el primer piso y son el mismo espacio, por lo que
en algunas ocasiones se dificulta la realizacion de
ambas actividades simultaneamente. Cuenta con
una gran fachada en vidrio del lado Este, por lo
que en las mafanas retiene altas temperaturas.

Mobiliario Requerido:
Sillones y sillas para sala de TV.

Cumplimiento de Funcién: Parcialmente.

Necesita Luz artificial durante el dia: No.

IMAGEN 97. Fuente: Propia

lluminacion
Ventilacion
Tamano Adecuado
Mobiliario
Comodidad
Humedad

Calor
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4.102[7). Salade
4.10.2[6]. Salade TV @ Computo

Consideracion del Espacio:
Consideracion del Espacio: Inexistente
Espacio conjunto con la sala de estudio.
Mobiliario Requerido: N/A.

Mobiliario Requerido:

Sillas y Sillones lluminacién - Cumplimiento de Funcién: No. lluminacién 0
Cumplimiento de Funcién: Parcialmente. Ventilacion 3 Necesita Luz artificial durante el dia: N/A. Ventilacion 0
Tamafio Adecuado @ 3 Tamaifio Adecuado 0
Necesita Luz artificial durante el dia: No. Mobiliario - Mobiliario 0
Comodidad 3 Comodidad 0
Humedad 3 Humedad 0
Calor - Calor 0

Ill I M RSB ey

b, e j.}

AGEN 98. Fuente: Propia
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4102[7). Areas

4.102[8]. Area Social R -

Consideracion del Espacio:
Inexistente

Consideracion del Espacio :

Esta ubicada en el segundo piso y consiste en una
mesa de Ping Pong.

Existe un planche (cancha) en las afueras de las
instalaciones, sin embargo no es utilizado por los

Mobiliario Requerido: N/A.

Cumplimiento de Funcién: No. lluminacién 0 residentes, es utilizado por los empleados del lluminacién -
S OVSICORI y Planta de Reciclaje. o
Necesita Luz artificial durante el dia: N/A. Ventilacion 0 Ventilacion 3
Tamafo Adecuado O Mobiliario Requerido: N/A. Tamafio Adecuado | 3
Mobiliario 0 Cumplimiento de Funcién: No. Mobiliario -
i Comodidad 3
Comodidad 0 Necesita Luz artificial durante el dia: No.
Humedad 0 Humedad 3
Calor 0 Calor -
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4.102[10]. Domitorios @

Consideracion del Espacio :

Espacio amplio, cuenta con su propio balcon,
que es usado como area improvisada de tendido
por los estudiantes. La habitacion permite ligeras
modificaciones de posicionamiento de las camas
tipo camarote. El closet es amplio pero poco
funcional ya que cuenta con espacios para colgar
con ganchos dejando areas sin uso alguno.

Existe una falta de tomacorrientes y la luz en el
area de estudio no es la mejor

Mobiliario Requerido:

Mejorar closets, méas tomacorrientes, mejor
iluminacion.

Cumplimiento de Funcién: Si.

Necesita Luz artificial durante el dia: Si.

Q‘A -

IMAGEN 100. Fuente: Propia

122

[luminacion
Ventilacién
Tamafo Adecuado
Mobiliario
Comodidad
Humedad

Calor

‘:

ST R g Y|
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4.10.2[11]. Cuadro Comparativo
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000000E€E
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Se rescatan factores como la Temporalidad, la
Densidad y los Espacios Temporales.
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IMAGEN 101 Fuente: Propia

4.10.3[1]. Cocina

Consideracion del Espacio:

Amplio, separado fisicamente del comedor, da
la sensacion de ser un area estéril (mobiliario en
acero inoxidable), cuenta con varias cocinas y con
camara para refrigerar.

IRERN

4 1

LN

Mobiliario Requerido:
Ninguno.

Cumplimiento de Funcién: Si.

Necesita Luz artificial durante el dia: Si.

[luminacion 3
Ventilacién 3
Tamaio Adecuado 3
Mobiliario -
Comodidad 2
Humedad 3
Calor 3

493, - Residencia *

© | Benjamin Ndfez

IMAGEN 102 Fuente: Propia
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4.10.3[2]. Comedor *" 4.10.3[3]. Lavanderia

Consideracion del Espacio:
Consideracion del Espacio: Adjunto a la cocina y comedor, amplio, cuenta con

L . P . . ra .
Grande, tiene varias mesas, da la sensacion s T s | © s T s T s varias maquinas, pero no tiene area de tendido.
(| NI | 1 N N
T

de ser poco utilizado debido a su gran tamaro,
cuenta con ductos para basura.

IRRERARN

4 ZH

Mobiliario Requerido:
Tendederos (Area de Tendido)

4 11

Mobiliario Requerido:
Ninguno

Cumplimiento de Funcién: Si.

i |
|
} . S VT T 1 124
lJ-:L"MlVl'LVI_ < J-m 5J.|5l5
15 5 5 5 1= r
r Necesita Luz artificial durante el dia: Si.

Cumplimiento de Funcién: Si.

Necesita Luz artificial durante el dia: No.

Iluminacion . Iluminacién 2
Ventilacion Ventilacidon 2
Tamano Adecuado 2 Tamafio Adecuado | 3
Mobiliario 3 Mobiliario -
Comodidad 2 Comodidad 3
Humedad 3 Humedad -
Calor 2 Calor 3

Ly

IMAGEN 104. Fuente: Propia
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4.10.3[1]. Senvicios 4.10.3[5]. Salade
Sanitarios Estudio

Consideracion del Espacio: Consideracion del Espacio:

Primera residencia con bafios separados, ademés T l-l— T T L Inexistente .
5 5 16 5 5 5 ==
1 Nl 1 N N by

cuenta con inodoro y ducha aptos para personas
con discapacidad. Mobiliario Requerido: N/A

IR

T T

lluminacién 0

Mobiliario Requerido:
Ninguno.

Cumplimiento de Funcién: No.

Necesita Luz artificial durante el dia: N/A.

Cumplimiento de Funcién: Si

Necesita Luz artificial durante el dia: Si.

Iluminacion 3 Ventilacion 0
Ventilacion 3 Tamafio

Tamano Adecuado Adecuado 0
Mobiliario Mobiliario 0
Comodidad Comodidad 0
Humedad Humedad 0
Calor 3 Calor 0

D @ @ 0000 o & @

IMAGEN 105/ 106. Fuente: Propia
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4103[7]. Salade [ |
4.10.3[6]. Salade TV @ Compuo F——

Consideracion del Espacio:
Reducido y con pocas maquinas, no es de uso

5 T 5 Tm s T 5 T s ] - frecuente.
1 N | N N N
M~ ) O

Consideracion del Espacio:
Espacio mixto con sala de Juegos (mesa de Ping
Pong)

N

Mobiliario Requerido: No.

Mobiliario Requerido: Sillas y Sillones

4 1

Cumplimiento de Funcién: Si.

[
1T J_ :L"\/l l 14 l 1T
Necesita Luz artificial durante el dia: No. r

Cumplimiento de Funcién: Si

Necesita Luz artificial durante el dia: No.

4] | :L"M'LVI'LVI_
15 5 5 5

Ir

lluminacion - Iluminacidn -

Ventilacién 3 Ventilacién 3
Tamafo Adecuado 2 Tamano Adecuado 2
Mobiliario 2 Mobiliario 2
Comodidad 2 Comodidad 2
Humedad 3 Humedad 3
Calor 2 Calor 2

IMAGEN 107. Fuente: Propia

IMAGEN 108. Fuente: Propia
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4103J8]. Area Social

Consideracion del Espacio:
Patio Interno, muy poco uso.

Mobiliario Requerido: N/A.

Cumplimiento de Funcién: No.

Necesita Luz artificial durante el dia: No.

IMAGEN 109. Fuente: Propia

132

LT

5

I

Tamano Adecuado
Mobiliario
Comodidad
Humedad

Calor

[luminacion .
Ventilacién
2
1
1-
3

4103]7). Areas
Recreativas

Consideracion del Espacio :

Al estar ubicado en el campus donde se imparte
Ciencias del Deporte, las instalaciones cuentan
con gran variedad de areas deportivas, como
gimnasio, canchas de futbol, baloncesto, pista de
atletismo y piscina.

Mobiliario Requerido: Ninguno.
Cumplimiento de Funcioén: Si.

Necesita Luz artificial durante el dia: No.

IMAGEN 110. Fuente: Prop

| — | =
L —[NTNTN_

LT

lluminacion

Ventilacion

Tamano Adecuado
Mobiliario 3
Comodidad -
Humedad 3
Calor 3
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4.10.3[11]. Cuadro Comparativo

4.10.3[10). Domitorios @

Consideracion del Espacio :

Pese a tener una zona amplia, la organizacion =
interna es caoética y se desperdicia mucho espacio . —\L
debido al tipo de mobiliario que se utiliza; como :
ventajas, tiene buena iluminacion y ventilacion y
los dormitorios tienen las fachadas principales al
norte y al sur.

Q0 006 &
Q0 0 @
O o
0000 o @ @

Q0 0 &
0 &

00 - "0 0 g
00 -0 60 © O
000000006000000000000000

Cumplimiento de Funcién: Si

Mobiliario Requerido:
Mejorar closets, méas tomacorrientes, mejor

iluminacion. lluminacion -

Cumplimiento de Funcién: Si. Ventilaciéon 3

Necesita Luz artificial durante el dia: Si. Tamafio Adecuado 2
Mobiliario 2
Comodidad 3
Humedad 3
Calor 2

O00000S800®

@ 000 o © O

Se recatan factores como la Flexibilidad, la
Densidad, los Paisajes Artificiales, los Flujos, la
Circulacién y Division.

IMAGEN uente: Propia
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. Analisis de

136

Espacios de
Domitorio.

El dormitorio representa para el estudiante el lugar donde mas tiempo pasa dentro de la residencia, se
ha convertido en un refugio, en consecuencia, donde se siente seguro y en propiedad. Es aqui en donde
realizan muchas de las actividades dirigidas al desarrollo integral de los residentes.

“La adolescencia es un momento de cambios y de reafirmacion de la identidad por eso los adolescentes
necesitan un lugar que refleje su personalidad y este territorio libre en su habitacion, su espacio de
privacidad” (GUIA JUVENIL, 2008).

Privacidad

La habitacién es el Unico lugar de la residencia donde el estudiante, pese a compartirlo con sus pares,
desarrolla un sentimiento de propiedad que debe ser respetado. Es el lugar donde el universitario
mantiene sus pertenencias, por lo que se asocia a proteccion y privacidad.

Identidad

Uno de los principales problemas detectados en las habitaciones es la estandarizacién, en donde a los
estudiantes no se les permite el adaptar el espacio a sus necesidades, por el contrario, se les obliga a
adaptarse al existente.

Las habitaciones son de un color definido por los reglamentos universitarios, y el cambio del mismo esta
regularizado a una cierta paleta que responde a colores institucionales o neutros.

Espacios personales.
Uno de los principales problemas actuales es la invasion del espacio personal, la siguiente imagen

ejemplifica las distancias que existen entre los espacios personales, los cuales seran analizados a
profundidad mas adelante.

Intima: 15-45cm.  Personal: 46- 120 cm. Social: 120- 360 cm. Publica: + 360 cm.

IMAGEN 112. Distancias Sociales. Elaboracion Propia.

a1.1 Distribucion
Di[nensic')n
& Area

ESC 1:150
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4112 Division
Perceptual del

Espacio

A: USUARIO 1

A B B C C A B: USUARIO 2

C: CIRCULACION
D D D: YUXTAPOSICION (INVASION)

DE ESPACIOS

La lectura de los espacios es muy importante para determinar si a simple vista se cuenta
con areas individuales dentro de la habitacién, que permitan “aislarse” o “separarse” del
comparfiero de habitacién en caso que asi se desee.

138

an3 Percepcion del
Espacio segun los
Usuarios

Calderon F [1] Claudio V [2]
8 8
6 7.8
4 76
2 7.4
0 7.2
17 18 19 20 21 22 23 25 17 18 19 20
o Comodidad © Aceptacion © Comodidad © Aceptacion

Benjamin N [3]

17 18 19 20 21 22

© Comodidad © Aceptacion

GRAFICO 4.5/4.6/4.7/4.8 . Comodidad vrs Aceptaciodn . Elaboracion Propia.

Se consulté a los estudiantes sobre su percepcion del espacio en el que invertian la mayor parte del
tiempo, y cuales mejoras realizarian de ser posible.

De la mano con estos datos, es necesario hacer la aclaracion que conforme va aumentando el tiempo
de estadia dentro de las residencias, los estudiantes tienen a sentir cada vez mas inconformidad. Es por
eso que los resultados pueden apreciarse con un tono optimista en los encuestados de menor edad, o
en los universitarios que recién ingresan a la residencia, ya sea por el poco tiempo de habitar lo que los
lleva a detectar menos problemas, o por el miedo a enfrentar algun tipo de represarias por parte de los
encargados de las mismas (como se me indic6 mas de una vez al realizar las entrevistas).

Se les pregunto a los estudiantes acerca de la de la temperatura dentro de las habitaciones, obteniendo
resultados inconclusos ya que la mayoria de los universitarios no respondi6é de manera concreta, siendo
el “no se” o “depende del mes” la contestacion mas utilizada, lo que permite concluir que la temperatura
en las residencias es un factor poco determinante para el estudiante, quien termina por adaptarse.

Grafico General Sobre Comodidad y Aceptacion segin Edad

17 18 19 20 21 22 23 25

© Comodidad o Aceptacion

Grafico Comparativo de Comodidad segun Edad

© Calderéon F © Claudio V © Benjamin N

10

5

17 18 19 20 21 22 23 25

GRAFICO 4.9 . Comodidad vrsEdad . Elaboracién Propia.
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Residencia Calderon F [1]. Residencia Claudio V [2] Residencia Benjamin N [3] General

4.11.3[1]. Percepcion del Espacio Intemo

Los gréaficos anteriores, evidencian que casi el 80% de la poblacion estudiantil desaprueba o esta
inconforme con el espacio interno de las habitaciones.

@ Muy Espacioso @ Espacioso @ Muy Espacioso @ Espacioso @® Muy Espacioso @ Espacioso @® Muy Espacioso @ Espacioso
® Aceptable @ |Insuficiente ® Aceptable ® Insuficiente ® Aceptable @ Insuficiente ® Aceptable ® Insuficiente GRAFICO 4.10/4.11./4.12/4.13 . Percepcion del Espacio Interno . Elaboracion Propia.
Residencia Calderé6n F [1]. Residencia Claudio V [2] Residencia Benjamin N [3] General

4.11.32). Calidad del Area de Estudio

Anteriormente se sefialé al area estudio y/o trabajo como fundamental para el desarrollo de los
estudiantes, ya que es el lugar donde “aprenden”, por lo que deberia estar equipado y establecido
agradablemente cumpliendo con los requisitos de iluminacion, ventilacién y espacio fisico.

Los graficos demuestran que més de la mitad de los estudiantes no perciben el espacio destinado a
estudio como Bueno, lo que permite concluir que deben ser mejorados y modificados.

@ Excelente @ Buena ® Excelente @ Buena ® Excelente @ Buena ® Excelente @ Buena
©® Regular @ Mala ® Regular ® Mala ® Regular ® Mala ® Aceptable @ Mala GRAFICO 4.14/4.15./4.16/ 417 . Calidad del 4rea de Estudio . Elaboracién Propia.

Residencia Calderon F [1].
2 Residencia Claudio V [2] Residencia Benjamin N [3] General 4113[3] Cumplimie ntode N idad Estudiante

Con base a lo anterior y con la intencién de realizar un estudio de datos cruzado (debido a la comodidad
que presentan los estudiantes de menor tiempo de estadia en las residencias), se les pregunt6 de forma
directa si los espacios habitacionales cumplen con sus necesidades. Salvo en la residencia Benjamin N
[3], los datos reflejaron una inconformidad mayor al 70 %, con lo cual podemos notar que el problema
principal se encuentra en las residencias méas antiguas, y las de menor metraje cuadrado.

Con lo cual se construyen dos hipétesis, la primer que los estudiantes relacionan la comodidad con la
cantidad del espacio; la segunda, respaldada con la afirmacion al inicio de este inciso, es que debido al
poco tiempo de utilizacion de las instalaciones (el edificio de residencias Benjamin N, es relativamente
nuevo) los problemas se vuelven menos evidentes.

i i n .
® si ® no ® s ® no GRAFICO 4.18/4.19./4.20/ 4.21 . Cumplimiento de Necesidades . Elaboracién Propia.
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Residencia Calderén F [1]. Residencia Benjamin N [3]

Residencia Claudio V [2]

® Excelente @ Buena
® Aceptable @ Insuficiente

@® Muy Espacioso @ Espacioso
® Aceptable @ |Insuficiente

@® Excelente @ Buena
® Aceptable @ Insuficiente

Residencia Calderén F [1] Residencia Claudio V [2] Residencia Benjamin N [3]

@ Optima ® Buena ® Aceptable @® Optima ® Buena ® Aceptable @® Optima ® Buena @ Aceptable

® Insuficiente ® Excesivo @ Insuficiente @ Excesivo @ Insuficiente @ Excesivo

Residencia Calderon F [1]

Residencia Claudio V [2] Residencia Benjamin N [3]

11% 11%

@® Optima ® Buena ® Aceptable

@® Optima @® Buena ® Aceptable i |
® Insuficiente ® Excesivo P! P! @® Optima ® Buena @ Aceptable

@ |Insuficiente @ Excesivo @® Insuficiente @ Excesivo

142

General

@® Muy Espacioso @ Espacioso

® Aceptable

General

@ Insuficiente

@® Optima ® Buena
@ Insuficiente @ Excesivo

General

® Aceptable

@® Optima ® Buena
@ Insuficiente @ Excesivo

® Aceptable

4.11.3[4]. Capacidad de Aimacenamiento

Uno de los principales problemas revelados durante las visitas a las Residencias fue la poca capacidad
o falta de espacios para almacenar bienes personales; esta afirmacion es exteriorizada por mas de la
mitad de los entrevistados.

411.3[5]. lluminacion

En este caso, los panoramas son muy distintos en las tres residencias, ya que cada una estéa orientada
de forma diferente; recomendablemente las ventanas deberian estar ubicadas al Norte y al Sur, ya que
son las fachadas que reciben menos incidencia solar directa. En la realidad la residencia Calderén F
[1], tiene la ventanearia de las habitaciones dispuestas al Oeste, Este y Sur; la residencia Claudio V [2]
las presenta al Este y por Gltimo en la residencia Benjamin N [3], estan construidas al Norte y al Sur.
En conclusion, la residencia [3] garantiza un adecuado uso de la iluminacién solar directa y la [1] una
sobre-utilizacion de la misma.

Actualmente (abril 2013) se trabaja en un proyecto de polarizado en la ventanearia para las residencias
[1]y [2] con el fin de reducir la incidencia solar directa dentro de las habitaciones.

GRAFICO 4.26 / 4.27 / 4.28/ 4.29 . lluminacion. Elaboracién Propia.

4.11.3]6]. Ventilacion

En cuanto a la Ventilacion interna, los resultados fueron un poco mas positivos, comparados con el tema
de la iluminacién; sin embargo hay un porcentaje de estudiantes insatisfechos, ya que las residencias
solo cuentan con ventanearia en una de sus fachadas, y debido al disefio la ventilacién cruzada se
vuelve casi imposible (excepcion en Benjamin N.). Adicional se presentan fenémenos en las residencias
Calderdn F. y Benjamin N. donde los estudiantes bloquean las ventanas con el objetivo de evitar o
eliminar el ruido y obtener mas privacidad.

GRAFICO 4.30/4.31/4.32/4.33 . Ventilacion. Elaboracion Propia.
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CORTE A.

Se desaprovecha el area debajo del escritorio. Casi la mitad del closet no
se utiliza debido a que tiene espacio para colgar, pero la administracién
no brinda los ganchos y los estudiantes aportan. La precinta de la
ventana es utilizada en la mayoria de los casos como espacio para
almacenar, ocasionando una obstruccién de la Unica ventilacion en las
habitaciones.

Calderon Fournier [1]

/111

CORTE A.
Aligual que la habitacion del edificio Calderon F, la modalidad de colgado en los
closets hace que se desperdicie casi la mitad del espacio de almacenamiento.

Claudio Vasquez [2]

CORTE A.

Benjamin Nuez [3] El espacio parece no ser suficientes, ya que la mesa de noche es utilizada
como armario improvisado y en la mayoria de los casos los estudiantes optan
por meter mobiliario dedicado a almacenar.

144

CORTE B. CORTE C.

Los camarotes presentan una invasion de los espacios individuales de los El &rea de estudio al igual que los camarotes presenta una

estudiantes. invasion de los espacios personales, y una desigualdad
en cuanto al disefio. Como se puede observar en la
imagen, el escritorio de la derecha cuenta con una especie
de vestibulo, mientras que el de la izquierda esta ubicado
dentro del area de pasillo.

CORTE B. CORTE B.
Tanto para dormir como para estudiar (conjuntamente) los

En el area de estudio, se opta por almacenar debajo y arriba del escritorio ) 8 ) ,, A
estudiantes perciben invasion de los espacios individuales.

CORTE B. CORTE C.
El area de estudio presenta el mismo inconveniente de invasiéon de los El area de estudio presenta el mismo inconveniente de invasion
espacios individuales y perceptuales. de los espacios individuales y perceptuales.
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Objetivo Dos

Usuarno

5.1

Usuano

Segun informacion suministrada por el Departamento de Registro, para el 2012, La Universidad Naciola
de Costa Rica, cuenta con total de 13 117 estudiantes en la sede central, de los cuales 2 976 provienen
de zonas rurales.

La poblacion a considerar son los estudiantes residentes universitarios con conocimientos parciales o
avanzados en ciencias sociales, exactas, y/o arte y sus necesidades.

Tanto el Departamento de Bienestar Estudiantil como los encargados de Residencias Estudiantiles de la
UNA, describen a los usuarios como adultos jévenes que proceden de zonas alejadas a la sede central
(fuera de la GAM), mayoritariamente solteros entre los 17 y 24 afios, quienes gozan de exoneracion total
del pago de créditos, y un apoyo econémico mensual (beca Omar Dengo'®).

Para garantizar el éxito intelectual y académico de los estudiantes se deben primero conocer sus
necesidades y expectativas, solventarlas de la mejor manera, y asi el paso por la universidad y los afios
como residente se podran convertir en una experiencia placentera y de autorrealizacion.

El personal encargado de la administracion y seguimiento de los programas de las Residencias
Estudiantiles se encuentra alojado en el edificio Calderon Fournier, en San Pablo de Heredia.

Para optar por la Beca Omar Dengo los estudiantes deben cumplir con una serie de requisitos, como lo
estipula el Departamento de Bienestar Estudiantil:

Ser costarricense, tener un promedio mayor a 80 (en el caso de estudiantes de primer afio deben tener
un promedio ponderado arriba de 80 en los Ultimos dos afios de colegio), tener beca categoria 10 por
sustitucién econémica, matricular el bloque completo de materias y aprobar al menos un 80% de ellas
y colaborar con 8 horas semanales en funciones académicas o paraacadémicas. Las Becas tienen
una vigencia de un afio, sin embargo, si el estudiante no cumple con los requisitos o las normas de las
residencias puede ser suspendido y el préximo estudiante mejor calificado ocuparia su lugar.

15 Esta beca, esta dirigida a apoyar a las y los estudiantes que proceden de los sectores de la poblacion en mayor desventaja
socioeconémica y de las zonas mas alejadas en relacion con el centro universitario.
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Residencia Calder6n F [1].

%6%3%

16%

®17 @18 ® 19 @ 20
21 2 ® 23 @ 24
@& 25

Residencia Calder6n F [1].

@ masc ® fem

Residencia Calder6n F [1].

@ Habitacion @® Salade Estar
® Cocina/Comedor @® Lavanderia
SS Areas Recretivas

@ Salir de la Residencia @ Ofros
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@ Habitacion @® Salade Estar @ Habitacion
® Cocina/Comedor @® Lavanderia

SS Areas Recretivas SS
® Salir de la Residencia @ Otros

Residencia Claudio V [2] Residencia Benjamin N [3]

® 17 @ 18 ® 19 @ 20 ®17 @18 ® 19 @ 20
21 2 @23 @24 21 2 @23 @24

® 25 ® 25

Residencia Claudio V [2]

Residencia Benjamin N [3]

@® masc ® fem
@® masc ® fem

Residencia Claudio V [2]

® Salir de la Residencia @ Otros

Residencia Benjamin N [3]

® Sala de Estar
® Cocina/Comedor @® Lavanderia
Areas Recretivas

General

®17 @18 ® 19 @ 20
21 22 ® 23 @ 24

General

51% @ 49%

@ masc ® fem

General

@ Habitacion ® Sala de Estar
® Cocina/Comedor ® Lavanderia
SS Areas Recretivas

® Salir de la Residencia @ Otros

2 Edad

53 OEXO0

= Lugares
Visitados en
Tiempo Libre

El promedio de edad ronda entre los 19 afios, la
encuesta refleja que hay pocos estudiantes con
mas de cuatro afios consecutivos como residentes
lo que evidencia 2 escenarios: que conforme
progresan en la carrera tienden a marcharse; o a
falta de espacios se ven obligados a abandonar
la carrera o trabajar para poder alquilar.

GRAFICO 5.1/5.2/5.3/5.4 . Distribucion segn Edad.
Elaboracion Propia.

La distribucién segin género es muy equitativa,
esto responde al modelo de acomodo mixto
que se utiliza en las residencias, ya que, segin
palabras de la encargada, al alternar el acomodo
de cuartos entre hombres y mujeres ha dado
como resultado un mejor comportamiento, aseo
y orden de los estudiantes. A diferencia de otros
modelos en los cuales se organizan los edificios
o alas por género, como en el TEC y la UCR
respectivamente.

GRAFICO 5.5/5.6 /5.7 / 5.8. Distribucion segtin Sexo.
Elaboracién Propia.

Queda evidenciado que con el fin de lograr un poco
de privacidad o relajacion y a falta de espacios
optimos para dichos fines, la poblacion estudiantil
opta por recluirse en sus habitaciones, accion la
cual inhibe los procesos de socializacion y pone
en descubierto la necesidad de mas espacios
de encuentro dentro de las residencias como se
analizo en el punto 4.8.También evidencia que a
falta de lugares de encuentro, los estudiantes han
optado por apropiarse del espacio de cocina y
comedor como lugar social, por lo que es de suma
importancia tomar en cuenta esta nueva funcién a
la hora del futuro disefio de las residencias.

GRAFICO 5.9/5.10/5.11/5.12. Luagres mas Visitados
Elaboracion Propia.
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Junto con los gréficos de sexo, se demuestra que la cantidad de inconvenientes esta ligada a la presencia
o no femenina, de modo que en las residencias donde se hay mas mujeres, hay menos inconvenientes.

Los problemas en cuanto a robo de alimentos u otros elementos, se intensifica conforme el tamafio de

55 las residencias. Entre mas estudiantes hay presentes, mas cosas se pierden.

Inconvenientes

estudiantes, debido a que pierden en medida su individualidad.

Residencia Calderon F [1]. Residencia Claudio V [2]

17% 17%

si no A
® Compaiiero @ Aseo ® si ° ® Compafiero @ Aseo
® Robo @ Ruido ® Robo @ Ruido
Alimentacién Alimentacién Electrénicos
Residencia Benjamin N [3] General

® si ® no ® Compafiero ® AS?O @ si ® no ® Compafiero @ Aseo
° Zfbo " ® :Iuldo . ® Robo ® Ruido
imentacion ectronic Alimentacién Electronicos

Traslados
[ ® Traslados

GRAFICO 5.13/5.14/5.15/5.16 /5.17 / 5.18 / 5.19 / 5.20 /. Inconvenientes. Elaboracion Propia.
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Por otro parte la mala planificaciéon y la carente infraestructura actual hacen que el ruido se convierta
en uno de los principales problemas, ya que las habitaciones no se encentran selladas acUsticamente,
por lo que el sonido de cuarto a cuarto es uno de los aspectos que mas incomodan y molestan a los

56

Es

® Si

Residencia Calderon F [1]

® No

adia
vs Notas

La estadia de los estudiantes depende de su rendimiento académico, de modo tal que cada semestre los
estudiantes deben competir mediante su promedio ponderado con los demas estudiantes que desean
ser parte del programa de residencias.

Se les pregunto a los estudiantes si habian tenido que abandonar las residencias en algin
momento durante sus estudios, a los que respondieron si, se les pregunto el motivo y por ultimo
se les consulto el método de alojamiento que utilizaron.

Los estudiantes en su mayoria, no han tenido que abandonar las residencias, a no ser por cambio de
sede (traslado), sin embargo los estudiantes que han tenido que salir por rendimiento académico son los
cuales residian en la residencia con mayor nimero de estudiantes. Por lo que se concluye que se debe
mejorar en la infraestructura y calidad de los espacios dedicados al estudio, asi como la implementacion
de disefios que no promuevan el hacinamiento. ( Mas edificios- pocos estudiantes vs Pocos Edificios-
Mas Estudiantes).

Residencia Claudio V [2]

50% 50%

® Si ® No ® Rendimiento Académico
@ Rendimiento Académico @® Alquiler ® Familiar
@® Familiar ® Alquiler Compartido ® Cambio de Sede
©® Cambio de Sede ® Familiar

® Dejar Estudio

Grafico General Estadia, Motivo de Traslado y Método de Alojamiento Utilizado

Residencia Benjamin N [3]

® Si

50% 50%

@ Alquiler
@® Rendimiento Académico @® Rendimiento Académico @ Alquiler Compartido
® Familiar @® Familiar ® Familiar
® Cambio de Sede @ Si ® No ® Cambio de Sede @ Dejar Estudio

GRAFICO 5.21/5.22/5.23/5.24 / 5.25 / 5.26 / 5.27 / 5.28 /. Estadia vr. Notas. Elaboracion Propia.
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Residencia Calderon F [1] Residencia Claudio V [2] Residencia Benjamin N [3] General
Se les pregunto a los estudiantes si les molestaba
compartir habitacion.

11%11% 119611%

El acomodo de estudiantes ser realiza por cuarto

~ mediante parejas del mismo sexo (pese a que las
57 I I lpaneros habitaciones de las Residencias Claudio Vasquez

estan pensadas para ocupacion triple), en cada

residencias se trata de seguir un patrén de cuartos
de ‘ l larto en el cual haya un cuarto de ocupacion masculina
y uno de ocupacion femenina; esto con el fin de

mejorar el comportamiento y el aseo del lugar.

® Si ® No @ Indeciso

® Si @ No @ Indeciso : : i i GRAFICO 5.29/5.30 / 5.31 / 5.32. Compaiieros de Cuarto
® Si ® No @ Indeciso ® Si ® No @ Indeciso
Elaboracion Propia.

Residencia Calderon F [1] Residencia Claudio V [2] Residencia Benjamin N [3] General

u Como resultado, podemos afirmar que la mayoria
58 re erema de estudiantes no les molesta el compartir
habitacion, pero ante la posibilidad preferirian una

habitacién de solo para ellos. Este comportamiento
- puede atribuirse a la falta de privacidad dentro
e Mr de las habitaciones y a la poca posibilidad de
aislamiento total o parcial de los estudiantes
E IO cuando se encuentran dentro de las mismas.
® Indeciso GRAFICO 5.33/5.43 /5.35 / 5.36. Distribucion segtin Sexo.
Elaboracion Propia.

20%

20% 60%

® Si ® No @ Indeciso ® Si ® No @ Indeciso _
® Si ® No @ Indeciso ® Si ® No

154 CINCO. OBJ 2 [USUARIO] 155



o ESpacio

156

e Individuo

“En definitiva, el espacio vital puede definirse como aquel conjunto
de hechos y circunstancias que determinan el comportamiento de un
sujeto dado en un momento determinado. Este espacio contendria
al individuo mismo, los objetivos que busca realizar, los factores
negativos que trata de eludir, asi como las barreras que restringen y
limitan sus movimientos, o bien, los caminos que debe sequir para
lograr alcanzar aquello que desea”. (Lotito Cantino, 2009)

En su trabajo sobre Arquitectura y Psicologia, Lotito (2009), hace referencia al rol que juega la psicologia
con respecto a la arquitectura y de como muchos de los factores que intervienen o no en un edificio,
pueden inhibir o potenciar el desarrollo de las personas dentro de ese ambiente. Son muchas las
variables a considerar para efectos de determinar si el medio urbano y la ciudad estan entregando un
minimo de calidad de vida al ciudadano que la habita.

El trabajo de Lotito, expone los descubrimientos realizados por el antropélogo Hall'® (1998) en torno al
tema del espacio. Este investigador describi6 la existencia de tres espacios relativos al territorio:

1. El espacio fijo: determinado por estructuras (aparentemente) inamovibles, como las barreras
limitrofes entre los paises.

2. El espacio semifijo: referido al espacio alrededor del cuerpo, el cual varia en funcion de la cultura en
la cual se esta inserto, por cuanto, cada comunidad social estructura su espacio fisico de acuerdo a sus
patrones culturales prevalentes. Este espacio, al igual que el espacio fijo, también puede ser invadido.

3. El espacio social: Hall expuso que la distancia social entre las personas estaba correlacionada con
la distancia fisica, y definié cuatro tipos de distancias, las cuales serian una suerte de subcategorias del
espacio personal:

3.1 Distancia intima: se encuentra entre los 15 y los 45 centimetros.

Es la distancia mas resguardada por el individuo y para efectos de que se
produzcalaspersonastienenqueestaremocionalmenteinvolucradas,puesto que el proceso comunicativo
se lleva a cabo por intermedio del tacto, la mirada y el susurro.

3.2 Distancia personal: entre los 46 y los 120 centimetros.
Es la distancia que encontramos en el lugar de trabajo, en la oficina, en las reuniones, conversaciones
amistosas vy fiestas.

3.3 Distancia social: entre los 120 y los 360 centimetros.
Corresponde a la distancia que separa a los extrafios de las personas conocidas.

3.4 Distancia publica: considera mas de 360 centimetros.
Corresponde a la distancia que se utiliza para efectos de dirigirse en publico a un grupo de personas, ya
sea a través de un discurso, una conferencia o una charla.

16 Edward Hall, Jr. (16 mayo 1914 - 20 julio 2009) fue un antropélogo e investigador norteamericano . Se le recuerda por el desarrollo del
concepto de proxémica, una descripcion de como las personas se comportan y reaccionan de diferentes tipos de espacio culturalmente
definido como espacio personal.

Intima: 15 - 45 cm. Personal: 46- 120 cm. Social: 120- 360 cm. Publica: + 360 cm.

IMAGEN 113. Distancias Sociales. Elaboracion Propia.

Hall destaco que las diversas culturas que estudié crean y mantienen distintas medidas de espacio interpersonal. Asi por ejemplo, en las culturas de
origen latino, las distancias personales son mas cortas y las personas muestran la tendencia a mostrarse comodas, contrario a lo que se produciria
en las culturas nordicas, donde un acercamiento poco cuidadoso hacia el otro puede causar en éste la necesidad de comenzar a retroceder ante el
acercamiento del otro sujeto, generando una sensacion de incomodidad ante la actitud invasiva.

Es claro que los distintos niveles de proximidad pueden causar bienestar o fomentar la agresividad y recelo de los usuarios de un edificio, es por este
motivo que hay que tomar en cuenta los niveles espaciales descritos anteriormente para lograr una armonia entre los espacios publicos, privados
y las distancias personales, maxime cuando se trata de lugares compartidos por dos o0 mas personas.

“La idea de fondo resulta sencilla de comprender: diserfio, color, arquitectura, distribucion del

espacio y psicologia constituyen las notas de una misma partitura, las que dan luz a una misma y
unica sinfonia: la musica de la armonia y del bienestar de las personas” (Lotito Cantino, 2009).
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IMAGEN 114. Resumen Usuario. Elaboracién Propia.

GRAFICO 5.37. Necesidades. Elaboracién Propia.
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Objetivo Tres

Terreno

6.1

Seleccion
de Terreno

La seleccion del terreno para el futuro proyecto, debe permitir optimizar el proyecto dentro de la ciudad
de Heredia, por lo que factores como aceptacion, relacién de cercania con el campus y con distintos
servicios deben ser tomados en cuenta.

¢, Qué relacion existe entre las Residencias Estudiantiles y la cuidad de Heredia, cudl es su interaccion y
de qué forma se puede fomentar una situacion de “ganar - ganar” entre ambas?

¢, Cémo desarrollar positivamente la experiencia de los estudiantes provenientes de zonas alejadas,
mientras viven en la cuidad y en la Residencia Estudiantil?

¢ Qué efecto tiene las Residencias Estudiantiles en los comercios aledarios, flujo de trafico (vehicular,
peatonal)?

¢Qué tipo de impacto traerd una Residencia Estudiantil que acogeréa una poblacion “extranjera” a la
cuidad por lapsos de tiempo?

Para la seleccion del terreno, se procedera a realizar una comparacion entre varios disponibles'” dentro
de la ciudad de Heredia, en un radio admisible con respecto a los campus universitarios.

Debido a distintos factores como antigliedad del proyecto, mejor puntuacion (objetivo 1, apartado 1.4)
y menos demanda de espacios, se decide ubicar el nuevo edificio en las cercanias de las residencias
Calderén Fournier [1]y Claudio Vasquez [2], las cuales se muestran mas deterioradas, pero con mayor
solicitud de ingreso y son las que obtuvieron menor puntuacion (apartado 5.1).

Segun la delimitacion fisica, los posibles terrenos deben ubicarse en dentro de una un radio de 500 ms,
sobre la distancia minima entre las residencias Calderén F [1] y Claudio V [2].

17 La disponibilidad de los terrenos seré basada en caracteristicas como, lotes sin construcciones, lotes en venta, lotes con edificaciones
deterioradas que justifiquen su demolicion para la implantacién del nuevo proyecto.
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Para seleccionar del Terreno, a cada criterio se le otorgara un valor, la propiedad con mejor puntaje

sera la elegida.

I 4

La ubicacion estaria predeterminada de acuerdo
a dos aspectos fundamentales: la cercania con
las Instalaciones Universitarias y la cercania
con los centros de interés dentro de la provincia.
Se otorgaran puntos de acuerdo a los niveles
de proximidad radial, partiendo como centro la
plazoleta de la UNA (punto de reunién y referencia
de los estudiantes Universitarios y punto medio
entre las residencias CF[1] y CV[2]), de tal modo
que:

Se calificara la cercania con elementos
ylo edificios de caracter cultural, histérico
(patrimonial), educativo, recreativo, religioso o
social, de modo que mejoren la estadia y propicien
el apropiamiento del lugar.

Con la finalidad de reducir costos como
movimientos de tierras, reparacién o demolicion,
se decidi6 calificar con mayor puntaje los terrenos
que necesiten de una mejor inversion inicial,
ademéas se le otorgard un punto extra a los
terrenos que sean propiedad de la UNA.

0-150m B
150-300 m
3 300-450m

2 450-600m
1 600m

1 Centros de Interés

. Baldio o Demolicidn
3 Parqueo (1 nivel)
2 Edificio en Deterioro
1 Edificacion en Buen Estado

+ Extra Propiedad UNA

624 Seguridad

625 Disponibilidad

La seguridad, esta calificada en la mayoria de los
casos por la aceptacioén o no de un lugar, por el
tipo de actividades que se realizan en la zona y
por la existencia de espacios abiertos con buena
iluminacién natural y/o artificial.

Dentro del tema de seguridad existen factores
como el “Crime Prevention Through Enviromental
Desing (Prevencion del Crimen A Través del
Disefio Medioambiental) ” o CPTED por sus siglas
en inglés, esta metodologia, propone la mejora de
los factores de riesgo mediante la implementacion
de ciertas normas enfocadas a reducir las
posibilidades de robo dentro de los distintos
espacios de la ciudad. Pautas como:

1. Espacios abiertos e iluminados

2. Espacios comunes vigilados por varias
edificaciones.

3. Control de accesos.

4. Permeabilidad de materiales para fomentar
la seguridad y vigilancia

5. Organizaciones barriales.

6. Alumbrado publico y espacios defendibles.

El criterio de seguridad se evaluara a partir de la
existencia y uso del espacio publico. Se otorgaran
puntos extra si el lote cuenta con alguna de las
medidas de CPTED.

Se valora también la posibilidad de que la UNA
compre la propiedad, por lo que se otorgaran mas
puntos si el lote esta en venta, si se alquila y por
ultimo si es de uso propio.

+ Extra CPTED

INED ;
W;uMEAmrr*/

IMAGEN 115/ 116. Fuente: www.ncpc.org

. Propiedad de la UNA . . . .

3 Venta
2 Alquiler
1 Uso Propio
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Segun el mapa de uso de suelo, existe un
predominio de zonas ZM de uso mixto, asi como
residencial ZRAD ZRMAD. Cada una de las
zonas cuenta con usos permitidos, restricciones
de tamano, y coeficientes de aprovechamiento.
Por lo que se califica con mejor puntaje, las que
permiten el mayor aprovechamiento espacial, en
este caso ZC-2.

Se calificarda la cercania con servicios
complementarios a la rutina de los estudiantes
establecida en base a la necesidad de un
universitario promedio de la ciudad de Heredia. Se
otorgaran puntos de acuerdo a la existencia y nivel
de proximidad de negocios o servicios como:

Fotocopiadoras, Supermercados o Pulperias,
Areas Recreativas, Restaurantes o Bares,
Paradas de Bus con destino hacia San José o
Alajuela, Centros de Salud, Gimnasios o Espacios
dedicados al Deporte, Suplidoras de Materiales
o Librerias. Se otorgardn puntos negativos
por cercania con bares (100 m) debido a la
contaminacion sonica que estos lugares provocan
en las noches.

Se calificara la orientacion de los lotes, segun la
cantidad y direccion de fachadas colindantes con
calle.

Con la finalidad de evaluar el peligro y ruido del
ambiente, se analizaran los flujos vehiculares y
peatonales durante las horas pico, y asi determinar
la cantidad de personas o automoéviles que pasan
por cada zona.

Interés Historico o Arquitectonico ZIHA
Institucional ZPI

3 Residencial de Alta y Media Densidad ZRAM
2 Residencial de Media y Baja Densidad ZRMD

1 MixtoZM

Comercial y Servicios ZCS
Zona Protegida ZP ZPQR

1 Por cada DOS servicios
- Cercania con Bar

EEREN
3
2
1

2 Norte - Sur
1 Este - Oeste

Sin Flujo Vehicular
1-10 vehiculos x min
3 10 - 20 vehiculos x min

2 20-30 vehiculos x min
1 + 30 vehiculos x min

6210 Topografia.

6.2.11

Dimension

Se califica con dos punto los terrenos de topografia
regular (sea inclinado o plano) siempre y cuando
no presenten irregularidades aisladas (forma o
inclinacion del terreno sea constante), por otro
lado se estimara con un punto los terrenos que
presenten un topografia irregular.

El dimensionamiento del proyecto, sera reflejo del
lote escogido, sin embargo es necesario tomar en
cuenta ciertos previos de dimensiones estandar
con el fin de determinar un tamafio minimo inicial
y con ese valor poder descartar los lotes que no
cumplan el requisito de tamaro.

Es necesario considerar la poblacién estudiantil
que habitara el proyecto y el espacio promedio
que utilizara cada uno de los estudiantes para
satisfacer sus necesidades basicas. El edificio
debe responder a la poblacién en el momento de
su inauguracion y a los futuros usuarios .

2005 2006 2007

2 Regular
1 lrregular

1500 - 2000
1000 - 1500
500 - 1000
- 500

B AR00"
2000 - 2500

3

2

1

0

2008 2009 2010 2011 PROMEDIO

TABLA 6.1. Solicitudes Anuales para Residencias Estudiantiles UNA. Fuente: Departamento de Bienestar Estudiantil.

Segln los datos proporcionados por el Departamento de Bienestar Estudiantil, la proyeccion de
crecimiento por afo, de los estudiantes que aplican solicitud para vivir dentro de las residencias presenta
un incremento de 0,081 %, en otras palabras 28.5 universitarios solicitan ingreso anualmente, tomando
en cuenta que los promedios de cobertura mas bajos se han dado en los Ultimos afios, y la menor
cobertura registrada ( 54.6 %) como base, se necesitaria dar entrada a 15.5 estudiantes por periodo
lectivo para no disminuir ese promedio. Lo que quiere decir que para el 2023 (1 etapa) se necesitarian
aproximadamente 160 nuevas admisiones, y para 2033 la cifra aumentaria a 320 estudiantes.

De modo que se requiere un total aproximado de 2520 m2, distribuido verticalmente con el para minimizar
la huella'y promover la vivienda en alta y media densidad, se propone un crecimiento de 3 a 5 pisos, por
lo que el lote debe tener una dimension minima de 840 m2.
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Se define como éarea de trabajo el centro de
Heredia, debido a que los resultados reflejados por
la evolucién de las estructuras existentes (capitulo
4) demuestran el deterioro de las Residencias
Calder6n Fournier y Claudio Vasquez, como
complemento, la edificacion Benjamin Nufiez es
relativamente nueva por lo que una intervencién en
el campus de Lagunilla se vuelve poco viable.

A partir de esta decision, se proyecta un radio de
700 m con centro en ‘“la explanada” de la UNA
(punto importante de reunion y referencia). Acto
seguido se procede a realizar un levantamiento de
posibles lotes para el futuro proyecto

\ A\ ( A N .
= 2\ — \:\,“‘ A\ a . ] 500

EHHHTH
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ZRBD, Zona residencial baja densidad
[ ZRMD, Zona residencial media densidad

|| ZRAD, Zona residendial alta densidad

| ZRMAD, Zona residencial muy alta densidad
177 4, 2ona de uso mixto
- ZCS, Zona de uso comercial y de servicios
] 201 20na o uso pibics insttucional
- 21, Zona de uso industrial
[ -------- ] ZRD, Zona de uso recreativo y deportivo
- 2ZP, Zona de proteccon
&ﬁ ZPRQ, Zona de proteccdn de rios y quebradas
BB <. 200a ce produccion eiéerrica
ZRU, Zona de renovacion urbana
ZIMA, Zona do interés hisiérico o arquitecténico

6.3.1

Lote A

. SUPERMERCADO

. IGLESIA CORAZON DE JESUS
. LICORERA

. RESTAURANTE

. RESTAURANTE

. RESIDENCIAS CLAUDIO V.

. CENTRO COMERCIAL

. QVSICORI

. PULPERIA

10. COLEGIO HUMANISTICO
11. CENTRO DE RECICLAJE

VN N WR—

Ubicacion .

Entorno .

Seguridad
Utilidad
Disponibilidad

Usos de Suelo

|
|
|
servicios [Jli
|
|

|

Orientacion
Fachadas Libres
Flujo Vehicular .
Topografia .
Dimensién . . . . .
ToTALll x 43

HE EEEEBEE
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632 Lote B 633 Lote C

sicacon | [ BB . COMANDANCIA Ubicacién [}
.BAR
oo A EEEEE . CAFE INTERNET / COPIAS Enterno [l [ NI NN N
- - BATIDOS
1. IGLESIA CORAZON DE JESUS seeuridad — " COPIAS EEEEEEER
2. SUPER MERCADO egurida 6| . YERDULERIA / SODA Seguridad
3. COLEGIO HUMANISTA Utilidad . . . LICEO DE HEREDIA
4. RESTAURANTE = 3 PARQUE ALFREDO GONZ. utilidad [ 1 0 0
. N - PANADERI
 RESIDENCIAS CLAUDIO V. Disponibilidad [ [l Eili])  10. CRUZ ROJA Disponibilidad [
: . RESTAURANTE
8. RESTAURANTE Usos de Suelo [l [l - RESTAURAN Usos de suelo [l [ I W
9. RESTAURANTE servicios [l I 1 1 0 - PANADERIA a
10. RESTAURANTE " ESCUELA servicios [l [l | I = =
11. CENTRO COMERCIAL orientacion [l Il - ESCUELA REPUBLICA ARG. Orientacion
12. OVSICORI , - BULEVAR [ |
13 BIBLIGTECA PUBLICA Fachadas Libres [l  CORREO Fachadas Libres [
14. BAR o = .
15. RESTAURANTE Flujo Vehicular [l Il _HELADERIA Fiujo Vehicular [l I I 1
16. RESTAURANTE / TEATRO ) - FORTI
17. PULPERIA Topografia [l [l . CASA DE LA CULTURA Topografia [}
18. RESTAURANTE pimensisn [ Il 2. LICEQ DE HEREDIA
19. INA imension . PARQUE CENTRAL pimensién [l [l
20. RESTAURANTE tora. [l x 32 “ = 24 IGIESIALAINMACULADA roraL Bl X 40 C
- X
26. BANCO POPULAR
27. LIBRERIA
28, HOTEL / BAR
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634 Lote D 635 Lote E

—— NA
1. RESTAURANTE Tr—__=—J— [ " 4 T =1
2. RESTAURANTE = =
R = V 1. GIMNACIO LICEO DE HEREDIA
4 BAR /) HOTEL A 2. PANADERIA
5. CRUZ ROJA | jﬁ f’:/fRFE\DA DE BUS UCR
‘7’- gggﬁﬂ%ﬁmg 1 5. LICEO DE HEREDIA
uticacion | 1 3 é.1ct ubicacion i 1
9. ESCUELA ALFREDO GONZ. . :
Entorno = 8. CASA DE LA CULTURA Ent
]OEEI%lLJEIL)/ERIz&P. ARGENTINA e EEEEEER - o PARQUE CENTRAL n ‘_’"‘0. EEEEER
11 CAFE INTE)\!NET egurida 6| E }? '&ﬁ?é INMACULADA Seguridad
12. HELADERI Utilidad : .
13. TEATRO N — 12 AT eRIA utilidad [ [l I
}g. ———— Disponibilidad [l [l 5 . . 14. MINI SUPER Disponibilidad [l [l Il
: — 15. BAR
16. FORTIN Usos de Suelo [l [l 16. RESTAURANTE Usos de Suelo [l
18 PARQUE CENTRAL " sevicos MM EEEN 8 17 GENTRO COMERCIAL ici
18 PARQUE CENTRAL 18 RESTAURANTE servicios [ [N 1N 1N | [ I | |
g? kfgggRA Orientacion . . q 9 14 3 ;3 Eﬁ'é Orientacién . .
22. BAR Fachadas Libres [l \R 1 5 g; EQ%DOS / SODA Fachadas Libres [l [l
23. PIZERIA . . 17 Bf :
24. BAR Flujo Vehicular [l [l Y gi g?r\ﬁ'erR% COMERCIAL Flujo Vehicular [l [l 10
25. FARMACIA ’ L 4 : )
26. UNIVERSIDAD NACIONAL Topografia [l I 512 22 EEEﬁFggR?OMEkq AL Topografia [l
27. RESTAURANTE . ion M : . -
Dimensidn : 28 27. CAFE Dimensidén
28. BAR ; 2 28. TRIBUNALES DE JUSTICIA
29. RESTAURANTE tora. M x 32 — 29. CARNICERIA toralll X 31
g — 30. BRESTAURANTE
31. RESTAURANTE I ) 37 BAR
32 BAR . , 32. SUPERMERCADO
33. BAZAR n
34, RESTAURANTE fﬁﬁ T —— —
35. CASINO I
36. PANADERIA

174
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31

. CENTRO COMERCIAL
BAR

. COPIAS

. COPIAS

. COPIAS

COPIAS

7.COPIAS / CAFE

8. COPIAS

9. LICORERA

BAR

. CENTRO COMERCIAL
BAR

COPIAS

COPIAS

UNIVERSIDAD NACIONA

. MINI SUPER

RESTAURANTE

BATIDOS

BAR

COPIAS

21. PANADERIA

22. RESTAURANTE
BAR

N b e i i
OOBNOGEWN=D

24. RESTAURANTE
25. CENTRO COMERCIAL

26. BAR

27. BAR

28. LIBRERIA

29. COPIAS / RESTAURANTE
30. REATURANTE

31. BAR

32. LIBRERIA

33. RESTAURANTE

34. CENTRO COMERCIAL
35. RESTAURANTE

36. LIBRERIA

37. BAR

38. BAR

39. RESTAURANTE

40. PARQUE

41. PULPEIA

42. RETAURANTE

43. RESTAURANTE

44 RESTARURANTE

45. PANADERIA

S M RLRLL AL T

Disponibilidad .
Usos de Suelo .

HEEE
HEEN
Servicios . . . .

orientacion [l [l
Fachadas Libres . .
Flujo Vehicular . .
Topografia . .
Dimension .

ToTAL [l x 40

637 Lote G

DI, LAOIING

36. PANADERIA

. RESTAURANTE

CENTRO COMERCIAL

COPIAS

. RESTAURANTE

PULPERIA

. COPIAS

. SALON COMUNAL

. UNIVERSIDAD NACIONAL

. CEI;ITRO COMERCIAL
BAR

0

1. COPIAS

2. COPIAS

3. COPIAS

4. COPIAS / CAFE
5. COPIAS

6. COPIAS

7. CENTRO COMERCIAL

8. BAR

19. COPIAS

20. COPIAS

21. UNIVERSIDAD NACIONAL
22. PANADERIA

23. RESTAURANTE

24. LIBRERIA

25. BIBLIOTECA

26. COMEDOR

27. PARQUE

28. RESTAURANTE

A QBN ERWN —

Ubicacion . .
Entorno . .
Seguridad
Utilidad . .
Disponibilidad [l [l
Usos de Suelo . .
servicios [l [l
Orientacion . .
Fachadas Libres . .
Flujo Vehicular . . . . .
Topografia .
Dimensidn

TotaL [l x 43
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7]
/]
L]

7]
Sl

178

1. PULPERIA

2. COPIAS

3. SALON COMUNAL

4. UNIVERSIDAD NACIONAL
5.RIO

6. BIBLIOTECA

7. COMEDOR

8. PARQUE

9. COLEGIO M° AUXILIADORA

Ubicacién .

Entorno .

Seguridad
Utilidad
Disponibilidad

Usos de Suelo

|
|
|
servicios [l
|
|
|

|

Orientacion
Fachadas Libres
Flujo Vehicular .
Topografia .
Dimensién .

TotaL [l x 43

639 Lote |

1. UNIVERSIDAD NACIONAL
2. RESIDENCIAS CALDERON F.
3. GIMNACIO SKCRPIO

4. RESTAURANTE

5. PANADERIA

6. BATIDOS

7. BAZAR / LIBRERIA

8. PARQUE

Ubicacion . . . . .
Entorno . .
Seguridad E
Utilidad . . . .
Disponibilidad [l [l 1M
Usos de Suelo . . .
servicios [l [l 0

Orientacién . .

Fachadas Libres .

Flujo Vehicular . . .
Topografia . .
Dimensién . . . .

TotaL [l x 36
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PN R WN O

. RESTAURANTE

. UNIVERSIDAD NACIONAL
. LIBRERIA

. RESTAURANTE

RESTAURANTE

. RESTAURANTE
. LIBRERIA

BAR

AR

. RESTAURANTE
. PULPERIA
RESTAURANTE
. RESTAURANTE
. RESTAURANTE
FARMACIA

. RESTAURANTE
. RESTAURANTE
. RESTAURANTE

9. BANCO

. CENTRO COMERCIAL
SODA

. BAR

. RESTAURANTE

. RESTAURANTE

. TIENDA

. RESTAURANTE

. HELADERIA

. PARADA DE BUS SAN JOSE
. IGLESIA

. IGLESIA

. SALON COMUNAL

Ubicacién .

Entorno .

Seguridad
Utilidad
Disponibilidad

Usos de Suelo

B
|
B
Servicios .
|
B
|
B

H
H
6
H
H
H
|
Orientacién
Fachadas Libres [ |
Flujo Vehicular .
Topografia .
Dimensién . .
TotAL [l x 36

. RESTAURANTE
. RESTAURANTE
. RESTAURANTE
. FARMACIA

. RiSTAURANTE

. BAR

. RESTAURANTE

. RESTAURANTE

. TIENDA

0. RESTAURANTE

1. SALON COMUNAL

2. CENTRO SAN AGUSTIN
3. IGLESIA

4. PARQUE

. SODA
6. RESTAURANTE
7. BANCO
8. CENTRO COMERCAIL
9. HELADERIA
0. PARADA DE BUS A SAN JOSE

Ubicacion [l
Entorno [l
Seguridad
Utilidad [l
Disponibilidad .
Usos de Suelo .
Servicios .

Orientacién .
Fachadas Libres . .
Flujo Vehicular . .
Topografia . .
Dimension . . . . .
toraL [l x 37

SEIS. OBJ 3 [TERRENO]

181



6312 Lote L

50

Ubicacién . . .
1. RESTﬁURﬁHTE Entorno [l [ 1B
2. RESTAURANTE .
AT
5 EATMACA T -
7. RESTAURANTE Disponibilidad [ [N [ I I 25
8. RESTAURANTE
o R IDA Usos de S.uc.elo [ |
}?: EEﬁTé‘Sé{ANTE senvicios [l NI BB B
12. PARADA DE BUS SAN JOSE orientacion [l [l
13, IGLESIA
14. PARQUE N Fachadas Libres . . .
}; EiﬂégRA e Flujo Vehicular [l [ I 0
18. CENTRO COMERCAIL
19, HELADERIA Topografia [l I 0

Dimensién.....
rorac Il DESCALIFICADO A BCDEFGHI J KL

GRAFICO 6.1. Resultados Lote.Elaboracion Propia.

Los lotes con mejor puntuacién fueron el A, el Hy el | con 43 puntos, como medida de desempate
se toma la propiedad con mayor metraje cuadrado, en este caso la elegida para desarrollar el
proyecto es el A. Sin embargo, debido a la excelente calificacion de la mayoria, se proponen como
previstas de crecimiento, adoptando un nuevo sistema de desarrollo de las residencias fuera del
campus, de tal manera que se logre integrar la universidad con la ciudad. Terrenos como el D
y el K por su localizacién y acceso a servicios pueden tomarse en cuenta para la expansion y
crecimiento de las residencias a futuro.
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..Slete

objetivo cuatro




-+ Analisis de Sitio

Objetivo Cuatro

Propuesta

3612 m?

Retiro Frontal 2 m
Uso de Suelo: Instituciona



Taller de Ebanisteria
Taller de Soldadura

IMAGEN 128 -139 Fuente: Propia
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Analisis de Sitio - Concepto

1. Mobiliario 2. Médulo 3.Crecimiento.

190 SIETE. OBJ 4 [PROPUESTA] 191



Fase A: Neutro.

Fase B: Estudiar.

Se cuenta con almacenamiento
superior el cual puede ser accesado
incluso cuando el modulo permanece
cerrado, con la finalidad de colocar
alli, materiales de estudio y de uso
regular.

73 Mobiliario Adaptable Estudiantil (M.A.E)

Fase C: Despliegue.
Fase transitoria

Fase D: Dormir + Almacenaje.
Closet. Se genera un espacio privado
el cual puede ser utilizado como
closet, se tiene acceso a la parte de
almacenamiento y a la cama.

Fase E: Dormir + Estudiar.

M.A.E permite el colocamiento del
computador en la cama para podar
realizar ambas funciones, pensando
en que no siempre se estudia
sentado, ademéas los estudiantes
suelen utilizar su computadora como
TV.

L
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Médulo Planteado

Médulo Introducido dentro un Espacio
Espacio Contenedor

Espacio de Circulacion

Conformacion de Espacios

de Ocupacion Doble ( + espacio auxiliar)
Estructuracion de los Espacios
Estructura

Propuesta volumétrica

Proceso constructivo (Piso + Paredes)
Médulo terminado

Médulo Terminado (Parasoles Cerrados)

. Modulo
Estudiantil de
Residencia
(M.E.R)

S\

2309 Ne

= o

Las imagenes inferiores muestras el acoplamiento del modulo de servicios (color rojo) al modulo sencillo, creando de esta manera un modulo complejo.
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741 Planos

PISOS
PAREDES

CIELOS

TABLA DE ACABADOS

CCERAMICA BRILLANTE, PE| V, DISTRIBUIDO por MACOPA, o
SIMILAR, de 300x300 mm, con FRAGUA de 6 mm de ESPESOR, a
ESCOGER por PROPIETARIO

TABLILLA DE MADERA LAMINADA ENCOLADA
50 mi XLARGO A CONVENIENCIA
DISTBUIOAT F'OH GRUPO XIL

COLOCADAS @ 1

MURO SECO. DENSGLASS CON STUD DE H.G. @ 4
mm. UNION ADESIVA, AISLANTE DE POLIESTIHENO Y
UNA CAPA DE ACABADO LISO Y PINTURA P/
EXTERIORES DONDE CORRESPONDA.

GYPSON DE 125 mm DE ESPESOR CON
EMPLANTILLADO METALICO, DE COLOCACION
VARIABLE SEGUN NIVEL DE PISO, CON ACABADO LISO

AL COLECTOR
DE AGUAS
NEGRAS
DEL ICAA

| i

PLANTA DE INSTALACIONES MECANICAS esc 175

n )
]
PERFIL TUBULAR DE 1005 7 AR ueu o |
conneyesmuenETRNTBEY SESAIGERS T G ESRRE By mncommosno .
ANEDARES D ACERO BE 3 1 xomn | CONCUIARES B AGERO b
SRS oS | ERni v
sipizinos I PERSINA CORREDIZA
PERFIL TUBULAR DE 70 x 70 mm| I TABLILLA DE TECA.
R ‘ | A o i
CABADO ANTICORROSIVO i || CAPADE BARNIZ INCOLORO I8
I RIELES EN ALUMIND GALVANZADO
II ACCESORIO EN ACERO INOXIDABLE
s copsnm |
voro oLt EEES PR | il —
RO OE SRS it VRO RS B anoson
ANODIZADO Y ACABAG RAPERAL l MRRESEA RN
i SRS A0 naruRaL
i il
0 oso
PERFIL TUBULAR DE 1 ABI A D A
R AR O A ey A
APDESHRSSNS G A RSBt | H bRk BABRE nootono
Il
A =1 ﬂ )
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SIMBOLOGIA

Caja do Rogiiro,
CRP. Caja do Registro Pluvial 450 x 450 .

[P can ce Regiso Puviarpara Pato 450 x 450 mm.
‘GR. Gaja do Registo para Aguas Negras 450 ¥ 450 mm.

ToberiaBagnie Pl PYC @ 100 .
Amanco o Simiar

‘Gonacior Pluvial tipo Codo 2 45° . PVC para @ 100 mim.
Amanco o Simitr

Qonoctor Puvial 90 Too . PYC para o 100 mm
Amanco o Simi

Indica direccion de tuberia

Trampa de Grasa

TuberiaBagnie abonosas. PYC o 45,
B Amancoo Simi

P ‘Gonedior para Jabonosas tipo Codo 45°. PVC o 45 mm.
Amanco o Simitar

DE oo ro oo

Drenaje de Piso. Cuerpo en Rila de Bronce.

— ov Columna deVieno

=1 sifon para Aguas Jabonosas. PVC o 45 mm.

oo prm oo
Sotom o osnlr
St

@———CAP Columna de Agua Potable. PVC 0 <35 mm
Conector para Polables (ipo Codo 45°, PVC o 45 mim.
Amanco o Simila

‘Conector ipo Teo 90°. PVC 6 45 mm, Amanco o Similar

0

&
[a]
f

Liave de Paso

SIMBOLOGIA

Salida Especial Cocina y Calentador

Salida TV, Cable o Telefono

Tablero Eléctrico

ir®ee

Spot

Fluorescente compacto

O ®

$ Senclo
Dotlo

Etja,b

b ™

CORTE 2 -2 ESC 1:75 CORTEE-E ©Esc17s

PLANTA DE INSTALACIONES ELECTRICAS Eesc 1:75
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741 Posbilidades

DORMITORIO I 1 : PORTICO
COCINA I 1% REFRIGERACIONI

I 1 Q LOCKERS I
BODEGA I

SS.C

TENDIDO I

LAVANDERIA

TENDIDO
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742 Configuraciones

Habitacion (Doble)

Cocina Comedor (Doble)

Habitacion + SS + Bodega

Bateria de Banos Sencilla
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Complejo Social

Lavanderia + Tendedero Doble
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74.3[3] Andlisis segun
Actividades

743 Andlisis de Espacios

74.3[1] Distribucion,
Dirpensi()n
& Area

-
CORTE B.
En modalidad de estudio, la habitacion se vuelve amplia, por
Se logra reducir la dimension de los habitaciones en un 32 % conr especto a las existentes. lo que los espacios se vuelven mas distantes, permitiendo
generar privacidad a la hora del estudio.
v o ©
\z‘é [
74.3]2] Division |
Perceptual del
Espacio [
<
CORTE A. CORTE B.
A B B C C A Se cuenta con dos espacios para almacenaje. El primero (azul Ala hora de dormir, el modulo crea una divisién espacial, lo que

oscuro) es accesible durante todo momento, esta pensado permite a los usuarios gozar de total privacidad.
D D para almacenar utiles. El segundo espacio mas privado, esta
destinado al almacenaje de ropa.

Se presenta una clara division y orden de espacios personales a nivel de planta.
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Crecimiento Individual Crecimiento Parasito Crecimiento Vertical Crecimiento Hibrido
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751 Crecimiento Individual
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Dormitorios
Cocina Comedor
SS/ Bodega

___Social
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752 Crecimiento Parasito
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752 Crecimiento Parasito
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Dormitorios

SS / Lavanderia

Cocina / Comedor

Social
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753 Crecimiento Vertical
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Dormitorios

SS /Lavanderia

Cocina / Comedor

Social
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Encuesta z@l

Para estudiantes de las RE d€'la UN

1. Carrera Cursada: MM Ebv\‘chD-

2.5e00 ([M][¥]  3.edad 40

4. Residencia: ICa)lerén F] [BenjaminN) [Claudio V]

5. Afios en la Residenci A

6. Afios idos en la Resi i (

7. A tenido que salir de las residencias: [,sﬁ [no]
7.1 Por cuanto tiempo: JI2N®)
7.2 Motivo: [ cupo ] (Mfemiﬁar] [otro]
73 Que método de alojamiento utilizo:

{alguiter] falquiler compartido] ~[familiar]

[dejar estudios] [otro]:.

8. Ha tenido algun inconveniente dentro de la RE:/(,M"]/ [no]
8.1 De que clase: [compafiero de habitacién]
laseo] [widd]  [alimentacion]
Otro:

9. Lugares de la RE que frecuenta mas en tiempo libre:
[hatgl/taeiGn] [salas de estar] [cocina] [comedor]
[lavanderia] [s.s] [saledelaRE]

otro:
10. Como calificaria el estado actusi de las sgts instalaciones:

exc. buena regular mala

habitacién X
Mobiliario X
Habitacion

Lavanderia

Sala estudio

X
Sala estar x
X

Pasillos )é

Cocina X
Comedor )&
Areas de recreo )C X

2

11. Como calificaria el espacio interno de las habitaciones?

[muy espacioso] [espaci [aceptable] ([insuficiente]

12. Cémo calificaria la capacidad de almacenamiento en
las habitaciones?

[muy buena] [buena] [aceptable] [Insl;ﬁéente]

13. Cémo calificaria el drea de estudio dentro de las habitaciones?
[muy buena] [buena] [acePtable] [insuficiente]
<\ M le.
14, Como calificaria la cantidad de luz natural dentro de la habitacion?

[muy buena] [b)oeﬁa] [aceptable] [insuficiente]

15. Cémo calificaria ventilacion dentro de la habitacion?

[muy buéna] [buena] [aceptable] [insuficiente]

16. Que aspectos deben mejorar?

ESpcecss

SsermAn
Wyt ‘\kol»wdiﬂ(@s

\

17. Le gusta compartir habitacion? [/y’] [no]

18. Le gustaria vivir solo? [si] Pwo/]

19. Que espacios y/o mobiliario son necesarios implementar

dentro de las habitaciones? A
Woset puo Aceside. (E[ﬁ@ ;)

20. De 1 a 10, siendo 10 la calificacion maxima como calificaria
su nivel de comodidad dentro de las residencias:
21. Si wuviera que dar una calificacion general ( 1 - 10 ) al espacio de

las habitaciones dentro de la residencias cual seria: Q

22. Observaciones_NEHGAOC, Eh &TF
issrate Nl

Py _adewado ol etudio -




