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Resumen

El proyecto de investigacion plantea el estudio de la “autoconfianza matematica” de
los/as estudiantes de la educacion media costarricense. La “autoconfianza
matematica” es una creencia sobre la propia competencia matematica que consiste
en la confianza que la persona tiene en sus propias habilidades para enfrentarse a
tareas relacionadas con las matematicas (Pérez-Tyteca, 2012).

Se mide la “autoconfianza matematica” de los/las estudiantes de la educacion media
costarricense, utilizando la subescala de autoconfianza de Fennema y Sherman
(1976) de amplio uso en la investigacion educativa y se analiza la existencia de
diferencias en esta variable por género y por nivel educativo.

Los participantes en el estudio fueron 2984 estudiantes (51% femenino) de sétimo
a undécimo afo de colegios publicos diurnos oficiales del Ministerio de Educacién
Publica de Costa Rica. Los colegios participantes fueron seleccionados por
muestreo simple aleatorio estratificado y por conglomerados, segun la zona de
ubicacion (69.5% urbano), y segun la poblacién por provincia (19.5% Alajuela;
12.5% Cartago; 9.3% Guanacaste; 10.6% Heredia; 10.3% Limén; 9.4% Puntarenas;
28.4% San José€). Los estudiantes seleccionados para el estudio en cada colegio
muestreado fueron los pertenecientes a la segunda seccién de cada nivel (18.9%
sétimo; 20.5% octavo; 21.4% noveno; 19% décimo; 20.2% undécimo).

La investigacion plantea como problema el siguiente:

¢ Cual es el nivel de “autoconfianza matematica” de los estudiantes
de la educacion media costarricense?

Y como subproblemas:



1. ¢Existen diferencias significativas respecto al nivel de “autoconfianza
matematica” que muestran los estudiantes de la educacion media segun el
género?

2. ¢En cuales niveles educativos muestran mayor nivel de “autoconfianza
matematica” los estudiantes?

3. ¢Existen diferencias significativas respecto al nivel de “autoconfianza
matematica” que muestran los estudiantes de la educacion media segun la
zona de residencia?

El objetivo general de la investigacion fue “Estudiar el nivel de autoconfianza
matematica de las y los estudiantes de la educacion media costarricense” y los
objetivos especificos consistieron en  “Medir el nivel de autoconfianza de los/as
estudiantes de la educacion media”, “Establecer si existen diferencias significativas
entre hombres y mujeres respecto al nivel de autoconfianza matematica entre
hombres y mujeres”, “Identificar los niveles educativos que presentan los niveles
mas altos de autoconfianza matematica” y “Determinar si existen diferencias en el
nivel de autoconfianza entre las y los estudiantes segun la zona de residencia”.

Los resultados sugieren que, en forma conjunta, cerca de un 78.9% de las y los
estudiantes muestran niveles de autoconfianza entre alto y moderado. También
indican la existencia de diferencias en el nivel de autoconfianza matematica segun
el sexo, con niveles menores para las mujeres, con una magnitud de las diferencias
mediana.

Los hallazgos también plantean que no hay diferencias en el nivel de autoconfianza
matematica entre los y las estudiantes de décimo y undécimo entre si, mas si con
el nivel de noveno, siendo este Ultimo el que tiene mayores indices de autoconfianza
matematica de los tres. El estudio no detectdé diferencias en el nivel de
autoconfianza matematica entre las y los estudiantes segun la zona de ubicacién
del colegio.

Palabras clave

Autoconfianza matematica, ansiedad matematica. matematica emocional,
aprendizaje de la matematica, matematica educativa

1. Introduccion

En este informe se reportan los resultados de una investigacion acerca de la
“autoconfianza matematica” de los y las estudiantes de la educaciéon media
costarricense, lo que constituye un avance en los estudios sobre las denominadas
“respuestas afectivas”, dado el creciente reconocimiento de que estas juegan un
papel esencial en el proceso de ensefianza y aprendizaje de esta asignatura, ya
gue los estudiantes tienen que lidiar constantemente con la presion ejercida sobre



su rendimiento académico en matematica, por lo que es importante identificar
aguellos aspectos que tienen influencia tanto positiva como negativa en el mismo.

Durante varios afios, los estudios sobre la dimension afectiva en el aprendizaje de
la matematica, se limitaron al estudio de las actitudes. Sin embargo, en las ultimas
décadas, el estudio se amplio para incluir las creencias y las reacciones
emocionales. Este nuevo enfoque de la dimensién afectiva en el aprendizaje de la
matematica pone de manifiesto que las cuestiones afectivas desempefian un papel
esencial en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la matematica, y que algunas
de ellas aparecen fuertemente arraigadas en las personas y no son facilmente
desplazables por el proceso de ensefianza (Gil, Blanco y Guerrero 2006).

Variables cognitivas como las creencias acerca de la autoeficacia parecen ser
predictores primarios del éxito académico. Las creencias de autoeficacia tienen
efectos positivos en los procesos motivacionales y volitivos, y en el rendimiento
resultante; por otra parte, la ansiedad hacia los exdmenes ha evidenciado efectos
perjudiciales sobre el rendimiento (Schnell, Ringeisen, Raufelder y Rohrmann,
2015).

El estudio de estas variables en la educacion secundaria es especialmente
importante porque, de acuerdo con Aschcraft (2005) citado por Primi, Busdraguli,
Tomasetto, Morsanyi y Chiesi, 2014, p.51, “el interés y la motivacion declinan
conforme el estudiante va creciendo, y la ansiedad matematica se piensa que se
desarrolla en la educacion secundaria, coincidiendo con la creciente dificultad del
plan de estudios de matematicas”.

La comunidad investigadora es consciente de la influencia de los factores afectivos
en el aprendizaje de la matematica y por este motivo en los ultimos afios se ha
incrementado el niumero de trabajos que profundizan en ella (Gémez-Chacén,
2010).

La “autoconfianza matematica” es una creencia sobre la propia competencia
matematica que consiste en la confianza que la persona tiene en sus propias
habilidades para enfrentarse a tareas relacionadas con las matematicas (Pérez-
Tyteca, 2012).

La “autoconfianza matematica” es una variable afectiva de gran importancia en las
investigaciones en mateméatica educativa, centrandose los estudios de las ultimas
décadas en la busqueda de sus causas, en los patrones de su evolucién y en la
relacion con factores como el rendimiento académico, el género y la eleccion de
cursos (Reyes, 1984, citado por Pérez-Tyteca, 2012).

Aunque se han dado varias definiciones del constructo “autoconfianza matematica”,
con distintos niveles de equivalencia entre si, se asume la planteada por Pérez-
Tyteca (2012), que considera las aportadas por Fennema y Sherman (1976) y
McLeod (1992).



Diversas investigaciones (Isiksal, Curran, Koc y Askun, 2009; Bursal y Paznokas,
2006, citados por Pérez-Tyteca, 2012) han encontrado una correlacion negativa
entre los niveles de ansiedad matemética y autoconfianza: los estudiantes con mas
ansiedad matematica también presentan menor confianza en sus habilidades
matematicas.

Otros estudios han encontrado correlaciones relativamente fuertes entre
autoconfianza y rendimiento académico, aunque no se han establecido causalidad
entre ambos constructos (Reyes, 1984, Kloosterman, 1988, Leder, 1992 y McLeod
1992, citados por Pérez-Tyteca, 2012).

Ademas, Pérez-Tyteca, Monje y Castro (2013) encontraron en su estudio que en el
paso del colegio a la universidad la variable “autoconfianza matematica” tiene efecto
sobre la eleccién la carrera universitaria.

Uno de los principales factores estudiados en relacion a la autoconfianza en
matematicas es la existencia de diferencias de género (Pérez-Tyteca, 2012). Brown
y Joseph (2001), citados por Gamboa (2012), sefialan que hombres y mujeres
difieren en sus niveles de autoconfianza matemética. Gamboa (2012) considera que
posiblemente se deba a estereotipos sociales sobre las diferencias de género en
matematica (los hombres son “buenos” en esta disciplina y las mujeres son
“deficientes”) o al hecho de que los estereotipos sociales y otros factores inhiben a
las mujeres a tomar tantos cursos de matematicas como a los hombres.

Campos (2006), citado por Ursini (2013), encontré que en los y las estudiantes de
sexto de primaria a tercero de secundaria el nivel de autoconfianza mostraba una
tendencia a bajar, con independencia del género.

Pérez-Tyteca (2012) resefia, con base en Sherman (1983), Reyes (1984) y McLeod
(1992), que las investigaciones realizadas indican la existencia de diferencias de
género en el nivel de autoconfianza matematica, mostrandose las mujeres con
niveles menores, aun cuando las mujeres no tengan razones para ser menos
autoconfiadas ya que su desempefio académico no es inferior.

Para Pérez-Tyteca (2012), con fundamento en Cretchley (2004), la tendencia de las
investigaciones actuales sobre autoconfianza matematica es recalcar su
importancia como un constructo de valor en la evaluacién del aprendizaje de las
matematicas.

En el &mbito costarricense se han encontrado diferencias en el nivel de ansiedad
matematica por sexo en estudiantes de la educacién secundaria (Meza, Aguero y
Suarez, 2014; Corrales, 2014; Castillo y Picado, 2014), y en la educacién superior
(Mena, 2014), resultando mas ansiosas las mujeres en todos los casos; sin
embargo, no se conocen estudios en el ambito costarricense sobre la autoconfianza
matematica, por lo que esta investigacion resulta pionera.



2. Metodologia
2.1. Tipo de investigacion

La investigacién es de enfoque cuantitativo, clasificable como descriptiva. De
acuerdo con Hernandez, Fernandez y Baptista (2006), los estudios descriptivos
buscan especificar propiedades importantes del fendmeno sometido a andlisis.

2.2. Delimitacion de la investigacién

La investigacion se desarrollé con estudiantes de la educacion media costarricense
matriculados en el afio 2015 en colegios académicos publicos diurnos.

2.3. Marco muestral y tamafio de la muestra

La seleccién de los colegios participantes se realiz6 a partir de un listado aportado
por uno de los Asesores Nacionales de Matematica del Ministerio de Educacion
Publica.

La poblacién estaba conformada por 195149 estudiantes, es decir, mas de 100000
individuos, por lo que se le considera, para efectos del calculo del tamafio de la
muestra, como una poblacién infinita. Por tanto, se utiliz6 la siguiente formula para
calcular el tamafio de la muestra:

Z? o
n=Ta

donde:

Z: es el nivel de confianza (1.96 para un nivel de confianza de 95%)

o2 varianza de la poblacion

d: nivel de precisién absoluta (dado como porcentaje de la desviacion
estandar)

Para efectos de los célculos se obtuvo una estimacion de la desviacion estandar
mediante la “Regla del rango”, a saber, dividiendo la diferencia entre el valor maximo
y el minimo de la escala por cuatro. Se utilizé este procedimiento porque se carecia
de estudios previos que indicaran el valor de la desviacién estandar. La precisiéon
absoluta se fij6 en 3.6% de la desviacion estandar.

Procediendo de esta manera se calculé el tamafio de la muestra en 2984
estudiantes.

El tamafio de la muestra se dividid6 en forma proporcional a la cantidad de
estudiantes de los colegios rurales y los urbanos y a la cantidad de estudiantes de
cada provincia, eligiendo al azar tantos colegios como fuera necesario para alcanzar
el tamafo de la muestra de cada estrato y considerando como conglomerados



grupos enteros de los colegios seleccionados: un grupo de cada nivel. Como regla
practica para evitar que los colegios seleccionaran a su criterio en cual grupo aplicar
la escala, se establecié que fueran los segundos grupos de cada nivel.

2.4.Variables y su definicién conceptual y operativa
En la investigacion se consideraron cuatro variables: género, nivel educativo,
autoconfianza matematica y zona. La definicion conceptual y operativa de cada una

de estas variables se muestra en la Tabla 1.

Tabla 1.

Definicién conceptual y operativa de las variables

Variable Definicion conceptual Definicién operativa
Condicion de masculino o | Segun ellla  estudiante
Geénero femenino. indiqgue en el formulario
aplicado.
Nivel de educacién media | Segun ellla  estudiante
Nivel educativo | 9Y€ cursg el g_la estudiante, ind?que en el formulario
a saber: sétimo, octavo, | aplicado.

noveno, décimo o undécimo.
Creencia sobre

Autoconfianza

la propia
competencia  matematica
gue consiste en la confianza
gue un sujeto tiene en sus

Puntaje obtenido por ellla
estudiante  mediante la
aplicacion de la “Escala de
Autoconfianza Matematica”

matematica propias habilidades para |de Fennema y Sherman,
enfrentarse a tareas | (1976).
relacionadas con las
matematicas.
Rural o urbana, segun en la | Clasificacion de los colegios
Zona que se ubique el colegio. realizada por el Ministerio de

Educacion Publica.
Fuente: Elaboracion propia

2.5.Instrumento para larecoleccion de datos

Como instrumento de medicion se utilizé la “Escala de autoconfianza matematica”
de Fennema-Sherman (1976), por ajustarse a los propésitos de la investigacion y a
las definiciones adoptadas.

Este instrumento consiste en un cuestionario tipo Likert integrado por 12 items, para
los cuales existen 5 posibilidades de respuesta que van desde “Totalmente de
acuerdo” a “Totalmente en desacuerdo”, con la opcién central o neutra “Indeciso”.

La codificacidon de las respuestas se realiz6 asignando un valor de 1 a 5, otorgando
el 5 a la opcidn “Totalmente de acuerdo” y asi sucesivamente, hasta llegar al valor
1 para la opcion “Totalmente en desacuerdo”. No obstante, el analisis final de los
datos se hizo a partir de una recodificacion de algunos de los items de manera que
todos tuvieran el mismo sentido de medida pues las escalas de Fennema-Sherman
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presentan 6 items redactados en sentido positivo y 6 en negativo y, ademas,
manteniendo para efectos del andlisis de los datos solo aquellos que mostraron
indices de discriminacion superiores a 0.3.

2.6. Indice de discriminacion de los items que integran el instrumento de
medida

El indice de discriminacion de un item expresa su capacidad individual de diferenciar
a las personas que obtienen puntajes altos de aquellas que no lo logran. Este hecho
es relevante para el analisis pues si el item no tiene capacidad de discriminar,
entonces su aporte en la medicion carece de importancia.

Los indices de discriminacion se calcularon utilizando la correlacion entre la
puntuacion obtenida en el item y la obtenida en el instrumento, excluyendo la
puntuacion correspondiente al item para no incrementar de manera artificial el valor
de la correlacion entre ambas puntuaciones (Lozano y De la Fuente, 2013).

La interpretacion de tales indices se realizé aplicando los intervalos de baremacion
propuestos en Lozano y De la Fuente (2013, p. 12), que se muestran en la Tabla 2:

Tabla 2. Rangos de valoracion de los indices de discriminacion

Valores Interpretacion
Igual 0 mayor que 0,40 | El item discrimina muy bien.
Entre 0,30y 0,39 El item discrimina bien.
Entre 0,20y 0,29 item discrimina poco.
Entre 0,10y 0,19 item limite. Se debe mejorar.
Menor de 0,1 El item carece de utilidad para discriminar

Fuente: Lozano y De la Fuente (2013, p. 12)
2.7. Confiabilidad del instrumento de medida

La confiabilidad de la escala se refiere, de acuerdo con Hernandez, Fernandez y
Baptista (2006), al grado en que su aplicacién repetida al mismo sujeto u objeto
produce resultados iguales. TratAndose de medidas relacionadas con personas es
preciso replantear la definicion de confiabilidad como aquella caracteristica de la
escala que se refiere al grado en que su aplicacién a los mismos sujetos produce
resultados “parecidos”.

La confiabilidad del instrumento (la fiabilidad de la escala) se estudi6é aplicando la
técnica “Alfa de Cronbach”, de amplio uso en investigaciones educativas
cuantitativas.

Al no existir consenso sobre el valor minimo de alfa a partir del cual se puede
considerar que la escala es confiable, se siguié la recomendacion de Cea (1999) de
que un valor minimo de 0.8 es adecuado.



2.8.Unidimensionalidad del instrumento

Para evidenciar que el instrumento media solo un rasgo o constructo
(unidimensionalidad), que para efectos de la investigacion correspondia al de
autoconfianza matemética, se recurrié al andlisis factorial por ser la técnica mas
utilizada para estos propésitos (Jiménez y Montero, 2013).

Como en la practica ningun instrumento resulta completamente unidimensional, lo
gue se procura es tener instrumentos que en esencia muestren unidimensionalidad
(Burga, 2005; Jiménez y Montero, 2013).

Para verificar la razonabilidad de aplicar el analisis factorial se efectuo la “Prueba
de esfericidad de Bartlett” y se calcul6 el “Indice de adecuacion muestral” de Kaiser-
Meyer y Olkin (KMO).

La prueba de esfericidad de Bartlett contrasta la hipétesis nula de que la matriz de
correlaciones es una matriz identidad, en cuyo caso no existirian correlaciones
significativas entre las variables y el modelo factorial no seria pertinente (Bizquerra,
1989, citado por Dicovskyi, 2002).

Por su parte, la medida de la adecuacion muestral KMO contrasta si las
correlaciones parciales entre las variables son pequefias, de manera que el analisis
factorial es tanto mas adecuado cuanto mayor sea su valor.

La interpretacion del coeficiente KMO se baso en las recomendaciones establecidas
por Kaiser en 1974, citado por Frias-Navarro y Pascual (2012), a saber:

0,9 < KMO < 1,0: Excelente adecuacion muestral
0,8 < KMO < 0,9: Buena adecuacion muestral

0,7 < KMO < 0,8: Aceptable adecuacion muestral
0,6 < KMO < 0,7: Regular adecuacién muestral

0,5 < KMO < 0,6: Mala adecuacion muestral

0,0 < KMO < 0,5: Adecuacion muestral inaceptable

Como regla operativa para establecer la unidimensionalidad de la escala, se postuld
el cumplimiento de al menos uno de los siguientes criterios:

a. La estructura de un factor dominante tras el andlisis de los autovalores:

A A=A
L.5 o 4aZ

>5
A2 Az2—43

b. El primer factor explica el 40% de la varianza (Carmines y Zeller, 1979,
citados por Burga, 2005, p. 3).



2.9.Hipdtesis de la investigacion

Las hipdtesis consideradas en la investigacion, formuladas como hipotesis nulas,
fueron las siguientes:

e Hipotesis 1. No existen diferencias en el nivel de autoconfianza
matematica entre hombres y mujeres.

e Hipdtesis 2. No existen diferencias en el nivel de autoconfianza
matematica segun el nivel educativo.

e Hipotesis 3: No existen diferencias en el nivel de autoconfianza
matematica segun la zona de ubicacion del colegio.

2.10. Procedimiento para larecolecciéon de datos

Para la recoleccién de los datos se procedié a enviar los formularios mediante
correo al colegio seleccionado, previo contacto telefénico con el Director de la
institucién para solicitar su permiso y colaboracién.

Los formularios fueron aplicados en cada uno de los grupos de cada colegio por un
profesor de matematica designado por el Director correspondiente. Los formularios,
una vez aplicados, fueron devueltos a la Escuela de Matematica del TEC también
por correo.

2.11. Estrategias para el analisis de los datos

El andlisis de los datos se realizé con apoyo en el programa SPSS, version 19,
integrando una “matriz de datos” al colocar en las filas los casos (cada caso
correspondia a un formulario completado por un/a estudiante) y en las columnas las
diferentes variables del formulario.

La codificacién de las respuestas se hizo de acuerdo con lo indicado en la Tabla 3.

Tabla 3. Codificaciéon de las variables

Género  Nivel educativo |

Sétimo: 7 Totalmente de acuerdo: 5
Masculino: 1 | Octavo: 8 De acuerdo: 4

Noveno: 9 Indeciso: 3
Femenino: 2 | Décimo: 10 En desacuerdo: 2

Undécimo: 11 | Totalmente en desacuerdo: 1
Fuente: Elaboracion propia

Posteriormente se revisO la “matriz de datos” para identificar inconsistencias y
desechar a los sujetos que dejaron alguna pregunta sin respuesta 0 que marcaron
mas de una opcion (casos perdidos).
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En la primera fase se realizaron los analisis estadisticos descriptivos, incluyendo la
baremacion de los puntajes de la escala con el proposito de establecer una
distribucion de la muestra en cinco categorias. Esta tarea se completo siguiendo un
procedimiento similar al utilizado en Pérez-Tyteca (2012): identificar valores
cercanos a 1 con un nivel muy bajo de autoconfianza matematica, valores en torno
a 2 con un nivel bajo, valores que rondan el 3 como un nivel medio, los proximos a
4 con un nivel alto y los valores situados alrededor de 5 con un nivel muy alto de
autoconfianza matematica.

En una segunda fase se procedi6 al contraste de las hipétesis. Para la hipotesis
relacionada con las diferencias por género (Hipotesis 1) se utilizd la prueba
paramétrica t de Student, asumiendo la normalidad de la distribucion de los datos
con base en el “Teorema del limite central” y la prueba no paramétrica de U de
Mann-Whitney. Para la hipétesis relacionada con el nivel educativo (Hipétesis 2) se
utilizé la prueba ANOVA complementada con la prueba de Scheffé y en la tercera
la t de Student.

Finalmente, se procedi6 a calcular el tamafio del efecto para los casos en que se
detectd la existencia de diferencias estadisticamente significativas mediante el
calculo de la d de Cohen. De acuerdo con Ripoll (2011), se puede considerar que la
d de Cohen representa el numero de desviaciones tipicas que separan a dos
grupos. Esta es una medida del tamafio del efecto muy difundida, que se calcula
como el cociente del valor absoluto de la diferencia de las medias de control y la
desviacion tipica de la poblacion a la que pertenecen ambos grupos. Como en los
proyectos de investigacion educativa no se suele conocer la desviacion tipica de la
poblacion, se utiliza entonces la desviacion tipica del grupo de control cuando este
exista o la desviacidn tipica combinada de los grupos comparados.

La expresion para d utilizando la desviacion tipica combinada, que fue la utilizada
en la investigacion, es la siguiente:

|, — %]

(n, — 1S? + (n, — 1)S7
ng+n, —2

Para la interpretacion de la magnitud de los tamafios del efecto medidos por la d de
Cohen se suele utilizar las referencias dadas por Cohen (Morales, 2008 y Ripoll,
2011): en torno a 0,20, diferencia pequeia, en torno a 0,50, diferencia moderada y
0,80 o méas, diferencia grande.
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3. Resultados

3.1. Estadisticos descriptivos

En la investigacion participaron estudiantes de la educacion media costarricense
matriculados durante el afio 2015 en colegios publicos. La muestra estuvo integrada
por 2984 estudiantes, segun la distribucién por sexo, nivel educativo, provincia y
zona, que se muestra en las Tablas 4,5,6y 7.

Tabla 4. Distribucion de la muestra por sexo
Sexo Frecuencia Porcentaje
Hombres 1462 49
Mujeres 1522 51
Total 2984 100,0
Fuente: Elaboracion propia
Tabla 5. Distribucion de la muestra por nivel educativo
Nivel ' Frecuencia  Porcentaje |
Sétimo 564 18.9
Octavo 612 20.5
Noveno 636 214
Décimo 568 19
Undécimo 604 20.2
Total 2984 100,0
Fuente: Elaboracion propia
Tabla 6. Distribucion de la muestra por provincia
Provincia | Frecuencia  Porcentaje
Alajuela 581 19.5
Cartago 373 12.5
Guanacaste 277 9.3
Heredia 319 10.6
Limon 307 10.3
Puntarenas 280 9.4
San José 847 28.4
Total 2984 100,0




Tabla 7. Distribuciéon de la muestra por zona

Region Frecuencia Porcentaje

Rural 910 30.5
Urbana 2074 69.5
Total 2984 100,0

Fuente: Elaboracion propia
3.2. Resultados segun la clasificacion del nivel de autoconfianza matemaética
Con la baremacion de los resultados del instrumento en cinco categorias, a saber,
actitud muy baja, actitud baja, actitud media, actitud alta y actitud muy alta, se realizé

una clasificacion de la muestra como se observa en la Tabla 8.

Tabla 8. Clasificaciéon del nivel de autoconfianza matematica

Categoria ' Frecuencia Porcentaje
Nivel muy bajo 28 0.9
Nivel bajo 307 10.3
Nivel medio 1189 39.8
Nivel alto 1166 39.1
Nivel muy alto 294 9.9
Total 2984 100,00

Fuente: Elaboracion propia
Estos resultados indican que la mayoria de los/as estudiantes presentan niveles de
autoconfianza moderada o alta, sumando un valor cercano al 80% de la muestra
entre estas dos categorias.
3.3. Resultados psicométricos del instrumento de medicién

3.3.1. indice de discriminacion de los items

Los indices de discriminacion de los items se muestran en la Tabla 9.
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Tabla 9. indice de discriminacion de los items

Indice de
discriminacion

ftem 1 0.614
ftem 2 0.596
ftem 3 0.516
ftem 4 0.597
ftem 5 0.564
ftem 6 0.666
ftem 7 0.666
ftem 8 0.504
ftem 9 0.617
item 10 0.695
ftem 11 0.675
ftem 12 0.706

Fuente: Elaboracion propia
De la Tabla 9 se deduce, siguiendo la clasificacion de Lozano y De la Fuente (2013,
p. 12), que todos los items presentan un indice de discriminacion aceptable, pues
superan el valor de 0,3.
3.3.2. Confiabilidad del instrumento
El valor del alfa de Cronbach para el instrumento utilizado fue de 0.899, razén por
la cual, siguiendo el criterio de Cea (1999) se tiene que el instrumento mostrd un
nivel adecuado de confiabilidad.
3.3.3. Unidimensionalidad del instrumento
Para evidenciar la razonabilidad de aplicar el analisis factorial, se calcul6 el indice
Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) y se efectud la prueba de esfericidad de Bartlett, con los

resultados mostrados en la Tabla 10.

Tabla 10. KMO vy prueba de esfericidad de Bartlett

Medida de adecuacion muestral de Kaiser-Meyer-Olkin. 0,926

Prueba de esfericidad de Chi-cuadrado aproximado 16031.404

Bartlett Gl 66
Sig. 0,000

Fuente: Elaboracion propia
El valor de 0,926 para el indice KMO indica una excelente adecuacion muestral. Por
otra parte, el valor O en el indice de Bartlett también indica que es adecuado
desarrollar un analisis factorial con estos datos.
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Realizado el analisis factorial, se obtuvieron los datos que se muestran en la Tabla
11.

Tabla 11. Resultados del analisis factorial

Autovalores iniciales

Componente .
P Total |% de la varianza |% acumulado

1 50.732 47.768 47.768
2 10.252 10.435 58.202
3 0.813 6.774 64.976
4 0.749 6.243 71.219
5 0.560 4.663 75.882
6 0.522 4.351 80.233
7 0.466 3.880 84.113
8 0.436 3.633 87.746
9 0.424 3.535 91.281
10 0.376 3.134 94.415
11 0.370 3.081 97.495
12 0.301 2.505 100.000

Fuente: Elaboracion propia
De la Tabla 11 se observa que el primer autovalor explica el 47.768% de la varianza
total, razén por la que se puede tener por cumplido el criterio de Carmines y Zeller
(1979), citado por Burga (2005, p.3), lo que implica que existe evidencia de la

unidimensionalidad del instrumento.

Por otra parte,
A=A,

=7 =10,2050114>5

Por lo que se puede dar por cumplido este criterio de unidimensionalidad.

3.4.Contraste de las hipotesis

3.4.1. Contraste de la hip6tesis No. 1.

Se sometid a contraste la siguiente hipotesis:
Hipotesis nula:

Ho: No existen diferencias en el nivel de autoconfianza matematica entre
hombres y mujeres.

Hipodtesis alternativa:

Ha: Si existen diferencias en el nivel de autoconfianza matematica entre
hombres y mujeres.
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3.4.1.1. Resultados usando pruebas paramétricas

Como la hipotesis incluye solo dos categorias, la comparacion de medias entre dos
grupos independientes se aborda con el test t de Student. Se asume la normalidad
de la distribucion de los datos con base en el teorema del limite central, pues cada
una de las categorias involucradas tiene mas de 100 datos. (Aguayo, 2004)

Se compara la media de los hombres (M=43.48, SD=8.85) con la media de las
mujeres (M=40.50, SD=9.38), y se encuentra una diferencia estadisticamente
significativa con un tamafio del efecto mediano (t(2980.99)=8.93, p<0.05, d=0.33).

Es decir, se rechaza la hipotesis nula y se acepta que existen diferencias en el nivel

de autoconfianza matematica entre hombres y mujeres, mostrando los hombres un
nivel mayor de autoconfianza matemaética.

3.4.1.2. Resultados usando pruebas no paramétricas

Considerando que la escala de Fennema-Sherman es en realidad una escala de
tipo ordinal, se procede al estudio de la hipotesis mediante métodos no
paramétricos. La prueba no paramétrica aplicable en este caso es la U de Mann-
Whitney.

Aplicando la prueba U de Mann-Whitney se obtuvo los datos que se muestran en la
Tabla 12.

Tabla 12. Prueba U de Mann-Whitney

\ Autoconfianza

U de Mann-
Whitney 912140.000
W de Wilcoxon 2071143.000
Z -8.524
Sig. asintot.

. .000
(bilateral)
a. Variable de agrupacion: Sexo

Fuente: Elaboracion propia

De los datos de la Tabla 12 se desprende que corresponde rechazar la hipétesis
nula y aceptar la hipétesis alternativa.

De acuerdo con los resultados anteriores, tanto para los métodos paramétricos
como para los no paramétricos, se determina que existe evidencia estadistica de
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una diferencia en el nivel de autoconfianza matematica segun el sexo de los/as
estudiantes.

3.4.2. Contraste de la hipétesis No. 2
También se procedio al contraste de la segunda hipétesis.
Hipotesis nula:

Ho: No existen diferencias en el nivel de autoconfianza matematica segun el nivel
educativo.

Hipotesis alternativa:

Ha: Si existen diferencias en el nivel de autoconfianza matematica segun el nivel
educativo.

Para el contraste de la segunda hipétesis, se comparé la media de los cinco niveles
educativos utilizando la prueba de Welch, debido a que la prueba de Levene
(p<0.05) indica que no hay homogeneidad de varianzas.

Se determind que existen diferencias estadisticamente significativas entre al menos
un par de medias de los cinco niveles (F(1484.47)=4.129, p<0.05). Para detectar
en cuales niveles se dan esas diferencias, se utilizé la prueba post-hoc de Scheffé
la cual indica que la media de autoconfianza matemética es significamente mayor
en el nivel de noveno (M=43.08, SD=9.33) que en los niveles de décimo (M=41.10,
SD=9.26, p<0.05) y undécimo (M=41.35, SD=9.91), p<0.05). Es decir, se rechaza
la hipotesis nula y se acepta que existen diferencias estadisticamente significativas
en el nivel de autoconfianza matematica entre el nivel de noveno comparado con
los niveles de décimo y undécimo, evidenciando de esta manera mayor
autoconfianza el nivel de noveno.

3.4.3. Contraste de la hipo6tesis No. 3
Finalmente, se procedio al contraste de la tercera hipotesis.
Hipotesis nula:

Ho: No existen diferencias en el nivel de autoconfianza matematica segun la zona
de ubicacion del colegio.

Hipotesis alternativa:

Ha: Si existen diferencias en el nivel de autoconfianza matematica segun la zona
de ubicacion del colegio.
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Para el contraste de la tercera hipoétesis, se utilizé la prueba t de Student asumiendo
la normalidad de las distribuciones involucradas porque ambas tienen mas de 100
datos.

Comparando la media de la zona urbana (M=42.00, SD=9.29) con la media de la
zona rural (M=41.86, SD=9.13), no se encontré diferencia estadisticamente
significativa entre ellas (t (2982) =0.40, p>0.05). Es decir, se acepta la hipétesis nula
de que no existen diferencias en el nivel de autoconfianza matematica segun la zona
de ubicacion del colegio.

4. Discusion y conclusiones
4.1. Discusion de los resultados

La investigacion se enfoco en el tema de la autoconfianza matematica en la
educaciéon secundaria oficial diurna costarricense, con el objetivo general de medir
el nivel de autoconfianza matemética de los/as estudiantes y establecer si existen
diferencias en la magnitud de esa variable por sexo, por nivel educativo y por zona
de residencia.

El interés en el tema descansa en el hecho de que, tal como expone Pérez-Tyteca
(2012), “la autoconfianza en matematicas es uno de los constructos mas estudiados
con relacion a la ansiedad matematica”. Ello se debe, de acuerdo con esta autora,
a que las investigaciones pronto mostraron que los y las estudiantes con altos
niveles de ansiedad matematica suelen presentar menor confianza en sus
habilidades matematica (autoconfianza matematica).

Los resultados sugieren que, en forma conjunta, un 78.9% de las y los estudiantes
muestran niveles de autoconfianza entre alto y moderado. Considerando que
Pérez-Tyteca y Castro (2011) mencionan que “los alumnos con mas ansiedad
matematica también presentan menor confianza en sus habilidades matematicas”,
los hallazgos de la investigaciéon son concordantes con los de Meza, Suéarez y
Aglero (2014), quienes en un estudio sobre ansiedad matemética en estudiantes
de la educaciéon media costarricense, es decir, en una poblacion de caracteristicas
similares, encontraron que cerca del 70% de las y los estudiantes estaban en los
niveles de ansiedad baja o media.

En tal sentido, la investigacion se une al elenco de investigaciones que reportan
evidencia empirica acerca de la relacion inversa entre los niveles de ansiedad
matematica y los de autoconfianza matematica.

Los resultados de Meza, Suarez y Aglero (2014) sobre la ansiedad matematica
resultaban sorprendentes en un pais como Costa Rica en el que los niveles de
aprobacion en matematica no suelen ser buenos y en los que la aceptacion de la
matematica es baja. El hallazgo de esta nueva investigacion confirma la situacion,
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pues los niveles de autoconfianza encontrados se muestran mas altos de los
esperados.

Los hallazgos de estas dos investigaciones pueden ser tomados de manera positiva
por las autoridades educativas costarricenses y por los profesores que se
desemperfian directamente en las aulas, pero con cierta precaucion por cuanto en
ambas los porcentajes de nivel medio (es decir, ni alto ni bajo) son relativamente
importantes. En otros términos, si solo nos enfocaramos en los porcentajes de
autoconfianza alta, o en su caso en el de ansiedad matematica baja, los porcentajes
rondan el 30%, lo que reduce el panorama positivo de manera relevante.

La investigacion también devela que las mujeres tienen niveles de autoconfianza
matematica mas bajos que los hombres, resultado que coincide con los obtenidos
en otras investigaciones (Pérez-Tyteca, 2012), aunque tal como advierte esta
autora, no todos los estudios coinciden en estos resultados y a menudo muestran
inconsistencias.

Aungue no se han establecido relaciones causales para explicar estas diferencias,
Fennema (1996), citada por Pérez-Tyteca (2012), plantea que las discrepancias se
deben a factores como el status econémico, la etnicidad, la escuela o el profesor,
es decir, tales diferencias entre hombres y mujeres en el nivel de autoconfianza
matematica podrian estar explicados por el contexto sociocultural y econémico en
gue se desenvuelven, abriendo una interesante agenda de investigacion en Costa
Rica en donde no se han realizado estudios explicativos de las diferencias
encontradas.

La investigacion también mostré diferencias en el nivel de autoconfianza
matematica entre el nivel de noveno comparado con los niveles de décimo y
undécimo, evidenciando mayor autoconfianza el nivel de noveno, hecho que
coincide con los resultados de otras investigaciones que han mostrado que los
adolescentes suelen mostrar niveles decrecientes de autoconfianza matematica
(Pérez-Tyteca, 2012).

Este hallazgo, que es concordante con los encontrados en Meza, Suarez y Agliero
(2014) muestra que en los ultimos niveles de la educacién secundaria se muestran
mayores niveles de ansiedad matematica. Esto es preocupante desde la
perspectiva de la escogencia de carrera. En efecto, que los y las estudiantes
muestren niveles de autoconfianza bajos precisamente en los niveles en los que
tienen que seleccionar carrera universitaria, podria afectar la escogencia.

Este hallazgo debe servir para alertar a los docentes de matematica de la educacion
media y a otros actores educativos, como los orientadores o los Directores de los
colegios y a las propias universidades formadoras de profesores de matematica, de
la conveniencia de desarrollar acciones concretas que incrementen los niveles de
autoconfianza matematica de los y las estudiantes de la “Educacion diversificada”.
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Finalmente, la investigacion no encontro diferencias en el nivel de autoconfianza
segun el tipo de colegio por zona. El hallazgo es interesante por cuanto se esperaba
diferencias en contra de los estudiantes de los colegios rurales, por ser conocido
gue estas instituciones enfrentan condiciones desfavorables para la ensefianza de
la matematica en comparacion con los colegios de las zonas urbanas. (Meza,
Aguero y Calderon, 2013).

Los resultados sugieren, al menos, las siguientes lineas de investigacion:
profundizar en las causales de las diferencias detectadas en el nivel de ansiedad
matematica por sexo y de las que puedan explicar por qué disminuye el nivel de
autoconfianza matemética en los estudiantes de la “Educacion Diversificada”,
incorporando de manera explicita, como ha sugerido Gomez-Chacon (2000), el
estudio de la realidad social que “produce estas reacciones y el contexto
sociocultural de los alumnos”.

4.2.Conclusiones
La investigacion permite llegar a las siguientes conclusiones:

1. Cerca de un 78.9% de las y los estudiantes muestran niveles de
autoconfianza entre alto y moderado.

2. Existen diferencias en el nivel de autoconfianza matematica segun el sexo,
con niveles menores para las mujeres, mas la magnitud de esas diferencias
es mediana.

3. Existen diferencias en el nivel de autoconfianza matematica que muestran
los y las estudiantes de noveno con los y las de décimo y undécimo afo,
siendo los de noveno mas alto.

4. No se detectaron diferencias en el nivel de autoconfianza mateméatica segun
la zona de ubicacién del colegio.

5. Recomendaciones

Los resultados de la investigacion permiten plantear, muy respetuosamente, las
siguientes recomendaciones:

1. EIl desarrollo de investigaciones en las lineas sugeridas al final de la
seccion 4.1.

2. Complementar la investigacion con un estudio de tipo explicativo que

permita avanzar en la identificacion de causales de la autoconfianza
matemaética en la educacion media.
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6.

7.

8.

3. Ampliar el rango de la investigacion replicando el estudio en colegios
privados 0 nocturnos, pues este tipo de instituciones no fueron
consideradas en la investigacion.
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