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Resumen 

Los sistemas de supresión de incendios son una parte importante de las instalaciones 

electromecánicas de cualquier recinto, pues estas van a ayudar en la seguridad de todos los equipos 

y productos que se tengan en las instalaciones, pero principalmente esta instalación va a ayudar a 

evitar alguna catástrofe de alguna vida humana.  

Además de que son una parte fundamental en la seguridad estas instalaciones son requisito 

obligatorio en la construcción según lo dicta el Benemérito Cuerpo de Bomberos de Costa Rica; 

por lo tanto, es parte de las instalaciones electromecánicas que se deben incluir en el diseño o 

remodelación de las plantas o edificios, 

Por ello, se propone el diseño de un sistema de supresión contra incendios donde se debe 

de tomar en cuenta que los productos que se van a encontrar en el recinto indicado van a ser 

productos alimenticios.  

Como objetivo principal, se tiene diseñar un sistema de supresión de incendios para un 

centro de distribución de productos alimenticios con un área aproximada de 6000 m2 que cumpla 

con los requerimientos internacionales de las normas NFPA y el Reglamento Nacional de 

Protección contra Incendios estipulado por el Benemérito Cuerpo de Bomberos. 

La metodología por utilizar será realizar el diseño a partir de los lineamientos que se indican 

en las Normas NFPA correspondientes según el sistema de supresión que se va a utilizar.  

Palabras Clave: Rociador, incendio, seguridad, NFPA, supresión.  
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Abstract  

Fire suppression systems are an important part of the electromechanical installations of any 

enclosure, since these will help in the safety of all the equipment and products that are in a building, 

but mainly this installation will help to avoid some catastrophe of some human life.  

In addition, that are a fundamental part of safety, these facilities are a mandatory 

requirement in construction as dictated by the Costa Rica Fire Department, therefore, it is part of 

the electromechanical installations that must be included in the design or remodeling of plants or 

buildings, 

That is why the design of a fire suppression system is proposed where it must be considered 

that the products that will be found in the indicated enclosure will be food products.  

The main objective is to design a fire suppression system for a food distribution center with 

an area of approximately 6000 m2 that complies with the international requirements of NFPA 

standards, and the National Fire Protection Regulations stipulated by the Fire Department. 

The methodology to be used will be to make the design from the guidelines indicated in the 

corresponding NFPA Standards according to the suppression system to be used.  

Keywords: Sprinkler, fire, safety, NFPA, suppression.  
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1. Perfil de la Empresa  

1.1. Descripción de la empresa  

Materiales Electromecánicos Padilla S.A es una empresa localizada en Guachipelín de 

Escazú, con más de 40 años de experiencia, especializada en la venta de materiales eléctricos de 

media y baja tensión, materiales electromecánicos en general y de telecomunicaciones, además se 

especializan en consultoría, diseño y construcción de obras civiles, eléctricas, mecánicas, de 

telecomunicaciones, arquitectónicas y generación de energías renovables. Entre los proyectos de 

diseño y construcción que se realizan en la empresa se presentan:  

• Media y baja tensión. 

• Telecomunicaciones, telefonía, TV y fibra óptica. 

• Obra electromecánica en general. 

• Terminales de contenedores. 

• Iluminación de carreteras, espacios públicos y campos deportivos. 

• Pararrayos y puestas a tierra. 

• Aire acondicionado. 

• Sistemas de supresión de incendios.  

• Sistemas de respaldos eléctricos, entre otros.   

Entre los valores de la empresa se pueden destacar: 

• Compromiso: para alcanzar las metas económicas, fechas de entrega y calidad en los 

proyectos: 

• Calidad: buscan satisfacer y sobrepasar las expectativas de los clientes. 

• Esfuerzo: Se trabaja con fuerza, valor, empuje y energía para alcanzar los objetivos.  
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• Excelencia: Equipo competente que trabaja con actitud y agilidad. 

• Profesionalismo: personal capacitado para cumplir con las expectativas de los clientes.  

1.2. Organigrama de la empresa 

 

Figura 1. Organigrama de la empresa.  

Fuente: Elaboración Propia, Lucid Chart. 

• Gerencia General: Dirigen con liderazgo al equipo de trabajo pasa lograr las metas 

financieras, de ventas y de desarrollo profesional y personal de la empresa.  

• Administración: Apoyan la gestión brindando un excelente servicio al cliente, proveedores 

y socios del negocio. 

• Recursos humanos: Realiza funciones de contratación, capacitación y administración del 

personal para promover el desarrollo y crecimiento de las personas dentro de la compañía.  

• Ingeniería y Proyectos: Es el equipo formado por ingenieros expertos en ingeniería 

eléctrica, mecánica e industrial el cual planea y dirige los proyectos. 

• Arquitectura: Armoniza la obra con la planificación artística de los proyectos.  
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• Contabilidad y Finanzas: encargados del costeo y la operación financiera.  

• Operaciones: Aseguran el alcance de las metas de la empresa por medio de todos los 

procesos de la compañía, especialmente compra y entrega de materiales, distribución y 

transporte a todos los proyectos en el país.  

• Cuadrillas: Equipo técnicamente calificado para ejecutar proyectos cumpliendo con 

estándares de calidad, tiempos de entrega y seguridad ocupacional.  

• Ventas: departamento encargado de la atracción de clientes y generación de negocios.  
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2. Descripción del Proyecto  

2.1. Planteamiento del Problema  

El Benemérito Cuerpo de Bomberos de Costa Rica se ha enfocado en gran medida desde 

hace varios años en generar los mecanismos que sean necesarios para salvaguardar las vidas 

humanas principalmente pero también de las edificaciones del país para así evitar que se tengan 

grandes pérdidas económicas o de vidas humanas provocadas por algún accidente relacionado con 

incendios. Según la Unidad de Ingeniería de Bomberos de Costa Rica (2021), en el reporte de 

incendios investigados en el año 2020, se presentaron en ese año un total de 918 incendios 

estructurales registrados que, en comparación con los datos presentados en 2019, los cuales fueron 

de 1061, se presenta una disminución de un 12,48%. Además, en el 2020, se presentaron 9 

incendios, los cuales presentaron personas fallecidas.  

 Debido a los datos históricos presentados por el Cuerpo de Bomberos, en el año 2013 por 

medio del decreto N° 37615-MP publicado en la Gaceta N° 66 el 5 de abril del mismo año, la cual 

dice que se establecerá una normativa en materia de prevención, seguridad humana y protección 

contra incendios para buscar la disminución de la cantidad de incendios con el pasar de los años, 

este reglamento fue actualizado en el año 2020 para adaptarse a las nuevas recomendaciones dadas 

por la NFPA.  

Además, en esta misma publicación, se indica que se adopta la totalidad de las normas de 

la Asociación Nacional de Protección contra el Fuego (NFPA por sus siglas en inglés), esta 

organización es un organismo internacional especializado en materia de prevención, seguridad 

humana y protección contra incendios. La norma indicada será de acatamiento obligatorio en el 

diseño de nuevas edificaciones o en remodelación de edificios y que se efectué el adecuado 

procedimiento de visado y revisión de los planos constructivos en el Colegio Federado de 
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Ingenieros y Arquitectos de Costa Rica (Decreto N° 37615-MP, 2013). Esta norma descrita en el 

2013 fue derogada en el año 2020 para la aprobación de un nuevo Reglamento Nacional de 

Protección contra Incendios mediante un acuerdo del consejo directivo del Cuerpo de Bomberos.  

A partir de estos antecedentes indicados, se plantea la necesidad de realizar el diseño del 

sistema de supresión de incendios ante la construcción de un nuevo edificio que albergará una 

bodega para centro de distribución de productos alimenticios que posee un área aproximada de 

5100 m2 más 900 m2 para zonas de oficinas, todo esto para cumplir la normativa nacional e 

internacional vigente además que su instalación y puesta en marcha sea factible. Los criterios 

indicados en la normativa previamente mencionada serán evaluados para tomar en cuenta todos los 

criterios de diseño indicados y así generar una debida protección contra incendios en el recinto 

correspondiente para ayudar en la reducción de la cantidad de incendios registrados en el país.    
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2.2. Objetivos  

2.2.1. Objetivo General 

Diseñar un sistema de supresión de incendios para un centro de distribución de productos 

alimenticios con un área aproximada de 6000 m2 que cumpla con los requerimientos 

internacionales de las normas NFPA y el Reglamento Nacional de Protección contra Incendios 

estipulado por el Benemérito Cuerpo de Bomberos.  

2.2.2. Objetivos Específicos  

• Calcular la red de supresión de incendios según los requerimientos de presión y caudal 

exigidos por las normas NFPA para el abastecimiento requerido por todo el sistema.  

• Seleccionar los equipos mecánicos, tuberías y accesorios necesarios para el funcionamiento 

eficaz y eficiente del sistema.  

• Identificar los requerimientos establecidos por las normas NFPA y el Reglamento Nacional 

de Protección contra Incendios para el diseño de planos que cumplan con las 

especificaciones técnicas y regulatorias de estas normativas.  

• Desarrollar una memoria de cálculo que permita cumplir con los requisitos que solicita el 

Benemérito Cuerpo de Bomberos de Costa Rica en el Manual de Disposiciones Técnicas 

Generales sobre Seguridad Humana y Protección Contra Incendios.  
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2.3. Justificación  

 La importancia de realizar este diseño radica en que debido a la construcción de un edificio 

nuevo que se realizará para un centro de distribución de productos alimenticios, se debe de cumplir 

con los requerimientos solicitados por los entes que aprueban los diseños, entre ellos, el Colegio 

Federado de Ingenieros y Arquitectos y, en este caso, al ser un sistema de supresión de incendios 

también se debe cumplir el reglamento impuesto por el Benemérito Cuerpo de Bomberos.  

 En caso de que no se realizara este diseño o que no se realice correctamente, se pueden 

generar problemas en la aprobación de los diseños y, por ende, no se podría realizar la construcción 

necesaria, por ello, el diseño debe de cumplir con todos requerimientos solicitados por las Normas 

NFPA y el Reglamento Nacional de Protección contra Incendios y, con esto, se puede asegurar que 

la solución que se va a proponer va a ser la correcta y necesaria para su correcto funcionamiento. 

 Este tipo de diseño se realiza con el fin de garantizar la seguridad principalmente hacia los 

trabajadores de la planta, pero también la de los productos, equipos y de la edificación en general 

con la que cuenta la empresa, pues el diseño puede evitar que un incendio se propague de una forma 

rápida o de una manera descontrolada en el recinto.  

 Al ser esta planta un edificio que apenas se construirá, se debe de realizar el diseño del 

sistema de supresión de incendios de una manera correcta, ya que si no se hace así y apegado a las 

normas con las que se cuentan se van a tener problemas con los permisos de construcción, por lo 

que no se logrará avanzar con la construcción del proyecto lo que podría generar pérdidas 

económicas en la empresa que se encarga de la distribución de los alimentos. Además, este diseño 

es necesarios para asegurar la seguridad de las personas y de los productos que se almacenarán en 

las instalaciones.   
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2.4. Metodología 

Tabla 1. Cuadro Metodológico.  

Objetivos Específicos del 

Proyecto  
Actividad  Herramienta  Entregable 

Calcular la red de supresión de 

incendios según los 

requerimientos de presión y 

caudal exigidos por las normas 

NFPA para el abastecimiento 

requerido por todo el sistema. 

Investigación de contenido respecto 

a sistemas de supresión de incendios 

para tener un dominio del tema que 

permita la realización de un diseño 

correcto y una adecuada selección 

de equipos 

Literatura y 

artículos  Resultados de 

presión y 

caudales 

necesarios en el 

sistema 

Normas NFPA 

Reglamento de 

Bomberos  

Seleccionar los equipos 

mecánicos, tuberías y 

accesorios necesarios para el 

funcionamiento eficaz y 

eficiente del sistema. 

Análisis de los datos obtenidos de la 

investigación y de los cálculos para 

realizar la selección de las tuberías y 

accesorios necesarios para realizar el 

sistema, así como las bombas que se 

necesitan para el diseño según las 

normas mencionadas. 

Catálogos de 

fabricantes  
Especificación 

de equipos, 

tuberías y 

accesorios 

necesarios  

Normas NFPA 

Memoria de 

Cálculo 

Identificar los requerimientos 

establecidos por las normas 

NFPA y el Reglamento 

Nacional de Protección contra 

Incendios para el diseño de 

planos que cumplan con las 

especificaciones técnicas y 

regulatorias de estas 

normativas. 

Analizar los requerimientos 

necesarios según las normas NFPA 

y el reglamento de Bomberos para 

proceder con la confección de los 

planos que cumplan con las 

especificaciones técnicas y 

regulatorias. 

Normas NFPA 
Planos del 

sistema de 

supresión 

contra 

incendios  

Reglamento 

Nacional de 

Protección 

Contra Incendios 

de Bomberos  

Desarrollar una memoria de 

cálculo que permita cumplir 

con los requisitos que solicita 

el Benemérito Cuerpo de 

Bomberos de Costa Rica en el 

Manual de Disposiciones 

Técnicas Generales sobre 

Seguridad Humana y 

Protección Contra Incendios. 

Realización de cálculo de presiones 

y caudales necesarios para el 

abastecimiento requerido del 

sistema de supresión de incendios. 

Microsoft Excel 

Memoria de 

cálculo  

Normas NFPA 

Reglamento 

Nacional de 

Protección 

Contra Incendios 

de Bomberos  

Software Fire 

Sprinkler  

Fuente: Elaboración Propia, Microsoft Excel.   



11 

 

2.5. Viabilidad  

 Las tecnologías disponibles para la realización de los diseños de supresión de incendios han 

avanzado de forma considerable con respecto a los equipos y sistemas que se tienen disponibles; 

por lo tanto, los diseños que se realizan se deben de hacer de manera correcta y minuciosa para 

elegir los insumos que mejor se adapten a las necesidades ante la amplia gama de productos que se 

encuentran en el mercado.  

 Además, la principal ayuda que se posee para ejecutar el proyecto son las normas de la 

NFPA y el Reglamento Nacional del Cuerpo de Bomberos, pues estas brindan especificaciones que 

se deben de seguir en el diseño, por lo que una vez interpretadas, se procede a seguir esos 

lineamientos en el diseño correspondiente.  

 Por otro lado, se poseen herramientas tecnológicas para la ayuda del diseño como los 

softwares de dibujo como el AutoCAD en el que se pueden realizar los planos de una forma más 

sencilla. Además, se poseen softwares que ayudan a simular y corroborar que el diseño que se 

propone es el adecuado y que funciona correctamente, lo cual es de gran ayuda, pues se asegura 

que el diseño está correcto para proceder con la instalación.  
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2.6. Alcance  

 El impacto del proyecto radica en varios puntos, inicialmente, se posee que sin un correcto 

diseño del sistema de supresión de incendios no se van a obtener los permisos de construcción para 

la empresa a la que se le realizará el diseño, lo cual los podría afectar económicamente debido a 

los atrasos que se puedan presentar, además la empresa encarga de los diseños se va a ver afectada 

en reputación y también económicamente si no se realiza un diseño correcto. Por otro lado, si el 

diseño no está realizado de una manera correcta no se puede asegurar la adecuada seguridad de las 

personas que laboran en la planta y los elementos que se almacenan en el recinto. 

 En este proyecto, se va a incluir el diseño del sistema de supresión contra incendios 

mediante rociadores automáticos junto con toda su tubería, soportería y equipos mecánicos 

necesarios para asegurar el correcto funcionamiento de este. Por otro lado, no se va a incluir ningún 

sistema de detección de incendios o algún sistema de alarmas, pues el Reglamento Nacional de 

Protección Contra Incendios del Cuerpo de Bomberos (2020) en el artículo 11.7.14 menciona que 

no es obligatorio para zonas de almacenamiento protegidas con rociadores automáticos.  
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2.7. Limitaciones  

En este proyecto, la principal limitación es el nivel de confidencialidad requerido para 

desarrollar el proyecto, ya que, al estar en proceso de diseño, se solicitó por parte de la empresa no 

revelar el nombre del lugar donde se realizará el diseño del sistema de supresión de incendios. Por 

este motivo, en el título del proyecto solo se presenta como un sistema de supresión de incendios 

para un centro de distribución de alimentos.  

Además, otra limitación que se presenta es la obtención de las normas NFPA, ya que estas 

no son de acceso gratuito, pero para esto se solicitará la colaboración del asesor del proyecto quien 

ya cuenta con las normas para poder acceder a los artículos necesarios de las normas para la correcta 

realización del diseño.  
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3. Marco Teórico  

3.1. Combustión 

Según San José (2010), la combustión es un conjunto de reacciones de oxidación con 

desprendimiento de calor, que se producen entre dos elementos: el combustible que puede ser 

sólido (madera, carbón, etc.), un líquido (Gasolina, aceites, etc.) o un gas (propano, gas LPG, etc.) 

y el comburente que generalmente es el oxígeno. La combustión es un proceso de oxidación rápida 

y con presencia de llama que se mantiene estable si hay presencia de los dos elementos 

anteriormente mencionados. Para que se lleve a cabo una combustión, se deben de presentar los 

tres elementos mostrados en la Figura 2, si falta alguno de los vértices no es posible que se inicie 

una combustión. 

 

Figura 2. Triángulo de la Combustión. 

Fuente: Combustión y combustibles (2010) 

 Por lo tanto, para la prevención del fuego, se basa en luchar contra alguno de estos vértices 

mostrados en la Figura 2 para evitar que se produzca el fuego, además, para que se mantenga la 

combustión el fuego generado, debe de formar el suficiente calor para vaporizar más combustible 

que va a volver a mezclarse con el oxígeno y seguir generando el fuego, a este fenómeno se le 

llama reacción en cadena. (San José, 2010) 
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3.1.1. Calor 

 Alomá (2007) define calor como la forma de energía que se trasfiere a un sistema y sus 

alrededores debido a una diferencia de temperatura, una interacción de energía es calor solo si 

ocurre a causa de una diferencia de temperaturas, es decir, que no hay transferencia de calor entre 

dos cuerpos si ambos están a la misma temperatura.  

3.1.2. Combustible  

 San José (2010) menciona que el combustible es cualquier material ya sea sólido, líquido o 

gas cuyas propiedades ayudan en el proceso de combustión; además, se caracterizan por estar 

constituidos por mezclas o combinaciones de pocos elementos, estos elementos generalmente son: 

Carbono, Hidrogeno, Nitrógeno, Azufre entre otros.  

3.1.3. Clasificación de tipos de fuego 

 El manual de disposiciones técnicas del Benemérito Cuerpo de Bomberos (2013) muestra 

la clasificación de los diferentes tipos de fuego según las características del material inflamable y 

el lugar de ignición del fuego, estos tipos de fuego son: 

• Clase A: son fuegos en materiales combustibles comunes como la madera, tela, papel, 

caucho y plásticos. 

• Clase B: Fuegos en líquidos o gases, inflamables o combustibles como por ejemplo aceites, 

grasas, alquitranes, bases de pinturas etc.  

• Clase C: involucran equipos eléctricos energizados donde la conductividad eléctrica del 

medio de extinción es importante.  
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• Clase D: Fuegos en metales que como están divididos en partículas tienen la capacidad de 

entrar en combustión, entre estos se pueden mencionar: magnesio, titanio, sodio, litio, 

potasio, etc.  

• Clase K: Fuego en utensilios o áreas de cocina que involucren un medio combustible como 

aceites minerales, animales o grasas.  

3.2. Medidas de protección contra incendios  

La norma NFPA 101 (2021) menciona dos tipos de medidas de protección contra incendios 

según las acciones que se realicen las cuales son:  

3.2.1. Protección activa 

Son las acciones relacionadas directamente a la protección y lucha contra los incendios en 

un recinto, entre ellas se puede mencionar: la evacuación, utilización de extintores, sistemas fijos, 

entre otros.  

3.2.2. Protección pasiva 

Son las acciones que van a estar presentes de manera permanente y que no van a implicar 

ninguna acción directa sobre el fuego, pero pueden prevenir la propagación del fuego, proteger 

instalaciones de equipos o eléctricas, evitar la estabilidad de las estructuras, entre otras. Estas 

acciones van a colaborar con la evacuación de personas en caso de emergencia y ayudan a retardar 

la acción del fuego, algunos ejemplos son: las puertas de emergencia o las paredes de materiales 

no combustibles que ayuden a retardar el fuego.  

3.3. Clasificación de equipos contra incendio  

 El Reglamento Nacional de Protección Contra Incendios del Benemérito Cuerpo de 

Bomberos (2020) clasifica los equipos contra incendios en dos grupos: 
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3.3.1. Sistemas contra incendio portátiles:  

En esta categoría, se colocan los extintores portátiles, los cuales deben de ser seleccionados 

según la naturaleza de los combustibles presentes, en la zona para lo cual se usa la clasificación de 

los tipos de fuego mencionada anteriormente. 

3.3.1.1. Sistemas de protección con extintores: 

Según la NFPA 10 (2018), los extintores portátiles son la primera línea de protección contra 

incendios de pequeño tamaño y en fases iniciales, la norma menciona las directrices que se deben 

de seguir para la correcta selección e instalación de este sistema. Las diferencias entre los tipos de 

extintores radican en el tipo de líquido extintor que estos poseen, y la selección de cada extintor va 

a depender de los combustibles que se presentan en un recinto según la clasificación de los tipos 

de fuego, además, la cantidad de extintores que se deben colocar depende del tipo de riesgo presente 

en el recinto a proteger.  

 

Figura 3. Sistema de protección con extintores 

Fuente: Previnsa (2018) 

3.3.2. Sistemas contra incendios fijos:  

En esta clasificación, se encuentran los sistemas manuales basados en gabinetes con mangueras, 

los hidrantes y los sistemas de rociadores.  
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3.3.2.1. Sistema de protección con hidrantes  

Como lo menciona la NFPA 14 (2019), este es un sistema que se instala de manera fija en 

puntos estratégicos alrededor de los recintos a proteger y consiste en una toma de agua que se 

utiliza para proporcionar caudales considerables para ayudar a que los bomberos logren una 

correcta atención de los incendios.  

 

Figura 4. Protección con hidrantes. 

 Fuente: Extintores la Unión (2019) 

Por otro lado, el Reglamento Nacional de Protección Contra Incendios del Cuerpo de 

Bomberos (2020) indica que todo edificio con un área de construcción mayor o igual a 2000 m2 

debe contar con un hidrante instalado a la red pública, que se debe de contar con tuberías para el 

abastecimiento de los hidrantes no menores a 150 mm y que la distancia lineal de separación entre 

los hidrantes no debe de ser mayor a 180 metros medidos siguiendo el recorrido de la calle.  

3.3.2.2. Sistema de protección con rociadores  

Según la NFPA 13 (2019), este es un sistema que consiste en una red de tuberías colocadas 

generalmente abajo del techo, pueden ser colocadas cubiertas por el cielo raso o expuestas, las 

tuberías son alimentadas a presión por un sistema de bombeo de agua y en este sistema de tuberías 
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se instalan una serie de rociadores a distancias regulares que están diseñados para abrirse al obtener 

señales de calor o por medio de sistemas de detección de incendios.  

 

Figura 5. Sistema de protección con rociadores. 

Fuente: Firesafex (2018) 

3.4. Clasificación de riesgos 

La norma NFPA 13 (2019) menciona algunas características de los riesgos las cuales son: 

• Grado de peligrosidad. 

• Velocidad de propagación del fuego. 

• Clase y tipos de los equipos o insumos que se requieren proteger.  

• Clases de fuego 

Como en este caso se posee un edificio que será para el almacenamiento, la norma (NFPA 

13, 2019) y el Reglamento Nacional de Protección Contra Incendios del Benemérito Cuerpo de 

Bomberos (2020) mencionan que el riesgo de incendio en cualquier edificio o estructura se va 

a dar por el material que se almacenará en el recinto y se clasifica como: 
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3.4.1. Riesgo leve (bajo) 

Según la Norma NFPA 13 (2019) en el artículo 3.3.134.3 este tipo de riesgo se presenta cuando 

la cantidad de materiales clase A o clase B presentes son tales que se puede prever que los posibles 

incendios sean de una pequeña magnitud. En el nivel clase A pueden incluirse oficinas, iglesias, 

salones de conferencias, centrales telefónicas entre otras. Y en el nivel B, se incluyen pequeñas 

cantidades de inflamables como por ejemplo en máquinas copiadoras, departamentos de arte 

siempre que los insumos se mantengan en envases sellados y correctamente almacenados.  

3.4.2. Riesgo ordinario (moderado) 

Según la Norma NFPA 13 (2019), en el artículo 3.3.134, este riesgo se presenta cuando la 

cantidad de materiales clase A y clase B, se presentan en una proporción mayor que la esperada en 

el riesgo leve, estas localidades pueden consistir en almacenes, salas de ventas en establecimientos 

comerciales, salones de exhibición de autos, parqueos, industrias de manufactura, talleres de 

aprendizaje, bibliotecas y almacenes no clasificados como de riesgo alto, este tipo de riesgo se 

divide en 2: 

Grupo 1: Se da en espacios con moderada cantidad de combustible y baja combustibilidad de 

los contenidos, además donde los apilamientos de los contenidos no excedan los 2,4 metros  

Grupo 2: Se da en espacios donde la cantidad de combustible es de moderada a alta y se tiene 

baja combustibilidad, además los apilamientos de los contenidos no deben exceder los 3,7 metros.  

3.4.3. Riesgo extraordinario (alto)  

Según la Norma NFPA 13 (2019), en el artículo 3.3.134, este tipo de riesgo se presenta cuando 

la cantidad de materiales clase A o clase B hagan prever que los posibles incendios serán de gran 

magnitud, se pueden incluir los almacenes con materiales combustibles apilados y zonas donde se 
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realicen procesos tales como pintura, baños por inmersión, revestimiento incluyendo manipulación 

de líquidos inflamables, talleres de carpintería, reparación de vehículos entre otros, este riesgo 

también se puede dividir en 2, los cuales son:  

Grupo 1: Son ocupaciones con altas cantidades de los contenidos y con una alta 

combustibilidad, además, se tiene presencia de polvos, pelusas u otros materiales que introducen 

la probabilidad de incendios de rápido desarrollo.  

Grupo 2: Son ocupaciones con altas cantidades de los contenidos y con una alta 

combustibilidad, espacios con cantidades sustanciales de líquidos combustibles o inflamables y 

espacios donde es extensa la protección de combustibles.  

3.5. Extinción de incendios  

 Según Muñoz (2014), para detener el fuego se debe detener alguno de los elementos que se 

mencionan en el triángulo del fuego, según el fator que se pretende eliminar se va a tener una 

clasificación de la extinción de incendios de la siguiente manera:  

3.5.1. Eliminación  

Se refiere a la eliminación del combustible, si este es eliminado de las proximidades de la zona 

de fuego este se va a extinguir, esto puede conseguir cortando el flujo a la zona de fuego de gases 

o líquidos, o quitando sólidos o recipientes que contengan líquidos o gases de las zonas del fuego 

o también se puede realizar indirectamente refrigerando los combustibles alrededor de la zona de 

fuego.  



22 

 

3.5.2. Sofocación 

Como se mencionó al inicio, la combustión requiere de combustible, por lo tanto, este método 

consiste en tratar de eliminar las fuentes de oxígeno para eliminar el fuego. Esto se puede realizar 

de varias maneras: 

➢ Por ruptura de contacto aire-combustible, consiste en recubrir el combustible con un 

material incombustible (manta ignifuga, arena, espuma, polvo, etc.) 

➢ Dificultando el acceso de oxígeno fresco a la zona de fuego cerrando puertas y ventanas.  

3.5.3. Enfriamiento 

De la energía desprendida en la combustión parte es disipada al ambiente en forma de calor y 

parte inflama nuevos combustibles propagando el fuego, por lo que si se elimina tal energía se 

debería de extinguir el incendio, esto se puede conseguir arrojando sobre el fuego sustancias que 

por descomposición o cambio de estado absorben energía, como por ejemplo el agua.  

3.5.4. Inhibición 

Busca interrumpir la reacción en cadena al atacar la base de la llama, un ejemplo de esto es el 

polvo que liberan los extintores compuestos por sales de fosfatos bicarbonatos.  

3.6. Clasificación de mercancías  

La norma NFPA 13 (2019) divide las mercancías y sus requisitos de protección según su 

material y su tipo de almacenamiento, entre los tipos de almacenamiento se encuentran: carga 

unitaria, almacenamiento en estantes espalda con espalda, almacenamiento en gavetas, 

almacenamiento en pilas de gran altura, almacenamiento en pilas de baja altura, almacenamiento 

misceláneo, en pallets (mostrados en la Figura 6) o estantería (racks) la cual es la más común y la 

que se utilizará en el caso a desarrollar.  
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Figura 6. Estantes tipo pallets. 

Fuente: Pro-pallet (2021) 

 

La NFPA 13 (2019) menciona que el almacenamiento en estanterías o racks puede ser de 

diferentes anchos dependiendo de las dimensiones de los materiales que se almacenarán y su altura, 

solamente se debe respetar una dimensión mínima de 1,1 metros de pasillos entre cada estante, en 

la Figura 7 se puede observar un sistema de almacenamiento típico en racks.   

 

Figura 7. Almacenamiento en racks. 

Fuente: Acavisa Industrial (2021) 



24 

 

La clasificación que menciona la norma NFPA 10 es la siguiente:  

3.6.1. Clase 1 

Es el almacenamiento de productos no combustibles en pallets de madera directamente y que 

sean almacenados en cajas de cartón corrugado de capa única con o sin divisiones.   

3.6.2. Clase 2  

Almacenamiento de productos no combustibles que se encuentran con o sin pallets, en canastas 

de listones de madera, en cajas de madera macizas, en cajas de cartón corrugado de múltiples capas 

o con material de embalaje combustible. 

3.6.3. Clase 3 

Almacenamiento de productos formados de madera, papel, plásticos o fibras naturales grupo C 

con o sin cajas de cartón ubicadas en canastas con o sin pallets.  

3.6.4. Clase 4 

Almacenamiento de forma parcial o total de cantidades considerables de plásticos grupo A con 

un flujo constante.  

3.7. Almacenamiento de plásticos  

Según NFPA 13 (2019), se definen los tipos de materiales según su composición y confección, 

esto es importante para la determinación de los niveles de riesgo que se poseen en el recinto, 

algunos de estos materiales son:  

3.7.1. Plásticos expandidos (espumados celulares) 

Son aquellos plásticos cuya densidad se ve reducida por la presencia de gran cantidad de 

pequeñas cavidades (celdas) que se interconectan o no, dispersas por toda su masa.   
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3.7.2. Plásticos de grupo A expuestos  

Son los artículos no envasados ni recubiertos en materiales que absorben el agua o que de 

alguna otra forma retardan considerablemente el riesgo de arder de la mercancía, el papel envuelto 

o encapsulado deben ser considerados expuestos.  

3.8. Instalaciones hidráulicas contra incendios  

Según Suay (2016), las instalaciones hidráulicas contras incendios se ordenan sucesivamente 

en tres partes, las cuales consisten el aprovisionamiento, alimentación y ataque como se ve en la 

Figura 8.  

 

Figura 8. Proceso de instalaciones hidráulicas. 

Fuente: Elaboración propia, Lucid Chart 

Suay (2016) menciona que el aprovisionamiento corresponde a la parte de las instalaciones que 

proporciona el agente extintor, es decir, corresponde a la fuente de alimentación de agua la cual 

posee algunas partes como: 

• Mangueras. 

• Hidrantes exteriores. 

• Red general de incendios. 



26 

 

Por otro lado, la alimentación se compone del sistema de bombeo, el cual es el encargado de 

suministrar el agente extintor a las tuberías con las presiones y caudales que correspondan según 

el diseño del sistema.  

Finalmente está la parte que corresponde al ataque, en esta parte se requiere garantizar la 

llegada del agente extintor sobre el agua, el cual está compuesto por los rociadores automáticos.  

3.9. Rociadores automáticos 

La NFPA 13 (2019) en el capítulo 3 menciona las características de los rociadores para 

extinguir o controlar el fuego.  

Según Suay (2016), los rociadores automáticos son el medio de protección contra incendios de 

mayor fiabilidad, ya que estos evitan demoras entre la detección y la supresión del incendio.  

3.9.1. Características de los rociadores automáticos  

3.9.1.1. Sensibilidad térmica  

Según la NFPA 13 (2019), la sensibilidad térmica es una medida de la rapidez con la que 

funcionará el elemento térmico que posee los rociadores, la medida de la sensibilidad térmica se 

representa como el índice de tiempo de respuesta (RTI) por sus siglas en inglés y esta se comprueba 

mediante ensayos normalizados. Los rociadores poseen una clasificación según su índice de 

respuesta a la sensibilidad térmica en:   

• Rociadores de respuesta rápida (QR): Presentan un elemento térmico con un índice de 

respuesta o RTI de 50 (metros-segundos)1/2 o menos. 

• Rociadores de respuesta estándar (SR): Presentan un elemento térmico con un índice de 

respuesta o RTI de 80 (metros-segundos)1/2 o menos.  
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En los rociadores, los elementos térmicos antes mencionados están presentes como una 

bombilla de vidrio, los cuales, en el caso de los de respuesta estándar, es de aproximadamente 5 

mm y para los de respuesta rápida de aproximadamente 3 mm, pues, al ser más pequeña la bombilla 

de vidrio, la capacidad de respuesta del rociador va a aumentar lo que genera tiempos de activación 

menores, en la Figura 9 se pueden observar las bombillas de vidrio que contienen el elemento 

térmico.  

 
Figura 9. Bombilla de respuesta en rociadores. 

Fuente: Infoteknico (2020) 

3.9.1.2. Temperatura de activación  

La norma NFPA 13 (2019) menciona que es de suma importancia la determinación de la 

temperatura ambiente del recinto y de la cubierta que posee el mismo donde se instalarán los 

rociadores para evitar el accionamiento accidental si hay aumentos en la temperatura. 

Los rociadores poseen diferentes colores en los elementos térmicos, como se puede ver en la 

Figura 10 y estos dependen de la temperatura de activación, según la NFPA estos colores son:  
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Tabla 2. Colores y temperatura de activación. 

Color Temperatura (°C) 

Naranja 57,2 

Rojo 68,3 

Amarillo 78,9 

Verde 93,3 

Azul 141,1 

Morado 182,2 

Negro 226,7 

Fuente: NFPA 13 (2019) 

 

Figura 10. Colores de los elementos térmicos en los rociadores. 

Fuente: NFPA Journal (2021) 

3.9.2. Clasificación según la orientación de la instalación de los rociadores  

La NFPA 13 (2019) en el artículo 3.3.205.3 define los rociadores de acuerdo con la 

orientación en la instalación.  
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3.9.2.1. Rociador Oculto 

Es un rociador empotrado con una placa de cubierta que se coloca en lugares donde se 

requiera disimular su presencia y mejorar la estética del recinto.  

 

Figura 11. Rociador Oculto 

Fuente: Chowanczak, 2012 

3.9.2.2. Rociador Montado a ras 

Es un rociador en el que la totalidad o parte del cuerpo, incluido la rosca del vástago, está 

montado por encima del plano inferior del cielo raso, poseen un aspecto atractivo y se consideran 

rociadores de respuesta rápida.  

 
Figura 12. Rociador montado a ras. 

Fuente: TYCO, 2018 
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3.9.2.3. Rociador Colgante 

Es un rociador diseñado para para ser instalado de tal manera que el chorro de agua se dirija 

hacia abajo, contra el deflector, es decir del lado de abajo del ramal de distribución.  

 

Figura 13. Rociador Colgante. 

Fuente: Coya, A (2016) 

3.9.2.4. Rociador Empotrado 

Es un rociador en el que la totalidad o parte del cuerpo, excepto la rosca del vástago, está 

montado dentro de una carcasa empotrada. 

 

Figura 14. Rociador Empotrado. 

Fuente: Reliable Sprinklers, 2021 
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3.9.2.5. Rociador de muro Lateral 

También llamado rociador de pared es un rociador que tiene deflectores especiales que están 

diseñados para descargar la mayor cantidad de agua lejos del muro adyacente, es un patrón similar 

a un cuarto de esfera, con una pequeña porción de la descarga dirigida hacia el muro situado detrás 

del rociador.  

 

Figura 15. Rociador de muro lateral. 

Fuente: TYCO, 2018 

3.9.2.6. Rociador Montante 

Es el tipo de rociador más utilizado, es un rociador diseñado para ser instalado de tal manera 

que la pulverización de agua se dirija hacia arriba, contra el deflector, es decir, el rociador se coloca 

por arriba del ramal de distribución.  

 

Figura 16. Rociador Montante. 

Fuente: Contra Incendio, 2018 
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3.9.3. Clasificación de rociadores según la forma de distribución de agua  

3.9.3.1. Convencionales  

Según la NFPA 13 (2019), este tipo de rociadores al activarse tienden a mojar parte del 

techo; sin embargo, la mayor parte del agua va a caer en el suelo.  

 

Figura 17. Distribución convencional de rociadores. 

Fuente: Galán, 2016 

3.9.3.2. Pulverizadores 

La totalidad del agua que se utiliza y que entrega el rociador, cae al suelo al momento de la 

activación.  

 

Figura 18. Distribución de Rociadores Pulverizadores. 

Fuente: Galán, 2016 
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3.9.4. Factor K 

El factor K de los rociadores corresponde a la presión desde un orificio, este se calcula a 

partir del flujo y la presión que se trasiega en un punto de estudio y se determina mediante la 

siguiente ecuación:  

 
𝐾 =

𝑄

√𝑃
 (1) 

Donde:  

 K = Equivalente de la presión en un orificio.  

 Q = Flujo en el nodo del rociador.  

 P = Presión en el nodo del rociador. 

3.9.5. Sistemas de rociadores 

La NFPA 13, 2019 menciona diferentes configuraciones o tipos de sistemas de rociadores, 

estos sistemas van a cumplir con un patrón sistemático que debe ser previamente calculado, el 

sistema en si está compuesto de la fuente de suministro de agua, la red de tuberías, válvulas de 

control de agua y drenaje. Entre los sistemas que se pueden realizar están: 

3.9.5.1. Sistema Húmedo  

Son sistemas que van a estar llenos de agua a presión, en estos la descarga de agua va a 

realizarse de manera inmediata por medio de los rociadores que se activan por medio del calor que 

genera el fuego, es importante mencionar que estos deben estar conectados a un suministro de agua.  
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Figura 19. Sistema húmedo contra incendios. 

Fuente: TYCO, 2013 

3.9.5.2. Sistema Seco 

Estos sistemas se presentan cuando hay problemas o riegos de congelación del agua en las 

tuberías, se da de igual forma con tuberías, pero en este caso contienen aire o nitrógeno, y estos al 

ser liberados van a permitir el paso del agua por la tubería hasta ser liberada por los rociadores.   

 

Figura 20. Sistema seco contra incendios 

Fuente: TYCO, 2013 
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3.10. Sistema de Bombeo  

La NFPA 20, 2019 menciona las regulaciones para la instalación de las bombas de los sistemas 

contra incendios, según esta norma las bombas son equipos en las cuales se genera una 

transformación de la energía mecánica en energía hidráulica, con el propósito de tomar cierto 

volumen de agua a una cierta presión e incrementar esa presión del fluido que trasiega, en estos 

casos del agua. Las bombas necesitan de un sistema que haga girar su eje, generalmente este 

sistema es un motor eléctrico, un motor eléctrico o una turbina de vapor, pero en el caso de las 

bombas contra incendios es común que sean accionada por un motor eléctrico o de diesel. (NFPA 

20, 2019) 

 

Figura 21. Ejemplo de bomba contra incendios 

Fuente: NFPA Journal, 2021 

La norma NFPA 20, 2019 indica que las bombas contra incendio deben permitir suministrar 

hasta el 140% de la presión neta para las bombas centrifugas cuando no hay flujo de agua (presión 

de cierre), además, menciona que estas deben de tener la capacidad de suministrar al menos el 65 

% de la presión neta al 150% del flujo demandado.  
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3.10.1. Equipo de bombeo auxiliar o bomba jockey  

Según la norma NFPA 20, 2019, la función de la bomba auxiliar o bomba jockey es mantener 

la instalación a una presión contante reponiendo alguna fuga en la red. Esta bomba se dimensiona 

para compensar la tasa de pérdidas admisibles en 10 minutos. Además, no puede tener un flujo 

mayor al del rociador más demandante del sistema y la NFPA 20 (2019) menciona que debe de 

poseer una presión de arranque superior a 34.5 kPA con respecto a la bomba principal y que no 

requiere de certificaciones para ser instalada.  

 

Figura 22. Bomba Jockey. 

Fuente: Ruhrpumpen, 2018 

3.11. Tanque de almacenamiento  

Para el diseño de los tanques de almacenamiento del agua, se posee la norma NFPA 22 (2018), 

la cual es llamada norma para tanques de agua para la protección contra incendios privada. 

Esta norma indica que para dimensionar los tanques en necesario conocer el caudal nominal de 

la bomba y el tiempo de descarga que va a estar asociado al riesgo que se determina inicialmente 
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en el diseño del recinto que se va a proteger, por lo tanto, al realizar la multiplicación del caudal 

que se tiene por el tiempo de descarga se va a obtener el volumen necesario que debe de tener el 

tanque de almacenamiento.  

Además, la norma NFPA 22 (2018) da el derecho al diseñador para seleccionar el material y el 

tipo de tanque que se va a utilizar, entre los tipos de tanque que menciona la norma están:  

• Tanques de concreto que pueden ser enterrados o construidos bajo el nivel del suelo.  

• Tanques de acero al carbono atornillados o revestidos.  

• Tanques de plástico reforzado con fibra de vidrio.  

• Tanques de Madera. 

 

Figura 23. Ejemplo de tanque contra incendios de acero atornillado. 

Fuente: Incoldext, 2021 
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4. Diseño de Sistema contra Incendios para centro de distribución  

A continuación, se presenta el desarrollo del diseño para un sistema de supresión de incendios 

mediante rociadores para un centro de distribución de productos alimenticios que posee un área 

dedicada a oficinas, cabe destacar que el área de oficinas posee un solo nivel y además que el área 

más grande será dedicada a una bodega para el almacenamiento de los productos, esta área tiene 

una altura de 19,1 metros. Esta característica de la altura es importante, ya que según la NFPA 13 

las características del recinto, así como su función, el tipo de materiales almacenados, la forma de 

almacenamiento y las condiciones en las que se almacenan son importantes para la selección y el 

diseño del sistema, según el artículo 4.2 de la NFPA 13 se indica que previo al inicio del diseño, el 

propietario del recinto en el cual se instalará el sistema debe de suministrar al diseñador algunas 

consideraciones que se presentan mediante el certificado de información del propietario (Anexo 

1), entre estas características están:  

• Uso previsto del edificio. 

• Materiales dentro del edificio. 

• Altura máxima.  

• Plan preliminar en la estructura. 

• Información del suministro de agua.  

4.1. Análisis de riesgos para el recinto  

Al momento de realizar el diseño del sistema, el análisis de riesgos va a consistir en el primer 

paso sin importar el método que se utilice para realizar el diseño, la norma NFPA 13 clasifica los 

riesgos como leve, ordinario y extraordinario. En este caso, se posee un almacenamiento de 

plásticos clase A almacenados en cajas de cartón los cuales según la NFPA 13 se considera el 
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riesgo como ordinario grupo 2, pero además se posee un pequeño sector donde se almacenará una 

cantidad de plástico expuesto expandido como se ve en la Figura 24, el cual se considera como un 

riesgo extraordinario tipo 1. Además, para el área de oficinas se posee un riesgo leve.  

 

Figura 24. Almacenamiento de plásticos expuestos expandidos. 

Fuente: Elaboración Propia 

4.2. Limitaciones del área de protección del sistema   

Según la NFPA 13 en el artículo 4.5.1 el área de piso máxima en cualquiera de los pisos que 

va a ser protegido mediante rociadores abastecidos por un montaje cualquiera va a ser el siguiente:  

Tabla 3. Limitación de área de protección del sistema 

Tipo de Riesgo Área máxima m2 

Riesgo Leve  4830 

Riesgo ordinario  4830 

Riesgo extra  3720 

Almacenamiento de mercancías  3720 

Fuente: NFPA 13 (2019). 
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Como se puede observar en la Tabla 3 para el caso del almacenamiento de mercancías el cual 

es el caso que se tiene en este diseño, el área máxima de protección del sistema es de 3720 m2, esta 

limitación es para la alimentación del sistema en las tuberías verticales (Riser), por ende, como en 

este sistema el área que se posee es de aproximadamente 5100 m2 en el área de bodega no se puede 

realizar un solo sistema de protección, por lo tanto siguiendo la norma se procede a realizar dos 

sistemas de protección tomando en cuenta la mitad del área para cada uno para así obtener dos 

sistemas del mismo tamaño, es decir que cada sistema contemple aproximadamente 2550 m2 y así 

se cumple con el área máxima permitida.  

Para el área de oficinas no se posee problema alguno con el área máxima ya que esta es menor 

a las permitidas.  

4.3. Protección del almacenamiento en estanterías mediante el uso de rociadores en 

estanterías. 

Según la norma NFPA 13 para edificaciones cuyo funcionamiento es el almacenamiento 

misceláneo, los rociadores de techo van a cubrir un máximo de 3,7 m de altura, como en este caso 

se posee un techo con una altura de 19.1 metros no va a ser suficiente con el diseño de los rociadores 

de techo, para ello, se recurre al capítulo 25 de la norma, este capítulo nos da la solución a este 

problema, el cuál va a consistir en  colocar otro sistema de rociadores en las estanterías  para cubrir 

una parte de la mercancía y que los del techo cubran la parte más alta de la mercancía. Según este 

capítulo de la norma, se tienen varias alternativas de colocar los rociadores en las estanterías, en 

este caso, al tener los plásticos en cajas de cartón se va a elegir la configuración mostrada en la 

Figura 25, la cual permite colocar rociadores en los estantes a una altura máxima de 9,1 metros, en 

este caso debido a la configuración de los estantes, la cual consiste en estantes de 1,9 metros de 
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alto cada uno y un total de 8 estantes hacia arriba para un total de 15,2 metros de altura en los 

estantes, se va a colocar según la norma un solo un sistema de rociadores en los estantes los cuales 

se ubicarán a una altura de 7,6 metros para no sobrepasar los 9,1 metros permitidos por la norma.  

Por otro lado, como se posee una pequeña área en la cual se va a almacenar plástico expuesto 

expandido, la norma permite una altura máxima de rociadores de 6,1 metros como se ve en la 

Figura 26, por lo tanto en esta zona debido a la altura de los estantes se van a colocar además de 

los rociadores a 7,6 metros, rociadores a 5,7 metros de altura que corresponde a la tercera hilera de 

estantes con el fin de proteger el riesgo que produce este tipo de plástico, la zona que llevará esta 

configuración se puede observar en la Figura 27.  

De igual forma, la norma indica que para este tipo de rociadores en los estantes el área máxima 

que se puede cubrir es de 3720 m2, por lo tanto, también se realizarán dos sistemas para cumplir 

con el área máxima permitida. 
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Figura 25. Protección con rociadores en estantería para plásticos en cajas de cartón en estanterías de 

hileras múltiples. 

Fuente: NFPA 13 (2019)  
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Figura 26. Protección con rociadores en estanterías para plásticos expandidos en estanterías de hileras 

múltiples. 

Fuente: NFPA 13 (2019) 

 

Figura 27. Área determinada para almacenamiento de plásticos expuestos expandidos. 

Fuente: Elaboración Propia, AutoCAD.  
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4.4. Diseño de rociadores de techo para zona de bodega  

4.4.1. Selección configuración de rociadores  

Como se mencionó previamente, para esta zona se deben utilizar dos sistemas en rociadores de 

techo debido a las limitaciones de área establecidas por la NFPA 13 (2019), además la NFPA en el 

artículo A.3.3.206 menciona que para sistemas que funcionan en un sector de un único piso, se 

permite utilizar un sistema de rociadores múltiples, el cual es abastecido por una tubería principal 

de suministro común, para este método se poseen varias configuraciones, donde la opción que se 

eligió para el sistema de rociadores de techo es la mostrada en la Figura 28, la cual es un sistema 

de rociadores en malla. Por lo tanto, en este caso, se van a realizar dos sistemas en malla para el 

sistema que irá en el techo.  

 

Figura 28. Sistema de Rociadores en Malla 

Fuente: NFPA 13 (2019) 
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4.4.2. Selección Rociadores  

Según el tipo de ocupación el cual es almacenamiento, la altura del recinto y la altura a la cual 

estará el almacenamiento, la NFPA 13 indica que, en este caso, se deben de utilizar rociadores de 

tipo ESFR, los cuales son rociadores de respuesta rápida y supresión temprana por sus siglas en 

inglés (early supression fast response), pues, como menciona el artículo 23.6.1 de la NFPA 13, la 

protección del almacenamiento de plástico del Grupo A no expandido en cajas de cartón en 

estanterías de hilera única, doble y de hileras múltiples se debe de proteger con rociadores ESFR 

debido al nivel de riesgo que se posee y a la altura del recinto y su selección se realiza mediante la 

tabla 23.6.1 de la misma norma.  

 

Figura 29. Selección de rociadores de techo 

Fuente: NFPA 13, 2019 
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Como se puede observar en la Figura 29, se va a utilizar una altura máxima de almacenamiento 

de 30 pies o 9,1 metros, además se ve que se utiliza la altura máxima del recinto de 40 pies o 12 

metros, cabe resaltar que esta altura máxima no es la altura total del recinto que se posee la cual 

era de 19,1 metros, si no que esta altura será la equivalente desde el nivel de los rociadores in racks 

los cuales va a quedar colocado a una altura de 7,6 metros, por lo tanto, la altura que se tiene va a 

ser de 11,5 metros la cual entra en el rango máximo de altura para la selección de ese rociador. 

Además, se puede ver que, para esa configuración de alturas, la norma brinda varias opciones 

de rociadores, en este caso se selecciona el rociador con K = 16.8, pues la norma menciona que 

como se van a colocar más rociadores in racks no es necesario realizar una sobredimensión del 

sistema, es decir se va a utilizar el rociador con el factor K más pequeño permitido.  

Según el valor K obtenido, se procede a seleccionar los rociadores correspondientes en los 

catálogos, en este caso se selecciona un rociador Modelo JL17 ESFR de la marca Reliable como 

se muestra en la Figura 30, las características del rociador se muestran en los anexos 

correspondientes.  

 

Figura 30. Rociador de Techo Seleccionado 

Fuente: Reliable Sprinklers (2021) 
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4.4.3. Distancia máxima y mínima entre los muros y los rociadores 

La norma NFPA estipula que la distancia máxima con respecto al muro no debe de exceder la mitad 

de la distancia admisible entre rociadores, en este caso la distancia máxima es de 3.7 metros como 

se indica en la Figura 31. 

 

Figura 31. Tabla de áreas de protección y espaciamiento máximo entre rociadores y muros. 

Fuente: NFPA 13, 2019 

Además, la norma NFPA 13 (2019) menciona que los rociadores deben estar ubicados a una 

distancia mínima de 100 mm con respecto a los muros.  

4.4.4. Separación mínima entre rociadores   

La NFPA 13 (2019) indica que los rociadores deben de estar espaciados a una distancia mínima 

de 1.8 metros entre centros de cada rociador.  

4.4.5. Densidad de flujo por área  

Esto es la demanda de flujo de agua de cada rociador, este se determina según el tipo de 

riesgo que se tiene en el recinto y con la gráfica mostrada en la Figura 32. En este caso, se va a 

trabajar con una densidad de flujo de 0,20 gpm/pie2 (8,2 mm/min), según lo dicta la gráfica para 

un riesgo ordinario 2.  
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Figura 32. Densidad de flujo por área. 

Fuente: NFPA 13, 2019 

4.4.6. Área de cobertura nominal de cada rociador 

La NFPA 13 (2019) menciona que para los rociadores de tipo ESFR se va a tener un área 

de cobertura nominal mínima de 100 pies2 (9,29 m2) por cada rociador.  

4.4.7. Cantidad mínima de rociadores  

La cantidad mínima de rociadores viene dada por la siguiente fórmula: 

 

 
𝐶𝑎𝑛𝑡𝑖𝑑𝑎𝑑 𝑚𝑖𝑛𝑖𝑚𝑎 =

á𝑟𝑒𝑎 𝑔𝑙𝑜𝑏𝑙𝑎𝑙 𝑑𝑒𝑙 𝑟𝑒𝑐𝑖𝑛𝑡𝑜 

á𝑟𝑒𝑎 𝑑𝑒 𝑐𝑜𝑏𝑒𝑟𝑡𝑢𝑛𝑎 𝑛𝑜𝑚𝑖𝑛𝑎𝑙
 

 

(2) 

Donde: 

Área del recinto = 5100 m2 = 54 895 pies2 

Área de cobertura nominal = 100 pies2 = 9,29 m2 

 
𝐶𝑎𝑛𝑡𝑖𝑑𝑎𝑑 𝑚𝑖𝑛𝑖𝑚𝑎 =

54895 𝑝𝑖𝑒𝑠2

100 𝑝𝑖𝑒𝑠2
= 548,95 𝑟𝑜𝑐𝑖𝑎𝑑𝑜𝑟𝑒𝑠 

 

(3) 
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Por lo tanto, la cantidad mínima de rociadores que se deben de tener va a ser de 549. 

4.4.8. Selección de tuberías 

Como se mencionó anteriormente este sistema se realizará como un sistema de malla, y al tener 

las restricciones de áreas máximas, se van a tener dos sistemas de mallas para los rociadores de 

techo, por lo tanto, para la selección de las tuberías se realizó previamente la configuración y la 

colocación de los rociadores en los planos como se muestran en los apéndices y en la Figura 33 se 

muestra la tabla para la selección de las tuberías, esta tabla corresponde a la tabla 27.5.3.4 de la 

norma NFPA 13 (2019). 

 

Figura 33. Diámetros de tuberías según la cantidad de rociadores. 

Fuente: NFPA 13, 2019 

 

En este caso, según la distribución que se realizó, se van a tener diámetros de tuberías de 2 ½ 

pulgada (63 mm) para los ramales de los rociadores ya que cada ramal posee 20 rociadores y cada 

anillo posee 14 ramales lo que quiere decir que se poseen un total de 280 rociadores por sistema 

de malla, por ello, el anillo externo de la malla será colocado en tubería de 6 pulgadas ( 150 mm), 

pues la tubería de 8 pulgadas (200 mm) según la sección 4.5 de la NFPA no es apta para la 

colocación de rociadores de techo, lo que va a provocar que la presión en estos tramos aumente.  
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Además, la norma NFPA 13 (2019) indica que las tuberías con diámetros menores a 2 pulgadas 

(50 mm) serán de Acero o hierro negro cedula 40 y para los diámetros mayores a 2 pulgadas (50 

mm) se va a tener tubería de acero cedula 10. 

4.4.9. Calculo hidráulico del sistema  

Para la realización del cálculo hidráulico, se utilizará el formato recomendado por la norma 

NFPA 13 (2019) el cuál se muestra en el anexo 9.11, esta norma también brinda las fórmulas 

necesarias para el desarrollo de los cálculos las cuales son:  

Pérdida de presión por fricción  

Para realizar este cálculo se utilizará la fórmula de Hazen-Williams, la cual se representa como:  

 
𝑝 =  

4,52𝑄1,85

𝐶1,85𝑑4,87
 

(4) 

Dónde: 

p = Resistencia friccional (psi/pie de tubería) 

Q = Flujo (gpm) 

C = Coeficiente de pérdida por fricción. 

d= Diámetro interno real de la tubería. 

Debido a los requerimientos en unidades para obtenerlos en el sistema SI, se procede a calcular 

la resistencia friccional a partir de la siguiente ecuación expresada en (psi/metro). 

 
𝑝 =

14,83𝑄1,85

𝐶1,85𝑑4,87
 

(5) 

 

El valor de C de la fórmula de Hazen-Williams se realiza con la tabla 27.2.3.8.1 de la NFPA 

13 (2019) como se muestra en la Figura 34. Como se seleccionó una tubería de acero negro, la cual 

es la recomendada para los sistemas húmedos, la tabla de la NFPA 13 indica que el valor de C será 

de 120.  
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Figura 34. Valores C de Hazen-Williams 

Fuente: NFPA 13, 2019 

Perdida de fricción por elevación 

Esta fórmula corresponde a los tramos donde hay cambios de altura, se representa como Pe y 

su cálculo en metros es de la siguiente manera:  

 
𝑃𝑒 = 1,42 ∗ 𝐴𝑙𝑡𝑢𝑟𝑎 𝑒𝑛 𝑚𝑒𝑡𝑟𝑜𝑠 

(6) 

 

Para finalizar, se obtiene el valor de presión total (Pt) el cual es la suma de las pérdidas 

por fricción más la presión por elevación.  

Para la realización del cálculo hidráulico, se deben de contemplar las tuberías verticales y 

horizontales del sistema de rociadores, así como los accesorios que se poseen, además el artículo 

27.2.4.7.5 de la norma NFPA 13 (2019) indica que el cálculo debe de iniciarse desde el rociador 

más remoto. Por otro lado, el artículo 27.4.4.10.1 de la norma NFPA 13 (2019) indica que la 

presión mínima para cualquier rociador debe de ser de 7 psi (48,26 kPa), por ello, con este valor 

es con el cual se comienza el cálculo hidráulico.  

La norma NFPA 13 (2019) menciona en el capítulo 27 una serie de pasos para la confección del 

cálculo hidráulico, estos pasos son:  
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• Seleccionar un factor K según las condiciones del diseño y el riesgo asociado.  

• Determinar los diámetros internos de las tuberías según la cantidad de rociadores que se 

poseen.  

• Iniciar el cálculo hidráulico con la presión mínima de 7 psi (48,26 kPa) para la descarga 

de los rocadores según lo indica el artículo 27.4.4.10.1 de la NFPA 13 (2019). 

• Determinar el flujo inicial con la fórmula del factor K (𝑄 =  𝐾 ∙  √𝑃) para iniciar con 

los valores teóricos.  

• Determinar la pérdida por fricción en el sistema desde el rociador más lejano.  

• Suma la presión y caudal obtenidos para obtener el total necesario por el sistema.  

La realización del cálculo hidráulico se realizó mediante Excel con las fórmulas y pasos 

mencionados anteriormente, donde se realizaron como se mencionó anteriormente con la 

activación de los 12 rociadores necesarios según indica la norma NFPA 13 (2019), partiendo de 

los rociadores más lejanos hasta la toma de agua se obtienen siguientes valores:  

Tabla 4. Calculo hidráulico de Sistema de Rociadores de Techo. 

 



53 

 

  

Fuente: Elaboración Propia, Microsoft Excel  

Como se puede observar en la Tabla 4, se tiene un total de 1242,83 gpm (4704.62 L/min) con 

una presión de 141,38 psi (974.78 kPa). Cabe destacar que, para el cálculo hidráulico, según la 

norma NFPA 13, al caudal requerido por el sistema se le deben de agregar 250 gpm (946,35 L/s) 

adicionales, ya que la norma NFPA 13 (2019) lo solicita en la tabla 19.3.3.1.2 mostrada en la Figura 

35 ya que es necesario para asegurar un suministro extra para chorros de mangueras, esto según 

los requerimientos de los rociadores de tipo ESFR para el sistema de clase 1. 

 

Figura 35. Asignación de chorros para mangueras.  

Fuente: NFPA 13 (2019) 
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El cálculo hidráulico de este sistema también se realizó se realizó mediante el uso de un 

software llamado Fire Sprinkler Hydraulic Calculations Software para la comprobación de los 

cálculos realizados, este software es de gran ayuda, ya que en este se ingresan los datos de las 

tuberías, los accesorios y los rociadores que se poseen en la ruta crítica y tomando en cuenta todas 

sus características y brinda los resultados de las presiones y caudales que se poseen además brinda 

los datos necesarios para la escogencia de la bomba, los resultados obtenidos se colocaron en el 

apéndice 3 del documento. 

4.5. Diseño de rociadores de techo para bodega fría 

La bodega fría que se presenta en recinto es de almacenamiento de alimentos que necesitan 

refrigeración, sin embargo, como no son productos congelados las temperaturas del recinto no van 

a ser bajo cero, por lo tanto, se puede utilizar el mismo sistema húmedo que se utilizará en todo el 

recinto. 

Al ser esta parte de solo 10 metros de altura, se puede realizar con un solo sistema de rociadores 

en el techo, por lo que al ser de almacenamiento similar al de la bodega principal se hará uso de 

los mismos criterios de selección de los rociadores de techo, los cuales son de tipo ESFR con un 

K= 16.8, con la diferencia de que este sistema no será en malla si no que será de una tubería con 

los diferentes ramales en las zonas de almacenamiento.  

4.5.1. Resultados de diseño  

En la Figura 36 se puede observar la vista isométrica del sistema de rociadores de techo. 
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Figura 36. rociadores de techo vista isométrica. 

Fuente: Elaboración Propia. 

Por lo tanto, según el cálculo hidráulico realizado y la comprobación mediante el cálculo del 

software y adicionando el caudal solicitado para las mangueras de 250 gpm (946,35 L/s) y al ser el 

cálculo realizado por el software un poco más exacto, se procede a seleccionar el caudal requerido 

por el sistema de rociadores de techo el cuál será de 1707 gpm (6,46 m3/m) a una presión de 135 

psi (930,8 kPa) como se muestra en la Figura 37. 

 

Figura 37. Gráfica de resultados de presión y caudal calculado para sistema de techo. 

Fuente: Elaboración Propia, Software Elite. 
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4.6. Diseño de rociadores in racks  

4.6.1. Selección configuración de rociadores  

Como se mencionó en el diseño de los rociadores de techo, para esta zona también se deben 

utilizar dos sistemas en rociadores en racks debido a las limitaciones de área establecidas por la 

NFPA. Además, la NFPA en el artículo A.3.3.206 menciona que para sistemas que funcionan en 

un sector de un único piso se permite utilizar un sistema de rociadores múltiples, el cual es 

abastecido por una tubería principal de suministro común, para este método se poseen varias 

configuraciones, donde la opción que se eligió para el sistema de rociadores de techo es la mostrada 

en la Figura 38, el cual es un sistema de rociadores en bucle por lo tanto en este caso se van a 

realizar dos sistemas en bucle de una forma modificada pero siguiendo la misma teoría para el 

sistema que irá en los racks.  

 

Figura 38. Sistema en bucle 

Fuente: NFPA 13 (2019) 

En este sistema de racks se debe de colocar una barrera horizontal en el nivel donde se 

colocarán los rociadores la cual según la norma NFPA 13 (2019) es una barrera sólida en posición 
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horizontal que cubre la estantería en determinados incrementos en altura con el fin de evitar la 

propagación del fuego, en esta barrera se van a instalar los rociadores, con el objetivo de obtener 

por así decirlo un techo falso en el nivel donde estarán los rociadores.  

4.6.2. Selección Rociadores  

Según el tipo de ocupación el cuál es almacenamiento, la altura del recinto y la altura a la cual 

estará el almacenamiento, la NFPA 13 (2019) indica que en este caso se deben de utilizar rociadores 

de tipo ESFR, los cuales son rociadores de respuesta rápida y supresión temprana por sus siglas en 

inglés (early supression fast response), ya que como menciona el artículo 23.6.1 de la NFPA 13 

(2019), la protección del almacenamiento de plástico del Grupo A no expandido en cajas de cartón 

en estanterías de hilera única, doble y de hileras múltiples se debe de proteger con rociadores ESFR 

y su selección se realiza mediante la tabla 23.6.1 de la misma norma.  
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Figura 39. Selección de rociadores in racks.  

Fuente: NFPA 13, 2019 

Como se puede observar en la Figura 39, se va a utilizar una altura máxima de los sistemas de 

racks 7,6 metros y se ve que se utiliza la altura máxima del recinto de 40 pies o 12 metros, cabe 

resaltar que esta altura máxima no es la altura total del recinto que se posee la cual era de 19,1 

metros, si no que como ya se realizó un sistema de rociadores en techo se va a utilizar esta altura 

la cuál es la máxima que permite la norma NFPA para la colocación de los rociadores, y este 

método como se colocan rociadores en dos alturas es permitido utilizar este dato como la altura.  

Además, se puede ver que para esa configuración de alturas la norma brinda varias opciones de 

rociadores, en este caso se selecciona el rociador con K = 25,2, pues hay que recordar que una parte 
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del sistema in racks debe colocarse a varias alturas debido a los plásticos expuestos expandidos 

que se poseen en una zona critica, entonces, al ser este material de un mayor nivel de riesgo, se 

seleccionan estos rociadores para que funcionen con este tipo de material almacenado y con todos 

los demás también así se va a asegurar los demás van a estar correctamente dimensionados. 

Según el valor K obtenido, se procede a seleccionar los rociadores correspondientes en los 

catálogos, los resultados obtenidos se muestran en los anexos correspondientes.  

4.6.3. Distancia máxima y mínima entre los muros y los rociadores 

La norma NFPA 13 (2019) en el artículo 9.5.3.2.1 estipula que la distancia máxima con respecto 

al muro no debe de exceder la mitad de la distancia admisible entre rociadores, en este caso la 

distancia máxima es de 3.7 metros como se indica en la Figura 40. 

 

Figura 40. Tabla de áreas de protección y espaciamiento máximo entre rociadores y muros. 

Fuente: NFPA 13, 2019 

Además, la norma NFPA 13 (2019) en el artículo 9.5.3.4.1 menciona que los rociadores deben 

estar ubicados a una distancia mínima de 100 mm con respecto a los muros.  
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4.6.4. Separación mínima entre rociadores   

La NFPA 13 (2019) indica que los rociadores deben de estar espaciados a una distancia mínima 

de 1.8 metros entre centros de cada rociador.  

4.6.5. Densidad de flujo por área  

Esta densidad se determina según el tipo de riesgo que se tiene en el recinto y con la gráfica 

mostrada en la Figura 41, en este caso se va a trabajar con una densidad de flujo de 0,30 gpm/pie2 

(12,2 mm/min), según lo dicta la gráfica para un riesgo extraordinario 1, esto debido a los 

materiales de plástico expuesto expandido que se poseen en los racks los cuales son los más 

críticos.  

 

Figura 41. Densidad de flujo por área. 

Fuente: NFPA 13, 2019 

4.6.6. Área de cobertura nominal de cada rociador 

La NFPA 13 (2019) menciona que para los rociadores de tipo ESFR se va a tener un área 

de cobertura nominal mínima de 100 pies2 (9,29 m2) por cada rociador.  
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4.6.7. Selección de tuberías 

Como se mencionó anteriormente, este sistema se realizará como un sistema de bucle, y al tener 

las restricciones de áreas máximas se van a tener dos sistemas para los rociadores de in racks. Por 

lo tanto, para la selección de las tuberías se realizó previamente la configuración y la colocación 

de los rociadores en los planos como se muestran en los apéndices y las tuberías se seleccionan los 

diámetros según la tabla 27.5.3.4 de la norma NFPA 13, 2019, esta tabla es la mostrada en la Figura 

42.  

 

Figura 42. Diámetros de tuberías según la cantidad de rociadores. 

Fuente: NFPA 13, 2019 

 

En este caso, según la distribución que se realizó se van a tener diámetros de tuberías de 2 ½ 

pulgada (65 mm) para los ramales de los rociadores ya que cada ramal posee 15 rociadores y cada 

parte externa del bucle posee 11 y 7 ramales respectivamente lo que quiere decir que se poseen un 

total de 165 rociadores en un sistema y 105 en otro; por lo que la parte externa del bucle será 

colocado en tubería de 6 pulgadas (150 mm) en ambos debido a que por la distancia que se posee 

al sistema de 105 rociadores es grande entonces no se quiere tener grandes pérdidas y además por 

temas de facilidad de manejar un solo diámetro de tuberías.  
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Además, la norma NFPA 13 (2019) indica que las tuberías con diámetros menores a 2 pulgadas 

(50 mm) serán de Acero o hierro negro cedula 40 y para los diámetros mayores a 2 pulgadas (50 

mm) se va a tener tubería de acero cédula 10. 

4.6.8. Calculo hidráulico del sistema   

Para confeccionar la memoria cálculo hidráulico del sistema se deben de contemplar las 

tuberías verticales y horizontales del sistema de rociadores, así como los accesorios que se poseen, 

además el artículo 27.2.4.7.5 de la norma NFPA 13 (2019) indica que el cálculo debe de iniciarse 

desde el rociador más remoto, el artículo 27.4.4.10.1 de la norma NFPA 13 (2019) indica que la 

presión mínima para cualquier rociador debe de ser de 7 psi (48,26 kPa); por lo tanto, esta presión 

será la inicial en el cálculo hidráulico del sistema.  

La memoria de cálculo del sistema in racks se realiza para realizar la verificación del sistema 

más crítico para la selección de la bomba, este cálculo se realizó mediante el software Excel con 

las fórmulas y pasos mencionados en el sistema de techo, pues es el mismo principio, este cálculo 

se realizó partiendo de los rociadores más lejanos hasta la toma de agua se obtienen siguientes 

valores:  

Tabla 5. Calculo hidráulico del sistema in racks 
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Fuente: Elaboración Propia, Microsoft Excel 

Una vez obtenido el cálculo de la forma manual, se procedió a comprobar el cálculo hidráulico 

de este sistema mediante el uso de un software Fire Sprinkler Hydraulic Calculations Software, los 

resultados obtenidos se colocaron en el apéndice 4 del documento. 

Según la tabla 25.8.6 de la NFPA 13 para realizar la ruta crítica se debe de considerar la apertura 

de 6 rociadores, como se muestra en la Figura 43, los cuales van a ser los de mayor demanda 

hidráulica para el cálculo respectivo, esto debe estar compuesto por tres rociadores por ramal y un 

total de dos ramales. 

 

Figura 43. Cantidad de rociadores in racks para el cálculo hidráulico. 

Fuente: NFPA 13, 2019 

Para los plásticos expuestos expandidos que serán segregados mediante barrera vertical se ubicarán 
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en estantería de hilera única con profundidad de hasta 1,8m, y según NFPA 13, 2019 en la tabla 

25.8.2.6. se activarán 5 rociadores como se muestra en la Figura 44. 

 

Figura 44. Cantidad de rociadores para plástico expuesto expandido. 

Fuente: NFPA 13, 2019 

4.6.9. Resultados de diseño  

En la Figura 45 se puede observar la vista isométrica del sistema de rociadores de techo. 

 

Figura 45. Rociadores in Racks. 

Fuente: Elaboración Propia. 

Cabe destacar que, para el cálculo hidráulico, según la norma NFPA 13 (2019) en el artículo 

21.9.1, al caudal requerido por el sistema se le deben de agregar 500 gpm (1900 L/min) adicionales 
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para asegurar chorros en mangueras, esto según los requerimientos rociadores para 

almacenamiento.  

Por lo tanto, según el cálculo hidráulico realizado y la comprobación mediante el software se 

tiene que el caudal requerido por el sistema de rociadores in racks será de 1595 gpm (6,04 m3/min) 

a una presión de 130 psi (896,3 kPA) como se muestra en la Figura 46. 

 

Figura 46. Gráfico de resultados de presión y caudal en sistema in racks. 

Fuente: Elaboración Propia, Software Elite. 

4.7. Diseño de rociadores para zona de oficinas  

En este caso, se sabe que los rociadores de esta zona no van a ser la instalación que va a ser 

critica en el sistema, por lo que se siguen criterios de la norma NFPA 13 (2019) para la selección 

de los rociadores.  

Primeramente, se sabe que el nivel de riesgo en esta parte al ser oficinas es un riesgo leve, por 

lo que la norma, en el artículo 9.4.3.1 indica que para este nivel de riesgo se utilizan rociadores del 
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tipo respuesta rápida o QR por sus siglas en ingles. Con respecto al factor K de los rociadores se 

tiene que el inciso 9.4.4.2 indica que estos rociadores tendrán un factor K=5.6.  

Las distancias entre rociadores y distancias entre muros y rociadores será que los rociadores de 

racks o de techo según la NFPA 13. 

4.7.1. Cantidad mínima de rociadores  

La cantidad mínima de rociadores viene dada por la siguiente formula: 

 
𝐶𝑎𝑛𝑡𝑖𝑑𝑎𝑑 𝑚𝑖𝑛𝑖𝑚𝑎 =

á𝑟𝑒𝑎 𝑔𝑙𝑜𝑏𝑙𝑎𝑙 𝑑𝑒𝑙 𝑟𝑒𝑐𝑖𝑛𝑡𝑜 

á𝑟𝑒𝑎 𝑑𝑒 𝑐𝑜𝑏𝑒𝑟𝑡𝑢𝑛𝑎 𝑛𝑜𝑚𝑖𝑛𝑎𝑙
 

 

(7) 

Donde: 

Área del recinto = 900 m2 = 2 952 pies2 

Área de cobertura nominal = 100 pies2 = 30,48 m2 

 
𝐶𝑎𝑛𝑡𝑖𝑑𝑎𝑑 𝑚𝑖𝑛𝑖𝑚𝑎 =

2952 𝑝𝑖𝑒𝑠2

100 𝑝𝑖𝑒𝑠2
= 29.52 𝑟𝑜𝑐𝑖𝑎𝑑𝑜𝑟𝑒𝑠 

 

(8) 

Por lo tanto, la cantidad mínima de rociadores que se deben de tener va a ser de 30. 

 

4.7.2. Selección de tuberías 

Las tuberías serán seleccionadas con la tabla mostrada en la Figura 42, los resultados 

obtenidos se muestran en los planos adjuntos en los apéndices.  

4.8. Selección de sistema de bombeo  

Para seleccionar la bomba de protección contra incendios, se deberá seleccionar el caudal y 

presión críticos del sistema, comparando lo requerido por el sistema de rociadores In-Rack junto a 

lo requerido por el sistema de rociadores de Techo. Para este sistema el caudal y presión críticas 

coinciden en el sistema de rociadores de techo por lo que la bomba contra incendios deberá cumplir 

con un caudal de 1707,52 gpm (6,46 m3/min) a una presión de 135psi (930,8 kPA) como se muestra 
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en la Figura 47. Es importante indicar que igual se seleccionó una bomba contra incendios de 

1500GPM (5,67 m3/min), ya que la bomba principal está en capacidad de brindar hasta el 150% de 

su capacidad es decir hasta 2250GPM (8,52 m3/min). 

De acuerdo con la curva del fabricante, para obtener los 1715GPM@142psi, con una bomba 

de 4 etapas, la presión a 1500GPM deberá ser de 55ft (23,8psi) para una presión al 100% de 142,8 

psi, por lo que se seleccionará una bomba a 145psi. 

 

Figura 47. Curva de selección de la bomba. 
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Fuente: Patterson  

4.8.1. Características de la bomba seleccionada  

Tabla 6. resumen de características de la bomba seleccionada 

Marca: Patterson Motor: Combustión interna 

Tipo: Turbina Vertical Marca: Clarke 

Modelo: 17JMC-FP / 4 etapas, 1475 rpm Modelo: JU6H-UF52 

Caja reductora: Randolph modelo M150 Volumen tanque combustible: 300 Gal 

Caudal al 100%: 1500 gpm Potencia en el eje: 200 HP @ 2350 rpm 

Presión: 145 psi al 100% Controlador: EATON FD-120 

Fuente: Elaboración Propia  

 

4.9. Dimensionamiento del tanque para el sistema contra incendios  

De acuerdo con la NFPA 13 (2019), en la sección 23 tabla 23.3.1, se requiere un tanque de 

agua que tenga capacidad para la aplicación del sistema por lo menos 60 minutos, considerando 

almacenamiento y rociadores de tipo ESFR, por lo tanto, se tiene:  

 𝑉𝑜𝑙𝑢𝑚𝑒𝑛 𝑇𝑎𝑛𝑞𝑢𝑒 = 1707 𝑔𝑝𝑚 × 60 𝑚𝑖𝑛𝑢𝑡𝑜𝑠 = 102 060 𝐺𝑎𝑙𝑜𝑛𝑒𝑠 = 386,34 𝑚3 

 

(9) 

Este volumen calculado debe ser exclusivo para el sistema de protección contra incendios, 

además la obra civil del proyecto contempla la fabricación de un tanque que será de 400 m3 por lo 

que será superior al requerido por el sistema. Este tanque será un tanque subterráneo debido a las 

limitaciones en el espacio exterior de la planta, ya que al poseer el tanque de esta manera se podrá 

utilizar el espacio que está por encima del tanque para realizar el cuarto de máquinas del sistema, 

es por eso por lo que se selecciona una bomba de turbina vertical.   
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4.10. Selección de soportería del sistema  

Según la tabla 17.4.2.1 (b) de la NFPA 13, 2019 que se puede ver en la  Figura 48, se tiene el 

espaciamiento máximo entre los soportes colgantes para cada diámetro de tubería, en este caso se 

poseen tuberías de 2 ½ pulgadas o 65 mm los cuales utilizan distancias máximas de 4,6 al igual 

que las tuberías de 150 mm o 6 pulgadas, esto debido al material de las tuberías.  

 
Figura 48. Distancia máxima entre soportes colgantes. 

Fuente: NFPA 13, 2019 

Esto se refiere a los soportes tipo pera los cuales se muestran en la Figura 49, los cuales en 

este caso por conveniencia se van a colocar cada 2,5 metros lo que quiere decir que cumplen con 

la distancia máxima permitida por la NFPA.  

 

Figura 49. Soporte tipo pera para tuberías. 

Fuente: Suvalco, 2019 



70 

 

Según la sección 18.5.5 de la NFPA 13, 2019, todos los elementos mecánicos para el 

arriostre de la tubería que tienen la función de evitar el balanceo lateral y la tracción longitudinal 

serán listados UL, además la sección 18.5.5.1 de la misma norma indica que se deben instalar 

arriostres contra balanceo lateral en todas las tuberías de 2 ½” o superior.  

Según la sección 18.5.6.3 de la NFPA 13, 2019 la distancia entre un arriostre contra 

balanceo longitudinal y el final de las tuberías principales o un cambio de dirección no debe exceder 

los 12,2 metros, por lo que, por conveniencia, se define en 12 metros como se muestra en la Figura 

50 

 

 

Figura 50. Distancia de separación de arriostres. 

Fuente: Elaboración propia, AutoCAD 

Los soportes antisísmicos seleccionados se muestran en el anexo 9.10.  
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5. Conclusiones 

A través de los cálculos realizados, se determinaron los requerimientos necesarios de la red de 

supresión de incendios con relación a sus caudales y presiones exigidos por las normas NFPA los 

cuales corresponden a un caudal de 1707,52 gpm (6,46 m3/m) y una presión de 135 psi (930,8 kPa). 

Para el asegurar un funcionamiento eficiente y eficaz del sistema se realizó la selección de los 

diámetros, materiales y calibres de las tuberías necesarios según lo dictado por la norma NFPA 13, 

los cuales fueron tuberías de hierro negro de cedula 10 o 40 dependiendo del diámetro seleccionado 

de las tuberías, así como el sistema de bombeo requerido para suplir los requerimientos de caudal 

y presión y finalmente se seleccionaron los rociadores necesarios según los tipos de riesgo que se 

poseen en el recinto.  

Mediante la identificación de los requerimientos necesarios estipulados por las normas NFPA 

y el Reglamento Nacional de Protección Contra Incendios del Cuerpo de Bomberos, se logró la 

elaboración de los planos constructivos del sistema. 

Para el cumplimiento de los requerimientos solicitados por el Reglamento Nacional de 

Protección Conta Incendios del Cuerpo de Bomberos se desarrolló de manera exitosa la memoria 

de cálculo correspondiente para lograr el dimensionamiento del sistema contra incendios.  
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6. Recomendaciones   

Es necesario asegurar que se utilicen los materiales con certificaciones UL y aprobados por la 

NFPA en la construcción del sistema contra incendios, para asegurar el cumplimiento de esto se 

debe realizar una revisión de los materiales por parte del ingeniero a cargo del proyecto antes de la 

instalación del sistema, pues estos sistemas son de vital importancia para la seguridad, por lo que 

se debe asegurar que los materiales sean de calidad para el correcto funcionamiento.  

En caso de ser necesario realizar alguna modificación en el sistema, es necesario comunicarlo 

con el diseñador o el ingeniero a cargo del proyecto, así como seguir los pasos indicados por el 

CFIA para la remodelación de los recintos para verificar que los cambios que se vayan a realizar 

van a cumplir con las respectivas normas NFPA, pues el diseño inicial está completamente apegado 

a estas normas.  

Adicionar un sistema de detección mediante alarmas como complemento a este sistema de 

supresión para aumentar el nivel de seguridad del sistema, en este caso no se adicionó ya que según 

el Reglamento Nacional de Protección Contra Incendios del Cuerpo de Bomberos como se poseen 

sistemas de rociadores automáticos no es obligatoria la instalación de las alarmas.  

Realizar mantenimientos a los equipos que lo requieran como las bombas, con el fin de asegurar 

que su funcionamiento sea siempre el óptimo, estos mantenimientos son exigidos por el 

Reglamento Nacional de Protección Contra Incendios y, para ello, se debe de seguir lo indicado en 

la norma NFPA respectiva para cada sistema.  
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8. Apéndices 

Apéndice 1. Cronograma de trabajo  

Tabla 7. Diagrama de Gantt del cronograma propuesto 

 

Fuente: Elaboración Propia. (Microsoft Excel 365)   
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Apéndice 2. Normas utilizadas en el Proyecto  

Norma Titulo  Edición  Idioma  

NFPA 10 
Norma para extintores 

portátiles contra incendio  
2018 Español 

NFPA 13 
Norma para la instalación de 

sistemas de rociadores  
2019 Español 

NFPA 14 

Norma para la instalación de 

sistemas montantes y de 

mangueras  

2019 Español 

NFPA 20 

Norma para la instalación de 

bombas estacionarias de 

protección contra incendios 

2019 Español 

NFPA 22 

Norma para Tanques de Agua 

para la protección contra 

incendios  

2018 Español 

NFPA 101 Código de seguridad humana  2021 Español 
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Apéndice 3. Cálculo Hidráulico para sistema de rociadores de techo realizado en 

Software. 
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Apéndice 4. Cálculo Hidráulico para sistema de rociadores in racks realizado en 

Software. 
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Apéndice 5. Planos del sistema  

Se adjuntan al final del documento.  
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9. Anexos  

9.1. Certificado de información del propietario  
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9.2. Tabla de áreas de protección y espaciamiento máximo entre rociadores  

 

Fuente: NFPA 13, 2019 
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9.3. Tabla de protección con rociadores ESFR de mercancías de plástico del grupo 

A 
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Fuente: NFPA 13, 2019 
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9.4. Diámetros de tuberías según el número de rociadores  

 
Fuente: NFPA 13, 2019 

9.5. Especificaciones del Rociador seleccionado para el sistema de techo. 
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9.6. Especificaciones del Rociador seleccionado para el sistema in racks. 
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9.7. Características de descarga de los rociadores  

 

Fuente: NFPA 13, 2019 

9.8. Distancia máxima entre soportes colgantes  
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9.9. Características de la bomba 
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9.10. Arriostres Longitudinales seleccionados 
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9.11. Formato de memoria de Cálculo  

 

Fuente: NFPA 13, 2019 
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NOTAS GENERALES

CUARTO DE BOMBAS

    - EL CUARTO DEBERA CONTAR CON ILUMINACION DE EMERGENCIA.

    - EL CUARTO DEBERA CONTAR CON DRENAJE.

    - LAS PAREDES DEBERAN TENER UNA RESISTENCIA AL FUEGO DE 1 HORA.

    - SE DEBERA INSTALAR SOPORTES CONTRA OSCILACION EN TODAS LAS TUBERIAS Y EQUIPOS DE ACUERDO CON NFPA 13.

    - SE DEBERA DEJAR UN ESPACIO ENTRE LAS TUBERIAS QUE ATRAVIESEN LAS PAREDES, PISOS, O FUNDACIONES DE ACUERDO CON NFPA 13,

DEBERA SER DE 1" PARA TUBERIAS MENORES A 4" Y DE 2" PARA TUBERIAS DE 4" Y MAYORES.

     - EL CUARTO DEBERA CONTAR CON LA VENTILACIÓN NECESARIA PARA MANTENTER LOS EQUIPOS DENTRO DE LA TEMPERATURA DE OPERACIÓN

INDICADA POR EL FABRICANTE.

     - SE DEBE INCLUIR UN PASANTE EN LOSA PARA RETORNAR EL FLUJO DE AGUA DEL CABEZAL DE PRUEBAS HACIA EL TANQUE.

1. EQUIPO DE BOMBEO:

         A. BOMBA PRINCIPAL DE INCENDIOS, CON MOTOR ELÉCTRICO, TIPO TURBINA VERTICAL, DE 1500 GPM Y A UNA PRESION DE 145 PSI, CON SU

RESPECTIVO PANEL DE CONTROL MODELO FTA1300, MARCA FIRETROL. LA BOMBA SERÁ DE LA MARCA PATTERSON MODELO 14JMC-FP, SUCCIÓN EN 8''

Y DESCARGA EN 8'' Y EL MOTOR SERÁ DE LA MARCA US MOTORS MODELO H444TP, 1800 RPM, 150 HP, 60 HZ Y 460 V.

          B. BOMBA JOCKEY DE 15 GPM A UNA PRESION DE 155 PSI, MODELO ST-13, 3 HP, 208V,TRIFÁSICO, 60 HZ, CON SU RESPECTIVO PANEL DE CONTROL

MODELO FTA550, ACROSS-THE-LINE, 200-208V, 3 PHASE, 50/60 HZ, 3 HP, DE LA MARCA EATON.

          C. EN CASO DE QUE LA BOMBA PRINCIPAL SUPERE 175 PSI DE PRESIÓN (INCLUYENDO A CAUDAL CERO), EL INSTALADOR DEBERÁ CONSIDERAR

UNA VALVULA REGULADORA DE PRESIÓN. LO ANTERIOR DEBERÁ SER AUTORIZADO POR EL PROPIETARIO Y POR EL INSPECTOR DEL PROYECTO.

          D. SE DEBERA REVISAR Y COORDINAR CON EL INGENIERO ESTRUCTURAL LA ALTURA DEFINITIVA DEL TANQUE DE AGUA CONTRA INCENDIOS,

PARA LA SELECCIÓN ADECUADA DE LA LONGITUD DE LA BOMBA TURBINA VERTICAL.

2. LA TUBERIA RANURADA SERA H.N. SCH 10  APROBADA POR UL/FM CON JUNTAS Y  ACCESORIOS RANURADOS USANDO ACOPLES (DIAMETROS DESDE

2 1/2" EN ADELANTE).

3. LA TUBERIA ROSCADA SERA H.N. SCH 40 APROBADA POR UL/FM CON JUNTAS Y ACCESORIOS DE HIERRO DUCTIL ROSCADO SEGUN ANSI (DIAMETROS

DESDE 2" Y MENORES.)

4. LOS SOPORTES Y SOPORTES SISMO-RESISTENTES SERAN DEL TAMAÑO, UBICACION, E INSTALACION SEGUN NFPA 13 EDICIÓN 2019.

5. LA TUBERIA SERA PROBADA HIDROSTATICAMENTE A 13.8 BAR (200 PSI) POR 2 HORAS.

6. LAS VALVULAS DE SUCCION Y DESCARGA DEDERAN SER MONITOREADAS.

7. SE DEBERAN MONITOREAR LAS SIGUIENTES CONDICIONES EL EQUIPO DE BOMBEO:

          - INDICACION DE ARRANQUE

          - INDICACION DE CONDICION DEL CONTROLADOR

          - INDICACION DE PROBLEMA DEL MOTOR

8. TODOS LOS COMPONENTES DEL SISTEMA SERAN APROBADOS POR UL.

OTRAS CONSIDERACIONES
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Varilla

Roscada

galvanizada

en 3/8"

C

Tuberia

Soporte tipico instalado a

no mas de 6" del soporte

antisismico longitudinal

Soporte de

Tuberia

Tornillo y

Tuerca

4"

Detalle de instalacion

Tuberia Ced. 40

Utilizar elemento Rigidizador para:

- Varillas de 3/8" de mas de 19" de largo

- Varillas de 1/2" de mas de 25" de largo

- Varillas de 5/8" de mas de 31" de largo

45º - 59º

Soporte tipico instalado a no mas de 6" del soporte antisismico

Instalar al final de las lineas de los ramales y a una distancia maxima

entre ellos segun la Tabla 9.3.6.4(a) de la NFPA 13 Edicion 2013

La medida de tornillo y tuerca, asi como el diametro de tuberia se definiran de

acuerdo al calculo de la soporteria antisismica correspondiente.

Fig 75

Tolco

Soporte Universal

Fig. 980  (Tolco)

Instalar al menos 2 rigidizadores por varilla o a un maximo de:

13" para varilla 3/8"  -  18" para varilla 1/2"  -  23" para varilla 5/8"

La medida de tornillo y tuerca, asi como el diametro de tuberia se definiran de

acuerdo al calculo de la soporteria antisismica correspondiente.

DETALLE DE RIGIDIZADOR DE

VARILLA ROSCADA

Soporte Universal

Fig. 980  (Tolco)

DETALLE DE RESTRICTOR

PARA RAMALES

Soporte de

Tuberia

DETALLE DE SOPORTE TIPICO

DE TUBERIA

Varilla

Roscada

La varilla roscada

debera estar a no

mas de 1/2" de la

tuberia o utilizar

en restrictor igual

o similar a la

figura 25 de

Tolco

Abrazadera de tuberia y

soporte universal Fig. 4L

(Tolco)

Tuberia Ced. 40

Soporte con un angulo no menor a 45º de la vertical a una distancia

maxima de 6" del soporte vertical, no se debe exceder un l/r de 400.

SOPORTE ANTISISMICO

LATERAL (2-1/2" a 8")

Rigidizador

Fig. 98 o 98B de

Tolco

No menos

de 45º

Varilla

Roscada

6" Maximo

Tornillo y

Tuerca

Abrazadera del

soporte sismico (ver

detalle segun tipo de

soporte)

Abrazadera de

tuberia Fig. 1001

(Tolco)

Se requerira un

soporte tipico

instalado a no mas

de 6" del soporte

antisismico lateral

Varilla

Roscada

La medida de tornillo y tuerca, asi como el diametro de tuberia se definiran de

acuerdo al calculo de la soporteria antisismica correspondiente.

Canal

1-5/8x1-5/8

Tornillo y Tuerca

Soporte de

Tuberia

SOPORTE ANTISISMICO

LONGITUDINAL (2-1/2" a 8")

Soporte Universal

Fig. 980 (Tolco)

Dependiendo del largo de la varilla roscada se debera

utilizar un elemento rigidizador, ver detalle.

45º - 59º

La varilla roscada

debera estar a no

mas de 1/2" de la

tuberia o utilizar

en restrictor igual

o similar a la

figura 25 de

Tolco

SOPORTE ANTISISMICO

CUATRO VIAS (2-1/2" a 8")

NOTAS GENERALES PARA PROTECCION

EN ZONAS SISMICAS

DETALLE DE ACOPLE FLEXIBLE EN RACKS

- Cuando existan ductos u otro tipo de objetos que estén obstruyendo el patrón de descarga de los rociadores, se deberán instalar rociadores por debajo de la obstrucción

considerando una distancia máxima entre rociadores de 8 ft, 13" desde el fusible a la parte superior de la obstrucción, y se deberá mantener siempre un claro de 36" por

debajo del rociador.

- El espaciamiento mínimo entre rociadores no deberá ser menor a 8', para una altura máxima de 30', y el espaciamiento máximo entre rociadores deberá ser de 12' y para

una altura mayor a 30' deberá ser de 10'.

- El área máxima de cobertura por rociador no deberá exceder los 100 ft2.

- Se deberá mantener un espacio de 6" entre el deflector del rociador en rack y la mercadería.

- En caso de que el techo presente tragaluces, deberá de ajustarse la temperatura de activación, de acuerdo a FM 2-0, en caso de que la temperatura del cielo supere lo

indicado por la normativa o por el fabricante.

- A menos que se garantice una separación mínima de 8' entre los pasillos de los racks, se debe utilizar un rociador listado UL y aprobado NFPA para uso en pasillos de

menor tamaño. Ver modelo de referencia Victaulic V49.

- Los rociadores utilizados en los rack, deberán ser aprobados NFPA para tal uso. Ver modelo de referencia Reliable N252EC.

- Todos los racks utilizados en la bodega, deberán ser totalmente abiertos ("open frame rack"). Las consideraciones de diseño actuales, no permiten el uso de racks con

elementos o láminas sólidas en los largueros horizontales. En caso de usarse deberá realizarse el rediseño respectivo del sistema de supresión.

- Todos los contenedores vacíos o sin tapa deberán estar ubicados en el primer nivel de almacenamiento.

- No se considera almacenamiento de ningún tipo por debajo de los racks para tarimas ubicados sobre los elevadores de andenes. En caso de que se vaya a utilizar como tal

ese, deberá de reajustarse el diseño del sistema de rociadores ubicado en el rack de tarimas.

- No se considera almacenamiento de ningún tipo por debajo de los inyectores de aire ubicados sobre los andenes (almacenamiento debajo de la proyección de los mismos).

En caso de que se vaya a utilizar como tal ese, deberá de reajustarse el diseño del sistema de rociadores ubicado en el rack de tarimas.

c. Tomas de 2 1/2" (Clase I)

Presión Mínima de Operación (toma de 2 1/2"):          100 psi

Caudal Mínimo de Operación (toma de 2 1/2"):           250 gpm

La reserva de agua debera ser considerada para 30 minutos de operacion.

2.     Para diámetros de 2" y superiores la tubería será de hierro negro Cédula 10, de acuerdo a los requerimientos de NFPA 13 Edición 2019. Todos los acoples y accesorios

serán ranurados.

3.     Para diámetros de 1 1/2" y menores la tubería será de hierro negro Cédula 40 de acuerdo a los requerimientos de NFPA 13 Edición 2019. Todos los accesorios serán

roscados. Las uniones entre tuberías deberán ser con acoples ranurados. Se permitirá este tipo de tuberías para diámetros de 2", donde sea requerido bajo aprobación.

4.     Todos los sistemas de rociadores automaticos deberán ser probados a una presión mínima de 200 psi (cuando la presion nominal del sistema exceda los 150 psi, se

debera probar a una presión de 50 psi por encima de la presión nominal del sistema) por un período de 2 horas.

5.     Se instalarán los detectores de flujo y dispositivos para el monitoreo de las válvulas de control, estos deberán ser monitoreados desde el panel de alarma y detección de

incendios.

6.     Se deberá colocar una placa en cada riser indicando los datos y consideraciones hidraulicas del diseño de los sistemas de rociadores automaticos.

7.     La soporteria debera ser aprobada UL/FM, en planos se indica su ubicación, y ésta, así como la instalación de la misma deberá cumplir con la Norma FM 2-0 sección

2.5.4. En caso de que se requiera la instalación de soportes tipo trapecio, se debe realizar el correspondiente detalle y construcción, de acuerdo a lo indicado en la sección

17.3 de la NFPA 13 edición 2019.

8.     Los soportes y los soportes sismo-resistentes deberan cumplir con las normas NFPA13 2019.

9.     Para todos los bajantes a los rociadores automaticos en areas que tengan cielos suspendidos se deberá utilizar tuberia flexible aprobada FM para uso en sistemas de

proteccion contra incendios.

10. Se deberán de suministrar rociadores de repuestos de acuerdo a lo indicado en el articulo 2.1.3.1.7 de la norma NFPA13 2019.

11. Cualquier cuarto eléctrico que no posea rociadores, deberá cumplir con los requisitos indicados en los articulos 9.2.6 y 9.3.20 de la NFPA 2019.

12. Se debera proveer un espacio libre y/o un arreglo de acoples flexibles a la tuberia, cuando esta atraviese muros o elementos estructurales, segun lo indica el articulo

2.2.1.5 de la norma NFPA13 2019.

13. Se deberán instalar válvulas de alivio de presión en el punto más lejano de cada sistema de supresión y en los tramos de tubería que esten expuestas al sol, así como

válvulas de purga de aire en los puntos más elevados de los sistemas de supresión (deberán instalarse tantas válvulas como sean requeridas).

SENSOR DE FLUJO

MODELO VSR MARCA POTTER

SIN ESCALA

ROCIADOR ESTANDAR

TIPO COLGANTE Y MONTANTE

PARA AREAS DE RIESGO HC-1 (OFICINAS Y CASA MAQUINAS)

MODELO F1FR56, SIN RA1414, K=5.6, 1/2" NPT, QR (Respuesta Rapida), Cromado, 155ºF

MODELO F1FR56, SIN RA1425, K=5.6, 1/2" NPT, QR (Respuesta Rapida), Bronce, 155ºF

VALVULA DE MARIPOSA MODELO RELIABLE BFG-300

VALVULA DE RETENCIÓN

MODELO ZURN F210

Abrazadera de tuberia Fig.

4L (Tolco)

Tornillo y

Tuerca

4

5

º

 

-

 

5

9

º
4

5

º

 

-

 

5

9

º

VALVULA DE RETENCION DEL SISTEMA DE ROCIADORES MODELO

ZURN FR210

1.     Los diferentes elementos de la soportería y soportería antisísmica deberá ser aprobada UL/FM, en planos se

indica su ubicación y espaciamiento, y estos así como su instalación deberá cumplir con la Norma NFPA 13 Edición

2019

2.     Se deberá instalar acoples flexibles en la parte inferior y superior de las tuberías de alimentación principal o

tuberías verticales de más de 6’ de largo a un máximo de 24” de la parte inferior y superior de la tubería. No se

requiere de acoples flexibles en tuberías verticales que se encuentren por debajo del nivel de terreno.

3.     Se deberá instalar soportes de 4 vías en la parte superior de los riser verticales a un máximo de 24” de la parte

superior de la tubería, agregar soportes de 4 vías junto con un acople flexible a intervalos que no excedan los 40’.

4.     Se deberá instalar soportes de 4 vías arriba y abajo en las tuberías verticales de 6’ de largo o mayores.

5.     Todas las tuberías de 2-1/2” y superiores deberán contar con soportes sísmicos laterales y

longitudinales. Cuando se utilicen soportes para tubería tipo trapecio con “U-Bolt” dimensionados adecuadamente

estos podrán ser considerados también como soportes laterales. Tuberías para ramales inferiores a 2-1/2” no

requerirán la instalación de soportes sísmicos.

6.     Se deberá proveer de juntas sísmicas cuando una tubería cruce una junta de expansión sísmica entre

edificaciones por encima del nivel de terreno.

7.     Se deberá proveer un espacio libre a la tubería que pase a través de paredes/piso/techo/mezanine de al

menos 2” para tuberías de un diámetro menor a 4”, y de al menos 4” para tuberías de un diámetro igual o mayor

a 4”. Si no es posible garantizar el espacio libre se deberán instalar acoples flexibles a ambos lados de la pared y a

no más de 1’ de la misma. El espacio libre podrá ser cubierto con una masilla, fibra mineral o mortero frágil. El

espacio libre no se requerirá si la pared es de un material frágil como gypsum y la esta no requiere tener resistencia

al fuego.

8.     Se deberá guardar una distancia de al menos 2” entre las tuberías y accesorios del sistema de proteccion y los

elementos estructurales o paredes. Deberá fijarse adecuadamente cualquier otro elemento, ducto, tubería o equipo

que pueda impactar al sistema de protección de incendios.

NOTAS GENERALES

Sistema de Rociadores Automáticos

1.     Criterios de Diseño

a.     Sistema de Rociadores para Áreas de No Almacenamiento:

- Area de Oficinas

Clasificacion del Riesgo:      Leve (según norma NFPA13 2019)

Area critica de Diseño:        1.500 sq.ft.

Densidad minima:               0.10 gpm/sq.ft.

Tipo de Rociador:                SSP, QR, K-5.6, 155°F, Cromado

Cobertura Maxima:              225 sq.ft. por rociador

Se considera además una reserva para gabinetes de 250 gpm.

La reserva de agua deberá ser considerada para 60 minutos de operacion.

b.     Sistema de Rociadores para Áreas de Almacenamiento:

- Área de Bodega (Nivel Techo)

Clasificación de Almacenamiento:     Almacenamiento plásticos grupo A en racks (de acuerdo a la norma NFPA13 2019)

Altura Máxima de la Bodega:            63 pies

Tipo Rociador Automático:                ESFR K-16.8, 1" NPT, 165°F, Colgante, Bronce

Cobertura Maxima:                          100 sq.ft. por rociador

Criterio de Diseño:                           12 rociadores @ 50 psi (según norma NFPA13 2019)

Se considera además una reserva para gabinetes de 250 gpm.

La reserva de agua deberá ser considerada para 60 minutos de operacion.

- Área de Bodega (Nivel Rack)

Clasificación de Almacenamiento:     Almacenamiento plásticos grupo A en racks (de acuerdo a la norma NFPA13 2019)

Altura Máxima de la Bodega:            63 pies

Tipo Rociador Automático:                ESFR N252EC, 1" NPT, 165°F, Colgante, Bronce

Cobertura Maxima:                          100 sq.ft. por rociador

Criterio de Diseño:                           6 rociadores @ 120 gpm (según cap. 25 de la norma NFPA13 2019)

Se considera además una reserva para gabinetes de 250 gpm.

La reserva de agua deberá ser considerada para 60 minutos de operacion.

- Área de Bodega Fría (Nivel Techo)

Clasificación de Almacenamiento:     Almacenamiento plásticos grupo A en racks (de acuerdo a la norma NFPA13 2019)

Altura Máxima de la Bodega:            63 pies

Tipo Rociador Automático:                ESFR K-16.8, 1" NPT, 165°F, Colgante, Bronce

Cobertura Maxima:                          100 sq.ft. por rociador

Criterio de Diseño:                           12 rociadores @ 50 psi (según norma NFPA13 2019)

Se considera además una reserva para gabinetes de 250 gpm.

La reserva de agua deberá ser considerada para 60 minutos de operacion.

Consideraciones que se toman para el diseño e instalación de rociadores para almacenamiento:

- Se deberá dejar un claro de 36" mínimo entre el deflector del rociador de techo y la altura de almacenamiento. Toda posible obstrucción dada

por tuberías, ductos y otros objetos dentro de esta distancia deberán analizarse.

- Para una altura de almacenamiento menor a 25' se requiere del espacio transversal ("Transversal Flue") entre paletas, si la altura de

almacenamiento excede los 25' se requiere tanto el espacio transversal como longitudinal entre paletas.

- La distancia del centro del elemento actuador del rociador K-22.4 al techo deberá estar entre los 4" y 17".

SIN ESCALA

SIN ESCALA

DETALLE DE TUBERIA FLEXIBLE PARA BAJANTE DE

ROCIADORES

Rack

2"

IN-RACK SPRINKLER

2"

Rack Rack

FACE IN-RACK SPRINKLER

2" nipple

all-thread

DETALLE DE INSTALACIÓN DE ROCIADORES EN RACKS ESFR

2"x1" Red. Elbow

"2" - 45º Elbow

SIAMESA

MODELO 6236, MARCA GUARDIAN

SIN ESCALA

Sale del

Edificio

DETALLE DE LINEA DE DRENAJE Y PRUEBAS

Descarga a fuera

del edificio o a

drenaje pluvial

Se debera utilizar la valvula de pruebas y

drenaje con la valvula de alivio incorporada

igual o similar al modelo 9255 de Guardian

Fire Equipment.

Para areas de bodega se debera utilizar en

1-1/4" y para el resto de los sistemas en 1".

MODELO GL112, SIN R3226, K=11.2, Cobertura Estándar, 3/4" NPT, QR (Respuesta Rápida), Bronce, 155ºF

ROCIADOR K-11.2 COBERTURA ESTÁNDAR

1

1

2

SIN ESCALA

4

4

Valvulas de Control

MANIFOLD DE RISERS

Acoples Flexibles

Riser's Check

3

Soporte Manifold

3

Sensores de Flujo

2

5

5
Drenaje en 2"

Viene de Sistema de

Bombeo en 8''

4

Riser Bodega Primaria

Seccion A (Techo) en 8''

Riser Bodega Primaria

Seccion A (Racks) en 8''

Riser Gabinetes

Clase I en 6''

Riser Bodega Primaria

Seccion B (Techo) en 8''

Riser Bodega Primaria

Seccion B (Racks) en 8''

 RELIABLE

NC252EC

PARA AREAS DE ALMACENAMIENTO

MODEL V4902, TYPE ESFR, K=22.4, 1" NPT, QR

(Respuesta Rapida), Bronce, 280ºF

ROCIADOR ESFR MODELO HL22, MARCA RELIABLE, K=22.4, 1" NPT, QR

(Respuesta Rapida), Bronce, 165ºF

PARA RACKS

ROCIADOR ESFR K22

TIPO COLGANTE

MODELO GL112, SIN R3226, K=11.2, Cobertura

Estándar, 3/4" NPT, QR (Respuesta Rápida),

Bronce, 155ºF

*CON ESCUDO INSTALADO DE FABRICA

PARA AREAS BAJO OBSTRUCCION

ROCIADOR K-11.2

COBERTURA ESTÁNDAR

4

DETALLE DE GABINETE PARA VÁLVULA CLASE I

Marca GUARDIAN FIRE EQUIPMENTS o

similar.

SIN ESCALA

1. Gabinete para Válvula 2-1/2"

-Modelo 2020 de Empotrado

2. Válvula 2-1/2" con tapa y cadena

-Modelo 5015 / 5525

DETALLE DE UNION SISMICA ENTRE EDIFICIOS

SIN ESCALA

Union Sismica para tuberias aerea que

pasa atraves de edificio o estructuras

independientes que en caso de un

sismo se comportan  oscilan en forma

diferente.

-Separacion entre edificios.

-Metraflex Fireloop.

SIN ESCALA

DETALLE SOPORTE ANTISISMICO LATERAL

DETALLE SOPORTE ANTISISMICO LONGITUDINAL

SIN ESCALA

Elemento

Estructural

Tuberia ced. 40

Tuberia ced. 40

Abrazadera De

Tuberia Tipo 4A

Abrazadera De

Tuberia Tipo 4A

Abrazadera

Tipo 4LA

Soporte

Universal 980

Soporte

Universal 980

Elemento

Estructural

Abrazadera

Tipo 4LA

1/2"

Diametro de Varrilla

Roscada

SIN ESCALA

Varrilla roscada

Soporte de Tuberia

3/8"

Diametro de Tuberia

DETALLE DE INSTALACION PARA SOPORTERIA EN CLAVADORES

Soporte de

Tuberia

Mayor a 4"

Hasta 4"

Tuberia de

Incendios

Elemento Estructural

(Clavador)

Soporte de Tuberia

Soporte de Tuberia

SIN ESCALA

DETALLE DE INSTALACION PARA SOPORTERIA EN CLAVADORES

Elemento

estructural

(clavador)

Elemento estructural

(clavador)

6" MAX

6.00m MAXIMO

0.26m 

ROSCA NST CON TAPA

0.15m

TUBO HIERRO NEGRO 150mmØ (6")

SIN ESCALA

SISTEMA CONTRA INCENDIOS

3.60m 

PLACA ANTIVORTICE 30x30cm

SALIDA MACHO 114mmØ (4 1/2")

0.80m

DETALLE  DE CONEXIÓN DE TOMA DE BOMBEROS A CAMIÓN

NIVEL DE AGUA

TANQUE DE AGUA PARA

5.70m 

3.00m MINIMO 

UNIDAD DE BOMBEROS

SOPORTE PARA TUBERÍA

Soporte

para tubería

Tubería para

trapecio

Soporte

para tubería

Soporte

para tubería

Se debe de cumplir con

los requerimientos de

instalación por parte del

fabricante de este

producto
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SIMBOLOGIA

Soporte sismico cuatro vías

Soporte sismico dos vías

Rociador (ver especificación)

Soportes colgantes

Tubería (ver diametro en plano)
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Cuarto de maquinas

ROCIADORES SEPARADOS CADA 3m

RAMALES SEPARADOS CADA 3m

SOPORTES

COLGANTES

SEPARADOS

2.5m

SOPORTERÍA ANTISÍSMICA SEPARADA

12M ALTERNADO LONGITUDINAL Y

TRANSVERSAL

3m3m

3
m

3
m

2,9m 2,9m

RAMALES SEPARADOS CADA 2.9m

1,5m

3m

1,5m

TUBERIA DE  8"

TUBERIA DE  6"

TUBERIA DE  2-1/2"

TUBERIA DE 6"

TUBERIA DE 2-1/2"

TUBERIA DE  6"

TUBERIA DE 2-1/2"

SOPORTERÍA ANTISÍSMICA SEPARADA

12M ALTERNADO LONGITUDINAL Y

TRANSVERSAL

2
,
5

m
2

,
5

m

SOPORTES

COLGANTES

SEPARADOS

2.5m

A CONECTAR

CON RED

EXTERIOR EN 8"

CARACTERISTICAS DE ROCIADORES

Simbolo SIN
Modelo

Cantidad Factor K Tipo Dim Respuesta Temperature Note

RA1914
JL17

580 16.8 Colgante 3/4 Rápida 165°F

Total = 580
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- Sistema de Rociadores de Techo
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CONTENIDO:

DISEÑO DE SISTEMA DE SUPRESIÓN

CONTRA INCENDIOS PARA PLANTA DE

DISTRIBUCIÓN DE ALIMENTOS

ESCALA   1  = 200

SISTEMA DE ROCIADORES AUTOMÁTICOS

DISTRIBUCIÓN ROCIADORES EN TECHO
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Zona Sísmica Soporte Longitudinal 4"

Bodegas Fría

(Ver lámina 06)

Cuartos de Máquinas

Ver lámina 02
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Sprinkler Legend

Symbol SIN Model Quantity K-Factor Type Size Response Finish Temperature Note

RA0842NC252EC 264 25 Pendent 1 Quick Brass 165°F

Total = 264
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Sprinkler Legend

Symbol SIN Model Quantity K-Factor Type Size Response Finish Temperature Note

RA1914 JL17 580 16.8 Pendent 3/4 Quick Brass 165°F

Total = 580

Simbologia

Acople ranurado flexible

Soporte sismico dos vias

Soporte sismico cuatro vias
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SIMBOLOGÍA DE ROCIADORES

Symbol SIN Model Quantity K-Factor Type Size Response Finish Temperature Note

R3226 GL112 18 11.2 Upright  3/4 Quick Brass 155°F CUARTO DE BATERIAS

R3226 GL112 3 11.2 Upright  3/4 Quick Brass 155°F BAJO OBSTRUCCION*

RA1414 F1FR56 72 5.6 Pendent  1/2 Quick Chrome 155°F OFICINAS

RA1425 F1FR56 13 5.6 Upright  1/2 Quick Brass 155°F OFICINAS

Total = 106

Acople ranurado flexíble

Soporte sísmico 4 vías

SIMBOLOGÍA

Soporte sísmico dos vías

Tubería de Alimentación Vertical

MATELPA

DISEÑO DE SUPRESIÓN CONTRA

INCENDIOS PARA PLANTA DE

DISTRIBUCIÓN DE ALIMENTOS

NOVIEMBRE

2021

INDICADA

CONTENIDO:

LAMINAFECHAESCALA

ROCIADORES DE OFICINAS

PROYECTO:

07 10

ESCALA   1  = 150

DISTRIBUCIÓN SISTEMA DE ROCIADORES

OFICINAS



3 x 1'-4 1/2

8'-0

11'-0 1/2

3'-93'-9

6

4
'
-
4
 
1
/
2

2

8'-0

5'-8

6
'
-
1
1
 
1
/
2

6

2 x 3'-2 1/2

10'-3

2

8'-0

7'-2 1/2

5'-8

2

9'-2 1/2

2

8'-8 1/2

8
'
-
0

10'-1 1/2

8'-0

8'-0

2

11'-4 1/2

6

2

2 x 2'-8 1/2

1'-3 1/2

0'-5 1/2

3'-9

2

5'-8

10'-1 1/2

10'-3

8'-0

2 x 3'-2 1/2

2

2

8'-0

1'-3

8'-08'-0

9
'
-
0

 
1

/
2

8'-8 1/2

2

5'-10

2

4'-7

22

9
'
-
0
 
1
/
2

8'-0

4
'
-
8
 
1
/
2

10'-2

2'-2

4'-7

8'-0

10'-3

2

2

2

11'-0 1/2

7
'
-
0

2

8'-0

5'-10

2 x 2'-8 1/2

0'-5 1/2

9'-2 1/2

2 x 2'-8 1/2

8'-0

11'-4 1/2

4'-7

6'-1 1/2

2

4'-3

2

10'-2

10'-3

8'-0

7'-2 1/2

8'-8 1/2

8'-08'-0

3
'
-
4

 
1

/
2

11'-0 1/2

4'-3

2

8'-0

8
'
-
0

7
'
-
7

2

6

2 x 3'-2 1/2

2

8'-0

8'-0

2

5'-10

11'-4 1/2

10'-1 1/2

2

1'-3

5
'
-
6

 
1

/
2

10'-3

2'-2

7'-2 1/2

2

2

6'-1 1/2

2

8'-0

9'-2 1/2

8'-0

10'-3

2

8'-0

2

10'-2

2

4'-3

1'-3 1/21'-3 1/2

8
'
-
0

 
1

/
2

1'-3

2'-10

8'-0

8'-0

2'-2

6'-1 1/2

4'-3 1/2

0'-5 1/2

8'-0

3-9

8'-8 1/2

8'-0

2

0'-5 1/2

2
'
-
7
 
1
/
2

8'-0

2 x 3'-2 1/2

8'-0

9
'
-
0

 
1

/
2

2

6

5'-8

5'-10

10'-3

4'-7

4'-3

11'-0 1/2

10'-3

9'-2 1/2

2

11'-4 1/2

2'-2

2

8-0

10'-2

1-3 1/2

11'-0 1/2

5'-10

2

7'-10 1/2

4'-3

6'-1 1/2

2 x 3'-2 1/2

2

10'-1 1/2

2

8'-0

2 x 2'-8 1/2

8
'
-
6

8'-0

4'-7

7'-2 1/2

3-9

2

10'-2

2

8'-0

8'-0

4
-
7

2

8'-8 1/2

2

10'-1 1/2

11'-4 1/2

9'-2 1/2

8'-0

1'-3

7'-2 1/2

2

10'-3

2

2

6 8

8'-0

2

2

10'-3

2'-2

2 x 2'-8 1/2

8-0

8'-0

8'-0

1-3 1/2

2

2

5'-8

8'-0

1'-3

2

8'-0

2

0'-5

4'-3 1/2

6'-2

3
'
-
1

1
3

'
-
4

 
1

/
2

1
'
-
3

4
'
-
6

 
1

/
2

2

3
'
-
1

1
3

'
-
5

3
'
-
3

 
1

/
2

4
'
-
4

 
1

/
2

2
'
-
8

3
'
-
1

1

2

4
'
-
4

 
1

/
2

3
'
-
1

1
 
1

/
2

3
'
-
1

0
 
1

/
2

3
'
-
1

0
 
1

/
2

4
'
-
4

4
'
-
6

 
1

/
2

2

4
'
-
2

 
1

/
2

4
'
-
4

4
'
-
4

4
'
-
6

 
1

/
2

2

4
'
-
4

 
1

/
2

4
'
-
6

 
1

/
2

4
'
-
6

 
1

/
2

3
'
-
1

0
 
1

/
2

2

4
'
-
6

 
1

/
2

3
'
-
1

0
 
1

/
2

2

0
'
-
5

 
1

/
2

4
'
-
1

0
'
-
7

 
1

/
2

2

3
'
-
1

1
4

'
-
6

 
1

/
2

4
'
-
6

 
1

/
2

2
'
-
4

 
1

/
2

2

3
'
-
1

1
4

'
-
4

4
'
-
6

 
1

/
2

4
'
-
4

2
'
-
5

3
'
-
1

1

Seccion AFP-09

S
e
c
c
i
o

n
 
C

F
P

-
0
9

c

Seccion BFP-09

IKO
.
1

0

5 1
0

JMBC9 AENDFHG1 
 
 
 
C

U
A

R
T

O

 
 
 
B

A
T

E
R

I
A

S

 
 
 
 
 
C

U
A

R
T

O

 
 
 
E

L
E

C
T

R
I
C

O

7 5 48 126

O.1

9 36 59 28

O.1

147 3

N=0+0m N=0+0mN=0+0mN=0+0m

 kg

 kg
1000

 kg

1000

1000

1000

 kg

 kg

 kg
1000

 kg

 kg

1000

1000
 kg

1000

10001000

1000

1000

 kg

 kg

1000

5

 kg

1000

 kg

1000

 kg

8

1000

1000
 kg

1000

1000

1000

 kg

1000

 kg
1000

 kg

 kg

 kg  kg

1000

 kg

1000

1000

1000

 kg

 kg

 kg

 kg

1000

 kg

1000

1 1000

1000

 kg

 kg

1000

1000

1000

1000

1000

1000

 kg

 kg

 kg  kg

7

1000 1000

1000
 kg

 kg kg

1000
 kg

1000

1000

 kg

 kg

 kg

 kg

1000

1000

 kg

1000

1000

 kg

 kg

 kg

 kg  kg

 kg

1000

 kg

 kg
4

 kg 1

1000

1000

 kg  kg

 kg

 kg

1000

1000

 kg

 kg

 kg

1000

 kg

 kg
1000

1000
 kg

1000

 kg
1000

1000

 kg

1000

1000

1000

1000

1000
 kg

1000

1000

1000

1000

2
 kg

 kg

 kg

1000

 kg

 kg

1000

 kg

1000

 kg

 kg

 kg

1000

1000

1000

 kg  kg

 kg
1000

1000

 kg

1000

1000

1000

1000

 kg

 kg

 kg

 kg

 kg

 kg

1000

 kg

 kg
1000

 kg

3

1000

1000

 kg

1000

1000

2

 kg

1000

 kg
1000

 kg

 kg

 kg

1000
 kg

 kg

 kg

1000

1000

 kg

 kg

4
 kg

1000

1000

 kg

 kg

 kg

5

 kg

1000

 kg

1000

 kg

 kg

 kg

8

1000

 kg

1000

1000

 kg

1000

 kg

 kg

 kg
1000

 kg

1000

1000

1000

1000

1000 1000

 kg

 kg

1000

 kg

 kg

1000

1000

1000
 kg kg

1000

1000

1000

1000

 kg

 kg

 kg

1000

 kg

 kg  kg

1000

 kg3

1000

 kg

1000

 kg

 kg
1000

1000

7

1000

1000
 kg

1000

1000

1000

1000

 kg kg

6

1000

 kg

 kg

 kg kg

 kg

 kg
1000

1000

1000

1000

1000

1000

1000

 kg

10001000

 kg

 kg

1000

1000

1000 1000

 kg

1000

1000

1000

 kg

1000

1000
 kg

 kg

1000

1000

1000

1000 1000

 kg

 kg

 kg

 kg

1000

 kg

1000

 kg kg

 kg

1000

 kg

 kg

1000

 kg

 kg

1000 1000

1000

 kg

1000

1000

 kg

 kg

 kg

 kg

 kg

 kg

1000

1000

1000

10001000

 kg

1000 1000

 kg

 kg

1000

1000

 kg

 kg

 kg

 kg

1000

 kg  kg

6

 kg

10001000

1000 1000

1000

1000

1000

1000

 kg

1000

 kg

 kg

 kg
1000

 kg
1000

 kg
1000 1000

 kg
1000
 kg

1000
 kg

1000
 kg

1000
 kg

1000
 kg

1000
 kg

1000
 kg

1000
 kg

1000
 kg

1000
 kg

1000
 kg

1000
 kg

1000
 kg

1000
 kg

1000
 kg

1000
 kg

1000
 kg

1000
 kg

1000
 kg

1000
 kg

1000
 kg

1000
 kg

 kg kg
10001000

 kg kg
10001000

 kg kg
10001000

 k
g

 k
g

10
00

10
00

 k
g

 k
g1

00
0

 k
g

 k
g1

00
0

10
00

 k
g

10
00

 k
g

10
00

 k
g

 k
g

10
00

 k
g

10
00

 k
g1

00
0

10
00

10
00

 k
g

10
00

10
00

10
00

 k
g

10
00

 k
g1

00
0

10
00

10
00

10
00

10
00

 k
g

 k
g

 k
g

 k
g

10
00

 k
g

 k
g

10
00

 k
g

 k
g

10
00

 k
g

10
00

10
00

10
00

10
00

 k
g

 k
g

 k
g

 k
g

 k
g1

00
0

10
00

 k
g

 k
g1

00
0

 k
g1

00
0

1

3 x 1'-4 1/2

8'-0

11'-0 1/2

3'-93'-9

6

4
'
-
4
 
1
/
2

2

8'-0

5'-8

6
'
-
1
1
 
1
/
2

6

2 x 3'-2 1/2

10'-3

2

8'-0

7'-2 1/2

5'-8

2

9'-2 1/2

2

8'-8 1/2

8
'
-
0

10'-1 1/2

8'-0

8'-0

2

11'-4 1/2

6

2

2 x 2'-8 1/2

1'-3 1/2

0'-5 1/2

3'-9

2

5'-8

10'-1 1/2

10'-3

8'-0

2 x 3'-2 1/2

2

2

8'-0

1'-3

8'-08'-0

9
'
-
0
 
1
/
2

8'-8 1/2

2

5'-10

2

4'-7

22

9
'
-
0
 
1
/
2

8'-0

4
'
-
8
 
1
/
2

10'-2

2'-2

4'-7

8'-0

10'-3

2

2

2

11'-0 1/2

7
'
-
0

2

8'-0

5'-10

2 x 2'-8 1/2

0'-5 1/2

9'-2 1/2

2 x 2'-8 1/2

8'-0

11'-4 1/2

4'-7

6'-1 1/2

2

4'-3

2

10'-2

10'-3

8'-0

7'-2 1/2

8'-8 1/2

8'-08'-0

3
'
-
4
 
1
/
2

11'-0 1/2

4'-3

2

8'-0

8
'
-
0

7
'
-
7

2

6

2 x 3'-2 1/2

2

8'-0

8'-0

2

5'-10

11'-4 1/2

10'-1 1/2

2

1'-3

5
'
-
6
 
1
/
2

10'-3

2'-2

7'-2 1/2

2

2

6'-1 1/2

2

8'-0

9'-2 1/2

8'-0

10'-3

2

8'-0

2

10'-2

2

4'-3

1'-3 1/21'-3 1/2

8
'
-
0
 
1
/
2

1'-3

2'-10

8'-0

8'-0

2'-2

6'-1 1/2

4'-3 1/2

0'-5 1/2

8'-0

3-9

8'-8 1/2

8'-0

2

0'-5 1/2

2
'
-
7
 
1
/
2

8'-0

2 x 3'-2 1/2

8'-0

9
'
-
0
 
1
/
2

2

6

5'-8

5'-10

10'-3

4'-7

4'-3

11'-0 1/2

10'-3

9'-2 1/2

2

11'-4 1/2

2'-2

2

8-0

10'-2

1-3 1/2

11'-0 1/2

5'-10

2

7'-10 1/2

4'-3

6'-1 1/2

2 x 3'-2 1/2

2

10'-1 1/2

2

8'-0

2 x 2'-8 1/2

8
'
-
6

8'-0

4'-7

7'-2 1/2

3-9

2

10'-2

2

8'-0

8'-0

4
-
7

2

8'-8 1/2

2

10'-1 1/2

11'-4 1/2

9'-2 1/2

8'-0

1'-3

7'-2 1/2

2

10'-3

2

2

6 8

8'-0

2

2

10'-3

2'-2

2 x 2'-8 1/2

8-0

8'-0

8'-0

1-3 1/2

2

2

5'-8

8'-0

1'-3

2

8'-0

2

0'-5

4'-3 1/2

6'-2

0
'
-
7
 
1
/
2

6
'
-
2
 
1
/
2

3 x 1'-4 1/2

3
'
-
1

1
3

'
-
4

 
1

/
2

1
'
-
3

4
'
-
6

 
1

/
2

2

3
'
-
1

1
3

'
-
5

3
'
-
3

 
1

/
2

4
'
-
4

 
1

/
2

2
'
-
8

3
'
-
1

1

2

4
'
-
4

 
1

/
2

3
'
-
1

1
 
1

/
2

3
'
-
1

0
 
1

/
2

3
'
-
1

0
 
1

/
2

4
'
-
4

4
'
-
6

 
1

/
2

2

4
'
-
2

 
1

/
2

4
'
-
4

4
'
-
4

4
'
-
6

 
1

/
2

2

4
'
-
4

 
1

/
2

4
'
-
6

 
1

/
2

4
'
-
6

 
1

/
2

3
'
-
1

0
 
1

/
2

2

4
'
-
6

 
1

/
2

3
'
-
1

0
 
1

/
2

2

0
'
-
5

 
1

/
2

4
'
-
1

0
'
-
7

 
1

/
2

2

3
'
-
1

1
4

'
-
6

 
1

/
2

4
'
-
6

 
1

/
2

2
'
-
4

 
1

/
2

2

3
'
-
1

1
4

'
-
4

4
'
-
6

 
1

/
2

4
'
-
4

2
'
-
5

3
'
-
1

1

S
e
c
c
i
o

n
 
C

F
P

-
0
9

c

IKO
.
1

0

5 1
0

JMBC9 AENDFHG1 
 
 
 
C

U
A

R
T

O

 
 
 
B

A
T

E
R

I
A

S

 
 
 
 
 
C

U
A

R
T

O

 
 
 
E

L
E

C
T

R
I
C

O

7 5 48 126

O.1

9 36 59 28

O.1

147 3

N=0+0m N=0+0mN=0+0mN=0+0m

 kg

 kg
1000

 kg

1000

1000

1000

 kg

 kg

 kg
1000

 kg

 kg

1000

1000
 kg

1000

10001000

1000

1000

 kg

 kg

1000

5

 kg

1000

 kg

1000

 kg

8

1000

1000
 kg

1000

1000

1000

 kg

1000

 kg
1000

 kg

 kg

 kg  kg

1000

 kg

1000

1000

1000

 kg

 kg

 kg

 kg

1000

 kg

1000

1 1000

1000

 kg

 kg

1000

1000

1000

1000

1000

1000

 kg

 kg

 kg  kg

7

1000 1000

1000
 kg

 kg kg

1000
 kg

1000

1000

 kg

 kg

 kg

 kg

1000

1000

 kg

1000

1000

 kg

 kg

 kg

 kg  kg

 kg

1000

 kg

 kg
4

 kg 1

1000

1000

 kg  kg

 kg

 kg

1000

1000

 kg

 kg

 kg

1000

 kg

 kg
1000

1000
 kg

1000

 kg
1000

1000

 kg

1000

1000

1000

1000

1000
 kg

1000

1000

1000

1000

2
 kg

 kg

 kg

1000

 kg

 kg

1000

 kg

1000

 kg

 kg

 kg

1000

1000

1000

 kg  kg

 kg
1000

1000

 kg

1000

1000

1000

1000

 kg

 kg

 kg

 kg

 kg

 kg

1000

 kg

 kg
1000

 kg

3

1000

1000

 kg

1000

1000

2

 kg

1000

 kg
1000

 kg

 kg

 kg

1000
 kg

 kg

 kg

1000

1000

 kg

 kg

4
 kg

1000

1000

 kg

 kg

 kg

5

 kg

1000

 kg

1000

 kg

 kg

 kg

8

1000

 kg

1000

1000

 kg

1000

 kg

 kg

 kg
1000

 kg

1000

1000

1000

1000

1000 1000

 kg

 kg

1000

 kg

 kg

1000

1000

1000
 kg kg

1000

1000

1000

1000

 kg

 kg

 kg

1000

 kg

 kg  kg

1000

 kg3

1000

 kg

1000

 kg

 kg
1000

1000

7

1000

1000
 kg

1000

1000

1000

1000

 kg kg

6

1000

 kg

 kg

 kg kg

 kg

 kg
1000

1000

1000

1000

1000

1000

1000

 kg

10001000

 kg

 kg

1000

1000

1000 1000

 kg

1000

1000

1000

 kg

1000

1000
 kg

 kg

1000

1000

1000

1000 1000

 kg

 kg

 kg

 kg

1000

 kg

1000

 kg kg

 kg

1000

 kg

 kg

1000

 kg

 kg

1000 1000

1000

 kg

1000

1000

 kg

 kg

 kg

 kg

 kg

 kg

1000

1000

1000

10001000

 kg

1000 1000

 kg

 kg

1000

1000

 kg

 kg

 kg

 kg

1000

 kg  kg

6

 kg

10001000

1000 1000

1000

1000

1000

1000

 kg

1000

 kg

 kg

 kg
1000

 kg
1000

 kg
1000 1000

 kg
1000
 kg

1000
 kg

1000
 kg

1000
 kg

1000
 kg

1000
 kg

1000
 kg

1000
 kg

1000
 kg

1000
 kg

1000
 kg

1000
 kg

1000
 kg

1000
 kg

1000
 kg

1000
 kg

1000
 kg

1000
 kg

1000
 kg

1000
 kg

1000
 kg

1000
 kg

 kg kg
10001000

 kg kg
10001000

 kg kg
10001000

 k
g

 k
g

10
00

10
00

 k
g

 k
g1

00
0

 k
g

 k
g1

00
0

10
00

 k
g

10
00

 k
g

10
00

 k
g

 k
g

10
00

 k
g

10
00

 k
g1

00
0

10
00

10
00

 k
g

10
00

10
00

10
00

 k
g

10
00

 k
g1

00
0

10
00

10
00

10
00

10
00

 k
g

 k
g

 k
g

 k
g

10
00

 k
g

 k
g

10
00

 k
g

 k
g

10
00

 k
g

10
00

10
00

10
00

10
00

 k
g

 k
g

 k
g

 k
g

 k
g1

00
0

10
00

 k
g

 k
g1

00
0

 k
g1

00
0

1000

1000

1000

 kg

 kg
1000

1000

 kg

1000

8

 kg

 kg kg

1000

1000

 kg

 kg
10001000

 kg

 kg

 kg

1000

 kg

1000

1000

 kg

10001000

1000

 kg

 kg

1000

1000

1000

1000

 kg

 kg

 kg

 kg

1000

 kg

1000

 kg

10001000

 kg

 kg

 kg

1000

 kg

1000

 kg

1000

1000 1000
 kg

 kg

1000

1000

1000

1000

 kg

1000

1000

1000

1000

 kg

 kg

1000

1000

1000
 kg

 kg

1000

1000

1000

 kg

1000

 kg

 kg

 kg

1000

 kg

1000

 kg

 kg

 kg

1000
 kg

1000

1000

 kg

7

 kg

 kg
1000

 kg

1000

 kg

 kg

 kg

 kg

 kg

1000
 kg

 kg

1000

 kg

 kg

1000

1000

1000

 kg
1000

1

 kg

1000 2

1000

 kg

 kg

 kg

1000

 kg

 kg

 kg

 kg

 kg
1000

 kg

 kg

1000

 kg

 kg

1000

1000

1000

1000

 kg

1000

1000

 kg

 kg

1000

 kg

1000 1000

1000

 kg

1000

 kg

1000

1000

10001000

 kg

1000

 kg

 kg

1000

1000

 kg

 kg

 kg

1000

 kg

 kg

 kg

 kg

 kg

 kg

1000

1000

 kg

1000

1000
 kg

1000

1000

1000

1000

 kg

 kg

 kg

 kg

 kg

 kg

1000

1000

1000

1000

1000

1000

 kg

 kg

1000

5

3

1000
 kg

1000

1000

1000

1000

3

1000

 kg

 kg

 kg

1000

 kg

10001000

1000

 kg

 kg

 kg

 kg

1000

1000

 kg

1000
 kg

 kg

1000

 kg

 kg

1000

1000

 kg

4

1000

 kg

1000

1000

5

1000
 kg

 kg

1000

 kg

1000

 kg
1000

1000

 kg  kg

1000

 kg

1000

1000

1000

 kg

 kg

1000

 kg

6

1000

1000

 kg

 kg

 kg

10001000

1000

 kg

 kg

 kg

1000

 kg

1000
 kg

 kg

1000

1000

 kg
1000

 kg

10001000

1000

 kg

1000

1000

1000

1000

8 1000

1000

1000
 kg

1000

 kg

1000
 kg

1000

1000
 kg

 kg

 kg

1000

 kg

1000
 kg

 kg

 kg

 kg

 kg
1000

1000

1000

 kg  kg

 kg

 kg

1000

 kg

1000

4

 kg

 kg

1000

1000

 kg

 kg

1000
 kg

1000

 kg

 kg

 kg
1000

1000

1000

 kg

1000

1000 1000

 kg

 kg kg

 kg

 kg

 kg

1000
 kg

1000

1000

1000

1000

 kg

1000

1000

1000

1000

 kg

1000

 kg

1000

1000

 kg

 kg
1000

1000

 kg

1000

1000

 kg

1000

 kg

1000

 kg

1000

1000

 kg

 kg

1000

 kg

 kg

1000

 kg

1000

 kg

 kg

 kg

 kg  kg

 kg

 kg

 kg

1000

 kg

1000

1000

 kg

1000

1000

 kg

1000

 kg

1000 1000

1000

 kg

 kg

1000

1000

 kg

 kg

1000

 kg

 kg

 kg

1000

1000 1000

1000

 kg

1000

 kg

1000

1000 1000

 kg

1000

 kg

1000

 kg

 kg

 kg

 kg

1000

 kg

 kg
1000

 kg

 kg

1000

1000

1000

1000

 kg

 kg

1000

 kg

 kg

 kg

6

1000

 kg

 kg

 kg

1000

 kg

 kg

1000

 kg

1000
 kg

 kg

10001000

 kg

 kg

1000

 kg

1000

 kg

 kg

1000 1000

 kg

1000

1000

 kg

1000 1000

1000
 kg

1000

1000

 kg

1000

 kg

10001000
 kg

1000

1000

1000

1000

 kg

 kg

1000

1000

1000

1000

 kg

 kg

 kg

1000

 kg

 kg

 kg

7

 kg

 kg

 kg

 kg

 kg

 kg

 kg

 kg

 kg

1000

1000

1000

1000

1000

 kg

 kg

1000

1000
 kg

1000
 kg

1000

 kg

10002

 kg

 kg

1000

1000

1

 kg

1000

1000

 kg

1000

1000

1000
 kg

1000

 kg
1000

 kg

1

 kg kg kg kg
1000 10001000 1000

 kg  kg
1000
 kg

1000 10001000
 kg

3'-113'-3 1/2 4'-4

2

4'-6 1/2

2

0'-5 1/2 4'-1 0'-7 1/2

c

E

N
=

0
+

0
m

N
=

0
+

0
m

 k
g

 k
g1

00
0

 k
g

10
00

10
00

10
00

 k
g

 k
g

 k
g1

00
0

 k
g

 k
g

10
00

10
00

 k
g

10
00

10
00

10
00

10
00

10
00

 k
g

 k
g

10
00

5
 k

g
10

00
 k

g
10

00
 k

g
8

10
00

10
00

 k
g1

00
0

10
00

10
00

 k
g

10
00

 k
g1

00
0

 k
g

 k
g

 k
g

 k
g

10
00

 k
g

10
00

10
00

10
00

 k
g

 k
g

 k
g

 k
g

10
00

 k
g

10
00

110
00

10
00

 k
g

 k
g

10
00

10
00

10
00

10
00

10
00

10
00

 k
g

 k
g

 k
g

 k
g

7
10

00
10

00
10

00
 k

g
 k

g
 k

g
10

00
 k

g
10

00
10

00
 k

g
 k

g
 k

g
 k

g
10

00
10

00
 k

g
10

00
10

00
 k

g
 k

g
 k

g
 k

g
 k

g
 k

g
10

00
 k

g
 k

g4
 k

g1
10

00
10

00
 k

g
 k

g
 k

g
 k

g
10

00
10

00
 k

g
 k

g
 k

g
10

00
 k

g
 k

g1
00

0
10

00
 k

g
10

00
 k

g1
00

0
10

00
 k

g
10

00
10

00
10

00
10

00
10

00
 k

g
10

00
10

00
10

00
10

00
2

 k
g

 k
g

 k
g

10
00

 k
g

 k
g

10
00

 k
g

10
00

 k
g

 k
g

 k
g

10
00

10
00

10
00

 k
g

 k
g

 k
g1

00
0

10
00

 k
g

10
00

10
00

10
00

10
00

 k
g

 k
g

 k
g

 k
g

 k
g

 k
g

10
00

 k
g

 k
g1

00
0

 k
g

3
10

00
10

00
 k

g
10

00
10

00
2

 k
g

10
00

 k
g1

00
0

 k
g

 k
g

 k
g

10
00

 k
g

 k
g

 k
g

10
00

10
00

 k
g

 k
g

4
 k

g
10

00
10

00
 k

g
 k

g
 k

g
5

 k
g

10
00

 k
g

10
00

 k
g

 k
g

 k
g

8
10

00
 k

g
10

00
10

00
 k

g
10

00
 k

g
 k

g
 k

g1
00

0
 k

g
10

00
10

00
10

00
10

00
10

00
10

00
 k

g
 k

g
10

00
 k

g
 k

g
10

00
10

00
10

00
 k

g
 k

g
10

00
10

00
10

00
10

00
 k

g
 k

g
 k

g
10

00
 k

g
 k

g
 k

g
10

00
 k

g3
10

00
 k

g
10

00
 k

g
 k

g1
00

0
10

00
7

10
00

10
00

 k
g

10
00

10
00

10
00

10
00

 k
g

 k
g

6
10

00
 k

g
 k

g
 k

g
 k

g
 k

g
 k

g1
00

0
10

00
10

00
10

00
10

00
10

00
10

00
 k

g
10

00
10

00
 k

g
 k

g
10

00
10

00
10

00
10

00
 k

g
10

00
10

00
10

00
 k

g
10

00
10

00
 k

g
 k

g
10

00
10

00
10

00
10

00
10

00
 k

g
 k

g
 k

g
 k

g
10

00
 k

g
10

00
 k

g
 k

g
 k

g
10

00
 k

g
 k

g
10

00
 k

g
 k

g
10

00
10

00
10

00
 k

g
10

00
10

00
 k

g
 k

g
 k

g
 k

g
 k

g
 k

g
10

00
10

00
10

00
10

00
10

00
 k

g
10

00
10

00
 k

g
 k

g
10

00
10

00
 k

g
 k

g
 k

g
 k

g
10

00
 k

g
 k

g
6

 k
g

10
00

10
00

10
00

10
00

10
00

10
00

10
00

10
00

 k
g

10
00

 k
g

 k
g

 k
g1

00
0

 k
g1

00
0

 k
g1

00
0

10
00

 k
g1

00
0

 k
g1

00
0

 k
g1

00
0

 k
g1

00
0

 k
g1

00
0

 k
g1

00
0

 k
g1

00
0

 k
g1

00
0

 k
g1

00
0

 k
g1

00
0

 k
g1

00
0

 k
g1

00
0

 k
g1

00
0

 k
g1

00
0

 k
g1

00
0

 k
g1

00
0

 k
g1

00
0

 k
g1

00
0

 k
g1

00
0

 k
g1

00
0

 k
g1

00
0

 k
g1

00
0

 k
g

 k
g

 k
g1

00
0

10
00

 k
g

 k
g1

00
0

10
00

 k
g

 k
g1

00
0

10
00

 kg

 kg

1000

1000
 kg  kg

1000

 kg

 kg
1000

1000

 kg

1000

 kg

1000

 kg

 kg

1000
 kg

1000

 kg
10001000

1000

 kg

1000 1000

1000

 kg

1000

 kg
1000 1000

1000

1000

1000

 kg

 kg

 kg

 kg

1000

 kg

 kg

1000
 kg

 kg

1000

 kg

10001000 10001000
 kg kg kg  kg

 kg
1000 1000
 kg  kg

1000
 kg

1000

Simbología

Nodo Hidráulico

9

Soporte sísmico cuatro vías

Referencia Altura sobre nivel de

piso terminado

41'-0 FF

Soporte sísmico dos vías

Acople ranurado flexible

MATELPA

DISEÑO DE SUPRESIÓN CONTRA

INCENDIOS PARA PLANTA DE

DISTRIBUCIÓN DE ALIMENTOS

NOVIEMBRE

2021

INDICADA

CONTENIDO:

LAMINAFECHAESCALA

- CORTES

PROYECTO:

08 10

ESCALA   1  = 100

SISTEMA DE ROCIADORES AUTOMÁTICOS

SECCIÓN D

VALVULA DE

DRENAJE AUXILIAR

EN 1 1/2" CON

TAPON

BAJANTE EN 1 1/2"

CABEZAL EN

2-1/2"

BAJANTE EN 3"

BAJANTE EN 1 1/2"

VÁLVULA DE

DRENAJE AUXILIAR

EN 1 1/2" CON TAPÓN

CABEZAL EN

2-1/2"

SEPARACIÓN MÍNIMA ENTRE EL

DEFLECTOR DEL ROCIADOR Y EL

ALMACENAMIENTO DE 6"

RAMAL EN 2"

BAJANTE EN 3"

M
í
n
.

6
"

CABEZAL PRINCIPAL

SISTEMA DE  RACK

EN 6"

CABEZAL SECUNDARIO

SISTEMA DE RACK EN 4"

CABEZAL PRINCIPAL

SISTEMA DE RACK

SECCIÓN B EN 8"

CABEZAL PRINCIPAL

SISTEMA DE TECHO EN 6"

CABEZAL SECUNDARIO

SISTEMA DE TECHO EN 6"

RAMAL EN 2-1/2"

BAJANTE EN 3"

BAJANTE EN 1 1/2"

VÁLVULA DE DRENAJE

AUXILIAR EN 1 1/2" CON

TAPÓN

SEPARACIÓN MÍNIMA

ENTRE EL DEFLECTOR

DEL ROCIADOR Y EL

ALMACENAMIENTO DE 6"

M
í
n

.
 
6
"

SEPARACION ENTRE EL ELEMENTO

TERMOSENSIBLE DEL ROCIADOR Y

EL TECHO DE 17" (1-5")

EL ROCIADOR DEBERÁ OBSTRUIRSE POR EL

ELEMENTO ESTRUCTURAL PARA EVITAR

CONFLICTOS CON EL ROCIADOR ADYACENTE

EL ROCIADOR DEBERÁ OBSTRUIRSE

POR EL ELEMENTO ESTRUCTURAL

PARA EVITAR CONFLICTOS CON EL

ROCIADOR ADYACENTE

RISER NIPLE EN 2"

RISER NIPLE EN 2"

CONEXIÓN ENTRE ROCIADOR Y

RAMAL EN 1 1/4"

ÁREA NO CONSIEDRADA

PARA ALMACENAMIENTO

BAJANTE EN 1 1/2"

CABEZAL EN

2-1/2"

M
í
n
.

6
"

SEPARACION MINIMA ENTRE EL

DEFLECTOR DEL ROCIADOR Y EL

ALMACENAMIENTO DE 6"

VÁLVULA DE

DRENAJE AUXILIAR

EN 1 1/2" CON TAPÓN

BAJANTE EN 3"

BAJANTE EN 3"

CABEZAL EN

2-1/2"

VÁLVULA DE

DRENAJE AUXILIAR

EN 1 1/2" CON

TAPÓN

BAJANTE EN 1 1/2"

RAMAL EN 2-1/2"

CABEZAL SECUNDARIO

SISTEMA DE RACK EN 4"

CABEZAL PRINCIPAL

SISTEMA EN RACK EN

6"

CABEZAL SECUNDARIO

SISTEMA DE TECHO EN 6"

CABEZAL PRINCIPAL

SISTEMA DE TECHO EN 6"

HACIA SISTEMA DE TECHO

DE BODEGA FRÍA

VÁLVULA DE DRENAJE

AUXILIAR EN 1 1/2"

CON TAPÓN

BAJANTE EN 1 1/2"

CABEZAL EN

2-1/2"

BAJANTE EN 3"

SEPARACIÓN MÍNIMA

ENTRE EL DEFLECTOR

DEL ROCIADOR Y EL

ALMACENAMIENTO DE 6"

M
í
n
.
 
6
"

SEPARACIÓN ENTRE EL ELEMENTO

TERMOSENSIBLE DEL ROCIADOR Y

EL TECHO DE 17" (1-5")

EL ROCIADOR DEBERÁ OBSTRUIRSE POR EL

ELEMENTO ESTRUCTURAL PARA EVITAR

CONFLICTOS CON EL ROCIADOR ADYACENTE

EL ROCIADOR DEBERÁ OBSTRUIRSE

POR EL ELEMENTO ESTRUCTURAL

PARA EVITAR CONFLICTOS CON EL

ROCIADOR ADYACENTE

RAMAL EN 2"

RISER NIPLE EN 2"

RISER NIPLE EN 2"

ÁREA NO CONSIEDRADA

PARA ALMACENAMIENTO

ESCALA   1  = 100

SISTEMA DE ROCIADORES AUTOMÁTICOS

SECCIÓN A

SEPARACIÓN MÍNIMA

ENTRE EL DEFLECTOR

DEL ROCIADOR Y EL

ALMACENAMIENTO DE 6"

TOPE DEL

ALMACENAMIENTO

ELEMENTO VERTICAL DEL RACK

TUBERÍA EN MEDIO DE LOS ELEMENTOS

HORIZONTALES DEL RACK PARA EVITAR

DAÑOS MECÁNICOS

ESCALA   1  = 30

SISTEMA DE ROCIADORES AUTOMÁTICOS

SECCIÓN C

RAMAL EN

2-1/2"

SEPARACIÓN MÍNIMA

ENTRE EL DEFLECTOR

DEL ROCIADOR Y EL

ALMACENAMIENTO DE 6"

SEPARACIÓN MÁXIMA ENTRE

EL ROCIADOR Y LA CARA DE

LA CARGA 18" (1'-6")

Máx.18"

Max.18"

M
í
n
.
 
6
"

ESCALA   1  = 50

SISTEMA DE ROCIADORES AUTOMÁTICOS

SECCIÓN B

Rociadores a 7.6m SNPT



SISTEMA DE ROCIADORES AUTOMÁTICOS

SECCIÓN E

SIN ESCALA
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