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Introduccion

El Instituto Tecnolégico de Costa Rica, a través del Programa Regionalizacion Interuniversitaria y la Oficina
de Equidad de Género, con el respaldo académico en diversas fases de implementacion de las Carreras de
Gestion de Turismo Sostenible y Gestion del Turismo Rural Sostenible, han concebido un programa
innovador denominado Plan Guia Local Turistico Indigena. Esta iniciativa, desarrollada en colaboracién con
la poblacion indigena costarricense, cuenta con el aval del Instituto Costarricense de Turismo (ICT), que
otorga la licencia a los graduados, certificandolos como guias de turismo indigena.

La primera generacion, tras dos afnos y medio de dedicacion y formacion, culminé sus estudios en 2014 en la
comunidad de Amubri, Talamanca. La esencia distintiva del Plan Guia Local Turistico Indigena radica en su
enfoque centrado en la salvaguarda de la cosmovision indigena. Este enfoque se materializa a través de la
capacitacion de guias turisticos altamente especializados, versados en su patrimonio cultural, geografia
turistica, ética, turismo sostenible, lengua, entre otros aspectos relevantes.

A continuacion, se presenta el curso "Acervo Cultural lllI", que profundiza en el estudio del Siwa, el
conocimiento en lengua bribri. El Siwé encapsula la filosofia de los bribris y resulta crucial para la continuidad
del patrimonio cultural inmaterial. Este curso aborda aspectos fundamentales para la comprension del mundo
bribri-cabécar, tales como la arquitectura cosmica, cargos tradicionales, sistema de parentesco e historias de
los origenes. Expresamos nuestro agradecimiento a todas las personas que colaboraron en la creaciéon de
este material didactico, especialmente a los awapa y kekepas (médicos tradicionales y persona mayores) de
Talamanca.



La Arquitectura
talamanquena






U Sulé (casa conica)

Los bribris y cabécares conciben el universo como de los bejucos que sujetan la estructura de la gran
una inmensa casa conica, donde el cielo, casa conica. Cada uno de los nudos que
representado por la boveda celeste, funge como el conforman esta estructura es representado por un
techo que abarca esta vasta residencia césmica. bejuco o serpiente, y las estrellas visibles en el

La configuracion conica de esta morada fue cielo se interpretan como las cabezas o extremos
conferida por Sibé al envolver y cubrir la gran casa de estas serpientes. Cuando alguno de estos
universal. De manera figurada, esta residencia se nudos celestiales se desata, se observa como la
extiende de manera inversa bajo tierra, dando serpiente cae hacia abajo con su cola,

lugar a otros mundos habitados por entidades manifestdndose como una estrella fugaz.

distintas. Esta perspectiva se traduce en un
modelo biconico, donde el universo se concibe
como la fusién de dos casas conicas opuestas que
comparten una base comun, una en la parte
superior y otra en la inferior, ambas subdivididas en
cuatro niveles que entrelazan el espacio y el
tiempo. El Nopatkuo es la representacion de este
universo dividido en ocho segmentos o tiempos,
con los indigenas ocupando el centro de la base
compartida por ambos conos. Segun la
cosmovision bribri-cabécar, el plano en el que
residen es un inmenso disco circundado por el mar.

Para ellos, las estrellas constituyen los extremos Revista Espafiola de Antropologia Americana, (1998)



Paralelismos

Los kogis de Colombia poseen concepciones casi
idénticas a la de los talamanquefios, lo que nos
hace pensar en contactos inmemoriales entre
ambas culturas.

Las montafas de Sierra Nevada que tienen formas
de grandes conos, son imaginadas por el pueblo
como “mundos” o “casas”, exactamente con la
misma estructura del universo. Los templos o las
casas de ceremonias son también modelos micro
coésmicos con tejados conicos que contienen en su
interior cuatro estanterias circulares.

Algunas otras referencias méas generales provienen
de la Amazonia, donde segun las creencias
indigenas, la via lactea es una anaconda celeste
“Una especie de gran Utero” simbolizado a su vez
en maloca, una representacion fundamental de los
diversos mitos aborigenes de la creacion. Entre los
indios Tukano de Vaupés, la maloca, de planta
rectangular, en sus referentes simbolicos
representa el Utero y su estructura corresponde a
la del cosmos.

La forma circular ha sido base de gran cantidad de
construcciones “vernaculares” a través del mundo.
En América, desde el polo norte hasta el cono sur,
muchos pueblos indigenas, entre ellos esquimales,
Wichita, Cheroquis, Bribris, Teribes, Cabécares,
Guaymies, Kogis, Cunas, Indulias, Piaroas y
Panares, han dado respuestas similares a sus
espacios partiendo de la base circular.

De la misma manera en Asia, Oceania y Africa son
multiples los ejemplos. Los ndbmadas del desierto
asi como diversas tribus en casi toda Africa se
inspiraron también en dichas formas. Incluso en
Europa antigua, las formas circulares
permanecieron largo tiempo como practica
cotidiana hasta dar origen a complejas
construcciones que luego se plasmaron en piedra
granitica, marmol, mamposteria, etc.
Construcciones monumentales que en muchos
casos se han conservado hasta nuestros dias.

El pilar central constituye un elemento simbdlico de
la habitacion de los pueblos “primitivos” articos y
norteamericanos. Entre los pueblos del Asia
central, la funcion mitica-religiosa del pilar central
se traslada a la abertura superior por donde sale el
humo. El simbolismo del pilar del mundo es
familiar, también en otras culturas de Africa, Egipto,
India, China, Grecia, Mesopotamia, etc.

(Gonzalez y Gonzélez, 1989)



Partes de la casa y sus simbolismos

Pilotes

Los 8 pilotes representan los primeros clanes:
Sibawak: De la claridad de la luna.
Kabékwak: Del quetzal.

Kolkwak: Podia nombrar cantores y médicos.
Mulariwak: Del arroyo de la ceniza.
Déjkwak: De la garza.

Tsinikichawak: De la fibra del arbol de hule.
Mékichawak: De la raiz del arbol de jicaro.

Uléjkwak: Del arbol de guachipelin (o puede ser
del gusano ulé).

Existen otros 2 clanes relacionados con el centro
de la casa:

Sébaliwak: Del poste central de la casa.

Oléliwak: Del arroyo del zopilote.

(Gonzéalez y Gonzalez, 1989)

Base circular

La base circular tiene una gran relacion con la
cosmovision bribri, los bribris conciben el territorio
como una gran isla rodeada de mar, esa isla no es
otra que la casa de planta circular sobre la que
Sibd construyd la gran casa conica que albergaria
a los indigenas.

Poste central imaginario

El poste central se utiliza durante la construccion
del U Sule, una vez finalizado se eliminay en su
lugar se cuelga un bejuco el cual indica el centro
del cielo y de la tierra, recordando el lugar de la
creacion. Dicho corddn o bejuco continda
subterraneamente hasta los dominios de Sula’,
donde el duerio de los temblores jala de vez en
cuando el cordon para hacer vibrar la casa
anunciando calamidades.

Techo cénico (la cubierta)

La cubierta de la gran casa cénica representa la
bdéveda celeste. Es la forma que dio Sibd al cubrir y
techar la gran casa universal destinada para que
los bribris y cabécares vivieran felices dentro de
ella. Sus casas debian ser iguales a la gran casa
que él habia construido: sobre el suelo,
redondeadas, y con suita (en el caso de los
Usekolpa bijagua).

Vista frontalmente, la casa coOnica con su techo
hasta el suelo viene a ser un enorme y estable
triangulo, el cual es un simbolo femenino desde la
prehistoria, la matriz. Estéa ligado a la tierra 'y la
mujer, quien tiene el parto sobre el mismo suelo.




Espacios femeninos y masculinos

En el uso tradicional de los espacios estos son
organizados del mismo modo que la antigua
sociedad matrilineal bribri. La casa-espacio que
pertenece a la mujer es un acogedor y tibio cono,
muy oscuro, un “tero materno”. Se opone al
mundo externo y luminoso en donde el abra
circundante de la casa deja penetrar el sol,
elemento netamente masculino: es el “cufiado”;
pertenece a otro clan, y de él se debe proteger a la

familia y al clan materno.

Bojikua (femenino), es el espacio del fogdn o la
cocina, en donde se mantiene la mujer gran parte
del dia Ushuwa (masculino) es el espacio de estar
dentro de la casa, donde se recibe también las
visitas masculinas. Kapu (masculino) es la hamaca
que se coloca a veces en el espacio anterior
usuwa y es de uso tradicionalmente masculino,
especialmente del awa.

Chmuke (femenino) es el tapesco para guardar
productos y sobre todo alimentos diversos.

Kapowea (masculino) es como un cerramiento de
uso reciente (especie de cuarto donde duermen los
duenos de la casa).

Pojkeé (masculino) camastro de varillas que se
ubica generalmente cerca de la orilla o periferia de
la casa. De uso ancestral. (Gonzélez y Gonzalez, 1989)

Materiales de construccion

Bejuco (Chonta o Palma jira)



Proceso de construccion

casa conica, los bribris escapaban por detras, por
el suelo debajo de las hojas.
(Gonzalez y Gonzalez, 1989)

El proceso constructivo de un U Sulé no es
sencillo, debe planificarse y construirse segun las
normas que dejé Sibd, a continuacion se detallan

algunas de esas normas:

Eleccion del lugar

Segun Gonzélez y Gonzélez (1989) las principales
condiciones que debe presentar donde se
construira la casa conica son:

+ El terreno debe ser relativamente plano y
también estable.

+ Debe encontrarse cerca de fuentes de agua.

* Proteccién contra los vientos. No debe
encontrarse en lugares abiertos/expuestos.

* No deben existir arboles viejos en los
alrededores de la casa.

+ Accesibilidad a los materiales.

Dimensiones de la casa

Las dimensiones de la casa dependen
directamente del nUmero de ocupantes, las casas
de gran tamafo han desaparecido debido al
cambio en las estructuras familiares.

El proceso de construccion de una casa cénica no
es sencillo, se requieren especialistas, actualmente
es dificil encontrarlos.

¢Por qué se construye en suelo?

Sibd les dejé a los indigenas la orden de vivir en el
suelo, como las semillas de maiz, el que vive en el
vive en el suelo se enferma muy poco, la
enfermedad pasa por un espacio algo elevado,
cuando las y los indigenas viven arriba (en una
casa sobre pilotes) la enfermedad los encuentra
mas rapido, es como un tepezcuintle, cuando esta
en un hueco no se le puede encontrar, pero
cuando esta sobre la tierra es muy facil cazarlo.
Otra razo6n se puede deber a la necesidad de
escapar, cuando los bribris se mantuvieron en
guerra con los Teribes, y éstos llegaban a la de la

Interior de la Casa coénica de Kachabri

Proceso de construccion

El trabajo es colectivo y muchas veces
estimulado con para levantar y acarrear los
materiales. La corta de la madera, bejucos, y las
hojas para el techo se realiza se realiza en el
cuarto menguante (sutrd), para que los
materiales no se piquen. (Gonzalez y Gonzélez,
1989)

El proceso de construccion da inicio con la
limpieza del terreno y su vegetacion. Con ayuda
de dos estacas y un bejuco se traza un circulo en
el terreno donde se colocaran los ocho postes o
columnas que sostendran toda la estructura del
rancho. El centro del rancho se marca también
con una estaca. La ubicacion de cada uno de los
ocho postes se realiza con ayuda de la cuerda o
bejuca de la siguiente forma: el primero se ubica
frente al naciente del sol; el segundo en el
extremo opuesto hacia poniente. Se colocan
luego dos que dan hacia el norte y sur, con lo
cual el circulo queda marcado por una cruz de
estacas y su punto central. Seguidamente
marcando las distancias media entre las estacas
colocadas, se colocan los otros cuatro postes, las
distancias se verifican con ayuda del bejuco.
(Gonzalez y Gonzalez, 1989)
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Postes u horcones

Siguiendo este mismo procedimiento, creemos que
los antiguos e inmensos ranchos conicos, podian
tener 12 o 16 postes, dependiendo del tamafo de
la construccién. La distancia entre los postes u
Horcones es de 3 mts, en el caso de la
construccién estudiada; esta es precisamente la
que determina su altura. Estos postes-columna
tienen una circunferencia promedio de 55cm. La
madera utilizada es fuerte y dura. Segun el
informante bribri Albir Morales, el manu o
Camposanto: madera muy resistente antiguamente
usada en las sepulturas, no se deben usar en una
casa ya que los ocupantes se enfermarian o
moririan. “En un rancho cénico cabécar en Barbilla
hemos visto usar postes de Chonta”.

(Gonzalez y Gonzélez, 1989)

Los postes se entierran una brazada (medida que
va desde el hombro a la punta de los dedos: 60-70
cms) reforzados en la base con piedras de rio. Se
les da una ligera inclinacion hacia la periferia. Esta
inclinacién obedece a que los postes obedecen a
compresion y deben contrarrestar las cargas del
anillo corona y las vigas oblicuas (37 en total) que
forma la cubierta y a la vez cerramiento de la
estructura. (Gonzalez y Gonzalez, 1989)

Aro-corona

En la cuspide de los postes se efectua un corte de
15x15. Hacia la periferia donde descansa el primer
aro (de 60 cms de circunferencia). El aro lo
componen 7 palos rollizos y delgados, que

semejan gruesos bejucos entrelazados con piezas
de chonta o palma jira de 5 cm de ancho por 1 cm
de espesor. El todo es fuerte atado con bejuco real
o del hombre, varadero sustituto de los clavos y
alambre en las construcciones indigenas.

(Gonzalez y Gonzalez, 1989)

Vigas oblicuas

Para las vigas oblicuas se utiliza madera rolliza (25
cm de circunferencia como promedio) de casha o
de cascara amarilla. Son piezas de gran longitud,
se unen en la cuspide, se entierran en su base
medio brazo (35cm).

En el proceso de construccién un individuo sube al
poste central con ayuda de bejucos, de alli se
lanzan con bejucos las primeras cuatro vigas
oblicuas (coincidentes con los 4 primeros postes
gue se colocaron); se acercan para ser unidas con
amarras, estas vigas presionan el arco-corona
contra la parte superior de las columnas. En la
cuspide se unen de 4 a 6 vigas oblicuas; el resto
se colocaran por debajo para no engrosar mucho
dicha cuspide. (Gonzélez y Gonzalez, 1989)

11



Poste central

El poste central tiene un uso provisional en el
proceso constructivo, es de cualquier clase de
madera rolliza lo suficiente mente recta (este poste
no se entierra mucho ya que después se retira). En
su cuspide se amarran dos vigas oblicuas, y su
altura se determina por el diametro trazado por los
postes de sostén en la estructura.

(Gonzalez y Gonzélez, 1989)

Aros secundarios

Luego de colocar ocho vigas oblicuas, se amarran
hacia arriba internamente a la estructura, dos arcos
mas, a una distancia aproximada de 1.60 entre si.
Partiendo del aro grueso que hace las veces de
corona.

El segundo aro esta compuesto por un manojo de
materiales semejantes al primero, solo que de la
mitad de grosor. El tercero mas delgado aun, lo
componen 3 ramas entrelazadas y amarradas con
bejuco real. (Gonzélez y Gonzalez, 1989)

Eliminacién del poste central

A esta altura del proceso el poste central es
eliminado. Se le corta una seccién de la base y se
desprende de la cuspide. Este horcon seccionado
al igual que todos los otros materiales restantes, se
recogen y se guardan para la ceremonia de
curacion de la casa, entonces el sukia o awa canta
durante 4 noches seguidas y en la ultima de ellas
se queman todos los sobrantes en el centro de la
casa, luego se reparte chicha y se baila el sorbdn
(danza tradicional en circulo de profundo
significado cosmogonico). (Gonzélez y Gonzélez, 1989)

Entrada y cobertizo

Después de colocarse las 37 vigas oblicuas, una
de ellas se trunca a dos mts del suelo para dar
lugar a la Unica abertura. A la estructura se le
agrega una armazon de 6 piezas de madera que
servira de cobertizo en la entrada. Con una altura
de 2.10 mts y un ancho de 1.90mts, tiene una
pendiente de 90 grados. (Gonzéalez y Gonzalez, 1989)

Curacion

La curacién de la casa tiene como propoésito
protegerla ataques y males futuros. Al igual que
Sibd expulso a los Aknama (demonios) que le
ayudaron a construir su casa, los humanos deben
expulsar a los demonios o espiritus contenidos en
cada uno de los materiales empleados. El
encargado de hacer esta tarea especial es el Awa.

No se debe desperdiciar nada, ningun material,
porque cada madera, cada palo tiene su espiritu,
ellos sienten, lo que est4 arriba nos esta viendo,
por ejemplo la suita, si no esté arreglado (soplado
0 bendecido por el Awa) el duefio del material se
toma el chocolate (la sangre de los bribris) y los
gue estan adentro se enferman, por eso hay que
curar la casa antes de vivir en ella.

(Gonzalez y Gonzalez, 1989)
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El sorbén: ritual de origen

La “chichada”, fiesta tradicional

En toda la region de Talamanca desde épocas
inmemoriales se ha practicado la chichada como la
fiesta tradicional por excelencia. Es la ocasion de
intercambio y reciprocidad social.

(Gonzélez y Gonzalez, 1989)

La chicha de maiz, yuca o pejibaye es la bebida
apetecida que se comparte a manos de sus
companeros. Ello recuerda la base misma del
sistema de produccion agrario tradicional en que
se pide ayuda a los vecinos o familiares para
trabajar en el campo.

Chicha de maiz

Mediante el ura pectone, trabajo de “mano vuelta”
0 “dame tu mano”, cuyo significado es: hoy se
trabaja en tu campo y mafana en el mio, son
pagadas las labores. Sin embargo siempre se debe
complementar; reconocer dando chicha y comidas;
en una fiesta o chichada en la que el duefio del
campo comparte con todos los participantes.

En el Sorbon los hombres entrelazados con sus
brazos comienzan la danza ritual. Amasan la tierra
con sus pies en una formacion circular que
recuerda tanto el perimetro del mundo como el de
la casa (U-Suré o Justsini). A la cadencia de los
danzantes que primero “preparan la tierra”, se
suman luego las mujeres, quienes se integran al

ritual entre los brazos de los hombres para luego
en un ritmo ascendente participar de ese “amasar”
preparando el piso de la casa que es la tierra.

Baile del Sorbon

La deidad de atributos femeninos se hace
presente, para que completada con el soplo de
Sibu, el campo y el mundo puedan fecundarse y
procrear la semilla indigena.

El ritmo de la danza aumenta. Los danzantes
excitados cantan y emiten sonidos que responden
al cantor principal. Los gemidos y la cadencia
aumentan hasta concluir en un gemido
generalizado, “el orgasmo” de fecundacion de la
tierra. Finalmente todo el anillo de danzantes se
desmembra y los varones se retnen en el circulo
para dar por terminado el Sorbon.

(Gonzalez y Gonzalez, 1989)
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Cosmovision

Nopatkwo

Concepto que encierra la idea del universo
Talamanquefio dividido en 8 partes, con 4 capas

arriba y cuatro capas abajo, con los indigenas en el
medio, los 3 aros que dividen el U Suré en 4 partes

representan la mitad del universo indigena, esos 4
espacios, planetas o dimensiones que componen
la parte superior y que tienen sus homélogos
imaginarios en el inframundo.

Las etapas se enumeran: étkuo, bétkuo, manatkuo,

kétkuo, skérkuo, terurkuo, kurkuo y pakorkuo. Ya
que los bribris tienen varias maneras de contar de
acuerdo con la forma de los objetos, la citada
aludiria a etapas o tiempos, en la forma de cosas
planas (¢ capas, pisos?). (Gonzalez y Gonzalez, 1989)

¢ Por qué el Sol se encuentra arriba?

Cuando Sib6 viene, o sea cuando camina, camina
por donde nace el sol, va dandole la vuelta al
mundo como lo hace el sol, poniéndose hasta
llegar alla abajo. Sibé cuando hizo el sol, él tante6
por cuatro etapas para ver si el calor se podia
resistir. Primero lo puso bajo (primera capa) y El
sinti6 que no se aguantaba, lo subid un poquito (a
la segunda etapa) y se fue abajo y sintié que
tampoco se aguantaba el calor, y asi lo hizo 4
veces, hasta que el sol quedé arriba, (cuarta
etapa). Albir Morales (23/2/86) extraido de Gonzélez y
Gonzélez. (1989)

Sulakaska

Mundo de Sula’. Lugar donde viven todos los
espiritus buenos. Lugar del destino. De aqui Sibd
trajo las semillas de los indigenas (Dits0). Es el
lugar donde las almas regresan a su origen
después de su vida sobre la tierra; alli se haya su
esencia. Aqui todos los clanes tienen su pozo
sagrado. Corresponde a la ultima capa del mundo,
mas alla de la cual no hay nada. Esta situada bajo
la ruta nocturna del sol. Por excelencia es el lugar
de la creacién. Jara y Garcia (2003)

- -

]
Siku?kpé

Surakoska
1

I
I
|

La vivienda como canasta

“Cuando Sibd nos creb, al principio nos trajo de
agricolas es elaborada por hombres y mujeres para
acarrear y contener productos. La casa en cuya
fabricacion participan también ambos sexos, es la
llamada a contener las semillas humanas
(ditséwo).

Tanto al fabricar una casa como una canasta,
implica el proceso artesanal de acarreo de
materiales y entramado de mdltiples bejucos y
amarres (recuérdese que para el indigena las
serpientes son bejucos y viceversa).

Como se ve en la casa de la cultura (Cachabri), asi
mismo hay una casa alla abajo de la tierra, hay una
senorita, una anciana tiene la casa parecida como
la Casa de la Cultura y en medio de esa casa hay
colgada una canasta , con esa canasta ella se da
cuenta de la vida aqui en la tierra... Dios nos habia
dicho la vida es una canasta.
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Cuando una persona muere esa canasta queda
vacia, pero...” vuelve a renovar esa misma vida...
y cuando nace un nifio, es quiza la misma vida que
nacio de nuevo... vuelve esa canasta a llenarse
con otra vida nueva del espiritu que habia perdido;
va pasando como una rueda, rodando vuelve el
espiritu de esa canasta”. (Gonzalez y Gonzélez, 1989)

Orowe

El Orowe es una vivienda semejante a una gran
tienda de campana de forma rectangular con
ambos extremos redondeados. Representa el Pico
Blanco o Kdmuk (casa de todos los animales, y
donde reside el dueno de éstos). Otra clase de
seres habitan las rocas en las cumbres de ciertos
picos. Viven dentro de las rocas, no entre ellas, sus
habitaciones son invisibles para ojos mortales
(Gabb, 1978). Varias fuentes sugieren que el
Orowe pudo ser utilizado por los Usekla para
mantener conexion con los seres del otro mundo,
ademas de ser su residencia y el lugar donde
ensefaban a los jovenes. (Gonzélez y Gonzalez, 1989)

Jutsini (Cabécar)

El Jutsini (casa de base circular y techo cénico
cabécar) se suele ubicar en un pequefio claro
ubicado en las partes altas de los montes, donde
se puede tener un alto dominio visual. Un riachuelo
0 quebrada es determinante para la eleccion del
lugar de construccién del Jutsini, antiguamente los
cabécares solian construir sistemas de tuberias
utilizando canoas de chonta o jira para transportar
el agua hasta las casas. Hoy en dia es muy dificil
encontrar éste tipo de construcciones.

(Gonzalez y Gonzalez, 1989).

Problematica

Existen varios factores que han conllevado a que
las casas tradicionales bribris se dejen de
construir con mas frecuencia, algunos de los
principales motivos son:

Escases de materiales: hoy en dia se hace mas
dificil conseguir la suita, cada vez los bribri deben

internarse mas adentro en la montafia para
conseguir los materiales de construccion.

Transculturacion: cada vez es mas fuerte la
influencia de los Sikuapa sobre la cultura bribri, la
vivienda no es la excepcion. Se han adaptado
otras tipologias de vivienda, el ejemplo més claro
es la cantidad de tambos (vivienda sobre pilotes)
que se observan en el territorio indigena.
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La construccion de la Casa de Sib6

Historia

Sibd inici6 la construccidn de la casa conica
cuando no habia tierra adn, no habia sol, estaba
oscuro y todo era tinieblas. El pensé que
necesitaba hacer casas para los humanos
(ditséwo) que iban a nacer. No habia creado aun
los clanes. Sibd necesitaba ayudantes para la
construccién y las personas que trabajaron con él
eran aknama; eran animales pero yobipa.
Hablaban como personas y pensaron que la casa
podia servirles a ellos, por lo tanto colaboraron con
Sibd. El rey del chancho de monte (sinibru) limpio
el terreno, trazé el circulo y puso las marcas para
los ocho postes alrededor, ya que él es un buen
“ruteador”.

La primera base (poste central) la puso el rey del
zoncho (or6bru) ayudado por el rey del tigre que es
fuerte. El zopilote como podia volar, sostenia con
sus patas la punta alta del poste. El rey armadillo
(tsuibru) empezd a hacer los primeros huecos para
los postes, y luego continu6 el zoncho metiendo la
mano y sacando tierra, por eso se le pelo la
cabeza por tanto sacar tierra de los ocho huecos
para los ocho postes.

El rey del tigre (jaguar) puso los ocho postes. El
zoncho puso las varillas inclinadas que se unen en
la cuspide con ayuda del armadillo quien hacia los
huecos inclinados como él lo hace ahora. El rey del
mono colorado (sarbru) amarré los bejucos
(algunos fueron como especies de culebras y
también puso los tres aros de la casa. El rey de la
arafia fue poniendo las varillas mas delgadas
alrededor (clavadores), tejiendo en rueda, por eso
la estructura por dentro de la casa conica se ve
como telarafia. Ese mismo animal puso la suita del
techo y la amarrd con bejucos. Los gavilanes (irt)
gue vuelan en cierta época de norte a sur
trabajaron también en la rueda de la casa, por eso
al volar hacen un circulo, eso quedd como un
simbolo.

Finalmente, uno como gusano que tiene alas cort6é
las puntas que sobraban arriba. Se cree que todos

los animales trabajaron arduamente en la
construccién de la casa, esta casa grande donde
vivimos todos nosotros, el ser humano y todo lo
que habita en la tierra.

Los animales que construyeron la casa llamaban a
Sibo tio, bisabuelo o sobrino, y el a ellos también.
Cuando hicieron esta casa no habia nada no habia
tierra, solo cascajo. Los materiales que usaron
eran animales vivos, cada palo cada bejuco eran
animales, por eso en los cantos, los sukias
mencionan esos animales. Esos materiales los
consiguieron en otro lado porgue solo cascajo
habia aqui.

Cuando los animales construyeron la casa no
habia luz. Cuando terminaron ese trabajo hicieron
un baile de Sorbén. Sibd puso sinibur, sarburi,
irtburi, 6robur, tsuiburi, namuburi; estos son los
bailes de cada animal, esos bailes son recordando
los trabajos que Sibd hizo con cada animal. La tia
danta tenia una nifa, ella trajo la chiquita a esa
fiesta y la despedazaron, asi se hizo la tierra.

Sib6 tenia una tina con chocolate y eso era
prohibido, solo Sibd podia beber eso. Por eso si
uno mata una danta debe guardar dieta. Ya estaba
amaneciendo y los animales se retiraron, solo
guedaron Sibu y Sura. Sibu tenia una canasta con
las semillas de los clanes que las guard6 unos dias
antes de sembrarlas pero los animales malos
querian comer esas semillas.

El grillo (surérwak) gritaba y espantaba a los
animales que se acercaban. Por eso esos animales
cantan en la noche y siguen avisando a los
humanos del peligro. Un garrobito pequefio de
color amarillo apagado (yésiri) cuidaba la canasta
con semillas que los animales malos querian
comer. Un armadillo cuidé la canasta también, pero
una vez quiso comer las semillas y Sibu lo
encontr6 asandolas en una tinaja, por eso el
armadillo lleva caparazon.

Cuando Sib6 se ausento, quedo yesiri sosteniendo
la cuerda de la cual colgaba la canasta. Un diablo
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llamado Odrer se acercé y abrié su gran boca para
comer la canasta mientras tanto yésiri sostenia la
curda hasta que se cansd, por eso ese animalito
tiene esa forma y se le estiraron los brazos.
Cuando ya no pudo aguantar, el diablo se tragoé la
canasta con las semillas. Si este ser no se hubiera
comido las semillas el ser humano no padeceria
enfermedades. Al comerse la canasta, este diablo
baj6é a su casa que estaba bajo la tierra donde vivia
con su familia. Este diablo tratdé de sembrar una
mata de cacao, que nacié y dio dos frutos. El
queria ensenar esto a otros diablos.

Sibd se entero6 de lo sucedido al regresar y
entonces se disfrazo de viejito y fue a la casa del
diablo. Para saber si en el vientre de este estaba la
canasta, Sib6é mando una luciérnaga para que
cuando Odrer esté hablando, se le meta rapido en
el estbmago. El diablo decia en voz alta: mafiana
voy a tomar chocolate. De repente sintié en su
garganta como si hubiera tragado algo, un bicho,
pero sigui6 hablando lo mismo. Mientras tanto la
luciérnaga vio la canasta en medio de un barrial
sucio en el estbmago de Odrer... Este se dio
cuenta cuando el animalito sali6é de la boca y dijo:

-Ya se, es Sibd que me queria enganar, lo voy a
matar.

Luego Odrer entregd un guacal lleno de chocolate
a Sib6 que estaba disfrazado de viejito e hizo que

se lo tomaba, pero en realidad lo iba dejando caer
al suelo. El diablo si bebid el chocolate, pero luego
se comenzo0 a inflar y a sonar feo el estdmago.

Sibd se retira entonces y Odrer dice: - Si hubiera
sabido que era Sibd, lo mato.

Entonces estallo la panza del diablo y los amigos
de la semilla la recogieron de la suciedad y
corrieron perseguidos por otros diablos. Sibd se
disfraz6 de varias personas y en relevos se
pasaron la canasta, Sibd y los amigos de la
semilla. Una vez seguros, lavaron bien eso los
o6kom (6kopa) que podian hacerlo.

Ya entonces dijeron Sibd y Sura:

-Hay que sembrar estas semillas antes de que se
pierdan.

Por eso toda semilla de maiz tiene un pocito de
agua. Asi estan dispuestas en Sulayém y en el
centro de la casa las semillas de los clanes.
Cuando Sibd termino ese trabajo en Surayam, tir6
la tinaja en que hizo el chocolate al rio. Por eso
aun estd ahi esa tinaja que es una gran piedra.

Q Actividad

1. Las y los estudiantes deberan disefar una
maqueta representando la casa conica.

2. El trabajo es grupal.

3. Los materiales a utilizar deben ser naturales
hasta donde se pueda.

4. Las maquetas se expondran en algun lugar de la
comunidad (como la escuela, colegio o el mismo
centro Iriria).
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Actividades cotidianas y
elaboraciones manuales
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Actividades cotidianas

Muchas de las actividades de la cotidianidad (caza, pesca, agricultura, etc.) de algunas familias bribris han
cambiado con el paso tiempo, sin embargo, existen aspectos culturales que se mantienen vigentes, pero con
gran riesgo de desaparecer en poco tiempo. Esto se debe las presiones de las culturas externas dominantes

y al creciente deterioro ambiental de sus territorios, también la falta de interés de las nuevas generaciones
por conocer y vivir su cultura, lo cual es un aspecto preocupante.

A continuacion daremos un pequeno repaso a las actividades humanas que sobresalen en la cotidianidad de
los y las bribris.

Vivienda

La casa cdsmica talamanquefna o conocida mas
comunmente como U sulLe entre los y las bribris, es
de los aspectos mas interesantes de esta cultura,
ya que la construccion de la misma encierra un
gran significado como ya lo pudimos ver en el tema
de Arquitectura Tradicional. Hoy dia las casas
tradicionales (en pilotes), mantienen aspectos muy
arraigados de su cultura, como lo es el reunirse
toda la familia en la cocina junto al fogon.
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Caza y pesca

Para la caza y pesca se solian utilizar arcos y
flechas, los mismos eran elaborados a partir de
diferentes materiales como pejibaye y bejuco, en la
practica de la pesca los y las bribris utilizaban la
técnica de envenenar el agua del rio, con algunas
especies de plantas como jabillo y barbasco.
También para cazar animales pequefnos como aves
se utilizaba la cerbatana. Actualmente la caza de
subsistencia se practica en lugares mas alejados
donde existe el bosque primario (los altos y otras
comunidades del valle).

Recoleccion y agricultura

Antes la agricultura era de muy poco impacto
ambiental, esto debido al sistema rotativo de
cultivos que se utilizaba. En la actualidad se
utilizan diversas técnicas para la agricultura, pero
estas no son muy amigables con la naturaleza.
Principalmente se cultiva el cacao, los bananos y
los platanos, ademas se cultivan otros tipos de
productos como frijoles, tubérculos y maiz, también
se da la recoleccién de algunos frutos y plantas
como por ejemplo, los brotes tiernos de los
helechos (rabo de mono) y hongos.

Educacion

El sistema de educacion tradicional, hoy se ha
perdido casi en su totalidad. Con la llegada de la
educacion del gobierno, las y los profesores de las
escuelas cometieron muchos errores, pues el
sistema educativo utilizado en esos tiempos fue
bastante exclusivo y discriminatorio de la cultura
indigena. Antiguamente las profesiones mas
prestigiadas en Talamanca eran los cargos
chamanicos como Awa, Biklaka, Si tami y Okém.
Estos cargos se aprendian a edades muy
tempranas ya que el proceso de ensefanza era
largo y bastante arduo. Muchos de estos cargos se
aprendian desde el hogar, ensenados por un
pariente cercano.

Bosque Primario, Alto Urén
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Elaboraciones manuales

Antes de la llegada de los espafioles, los y las indigenas vivian de los recursos del bosque y la agricultura,

ya que los bosques primarios y la buena tierra abundaban en sus territorios, gracias a esta abundancia las
manufacturas también eran multiples. Se utilizaban herramientas, utensilios y articulos decorativos, de
materiales tales como; oro, piedras, arcilla, bejucos, semillas, huesos, plumas etc. En la actualidad son
pocas las manufacturas tradicionales que aun se conservan. Esto se debe en gran medida a la escasez de
materiales para realizar elaboraciones manuales.

il

Puentes

Los puentes tienen una gran importancia como via
de comunicacion entre los pueblos, recordemos
que el valle de Talamanca es bafiado por grandes
rios y cuantiosos riachuelos. No obstante ahora es
dificil encontrar puentes en Talamanca, mucho
menos los tradicionales puentes de hamaca,
hechos de bejuco con forma de “V” muy peculiar.

Puente Albergue Ditsowo, Bambu
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Vestido

No es muy comun en estos dias encontrar la
vestimenta tradicional de los y las bribris, pero se
dice que eran confeccionados a partir de algodon
trajes muy bien elaborados, después de la llegada
los esparoles estos finos trajes fueron sustituidos
por cortezas de mastate muy rapidamente.

Herramientas

Actualmente se utilizan machetes y cuchillos de
metal, pero antes se utilizaban cuchillos hechos de
huesos de animales asi como agujas hechas de
espinas de pejibaye. También se daba el uso de las
piedras y la madera para elaborar diferentes
herramientas.

Tintes

Se usaban para la decoracién de diversos
productos o hasta como maquillaje, tanto para
hombres como mujeres. Se utilizan pigmentos de
color rojo, el cual es extraido de achiote, Segun
Stone, D (1961) el amarrillo se extrae del bulbo de
yuquilla (carcuma) y el negro, de ojo de buey.

Decoracion

Se utilizaban los collares hechos de conchas,
dientes de monos y jaguares, asi como huesos,
actualmente se usan collares hechos de semillas,
en el pasado se les colocaba collares a los nifios
como amuleto de buena suerte. Asimismo, se
adornan ellos y ellas, asi como sus casas con
plumas de lapa y aguila al igual que las casas con
pieles de animales como puma y jaguar.

Machete

Artesana, Tsuiri
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Alfareria

Existe poca informacion acerca de alfareria, pero
segun algunas fuentes, en Alto Lari, quizas existan
algunas personas aun con el conocimiento para
elaborar vasijas de barro para almacenar chicha.
La alfareria fue abundante en Talamanca, hoy en
dia se pueden encontrar restos de ceramica en
sitios arqueolégicos como Alto Urén.

Hamacas

Las hamacas son indispensables para los y las
bribris, debido a su comodidad para descansar,
son articulos faciles de encontrar en muchas de las
viviendas talamanquenas. La mayoria son hechas
a partir de cabuya y pita, las hamacas no suelen
ser actualmente un articulo importante para el
comercio de artesania.

Canoas

Debido a la gran cantidad de rios las canoas se
convierten en vitales medios de transporte, se
elaboran a partir de la ceibo y caoba, también
maderas mas livianas como el balso.

Jicaras

Las jicaras son utilizadas con multiples propésitos,
en el pasado eran utilizadas para el acarreo del
agua, también como artefacto para comer y beber,
asimismo, hoy es una de las artesanias mas
buscadas por los turistas ya que su elaboracién es
muy detallada y hermosa.

Amubri, nétese la vasija de barro al fondo

Tsuiri
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Q Actividad

1. Las y los estudiantes se organizan en grupos de
cuatro integrantes.

2. Cada grupo le correspondera analizar varios
aspectos de la cultura (Actividades cotidianas y
elaboraciones manuales) mediante la realizacion
de un cuadro comparativo como el siguiente:

Tema Antes Después
Caza Abundante Escaza
Uso de flecha y Uso de armas de
cerbatanas fuego
Agricultura Complete Complete
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Cargos chamanicos en Talamanca

Talamanca es una tierra donde la complejidad
espiritual habia sido dirigida por grandes lideres
tales como los famosos UsekdLpa (hoy
desaparecidos). No obstante, el paso del tiempo y
el acelerado proceso de aculturacion, sorprende el
hecho de que actualmente podamos encontrar
parte de estructura chamanica bribri, manifestada
en cargos como Awa, Okém, Sié tamT entre otros,
los cual estudiaremos mas adelante segun su
funcién, importancia y caracteristicas.

Usekar

BiKla-ka

Cargos chamanicos femeninos

Es importante aclarar el hecho, que la mayoria de
estos cargos han sido atribuidos quizas erronea y
exclusivamente a los hombres, lo que es una
suposicion que no refleja en realidad la
cosmovision de la cultura indigena bribri-cabécar
en su totalidad. Estos cargos no necesariamente
pudieron ser ejercidos so6lo por hombres,
recordemos que la sociedad bribri y cabécar son
matrilineales, ademas, el poder de los cargos en
esta sociedad no es cuestion de género sino mas
bien de clan. Aun asi, hoy los cargos ejercidos por
mujeres han casi desaparecido, quizas mucho se
debe a la influencia machista de la sociedad Sikwa.

“En la cultura aborigen bribri las mujeres han
tenido libertad y autoridad en muchos asuntos.
En el caso de separaciones conyugales,
disponen si se dejan a los nifios o si los dan al
padre. Cultivan sus propios terrenos y lo que se

produce en ellos se reconoce como su propiedad
(...) Pueden convocar a juntas para ir a sembrar
0 recoger cosechas. En las chichadas pueden
intoxicarse, bailar, cantar y al igual que los
hombres.” Bozzoli, Maria Eugenia (1979 p. 56)

Principales cargos chamanicos

UserkolLpa: Fueron los mayores lideres
espirituales en las poblaciones bribris y cabécares.
El Usekar era un tipo de gran chaman (sumo
sacerdote), lo que equivale al Papa para los
catolicos. Este ser poseia gran prestigio y poder
dentro de la sociedad bribri, tenia cualidades
sobrenaturales como el convertirse en animal
(jaguar). Entre las caracteristicas especiales del
Usekar, estaba el adivinar el futuro, su mayor
funcion e importancia en la sociedad, era la de
proteger la poblacion de amenazas, tales como
enfermedades, inundaciones, invasiones, etc.

Awapa: Los awapa son un tipo de chaman o sukia,
de un grado menor al Usekar, entre las mayores
cualidades de los awapa es su gran conocimiento
en medicina y la cosmovision bribri. Los awapa hoy
en dia son los que transmiten muchas costumbres
y tradiciones orales de la cultura bribri, aparte de
ser los médicos a los que se les recurre cuando
hay enfermedad o malestar.

Okompa: Este cargo chamanico, es de gran
importancia en la cultura bribri, esta relacionado
con los rituales fanebres (entierros), el Okém
equivale en su funcién, a lo que en la cultura sikwa
es un médico forense. EI Okdm es la Gnica persona
que posee el conocimiento para tocar al difunto(a)
para asi evitar la contaminacioén generada por la
impureza del muerto (fiya).
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BiKla-kapa: Este cargo chamanico, tiene que ver
con la organizacién de las ceremonias de
importancia dentro de cultura bribri. Tales como
funerales, fiestas e iniciaciones, entre otras.

Sio’ tami: Este es un cargo exclusivo para
mujeres, Sid’ tam1 es la encargada de las piedras
sagradas o curativas de los awapa. Mas adelante
hablaremos de este cargo y las piedras del Awa.

Otros cargos importantes

Ts6kolpa o Isogros: Son los cantores funebres,
los cuales ayudan con sus cantos a los muertos en
el camino a la otra vida.

Ko o Sini: Segun Aguilar, C (1965) Son
denominaciones de cantor o ayudantes de los
mismos.

Kuka Okom: Este es el encargado de llevar la
guacamaya. Segun Bozzoli M, (1979), “Este
personaje tenia que llevar las plumas rojas del ave
en un bastoncito”.

Tsiru Okdm: Este cargo es exclusivo para las
mujeres, esta se encargaba de la preparacion y
reparticion del tsiru en diferentes ceremonias

Si mobLa: Este cargo se relaciona con Siwapakdl,
gue es la narracion de historias. El Si mobLa
conocia las historias al igual que los awapa, con la
Unica diferencia de que este no curaba las
enfermedades.
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A continuacion daremos un estudio mas detallado
de las caracteristicas y las funciones del Usékar.

Segun fuentes documentales estos eran conocidos
también como Capar o Kpa. El Usékar desapareci6
de Talamanca probablemente un poco después de
la salida de la bananera de Talamanca. Es muy
dificil saber la raz6n de su desaparicion, existen
rumores nada mas. Se dice que los grandes
UsekéLpa eran de origen Cabécar.

Importancia

Se puede decir facilmente que estos seres o
personajes eran sumamente respetados entre los y
las bribris. Muchas historias ubican a los UsekéLpa
como uno de los 4 clanes de la semilla original que
trajo Sib6 en la canasta. Pero los UsekdLpa tenian
una gran diferencia con el resto de sociedad bribri.
El Usékar, tenia poderes sobrenaturales, poderes
magicos que podian ejercer su influencia ya sea
positiva 0 negativa sobre la poblacién.

Caracteristicas

El Usékar era la maxima autoridad en la jerarquia
bribri/cabécar, entre las caracteristicas mas
sobresalientes de este personaje, tenemos las
siguientes:

* No se les podia ver directamente a los ojos.

+ Utilizaban el “bkli” o rey como portavoz entre él
y el pueblo.

« El Usékar vivia en una cueva.

+ Tenia la capacidad de convertirse en namu.

+ Tomaba solo TsirQ, él lo obtenia por donaciones
voluntarias del pueblo.

“El actual gran sacerdote es un joven imberbe,
apenas veinte y cinco anos de edad... El anterior

Usékar era muy arrogante y no tenia
comunicacion con los extranjeros.” (Gabb, 1875)

° Actividad

1. Lea la siguiente narracion.

2. En grupos de cinco personas dibujar un Usékar,
segun lo leido y las expectativas que esto genere.

UsekoL

“El usekoL vivia en Yobta. Era un gran jefe. En
esos tiempos conversaba con los familiares de él.
Luego dejo su casa y se fue a vivir solo a un
rancho. Ahi cantaba solo. Si alguien familiar o
amigo fueran a asomarse a esa casa se
sorprenderian viendo un animal y se desmayarian.
De alli el usekol se fue muy lejos, se convirtié en la
forma de un tigre y se fue a vivir debajo d eun cerro
muy grande; alrededor de ese cerro se encuentran
otros cerros mas pequenos; exactamente donde él
vive, alrededor, se encuentran piedras preciosas,
blancas. Alla se fue a vivir y nunca volvio, él vive
debajo de la tierra y tiene muchos huecos en la
tierra por todos lados. Debajo de ese cerro él canta
solo. Nadie puede ir alla. Si alguno va alla, puede
volverse l0co.” Isabelito Morales. Bozzolli (1982), extraido
de Ibarra (1999).

30



Awa es un cargo que en el pasado podia ser
ejercido tanto por hombres como mujeres muy
probablemente. Se dice que las mujeres awapa
eran de mucho respeto y credibilidad. No obstante,
se puede afirmar que ya este cargo ha
desaparecido en la baja Talamanca, en el caso de
las mujeres.

Como ya explicamos anteriormente con la
desaparicion de los UsekéLpa. La maxima
autoridad religiosa/espiritual recae en los Awapa.
Muchas de las funciones que cumplia el Usékar
como gran lider espiritual tuvieron que recaer en
las manos de los awapa con el pasar del tiempo.

Requisitos para ser Awa

Cuando se quiere estudiar para ser Awa, se debe
pertenecer a un clan especifico. Los clanes para
ser awapa por lo general también pueden ser
Ok(’im, SioTami, Bikakla. Lo ideal es iniciar el
estudio a una edad temprana. Tener una vocacion
para el cargo, ya que este implica un cambio en la
conducta de la persona, se prohibe el uso de
malas palabras, las fiestas, entre otros
comportamiento que puedan impedir el buen
aprendizaje de la profesion de Awa.

Los poderes de los Awapa

El conocimiento milenario de la medicina natural,
les ha dado a los awapa de Talamanca un gran
reconocimiento como curanderos extraordinarios,
uno de los secretos del Awa es su comprension
holistica de la medicina. Esto quiere decir que él 0
ella ven la enfermedad como un todo. Donde se
debe curar la mente y el espiritu. El conocimiento
de las plantas y la conexion con los espiritus o
duenos de las enfermedades, le permiten
diagnosticar atinadamente, otro elemento clave en
su labor son las piedras curativas.

Importancia

Los awapa en Talamanca son los que mantienen
mucha de la tradicion bribri, estos conocimientos
van desde historias, construccion, cantos y
medicamentos. Solo los awapa dominan el tema
de las enfermedades, su diagnéstico y su cura, Si
fuera el caso. En la tradicién bribri cada
enfermedad viene con una serie de simbolismos
(duenos de las enfermedades), la muerte siempre
tendra una explicacién a menos que esta se dé por
alguna razoén natural (vejez).

Instrumentos que utiliza

Entre los implementos mas notorios del Awa es su
bastén, el cual podriamos suponer tiene, algun tipo
de funcién en la curacion o la conexion con los
espiritus. Otro aspecto fundamental son las Si6
(piedras curativas). Estas se utilizan como
herramienta para diagnosticar a los pacientes, sus
poderes adivinatorios le permiten saber al Awa si la
persona se curara o no. Aguilar, C (2000) afirma;
que las piedras se encontraban con facilidad en
antiguos enterramientos en Talamanca, estas son
pequenas y brillantes, ademas estas piedras
representan aves, espiritus auxiliares de los
chamanes (awapa).

Piedras con formas
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Su lenguaje secreto

Este lenguaje secreto es de conocimiento de los
awapa, solo personas muy conocedoras de la
cultura lo pueden hablar, es muy utilizado en
cantos y se dice que proviene de un lenguaje
cabécar antiguo. Segun Aguilar C. (1965)” Es muy
posible que cada chaman tuviera sus cantos
particulares, pero la mayoria de ellos tuvieron que
ser ensefiados por su maestro durante las
ceremonias de iniciacion”.

Musica

Para acompanar sus cantos los awapa utilizan un
tambor la mayoria hechos de madera de balsa y
piel de iguana o culebra. Otros instrumentos que
pudieron haber sido utilizados por los awapa
fueron las flautas, las ocarinas y las maracas.

Maracas

Cantos ceremoniales

Los cantos son el elemento basico del ritual del
Awa; éstos permiten comunicarse con los espiritus
de animales. También se conoce este canto como
el lenguaje de la naturaleza, muchos dicen que esa
era la forma de como Sibd hablaba en sus
tiempos.
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La palabra Si6’ tami viene del significado en bribri
de Sid piedras y tami duefia, lo que quiere decir
que Sid’ tam1 es la encargada de cuidar las
piedras adivinatorios de los awapa.

Requisitos para ser Sio’ tami

Segun Jara y Garcia (2008), en una entrevista
sobre el cargo de Sid tami. El primer paso para ser
Sid tam1, es expresar una gran vocacion y deseo
por ejercer el mismo, la joven o nifia debe ser de
un clan especifico para ello, ademas el proceso de
ensefanza debe llevarse junto a un estudiante de
Awa.

Proceso de ensenanza

El proceso de ensefianza para este cargo puede
iniciarse desde muy joven, si la nifia viene de un
clan donde existe una Si6 tami el aprendizaje
comenzara desde el hogar. Siempre el aprendizaje
se da al lado de las y los mayores. Es importante
mencionar que en el pasado muchos de los y las
mayores ejercian algun tipo de cargo o profesion
en la sociedad bribri tales como Okém, Bikakla,
Awa, etc.

Ceremonias de iniciacion

En las ceremonias de iniciacion participan Awa y
Sid tami1 mayores, se deben sentar uno frente al
otro, el bikakLa debe servir los alimentos, los

cuales se ponen en hoja de bijagua, estos antes de
consumirse deben ser purificados e intercambiados
(WOmManéik). (Jara y Garcia 2008)

Graduacion

Antes de graduarse se tienen por lo menos que
cumplir cuatro de las ceremonias de iniciacion que
tratamos con anterioridad. Para graduarse como
Si6 tamT, se deben desempenar fuertes pruebas,
una de ellas es la de salir a la montafna para
aislarse en un rancho hecho de hojas donde se
quedaran la y el estudiante por cuatro dias
aprendiendo el lenguaje de la naturaleza, se debe
también hacer dieta y aplicar los conocimientos
adquiridos de curacion.

Funcion de Sio’ tami

Si6 tami se encarga de cuidar las Sid. Cuando un
Awa muere. Sid tami debe guardar esta piedras en
un lugar seguro, solo ella puede poseer las Sio,
nadie puede poseer estas piedras de lo contrario
cosas muy malas puede sucederle a la gente
comdan.

Cualidades de las Sio’

Las Si6 o piedras curativas de los awapa no son
una piedra comun en la tradicién bribri, estas
tienen poderes sobrenaturales, poseen como una
de sus principales funciones, la de adivinar el
futuro. Segun Aguilar (1965), los espiritus
auxiliares se manifiestan a través de las piedras lo
que permite adivinar acontecimientos del futuro
como mordeduras de serpientes, presencia de
enemigos, entre otros. Otra de las cualidades de
estas piedras es las de volar y hasta convertirse en
animales como namu.
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Okdm es el enterrador, un cargo que también el
pasado pudieron realizar tanto hombres como
mujeres. Posiblemente viene de la palabra 0, un
tipo impureza que tiene que ver con la secrecion
de la sangre. Se puede decir que Okdm es el que
maneja el “0 “. Okdm se encarga de la purificacién
de la o el fallecido.

Requisitos para ser Okém

Para ser Okém se debe pertenecer a un clan
especifico designado por Sibd, para realizar esta
importante profesién dentro del ditsowd, ya que el
Okdm ayuda el alma en su camino al otro mundo,
al mundo de Sula.

Proceso de ensenanza

Para ser Okém se deben dedicar muchos afios de
estudios, se suele iniciar este estudio desde la
nifez, el o la estudiante pueden graduarse
después de un tiempo prudencial, por ejemplo, si
un nifo o nina comenzaba su estudio a los 7 afos,
la edad de su graduacion estaria siendo para
cuando él o la estudiante tenga la edad de 18
anos.

Ceremonias de iniciacion

Las ceremonias para este cargo requieren de
mucho sacrificio y esfuerzo ayunos y dietas muy
estrictas, bano de media noche, salidas a la

montafa entre otros. Otro tarea que debe cumplir
Okdm es el aislamiento del resto de la comunidad
en un rancho de hojas donde permanece amarrado
por cuatro dias, donde se le impide tocar su cuerpo
con las manos, su maestro es el encargado de
acercarle los alimentos con una vara para impedir
cualquier tipo de contacto.

Graduacion

La graduacién de Okdm segun Silverio Morales,
requiere del pasar por la ceremonia de poner la
mano (alakoléweé), entre otras practicas tales como
la de amarrar el cuerpo. Asimismo, importante la
purificacion en una serie de ritos para bajar el nivel
de impureza (muUllné). (Jara y Garcia, 2008)

o Tarea

Organizarse en cuatro grupos para investigar sobre
el cargo de Bikakla, respondiendo las siguientes
interrogantes:

Requisitos para ser Bikakla
» Proceso de ensefanza.

* Funciones

» Ceremonias Iniciacion.

» Graduaciéon

0 Actividad

Deben organizarse en cuatro grupos. El o la
docente les asignara a cada grupo la
correspondiente lectura relacionada a un cargo
tradicional. Tienen 20 minutos para trabajar antes
de exponerlo ante sus comparneros y companeras.
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Principales ritos y ceremonias bribris

Un rito es un conjunto de reglas establecidas para
algun culto religioso o una celebracién importante.
Entre los y las indigenas talamanquefias, existieron
y existen ceremonias y ritos detras de
manifestaciones culturales de gran importancia;
como lo son el nacimiento, la pubertad, la guerra,
la muerte, entre otras ceremonias las cuales
estudiaremos a continuacion.

La jala de piedra (Ak kuk)

Es una manifestacion cultural donde participan
varios miembros de la comunidad (hombres y
mujeres). Seguramente, esta ha sido una practica
muy antigua realizada entre los y las bribris de Alta
y Baja Talamanca. Esto se puede constatar
visitando Alto Urén, comunidad donde se pueden
encontrar este tipo de piedras. La jala de piedra,
consiste en el traslado o acarreo de grandes
bloques de piedra, con el fin de utilizarlos para las
labores domésticas como por ejemplo moler maiz y
cacao.

Piedras para moler, Amubri

Las juntas de trabajo

Se refleja en las juntas de trabajo un sistema
solidario de trabajo de accién reciproca en la
sociedad bribri. Las juntas de trabajo, son una
accion en la cual, un grupo de indigenas (mujeres
y hombres) se relnen para realizar ciertas

actividades de trabajo tales como; construcciéon de
vivienda, pesca, agricultura etc. En algunos casos
al final de la jornada de trabajo se realiza un estilo
de fiesta donde se mata un animal, el cual se come
acompanando de la bebida tradicional (chicha).

Escuela de Alto Urén: Junta de trabajo

La chichada

Es toda fiesta celebrada en territorio indigena
donde se preparan y beben grandes cantidades de
chicha, siendo la méas popular, la ingesta de chicha
de maiz acompafiada de comida tradicional. Las
chichadas pueden durar bastantes horas incluso
hasta dias. Segun la tradicién oral bribri, la
chichada es la gran fiesta de la creacion de la tierra
y la semilla humana celebrada por Sibd en
SuLaydém.

Proceso para elaborar la chicha de maiz
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Funeral

La muerte de una persona en la cultura bribri es un
aspecto lleno de simbolismo y rituales. En la
manipulacién de los muertos participa Okdm, asi
como el Awa, Bikakla y los cantores. En los
funerales se solia tomar chicha en una fiesta

donde se consumian los animales que poseia el
difunto(a). Cuando se acababan las provisiones de
chicha, cacao y carne, significaba una sefial para
terminar la fiesta.

Chicha

Nacimiento/Partos

La autora que mas ha estudiado los simbolismos y
las tradiciones acerca de los procedimientos
rituales de nacimiento y muerte, es la Doctora
Maria Eugenia Bozzoli. Segun la doctora, en su
libro Nacimiento y Muerte Entre Los Bribris, existen
ciertas similitudes entre las formas de tratar los
muertos como a la mujer embarazada y su pareja.
Aspectos como la dieta, aislamiento, el bukuru, son
aspectos que trataremos mas adelante en el tema
de Tabues.

Sacrificios humanos

Los sacrificios humanos tenian relaciéon con la
guerra. Los talamancas celebraban antiguamente
danzas con cabezas, como si fuesen trofeos
colgados de los brazos. La cabeza cercenada del
enemigo no solo tiene valor social, sino que es
también una practica de valor magico (Aguilar, 1965).

La otra ocasion para el sacrificio humano formaba
parte del ritual funerario. Cuando muere el sefor
se manda a matar o sacrificar a los esclavos para
entregarlos consigo. Los esclavos eran
principalmente las mujeres y los hombres tomados
prisioneros en la guerra, u obtenidos por
intercambio con otros pueblos (Aguilar, 1965).
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Ceremonias relacionadas al nacimiento

La primera menstruacion

Cuando la joven antiguamente tenia su primera
menstruacioén, ella debia cumplir una dieta,
ademas realizarse un bano de purificacion,
seguramente proporcionado por un awa. Esto con
el fin de evitar el bukura.

Planificacion

Se ha escuchado en Talamanca sobre métodos
anticonceptivos naturales, donde la mujer que no
desea tener hijos recurre a los servicios del awa,
esto para interrumpir su fertilidad por un periodo
determinado. Varias personas dicen que este
método es bastante efectivo, pero se corre el
riesgo de que la mujer no pueda volver a tener
hijos en caso de que el awa muera. Ya que otro
médico no podra revertir el efecto del tratamiento.

Embarazo

Se sospecha del embarazo de la joven con la
ausencia de su periodo, el primer embarazo implica
la condicion de bukurl para la pareja, por eso
deben evitar el contacto con personas enfermas,
también la pareja debe cumplir distintas dietas y
ceremonias de purificacién que son practicadas por
los awapa.

Parto

El pueblo bribri era una sociedad sin parteras, la
mujer tenia su descendencia sin asistencia alguna,
después del parto la mujer era asistida y su hijo o
hija. El awa era el cargado purificar la mujer y el
nifo(a), esto para quitar el Aya.

“Cuando el tiempo del parto se aproxima, el
padre se va al bosque a hacer un pequefio
rancho, a bastante distancia de su
habitacion, alli se retira la mujer al sentirlos
primeros dolores. Aquii sola y sin asistencia
da a luz a su nino.” Gabb (1884). En Ferrero
1981p 120.121.

Cualidades deseables del nino o nina

Entre los procedimientos para asegurarle al nifio(a)
buena salud y cualidades deseables, esta el
consumo por parte de la madre de palmito para
leche, la carne de animales silvestres, para que los
ninos se conviertan en buenos cazadores, etc.
(Bozzoli 1979). También estaba la creencia de que
los awapa podian darles cualidades a los nifios y
ninas mediante algunos tratamientos o cura a la
mujer encinta.
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Ceremonias fuinebres

Todas las culturas del mundo ven la muerte con
diferentes ojos. Por ejemplo; no es igual un funeral
en México que en Estados Unidos, seguramente el
funeral en México sea mas alegre, ya que los
mexicanos(as) tienen la costumbre de celebrar la
muerte con comidas y bebidas (fiesta). Por otro
lado, tal vez el funeral en Estados Unidos tendra
un ambiente frio y triste. Posiblemente, en México,
tal conducta ante la muerte, en cierto modo, tenga
mucho que ver con influencias de las culturas
indigenas prehispanicas sobre la poblacion. Este
comportamiento de celebracion ante la muerte es
muy comun en los grupos indigenas de América,
no escapan a esta realidad los grupos
talamanquenos (bribris, cabécares, entre otros).

Funerales en Talamanca

Los funerales o entierros indigenas en Talamanca
se caracterizaron por la complejidad tanto en la
manipulacién del difunto (a), asi como en la
preparacion de las actividades ceremoniales las
cuales eran dirigias por Tstkoélpa, Bikaklapa y
Okémpa. En funerales los Tsdkdlpa (cantores
funebres) eran quienes encabezaban con sus
cantos y tambores las procesiones hacia los apo
(cementerios).

llustracion de Varela R 1873 segun W Gabb.
Tomada de: Fernandez P (1998)

Tipos de entierro

Desde la llegada de Col6n ha existido una
descripcidn acerca los ritos funerarios en las tribus
indigenas del Atlantico costarricense, estos
presentan muchas similitudes entre si. Hoy en
Talamanca son pocos los que recuerdan y toman
importancia a la ceremonia funebre tradicional,
quizas lo que se recuerda mas, es lo referente a
los ritos de manejo por parte del Okém. En este
apartado trataremos de reconstruir simbolica y
conceptual, la forma de cdmo se celebra el rito de
la muerte en Talamanca.

Entierro primario: Segun Aguilar (1965) “El
cadaver era envuelto en hojas de plantas
especiales, en mastate o en telas de algodon por
ultimo en su hamaca. Suspendido este bulto por
sus extremos mediante una vara, era transportado
fuera de la casa hasta el monte”. Con monte,
Aguilar quiere decir que el cuerpo se lleva a un
lugar especial donde el cuerpo pueda
descomponerse hasta que queden solo los
huesos.

Entierro secundario (ceremonia de los huesos):
Después de que pasaba un ano se procede a
recoger los huesos, recordemos que este trabajo lo
realiza el Okém con el fin de evitar el nyay el
bukurd. Ya cuando el Okém tenia listos los huesos

se procedia a llevarlos a la casa del fallecido(a)
para realizar las ceremonias pertinentes.
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El camino hacia el mas alla

Para los bribris el camino hacia el méas alla (el
mundo subterraneo de Sula), esta lleno de
peligros, donde aparecen espiritus los cuales
pueden dificultar la llegada al otro mundo, uno de
los pecados mas reconocidos en las y los antiguos
bribris, era el de la mezquindad, si la persona
difunto(a) fue una persona mezquina era posible
que apareciera una serpiente que lo hiciera comer
todos las cosas que él o ella hubieran negado en
su vida pasada. Es por esta razén que se sacrifican
los animales del difunto(a) y se ofrecian en las
ceremonias funebres, ya que estos animales
ayudaban el alma del muerto(a), comiendo lo que
le hiciera comer la serpiente en el camino de la
otra vida.

Ceremonias

Los Bikéklapa (maestros de ceremonias), eran
indispensables en las ceremonias funebres. Estas
ceremonias se caracterizaban por ser muy bien
estructuradas donde cada persona tiene una
funcién especifica. Como se mencion6 con
anterioridad, las ceremonias funebres se dividian
en dos, una se realizaba casi simultdneamente con
la preparacion del cuerpo y la otra gran fiesta, al
afio del entierro primario, donde Okém preparaba

los huesos del difunto.

Duracion de la ceremonia

Estas ceremonias funebres eran bastante
extensas, en el caso de la ceremonia de los
huesos, existen reportes de una duracion de nueve

hasta diez dias, pero mucho de la duracién de la
fiesta tiene que ver con el agotamiento de las
provisiones de alimento y bebida. Estas
provisiones recordemos que son las que ha dejado
el difunto(a) para este fin.

Cocineras

Alimentos y bebidas

Las bebidas eran la tipica chicha de maiz y el
cacao (Tsiru), este ultimo elemento, era
fundamental en la dieta del Okém y en purificacion
para eliminar el iya de las personas que
estuvieron cerca del difunto(a). En el caso de los
alimentos se menciona la ingesta de banano y
platano dominico, en el caso de la carne, los
animales debian ser sacrificados mediante el
ahorcamiento, evitando el derrame de la sangre, el
animal no se pelaba para cocinarlo, sino no que se
chamusqueaba (quemaba) y asi se hervia sin sal,
posteriormente se les servia a los invitados
acompafado de banano hervido.




Ceremonia de recuento de trabajos
(Stéywok)

Esta es una ceremonia donde se hace un recuento
de la vida de difunto(a). Esto lo realiza una persona
que conoci6 sobre la vida del fallecido(a), se
menciona en este recuento, los lugares que visito,
los trabajos que hizo (stéywok), las cualidades, etc.
Esto mediante representacion con semillas,
estacas o basurillas. Que al final acompafan al
difunto(a) en un envoltorio de algodén en el apd.

Apo o po

Segun Jara y Garcia (2003) “P§” significa tumba o
camastro. Lugar donde se colocan los difuntos. En
pocas palabras “pd” es el tradicional cementerio
indigena. Segun Mario Nercis de Amubri, existe un
antiguo cementerio en San José Cabécar. La
madera que se utilizaba para las tumbas es manu
(tsuLe), madera que se caracteriza por su gran
dureza. Se dice que cuando una persona moria, se
enterraba en el cementerio del clan de su madre.

Alto Lari, Cerro Namasol

Q Actividad

Deben organizarse en cuatro grupos. Cada grupo
le correspondera analizar un tema visto en la
leccion y debera dramatizarlo ante el profesor(a) y
ante sus compaferos. A cada grupo se le entrega
una lectura para adundar el tema que le
correspondio.
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Tabues

Un tabd tiene que ver con la prohibicion (comer,
tocar). Existen diferentes tabues alrededor del
mundo, estos varian segun la cultura o la religién a
la cual se pertenezca. Por ejemplo, para los y las
bribris es tabu comer carne de danta, para las y los
judios es tabu comer cerdo. En fin, cada cultura
presentara ciertos tabues ante una situaciéon
determinada, lo que es tabu para una cultura no
necesariamente lo sera para la otra y viceversa.

Impureza (fiya y bukuru)

Estos conceptos son propios de la cultura bribri,
estan muy relacionados entre si, podriamos decir
que “Nya” se refiere a la suciedad, en cambio el
“Bukuru” es utilizado para expresar la maxima
expresion de la impureza. Gabb dice lo siguiente
acerca del Bukura y el Nya: “Existen 2 clases de
impurezas: fiya y bucur(. Nya es todo lo que esta
esencialmente sucio, o tuvo conexion con la
muerte de alguna persona, es fiya alguna cosa
impura. Pero bucurd, no solamente enferma, sino
que también mata”. Gabb (1981).

Nya

Se considera Nya cualquier tipo de suciedad, como
por ejemplo; las excretas humanas, putrefaccion,
también ciertos animales como sapos, ranas, entre
otros reptiles. Asimismo se considera fiya el recién
nacido(a) y el muerto(a), en el caso de los recién
nacidos(as), al igual que la madre, se les debe dar

un bafo con cacao y algunas plantas para asi
entonces limpiar el fiya.

Bukuru

El Bukuru es un concepto para determinar
impureza, también el Bukuru, es un poderoso
espiritu, el cual es muy mencionado en narraciones
tradicionales, a este espiritu se le atribuyen los
accidentes que suceden, tales como; las
mordeduras de serpiente, caidas etc. Para los y las

bribris, Bukurd es un personaje o espiritu de la
montafa que caza a los y las indigenas con su
cerbatana como si fuesen pajaritos.

o)

La palabra significa estbmago. Pero también, tiene
que ver con algun tipo de impureza. “O” es un tipo
de tabu que se relaciona con las hemorragias.
Para constatar lo anterior podemos analizar la
siguiente cita, donde se habla de la mujer
embrazada y sus prohibiciones a causa del 6.

“En ese estado, ellas no deben de comer danta ni
guacamaya, que causaria hemorragias nasales y

vaginales, ni los otros alimentos /6/, (los que
aumentan el flujo menstrual)” Bozzoli (1979).

Btsok (ayuno o dieta)

En los ayunos solamente se pueden consumir
platanos cocidos molidos con agua, sin ponerles
sal, tomandose una especie de atole. Al final del
segundo dia de ayuno, los ayunantes van a sus
casas, al tercer dia descansan, el cuarto y quinto
dia continua el ayuno y al sexto dia quedan libres 'y
van al rio a bafarse; después se adornan el resto
del dia con gran alegria. Todo el ritual, es sefialado
por el cokti y estan los ayunantes en una casa
cubierta con hojas de platanillo; no se pueden
sentar en sus banquillos, ni en sus hamacas o
barbacoas. Bozzoli (1979). Tomado de Blessing 1921.

“El ayuno es conocido como el confinamiento
ritual btsok; algunas reglas de este ritual son
evitar hablar de cacao, del sol, lo caliente y

sabores de condimentos; el maiz que se permite
ingerir es el blanco de cepa indigena, debe ser
indigena” Bozzoli (1979).
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Pubertad en las mujeres

El momento de la primera menstruacion es
considerado Bukurd. Segun la tradicion, las
jovenes deberian aislarse del contacto con los
demas y comer alimentos escogidos por el awa
que su madre les debe preparar; estas comidas
deben tener ingredientes especiales para ellas.

Nacimiento/Partos

La mujer antiguamente, debia aislarse a la hora de
dar a luz. Esto lo hacia en la intemperie, donde
construia un ranchito y ahi mismo tenia que parir
sin ayuda alguna. Este estado de la mujer, era
visto con gran preocupacion en la cultura bribri,
porque era un estado de riesgo para la mujer el
nifio (bukurd), de ahi las prohibiciones para el
manejo de la situacion. Mas adelante daremos
profundidad al tema de nacimiento y los
simbolismos que encierra.

La caceria y pesca

Animales como la danta (nai), tienen provisién de
caceria para muchos clanes, ya que este ser
representa un pariente cercano de Sib6 en las
historias tradicionales de origen. Para realizar la
actividad de pesca no se conocen muchas
restricciones ya que segun la tradicion oral, estos
animales no le ayudaron a Sib6 en la creacién. Sin
embargo, si hay que pedir permiso al “duefo” de
los animales antes de ir a pescar y nunca se
menciona directamente que van a ir a pescar, sino
que dicen que van a sacar “yuca”. Esto con el fin
de despistar a los duenos de los peces.
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Tabues sobre Embarazo/Nacimiento

La prefiez y nacimiento se consideraban un tabu
grande entre las y los indigenas bribris,
recordemos el hecho de que cuando se da el
primer embarazo en la joven, ella 'y su pareja
comparten la condicion de Bukuru. Se consideraba
el Bukurd como un estado de alerta para la
poblaciéon debido a que esta condicion implicaba
aparicion de acontecimientos no deseados,
ademas podian pasar accidentes tales como
caidas fatales y mordeduras de serpiente, las
cuales se atribuyen a la conexion de la mujer
embarazada con el espiritu del Bukuru. Por eso
existen reglas de prohibicion para las personas que
presentan el bukuru.

El bukuru en el embarazo

Era una condicion delicada para la pareja
primeriza, la joven en estado de embarazo debia
estar confinada en su casa durante un tiempo. Ya
que si visitaba alguna persona o familiar y alguien
moria, la mujer seria culpada por esa muerte.
También era culpada la mujer si ocurrian
accidentes como mordeduras de culebra, caidas y
etc. Lo mismo su pareja.

Restricciones en actividades

La pareja debia mantenerse al margen de
actividades comunales, como chichadas, pesca y
funerales. Muchas de estas restricciones se deben
al temor de la influencia del bukuru, pero también,
en el caso de los funerales, se dice que si la pareja
asiste, el futuro nifio o nifia viviria constantemente
enfermo.

Aborto

En el caso de los abortos se daba un
reconocimiento mas publico, si este se daba en los
tres meses post embarazo, la mujer debia
confinarse y ser purificada por el awa. También, “se
conoce como provocar el aborto con un teté de
cascara de dos clases de arbol, pero parece, que
no se intenta con frecuencia”. Bozzoli (1979).

Alimentacion

Se dice, que antes una mujer en su primer estado
embarazo no le debia servir comida a ninguna
persona, Ademas ella y su marido comian en
trastos separados. Segun Doris Stone (1961).
Durante el embarazo se excluyen alimentos como
la sal, el chocolate, danta y cerdo. Por otro lado la
Dra. Bozzoli (1979), afirma; que después del
nacimiento se debe guardar “Bts6k”. Imaginamos
que esto debe ser una dieta o ayuno que es
especial para la mujer.

Parto

Era un asunto bastante distintivo de la cultura
bribri, la mujer debia hacerlo sola, en un lugar
separado de su vivienda, se dice que nadie podia
verla, la comida se le entregaba con una vara, al
momento del parto ella debia partir sola el cordén
umbilical. Para una persona comun, poco
compresiva de la cosmovisioén bribri, este acto se
podria interpretar como cruel, no obstante, existe
una explicacion logica para este antiguo
procedimiento, la cual se explica en la siguiente
conclusion:

Existe una equivalencia sobre el manejo del Nya
entre la mujer en estado de embarazo y el manejo
de la muerte por parte del Okém. Recordemos que
fiya es un tipo de impureza, esta impureza la trae
el o la recién nacida, asimismo el cuerpo del
difunto(a). De ahi que el Okdm es el Gnico que
puede manejar el Aya y tocar el difunto y
purificarlo. Del mismo modo, la madre del nifio (a)
es la unica que puede manejar el fiya a la hora del
parto. Segun la Doctora Bozzoli (1979), esto se
debe en cierto grado, a que ambos (mujer y
enterrador), estan encargados de abrir las puertas
hacia el paso a la otra existencia. Esto se puede
interpretar de la siguiente manera, la mujer se
encarga de traer la vida y el Okém se encarga de
enviarla a su lugar de origen SuLakakaska.
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La caceria

En el pasado Talamanca era abundante en sus Reglas para ir de caceria
bosques, por ende la caceria significaba un
elemento basico para la dieta de subsistencia, no
obstante a la exuberancia en recursos los bribris y
cabécares han sido cuidadosos en no derrochar

Cuando se va a la montafia se debe ir en silencio,
algunos animales tienen restriccion de caza como
lo es Nai. Segun algunas personas en Amubri, si
un indigena va de caceria y deja un animal mal
herido, es muy probable que el duefio de los
animales (espiritu), busque vengar esa accion.

estos recursos. Esto debido a que en su
cosmovision estos no les pertenecen.

¢ Coémo se castigan a los y las que
desobedecen las reglas?

Espiritus de la montafia son los encargados de
velar que las reglas de comportamiento en la
caceria se cumplan, por ejemplo, estan los
Aknama, Dinamu, Dualdk etc. Hasta el mismo
Bukuru el cual se puede ver manifestado en
cualquier accidente como lo es la mordedura de
una serpiente.

Los duenos de los animales

Los duefios de los animales les permiten a los
bribris y cabécares utilizar los recursos del bosque,
siempre y cuando se cumplan las reglas
establecidas para no ofender estos seres, ya que
los duenos de los animales pueden mandar
enfermedades y castigos terribles a los que
desobedezcan las reglas.
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Sistema de parentesco

Hasta la fecha los clanes han sobrevivido en
Talamanca, estos clanes tienen la peculiaridad de
ser matrilineales, lo que significa, que sélo las
mujeres pueden heredar clan a su descendencia.
Esta practica demuestra el gran valor de la mujer
dentro de la sociedad bribri.

Por otro lado, es importante mencionar que el
sistema de union de las parejas en Talamanca se
ha caracterizado por ser un asunto muy bien
estructurado y complejo, donde cada clan debe
saber cudl es su respectivo clan para conseguir
pareja. A continuacioén, daremos un estudio mas
detallado acerca del sistema de parentesco bribri.

Papel de la mujer en el sistema clanico

La mujer en la estructura social bribri tiene un peso
importantisimo en la produccion tradicional de
bienes de consumo y en la crianza de los hijos e
hijas. Del mismo modo que la mujer hereda clan;
asimismo también la mujer hereda el derecho a la
propiedad de la tierra. Las mujeres que se casan
no salen de la finca; al contrario, sus maridos van a
vivir a ella y pueden usufructuar sus bienes pero
sin adquirir derechos de posesion.

¢ Por qué los clanes son matrilineales?

Esta es una pregunta interesante. Es sabido que
en muchas de las culturas indigenas de América
del sur y de América del Norte, solian tener esta
tradicién de estructura social en clanes
matrilineales, una de ellas son la grupo indigena
Cheroky, en América del Norte. En Talamanca
existe una referencia a esta interrogante, la
encontramos en una historia sobre el clan Siibawak
narrada en Amubri.

Sistema de alianza

Segun la Doctora Bozzoli (1982) En la estructura
de alianza talamanqueno (casamientos), los tios
maternos deben entregar las sobrinas a sus

propios hijos, este es el matrimonio preferido. Una
mujer con el hijo de su tio materno, o lo mismo, un
hombre y la hija de su tia paterna. Esto se realiza
para evitar las uniones entre los mismos clanes.

Razon de ser del sistema

Una de las principales razones de este tipo de
unién para los bribris, es evitar las relaciones
incestuosas (entre familiares directos por via
materna), como se ve en texto anterior queda
prohibido la unién entre sobrina y tio materno, ya
que esta unidn para los bribris seria un incesto ya
que sobrina y tio pertenecen al mismo clan.

Diagrama explicativo del sistema de
alianza matrimonial

En este diagrama podemos observar mejor el
sistema de alianza. Cada color indica el clan de
pertenencia de cada persona. Vemos que del hijo y
las hijas de Juan y Marta (Pedro, Jana y Ana). Solo
la nieta Sofia, la hija de Pedro podra casarse con
alguno de sus primos (Pepe o Manuel), porque son
de diferente clan al de ella. Por lo tanto Manuel y
Clara no deben casarse, pues segun el sistema
alianza o matrimonio bribri esta relacion seria
incestuosa (primos de mismo clan).

Te
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Restricciones del sistema

La afinidad clanica se hereda via materna. Un
hombre bribri se puede casar con una mujer
térraba, boruca o sikwa, pero sus hijos e hijas no
tendrian afinidad clanica, Por el contrario si una
mujer bribri se casa o une a un hombre térraba,
boruca o sikwa sus hijos e hijas se incorporan
inmediatamente al sistema.

Terminologia de parentesco

Es importante el conocer algunos de los términos
de parentesco, Esta terminologia presenta gran
complejidad ya que varian los términos segun el
tipo de parentesco, clanes, generaciones
(ascendentes, decentes), etc.

Wak: Duefio.

TLa: Esposa.

ALa: Hijo.

EL: Hermano.

Kuta: Hermana.
ALakan: Tio materno.
Yamy: Pariente.

Ape: No pariente.

El sistema de las historias

Una forma de conocer la estructura de parentesco
y las restricciones entre parientes, son las historias.
Historias como “Cabeza del Usekar” muestran
moralejas acerca de las consecuencias que
pueden traer las relaciones incestuosas.
Recordemos que uno de los principales pecados
en la cultura bribri es la mezquindad, por ende el
permitir que mujeres y hombres de un mismo clan
se unan en pareja, seria un acto de pura
mezquindad para los y las bribris.

La poligamia

La poligamia se daba en el pasado en hombres,
por ejemplo recordemos las referencias que hablan
de las esposas de Usekar, Segun Bozzoli, las
esposas de un hombre solian ser cuatro. Por otro

lado, es pertinente no descartar el hecho de que en
mujeres probablemente también practicaran la
poligamia.

El sistema de clanes en la actualidad

Este sistema en Talamanca es poco practicado
quizas las familias mas tradicionales aun respeten
sus normas. La poligamia hoy en dia casi no se ve
en Talamanca aunque se escuchan rumores de
hombres que aun la practican. Muchos clanes hoy
en dia han desaparecido, tal vez algun dia llegue el
sistema de clanes a desaparecer por completo, si
las nuevas generaciones no se interesan en
conservar esta tradicion.

0 Actividad

Se organiza la clase en cuatro grupos. A cada
grupo le correspondera analizar aspectos acerca
del sistema de parentesco bribri, esto mediante la
realizacion de un cuadro comparativo:

Tema Antes Ahora
Papel de la Complete Complete
mujer

Matrimonios Complete Complete

Comportamiento
de los hijos(as)

0 Actividad

La afinidad clanica se hereda via paterna. (V / F)

Complete Complete

El matrimonio preferido es una mujer con el hijo de
su tio materno, o lo mismo, un hombre y la hija de
su tia paterna. (V/F)

Existio la poligamia en Talamanca. (V / F)

Cuando una muejer se casa se va a vivir a la casa
de su marido. (V / F)



El Siwa para los
bribris






¢ Qué es el Siwa?

El Siwa se puede definir como el conjunto de
historias que conforman el mundo segun los
Bribris, ésta palabra puede significar varias cosas,
entre ellas historia, alma y viento. El Siwa es el
conocimiento que define la forma en la que los
bribris interpretan la realidad, y en su vision, las
historias que lo conforman son hechos reales.
Jara y Garcia. (2003)

El tiempo y el lugar (ka)

Para los bribris el lugar y tiempo significa lo mismo,
y se define con la misma palabra, es importante
saber esto para comprender mejor el Siwa.

Lugar, el valle de Talamanca

Los seres misticos

Para comprender mejor la forma en la que actian
los seres misticos dentro de la cosmovision bribri
se explican a continuacion tres aspectos
principales:

#1

Los seres del mundo en el que nos encontramos
tienen su imagen invertida en el otro mundo, todo
esto representado por la casa conica, los seres del
mundo de la luz (aqui) tienen su doble invertido en

el mundo de la oscuridad (otro mundo), por ejemplo:

Aksula (Rey del comején): Es un personaje que
cava un tunel entre los mundos para que Séitami y
Sibd se escapen al lugar de las hormigas. Al
comején en éste mundo lo vemos pequefio, pero
en el otro mundo es un ser gigantesco.

Todas las cosas y seres en el mundo bribri vienen
en pares, nada es impar (2 mundos, 4 etapas, 8
clanes principales, etc.)

Comején
#2

En la cosmovision bribri los seres del otro mundo
(los duefios de las cosas y enfermedades) ven; sus
pertenencias como cosas opuestas a como las
vemos los humanos, por ejemplo, lo que para los
seres humanos es agua, para los seres es tierra;
para Uléké los peces son como yuca pues estan
metidos en lo que para él es la tierra (y para
nosotros es agua).

Agua = Tierra
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#3

Para las enfermedades los humanos somos una
bebida, un pajaro, una planta o un animal,
dependiendo de la enfermedad en particular que
aqueje al enfermo, por ejemplo, Tualia (el duefio de
la gripe) ve a los humanos como peces, por eso
cuando alguien tiene gripe se dice que Tualia esta
comiendo pescado.

Transmision del Siwa

La transmisién del Siwéa es netamente oral, ha sido
transmitida de generacion en generacion desde
tiempos inmemoriales y constituyen la historia viva
de la cultura. La tradicidén oral es una practica que
incluye no solo el acto de narrar o cantar, sino
también la capacidad del narrador de revivir la
historia antigua.

Esto significa que el narrador es un ser creativo y
recreativo, capaz de dar su propia perspectiva y de
revitalizar la tradicion oral a través de su discurso.
Es por esta razdn que en muchas ocasiones se
encuentran variaciones o versiones diferentes de
un hecho o episodio.
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Agrupaciones de entidades misticas

Con el fin de comprender mejor el complejo mundo de las entidades bribris, los autores del libro Diccionario
de Mitologia Bribri Jara y Gracia (2003) proponen una clasificacion o agrupacion de dichas entidades
resumidas en el siguiente esquema:

Sib0d (Dios Creador)

° Dits0 (Semilla de maiz origen indigena)

Personajes principales, parientes y Rangos o cargos.
colaboradores de Sibé. Grupos humanos.
Titulos y términos de parentesco.

Almas, clanes y actividades.

Maximos representantes de las plantas y e iyi (Cosas)

los animales.

Nombres mitologicos de representantes. _ o .
Piedras magicas, curativas y sagradas.

Representantes de las plantas y animales

(nombres comunes). Otros objetos miticos y sagrados.

Objetos comunes.
Construcciones.
Constelaciones.

e Bé (Diablos y otras entidades malignas)

Humanidades anteriores a se’ dits6 )
(nuestra semilla). e Ka (Lugares)

Diablos, espantos, monstruos que
castigan el incesto y otros seres que Rios y quebradas.

castigan. .
= Montanas y cerros.

Sefales de mal aguero, tabules,
enfermedades y calamidades
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Yamipa

Personajes principales, parientes y colaboradores
de Sibo:

Boknama: Jefe de los clanes de los sumos
sacerdotes (usékolpa). Uno de los jefes de los
tigres (namu). Antes de crear a los humanos, Sib6
lo mando a eliminar todos los seres malignos que
se hallaran en el camino a Buenos Aires (en el
pacifico Sur). Sibd pensé que la semilla (ditsé) que
iba a crear necesitaria el camino que va para
Buenos Aires. En la cordillera entre San José
Cabécar y Buenos Aires habia miles de diablos,
por lo que Sibd le orden6 a Boknama que fuera por
ese camino y matara a todos los seres malignos
gue encontrara por ahi.

Bukubulu: Abuelo o tio materno de los sérképa
encargados de provocar los huracanes. Amo de los
altos picos de la cordillera de Talamanca. Duefio
del pico Kamuk. Amo de un picacho que se eleva a
2150 mts. Y se encuentra en el sendero que va de

Talamanca a Ujarras. Quienes hacen la jornada por

primera vez deben dejar un pequefio fragmento de
su vestido en un baston como tributo al amo del
pico para apaciguarlo.

Dibulu: Di” “agua, bulu” “Jefe, rey”. Guardian de
los peces. Tiene aspecto anciano y vive en una
gran poza. No es amistoso pero tampoco es malo
del todo. Ve a los peces como yuca. Tiene culebras
guardianes en los rios y las ve como gatos.

Dalabulu: Nombre mitolégico del sol. Es también
llamado Diw6 Akékdl. Sibo lo trajo como hombre.
Es el fuego, y es causa de bienes y males. Cuando
Sibd trajo el primer sol, lo colgd del cielo y se sento
a probar su calor. Brillaba como la luna pero no
daba suficiente calor, entonces Sib6 busco otro sol
y este si calentaba. Sibé dijo: “Nada ni nadie puede
apagar este sol, ni poner otro mejor que este
porque yo lo hice para la semilla (ditsd), para
iluminarle el mundo”. Sin embargo, este sol era
demasiado caliente; entonces Sibo trajo cuatro
nubes y las puso muy cerca del sol para detener
sus rayos. La primera nube era blanca, la segunda
roja, la tercera negra y la cuarta gris. Sib6 envio6 al

primer sol a un lugar muy lejano. El sol bebe
chocolate (la sangre de los bribris) para continuar
su ruta.

Dulditami: Mujer mar, esposa de su propio
hermano Bulumia. Se reconoce Duluitami como el
nombre mitoldgico, y dayé como el nombre comun
del mar. Se identifica con Namaitami y con
Tsaitami. Se le atribuye haber cometido incesto con
su hermano Bulurnak por consejo de Sib6. Fue
picada por el baston serpiente de Shulakama, y del
vientre de su cadaver, crecio el arbol gigante que
habiendo sido soplado por Sibd, se convirtidé en
mar.

Mar Caribe (Dulutaimi)

Duwalok: Llamado también Ulgjké, es el rey de los
animales. Personaje que cuida a todos los
animales, como el venado, el tepezcuintle, el saino
y el chancho de monte, etc. Cuando ve un cazador,
piensa que este quiere comer y entonces hace que
los animales pasen cerca, para que el cazador lo
mate y se lo coma.

Iriria: Nifa tierra. Hija de Namaitami, la danta
quien a su vez es hermana de Sib0. El padre de la
nina es Sula’.

Kali: Lluvia. En las historias se le representa como
una mujer que tiene el cabello recogido y cuando
decide soltarselo, la lluvia se precipita sobre la
tierra. Es la esposa de Kikilma y madre de los
sérképa
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Kikilma: Sefor del trueno, cuida a los cazadores, y
es, en general, el gran protector de los bribris en
todas las circunstancias. Padre los dioses de las
tormentas (sérképa). Su esposa es Kali, la lluvia.
Tiene una cerbatana muy poderosa con la que
lanza los truenos.

Namaitami: Reina de las dantas, hermana de Sibo
y madre de lIriria, la nifa tierra. De forma humana
en el tiempo mitoldgico, representa a la danta o
tapir (nai’). Madre de Bénu, otro nombre de la
madre tierra. Vivia en un lugar lejano hasta que
sof6 dos veces que Sibo llegaria donde ella a
invitarla a repartir chocolate en la fiesta de la
inauguracion del mundo. La danta no queria ir con
Sib6, hasta que este la convenci6 de ir
prometiéndole casarla con buenos hombres de los
clanes Bukuéibulwak y Aldbuluwak.

Nai

Namasia: Madre de Namaitami y abuela de Iriria,
la nifia Tierra. Cuando en la fiesta a Namaitami se
le cayd la nifia y esta se convirtio en tierra,
Namasia le dijo a Sib6 que ella también iba a
aprovechar todo lo que el hiciera crecer. Por eso
cuando alguien se muere va a la tierra.

Okama: Sefior de los blancos. Sefior de las
herramientas y la técnica.

Olébulu: Rey del zopilote. Durante la construccion
de la casa de Sibd, puso el poste central ayudado
por el representante del tigre (hamu). Después,
una vez que Tsawibulu, el rey del armadillo,
empezéb a hacer los huecos para los ocho postes
,postes, el continu6 metiendo la mano y sacando
tierra, por eso se le pelo la cabeza de tanto sacar
tierra. También puso las varillas inclinadas que se

unen en la cuspide del techo. En la historia de las
mariposas (kuakua), Sibd cae de una rama, se
revienta y varios animales se comen sus 6rganos.
El rey del zopilote se come el ojo derecho de Sibd.

Olomsa: Rey de los lagartos y abuelo de los
sérképa. Vive en el mas alla de la tierra, en la
puerta por donde nace el sol, es considerado
benefactor de los indigenas, porque evita que se
escape Dinamu.

Sérké: Singular de sérképa “dioses de las
tormentas” y los huracanes desatados por
Bukubulu. Como entidad individual, se le reconoce
como hijo de Kikilma, dios del trueno y de Kali la
lluvia, hija de Itsa’. Es ocho hombres en uno.
Cuando el viento sopla en verano es senal de que
esta enojado. Duefio del mar. Es muy envidioso y
siempre le suplica a Bukubulu que le deje todos los
animales y se vaya a vivir a mar.

Sibokomo: Padre de Sibd. Estuvo en tiempos
remotos cuando todo estaba oscuro. Poseia cuatro
piedras adivinatorias, tres de ellas eran macho y
una hembra. Una de las piedras macho era Sib0,
que fue quién decidié hacer el mundo. Era un
médico poderoso; tenia una piedrita que siempre
usaba para examinar cuando trabajaba. La piedrita
es Sib0, quien a través de ella le comunicaba su
pensamiento. Asi Sib6 hizo que Sibékomo cantara
los nombres de todos los lugares y distribuyera el
lugar de permanencia de los duenos de las
enfermedades y los duefios de las medicinas. Fue
el primer ser que se levant6 en éste mundo.

Siitami (si’ luna — itami duena): Madre de Sibd y
sobrina de Sibékomo con quién tuvo el hijo. Sibd

59



(siendo piedrita) le indic6 a Sibékomo que fuera a
buscar a Siitami y llevarla a examinar los lugares
donde podia hacer el mundo, luego la piedrita se
pierde y nueve meses después nace Sibd. Por eso
se dice que Siitami no es la verdadera madre de
Sibd, sino que Sibd se escondié dentro de ella para
nacer.

Si” (Luna): Personaje que fue dejado por Sibd
como muijer. Al principio Sibd cred 2 soles con el
mismo calor y cuando uno desaparecia, nacia el
otro. Pero después dios vio que no era
conveniente, pues las semillas humanas se iban a
acabar, la tierra se iba a quemar y no iba a nacer
ningun vegetal. Entonces decidi6 que era
necesario que se enfriara uno y quedara
congelado; ese es la luna, que ahora camina de
noche.

Sula’: Formador de los seres humanos. Se le
conoce como el artesano o el alfarero, porque nos
hace como se hace una canasta o vasija. Es el
padre de Irira y el gran ayudante de Sibd.

Piezas hechas de barro (camino hacia Alto Urén)

Shulakama: Rey de las culebras, es uno de los
ayudantes de Duwaldk, el rey de los animales, es

Awa y se le conoce también como Yéria, el cazador.

Cada culebra es también una estrella o bejuco
presente en la construccion de la casa cénica.

Tami: Maestro (a) duefio (a). Espiritus de las
montanas.

Montanas de Talamanca

Waikala: Protector de la danta y rey del arcoiris.
Llamado también Nai’ shkaba’.

Yéria: Rey de las culebras. Es cazador, es el
segundo guardian de las semillas. Personaje que
es como un hombre grande que tiene un taparrabo
de mastate, cuando se encuentra a un indigena lo
chusea con sus flechas, que en realidad son
culebras, y lo mata. No se lleva el cuerpo, sino
Unicamente el espiritu, para observar que clase de
animal es el indigena, pues él los considera
animales. A veces en las montafas, por las noches
se oye el silbido de Yéria, entonces los bribris no
deben salir.

o Actividad

. Se divide la clase en grupos

2. Cada grupo elige una historia sobre alguno de
los personajes de Yamipa sin decirle al resto
del grupo cual es la elegida

3. Los grupos pasan al frente de la clase y
realizan la representacion

4. El resto de los estudiantes observa y al final
deben decir de cudl personaje se trata la
historia
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El titulo Akékdl se traduce como “ser que
representa lo maximo para alguien”.

Por ejemplo: Dakur Akékdl, maximo representante

del murciélago.

Nombres mitolégicos de los
representantes

Aksula: Ak “piedra”, sula “origen o principio”.
Representante del comején (puli’). Ayudé a Sibd y
a su madre (Siitami, Sékama) a escapar de
Soérbulu, construyendo el camino subterraneo que
los llevo a Diratuaa Loratuaa: un lugar arriba donde
estaba la casa de las hormigas; Alli Sib6 vivid
hasta que fue hombre.

Puli’

Atol: Alé (taltuza). Uno de los representantes de
los médicos peligrosos (kbkama). Awa que por
medio de cantos y haciendo todo lo posible intenté
curar a Diwo Akékdl, pero no lo logrd y murid.

Shotala: Representante de shinu (gallito de agua).
Cuando Sibé fue a robarse a Iriria lo llevo junto con
Shéla, Sula’, Késk y Kikilma, para que lo ayudara a
abrir la casa de Namaitami, él fue el primero en
disparar contra la puerta, pero su intento fue fallido.
Al final fue Kikilma quien logré abrir la puerta con
su cerbatana.

Siarkua: Rey de las hormigas bala, quienes
rescataron las aguas sagradas con las que iban a
formar a los seres humanos. En total eran 8 aguas,
pero solo quedaron 4.

Hormiga bala

Totobe: (nombre mitolégico del tsawi, armadillo)
Es el primer guardian de Dits6. Comete la terrible
imprudencia de comerse la semilla (primero lo
tostaba) por lo que Sibd lo castiga con gran
dureza, lo agarr6 por la mandibula y se la apret6
hasta romperle todos los dientes; después le dio
varios golpes contra el suelo, cogio la olla donde
tostaba el maiz, se la arrojé en la espalda y como
estaba tan caliente se le peg6 a la piel, finalmente
logré huir metiéndose en un hueco. Fue convertido
en animal y purificado, por eso esta permitido
comer su carne.

Tsawi, armadillo
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Representantes de los animales

Awa’: Zorro hediondo. Primer médico (Awa). Es el
personaje que le consigui6 a Sibd un cigarro para
que con el humo dejara ciego a Yéria (duefio de las
culebras). De ésta manera el zorro ayud6 a Sibd a
buscar proyeccién para Ditsé, para que la semilla
no fuera victima de las culebras.

A’s: Ave pequefia que se suele identificar como
sangre de toro, sargento o cacique, de color negro
con plumas rojas en la cola. No la tocan ni la
comen las mujeres porque se dice que les produce
trastornos en el estbmago.

Bikili’: Zorro pelén. En la historia del mal agliero
del zorro, es aliado de Sibd. Sibd siendo hombre,
regresé a de sus enemigos los Sorbulu. Tomo el
alimento de ellos, que era un zorro seco, lo revivié
en un ritual en el cual el zorro es ts6koél (cantor) y
sibd actua como su ayudante. Con esto asusté
tanto a los Sorbulu que éstos decidieron
deshacerse del zorro y no volver a comer su carne.
A raiz de esta historia es que se denomina Bikili’ al
encargado de hablar por la gente ante los
Usékélpa. Unicamente los miembros del clan
Salkwak pueden ser bikili’

Bikili’ (zorro peldn)

Bita: Ardilla. Uno de los maestros de ceremonia en
el funeral de Diwo Akékdl, rey del sol. Ella y sus
companeros el mono colorado (sal), el mono congo
(wim) y el mono cariblanco (6k), debian tocar y
llevar al muerto, cocinar chocolate y servir a los
presentes. Por inquieta mientras tomaba el
chocolate en un guacal a la ardilla se le regd el
chocolate por la barbilla, el pecho, el estbmago y
parte de las patas; por eso tiene ese color rojizo.
Después de la comida se llevaron el cadaver del

sol para dejarlo sobre el camastro (p6) que habian
hecho. Sibé mand6 a calentar agua para
purificarlos antes de que volvieran a comer; la
ardilla y el mono congo se acercaron y fueron
purificados, no asi el mono colorado ni el
cariblanco. Por esto la ardilla casi nunca tiene
parasitos intestinales. Al final, los cuatro
personajes fueron convertidos en animales y
purificados por Sibé.

Bua: Iguana. Uno de los personajes que le
ayudaron a Sibé a construir su casa.

Dakur: Murciélago. Personaje al que Sibd mandé a
chuparle la sangre a Iriria, la nifa tierra. Después
de cumplir esta misidén el murciélago defeco sobre
unas rocas y dias después ahi empezaron a nacer
las primeras hierbas. A la cuarta vez de chuparle la
sangre a la nifa, el personaje de la pita (amu) lo
cort6 en dos. La parte superior del animal (cabeza
y alas) volvié a donde estaba Sibd y le reclamé lo
que le habia sucedido; entonces el dios le vendo la
herida, se la sopld y le aconsej6 colgarse de
cabeza para que se curara rapidamente. Cuando
Sibékomo anduvo viendo lugares donde hacer el
mundo, encontrd las hierbas que habian salido del
excremento del murciélago, asi supo que la tierra
podia ser hecha. Por deseo de Sibd, bajo a
Nopatkuo varias veces a chuparle la sangre a
Béun (Iriria): le mordia los dedos de los pies y
luego le succionaba la sangre para alimentarse. Un
dia la nifia gritd, los parientes colocaron en la
puerta una trampa hecha con dos mecates
resistentes, entrelazados en forma de X y cuando
el murciélago trat6é de salir, qued6 partido por la
mitad. Sibd lo curdé metiéndole un pufio de algodén
por dentro a manera de tapdn para que no se le
salieran las tripas, y lo coloc6 cabeza abajo.

Dakar (murciélago)
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I: Gusano; temblor, terremoto. Duefio de la taltuza
(At6l, alé). Oruga a quien Sibé le ha dejado la
misién de mover las cuatro canastas (jkd) que
cuelgan de un mecate cada una y que contienen a
la humanidad para saber si todavia hay suficiente
maiz

Koésh: Abeja negra. Uno de los ayudantes, junto
con Sula’, Kikilma, Shotala y Shéla, que Sibd llevo
al mundo de abajo para que abrieran la roca donde
vivia Iriria, la nifa tierra.

Kosh (abeja negra)

0l6: Zopilote, buitre. Personaje que le servia a
Sibd cuando estaba enfermo.

Ok: Mono cariblanco. Uno de los maestros de
ceremonia en el funeral de Diwd Akékol.

Pelé : Hormiga Zompopa, personaje al que Sibd
trajo para mostrarles a los indigenas como seria la
gente blanca.

Puli’: Su nombre mitolégico es Aksula. Personaje
a quien Sibd envio6 con la luciérnaga (kata) al
mundo de abajo para averiguar que habia dentro,
el comején tuvo que chupar cuatro capas para que
la luciérnaga pudiera ver lo que habia. Por esto el
comején existe en este mundo y chupa cualquier
madera, pues esto quedo establecido asi desde el
principio.

Sal: Arafa. En la construccién de la casa de Sib6,
este personaje puso las varillas mas delgadas del
techo, tejiendo en rueda, por eso la estructura por
dentro de la casa cénica (U sule) se ve como una
telarana. También puso la suita del techo y la
amarrd con bejucos.

Shpo: Cuyeo. Personaje que representa al Awa
original. Para probarlo Sib6 fingié haberse
enfermado y le pididé que diagnosticara su
enfermedad, Shpo fracaso y por ello Sibé le
aplasto el pico. Por ser un mal Awa, Sibé lo
condend a anunciar malos agueros como las
enfermedades de alim.

Shpb (cuyeo)

Talok: Lagarto. Personaje que se comia de un solo
golpe a las personas que habian cometido kulu.
Mordia a su victima y se la tragaba
inmediatamente, fue eliminado por los usékdlpa.

Otros

Alamok: Biho.

Batsu: Colibri.

Bukué’: Sapo.

Chichi: Perro.

Dolo’: Jilguero.

Duld Bukué’: Rana de mar.
Iré: Gavilan nortefio.

Pa: Lora verde.

Pu: Aves rapaces.

Sina: Perica ligera.

Sini’: Chancho de monte.

Sula: Lechuza.

Suli: Venado.

Kabék: Quetzal.

Kachabukué: Rana del achiote.
Kaé: Pava negra.
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Katu: Luciérnaga.

Kiré, Karré: Lagartija chirvala.
Kuakua: Mariposa.

Kuka: Guacamaya.

Kuén: Un tipo de aguila.

Nai: Danta.

Tsi6: Tucan quioro.

Wim: Mono congo.

Yésali: Garrobo pequeno.

Personajes que nacieron de las lagrimas
de Namasia

Dinamu: Di" “Agua”, namu “felino”. Felino de agua.
Monstruo que se comia a la gente. Vive cerca de la
desembocadura del rio Dapali. Esta bestia se
ocultaba cerca del puente por el que cruzaba la
gente. Cuando veia una victima cruzar, aumentaba
el caudal del rio hasta que alcanzara la altura de
aquel puente y de esta manera atrapaba a las
personas. Era semejante a un felino de gran
tamano de color gris o café oscuro (aunque se cree
gue podia cambiar de color de acurdo con el color
del agua); tenia dos rabos semejantes al del mono.
Sus ojos eran de color rojo vivo y sus colmillos
sobresalian a ambos lados del hocico. Se quedaba
colgado del puente asido fuertemente a sus
victimas, luego descendia al rio llevandose a su
presa y desaparecia en la corriente.

Dulékolo: Jaguares que nacieron de las lagrimas
de Namasia, cuando esta llor6 por la muerte de su
nieta Iriria, la nina Tierra.

Jkonu: Un felino.

Sialu: Un felino.

Kol: Gavilan.

M6jk, mék: Baho.

Representantes de las plantas

Ai": Sainillo. Planta cuyas hojas se suavizan sobre
el fuego y se utilizan para “soplar” a los pacientes
durante las curaciones.

Amu: Amu “pita, cabuya”. Representante de la
cabuya. Duefio de la trampas, por lo que para
hacer las trampas hay que pedirle ayuda. Vive
detras de sonde sale el sol. Es también otro
nombre de Waikala, el duefio de las dantas. Padre
de Iriria, la nifa tierra. Para protegerla del
murciélago (dakur), se transformé en un hilo blanco
muy delgado, se tendi6 a la entrada del lugar
donde ella dormia y se puso a mecerse en el aire.
Cuando el murciélago pasé volando lo cortdé en dos
pero no lo maté.



Pita o Amu (beaucarnea stricta)

Dalékalabulu: Dueno del pejibaye, el chile, el
cacao y el achiote. Todos estos frutos se utilizan
actualmente cuando nace un nifio.

Kapoli: Arbol de gran tamafio. Medicina. Personaje
que por ser un gran medico (awa), Mulurtami
(Dultitami) lo buscé para que la curara. Este se
nego6 a atenderla porque en ese momento estaba
haciendo dieta, sin embargo, MulUrtami quien se
habia enamorado de él, se quedo en su casa
sentado a su lado. Por insistencia de la mujer,
Kapdli le prestd su bastdn sagrado, pero le advirtio
que no lo apoyara en el suelo. Multrtami por
descuido dejé caer el baston, y entonces se
convirtié en serpiente y la mordi6. Ella regreso a la
casa a de Kapdli, quien le dijo que se lo habia
advertido: no debia tocar el bastén ni a él mientras
estuviera haciendo dieta. Fue convertido en arbol
cuya corteza se usa para purificar a una madre
después de tener un hijo y al nino antes de ser
llevado a casa. También lo usan las mujeres para
lavarse la boca durante el periodo de la
menstruacion.

Mulusik: Bijagua, planta que se utiliza para
envolver al cadaver en la ceremonia del entierro.

Naitak: Bejuco con el que se hace una bebida
contra la enfermedad de la danta, cuando se tiene
calentura demasiado fuerte.

Tsuru’ (cacao): Una de las tres hermanas con las
que Sibd queria casarse. A sus hermanas Skualém
y Solo’ los hombres las pretendian porque eran
bonitas, en cambio Tsuru’ la despreciaban por ser
fea. Un dia Sibo se disfrazd y se les presentd con
una apariencia horrible, por lo que Skualém y Solo’
lo despreciaron. En cambio Tsuru’ que era humilde,
no rechazo a Sibd por su apariencia; por eso se
juntd con ella 'y se la llevo a su casa, la arreglé, le
compré buenas cosas y la puso muy bonita. Por
eso Tsuru’ se pone cintas, cambia de colores y, de
tiempo en tiempo, se pone lindos vestidos (lo cual
significa que tiene hermosas flores).

Otros

Ali’: Yuca.

Ducha: Matapalo.

Duwa: Tabaco.

Kétokicha: Un bejuco.

Kuabét: Verolis.

Skualém: Cacao pataste.

Solo’: Un tipo de cacao de monte.
Ta: Jicaro.

Uka’: Cafa brava.

0 Actividad

1. El profesor o profesora realizara una rifa por
medio de “papelitos” para repartir las diferentes
plantas presentes en éste material y que
poseen un representante.

2. En parejas, las y los estudiantes deberan salir
de clase y buscar dicha planta, tomar un
pedacito de hoja, corteza o alguna parte de la
misma.

3. Frente al resto de la clase las y los estudiantes
realizaran una breve exposicion, acerca de la
planta que les correspondio.




Diablos y otras entidades malignas. Es el término
que se usa para referirse a los espiritus malignos.

Humanidades anteriores a se’ ditso
(nuestra semilla)

Sérbulu (primera humanidad)

Los primeros seres que existieron, enemigos de
Sibd; son la familia de Sibékomo, el padre de Sibé.
Tenian cuatro casas o cuatro mundos, en donde
vivian. Eran malos y solo les gustaba pelear y
molestar. Fueron eliminados por Sibé como
venganza al tratar de matarlo cuando era nifio.
Cuando naci6 Sibd, un gallo que nunca habia
cantado, cantd, con lo que el mas anciano de los
Sorbulu se enter6 que Sibd habia nacido y lo
mando6 a matar.

Kabala (segunda humanidad)

Ka: Lugar, tiempo. Bala: Extremo, punta. El
segundo grupo de seres que Sibd cre6 para poblar
el mundo, eran gente mala. Sib¢ se libré de ellos
enganandolos e instandolos a que alcanzaran las
Yili’ (constelacion de las 7 cabritas), les dijo que si
no les gustaria tener ese juguete y ellos dijeron
que si y se pusieron a hacer una torre para
alcanzarlas, Sib6 les aconsej6é que llamaran a
todos los familiares. Todos llegaron y se subieron a
lo alto de la torre para terminar mas rapido, cuando
estaban arriba la torre se derrumboé y los Kabala
cayeron al mar, donde Sibd sopl6 3 veces y no se
volvié a saber de ellos.

Kadawewak (tercera humanidad)

Ka: lugar, tiempo. Dawé: enfermedad. Duefios de
las enfermedades. Constituyen el tercer grupo que
Sibd cred para poblar la tierra.

Séebalepa (humanidad anterior a la actual)

Se’: nosotros, gente. Ebale: primigenio, anterior.
Humanidad que existié antes de la actual.

Diablos

Abébulu: Rey del pollo. Diablo del grupo de los
Sorbulu, al cual Sib6 practicd mal aguero (wayok)
por medio de un pollo que Abébulu poseia. Un dia
Sibé lo visité y le pidi6 y le pidié que cocinara el
pollo para que lo comieran juntos. Abébulu aceptod
y una vez que el pollo estuvo listo se lo entreg6 a
Sib6 para que lo repartiera; pero en vez de esto
Sib6 lo sopld cuatro veces y el pollo salié volando
mientras cantaba “koteruuu”. Abébulu se asusté
muchisimo, pues comprendié que con este mal
aguero Sibd le presagiaba la muerte.

Aébéko: Duefio de las enfermedades. Las flechas
de este personaje son culebras vivas con las que
mata a sus victimas. Vive debajo de donde nace el
sol y es considerado el principio de la plagas.

Aknama: Ak “piedra”, nama, de namu “felino”.
Nombre genérico del diablo. Espiritu maligno. Otro
nombre de Itsa’. Persigue a los cazadores y a
veces es identificado con Dinamu, el felino de
agua. Es definitivamente malo y tiene poderes
sobrenaturales para asustar.

Bukulu: Diablo poderoso, guardian de ciertos
animales. Espiritu maligno. Representa un tabu
con dejar la sala sola y con la menstruacion. Se
toma como un solo diablo o como un grupo de
ellos. Se lleva a la gente y se la come. Espiritu que
les dispara a las personas con cerbatana, pues las
ve como aves. Suciedad contaminada de los
objetos que después de ser tocados por los
humanos, permanecen sin huso por algun tiempo,
también es condicion de una pareja que va a tener
un hijo por primera vez. Poder contaminante que
adquiere la mujer en su primer embarazo y los
objetos de manufactura humana por el desuso.
Expresidbn maxima de impureza. Mal que se
produce por el contacto con alguna cosa que por
desuso ha adquirido el espiritu de alguna
enfermedad. Los objetos adquieren esta condiciéon
cuando han sido tocados por un ser humano y
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pasan cinco dias sin volver a ser tocados. Después
de veinte dias el objeto pierde el poder de producir
la enfermedad.

Békékol: Bé “diablo” akékdl. “Maximo
Representante”. Jefe de los diablos.

Dinamu: Di" “Agua”, namu “felino”. Felino de agua.
Monstruo que se comia a la gente. Vive cerca de la
desembocadura del rio Dapali. Esta bestia se
ocultaba cerca del puente por el que cruzaba la
gente. Cuando veia una victima cruzar, aumentaba
el caudal del rio hasta que alcanzara la altura de
aquel puente y de esta manera atrapaba a las
personas. Era semejante a un felino de gran
tamano de color gris o café oscuro (aunque se cree
que podia cambiar de color de acuerdo con el color
del agua); tenia dos rabos semejantes al del mono.
Sus ojos eran de color rojo vivo y sus colmillos
sobresalian a ambos lados del hocico. Se quedaba
colgado del puente asido fuertemente a sus
victimas, luego descendia al rio llevandose a su
presa y desaparecia en la corriente.

Itsa’ (Itso’): Uno de los diablos principales. Trajo la
inmensa olla para hacer el chocolate a la fiesta
para celebrar la creacion de los indigenas. Esta
olla se encontraba en otros mundos, y solo él
podia cargarla por su gran estatura y fuerza. A
cambio de esto le pidié a Sib6é que le permitiera
comerse a los indigenas. Sibd acepto e Itsa’
empezd a matarlos y a comérselos. Vivia en una
cueva a orillas del Rio Lari; cuando alguien se
acercaba por ahi gritaba: “ui j6 jo, ui j6 j0” y
soplaba hacia la persona, luego aspiraba y hacia
que la victima pasara varias veces entre sus
piernas hasta matarla. Itsa” colocaba al muerto en
pie y se comia la carne y la sangre; solo dejaba,

solo dejaba el esqueleto, los ojos, los intestinos y
los 6érganos genitales. Para prevenir, la persona
debia andar consigo siempre pedacitos de bejucos.

Namalama: Diablos felinos.

Puma

Ogalasi, Ogala, Okala: Personaje que solia cazar
dantas rayadas, pero que después de cuatro veces
empez0 a atrapar dantas coloradas con una
trampa de mecate. Wéikala, rey de la danta le
pusouna trampa que consistia en que cuando
intentaba cruzar por debajo de un mecate
atilintado, este bajaba y cuando trataba de pasarle
por encima este subia. Finaimente Ogala se subié
a un arbol e intento tirarse al otro lado desde una
rama, pero el mecate lo partié en dos, entonces se
fue a su casa y se sent6 encima de la carne de
danta a cantar una cancion. Por eso es cuando
alguien de un clan que no puede comer carne de
danta la come, adquiere la enfermedad de la
danta.

Danta rayada
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Sérkula (diablo principal): Abuelo paterno y
enemigo de Sibd. Personaje que se llevé las ollas
que Sibd usoé en la celebracion de las semillas para
tener en que beber. Sorkula amenazé a Sib6 con
matarlo y hacerse jefe de los bribris. Sib6 se dio
cuenta y por eso se transformaba en seres
diferentes cuando pasaba al lado de Sérkula.

Yabulu: Diablo que se robd la semilla (Dits6),
cuando Totbbe la estaba cuidando y se la trago.
Sibd preparé un engafno para rescatar la semilla.
Primero, puso a Sula’ como un bebé en el rio. La
madre de Yabulu lo encontro y lo llevé a la casa
donde lo cri6 como hermano de Yabulu. Pero éste
le tenia mucha envidia y finalmente lo maté. Sobre
el cuerpo enterrado de Sula’, Sib6é ordend a yabulu
sembrar una rama de cacao Yy otra de jicaro.
Cuando el cacao estuvo maduro, Sibé convencio a
Yabulu que preparara chocolate para beberlo
juntos y lo sirviera en jicaras; entonces Sib6 hizo
gue cayera polvo (ayudantes de Sibd) en la jicara
de Yabulu, introduciendo asi sus ayudantes dentro
del cuerpo. Luego estos lo hicieron explotar con lo
que la semilla fue rescatada.

Ditsé

Espantos

Alarbulu: Alar plural (irregular) de ala “nifio”, bulu,
“lefe”, rey. Seres pequenos que viven debajo de la
tierra. Se relacionan con Alabulu. Ayudaron a crear
el mar. Son considerados los duefios de los
monos, las guatusas y otros animales pequenos,
Se identifican con los duendes que cantan y bailan
a los arboles. Tienen la particularidad de que les
sale fuego por la boca y pierden a los nifios con su
canto. Viven en el monte y solo obedecen a la voz

del médico (awa). Duendes autorizados por Sibd
para ir a cantar a cualquier cerro o montana,
cuando veian una persona podian llevarsela para
que los acompanara a cantar.

Guatusa

Orasili: Monstruo, demonio de los pozos y del
agua que es una gran serpiente y cangrejo a la
vez, con cuerpo de chancho y sin cabeza.

Monstruos que castigan el incesto

Kétali: Salamandra que castiga el Kulu, acechaba
a sus victimas cuando alguien se metia al agua a
banarse, se sentia un aire frio que le penetraba y
le subia por dentro, pero en realidad era la
salamandra que se introducia en el cuerpo y
comenzaba a comerle el corazon hasta darle
muerte.

Salamandra

Ko6: Gusanito de fuego de caia del cielo y mataba a
las personas que cometian incesto.

Shkibok: Culebra enorme que castigaba el incesto
(kuld). Tenia una trompa muy pegajosa con la cual
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atrapaba a sus victimas por la espalda cuando

estas estaban banandose en los rios en donde
vivia el monstruo

Tulibetkala: Venado que posee una sola pata en el
centro de la panza, castiga el incesto

Tkabékol: Gran serpiente que castiga el incesto

o g

Yawi’: Cangrejo gigante que se comia a las
personas que cometian kulu, es del tamafno de una
casa.

Otros seres que castigan

Isnamu: El mayor de los Namalama (diablos
felinos). Se come los restos de los difuntos cuando
los familiares no guardaron dieta, o la ceremonia
funebre no fue realizada correctamente, o la viuda
no guardo el luto correspondiente (un afo
aproximadamente)

lyitkabé: Culebras de las cosas. Estas culebras
son seres que imponen castigos al alma de un
difunto que en vida hizo dafio a algin animal o
nego algun servicio o cosa a sus semejantes. Por
ejemplo:

Chichi tkabé: la culebra del perro, el ser que
castiga el alma de las personas que han
maltratado a los perros.

Bolo’ tkabé: la culebra de la chicha, la entidad de
castiga las almas de aquellos que negaron chicha
a sus semejantes.

Otras culebras son: Baka tkabé, Alakol tkabé,
Dakar6 tkabé, Dapa’ tkabé, etc.

Senales de mal agiiero, tabues,
enfermedades y calamidades

Alim: Conjunto de enfermedades que incluye
reumatismo, artritis, calambres, problemas
mentales y mala sombra, en su tratamiento se
utiliza el manojo de plantas (tsirik).

Bali: Hambre. Una de las formas de castigar el
incesto. Consiste en que aunque una persona
cultive la tierra no tendria buenas cosechas,
porque las aves, otros animales y las pestes los
atacaran destruyéndolo todo. El castigo alcanza
también a los parientes del incestuoso.

Bali weyok: Seres que denuncian hambrunas

Bukulu: Diablo poderoso, guardian de ciertos
animales. Espiritu maligno. Representa un tabd
con dejar la sala sola y con la menstruacion. Se
toma como un solo diablo o como un grupo de
ellos. Se lleva a la gente y se la come. Espiritu que
les dispara a las personas con cerbatana, pues las
ve como aves. Suciedad contaminada de los
objetos que después de ser tocados por los
humanos, permanecen sin uso por algun tiempo,
también es condicién de una pareja que va a tener
un hijo por primera vez. Poder contaminante que
adquiere la mujer en su primer embarazo y los
objetos de manufactura humana por el desuso.
Expresidbn maxima de impureza. Mal que se
produce por el contacto con alguna cosa que por
desuso ha adquirido el espiritu de alguna
enfermedad. Los objetos adquieren esta condicidn
cuando han sido tocados por un ser humano y
pasan cinco dias sin volver a ser tocados. Después
de veinte dias el objeto pierde el poder de producir
la enfermedad.

Daweé weéyok: Sefales de enfermedades.

Kukulé: Sefnal de mal aguero, es el fémur de
Soérkula, que fue lanzado por Sib6 al aire como
sefnal de mal aglero: cuando de noche se escucha
como un garrote en el aire, significa la muerte de
algan familiar que lo oye.
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Nai’: Nai” "danta, tapir”’, dawé “enfermedad” .
Enfermedad causada por la carne de la danta y
una de las primeras que el médico (awa)
curar.

aprende a

Nai (danta)

Nya: Impureza, excremento. Tabl que produce
enfermedades solo relacionadas con el estbmago.
Estan en esta condicion las mujeres que acaban
de dar a luz o menstruando, los cadaveres y los
cementerios. Grado de impureza inferior a los
Bukula.

Oka: Grupo de espiritus de mal aglero

Oroksula: Sefal de mal agiiero. Espiritu malo de
un cerdo enorme al que Sibd le cortd la cabeza,
vive al lado de los pantanos y lagunas.

Odalér: Duefio de las enfermedades del
estomago. Otra forma de referirse Yabulu, quien se
comié la semilla Dits6

O’: Estomago y tolo lo referente a él, taba,
elemento contaminante que causa hemorragias a
las mujeres en la menstruacion, embarazo y parto.
La nifia puber se contamina si toca o ve la sangre
de los cerdos, el ganado o si toca el p4jaro sangre
de toro (sargento) o un tipo de ave pequena
llamada dolo’.

Pulikata: Puli, de bali “hambre”, kata “sostén,
apoyo. Anciana, origen del hambre. Fue enviada
por Sib6 a recoger las aves que estaban entre las
ramas de Duluitami, el &rbol mar, con la intencién
de que al caer el arbol las aplastara. De esta
manera quedaria eliminada y con ella las
hambrunas de la humanidad, pero como Dultitami
volvio a ver hacia atras, el hambre existio, existe y
seguira existiendo.

Tualia: Es el rey de la gripe. Sibd lo envi6 a un
lugar arriba donde decidi6 eliminar a los seres
nocivos que poblaban el mundo para luego crear a
los humanos y que ellos pudieran sobrevivir. Es
también conocida como una anciana (duena del
catarro) vive donde hay un pocito lleno de
pescados (sombras o reflejos de los humanos).
Ella se la pasa comiendo pescado todo el dia.
Cuando alguien se enferma de catarro es porque la
anciana esta comiendo pescado.

Wayok: Senales de mal agliero en general.

° Actividad

. Se divide el grupo en 6 equipos.

2. Se entrega una hoja en blanco con un lapiz a
cada equipo.

3. El profesor o la profesora realiza tarjetas con
algunos de los diablos y otros seres, pueden
ser unas 20 tarjetas.

4. Cada equipo elige a un (una) dibujante.

5. El profesor o profesora saca tarjetas con
conceptos al azar y la ensefia Unicamente al
dibujante de cada equipo, quien dibujara lo que
la tarjeta dice.

6. El equipo que adivine primero el personaje
dibujado ganara un punto.

7. El equipo con mas puntos ganara el juego.
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Nombre que Sibd le dio a los primeros bribris y que
significa “semillas para sembrar”. Las semillas de
maiz originales no representan individuos, sino
clanes. Cada semilla traia su companera, es decir
el clan dentro del cual se escoge al conyugue.
Semillas de maiz, origen de los bribris y cabécares.
Fueron sembradas por Sibd en ocho pufiitos
alrededor de su casa. Los primeros ocho clanes
simbolizan los ocho postes que sostienen la casa
de Sibo.

Rangos o cargos
Awa: Médico.

Bikakala: Maestro de ceremonias, encargado de
los rituales festivos desde la fiesta organizada por
Sibd para inaugurar el mundo.

Bikili’: Intérprete, zorro peldn. En la historia del
mal aguero del zorro, es aliado de Sibd. Sibd
siendo hombre, regres6 a vengarse de sus
enemigos los Sorbulu. Tomo el alimento de ellos,
que era un zorro seco, lo revividé en un ritual en el
cual el zorro es tsékdl (cantor) y sibd actua como
su ayudante. Con esto asusto tanto a los Sorbulu
que éstos decidieron deshacerse del zorro y no
volver a comer su carne. A raiz de esta historia es
que se denomina Bikili’ al encargado de hablar por
la gente ante los Usékélpa. Unicamente los
miembros del clan Salkwak pueden ser bikili’.

Bulu: Rey, jefe, persona que tiene muchas
posesiones. El clan de los ultimos reyes de
Talamanca fue el Salkwak (mono colorado),
incluido Antonio Saldana.

Ditekalapa: Encargados o coordinadores de la
actividad de secar el rio. Para esto se encierra una
porcién del rio con hojas y palos, con lo cual se
desvia su curso.

Duwétami: Repartidora de cacao. Tsuru’ namabata
Kokama: Médicos peligrosos.

Kuka okom: Encargado de sacrificar una

guacamaya en los funerales de personajes
importantes y hacer una danza llevando en la
mano las plumas de la guacamaya.

Guacamaya (lapa roja)

Namabata: Titulo de la mujer encargada de hacer
cualquier trabajo ceremonial.

Okom: Enterrador.

Sianamabata: Persona que acompana al aprendiz
de médico.

Siatami (sia’ piedras curativas sagradas — itami
duena): Encargada de las piedras curativas. La
historia de sia’ se remonta al nacimiento de Sib6.
Antes de nacer, Sibd era sia’, la primera piedra
curativa. Las piedras son como un oraculo que le
permite al Awa averiguar sobre la enfermedad que
aqueja al paciente y también sobre los otros
fenébmenos de la vida presente y futura. STa tami
debe prepararse como un Awa: realiza los mismos
estudios, pero su graduacién es diferente. Ella
debe pertenecer al mismo clan del médico cuyas
piedras cuidara. Cuando el Awa muere, sus piedras
enviudan, cuando esto sucede, STa tam1 debe
recogerlas, guardarlas y cuidarlas, pues tienen
poder por si mismas y si no se cuidan podrian
causar algun dafio. S1a tdm1 guarda las piedras en
una bolsita especial para ellas y las cuelga en un
lugar de la casa donde nadie pueda tocarlas. Ahi
se quedan protegidas para siempre.

Tsokol: Cantor funebre.
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Tsuru’ okdm: Es la mayordoma del cacao.
Preparadora del cacao en funerales y otras
actividades donde el chocolate se reparte
ceremonialmente.

Usékol: Sumo sacerdote, es la maxima autoridad,
el jefe del mas alto rango entre los bribris y
cabécares. Era tan grande su poder que no se
podia hablar directamente con ellos, sino que era
necesario hacerlo por medio de un intérprete
(bikili’). Solo intervenian cuando se daban grandes
calamidades como pestes, inundaciones o grandes
conflictos sociales. Por ejemplo, cuando la United
Fruit Company se instalé en Talamanca, los
Usékdlpa provocaron una inundacién que se llevo
todos los puentes, rieles, trenes y bodegas.
Cuando la compania se reinstald, los sumos
sacerdotes crearon un mal en las plantaciones de
banano y arruin6 el comercio. Cuando los
Usékdlpa trabajan, el resto de la poblacion ayuna
por un mes. Son los Unicos que protegen del
Dinamu, caminan de noche, montana arriba,
vestidos de mastate, llaman al tigre de agua y él se
les acerca, lo acarician para calmarlo y el tigre va
achicandose hasta que se convierte en una
piedrita, la cual llevan a casa y la colocan en una
canasta para que vuelva a amenazar a la gente.

Grupos humanos
Boruca y Kabékir.

Skaeak: indigenas, bribris.

Térum: Térum (wak) Grupo indigena de téribes y
térrabas.

Tlolaské: Grupo indigena dorasque.

Sikuapa / Kirérma: Gente blanca, extranjero. Sibd
establecié que los Sikuapa tienen que vivir y estar
en el mar. Fueron creados de dia por Sib6, por eso
tienen el don de llevar su ciencia a todas partes del
mundo. Su reflejo en la tierra es Zompopa (pélé’).

Titulos y términos de parentesco
Duwd’: Primo cruzado.

Kapa: Maxima autoridad, sefior. Termino muy
formal para referirse a las grandes autoridades del

mundo mitologico pero con caracteristicas
humanas.

Sakchikela: Apelativo referido a una anciana.
Wikela: Abuelita, ancianita.

Waoke: Abuelo, viejo.

Almas

Suwo’: Alma (general). También significa viento e
historia

Dichékala: Aima de los huesos. Alma que se

queda en la tierra acompanando los huesos del
difunto

Diokol: Imagen, reflejo, sombra. Representa el
alma de los ojos y es la que permite ver.

Wikol: Alma exterior al cuerpo, también llamada
escudo protector. Es visto como un ser
independiente, pero que a la vez envuelve
totalmente a la persona en una especie de capullo
invisible. Cuando el escudo esta sano, es invisible
a las enfermedades y por lo tanto, la persona los
es también. Cuando el escudo se resquebraja, la
persona queda a merced de las enfermedades.
Estas por lo general se presentan como si fueran
animales, por ejemplo, cuando la enfermedad del
reumatismo (alim) ataca al escudo protector, se
presenta como una ardilla que viene a comer
cacao (el cacao representa la sangre de los
bribris). Los factores que pueden causar la ruptura
del escudo protector son diversos: tensiéon
emocional, frustracién, incumplimiento de normas
sociales, delitos contra la naturaleza o violacion de
algun tabu. El trabajo del Awa es reparar esas
fisuras del alma (Wikdl) cuando se presenta una
enfermedad. Es el alma que produce los suefios y
regresa donde Sula’.

Wimbulu: Es el alma que forma parte del cuerpo, a
diferencia de Wikdl que reside fuera de él. Al morir
la persona, Wibulu permanece en el mundo. Es el
alma del higado al cual se le relaciona con las
emociones y los deseos, para decir “lo entiendo” se
dice literalmente “cay6 en mi higado”, para decir “te
quiero” se dice “duele sobre mi higado”.
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Clanes Namubuli: Canto y danza del sorb6n dedicado al

Namda.
Clanes que Sib6 escogio6 para la casa conica (los 2
primeros corresponden al centro de la casa Nala kachok: Ceremonia para el alma de los
césmica y los restantes 8 representan los 8 postes huesos.

de la casa).
) Sal Buli: Sorbén del mono colorado.

Sébaliwak: Clan del poste central de la casa. B _ _
Sbulauk/Siakoélshte: Trabajos funerarios.

Oléliwak: Clan del arrolloarroyo del zopilote. . ) ) )
Sté: Conjunto de acciones y pertenencias de una

Sibawak: Clan de la claridad de la luna. persona a lo largo de su vida. En su camino de
vuelta al mundo de Sula’ el espiritu de la persona
debe presentarle su Sté a Yabulu. Si la persona ha
vivido bien, éste lo deja pasar y le muestra el
camino al mundo de Sula’; si ha vivido mal, al
pasar por el lugar de iyiutkabé (culebras de las
Muluriwak: Clan del arroyo de la ceniza. cosas), las culebras lo torturan.

Kabékwak: Clan del quetzal.

Kolkwak: Clan que como los anteriores, podia
nombrar cantores y médicos.

Déjkwak: Clan de la garza. Stébalok: Ceremonia que consiste en narrar todos

los hechos de la vida del difunto.
Tsinikichawak: Clan de la fibra del arbol de hule.

Sular keéli: Ceremonia funebre para mayores.

Mekichawak: Clan de la raiz del arbol de jicaro.

Uléjkwak: Clan del arbol de guachipelin (o del
gusano ulé).

Dakwéiwak: Clan. Uno de los ocho grupos de
semillas (dits6) que Sibd sembrd alrededor de su
casa.

Diyobalkwak: Clan que puede comer danta.

Duriwak: Du “pajaro”, di “agua”, -wak “duefos,
gente”. Clan del arroyo de los péjaros, una
quebrada que desemboca el rio Urén, uno de los
ocho clanes principales.

Actividades o
1. Se divide la clase en grupos

Batsok: Ayuno y abstinencia con reclusion. 2. Cada grupo elige un cargo (Awa, Siatami) o una
actividad (Stébaldk, Siakolsht, etc).

. Como tarea, las y los estudiantes investigan
algun ritual que realiza el cargo que escogieron.
En el caso de las actividades como Stébaldk o

Boloye: Chichada. 3

Boshte: Ceremonia del fuego funerario.

Bulikale: Baile del sorbén. Siakolsht se investiga la actividad como tal
4. Las y los estudiantes deberan visitar a los
Ird buli: Sorbén del gavilan nortefio. awapa de sus comunidades para la

investigacion.
5. La siguiente clase, cada grupo realizara una
Kulu: Incesto. dramatizacion sobre los rituales o actividades.

Kolo(m): Ceremonia funebre para jovenes.



”

lyi (cosas)

Piedras magicas, curativas y sagradas
Sia’: Piedras sagradas del médico (general).
Kérwa: Entidad sagrada: sia’, Sib6, etc.

Dikuswa: Piedra adivinatoria hembra que usa el
médico (awa) para curar, las piedras hembra son
grandes y redondas y se encuentran en los altos
del Rio Telire.

Duwal: Piedra sagrada macho. Sia’ wéne.
Sorkuswa: Piedra sagrada.

Yabolo: Piedra sagrada (en habla ritual o canto).

Otros objetos miticos y sagrados
Mila’ molo’: Manojos sagrados.

P6: Tumba, camastro. Lugar donde se coloca a los
difuntos, cementerio. Cuando alguien muere es
llevado a este lugar, se coloca encima de un
pedazo de madera de camposanto y se envuelve
en hojas de bijagua.

Siakol: Instrumento musical funebre.
Tau: Collar de huesos.

Tkékol: Baston del awa o del bikakala. Baston de
Shuldkama. Tiene la propiedad de convertirse en
serpiente.

Tsirik: Manojo de plantas utilizado por el médico
en la ceremonia de curacidn para hacer el
diagnoéstico de la enfermedad, purificar y “soplar” al
enfermo. La accion de soplar se hace para aclarar
la naturaleza de la enfermedad y tener una mejor
comunicacion con el mas alla, que es donde reside
el espiritu de la enfermedad.

Tsiriko: Conchas u hojas para curar.

Tsulé’ tak: Camastro de madera de camposanto.

Objetos comunes
Bika’: Canasta.

Datsi : Vestido. Corteza de mastate que
antiguamente se usaba como vestido.

Jko: Canasta. Sibd tenia guardadas las semillas
de maiz origen de los indigenas en una canasta,
en donde se predestino la manera de morir de
todos. Sib6 trajo a los bribris en una canasta
envuelta en hojas y por eso las canastas se deben
hacer con hojas.

Sulé / Két / Ukaboy: Tipo de lanza en cuya punta
habia un pedazo de hierro afilado y que fue usada
en la guerra de los bribris contra los térrabas.

Construcciones

Alawe: Casa del nifio. Construccién provisional en
el bosque a donde se retira la mujer préxima al
parto.

U sule: Casa conica tradicional.

Constelaciones
Kulé: Constelacion de Orion.

Yili’: Pléyades, constelacion de las 7 cabritas, Sibd
la cre6 cuando hizo su casa.
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Lugares

Bribrikata: Regiéon que fue designada como lugar
de los bribris. Tierra o region de los bribris.

Namasol: Cerro que representa el poderio de los
clanes. Fue construido por Sibé como lugar donde
lucharian los Séebalepa, seres anteriores a los
indigenas, contra la serpiente gigante (tkabékdl).

Sotki: Salitre, Pacifico Sur.

Nopatkuo: Lugar donde vivian Namasia,
Namaitami y la nifia tierra Iriria. Lugar donde Vive
Shuldkama. Lugar donde vivia el clan de los sumos
sacerdotes (usékdlpa) antes de que Sibd los trajera
a la tierra. Lugar donde estaba Bulumia y adonde
llego Tsaitami a pedirle que le ensenara el lugar
donde estaban guardadas la plagas. También fue
aqui donde ella le pidi6 el fuego. Equivalente del
universo; esta dividido en ocho espacios o tiempos
superpuestos dentro de dos cubiertas conicas
unidas por la base.

Sulawastéwa: También Sulakaska.

Sulakaska: Mundo de Sula’. Lugar donde viven
todos los espiritus buenos. Lugar del destino. De
aqui sibd trajo las semillas de los indigenas (Ditsd).
Es el lugar donde las almas regresan a su origen
después de su vida sobre la tierra; alli se haya su
esencia. Aqui todos los clanes tienen su pozo
sagrado. Corresponde a la ultima capa del mundo,
mas alla de la cual no hay nada. Estéa situada bajo
la ruta nocturna del sol. Por excelencia es el lugar
de la creacion.

Sulayibi: Es el lugar de la creacion, esta situado
en Alto Lari, es el centro de la tierra y el cielo. Sitio
sagrado por excelencia donde Sibé ayudado por
Sula’ construyo6 el universo. Aqui se estructuro la
primera casa (el mundo) y es una colina que se
encuentra localizada en el cerro Sulayém.

Sulayom: Lugar en el Alto Lari donde Sibd celebro
la creacion de los bribris, es el centro del mundo,
alli se realiz6 la fiesta de la creacion de los
indigenas y Sibd instruy6 a los Awapa, hablé de los
Sikuapa, narro como hizo la tierra y todo lo que
existe. Es el lugar donde Sibd llevo la semilla
(Dits0).

Sté paryok: Ultima de las ocho etapas debajo de
donde nace el sol.

Yésbata: Montafa en la que pernoctaron los
térrabas cuando llevaban la cabeza del sacerdote
(usékol) al que habian matado en la historia de la
guerra entre los bribris y térrabas.

Otros
Ak Olékipu.
Bribrikiche.

Bué’.
Koésbata.

Kuén.

Montanas y cerros

Awak: Montana.

Jabébulu kabata: Montana de Jabébulu.
Kamuk: Cerro, casa de Bukubulu.

Lukir: Cerro.

Matkom: Montafna.

Sulayibi Namasaél: Pico blanco.

Talisla: Cerro.

Yésbata: Montana.
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Rios y quebradas

Lari: Ala “nino”, di'rio. Rio situado. Rio situado
entre las comunidades de Amubre y Coroma, es
afluente del Sixaola, en la cabecera del rio naci6 el
clan Tkabériwak. Antes de que Sib6 creara los rios
solo existia la abuelita de ellos. Ella tenia un

ombligo, unido por un cordon muy largo. Ahi
estaba el agua pero Sibd no la habia puesto
todavia. Entonces Sib6 decididé poner el agua para
las generaciones que iba a crear y para ello cortd
el ombligo de la abuela de cada rio. Al principio el
agua era muy caliente y no se podia tomar, por lo
gue Sibd la soplé para enfriarla.

Rio Lari

Otros

Alari: Quebrada.
Bédi’: Quebrada.
Dapali: Rio.

Kuén: Rio.

Nani: Rio.

Sébalé: Quebrada.
Siakéldi’: Rio.
Tkékoldi: Quebrada.

Q Actividad

1. Disefnar un mapa (sobre una cartulina) de su
comunidad con los lugares, cerros y rios mas
representativos con su nombre en bribri.

2. En frente de la clase expondra el mapa, si
existen historias relacionadas, las deben relatar.
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