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RESUMEN

La propuesta tiene como objetivo central la renovacién espacial del Hogar Transitorio de la Asociacién al Nifio con
Carifio en Alajuela, Costa Rica. Esta organizacion, ubicada en el distrito de Desamparados, se dedica a la proteccion
y cuidado de nifias en situacion de vulnerabilidad, brinddndoles un entorno seguro y acogedor que respalde

su desarrollo integral. Sin embargo, las instalaciones actuales no cumplen plenamente con las necesidades de

las nifias ni con los esténdares requeridos para su bienestar, debido a limitaciones de espacio, problemas de
distribucion y falta de mantenimiento.

Este proyecto busca disefiar un entorno que no solo atienda las necesidades bdasicas de habitabilidad y seguridad,
sino que ademds promueva el desarrollo fisico, emocional y social de las nifias. Se propone una intervencion
arquitectonica que integre elementos de disefio centrados en el usuario meta, como espacios abiertos y flexibles,
iluminacion y ventilacién natural, y materiales adaptados a las distintas etapas de desarrollo infantil.

Lo que hace Unica y valiosa esta propuesta es su enfoque multidisciplinario y su compromiso con la arquitectura
social. Representa una situacién particularmente importante, ya que se trata de un hogar transitorio destinado
exclusivamente para nifias en edades de 4 a 12 anos, ellas ingresan los dias lunes y egresan los dias viernes con sus
respectivas autoridades. Esta singularidad lo convierte en un recurso valioso para la zona de Alajuela, dado que en
esta drea, no hay otros hogares transitorios con esta modalidad donde también se mantiene de manera constante
el vinculo familiar. Su presencia suple una importante carencia en el sector, ofreciendo un ambiente seguro y de
apoyo para las nifias en situaciones de vulnerabilidad.

Este proyecto no se limita a crear un espacio fisicamente adecuado, sino que incorpora principios de disefio que
estimulan el bienestar emocional y mental, apoyando a la asociacién en su labor de rehabilitacion y proteccion
infantil. Se enmarca en un contexto social en el que la violencia y vulnerabilidad de menores son problematicas
criticas en Costa Rica, y busca ofrecer una respuesta innovadora y sostenible que impulse la calidad de vida de
las nifas acogidas, ademdas de fortalecer el rol de la asociacién como un recurso esencial para la comunidad de
Alajuela.

Palabras clave: Vulnerabilidad, hogar transitorio, nifias, desarrollo infantil, arquitectura infantil.

Este proyecto de graduacién cumple con el objetivo 11 de la Agenda 2030 de Desarrollo Sostenible (ODS): Lograr que las ciudades sean mds
inclusivas, seguras, resilientes y sostenibles, meta 11.4: “Redoblar los esfuerzos para proteger y salvaguardar el patrimonio cultural y natural del
mundo”.

Asi mismo cumple con el objetivo 4 de la Agenda 2030 de Desarrollo Sostenible (ODS): Garantizar una educacién inclusiva y equitativa de
calidad y promover oportunidades de aprendizaje permanente para todas las personas, meta 4.7: “Asegurar que todos los alumnos adquieran
los conocimientos teéricos y prdcticos necesarios para promover el desarrollo sostenible, entre otras cosas mediante la educacion para el
desarrollo sostenible y los estilos de vida sostenibles, los derechos humanos, la igualdad de género, la promocion de una cultura de paz y no
violencia, la ciudadania mundial y la valoracion de la diversidad cultural y la contribucion de la cultura al desarrollo sostenible”.



ABSTRACT

The proposal’s central objective is the spatial renovation of the Transitory Home of the Asociacién al Nifio con Carifio
in Alajuela, Costa Rica. This organization, located in the district of Desamparados, is dedicated to the protection

and care of girls in vulnerable situations, providing them with a safe and nurturing environment that supports their
comprehensive development. However, the current facilities do not fully meet the needs of the girls or the standards
required for their well-being, due to space limitations, distribution issues, and lack of maintenance.

This project seeks to design an environment that not only addresses the basic needs of habitability and safety but
also promotes the physical, emotional, and social development of the girls. The proposed architectural intervention
integrates user-centered design elements such as open and flexible spaces, natural lighting and ventilation, and
materials adapted to different stages of child development.

What makes this proposal unique and valuable is its multidisciplinary approach and commitment to social
architecture. It represents a particularly important situation, as it involves a transitory home exclusively for girls
between the ages of 4 and 12. The girls are admitted on Mondays and return to their families on Fridays under the
supervision of the appropriate authorities. This distinct model makes the project a valuable resource for the Alajuela
areq, as there are no other transitory homes in the region with this modality, which also emphasizes maintaining
constant family ties. Its presence addresses a significant gap in the sector by offering a safe and supportive
environment for girls in vulnerable situations.

This project goes beyond simply creating a physically adequate space; it incorporates design principles that
promote emotional and mental well-being, supporting the organization in its mission of rehabilitation and child
protection. It is framed within a social context in which violence and vulnerability among minors are critical issues in
Costa Rica and aims to provide an innovative and sustainable response that enhances the quality of life for the girls
hosted, while also strengthening the association’s role as an essential resource for the Alajuela community.

Keywords: Vulnerability, transitional home, girls, child development, child-centered architecture.

This graduation project aligns with Goal 11 of the 2030 Agenda for Sustainable Development (SDG): Make cities inclusive, safe, resilient, and
sustainable. Specifically, target 11.4: “Strengthen efforts to protect and safeguard the world’s cultural and natural heritage.”

It also complies with Goal 4 of the 2030 Agenda for Sustainable Development (SDG): Ensure inclusive and equitable quality education and
promote lifelong learning opportunities for all. Specifically, target 4.7: “By 2030, ensure that all learners acquire the knowledge and skills needed to
promote sustainable development, including, among others, through education for sustainable development and sustainable lifestyles, human
rights, gender equality, promotion of a culture of peace and non-violence, global citizenship, and appreciation of cultural diversity and of culture’s
contribution to sustainable development.”
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Los entornos habitados inciden de
manera directa en nuestra calidad de vida,
bienestar emocional y desarrollo cotidiano.
Mds alld de su funcién estética, la arquitectura
debe responder a necesidades humanas
fundamentales, creando ambientes que
fomenten la seguridad, el bienestar y la
funcionalidad. En este contexto, surge la
necesidad de abordar el disefio arquitecténico
de dreas que no solo satisfagan los aspectos
visuales y técnicos, sino que también
respondan a requerimientos sociales y
humanos especificos. En el caso de espacios
destinados a poblaciones vulnerables, el
disefio adquiere un papel adn mds relevante,
pues puede convertirse en una herramienta
para la proteccion, la estabilidad emocional
y el desarrollo integral de sus ocupantes. Un
entorno bien disefiado no solo ofrece refugio,
sino que también puede aportar calidez,
dignidad y oportunidades para el crecimiento.

13 Figura 01. llustracién | Fuente: Elaboraciéon propia

INTRODUCCION

Tomando todo esto en cuentaq, el
presente trabajo se enfoca en el rediserno
de las instalaciones de la Asociacion al Nifio
con Carifio en Desamparados, Alajuela. Esta
asociacién desempena un rol critico al ofrecer
un hogar transitorio a 30 nifas menores de
edad en situacién de riesgo y vulnerabilidad
social, las cuales ingresan los dias lunes y
egresan los dias viernes a sus respectivos
hogares . Su tarea se enfoca en respaldar una
intervencion integral que promueva el ejercicio
de derechos, el desarrollo de la responsabilidad
y la satisfaccion de necesidades esenciales
para el bienestar de estas ninas.

La finalidad primordial de este estudio
es proponer un redisefo arquitectonico que
contribuya a mejorar las circunstancias de
habitabilidad, funcionalidad y bienestar en
las instalaciones de la asociacion a través del
mejor aprovechamiento de los espacios para
su adecuado funcionamiento y la creacion de
entornos placenteros para las nifas y el personal.
Se busca impulsar un impacto positivo para la
Asociacion El Nifo con Carifio y las nifias que
alberga, fortaleciendo asi su labor social en la
comunidad.



.
DELIMITACIONES

Este proyecto estd disefiado para beneficiar directamente a la
poblacién que alberga el Hogar Transitorio de la Asociacion al Nifio
con Carifo, siendo las principales destinatarias las nifias acogidas
por esta organizacién. Actualmente, el hogar tiene capacidad
para atender a 30 nifas de manera simultdnea, con edades
comprendidas entre los 4 y 15 afios, quienes han sido referidas por
el Patronato Nacional de la Infancia (PANI) debido a situaciones
de riesgo, abandono, negligencia o violencia. Esta poblacién se
encuentra en condiciones de vulnerabilidad, por lo que el proyecto
busca responder de manera integral a sus necesidades fisicas,
emocionales y sociales, promoviendo asi su bienestar y desarrollo
integral.

Ademds de las nifias residentes, el proyecto también considera

a los diversos actores que intervienen en el funcionamiento
cotidiano del hogar. Entre ellos se incluye al personal administrativo,
educativo y de cuidado, que en total ronda las 20 personas (17
colaboradoras y 3 hermanas), incluyendo trabajadoras sociales,
psicélogas, cuidadoras, personal de limpieza y direccién general.
Estos profesionales requieren espacios adecuados para realizar sus
labores de forma eficiente, segura y con condiciones que también
favorezcan su bienestar laboral y emocional, dada la naturaleza
exigente de su trabajo.

Asimismo, se reconoce el importante rol de las instituciones publicas
y privadas que brindan apoyo a la Asociacion, ya sea en términos
econdmicos, logisticos o de asesoria profesional. Estos actores
también se verdn beneficiados por un entorno mejorado que facilite
la coordinacion de esfuerzos y la ejecucion de sus respectivas
tareas, promoviendo una gestion mas eficaz de los recursos y
fortaleciendo la red de apoyo institucional.

SOCIAL

Por otro lado, se contempla la participacion e interaccion de

las familias encargadas o en proceso de reunificacion, quienes
desempenan un papel fundamental en el proceso de reintegracion
social y familiar de las nifias. La creacién de espacios que
favorezcan estos encuentros —como salas de visita intima,

dreas verdes o espacios semi-privados— se considera clave

para fortalecer los vinculos afectivos y promover un entorno de
acompafiamiento seguro, respetuoso y empdatico.

El proyecto se desarrollard a partir de un andlisis detallado de las
necesidades especificas de cada grupo involucrado, priorizando
especialmente el bienestar social y emocional de las nifias. En este
sentido, se pondrd especial énfasis en como el disefio arquitectonico
del espacio puede influir positivamente en su desarrollo personal,
brinddndoles ambientes seguros, acogedores y estimulantes que
contribuyan significativamente a mejorar su calidad de vida y su

proceso de sanacion.
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DISCIPLINARIA

La presente investigacion se enmarca en la interseccion
entre la arquitectura y el bienestar social, abordando la renovacion
espacial del Hogar Transitorio de la Asociacion al Nifio con Carifio
desde una perspectiva multidisciplinaria. Este enfoque integral
permitird comprender a profundidad las necesidades tanto fisicas
como emocionales de las nifnas acogidas, asi como del personal
que forma parte del entorno del hogar.

El proyecto se basard en principios del disefio arquitectonico
centrado en el usuario, priorizando la creacion de espacios que
promuevan la seguridad, la comodidad y el crecimiento personal y
emocional de las nifias. Asimismo, se integrardn conceptos y teorias
relacionadas con el entorno construido y su impacto directo en la
salud mental y emocional de las personas, considerando factores
como la iluminacién natural, la ventilacion, la distribucién espacial y
la calidad de los materiales empleados.

Dado el cardcter social del proyecto, se adoptard una
metodologia participativa que contemple consultas directas con
el personal administrativo y operativo del hogar. Este equipo, por
su experiencia en el manejo del centro y el acompanamiento de
las nifias, serd una fuente clave de informacion para identificar
problemdaticas actuales, necesidades especificas y oportunidades
de mejora en los espacios fisicos del hogar.

El objetivo de esta delimitacion disciplinaria es garantizar
que las propuestas arquitectonicas resultantes no solo cumplan
con los criterios técnicos y funcionales requeridos, sino que también _ < |
se alineen con las dindmicas sociales y emocionales del entorno, A% SAN i P
promoviendo asi un ambiente seguro, acogedor y propicio para el
desarrollo integral de las nifias.

15



FISICA

La delimitacién fisica de esta investigacién se centra
especificamente en las instalaciones del Hogar Transitorio de la
Asociacién al Nifio con Carifio, ubicado en la comunidad El Brasil,
en el distrito de Desamparados del cantén de Alajuela. Este
inmueble cuenta con una extension total de 8,596.86 metros
cuadrados, superficie que comprende tanto las edificaciones
existentes como las dreas exteriores disponibles.

El estudio se enfocard en el andlisis detallado de la
infraestructura arquitecténica actual, abarcando aspectos como
la condicién del espacio, el estado constructivo de los edificios,
las condiciones de habitabilidad y la adecuacién de los espacios
para las actividades que se desarrollan en el hogar.

Ademads, se prestard especial atencién a las zonas
exteriores, considerando su potencial para la recreacién, el
esparcimiento y el desarrollo de actividades colectivas. En estas
@reas se valorard el uso de senderos, jardines, patios y cualquier
otro espacio que pueda ser optimizado para fomentar un
entorno mds funcional y acogedor.

P b4 o ; No se contempla la intervencion en el espacio privado

b o iy~ R R I de las hermanas, ya que ellas han manifestado su deseo de

: ; 2 mantenerlo sin modificaciones. Por lo tanto, la intervencién
se enfocard exclusivamente en la zona destinada a las nifias,
procurando generar ambientes seguros y adecuados que
respondan a sus necesidades de desarrollo integral, en linea con
los principios de interés superior, resiliencia infantil y entornos
protectores.

* o‘ \"%"l B
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En el dGmbito de la atencion y proteccion de personas
menores de edad en Costa Rica, los hogares transitorios y los
albergues representan dos figuras fundamentales dentro del
sistema de cuido institucional. Aunque comparten el propésito de
brindar refugio temporal a nifios, ninas y adolescentes en situacion
de vulnerabilidad, existen diferencias importantes entre ambos
conceptos que conviene aclarar para efectos de este proyecto.

Los hogares transitorios se definen como espacios
residenciales de cardcter temporal que brindan atencién integral
a personas menores de edad que, por disposicién judicial o
administrativa, deben ser separadas de su entorno familiar debido
a situaciones de riesgo, negligencia, abandono o maltrato. Estos
hogares ofrecen acompanamiento psicosocial, cuidado bdsico,
atencidn educativa y recreativa, mientras se trabaja en procesos de
reintegracion familiar o busqueda de alternativas de acogimiento
definitivo. Se caracterizan por tener un enfoque terapéutico
y personalizado, con estédndares que favorecen el desarrollo
emocional y social de los menores.
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Por otro lado, los albergues pueden tener una funcién mas
generalizada, ofreciendo refugio inmediato o de emergencia
a poblacién infantil y adolescente sin necesariamente contar
con un enfoque psicosocial estructurado o con una orientacion
clara hacia la reintegracion familiar. Muchos de estos espacios,
gestionados por organizaciones no gubernamentales o instituciones
publicas, se enfocan en cubrir necesidades bdsicas, sin integrar
procesos terapéuticos prolongados o especializados. Mientras que
los albergues atienden a una poblacién més heterogénea y en
diversos contextos, los hogares transitorios estan disefiados para
responder a situaciones especificas, con una estadia temporal
delimitada por procesos legales y de proteccion.

En el Gmbito de hogares transitorios para nifos, existen
insumos que han aportado informacién importante de manera
separada, estos trabajos han contribuido tanto al @mbito educativo
como al de cuidado, abordando pautas de desarrollo integral. Se
han enfocado en la creacion de propuestas para Centros de Cuido y
Desarrollo Infantil (CECUDI) o centros de primera infancia ubicados
en dreas urbanas con problemdaticas sociales similares. Dentro
del presente estado de la cuestidn, se han examinado diferentes
estudios, articulos y leyes con el propésito de alcanzar un mejor
entendimiento de la realidad sobre la situacion infantil en el pais, asi
como diferentes casos de estudio de cardcter tanto nacional como
internacional con el fin de analizar y enriquecer las pautas que serdn
parte del presente proyecto.

A nivel nacional, segun lo expuesto por UNICEF (s.f), la
vulnerabilidad de los nifios es un tema de gran preocupacion que
ha impulsado la implementacion de una variedad de estrategias
destinadas a mejorar su bienestar y desarrollo. Estas estrategias
incluyen programas y politicas especificas disefiadas para abordar
las necesidades de los nifios que se encuentran en situaciones
de riesgo, con el objetivo de garantizar su proteccidn y acceso a

servicios esenciales que contribuyan a su crecimiento integral y su
pleno desarrollo como individuos. La importancia de estas iniciativas
radica en su capacidad para ofrecer un apoyo vital a los nifilos mas
vulnerables de la sociedad, asegurando que reciban la atencién y

el cuidado que necesitan para prosperar en un entorno seguro'y
saludable.

En este sentido, una de las estrategias de atencién para
abordar la problemdatica son los programas como CEN-CINAI,
CECUDI y Centros de Atencién Integral desempenan un papel
fundamental en la atencién de niflos y niflas en condiciones de
vulnerabilidad. Estos centros proporcionan cuidado, proteccién,
alimentacién y educacion diurna a aquellos menores cuyas familias
enfrentan limitaciones econémicas, laborales o de recursos. Su
labor contribuye significativamente a garantizar un entorno seguro y
propicio para el desarrollo pleno de los nifos mds necesitados en la
sociedad costarricense (Instituto Mixto de Ayuda Social, sf).

Asimismo, durante la gestidon de la expresidenta Laura
Chinchilla Miranda en 2014, se establecid la Red de Cuido, una
politica gubernamental disefiada para coordinar y gestionar
servicios publicos y privados destinados al cuidado de los menores
en Costa Rica. La iniciativa ha fortalecido y ampliado las opciones
disponibles para las familias en situaciones de vulnerabilidad, al
proporcionar el bienestar infantil a través de un enfoque integral
que aborda aspectos como la educacion, la salud y el desarrollo
socioemocional. Ademds de ofrecer alternativas de cuidado
mds amplias y accesibles, la Red de Cuido busca garantizar la
calidad y la seguridad de los servicios proporcionados mediante
la implementacién de esténdares y regulaciones especificas, asi
como la supervisién periédica de los centros de cuidado infantil. (Ley
N°9220, 2014).
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En este marco, se habla del Estado como facilitador de
instrumentos y estrategias para atender las demandas sociales, es
por ello que es relevante mencionar al Instituto Mixto de Ayuda Social
dado el tipo de poblacién que le corresponde atender, segun lo dicta
su Ley de creacion (No. 4760), que indica lo siguiente:

El IMAS tiene como finalidad resolver el problema de la
pobreza extrema en el pais, para lo cual deberd planear,
dirigir, ejecutar y controlar un plan nacional destinado a dicho
fin. Para ese objetivo utilizard todos los recursos humanos y
econdmicos que sean puestos a su servicio por los empresarios
y trabajadores del pais, instituciones del sector publico
nacionales o extranjeras, organizaciones privadas de toda
naturaleza, instituciones religiosas y demds grupos interesados
en participar en el Plan Nacional de Lucha contra la Pobreza.
(IMAS, 1998)

Segun el informe de UNICEF (2000) con relacién al tema de
los derechos de la nifiez y adolescencia, la relacion entre el Estado y
las organizaciones comunales ha evolucionado gradualmente, de un
Estado rector en las politicas en materia de nifiez y adolescencia a un
sector no gubernamental que va asumiendo mads responsabilidades
y protagonismo en la atencién, defensa de derechos y definicion
de politicas publicas. Siguiendo con las medidas de abordaje para
la demanda social y las necesidades de la nifiez, Peraza, Fonseca y
Marifio (2019) mencionan que:

Las estrategias de atencién comunitaria potencian las
acciones sobre problemas y necesidades de salud detectados

como prevalentes en el territorio, a través de actividades
comunitarias dirigidas a promover la salud, incrementar la
calidad de vida y el bienestar de la poblacién. (p. 3)

Aunado a lo anterior,se puede concluir que las estrategias de
atencion sobre la problematica a tratar son un tema que el estado
lleva afios abordando, ademds los Centros de Atencion Integral para
personas menores de edad, son pertinentes a la hora de atender
diversos problemas sociales que a esta poblacion les afecta.
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Al concentrarse especificamente en la regién de Alajuela,
la cual es la ubicacidn del proyecto, segun el Anuario Estadistico
2020 - 2021 del Instituto Nacional de Estadistica y Censos, INEC (2021)
la provincia de enfrenta desafios en cuanto a la disponibilidad de
hogares de acogimiento familiar no subvencionados, |o que sugiere
una carencia en la capacidad de respuesta para atender a nifos
y nifas que necesitan ser ubicados en un entorno seguro de forma
temporal.

Esta situacion resalta la importancia de abordar la necesidad
de contar con hogares transitorios para garantizar el bienestar y
proteccién de los menores en situaciones vulnerables en la region
de Alajuela. Aqui se refleja el vacio que se manifiesta en la revision
bibliogréfica sobre la problemdatica que se aborda en el proyecto.
Representa una situacion particularmente importante, ya que se
trata de un hogar transitorio destinado exclusivamente para nifas.
Esta singularidad lo convierte en un recurso valioso para la zona de
Alajuela, dado que en esta drea, no hay otros hogares transitorios
con esta modalidad, donde también se mantiene de manera
constante el vinculo familiar. Su presencia suple una importante
carencia en el sector, ofreciendo un ambiente seguro y de apoyo
para las nifas en situaciones de vulnerabilidad.

Los albergues del PANI son gestionados directamente
por la institucién o mediante convenios con organizaciones no
gubernamentales, y se ubican en diferentes zonas del pais, aunque
con disparidad en su distribucion territorial. En general, estos
albergues estdn destinados a atender casos de urgencia, con un
enfoque centrado en la cobertura de necesidades bdsicas como
alimentacién, vestimenta, salud y seguridad, sin que en todos
los casos se brinde una intervencion terapéutica estructurada o
prolongada.

Segun informes del propio PANI y de instituciones
colaboradoras como la Defensoria de los Habitantes, estos espacios
han enfrentado retos importantes en cuanto a la calidad de la
atencién, la infraestructura disponible, la saturacion de cupos y la
falta de personal especializado. En algunos casos, los albergues han
sido objeto de criticas por su cardcter institucionalizado y por no
ofrecer condiciones 6ptimas para el desarrollo psicoemocional de
los menores.

Ademds, la normativa vigente, como la Ley de Proteccién
de la Persona Menor de Edad (Ley 7739) y el Cédigo de la Nifez
y Adolescenciq, establece que el acogimiento institucional debe
ser una medida de Ultimo recurso, privilegiando las alternativas
familiares o comunitarias. Sin embargo, ante la escasez de hogares
de acogida y familias disponibles, los albergues del PANI siguen
siendo una opcidn recurrente para muchos casos.

Esta situacion refuerza la pertinencia de explorar modelos
alternativos de cuidado, como los hogares transitorios con un
enfoque terapéutico y de atencién diferenciada por género, tal
como se propone en el presente proyecto para la region de Alajuela.
La existencia de un hogar transitorio especializado para nifas puede
contribuir a descongestionar la red de albergues institucionales, al
tiempo que ofrece un entorno mds personalizado, seguro y propicio
para la recuperacion emocional y el desarrollo holistico de las
menores afectadas por situaciones de riesgo.
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Para enriquecer el andlisis del estudio, se exploran proyectos
nacionales e internacionales que aborden desafios similares. Examinar
estas experiencias permite reconocer estrategias arquitectonicas
efectivas en términos de funcionalidad y disefio. A partir de esta
revision, se extraen principios y enfoques que pueden guiar el
desarrollo del anteproyecto, tomando como referencia aquellos casos
que presenten condiciones y necesidades comparables a las de esta
investigacion.

Una de las investigaciones que aporta una valiosa referencia a este
proyecto es el “Centro de Desarrollo Cognitivo Sensorial en Casas
de la Alegria en Tarraza” de la egresada del Instituto Tecnolbgico
de Costa Rica, Stefany Arguedas Varela (Varela, 2022), que aunque
se centra en la arquitectura educativa para los centros de cuido,
las implicaciones arquitectonicas de su tesis se relacionan con el
presente proyecto. Este programa consiste en centros de atencion
integral para nifos y nifas de 0 a 12 afos, hijos de recolectores de
café, una poblacidn que, debido a su vulnerabilidad econémica
y movilidad migratoria, enfrenta riesgos elevados, incluyendo
problemas de salud, seguridad, falta de estimulacion temprana,
mortalidad infantil y trabajo infantil.

Los objetivos principales de la investigacion se centran en
identificar al usuario y sus necesidades mediante la comprension
de sus caracteristicas socioculturales, establecer pautas de disefio
contextuales a través del andlisis de las caracteristicas fisicas y
ambientales, y elaborar un marco tebrico que permita comprender
en profundidad el enfoque de estimulacion en proyectos integrales
e interculturales. Todo ello con el objetivo de crear espacios dignos

tanto en horario diurno como nocturno.

Esta tesis contribuye al Objetivo de Desarrollo Sostenible
(ODS) numero 4 de la Agenda 2030: garantizar una educacién
inclusiva, equitativa y de calidad, y promover oportunidades de
aprendizaje durante toda la vida para todos, especificamente en
la meta ndmero 2: “asegurar que todas las nifas y todos los nifios
tengan acceso a servicios de atencién y desarrollo en la primera
infancia y educacién preescolar de calidad, a fin de que estén
preparados para la ensefianza primaria”. Asimismo, cumple con el
ODS numero 16: promover sociedades pacificas e inclusivas para el
desarrollo sostenible, en su meta nimero 2: “facilitar el acceso a la
justicia para todos y construir instituciones eficaces, responsables e
inclusivas en todos los niveles. Poner fin al maltrato, la explotacioén, la
trata y todas las formas de violencia y tortura contra los nifos”.

Al analizar este proyecto y las consideraciones que guiaron
la propuesta, es imperativo apuntar a las pautas que pueden ser
Gtiles para este estudio, como lo son la inclusién de objetos a escala
infantil, variedad de texturas para estimular los sentidos y una
seleccion diversa de mobiliario adaptado a las distintas etapas
del desarrollo infantil creando diversos ambientes. Afladiendo a
esto propone el empleo de estrategias pasivas para iluminacién
y ventilacion, asi como elementos méviles que permitan ajustar
el espacio segun el clima. Se sugiere el uso de puertas pivotantes
centrales para flexibilizar las dreas de pared, celosias y medidas para
reducir la exposicién a la lluvia en los pasillos.
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Espacios para la Crianza infantil, Modelo de diserio
para Albergues permanentes Aplicado al Hospicio
de huérfanos de San José

Irina Funes Laverde | Costa Rica, 2014

Figura 07. llustracién | Fuente: Elaboracion propia a partir de Irina Funes Laverde Figura 08. llustracién | Fuente: Elaboracién propia a partir de Irina Funes Laverde




Segun Quesada (2019), es crucial buscar no solo proporcionar
infraestructuras de calidad, sino también crear un entorno que
estimule el crecimiento personal y social de los nifios acogidos. Esto
lleva a considerar el proyecto “Espacios para la Crianza infantil,
Modelo de disefio para Albergues permanentes Aplicado al Hospicio
de huérfanos de San José” (Laverde, 2014). En esta tesis, se destaca
la importancia de crear instalaciones que permitan un desarrollo
6ptimo de poblaciones vulnerables, como los nifios en situacién de
orfandad. Laverde justifica la necesidad de espacios que favorezcan
el crecimiento integral de los nifios a través de un sistema de
convivencia y el estimulo adecuado en cada etapa de su desarrollo.

El estudio sugiere que los albergues actuales en Costa
Rica presentan deficiencias en su infraestructura, lo que limita las

oportunidades de desarrollo fisico, emocional y cognitivo de los nifios.

Se plantea la necesidad de transformar estos espacios en entornos
mas funcionales y estimulantes, basdndose en teorias sobre el
crecimiento infantil y en estrategias de disefio que fomenten una
mejor convivencia y educacién (Centro de Investigacion y Desarrollo
en Ingenieria [CEDI], 2014.).

La propuesta busca cambiar la percepcién social de los nifios
en situaciéon de orfandad y ofrecerles una estructura que favorezca
su integracion y desarrollo futuro. En lugar de ser solo un sitio de
estadia temporal, el nuevo modelo de albergue pretende convertirse
en un lugar que facilite la crianza y el aprendizaje, garantizando
mejores oportunidades para los menores en su vida adulta (Sistema
de Bibliotecas, Documentacién e Informacién [SIBDI], 2014.).

Desde la perspectiva arquitectonica, Laverde propone la
implementacion de teorias que promuevan el estimulo perceptual
y el aprendizaje ladico en los espacios destinados a estos nifios.
Esta aproximacién busca incentivar un desarrollo personalizado,
adaptando los entornos a las necesidades y etapas especificas
de cada nifo residente, considerando las diferentes edades y
requerimientos individuales, busca crear ambientes que no solo sean
funcionales y seguros, sino también estimulantes y adaptados a las
particularidades de cada nifio.

En términos generales, los espacios habilitados para este
fin suelen ser Greas estandarizadas y poco especificas, que no se
adaptan ni facilitan las labores de crianza, cuidado y estimulo, por
lo que no aportan al nifio mdas que un lugar de estadia, en muchos
casos provisional. La falta de un disefio adecuado en estos espacios
ha provocado vacios en la formacién y desarrollo de los menores,
afectando también la convivencia y limitando las oportunidades
de enriquecimiento y retroalimentacioén vitales para su desarrollo
coghnitivo.
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Figura 09. llustracién | Fuente: Elaboracién propia a partir de ArchDaily
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Al revisar casos de estudio, es importante tomar en cuenta
qué ha funcionado también en el @mbito internacional, por lo que
para este proyecto se ha considerado la Casa de Cultura Infantil
Ama'r Ubicada en Copenhague, Dinamarca, disefiada por la firma
Dorte Mandrup. El edificio estd organizado como una montafia, todos
los espacios interiores estdn conectados visualmente y se unen
entre si mediante una circulacién dindmica. La casa ofrece espacios
flexibles y muebles personalizados, que han demostrado mejorar la
creatividad y la participacion activa de los nifos. Los espacios brindan
oportunidades para un uso variado y se adaptan a grupos de edad de
0 a 18 anos con necesidades cambiantes. (Arcthin, 2013)

Los arquitectos tomaron en cuenta la importancia de las ideas
de creatividad de los nifios y nifias durante todo su proceso de disefio,
creando cuevas y escaleras intrigantes para asi potenciar la expresion
de los infantes. Este es un espacio en donde se pueden desarrollar
cognitivamente usando su movimiento a través del espacio.

Este enfoque es respaldado por Stouhi (2021), quien resalta la
necesidad de estimular la autonomia de los nifios y promover su
bienestar mental y fisico a través del disefio arquitectonico. Segun
esta autora, el disefio debe centrarse en tres pilares fundamentales:

el nifo, el adulto consciente y el entorno preparado, todos ellos
interconectados y dependientes entre si. Considerando esta
informacioén, es de suma importancia que el disefiador tenga un
profundo conocimiento del desarrollo infantil para crear un entorno
que sea tranquilo, pacifico, acogedor y respetuoso tanto para los nifios
como para los adultos a cargo de su cuidado.

En Ultima instancia, como sefialan Forero La Rotta y Ospina
Arroyave (2013), los seres humanos estén biolégicamente equipados
con sistemas que les permiten interactuar con su entorno,
desarrollando habilidades y conocimientos especificos a través de esta
interaccion. Este texto sugiere que el disefio espacial y arquitectonico
estd directamente relacionado con el desarrollo integral del usuario,
en este caso las nifas del hogar, facilitando e impulsando una mejor
interaccién con el mundo que las rodea.

Tomando en cuenta las necesidades mencionadas, se estudia
lo expuesto por Contreras (2017) para quien el disefio se concibe con
un enfoque novedoso, se prioriza la creacién de espacios abiertos y
promueve la interconexién entre las dreas. Extrayendo pautas de este
proyecto, estos espacios amplios y permeables facilitan a los nifios
una circulacion eficiente entre las distintas dreas mediante aberturas
dindmicas en las paredes, generando una experiencia atractiva,
buscando que el entorno inspire sensaciones positivas y facilite la
permanencia de los nifios, al fomentar un ambiente de aprendizaje

autébnomo y divertido. En este contexto, la disposicion tradicional de las
habitaciones pasa a un segundo plano, dando paso a un espacio donde la
diversion y la exploracién son fundamentales, convirtiéndolo en un lugar al
que los niflos no quieren abandonar.

Figura 10. llustracion | Fuente: Elaboraciéon propia a partir de ArchDaily



PAUTAS ADQUIRIDAS

DISENO CENTRADO EN EL USUARIO INFANTIL

El diseno de los espacios debe partir del reconocimiento del nifio como usuario principal, lo que implica adaptar la
escala arquitecténica y el mobiliario a sus dimensiones fisicas y capacidades. Es fundamental incluir objetos a escala
infantil, muebles ergonémicos y ambientes diferenciados segdn Iqs etapas del desarrollo. Esta adaptacion permlte
fomentar su autonomia 'y asegurar que los espacios sean accesibles, seguros y  apropiados para sus necesidades

particulares.
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DISENO BIOCLIMATICO Y CONFORT AMBIENTAL

El confort térmico y luminico debe alcanzarse a través de estrategias pasivas como la ventilacion cruzada, el
aprovechamiento de la luz natural y la proteccion contra las condiciones climaticas mediante aleros, celosias y cubiertas
apropiadas. La arquitectura debe responder al contexto climatico, asegurando espacios agradables, saludables y
eficientes energéticamente, lo que también aporta a la sostenibilidad del proyecto.

INTEGRACION VISUAL Y CIRCULACION DINAMICA

Es importante generar una conexion visual continua entre los distintos espacios interiores, lo que permite una
supervision mas fluida por parte de los cuidadores y aporta al sentido de unidad espacial. Las circulaciones deben ser
amplias, abiertas y disefiadas como parte del juego, promoviendo el movimiento libre de los nifios a traves del espacio y

facilitando su orientacién y exploracion auténoma.

IMAGEN ARQUITECTONICA Y DIGNIDAD

La arquitectura debe contribuir a dignificar la experiencia de la infancia en contextos de vulnerabilidad, evitando formas

impersonales o institucionales. La imagen del edificio debe transmitir acogida, cuidado y respeto, utilizando materiales
cdlidos, colores alegres y una estética amigable. Esto ayuda a cambiar la percepcion de los albergues como lugares de
paso, promoviendo en cambio una visién de hogar y pertenencia.
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A partir de la revision bibliografica
realizada, se logran identificar importantes
avances en el dmbito del disefio de espacios
para hogares transitorios que atienden a nifos y
nifias en situacion de vulnerabilidad. Uno de los
hallazgos clave es el reconocimiento de la crucial
importancia de crear entornos que no sélo cumplan
con los requisitos funcionales y de seguridad, sino
que ademas estimulen la formacioén integral de los
residentes. Diversos estudios resaltan la necesidad
de incorporar estrategias de disefio que fomenten el
crecimiento personal, social, emocional y cognitivo
de los nifos y nifas, tales como la inclusién de
elementos a escala infantil, la diversidad de texturas,
el mobiliario adaptado a las etapas del desarrollo,
y el empleo de sistemas pasivos de iluminacion y
ventilacion.

Otro avance significativo radica en el
énfasis puesto en la identificacion y satisfaccion
de las necesidades fisiolégicas, emocionales
y cognitivas particulares de cada nifio y nifa,
adaptando los espacios a las diversas etapas
de su crecimiento. Asimismo, multiples autores
coinciden en la relevancia de brindar ambientes
acogedores, tranquilos y respetuosos que estimulen
la autonomia y el bienestar integral, tanto de los
residentes como de los adultos responsables de su
cuidado.

Estos hallazgos representan aportes valiosos
que pueden ser aplicados de manera efectiva al
proyecto de redisefio arquitecténico del hogar
transitorio de niflas en Alajuela, Costa Rica. Al tomar
en cuenta estas pautas sobre cémo optimizar
los espacios, integrar dreas esenciales y generar
entornos integrales que atiendan las necesidades
de esta poblacion vulnerable, el proyecto tendrd
una sélida base para mejorar significativamente la
calidad de vida y el bienestar de las niflas acogidas.
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En el tejido social contempordneo de Costa Rica, las nifias en situacion de
vulnerabilidad enfrentan una compleja red de desafios que van desde |la pobreza
hasta la violencia familiar, la explotacion comercial infantil y el abandono moral
y material. Estos problemas, aunque diferentes en su manifestacion, convergen en
un destino comun: los hogares transitorios como Gltimo recurso para quienes han
experimentado la crudeza de sus efectos.

La pobrezaq, lejos de ser simplemente una ausencia de recursos, es una
serie de limitaciones y desigualdades que dificultan el acceso de las nifias a
condiciones minimas de bienestar. Para ellas, es un mundo donde las necesidades
bdsicas son un privilegio distante. La falta de vivienda digna, atencién médica
asequible, educacién accesible y nutricion adecuada perpetldan en su camino
carencia y marginacion.

De acuerdo con el Informe 2020-2021 del Fondo de las Naciones Unidas
para la Infancia (Unicef), las cifras son reveladoras: aproximadamente el 34,8%
de las personas que viven en situacion de pobreza en Costa Rica son nifos, nifias
y adolescentes, lo que significa que 470,668 de 1,201,570 menores de edad estdn
afectados por la pobreza monetaria (Universidad de Costa Rica, 2023).

La problemdtica del abandono infantil también se suma a estos desafios.
Segun Brenes (2022), a nivel nacional, el abandono infantil sigue siendo una
preocupacion creciente, infringiendo los derechos establecidos en el Codigo
de la Niflez y Adolescencia. Cada ano, el pais enfrenta un aumento en los casos
reportados, con cientos de llamadas de emergencia y denuncias dirigidas al PANI
(Patronato Nacional de la Infancia), con un promedio anual de 54,962 durante
el periodo 2014-2018, segln el Informe de Gestidn del PANI. Estas denuncias se
relacionan principalmente con casos de abandono en salas de hospitales, asi
como con situaciones de violencia fisica, sexual y psicolégica contra menores de
edad. Es crucial reconocer que el abandono comienza desde el momento en que
un menor se queda solo sin ninguna supervision. Segan UNICEF (2011), al menos
el 4% de la poblacién infantil costarricense vive sin ninguno de sus padres, una
estadistica que subraya la magnitud del problema y la necesidad urgente de
abordarlo.



Cuando nos adentramos en la conversacion sobre los
derechos de las nifias, ninos y adolescentes, nos sumergimos en un
examen profundo del mundo que los adultos han erigido para ellos.
Este mundo, moldeado por nuestras percepciones culturales y las
representaciones sociales que las acompanan, nos revela mucho
sobre el lugar que les hemos asignado y el valor que les reconocemos
en nuestra sociedad. Explorar este entorno nos permite entender la
realidad en la que viven estos grupos.

Solo al adoptar este enfoque se estard capacitando como
sociedad y el gobierno como gestor de politicas publicas, para
comprender verdaderamente las experiencias de estos grupos y
cuestionarnos como nuestra sociedad facilita o restringe el ejercicio
de sus derechos. Esto implica reconsiderar diversos aspectos de la
vida, como las creencias arraigadas, las manifestaciones de afecto,
los valores y las tradiciones que influyen en los modelos de interaccién
y en las percepciones hacia estos sectores de menor edad en nuestra
poblacion. Estos elementos constituyen el contexto social fundamental
que moldea las experiencias de esta poblacion, determinando si sus
necesidades y expectativas son reconocidas o ignoradas.

Para abordar las necesidades sociales de las personas menores
de edad, destacando asi las condiciones sociales de las nifias. UNICEF
(1999) en su estudio “Andilisis situacional de los derechos de las nifias
y las adolescentes en Costa Rica” contempla la siguiente estadistica
“Se estima que cerca de 350,000 nifas y adolescentes se encuentran
en condiciones de pobreza y solo una minima parte de esta poblacion
estd cubierta por los programas nutricionales y de compensacion
social de las instituciones estatales.” (1999q, p. 19; 1999b, p. 20)

Es fundamental tomar en cuenta las necesidades Unicas de las nifas
y adolescentes, asi como las maneras particulares en las que sus
derechos son vulnerados, con el fin de sugerir acciones (en este caso
pautas arquitecténicas) que aborden estas desigualdades sociales y
aseguren que tengan acceso equitativo a oportunidades.

A su vez, se presenta en el mismo texto, una creciente
preocupacion por los embarazos precoces en las adolescentes, UNICEF
(1999) menciona que:

Otra situacioén critica detectada en esta drea es la alta tasa Figura 11. Tita y tia | Fuente: Elaboracién propia
de fecundidad entre las adolescentes entre 15 y 19 anos, lo

cual sugiere que no se ha brindado una adecuada educacion

y servicios en materia de reproduccion humana y sexualidad

(19990, p. 19; 1999b, p. 20)
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Lo anterior sugiere que no se cumple a cabalidad el derecho
de las personas menores de edad (PME) a disfrutar de un nivel de
vida adecuado. Ademds, evidencia una falta de cumplimiento del
derecho de las niflas y adolescentes a recibir informacién precisa
sobre salud reproductiva y sexualidad, lo cual repercute en sus
oportunidades de desarrollo y vida futura.

Las nifas y adolescentes son las mas afectadas por todas
las formas de violencia y en particular por el abuso y la explotacion
sexual; sin embargo, son pocos los programas especificos para la
prevencién y confrontacién de este problema y para el apoyo de las
afectadas.

En este contexto, es esencial tomar en cuenta estas cifras
alarmantes para erradicar una situacién que ha afectado al pais
durante afos y que demanda una atenciéon adn mas prioritaria. La
proteccién y promocion de los derechos de las nifias en Costa Rica
requiere un enfoque integral y un compromiso firme por parte del
Estado, la sociedad civil y otros actores relevantes.

Al enfocarse mds profundamente en la zona de estudio,
los datos del primer trimestre del 2023 revelan una preocupante
situacion de violencia intrafamiliar, maltrato fisico y emocional en la
provincia de Alajuela. Segun las recepciones digitales de denuncias

! ol a0

31 Figura 12. Ninas felices | Fuente: Elaboracion propia

en las oficinas locales del PANI, se registraron un total de 99
denuncias relacionadas con violencia hacia personas menores
de edad en la oficina local de Alajuela, y 44 en la oficina local de
San Rafael de Alajuela, asi mismo la cantidad de beneficiarias del
Programa de Beca Adolescente Madre (una iniciativa destinada

a apoyar a adolescentes embarazadas o madres menores de 18
afos en situacion de vulnerabilidad, con el objetivo de facilitar su
permanencia y reintegracién en el sistema educativo formal.) son
32y 25 respectivamente en el mismo periodo de tiempo (INFOPANI,
2022). Estas cifras reflejan una realidad alarmante que demanda
una respuesta urgente y efectiva para proteger a las victimas,
especialmente a las nifias en situacion de vulnerabilidad.

Ante esta problemdtica, se hace evidente la necesidad de
fortalecer la red de apoyo a las nifias en la regién, incluyendo la
creacion y el apoyo sostenido de albergues adecuados. En particular,
la asociacién al Nifio con Carifio en Alajuela emerge como una
institucion crucial que requiere un respaldo significativo para ampliar
su capacidad de atencion y ofrecer un refugio seguro a las nifias
afectadas por la violencia. Es esencial que estas nifas reciban el
apoyo integral que necesitan para salir de entornos violentos y
reconstruir sus vidas en un ambiente seguro y protector.




Este hogar del Nifio con Carifio, estd dedicado a brindar
acompafiamiento a las nifias personas menores de edad (PME) de
Alajuela que se encuentran en situaciones de riesgo y vulnerabilidad
social, por medio de la satisfaccion de necesidades bdsicas, defensa
de sus derechos y promocidn de principios y valores que las oriente
a su futuro. Albergan a 30 nifias menores de edad, a partir de los
4 aiios (preescolar) hasta los 12 afos aproximadamente (sexto
grado), siempre y cuando deseen estar en la Institucién, estas
ingresan los dias lunes y egresan los viernes.

Sin embargo, el hogar se enfrenta a diversos desafios que
afectan su capacidad para brindar un cuidado 6ptimo. Uno de los
principales factores de vulnerabilidad es la limitada capacidad del
espacio en las instalaciones, lo que dificulta el crecimiento de la
institucion. La carencia de iluminacién en los dormitorios y las aulas,
asi como la distribucién inadecuada de los espacios, también son

dreas que requieren mejoras urgentes para garantizar un ambiente G.A través del diseﬁo
propicio para el desarrollo de las nifias. . o i
arquitectonico, es posible

En conclusion, la situacién de vulnerabilidad de las nifias

en Alajuela demanda una respuesta integral, y el redisefio mejorar la calidad de Vida
arquitectonico del Hogar del Nifio con Carifio en Alajuela, puede ser - -

una parte significativa de esa solucion. Mejorar las instalaciones y b’eneStar de las ninas
no solo proporcionard un ambiente mds seguro y comodo, sino I < e

que también promoverd un desarrollo integral y emocionalmente de la Asoc,ac,on al N’no

saludable para las nifias, lo que conlleva a p

tear la siguiente

con Carino en Alajuela?
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» % |
Justificacion

La provincia de Alajuela, al situarse en el segundo lugar a
nivel nacional en términos de denuncias relacionadas con la Ley
de Penalizacion de la Violencia Contra las Mujeres, segun el Anuario
Estadistico 2020 - 2021 del INEC, refleja una situacion preocupante en
materia de violencia y vulnerabilidad de las mujeres en la region.
Esta situacion de violencia en la provincia también afecta a las ninas,
quienes se encuentran en condiciones de vulnerabilidad y requieren |

de albergues adecuados para su proteccidn y cuidado, ya sea por | .

razones de violencia intrafamiliar, las consecuencias de esta o falta de
redes de apoyo familiar. La gran demanda de albergues para ninas
en la provincia de Alajuela evidencia una problemdatica importante,
donde la escasez de instalaciones adecuadas resalta la urgencia de
abordar las necesidades de proteccion y bienestar de estas nifas en
situaciones dificiles. La fragilidad social de estas nifias es un tema

de preocupacion que requiere atencidon inmediata y soluciones
concretas para garantizar su bienestar y desarrollo.

Desde la falta de recursos basicos hasta la exposicion
a situaciones de abuso y negligencia, estas nifas enfrentan
dificultades que impactan negativamente en su bienestar fisico,
emocional y social. Identificar y comprender los desafios especificos
que confrontan estas menores es pertinente para poder implementar
y justificar intervenciones efectivas y proporcionarles el apoyo
necesario para superar sus circunstancias adversas.

En el corazén de Alajuela, Costa Rica, surge una organizacion que
desde 1978 ha brindado un oasis de esperanza a niNas en riesgo y
vulnerabilidad social: la Asociacion al Nifio con Cariflo. Su mision,
ofrecer un hogar transitorio y proteccion integral a nifias entre 4 y 12
anos, se enfrenta a un desafio: renovar y expandir sus instalaciones
para que florezcan a la par que las ninas que acoge.
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Las nifias que habitan este refugio temporal encuentran en él
un espacio seguro y lleno de carifio. Se les brinda atencién médica,
dental y psicolégica, asi como acceso a la educaciéon formal y a un
sinfin de actividades que nutren su desarrollo pleno. Sin embargo, las
instalaciones actuales no se adaptan del todo a las necesidades de
las nifias ni al modelo de atencion integral que la asociacion ofrece. La
capacidad instalada actual resulta insuficiente ante el crecimiento en
la demanda. El nimero de nifias ha aumentado en los Ultimos afos, y
se necesitan mds dormitorios, dreas de estudio, recreacion y talleres.
Ademds, la infraestructura presenta algunas deficiencias que requieren
mantenimiento y renovacion para garantizar la seguridad y el bienestar
de las nifas.

La ubicacién y disposicién actual de las habitaciones y dreas
comunes en las instalaciones plantea desafios logisticos y funcionales
que requieren un redisefo y reestructuracion efectivos. Se necesita una
evaluacién de la distribucion de espacios, especialmente en dreas como

la lavanderia, dormitorios y dreas de salud para garantizar una operacion

eficiente y segura de las instalaciones. Redisenar las instalaciones no
solo significaria un cambio fisico, sino también una transformacién en
la calidad de vida de las nifias, al crear un ambiente mds adecuado
para su desarrollo fisico, emocional y social, donde puedan alcanzar su
maximo potencial. Las nuevas instalaciones optimizardn la atencién a
las nifas, con espacios funcionales que faciliten el trabajo del equipo
profesional.

El estudio y andlisis de la situacion de las nifias en Alajuela son
de vital importancia debido a la alta vulnerabilidad que enfrentan.
Reconocer la necesidad de mejorar y expandir los servicios y espacios
disponibles para estas nifias, asi como para sus familias es de suma
importancia. La falta de adecuacion y capacidad de las instalaciones
actuales subraya la urgencia de implementar medidas que garanticen
un entorno seguro y acogedor para las nifas en situacion de
vulnerabilidad en la regién. Gracias a todo esto, el presente proyecto se
justifica, entre otras razones, por su relevancia social.

A pesar de que ya existen otros proyectos sobre hogares
transitorios para nifios en el pais, hay deficiencia de trabajo con
las variables presentadas: un hogar transitorio exclusivamente
para nifias en la region de Alajuela, esto siguiendo la l6gica que las
menores se desarrollen sin Ningdn riesgo o vulnerabilidad de abuso
de algun tipo debido a su género. Por lo tanto, estd llenando un vacio
en el conocimiento y proyectos arquitectonicos dirigidos a este area
especifica. En consecuencia, la pertinencia de este proyecto se justifica
no solo por su novedad y especificidad, sino también por su capacidad
para abordar de manera efectiva una necesidad social urgente y
desatendida.
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OBJETIVOS
PR

GENERAL

Disefiar una propuesta a nivel de anteproyecto
para la renovacion del Hogar Transitorio de
la Asociacion al Niffio con Carifio, ubicado
en El Brasil de Alajuela, que permita mejorar
la funcionalidad, seguridad y habitabilidad
del lugar, respondiendo a las necesidades
espaciales de las nifas residentes.

N,

Figura 15. Casita Nifio con Carifio | Fuente: Elaboracién propia




Analizar las condiciones
actuales de las edificaciones
que comprende el Hogar
Transitorio para identificar
las principales necesidades
espaciales, funcionales y de
infraestructura que afectan la
calidad de vida de las nifas y el
personal que las atiende.

ESPECIFICOS

Analizar las caracteristicas
de las usuarias del hogar,
que permitan establecer los
requisitos espaciales y elaborar
un programa arquitectonico
acorde a sus necesidades y
dindmicas cotidianas.

Disefiar la propuesta
arquitectonica integral
que contemple soluciones
funcionales, accesibles y
seguras, adlineadas con los

principios de disefio universal,

enfocado en la poblacién
infantil y que mejore el
bienestar de las nifias del
albergue.
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A continuacién, se presentan diversos ejes y/o tematicas
que se deben comprender para el desarrollo 6ptimo del presente
proyecto. El cual pretende darle una explicaciéon al problema
mediante el andlisis de aspectos tedricos y que cumplird el proposito
de brindar validez y fundamento a este trabajo investigativo.

Primero, un eje sobre desarrollo infantil que proporcionard una
base tedrica sélida para comprender como el disefio arquitectdnico
puede impactar positivamente en el desarrollo de las nifias en
situacion de vulnerabilidad. Segundo, conectado con el primer tema,
un eje acerca de los derechos humanos de las nifias que aporta un
marco ético y legal para la renovacion de un albergue destinado
a su acogida y cuidado; por ultimo, se investigard el tema de la
arquitectura social para explorar como la arquitectura social puede
contribuir a la renovacion de un albergue para nifias en riesgo social,
enfocdndose en la creacion de espacios inclusivos, sostenibles y
participativos que promuevan el bienestar y la cohesién comunitaria.
Todos estos ejes se abordan con el objetivo de poder delimitar
la forma en la que se abordard el disefio del proyecto. Cada eje
tematico aportaré un marco teérico y conceptual que guiard las
decisiones de disefio arquitecténico.
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DESARROLLO INFANTIL

El desarrollo infantil integral se alcanza o potencia con
una relacién social que permite fortalecer habilidades y destrezas
cognitivas, emocionales, fisicas, sociales y culturales que hardn que
el individuo esté en condiciones mds favorables para desarrollar
su vida. En este sentido, una temprana y adecuada intervencion
contribuye a potenciar el desarrollo integral de un ser humano.

Tanto la biologia como el ambiente ejercen una influencia
decisiva en el desarrollo infantil, y mds adn, todas esas influencias
las recibe el cerebro, el 6rgano que rige todos los procesos humanos.
(Amar, Abello y Tirado, 2004, p.25)

Es un proceso complejo que abarca aspectos fisicos,
cognitivos, emocionales y sociales, como han sefialado Piaget (1964)
y Erikson (1963). Los espacios construidos pueden tanto facilitar como
obstaculizar este desarrollo, por lo que resulta fundamental disefiar
entornos que fomenten el bienestar y el crecimiento saludable de los
ninos.

Principios clave incluyen la creacién de espacios seguros,
estimulantes y adaptables que promuevan la exploracion, el juego y
la interaccidén social. Asimismo, aspectos como la iluminacion natural,
la ventilacién, los materiales y los colores también influyen en el
desarrollo sensorial y emocional de los nifios.

Segun mencionan Amar, Abello y Tirado (2004) en el libro
Desarrollo infantil y Construccion del Mundo Social dicen que:

La ventana 6ptima se refiere a la importancia de que el nifio
tenga determinada experiencia en un periodo determinado de
su infancia, para que asi pueda maximizar el beneficio de esta
experiencia. Y el periodo critico indica que si el nifio no tiene

la experiencia ese momento determinado de su desarrollo,
perderd para siempre la oportunidad de beneficiarse de aquella

(p-27)

Por lo tanto, este proyecto no solo implica la transformacioén
fisica del espacio, sino también la creacion de un entorno que
favorezca su crecimiento y desarrollo. Es de suma importancia

considerar las necesidades especificas de las nifias en diferentes
etapas de su desarrollo, asi como los factores ambientales y sociales
que influyen en su bienestar. Para lograr esto, el espacio fisico debe
ser seguro, estimulante y adaptable, promoviendo la exploracion, el
juego y la interaccidn social.

Esta investigaciéon comprende el desarrollo infantil integral
como un proceso complejo que abarca aspectos fisicos, cognitivos,
emocionales y sociales. Desde la arquitectura, se debe buscar
disefiar entornos que faciliten y potencien este desarrollo.

Figura 17. Aliv, Pri y Ange | Fuente: Elaboracién propia 38



LOS DERECHOS DE LAS NINAS

Costa Rica reconoce la importancia de proteger y promover
los derechos de las niflas como parte esencial de su desarrollo
social, econémico y cultural. Esta proteccion se fundamenta tanto en
disposiciones legales nacionales como en compromisos internacionales
que garantizan el respeto y el cumplimiento de sus derechos.

Uno de los principales instrumentos internacionales que respalda
estos derechos es la Convencién sobre los Derechos del Nifio (CDN),
adoptada por la Asamblea General de las Naciones Unidas en 1989 y
ratificada por Costa Rica en 1990. Esta convencidn establece una serie de
derechos fundamentales para todos los nifios y nifias, garantizando su
derecho a la igualdad, la no discriminacioén, la salud, la educacion y la
proteccién frente a la violencia y el abuso.

A nivel nacional, Costa Rica cuenta con un sélido marco legal
que vela por el bienestar de la nifiez. La Ley de la Nifiez y la Adolescencia
(Ley N° 7739) establece los derechos de todos los nifios y adolescentes,
asegurando su proteccidn integral, su desarrollo pleno y su participacion
activa en la sociedad.

En el dmbito educativo, se reconoce el derecho de las nifas
a recibir una formacion de calidad y libre de discriminacion. La Ley
Fundamental de Educacién (Ley N° 2160) garantiza la obligatoriedad
y gratuidad de la educacion primaria y secundaria, promoviendo asi
el acceso equitativo de todas las nifias a una educacioén bdsica que
impulse su progreso fisico, mental, emocional y social

Figura 18. Key, Jime, Em, Lau, Lau y Ester | Fuente: Elaboracion propia

En cuanto al derecho a la salud, las nifas en Costa Rica tienen
acceso a servicios médicos de calidad gracias a la Caja Costarricense
de Seguro Social (CCSS), que ofrece atencion integral, incluyendo
programas especificos orientados a la salud sexual y reproductiva de las
adolescentes.

La proteccion frente a la violencia, el abuso y la explotacion
también estd respaldada por leyes especificas como la Ley contra la
Violencia Doméstica (Ley N° 8589) y la Ley contra la Trata de Personas
(Ley N° 9095). Estas normativas establecen mecanismos para prevenir y
sancionar cualquier forma de agresion, garantizando asi la seguridad y el
bienestar de las nifas.

El derecho a la participacion también se reconoce como un
aspecto fundamental en el desarrollo de las nifias. La Ley de la Nifiez
y la Adolescencia (Ley N° 7739) establece su derecho a expresar
sus opiniones y a ser escuchadas en los asuntos que les afectan,
promoviendo asi su participacion activa en la sociedad y en la toma de
decisiones que impacten sus vidas.

Integrar este enfoque de derechos humanos en el proceso de
renovacidn del Hogar Transitorio de la Asociacion al Nifio con Carifio
no solo busca garantizar la proteccién de las nifias, sino también
fortalecer su empoderamiento como agentes de cambio en sus propias
vidas y comunidades. Esta vision implica disefar espacios que no solo
respondan a sus necesidades fisicas, sino que también fomenten su
autoestima, autonomia y capacidad de tomar decisiones.




Figura 19. Caitas | Fuente: Elaborgcion propia

ARQUITECTURA SOCIAL

La arquitectura social es un enfoque que busca abordar
las necesidades de las comunidades marginadas y vulnerables a
través del disefio y la planificacion de espacios arquitectonicos que
promuevan la inclusion, la equidad y el bienestar social. Este enfoque
se fundamenta en una serie de principios y conceptos clave que
guian la practica y la investigacién en este campo.

Aunado a lo anterior, la arquitectura social se basa en el
principio de equidad y justicia social (Harvey, 2008), reconociendo
que todas las personas tienen derecho a vivir en entornos seguros,
saludables y accesibles. Esto implica abordar las desigualdades
sociales y econdmicas a través del disefio de espacios que
promuevan la igualdad de oportunidades y la inclusién de todos los
grupos de la sociedad.

Otro aspecto fundamental de la arquitectura social, es la
participacion activa de la comunidad en el proceso de disefio y
planificacién de los espacios arquitecténicos. Esto implica escuchar
las necesidades y aspiraciones de los residentes y trabajar en
colaboracion con ellos para desarrollar soluciones que reflejen sus
valores y culturas (Baker,2004).

A su vez, es esencial considerar aspectos como la privacidad,
la autonomiaq, la identidad, el sentido de pertenencia y la integracién
comunitaria. El disefio debe satisfacer las necesidades infantiles,
como el juego, la educacion, la atencidn médica y psicoldgica UNICEF
(2019). Al llevar esto a las implicaciones de disefio del proyecto, es
necesario considerar la creacién de tanto espacios comunes de
juego y aprendizaje, que se disefien abiertos y ventilados como
espacios privados que fomenten la autonomia.

Considerando estos principios de la arquitectura social,
este proyecto de renovaciéon espacial busca crear un entorno que
promueva el bienestar y la inclusion de las nifias en situacion de
vulnerabilidad, empoderdndolas como agentes de cambio en sus
propias vidas y comunidades.

Este marco tedrico aborda la interrelacion entre arquitectura,
desarrollo infantil y vulnerabilidad social (UNICEF, 2019). Al integrar
estos conceptos, se busca desarrollar una propuesta de disefio que
optimice los espacios de la Asociacidn Al Nifilo con Carifio en Alajuela,
creando un entorno seguro, funcional y acogedor que promueva
el desarrollo integral y mejore la calidad de vida de las nifias
vulnerables (Fenichel, 2012).

40



El desarrollo de la propuesta de renovacion del
Hogar Transitorio de la Asociacion al Nifio con Carifio
se enmarca dentro de un conjunto de normativas
nacionales que regulan tanto el disefio arquitectonico
como la seguridad y el bienestar de sus ocupantes. El
cumplimiento de estas disposiciones es fundamental
para garantizar que el proyecto se ejecute de forma
segurq, eficiente y en armonia con su entorno.

Este marco normativo abarca desde
regulaciones técnicas en materia de construccion
hasta leyes que protegen los derechos de la niflez y
promueven la accesibilidad universal. Cada una de
estas normativas aporta lineamientos especificos que
inciden directamente en el disefo, la ejecucidn y el
funcionamiento del hogar transitorio.




Reglamento de construcciones

El cumplimiento de este reglamento es crucial para
garantizar que la propuesta de renovacion espacial del Hogar
Transitorio cumpla con los requisitos de seguridad estructural,
habitabilidad y accesibilidad. Esto lleva a tener que obtener los
permisos y licencias de construccién necesarios, asegurando que el
proyecto se desarrolle dentro del marco normativo vigente.

Plan regulador de Alajuela

La integracion del proyecto con el entorno urbano es
fundamental. Por esto, se debe verificar la compatibilidad del
proyecto con el uso del suelo, la densidad poblacional y la
infraestructura urbana circundante. Aparte de eso, se debe asegurar
que la propuesta de disefo se integre de manera armoniosa con el
tejido urbano y el paisaje del entorno.

Ley de Proteccion Integral de la Persona Menor de Edad

Esta ley establece la necesidad de garantizar espacios
seguros, higiénicos y adecuados para la formaciéon en todas las
dreas del de los nifios. Dado esto, el disefio del Hogar Transitorio
debe considerar las necesidades especificas de los nifios en
situaciéon de vulnerabilidad, brinddndoles un entorno propicio para
su crecimiento y bienestar.

Reglamento Nacional de Proteccion Contra Incendios 2023,
NFPA 101

La implementacion de todas las medidas de prevencion
y proteccion contra incendios toma un papel importante para
garantizar la seguridad de los ocupantes, especialmente nifos, lo
que implica cumplir con las normas de sefializacién y evacuacion,
asi como obtener el certificado de cumplimiento de las normas de
bomberos.

Ley N°.7600, Ley de Igualdad de Oportunidades para las
Personas con Discapacidad

La ley 7600 es un factor importante en la consolidacion del

diseno:

« Garantizar el acceso universal al proyecto para personas con
discapacidad fisica, sensorial, intelectual o psicosocial.

« Considerar las necesidades de accesibilidad en todas las
etapas del disefio, construccidn y operacion del proyecto.

« Eliminar las barreras arquitecténicas y urbanisticas que
dificulten la movilidad y el uso del espacio.

« Asegurar la participacion plena e igualitaria de las personas
con discapacidad en el proyecto

Ley N°.7739, Cédigo de la nifiez y adolescencia

Esta ley establece la proteccion y el cumplimiento de los
derechos de los nifios. En el disefio del Hogar Transitorio, se deben
considerar los articulos relevantes de esta ley para asegurar que
los espacios y servicios brindados respeten y promuevan los
derechos de los nifios acogidos.

LeyN° .8017 Ley General de Centros de Atencion Integral

Regula la creacidn y funcionamiento de centros de
atencién para personas menores de edad, garantizando espacios
seguros y adecuados para su bienestar.

En su Capitulo 3, establece:

+ Articulo 15: Requisitos para solicitar la apertura o remodelacion
del centro.

« Articulo 16: Condiciones generales para garantizar la seguridad
y el desarrollo integral de los menores.

- Articulo 18: Normas sobre la infraestructura fisica, incluyendo
dreas recreativas, dormitorios y zonas educativas.

Adicionalmente, esta ley incorpora la Norma para la

Habilitacion de Centros de Atencién Integral, la cual detalla

parédmetros técnicos especificos que aseguran la adecuada

infraestructura del centro, tales como la amplitud de los espacios,

sistemas de ventilacién, iluminacién y evacuacion en caso de

emergencia.

42



MARCO NORMATIVO

CAP VI. NORMATIVAS URBANISTICAS.

ARTICULO 95.- COBERTURA 66.

ARTICULO 96.- ANTEJARDIN FRENTE A CALLE PUBLICA.

ARTICULO 97.- RETIROS MINIMOS 67.

ARTICULO 102.- CERTIFICADO DE USO DE SUELO.

ARTICULO 144.- USOS PERMITIDOS EN URBANIZACIONES.

CAP IIl. ADMINISTRACION Y APLICACION DEL PLAN
REGULADOR URBANO.

ARTICULO 29.~ ALINEAMIENTO.

/ARTICULO 31.- RETIROS.

/ARTICULO 32.- AREA EQUIVALENTE.

ARTICULO 34.- COBERTURA.

ARTICULO 35.- ALTURAS.

CAP. Xl

ARTICULO 63.- EXPANSION RESIDENCIAL

ARTICULO 64.- PERMITIDOS Y PARAMETROS DE
DESARROLLO.
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CAP |. DERECHOS Y LIBERTADES FUNDAMENTALES.

ARTICULO 13- DERECHO A LA PROTECCION ESTATAL

ARTICULO 19.- DERECHO A PROTECCION ANTE PELIGRO

GRAVE.

CAP Il DERECHOS DE LA PERSONALIDAD.

ARTICULO 24.- DERECHO A LA INTEGRIDAD.

CAP |ll. DERECHO A LA VIDA FAMILIAR Y A
PERCIBIR ALIMENTOS.

ARTICULO 34.- SEPARACION DEL MENOR.

CAP |. CONFORMACION DEL SISTEMA.

CAP V. REQUISITOS FUNDAMENTALES.

ARTICULO 5.2~ REQUERIMIENTOS GENERALES. )

| CAP VI. CLASIFICACION DE LA OCUPACION Y LOS

ARTICULO 6.1~ CLASIFICACION DE LA OCUPACION.

CAP VII. MEDIOS DE EGRESO.

CAP VIil. CONSTRUCCION Y COMPARTIMENTACION.

ARTICULO 8.7- CONSTRUCCION.

CAP IX. ILUMINACION DE MEDIOS DE EGRESO E
ILUMINACION DE EMERGENCIA.

CAP X. SENALIZACION.

'CAP XI. ALARMA DE INCENDIO Y NOTIFICACION.

CAP XIll. SISTEMAS DE SUPRESION A BASE DE AGUA.

ARTICULO 13.6.- SISTEMA DE TUBERIAS.
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LEY N° 7600: LEY DE IGUALDAD D
PARA LAS PERSONAS CON |

CAP XXXIl. OCUPACIONES RESIDENCIALES
NUEVAS PARA ASILOS Y CENTROS DE ACOGIDA.

ARTICULO 32.3.- GRANDES INSTALACIONES

ARTICULO 3231, - GENERALIDADES.

ARTICULO 32.31.3.- REQUISITOS MINIMOS PARA LA
CONSTRUCCION.

ARTICULO 32.3.2. -MEDIOS DE EGRESO.

CAP II. PRINCIPIOS FUNDAMENTALES

ARTICULO 8-PROGRAMAS Y SERVICIOS

CAP IV. ACCESO AL ESPACIO FISICO

ARTICULO 41.- ESPECIFICACIONES TECNICAS
REGLAMENTARIAS

ARTICULO 42.- REQUISITOS TECNICOS DE LOS PASOS
PEATONALES

ARTICULO 43.- ESTACIONAMIENTOS

CAP VI. ACCESO A LA INFORMACION Y A LA
COMUNICACION

ARTICULO 50.- INFORMACION ACCESSIBLE

ARTICULO 53.- BIBLIOTECAS

~ | CAP VIl ACCESO A LA CULTURA, EL DEPORTE Y LAS

ACTIVIDADES RECREATIVAS

ARTICULO 54.- ACCESO

CAP lll. REQUISITOS PARA EL ESTABLECIMIENTO Y
FUNCIONAMIENTO

ARTICULO 15.- REQUISITOS PARA SOLICITAR LA APERTURA
O REMODELACION DEL CENTRO.

ARTICULO 16.- CONDICIONES GENERALES PARA GARANTIZAR
LA SEGURIDAD Y EL DESARROLLO INTEGRAL DE LOS MENORES.

ARTICULO 18.- NORMAS SOBRE LA INFRAESTRUCTURA FISICA,
INCLUYENDO AREAS RECREATIVAS, DORMITORIOS Y ZONAS
EDUCATIVAS.

U\Juuuuuuuuuuu

Tabla 1. Normativa | Fuente: Elaboracién propia
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ZONA DE EXPANSION RESIDENCIAL (ZER)

1. USOS PERMITIDOS: SON LOS ESTABLECIDOS EN EL ANEXO ] DEL PRESENTE REGLAMENTO. SERAN USOS NO PERMITIDOS O PROHIBIDOS, TODOS
AQUELLOS QUE NO HAN SIDO INCLUIDOS COMO USOS PERMITIDOS.

INDUSTRIAL COMERCIO SERVICIOS PUBLICO
( AREA MINIMA DE LOTE EN (m?) 300 300 300 500
FRENTE MINIMO DE LOTE (m) 13 12 12 15
ALTURA (EN # DE PISOS 1 2 3 2
MAXIMA EN METROS 4 8 2 8
EFRONTAL (m) 6 3 3 6
RETIRO ( aTeraL (m) 15 1 1 1
( POSTERIOR (m) 4 3 3 a
PORCENTAJE DE AREA IMPERMEABILIZADA (%) 65 65 85 65
( AREA VERDE MINIMA (%) 35 35 35 35
( ESTACIONAMIENTOS MINIMOS PARA TODOS LOS USOS, LO ESTABLECIDO EN EL REGLAMENTO DE VIALIDAD.
( COEFICIENTE DE APROVECHAMIENTO DEL SUELO | LOS ESTABLECIDOS EN EL ANEXO 3 DE ESTE REGLAMENTO.
( REQUISITOS ESPECIALES: ti:: :.Z?; m::;zﬁmmws EN LA ZONA DE EXPANSION RESIDENCIAL DEBERAN CUMPLIR

Tabla 2. Zona de Expansion Residencial | Fuente: Elaboracion propia a partir del Reglamento de zonificacion de Alajuela.
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Figura 21. Mapa de Zonificacién del cantén de Alajuela CQ&AG

Fuente: Municipalidad de Alajuela



La estrategia utilizada en este proyecto se basa en un enfoque integral que combina
investigacion y andlisis para abordar de manera efectiva las necesidades del Hogar Transitorio de
la Asociacion Nifio con Carifio. La estrategia se despliega en varias etapas clave, cada una de ellas
orientada a obtener una comprension profunda de las condiciones actuales del centro y a proponer
soluciones arquitectonicas que mejoren la calidad de vida de las nifias y del personal.

Figura 23. Camino | Fuente: Elaboracién propia




Analizar las condiciones actuales de las edificaciones que comprende el Hogar Transitorio para identificar las
principales necesidades espaciales, funcionales y de infraestructura que afectan la calidad de vida de las nifas y el
personal que las atiende.

Revision de casos de estudio
Cartas Climaticas

- Mapas
Planos
Bitacora de apuntes
Fotografias

» Fuentes bibliogréficas
= Levantamiento fotografico
= Visita al sitio

« Consulta de planos
« Sintesis de informacién

« Sistematizacion de lineamientos de disefio.
« Analisis de sitio

+ Visita al sitio para la revision de espacios
deteriorados y distribuciones actuales para
tomar decisiones de redisefio.

« Obtener necesidades especiales del
_+' usuario residente y de los funcionarios

« Analisis de sitio

« Lineamientos de disefio.
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Analizar las caracteristicas de las usuarias del hogar, que permitan establecer los requisitos
espaciales y elaborar un programa arquitectonico acorde a sus necesidades y dindmicas

cotidianas.

* Mapas
« Planos
'« Bitacora de apuntes
Fichas edilicias

= Fotografias

« Entrevistas

» Fuentes bibliogréficas
» Levantamiento fotogréfico
» Visita al sitio

» Consulta de planos
» Sintesis de informacion

« Definicion de personas a entrevistar.
Generacion y aplicacion de entrevistas.
Sintesis de la Informacion
Sistematizar resultados
Identificar interaccién de las nifias con el sitio
Tomar notas
Conceptualizacion
Generar programa arquitectonico

. » Pautas de disefo

« Definicién del programa arquitecténico




Disefiar la propuesta arquitecténica integral que contemple soluciones funcionales, accesibles y
seguras, alineadas con los principios de diseno universal, enfocado en la poblacién infantil y que mejore
el bienestar de las nifas del albergue.

« Zonificacién

» Andlisis de informacion

= Diagramas topolégicos

« Bocetos e ideas -

« Desarrollo por medio de software

= Fuentes bibliogréficas para la revision de
normativa

« Insumos obtenidos de los procesos anteriores
como la guia de pautas de disefio

« Tomar el andlisis de sitio y programa para tomar decisiones
de disefio climaticas, programaticas, funcionales, etc
(proceso proyectual)

« Exploracién del partido volumétrico por medio de un sofware
y bocetos
= Desarrollar la propuesta de redisefio tanto 2D como en 3D

‘ « Propuesta funcional y conceptual de

‘anteproyecto arquitecténico
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El protagonista en la disciplina de la arquitectura es
principalmente el usuario, por lo cual, es fundamental analizar
las necesidades de todos y cada uno de los actores que vayan
a interactuar con el proyecto, esto va desde los usuarios
directos para los que se disefiard el proyecto hasta los que se
relacionan indirectamente. Por lo tanto, es primordial examinar las
particularidades y caracteristicas de estos actores para trabajar
integralmente, considerando los requisitos de la totalidad de los
participes con el fin de generar un programa arquitecténico que se
adapte de la mejor manera.

En este proyecto, las nifias acogidas en el Hogar Transitorio
representan el usuario principal, asi como el personal que
interactta directamente con ellas en el dia a dia (cuido, educacién,
administracién y asistencia). A su vez, se reconoce como usuario
indirecto a la comunidad de Desamparados de Alajuela, al verse
beneficiada de forma mdas amplia por la existencia y mejora del
centro.

Es indispensable primero identificar los diversos usuarios que
conectan con el espacio, esto para determinar el papel con el que
se desenvuelven y asi disponer de sus actividades principales. Como
ya ha sido mencionado anteriormente, este proyecto interviene las
instalaciones de la Asociacién al Nifio con Carifio en Alajuela, por lo
tanto los usuarios del lugar son diversos y es necesario encontrar un
flujo integral entre las personas involucradas. La infancia y la adultez
se entrelazan en este espacio generando una convivencia Unica, asi
que es sustancial desglosar meticulosamente todas las partes que
llevan a esta interaccion.

En este sentido, se procederd a caracterizar a los distintos
usuarios con el fin de identificar sus necesidades especificas,
las cuales definirdn pautas clave a considerar en el disefio y
planificacién del proyecto.

53 Figura 24. Nifia | Fuente: Elaboracion propia




Al adentrarse en este andlisis, es de utilidad estudiar el perfil
demogrdfico de la zona. Debido a que las instalaciones se ubican
en distrito de Desamparados, este se relaciona estrechamente con
zonas altamente densas, las cuales son el centro de actividad que
mds influye en este proyecto.

“ombres 510,

Segun las estimaciones del INEC (2022), el cantén de
Alajuela es el mds poblado de la provincia, contando con 322 143
habitantes y con una densidad de 823 habitantes por kilbmetro
cuadrado haciéndolo el segundo cantén mdas denso en la provincia
después de Palmares. Cuenta con un 51,01% de mujeres y un 48,99%
de hombres. Es importante mencionar que al 2022 se estimaron
1035 464 habitantes en la provincia de Alajuela, y al hablar de
crecimiento, la poblacién general se estima en 1.5 millones de
habitantes para el afio 2025, lo cual comunica el caracter urbano, el
crecimiento continuo y la demanda de vivienda y servicios.

Grdafico 1. Datos demograficos de
género en el cantén de Alajuela |
Fuente: Elaboracion propia.

En cuanto a la poblacién infantil, el distrito de Desamparados
reporta un total de 7 720 personas menores de edad, de las cuales
4 011 son nifos y 3 709 son nifnas, lo que representa
aproximadamente el 29,6% de su poblacién total. Esta cifra
evidencia la relevancia de considerar a la nifiez como un grupo
poblacional significativo en la zona, reforzando la importancia
de contar con espacios adecuados y seguros para su proteccion,
desarrollo y bienestar, como es el caso del Hogar Transitorio para
ninas que atiende este proyecto.

Grdafico 2. Datos demograficos de personas menores de edad
en el distrito de Desamparados | Fuente: Elaboraciéon propia.
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Es significativo analizar la dindmica laboral de la zona para
identificar su situacion econémica, segun el Plan de Desarrollo
Cantonal de Alajuela 2013-2023 (2012), en el cantén de Alajuelq, el
41.3% de la poblacién total esté empleada, mientras que el 1.5% se
encuentra desempleada. Ademas, el 38.6% corresponde a personas
inactivas laboralmente. Este Gltimo grupo incluye principalmente
a adultos mayores de 65 afios que, en su mayoria, no trabajan.
También abarca a personas que no pueden desempenar un empleo
debido a enfermedades o discapacidades, quienes se dedican a las
labores del hogar, estudiantes y aquellos que, por diversas razones,
no estdn activos en el mercado laboral (incluyendo personas que
han dejado de buscar empleo y no se consideran formalmente
desempleadas).

En cuanto a las principales actividades productivas del
cantdn, se demuestra en el Grafico 4, que el sector terciario es el
mads fuerte con un 67,3% mientras que el secundario posee un 26,9%
y el primario 5,8% por lo cual se considera que este panorama
econdmico revela una marcada orientacion hacia el sector terciario,
que representa la mayor parte de sus actividades productivas. Esto
indica que el comercio, los servicios y el turismo son los principales
motores econdémicos del cantén. (INEC, 2011)
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Pensionado Rentista
1.4% 0.7%

Estudia
32.3%

Oficios Domésticos
40.5% Grafico 3. Poblacion fuera de la fuerza
: de trabajo en el cantén de Alajuela. |
Fuente: Elaboracion propia

Sector Primario
5.8%

Sector Secundario
26.9%

Sector Terciario
67.3%

Grafico 4. Poblacién ocupada por sector
econdémico en el cantén de Alajuela.
Fuente: Elaboracién propia
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Al analizar a profundidad el nivel de educacion, el grafico
5 revela que la mayoria de la poblacion del cantén de Alajuela
ha alcanzado al menos la educacién primaria completa (27.3%),
seguido por un porcentaje considerable con estudios superiores
(23.8%). Este panorama educativo, sumado a que el 98.2% de la
poblacion es alfabetizada, refleja un buen acceso a la educacion
bdasica en el cantén. A esto también va relacionada la densidad de
centros educativos existentes en la region, como se puede apreciar
en la figura 24, la oferta de instituciones es alta.

Primaria completa

27.3%
Secundaria completa
14.3%

Secundaria incompleta

19.6% Grafico 5.Nivel educativo de la
poblacién del cantéon de Alajuela.
Fuente: Elaboracion propia

Sin embargo, la presencia de un 19.6% de personas con
secundaria incompleta evidencia que una parte significativa de la
poblacion no logra finalizar este nivel educativo, lo que podria estar
relacionado con factores econdmicos, sociales o laborales. Ademads,
el 2.8% que no ha recibido ningdn afo de educacion, aunque
pequeno, representa un grupo que adn enfrenta barreras para
acceder al sistema educativo.

Centros educativos
publicos

Q il A

1 L]

RREMaluehge o o

Centros educativos

En conjunto, estos datos muestran que, aunque Alajuela orvades

cuenta con una poblacién mayoritariamente alfabetizada y con

un porcentaje notable de personas con estudios superiores, es
importante fortalecer estrategias que permitan reducir la desercion
escolar y garantizar que mds personas logren completar la
educacion secundaria.

Asociacion al Nifio
con Carifio

Figura 25 .Centros educativos de Costa Rica. Fuente: MEP



Perfil de Usuario

Para definir este perfil de usuario es imperativo identificar a todas las personas
que serdn afectadas por la renovacioén de una manera tanto directa como indirecta.

LAS NINAS

Es claro y evidente que las ninas son las protagonistas y el proposito
por el cual esta asociacion existe, por lo tanto es primordial identificar sus
necesidades para satisfacer los requisitos sustanciales y asegurar el
bienestar de este usuario.

Se trata de ninas en situacion de vulnerabilidad social, riesgo o
problemas de desintegracion familiar. Este grupo esta compuesto por no
mas de 30 ninas con edades que oscilan entre los 4 y 12 anos, quienes son
seleccionadas por el PANI y otras autoridades competentes para residir en
este espacio.

Estas ninas requieren un entorno que les brinde no solo seguridad
fisica, sino también estabilidad emocional y social. Para ello, se les
proporciona atencién integral que incluye:

@ Acompanamiento cotidiano

@- Atencioén en salud

é Apoyo educativo e

USUARIOS DIRECTOS

;% Actividades recreativas, culturales y deportivas
5

\
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EL PERSONAL ADMINISTRATIVO

El Hogar Transitorio de la Asociacion al Nifio con Carino
cuenta con un equipo interdisciplinario que desempena un
papel fundamental en el bienestar y proceso de crecimiento de
las nifas residentes. Este equipo estd compuesto por una junta
directiva y 17 colaboradoras, que incluyen 3 hermanas
religiosas, una psicéloga, una trabajadora social, nineras y
cuidadoras, asi como personal encargado de brindar
actividades extracurriculares.

Las hermanas religiosas tienen un rol destacado en la
organizacion del hogar, ofreciendo acompanamiento
emocional, espiritual y moral, lo que contribuye a generar un
entorno calido y familiar.

La trabajadora social se encarga de gestionar los vinculos
con instituciones externas y las familias de las nifas, ademas
de intervenir en situaciones que requieran evaluaciones
sociofamiliares y de integracion sociall.

Por su parte, la psicologa brinda atencion profesional
enfocada en el bienestar emocional de las ninas, trabajando en
el manejo de crisis, el fortalecimiento de habilidades
socioemocionales y el acompanamiento terapéutico
individualizado.

Las nineras y cuidadoras garantizan el cuidado cotidiano de las
ninas, velando por su seguridad, higiene y bienestar general.

La asociacion cuenta con personal que se encarga del
mantenimiento y aseo del lugar como cocineras miscelaneos y
chofer.

Del total de personas, se estima que aproximadamente el 69%
son muijeres (18 personas) y el 31% son hombres (8 personas). Esta
proporcion refleja una fuerte presencia femening, especialmente
en los cargos relacionados con la atencién directa, la gestion
institucional y el cuido cotidiano

En cuanto a la edad promedio del equipo, si bien no se cuenta
con datos exactos, se realizé una estimacion a partir de los cargos
y observacion mediante visita al sitio. Se considero que las
hermanas religiosas se encuentran en un rango de edad superior
(alrededor de los 50-60 afios), el personal de junta directiva en un
rango promedio de 55 anos, el equipo técnico-profesional
(psicélogq, trabajadora social, administradora) alrededor de los
40 afios, y el personal operativo (cocing, lavanderia,
mantenimiento, entre otros) en un promedio cercano a los 50
anos. A partir de estos grupos y una ponderacion general, se
estima que la edad promedio del equipo ronda los 53 afios.

Esta composicion refleja un equipo con amplia experiencia y
trayectoria, donde se conjugan saberes técnicos, vocacionales y
comunitarios al servicio de la nifiez en situacion de vulnerabilidad.



Figura 27. Las adultas | Fuente: Elaboracion propia




Ademads de las nifias y el personal que conviven directamente en el Hogar Transitorio de la Asociacion al Nifio con Carifio, existen actores
externos que juegan un papel esencial en su funcionamiento y en el bienestar de las menores. Estos usuarios indirectos contribuyen desde
distintos dmbitos para garantizar que el hogar cumpla con su labor de proteccién, formacién y cuidado.

Figura 28. Externos | Fuente: Elaboracion propia







ANALISIS MACRO

LOCALIZACION

Este emplazamiento se sitta en el canton de Alajuela, en el distrito de
Desamparados. En este terreno yacen las instalaciones de la Asociacion al
Nifio con Carifio, un lote de 8.596,86 metros cuadrados. Se encuentra a
2.2km del centro de Alajuelq, vinculdndose estrechamente por medio de la
calle principal con las comunidades del Brasil, Los Adobes, y

Desamparados, los tres siendo centros densos urbanos. sométrico existente | Fuente:

Icion propia

« DESAMPARADOS.. 4
¥ 5 =vals

e

*
el

iy
s Wil ’ L

Figurar30. Loccllizclciép Iﬂl—;uent
S AR
i,

L



MOVILIDAD

El hogar se encuentra en una ubicacion accesible, no alejada de
los centros urbanos como Alajuela Centro y Los Adobes. Estd situado  Sm BT \
frente a una via nacional, aunque el trafico en la zona no es LAl S TN ek gt R aconal

4
.j_
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distintos medios de transporte.

En cuanto al transporte pUblico, existen rutas de autobuses que
conectan con el érea. El trayecto en autobus desde FECOSA (estacion
de autobuses de Alajuela) toma aproximadamente 20 minutos, y la
parada mds cercana se ubica a 300 metros, en la sede
interuniversitaria, lo que permite una llegada relativamente sencilla
para quienes dependen de este medio de transporte.

Figura 31. Vias | Fuente: Elaboracién propia
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~Para quiehes se desplazan'en vehiculo particular, la'movilidad en la
zona es favorable, con accesos viables desde distintos puntos de la
ciudad. Sin embargo, la dlsp0n|b|lldad de pqrqueos tanto dentro del
lote como cercade Ia zona, es reducldq. . :

Figura 32. Ruta de bus hacia la Asociacién | Fuente: Moovitapp



EQUIPAMIENTO URBANO

El proyecto se encuentra en una ubicacion estratégica, a
aproximadamente 2 km del centro de Alajuela, con acceso a diversos
equipamientos urbanos que facilitan la vida diaria y el desarrollo de
actividades para las residentes y el personal.

En términos de educacion primaria, existen numerosas instituciones
que refuerzan el entorno de aprendizaje y capacitacion. Entre ellas se
ubican la Escuela Manuela Santamaria Rodriguez, La escuela Juan
Rafael Meorio Hidalgo y La escuela Ascensién Esquivel Ibarra (actual
escuela donde reciben clases las nifias).

En cuanto a los servicios de salud, las residentes del hogar pueden
acceder a la Clinica Marcial Rodriguez Conejo, que brinda atencion
primaria, y al Hospital San Rafael de Alajuelq, el principal centro médico
de la regién, donde se ofrecen servicios especializados y de
emergencia.

El drea también cuenta con multiples opciones comerciales y de
servicios. El Centro Comercial Plaza Real Alajuela alberga tiendas,
restaurantes y bancos, mientras que supermercados como Mas x
Menos garantizan el abastecimiento de productos de primera
necesidad, cabe mencionar que cerca de la zona existen
supermercados mds pequenos.

Para la recreacion y el esparcimiento, el Parque Central de Alajuela
proporciona un espacio de convivencia comunitaria, mientras que el
Estadio Alejandro Morera Soto es un punto de encuentro para eventos
deportivos y culturales.

Finalmente, en términos de seguridad y administracion, la zona
cuenta con la Delegacion de la Fuerza Publica de Alojuela, encargada
de garantizar el orden y la seguridad en la zona.

Centro Comercial Plaza Real
Parque Central de Alajuela

Estadio Alejandro Morera
Supermercados

—

Figura 33. Mapa de cercania del lote al centro de Alajuela | Fuente: Elaboracién propia

Hospital San Rafael de Alajuela

Escuela Ascension Esquivel Ibarra

Escuela Juan Rafael Meorio Hidalgo

Clinica Marcial Rodriguez Conejo
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Figura 34. Catastro del lote | Fuente: Archivo de Asociacién al Nifio con Carifio

g Bl M
a natural e hidrografia | Fuente: Elaboracién propia

68



ANALISIS CLIMATICO

Este apartado pretende ilustrar y analizar las condiciones
climdticas que influyen en el lote. Se espera que a partir de esto se
proyecten pautas para la creacion de estrategias pasivas acorde con
el contexto alajuelense

TEMPERATURA

Con respecto a la temperatura, esta varia en un rango promedio
de 19°C minimo y 29°C mdximo. La temporada mds cdlida ocurre en
los meses de marzo y abril, mientras que la temporada mads fresca
oscila entre septiembre y diciembre, octubre siendo el mes mas
fresco con una temperatura de 19°C en promedio.

Como es conocido y como se aprecia en los gréficos de la figura—
Alajuela es una provincia en donde el confort térmico tiene que ser
tratado minuciosamente, las temperaturas tienden a ser incémodas
y calurosas durante el dig, ver figura-. Esto genera la necesidad de
aplicar estrategias pasivas de ventilacion y cuidar los materiales que
se vayan a utilizar.

calurosos frescos
40°C 40°C
35°C Gmar. 8abr 3/C
Qe 292 10 dic.
EF T 2 0
25°C
20°C ps . - e 20 °C
15°C 19°C 18°C 18°C WC jeop
10°C 10°C
5°C 5°C
0°c ! : ! : : 3 g6
5°C 5°C
A10°C -10°C
45°C 5°C
20°C 20°C

ene. feb. mar abr may. jun. jul. ago. sep. oct nov. dic

Figura 36. Temperaturas en Alajuela. | Fuente: Weather Sparks.
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Figura 37. Confort térmico en Alajuela. | Fuente: Weather Sparks.
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PRECIPITACION

Unido a lo anterior y la prioridad de mitigar el calor, es importante
analizar el patrén de las lluvias en la zona. La temporada méas mojada
oscila entre los meses de mayo a noviembre con una probabilidad de
mas del 28 % de que cierto dia serd un dia mojado, destacando a
octubre, con un promedio de 14,8 dias lluviosos con por lo menos 162
milimetros de lluvia. Contrario a esto, La temporada més seca abarca
de noviembre a mayo. El mes con menos dias mojados en Alajuela es
marzo, con un promedio de 2,1 dias con un promedio de 14 milimetros
de lluvia.

secos mojados 58005 100%

0 %

30 % 90 %
30 % 80 %
70% T0 %
60 9% 7 oct. 60 %

ene. feb. mar. abr. may. jun. jul. ago. sep. oct.  now.

Figura 38. Probabilidad de precipitacion en Alajuela. | Fuente: Weather Sparks.

Figura 39. Lluvia en Alajuela. | Fuente: Weather Sparks.
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HUMEDAD

En Alajuelq, la sensacion de humedad varia significativamente a
lo largo del afio. La época mdas himeda se extiende por 7,9 meses,
desde el 15 de abril hasta el 10 de diciembre, durante la cual al menos
el 20 % del tiempo se percibe un nivel de incomodidad alto, con
condiciones sofocantes, opresivas o extremas. Octubre es el mes con
mdas dias de bochorno, alcanzando un promedio de 20 dias con estas
condiciones. Por otro lado, felbrero es el mes con menor cantidad de
dias bochornosos, registrando un promedio de solo 1,5 dias con
sensaciones similares.

Estas condiciones exigen estrategias pasivas de ventilaciéon
cruzada, techos altos y el uso de materiales transpirables que
permitan mitigar la acumulacion de calor y humedad al interior de los
espacios. Asimismo, resulta crucial considerar revestimientos
resistentes y detalles constructivos que eviten filtraciones o problemas
de condensacion. Por el contrario, durante la época secq,
especialmente en febrero, el confort térmico mejora notablemente, lo
que permite una mayor apertura y conexion con el exterior. Por tanto,
el disefio debe responder con flexibilidad a estas condiciones
climaticas cambiantes, garantizando un ambiente saludable, seguro y
confortable durante todo el ano.

100 % b 100 %
90 % seco 90 %
80 % 4 jun. 80 %
70 % e plfmede 70 %
60 % comodo
50 %

40 %
30 %
0% 24 ene.
10%_ 49
&% ene. feb. mar. abr. may. jun. jul ago. sep. oct. nov. dic
SECo | comodo | humedo | bbdmmsul-|
13 16°C 18 2t 24

Figura 40. Humedad en Alajuela. | Fuente: Weather Sparks.
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La velocidad y direccién del viento en Alajuela presentan
variaciones estacionales leves, pero relevantes para el disefio
arquitecténico pasivo. La época mds ventosa del afo se extiende
aproximadamente desde el 5 de diciembre hasta el 13 de abril, con
velocidades promedio superiores a los 5 kildmetros por hora,

4 km/h
3 km/h
2 km/h

alcanzando su punto maximo en febrero con 6,6 km/h. En contraste, el ;::mm _ ' ;:2::
periodo mds calmado abarca desde mediados de abril hasta ches R dbn abr ey, @ 8 @ on. o Dhow dC
principios de diciembre, siendo septiembre el mes con menor Figura 41. Velocidad del viento en Alajuela. | Fuente: Weather Sparks.

velocidad promedio, con apenas 3,3 km/h. Ademas de la velocidad, la

direccién predominante del viento también varia a lo largo del ario:

durante casi once meses, desde mediados de octubre hasta z & g

mediados de septiembre, los vientos provienen principalmente del 100 %
este, con una mdxima incidencia del 64 % en enero. Solo durante un
corto periodo, del 16 de septiembre al 16 de octubre, la direccion
cambia, predominando el viento del oeste, con un pico del 36 % a ik
finales de septiembre. Estas condiciones deben considerarse 40%
cuidadosamente al orientar los espacios y ubicar las aberturas
principales, con el fin de optimizar la ventilacién natural en funcién de
los patrones reales del clima local. 0%

80 %

20 %

100 %

ene. feb. mar. abr. may. jun. jul. ago. sep. oct. now

Figura 42. Direccion del viento en Alajuela. | Fuente: Weather Sparks.









Seccion A-A

Seccién B-B

Seccion C-C

Figura 43. Relieve del terreno | Fuente: Elaboracién propia

RELIEVE DEL
TERRENO

El lote donde se ubica el proyecto presenta una
topografia irregular, caracterizada por una pendiente
general descendente hacia el sureste del terreno. Esta
zona en particular evidencia depresiones pronunciadas
que configuran una transicion entre las areas edificadas y
el borde natural del lote, el cual colinda con un cauce
fluvial.

Estas condiciones topogrdéficas han influido
significativamente en la distribucion funcional del
conjunto. Las éreas edificadas se ubican principalmente
en los sectores mds elevados y planos del terreno
(noroeste y centro), mientras que las zonas recreativas y
verdes, como el playground y el retiro hacia el rio, se
disponen en las partes mas bajas, donde el relieve genera
una mayor exposicién al escurrimiento superficial y a la
humedad.

La presencia de estas depresiones también genera
retos en cuanto al drenaje pluvial, la accesibilidad
universal y la seguridad de los usuarios, especialmente
en épocas de lluvia. A su vez, representan una
oportunidad paisaijistica y ambiental, ya que podrian
integrarse como zonas de amortiguamiento, dreas de
esparcimiento natural o espacios educativos al aire libre
con una adecuada intervencion.
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Arbol de guayaba

Tabebuia rosed (en malas condiciones)
Fotografia tomada en época seca**

Pavoncillo

Arbol de mango

Palmera de platano

Pin de
oro
\ ' P

' e VEGETACION
Actualmente, la zona cuenta con bastante
X vegetacién variada, lo cual es un acierto y ventaja a
h > Palmas Manila la hora de disefiar la renovacion de las
B instalaciones, es importante tomar en cuenta este
factor y mantener la mayoria existente.
Por otro lado, esto denota la biofilia del sitio, que
| sauce llorén las residentes y el personal disfrutan y aprecian la
; vegetacion como parte de la cotidianidad.

Figura 44. Vegetacion existente | Fuente: Elaboracion propia

76



Espacio
Casetilla
Oficinas
Casa de Hermanas
Espacio para Empleados
Odontologia/Enfermeria
Bodega de gas
Despensa, Cocina y Comedor
Lavanderia y secado
Dormitorios
Casa de Acogida™**
Sala de Juntas
Aulas/Cémputo
Contabilidad
Bodegas admin
Salén Mdltiple y bodegas
Trabajo social
Bodegas trab social y aulas
Psicologia
Banos Empleados
Banos Nifas
Limpieza
Cancha
Escenario
Kiosco
Bodegas
Playground
Capilla
Circulacion

Tabla 4. Programa existente | Fuente: Elaboracion propia.

Metraje
6m?
67m?
63m?
30m?
35m?2
4m?2
77m?
195m?
223m?
61m?2
53m?
194m?
13m?
22m?
108m?
28m?2
22m?
35m?2
32m?
26m?2
9m?
500m?
164m?
51m?
110m?
250m?
350m?
1150m?2

Al analizar el programa, el cual presenta un
metraje total de 3878m?, se evidencia un disefio que
responde a mdultiples funciones, pero cuya
distribucién presenta oportunidades de mejora. Por
ejemplo, se observan dreas con funciones similares
que podrian integrarse o reconfigurarse para
generar mayor eficiencia espacial. Asimismo, el
metraje destinado a circulacion sugiere una
necesidad de revisar la I6gica de conexion y
distribucién interna.

Aunado a lo anterior, el programa actual no
considera de forma explicita algunos espacios que
podrian ser relevantes para el fortalecimiento
institucional, como dreas para actividades artisticas
o desarrollo cognitivo.

Esta informacién se convierte en una base para
la caracterizacién espacial detallada, la evaluaciéon
normativa y el disefio arquitecténico posterior. La
reconfiguracidn del programa deberd atender
criterios de funcionalidad, normativa vigente (Ley
7600, Codigo de Nifez y Adolescenciaq, etc.),
sostenibilidad y dignidad espacial.

***La Casa de acogida se utiliza para las personas que lleguen a la
Asociacion a realizar voluntariados, précticas profesionales, etc
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Figura 45. Planta de distribucién arquitectonica existente | Fuente: Elaboracion propia
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RECORRIDO
FOTOGRAFICO

Be
s

Figura 46. Isométrico de instalaciones
existentes | Fuente: Elaboracion propia

A partir de dos visitas al sitio con el propdsito de un levantamiento y aplicacion de
entrevistas y observacion, se genera un recorrido fotografico con el cual se podrdn 5
identificar las faltantes y mejoras que se van a desarrollar en el proyecto.

Figura 47. Instalaciones existentes ' DéSpGSCI 79
| Fuente: Elaboracion propia



Cocina

Figura 46. Isométrico de instalaciones Secado
existentes | Fuente: Elaboracion propia

Figura 48. Instalaciones existentes
| Fuente: Elaboracion propia



Banos 1

Figura 46. Isométrico de instalaciones
existentes | Fuente: Elaboracién propia

'~

' Figura 49. Instalaciones existentes Figura 50. Instalaciones existentes — o b 8]
Casa de Acogida | Fuente: Elaboracién propia | Fuente: Elaboracién propia Salén Mdltiple (tienda)
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Figura 46. Isométrico de instalaciones
existentes | Fuente: Elaboracién propia

Figura 51. Instalaciones existentes | Figura 52. Instalaciones existentes

., . Retiro rio 82
Fuente: Elaboracioén propia | Fuente: Elaboracion propia



EVALUACION DEL
INMUEBLE

Con el fin de determinar el estado actual del inmueble y
establecer las necesidades especificas de intervencion, se realizd
una evaluacién detallada de cada uno de los espacios que
conforman el Hogar Transitorio.

La informacion recopilada se sistematiza en la siguiente
tabla, la cual permite identificar qué espacios requieren
renovacion, reconstruccion parcial o total, o pueden mantenerse
tal como estdn. Esta herramienta se convierte en un insumo clave
para el diagnéstico arquitectonico y la formulacion de
estrategias de disefio, ya que vincula el estado técnico del
inmueble con las dindmicas reales de uso.

El instrumento de evaluacién fue elaborado con base en
visitas al sitio, entrevistas con el personal, revisidn normativa y
observacion directa. Cada espacio fue clasificado segun una
escala cualitativa que refleja su condicién actual, asicomo
observaciones puntuales sobre su funcionamiento y relacién con
el entorno construido.

Es importante sefialar que, por decision del personal del
Hogar, las oficinas y la Casa de las Hermanas no serdn objeto de
intervencion dentro del proyecto, por lo que estos espacios no
se incluyen en la propuesta de mejora arquitectonica.

2

3 4
5 6

7

8 9
]O TI ]2 Dormitorios

13
14

ESTRUCTURA

ESPACIO © USO ' paREDES = TECHO =~ PISO  VENTANASY
Casetilla Admin eg’tjc?go fiItro%:iiT)nes e%?o?go elg’tjc?go
s | Acmin | R | Cgtercs | Buen | Zen,
Oé’n‘?QF?J\%%E’/ Salud e%’tjc?c'?o filtro%:ii%nes D?ﬁggigce hr%ougogéggg
x 1 cotLiJc?i%no e%’lcjoego filtro%ii%nes ezgdego eggo?go
Comedor cotlinsi%no e%?ggo fiItraSciiT)nes eg}cjo?go GEEO?QO

Lavanderia 'y Uso Buen . Sin Buen Buen
secado cotidiano estado  filtraciones'  astado estado
cot%lo?i%no eggggo f”tm%ii%nes e%tjo?go '%%’Q‘“gé?gg
Eteles clo i Cotlijgi%no eEs;}ch?go fi|tr0§3iir<]3“es eggggo ?‘#JQ‘“FY!QSX
8338133 CotLinSi%no Humedad fiItro%iiT)nes Dsnsggi%te Mal sellado

Tabla 5. Matriz evaluadora | Fuente: Elaboracion propia.

B ﬂ- @ Q [U] E ﬂ BLOQUE COTIDIANO

*xxxx%%: A pesar de que las instalaciones son 6ptimas, al
conversar con el personal, es prioridad aprovechar el acceso 2
para un posible parqueo, por lo que la casa se considera
reubicar.

Yo ¥t Por motivos de presupuesto limitado, se generardn dos
opciones:

1. Manejo més minucioso de la configuracién actual y remodelo
de texturas, teniendo en cuenta implementacion de la
iluminacién natural.

2. Condiciones 6ptimas con nueva configuracion, nuevos
muebles y nueva iluminacion para este ejercicio académico.
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INSTALACIONES SEGURlDAD/A?CESlBlLlDAD FUNCIONALIDAD Y USO
Cumple con = Espacio Accesible = Espacio Accesible = Adecuado = Capacidad para  Necesidades de o
 SIST. SIST. SIST. .| normativas | para personas con  para personas con | para el uso | 1 capacidad de  adecuaciones | CATEGORIZACION - PRIORIDAD NOTAS
ELECTRICO  SANITARIO VENTILACION de seguridad Movilidad reducida | - visién reducida | ¢ aetudl personas para mejor uso
FUB%%”G N/A  Adecuado Si Si Si Si Suficiente No Dejar igual
Furtl)%%no N/a | Noexiste Si Si Si Si Suficiente Si Remodelar
q Necesario,
. . N M H . . . I
Fug(i:é%no N/A | Deficiente Si Si No Si Insuficiente Si Remodelar P quenods
prioridad
q Cocina
e N/A | Adecuado Si Si si Si Suficiente Si Dejar igual remOGEIod0,
bien equipada
Fug%%no N/A  Adecuado Si Si Si Si Suficiente Si Redisefo
Fug?é%no N/A  Adecuado No No No No Suficiente Si Rediseno
| i Funciona ifici . . . i - . caf
Fug%%nq bien | Artificial Si Si Si Si Suficiente Si Rediserio
Funciona i - . . . i - :
bien Fug?:el(r)]no Deficiente Si Si Si Si Suficiente Si Remodelar
Funcion i - . . . . o . o
ubice(l?\ . Fug?el?‘lnq Deficiente Si Si Si Si Suficiente Si Rediserio ok o o

Figu
inm

ra 53. Isométrico de evaluacién del

ueble | Fuente: Elaboracion propia
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28

BLOQ

-
- UE 2 sioqueepucativo/recreativo

ESPACIO UsoO
Sala de i
Juntas Admln
Aulas "

Compu/to Educacion
Contabilidad Salud
Salén Almacena
Mdltiple miento
Tiabalo | Educacion
Psicologia | Educacidn
Baros Uso

Empleados | cotidiano

Barfos Nifas Us.o

cotidiano

Auditorio
Canchoy Recreaciéon

Capilla Religioso
Bodegas | Almacena
miento

PAREDES

Buen
estado

Buen
estado

Deterioro
leve

Deterioro
leve

Buen
estado

Buen
estado

Buen
estado

Buen
estado

Buen
estado

Humedad

Deterioro
severo

ESTRUCTURA
TECHO PISO
~Sin Desgaste
filtraciones: medio
. Sin Buen
filtraciones estado
. Sin Desgaste
filtraciones meédio
~Sin Desgaste
filtraciones! meéedio
. Sin Buen
filtraciones  estado
. Sin Buen
filtraciones' estado
~Sin Buen
filtraciones' estado
~Sin Buen
filtraciones' estado

Sin Buen
filtraciones ~ estado
_Sin Buen
filtraciones: estado
Goteras = Desgaste

leves medio

Tabla 6. Matriz evaluadora | Fuente: Elaboracion propia.

VENTANAS Y
PUERTAS

Brindan
oscuridad

Brindan
oscuridad

No hay/hay
muy pocas

Brindan
oscuridad

No hay/hay
muy pocas

Buen
estado

Brindan
oscuridad

No hay/hay
muy pocas

N/A

Buen
estado

Brindan
oscuridad

_SIST.
ELECTRICO

Funciona
bien

Funciona
bien

Funciona
bien

Funciona
bien

Funciona
bien

Funciona
bien

Funciona
bien

Funciona
bien

Funciona
bien

Funciona
bien

Funciona
bien

CCCCCC: Por motivos estéticos y ejercicio académico serdn intervenidos, sin embargo se
reconoce que por temas de presupuesto estos tienen una prioridad bGjCI en las etapas

+4++: Aunque el espacio de psicologia se encuentra en condiciones fisicas

aceptables, se considera necesaria su remodelacion parcial debido a aspectos
cualitativos vinculados a la imagen, ambientacion y adecuacion emocional del

entorno. Dado que se trata de un espacio destinado a la atencion psicolégica de ninas
en situacion de vulnerabilidad, su atmobsfera debe promover la calma, la contenciény
la confianza.

INSTALACIONES

N/A
N/A

N/A
N/A
N/A

N/A

Funciona
bien

Funciona
bien
N/A
N/A

N/A

SIST.

Adecuado

Deficiente

No existe

Artificial
AlC

Deficiente
Deficiente
Deficiente
Adecuado
Adecuado

Adecuado

Deficiente

Cumple con

SIST. normativas
SANITARIO  VENTILACION 4o Seguridad

Si

Si

No

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

No

SEGURIDAD/ACCESIBILIDAD

Espacio Accesible

Espacio Accesible

para personas con ' pard personas con

movmdc:d reducida

Si
Si

No

No

Puede
mejorar

Si

Puede
mejorar

Si
No
Si

No

vision reducida

Si

Si

No

Puede
mejorar

Puede
mejorar

Si

Puede
mejorar

Si
Si
Si

No
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| FUNCIONALIDAD Y USO
Adeoucdo | Copecidedpalg | NecesdadesdS | CATEGORZACION. PRIRDAD | NOTAS
actual personas para mejor uso

Si Suficiente Si Dejar igual BAJA ceeecc

Si Suficiente Si Remodelar
No Insuficiente Si Rediserio
No Suficiente Si Remodelar

No Suficiente Si Remodelar

Si Suficiente Si Remodelar BAJA cceccec

Si Suficiente Si Remodelar BAJA €Ceecc eg-d'fi :

: 'O_CO n\n 5 : —
Si Suficiente Si Remodelar . R o 24 O
.. L Sélo es necesario . U - : 9> q | ';\

si | Suficiente Dejar igual e N T

No | Insuficiente Si Redise:o L S5 oV

S P S8l
o5 &Gy
[N N
N7 5
g
g
[

Figura 54. Isométrico de evaluacion del
inmueble | Fuente: Elaboracién propia 86




considerado uno de los mds importantes. Debido al relieve y cambios de pendientes del
[l U) /0\ |U) terreno, es sustancial garantizar el acceso a todas las personas que circulen en el proyecto.

( N | ') ( n (‘ N ( \ Es imperativo analizar puntualmente la movilidad y accesibilidad del sitio actual, ya que
&I ﬂ :.:J\ Lﬂ U ﬂ- - u ﬂ U I\ \:; - P . . ..p Y yaq
ot . - ra N $ ¢ en la visita al sitio se identificaron problemas y faltantes relevantes en este aspecto, el cual es
A IBIL

Pasillo entre Contabilidad y Aula 2
de 90cm de ancho, ademds de
ser estrecho, limita la conexién

entre Blogue 1y Bloque 2

Con el propésito de transitar de las
aulas a el nivel mas bajo del terreno,
existe una rampa, la cual posee 16% de
pendiente, lo cual es casi el doble de
lo adecuado para una rampa para
silla de ruedas.

Ademads, antes de llegar a esta rampa
se presentan cambios de relieve en el
concreto que son definitivamente
peligrosos para unas silla de ruedas y
para una persona con visibilidad
limitada.

Figura 55. Isométrico de circulacion
existente Fuente: Elaboracion propia 0

En la zona sureste del proyecto se desarrolla una
pequeia pasarela para llegar a una “bodega” la cual en
realidad es la parte inferior del escenario, esta se utiliza
principalmente para guardar escombros y elementos en
mal estado, sin embargo es un espacio inseguro y no
transitable.

Aunado a lo anterior, esta rampa supone
llevar al playgroud, sin embargo este se
sitla sobre una depresién importante del
terreno, el cual no tiene medios para
llegar en silla de ruedas,
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Pasillo de 75cm de ancho conecta la lavanderia

con el exterior, lo cual es riesgoso en caso de
La transicién entre el comedor y la lavanderia/area incendios y sumamente incémodo para personas
de secado es una diferencia de alturas de 46cm, con alguna discapacidad de movilidad reducida
con texturas irregulares.

Lavanderia

@
Rampa de aulas hacia Cancha/
Escenario se presenta inutilizable por
una silla de ruedas debido al cambio
de altura, mismo problema para
personas con visibilidad limitada
]

Figura 56. Isomeétrico de circulacion

existente Fuente: Elaboracion propia
Pasillo para llegar a los barnos de los

cuartos de las nifas presenta cambios
irregulares de superficie, poniendo en
riesgo la seguridad de las personas que
transiten especialmente las nifas.

Una de las entradas al bafo de
nifas presenta una pendiente

pronunciaday estrecha, incomoda

el ingreso 6ptimo al espacio.
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PAUTAS
ADQUIRIDAS

A partir del andlisis minucioso de las
condiciones estructurales, instalaciones,
accesibilidad, funcionalidad y uso de los espacios
que conforman los bloques 1y 2 del inmueble, se
identifican necesidades diversas de intervencion
que permiten establecer pautas claras de
actuacion. El diagnéstico arroja un panorama que
combina zonas en buen estado con otras que
presentan deterioro fisico, deficiencias normativas
y limitaciones funcionales.

Este estudio no solo considera aspectos
técnicos, sino también elementos cualitativos
vinculados al bienestar de las personas usuarias,
especialmente en espacios sensibles como
dormitorios o @reas de atencién psicolégica. Se
propone una priorizacion por etapas,
distinguiendo entre intervenciones nulas, bajas,
medias y altas, en funcién del impacto en la
seguridad, el uso y el confort. A continuacion, se
detallan las pautas por espacio:

\

BLOQUE 1

BLOQUE COTIDIANO

Figura 57. Planta Bloque 1
Fuente: Elaboracién propia

Figura 58. Isométrico Blogque 1 Fuente: Elaboracion propia

Como ha sido evaluado en la etapa anterior, la cocina se dejard sin
intervenciones, ya que recientemente ha sido remodelada y se encuentra en
condiciones 6ptimas tanto de funcionamiento como estéticamente. Ademds
cuenta con el equipamiento necesario y suficeinte.
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DORMITORIOS Y
LAVANDERIA

Al observar la configuracion de estos espacios, es claro que
es una de las problemdaticas mads sobresalientes del bloque,
especialmente la evacuacion directa de la lavanderia, esta
siendo a través del comedor y el drea de secado y a su vez, a
través de un pasillo muy estrecho llegando al pasillo principal.

#——Zt
wm
48 Lavanderia
46 m 45 nf
n "'—*' !
= l:LBn'l$
i [ v [
*B.Wn‘l
Dcl'rl;i‘tgri:l'l
S
©
: =
O
O
< Pasillo principal

Figura 59. Problematica Actual de circulacion | Fuente:
Elaboracién propia

o

Nueva configuracion: Se considera que el drea de secado, la
cual posee 150m?, puede ser utilizada para tanto la lavanderia
como para el mismo secado, asi se separan por completo las
circulaciones de los dormitorios y de este espacio.

Manejo de cambio de nivel por medio de adecuadas rampas y
escaleras

Nueva configuracion de dormitorios, aprovechando mejor el
espacio y agregando alojo a diez nifas mas (en total 40 nifas,
como ha sido conversado con el personal administrativo).

Implementacién de luz natural en dormitorios por medio de
patios de luz y tubos solares, estos se consideran como una

solucion para los espacios mas alejados.

Figura 60. Zonificacion de pautas correspondientes a
implementar Fuente: Elaboracion propia
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COMEDOR

Este espacio se convierte crucial para la vinculacion
entre el pasillo principal y la nueva lavanderia, por lo que
formard parte importante de la circulacion.

El mobiliario y la configuracion de este puede mejorar ya
que se estardn agregando mas nifias al Hogar.

e D48 m

9
e

\
/
v
<« |8
Comedor =
3
—
(@]
1201m =,
T —= o
(%]
_ = D

-P/;\SILILO PRINCIPAL \/

Figura 61. Propuesta de circulacion lavanderia-pasillo | Fuente:
Elaboracién propia

i |

[l

Se genera un pasillo a modo de conexién para lavanderia-
dormitorios-comedor-pasillo, para asi simplificar circulaciones.
Este pasillo debe de ser amplio.

Implementacién de nuevo mobiliario que se acomode a las
nuevas necesidades de mads nifias, esto incluye sillas, mesas y
lavamanos.

Mejora del disefio interno, implementando luces, colores y
elementos que estimulen de buena manera a las nifas.

Aprovechamiento de patio de luz por medio de ventanas amplias.

Figura 62. Zonificacién de pautas correspondientes a
implementar Fuente: Elaboracion propia
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BANOS

En cuanto a los banos, la bateria nGmero 1 presenta
problemas de iluminacion.

La bateria nimero 2 es mds amplia, sin embargo, en las
duchas no existe un claro ante-espacio para cambiarse y
secarse.

El pasillo que conecta las dos baterias es oscuro y
presenta cambios peligrosos de nivel

_ 1

Bafos s
mm

B.48m

i

Figura 63. Problematica Actual Bafos | Fuente: Elaboracién propia

Ampliar bafio nimero 1 hacia patio de luz para provechar su
iluminacion.

7 Enelbafo ndmero 2, crear espacio previo a las duchas que
! permita insertar una pequena banca y usar este espacio para
cambiarse.

Unificar los seis lavamanos existentes en uno solo y asi facilitar

|—-LT_L| drenajes.

U El pasillo espacio puede mejorar por medio de aperturas hacia
7 B N\  afueray luces con sensores para la noche.

Figura 64. Zonificacién de pautas correspondientes a
implementar Fuente: Elaboracion propia
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ODONTOLOQGIA,
ENFERMERIA Y SALA
DE EMPLEADOS

Estos tres espacios son angostos y oscuros, aunque
existe un adecuado equipamiento en el drea de salud, es
necesario brindar iluminacién y mejor circulacion.

El comedor de empleados se desarrolla en el pasillo,
lo que dificulta la circulacion éptima.

4.00m
4 1
Espacio para
ernp_l_ea_dus B e%anf!e a8

Odantologia Enfermeria

A 15m*

220m ' 258m | 2zim |
' anteriormente, se traslada en la nueva@—
i~ =
% T % propuesta
______ L3 [——-_ |
Figura 65. Problematica actual de circulacion | Fuente: Figura 66. Zonificacion de pautas correspondientes a
Elaboracién propia implementar | Fuente: Elaboracion propia

Se propone ampliacién de la sala de empleados para insertar

< 2| unamesa amplia y asi liberar el espacio de pasillo.

Distribuir los espacios de enfermeria y odontologia de manera
que se aproveche mejor el uso del espacio.

Generar otro patio de luz que ilumine naturalmente los tres
espacios

Ademds, todas las ventanas de estos
espacios estéin protegidas con barrotes
negros de acero, los cuales bloquean la
mayoria de la luz y genera sensacion de
encierro. Se propone reemplazar ventanas
a unas mds seguras para que no sea
necesario el uso de estos elementos.

Figura 67. Barrotes existentes
Fuente: Eilaboracion propia

Esta como ha sido mencionado

Figura 64. Barrotes existentes Fuente: Elabora
et
< e =



BLOQUE 2

BLOQUE EDUCATIVO/
RECREATIVO

El Bloque 2 concentra una diversidad de
espacios administrativos, educativos,
recreativos, religiosos y de almacenamiento,
cuya evaluacion revela una variedad de
condiciones estructurales y funcionales. Si
bien algunos presentan estados aceptables
que permiten su continuidad sin intervencion
mayor, otros requieren mejoras sustanciales
en aspectos como la ventilacién, accesibilidad
y acabados, asi como en la adecuacién
ambiental para ciertos usos sensibles.

A continuacién, se detallan las pautas
especificas para cada uno de los espacios que
conforman este bloque, considerando tanto
sus caracteristicas técnicas como las
prioridades asignadas de acuerdo con el nivel
de necesidad identificado.

Figura 69. Zonificacion de Bloque 2 Fuente: Elaboracion propia
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AULAS

Las aulas destinadas a la educacion,
incluyendo el espacio de computacion, presentan
una condicién estructural en general aceptable,
con paredes y techo en buen estado y sin
filtraciones. No obstante, el andlisis evidencia
carencias importantes en la calidad ambiental
interior, especificamente en la ventilacion y la
iluminacién natural. Las ventanas brindan
oscuridad, lo cual limita el confort visual y la
eficiencia energética, y el sistema de ventilacion es
deficiente, Io que puede afectar la concentracion y
el bienestar de quienes utilizan el espacio durante
periodos prolongados.

La mejora de las condiciones de ventilacion e
iluminacién natural por medio de la apertura o

adecuacion de vanos que permitan mayor entrada de

luz y viento.

Revision del mobiliario y distribucion espacial, buscando
favorecer metodologias de ensefianza mds dindmicas.

Integracién de acabados que favorezcan la

concentracion, la acustica y la ambientacién adecuada

para el aprendizaje.
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Figura 70. Problemdtica de Aulas | Fuente: Elaboracion propia

Figura 71. Zonificacion de pautas correspondientes a
implementar | Fuente: Elaboracion propia
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SALON
MULTIPLE I T

Aunque originalmente concebido como un salén de usos
multiples, este espacio ha sido adaptado para funcionar como 108
una pequena tienda o punto de acopio donde se almacenan y
exhiben donaciones que luego se venden en actividades tipo
"venta de garaje’, destinadas a recaudar fondos para el
funcionamiento del hogar. Esta funcién, sin embargo, ha i w‘Fm_ﬁ'
superado la capacidad del espacio, generando un alto nivel de ‘ o
desorden y dificultando seriamente la circulacién interna. Figura 72. Planta salon | Fuente: Elaboracion propia E?:r:f;;;g;?g:;:sgs;

***E| espacio ya cuenta con ventilacion artificial, esto para mitigar el
deterioro de los articulos y que mejore la habitabilidad del ambiente.

Reorganizacién espacial que permita una circulacion I
fluida, tanto para el personal como para visitantes. ‘:I

Incorporacién de mobiliario adecuado para
almacenamiento y exhibicion, con criterios de orden y
accesibilidad.

Revision de acabados y pintura para reforzar la imagen
del espacio como punto de interaccién comunitaria.

Figura 74. Zonificacion de pautas correspondientes a
implementar | Fuente: Elaboracion propia
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Incorporacion de iluminacién cdlida y controlada, que evite el
deslumbramiento y favorezca una atmésfera tranquila.

PSICOLOGIA

Mejoras en la ventilacién natural para asegurar confort

El espacio destinado a psicologia cumple una funciéon ambiental durants las sesiones.

critica dentro del hogar, al ser el lugar donde se atienden
las necesidades emocionales, conductuales y terapéuticas
de las nifas y adolescentes albergadas. Si bien su estado
fisico general es aceptable (con paredes, techo y
acabados en condiciones adecuadas), el andlisis evidencia
deficiencias importantes desde una perspectiva
cualitativa, espacial y emocional.

Rediseno del mobiliario y acabados con materiales y colores
que transmitan calma, seguridad y cercania emocional.

expresion emocional en nifios y adolescentes, como cojines,

: Considerar elementos ludicos o adaptables que faciliten la
¢ pizarras, textiles suaves o iluminacién regulable.

s e p, Se identifican limitaciones en la

privacidad acustica y ambiental,

= fundamentales para generar un
entorno de contencion emocional y
confianza. La iluminacién y
ventilacion natural son escasas, y la

_ _ atmoésfera general del espacio
Escobyis resulta fria y poco acogedora, lo
| que puede impactar
negativamente en la disposicion de
las usuarias a expresarse y sentirse
520m en calma durante las sesiones.
Ademds, el mobiliario es funcional
pero no estd adaptado a las
necesidades especificas de un
entorno terapéutico infantil.

Figura 75. Planta psicologia |
Fuente: Elaboracion propia

Figura 76. Zonificacion de pautas correspondientes a
implementar | Fuente: Elaboracion propia




TRABAJO SOCIAL
Y CONTABILIDAD

Ambos espacios cumplen funciones esenciales dentro
del hogar, aunque actualmente presentan condiciones
dispares. El drea de Trabajo Social requiere mejoras en
ventilacién, accesibilidad y ambientacion para favorecer la
atencién personalizada. Contabilidad, por su parte, se
encuentra en un espacio muy reducido y deteriorado, lo
que limita su funcionalidad y comodidad. Ante esto, se
propone su reubicaciéon cerca de Trabajo Social, con el fin
de consolidar un drea administrativa mas ampilia, eficiente
y adecuada para el trabajo del personal. Esto también
permitiré la ampliacién del aula de computo.

Figura 77. Planta Contabilidad y T.S | Fuente: Elaboracion propia
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Figura 78. Planta de problemdtica espacial de
contabilidad | Fuente: Elaboracion propia

Figura 79. Planta de problemdtica espacial de
T.S | Fuente: Elaboracion propia

o 2 &8

Adecuacion de accesos y mobiliario para cumplir con
estdndares de accesibilidad universal.

Rehabilitacién de ventanas o implementacion de soluciones pasivas
para mejorar ventilaciéon e iluminacion natural.

Incorporaciéon de acabados y mobiliario que humanicen el
entorno, reforzando el cardcter empdatico y profesional del
servicio.

Garantizar una organizacién interna eficiente, que permita
trabajo individual y tareas de archivo sin saturar el espacio.

Figura 80. Zonificacion de pautas correspondientes a
implementar | Fuente: Elaboracion propia
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BANOS

Los servicios sanitarios del bloque presentan un estado
estructural aceptable, sin filtraciones visibles ni dafos graves en
muros o cubiertas. Cuentan con ventilacion natural adecuada, lo
cual favorece las condiciones higiénicas basicas del espacio. No
obstante, se evidencian carencias importantes en los acabados, el
mobiliario sanitario y la accesibilidad, especialmente en relacion
con los esténdares actuales de inclusiébn y comodidad para todas
las usuarias.

3.70m 4.15m
#

Limpieza

g m?

gs empleados [Banos ninas

d2mt . 28 m* L

Figura 81. Planta bafios | Fuente: Elaboracién propia

Figura 82. Zonificacion de pautas correspondientes a
implementar | Fuente: Elaboracion propia

La sala de juntas aunque funcionalmente es aceptable,
se propone un nuevo disefio interno que propicie un
ambiente laboral acorde con el resto de las nuevas
instalaciones

I_'L‘l'_‘l'_| Sustitucién del mobiliario como lavamanos por por
piezas nuevas, resistentes y de facil mantenimiento.

Renovacion de acabados en pisos y paredes para mejorar la

higiene, durabilidad y apariencia del espacio.
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ESPACIO
RECREATIVO

El Grea exterior del hogar, conformada por la cancha, el
playground y las bodegas, representa un espacio con gran potencial
para fortalecer el bienestar integral, la identidad institucional y la
vinculacién con la comunidad. Actualmente, tanto la cancha como el
playground se encuentran en buenas condiciones fisicas, con
estructuras funcionales para el juego y la actividad fisica diaria. Sin
embargo, el conjunto se ve interrumpido por la presencia de varias
bodegas mal ubicadas, que fragmentan la circulaciéon y restan
amplitud al érea verde.

Como parte de la transformacién proyectada, se propone el
traslado de las bodegas a otro sector mdas adecuado, liberando asi el
espacio central para consolidar una zona recreativa y relacional mds
fluida. En su lugar, se plantea la creacién de caminos articuladores,

juegos dindmicos, zonas de estar y puntos de encuentro que refuercen

la idea de que este es un entorno acogedor, pensado para nifias. Esta
nueva configuracién no solo mejorard la conectividad interna, sino
también la calidad espacial del entorno exterior.

Ademds, se contempla la incorporacion de una ludoteca como
espacio de estimulo ltdico y educativo, y un salén multiuso en la zona
verde, que no solo servird para actividades internas, sino que también
se proyecta Como un recurso para generar ingresos a través de
talleres, alquileres o ventas comunitarias. Estas intervenciones
reconfiguran el drea exterior como un espacio vivo, seguro y
adaptable, alineado con los valores de cuidado, desarrollo integral y
sostenibilidad econémica del hogar.

Finalmente, se aprovechard el retiro junto al rio para el desarrollo
de una huerta, que podrd tener un cardcter educativo, terapéutico y
productivo, permitiendo a las nifias vincularse con el entorno natural,
aprender sobre cultivo y fomentar hdbitos sostenibles.

[ -
3 RETRORIO

1
ZONA VERDE

] = —w s = { X

Figura 83. Problematica bodegas | Fuente: Elaboracién propia

Figura 84. Zonificacion de pautas correspondientes a
implementar | Fuente: Elaboracién propia
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ESTRUCTURA
EXISTENTE

Lamina de hierro galvanizado

Estructura de metal

Columnas de concreto | il
Sistema prefabricado IS e,
3 ) (o || il
| NS == 1
il e ,Ll!:-"” 2
B ; -f"/ "lf’ﬂ :
~ = il
Mamposteria R Ll
o
il I- £ , L J[
El conjunto estructural ha demostrado ser funcional y se encuentra, en general, ‘ o | B°

en buen estado, por lo que el criterio de intervencion arquitecténica prioriza su
conservacion y refuerzo selectivo, evitando demoliciones innecesarias y
promoviendo la sostenibilidad a través del aprovechamiento de los recursos
existentes.

En caso de que se realicen modificaciones puntuales, como la apertura de
nuevas ventanas o vanos, se contempla el refuerzo estructural mediante marcos de
acero, garantizando la estabilidad del sistema sin comprometer la integridad de los
elementos originales. Esta decision técnica permite adaptar el edificio a nuevas
necesidades funcionales, sin alterar de forma significativa su légica estructural ni su
configuracién espacial actual.
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Espacio
Espacio para Empleados
Odontologia/Enfermeria
Bodega de gas
Comedor
Lavanderia y secado
Dormitorios
Casa de Acogida
Sala de Juntas
Aulas/Cémputo
Contabilidad
Bodegas admin
Salén Mdltiple y bodegas
Trabajo social
Psicologia
Banos Empleados
Banos Nifas
Limpieza
Cancha
Escenario
Kiosco
Bodegas
Playground
Ludoteca
Salén multiuso
Huerta
Circulacion
Jardines

Tabla 7. Programa Arquitecténico de intervencion | Fuente: Elaboracion propia

Metraje
40m?2
35m?

4m?
90m?
80m?
260m?2
60m?
53m?
200m?2
17m?2
30m?
108m?2
28m?
3b5m?
32m?2
26m?
9m?
500m?
164m?
51m?
100m?2
1000m?
90m?

45m?

50m?
1150m?
130m?

PROGRAMA
ARQUITECTONICO DE
INTERVENCION

El nuevo programa arquitecténico evidencia un enfoque
integral que articula funciones residenciales, educativas,
terapéuticas, recreativas y administrativas dentro de un
sistema espacial complejo. La inclusion de espacios como
dormitorios aulas/cémputo y dreas de atencién psicosocial
revela una estructura orientada al acompafamiento
interdisciplinario de nifios y nifias en situacion de
vulnerabilidad.

El peso espacial de dreas como el playground y la
cancha indica una fuerte apuesta por la movilidad, el juego
y la vida al aire libre como componentes esenciales del
modelo de atencién. Por otro lado, los espacios técnicos y
administrativos, aunque mds reducidos, estdn presentes de
forma estratégica para garantizar el soporte operativo del
conjunto.

El programa sugiere una intervencion de gran escalaq,
donde la diversidad funcional se organiza en torno a un
enfoque de proteccion, formacion y desarrollo integral. La
proporcién de dreas abiertas respecto a las cerradas
también plantea retos y oportunidades para el disefio en
cuanto a seguridad, fluidez espacial y calidad ambiental.

AREA TOTAL A INTERVENIR:
4893 m?
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IDEA CONCEPTUAL

La propuesta se fundamenta en la idea de acompafiar a las nifias
en sus procesos de crecimiento, creando caminos simbdlicos y
arquitectonicos que las guien en sus diferentes etapas de vida. Estos
recorridos se plantean como espacios sensoriales, dindmicos e
interactivos, que inviten al juego, la exploracién y el descubrimiento,
fomentando el desarrollo fisico, emocional y cognitivo.

Los caminos no son solo medios para llegar a un destino, sino
experiencias en si mismos: trayectos cdlidos, seguros y acogedores,
definidos por formas envolventes que generan una sensacion de
proteccién y cuidado. Esta estrategia busca integrar elementos ladicos
y adaptables, permitiendo que los espacios evolucionen junto a las
ninas, respondiendo paulatinamente a sus necesidades cambiantes
conforme crecen.

105

Figura 85. llustracion conceptual | Fuente: Elaboracién propia



GEOMETRIAS

La utilizacion de geometrias curvas se convierte en un recurso clave en este
acompafnamiento. Estudios recientes en neuroarquitectura demuestran que las formas
curvas generan mayor sensacion de bienestar, seguridad y agrado emocional en
comparacién con los dngulos agudos o lineas rectas. Segun Neurotectura (2024), las curvas
activan regiones cerebrales asociadas con el placer y la empatia, haciendo que los
espacios se perciban como mds amables y accesibles. Esta eleccién formal no solo
responde a un criterio estético, sino a una intencidn consciente de crear entornos que nutran
emocionalmente a las nifas.

COLOR

La eleccién de una paleta de colores neutros y cdlidos busca crear un ambiente
emocionalmente acogedor, que transmita calma, seguridad y bienestar. Tonos tierrg, beige,
rosados empolvados, amarillos suaves y blancos cdélidos generan una atmésfera envolvente
y serenq, ideal para el desarrollo emocional y sensorial de las nifas.

Si bien se evita el uso de colores intensos o saturados que puedan sobreestimular, se
incorporan matices sutiles que evocan la ternura y la calidez propias del mundo infantil, sin
recurrir a estereotipos cromdticos rigidos. Esta paleta permite que el espacio se perciba
como un refugio amable, que abraza y acompafia. Ademds, brinda flexibilidad para
adaptarse a las diferentes edades y etapas de desarrollo, manteniendo una identidad
coherente y sensible a sus necesidades.

Los colores se aplican estratégicamente en muros, mobiliario y textiles, creando
contrastes suaves que invitan al juego, al descanso y a la exploracion. La paleta cromdatica,
en este sentido, no solo cumple una funcién estética, sino que se convierte en una
herramienta emocional que dialoga con la arquitectura, el entorno natural y la experiencia
de habitar.
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Figura 86. Diagrama topoldgico | Fuente: Elaboracion propia
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DIAGRAMA TOPOLOGICO

El presente diagrama topoldgico representa una organizacion espacial sensible y adaptada a las dindmicas de crecimiento,
aprendizaje y contencién emocional de las nifias.

Los espacios se agrupan en zonas de vida cotidiana, aprendizaje, juego y cuidado emocional, promoviendo una transicion
gradual entre actividades mds activas y otras de cardcter introspectivo. El uso de formas orgdnicas y envolventes refuerza la
sensacion de contencion y fluidez, evitando limites rigidos o jerarquias visuales marcadas.

El recorrido principal se traza desde el acceso por calle publica, guiando hacia las dreas de convivencia, dormitorios y aulas, y
extendiéndose hacia zonas abiertas como la cancha, el playground, y huerta. Los pasillos se disefian como ejes de conexiony a la

vez como espacios de encuentro, con potencial para integrar intervenciones ludicas o sensoriales.

La distribucién también responde a un enfoque de escalonamiento por ciclos de vida, permitiendo que los espacios puedan
adaptarse a las necesidades cambiantes de las nifias segdn su edad.

Finalmente, la propuesta incorpora principios de disefio biofilico, con jardines, huertas y aperturas visuales hacia el exterior,
reforzando la conexiéon con la naturaleza como elemento activo del desarrollo y el bienestar.
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P A R T I D O Como ha sido mencionado anteriormente, se disefiardn dos volimenes nuevos con espacios

VOLUMETRICO e se considera que son faantes en ol proyecto o espacios due serdn reubicados

'I Este volumen contiene la casa de acogida y las bodegas que serdn trasladadas para
una mejor utilizacion de sus espacios originales

En la parte sureste del lote se ubican los nuevos espacios: la ludoteca y el saldén multiuso. Estos
2 serdn en final de un camino recreativo que se genera en esta zona.

Figura 87. Isométrico de volumetria |

Eriansrte Eletvereieicarm Ivresri ey
ruerite. cliapordacion propid
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PROPUESTA FINAL

Figura 88. Isométrico de propuesta final | Fuente: Elaboracion propia
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El estudio previo permitié identificar las
principales fortalezas y debilidades del conjunto
existente, destacando dreas que requerian una
reorganizacion funcional, mejoras en
accesibilidad, y una mayor integracion con el
entorno natural.

El nuevo planteamiento busca responder
de manera mas eficiente a las necesidades
cotidianas de los nifos, el personal y los
visitantes, fortaleciendo los vinculos entre los
distintos programas sociales, educativos y
recreativos que se desarrollan en el sitio.

Asimismo, se ha incorporado una
estructura clara de circulacién, con patios,
jardines internos y rutas accesibles que
permiten una conexion fluida entre los distintos
bloques. Elementos como el gimnasio, la capilla,
y el drea de juegos han sido integrados
armodnicamente al plan maestro, respetando el
contexto natural y fortaleciendo el cardcter
comunitario del proyecto.

Esta reorganizacion no solo responde a
criterios espaciales, sino también a principios
de bienestar infantil, sostenibilidad y eficiencia
operativa, con el objetivo de ofrecer un entorno
digno, protector y estimulante para la nifiez en
situacion vulnerable.
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PLANTAS DE DISTRIBUCION

)|
wl

Figura 90. Planta de propuesta de distribucién | Fuente: Elaboracion propia
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ODONTOLOQGIA,
ENFERMERIA Y SALA DE
EMPLEADOS
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Figura 95. Planta arquitectonica de salud y empleados | Fuente:
Elaboracién propia

En cuanto a los espacios dedicados a la salud, se
propone una distribucién que permita brindar una mejor
circulacién e iluminacién a los dos espacios. Por medio de
un jardin trasero, se proporciona iluminacién y ventilaciéon
natural al drea de odontologia.

Asi mismo, en el espacio dedicado a los empleados,
se decide ampliar y abrir hacia el jardin interno que
también proporciona iluminacién y ventilacion a este
espacio, este contiene una cocineta cémoda, espacio
para descansar y lockers. El pasillo de entrada, en el cual
anteriormente poseia una mesa de comedor, se libera
para brindar completa circulacion.



Figura 96. Isométrico de salud y empleados | Fuente: Elaboraciéon propia
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PAPIERS DECOUPES

120



119



COMEDOR, LAVANDERIA Y SECADO
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Figura 99. Planta arquitecténica de comedor, lavanderia y secado | Fuente: Elaboracion propia
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El mobiliario toma un papel importante al renovar la zona del
comedor, ya que se necesita optimizar y aprovechar espacio, esto se
logra por medio de un disefio pensado para las nifas y su cotidiano uso

tomando en cuenta las alturas adecuadas.

Figura 101. Isométrico lavamanos de comedor | Fuente: Elaboracion propia

Melamina hidrofugada
color blanco

PR
S o>

Melamina hidrofugada
color verde

Sobre de cerédmica blanca

Melamina hidrofugada
color madera natural

woLo

Madera color natural

para soporte
Figura 102. Nuevas mesas | Fuente: Elaboracion propia
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Figura 103. Visualizacién de comedor | Fuente: Elaboracion propia
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PROPUESTA 1 DE DORMITORIOS
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Figura 107. Planta arquitectonica de dormitorios propuesta 1| Fuente: Elaboracion propia




En esta propuesta, se realiza una reconfiguracion integral de los
dormitorios, que busca maximizar la funcionalidad, el confort y la
estética del espacio. Se plantea un nuevo disefio de distribucion, con ‘
dreas mas abiertas y mejor ventiladas, lo que contribuye a una mayor (
sensacion de confort y bienestar. Los muebles se redisefian por ‘ N
completo, incorporando unidades de almacenamiento innovadoras que o
optimizan el uso del espacio, como camas con almacenamiento . L j .

integrado y nuevos armarios. 795 o]
h |

Ademads, se introduce un nuevo sistema de iluminacioén, con luces Figura 109. Nuevas camas | Fuente: e ;
LED de bajo consumo y un disefio mas atractivo, que permite crear Elaboracién propia
diferentes ambientes segun la necesidad del momento. También se
propone el uso de tubos solares en cada espacio. Este diserio también
incluye materiales faciles de mantener y soluciones que promueven la
sostenibilidad, respetando las normativas de accesibilidad y seguridad.

10.50 m

Aunque esta propuesta contempla una inversidon mads elevada, se
considera adecuada para un entorno mas comodo y adaptado a las
necesidades de los usuarios.

9 o5 o

Figura 110. Nuevos camarotes | Fuente:
Elaboracién propia
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Figura 111. Nuevos armariosi| =07,

Figura 108. Isométrico de dormitorios Fuente: Elaboracion propia ol
propuesta 1| Fuente: Elaboracion propia 128
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Rango sugerido: 3 a 8 anos

Requieren mayor supervision
directa durante el diay la noche.
Estén en etapade juego
simbolicoy socializacion inicial.
Necesitan mobiliario mds bajo,
espacios suaves y.seguros.
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Figura 115. Visualizacién de dormitorio 1| Fuente: Elaboracion propia

o

Rango sugerido: 9 a 12 anos

Estdn en una etapa de mayor
autonomia e identidad.

Suelen desarrollar ya intereses
particulares (lectura, arte ).
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Figura 116. Visualizacién de dormitorio 2 | Fuente: Elaboracién propia




Rango sugerido: 9 a 12 anos

4 ' Al no mezclar edades favorece
ambientes ajustados al nivel de
madurez emocional y cognitiva.
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PROPUESTA 2 DE DORMITORIOS
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Figura 118. Planta arquitectonica de dormitorios propuesta 2 | Fuente: Elaboracion propia
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Figura 119. Isométrico de dormitorios
propuesta 1| Fuente: Elaboracién propia

La segunda opcién mantiene la configuracion de
los dormitorios tal como estd actualmente,
exceptuando el traslado de la lavanderia y la
introduccion de un nuevo jardin interno. Esto con el
fin de reducir costos y ajustarse a un presupuesto
mdads limitado. En esta version, los muebles existentes
se conservan, y las camas actuales se mantienen sin
cambios significativos, aunque se pueden realizar
mejoras menores en los acabados y el mobiliario,
para optimizar la funcionalidad sin realizar una
reestructuracion completa.

En cuanto a la iluminacion, se opta por
mantener el sistema actual, pero con ajustes simples
para mejorar la eficiencia energética y la calidad de
la luz sin grandes cambios de disefio, como los tubos
solares y el patio. Esta propuesta busca ofrecer una
solucién mdés econdémica sin sacrificar
completamente el confort y la funcionalidad,
priorizando la viabilidad financiera del proyecto.
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SALA DE JUNTAS Y AULAS 1Y 2
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Figura 122. Planta arquitectonica de Sala de juntas y Aulas 1y 2 | Fuente: Elaboracion propia
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En esta propuesta, se decidid mantener la
distribucion original de las aulas, al considerarse
funcional y adecuada para las dindmicas
pedagbgicas actuales. Sin embargo, se introdujeron
mejoras significativas en aspectos clave como el
mobiliario, la iluminacién, los acabados y la
ambientacion general del espacio.

El mobiliario fue renovado para ofrecer mayor
ergonomia, adaptabilidad y durabilidad, respondiendo
a las distintas actividades que se desarrollan en el aula.
Se incluyeron piezas méviles y apilables, lo que permite
reorganizar el espacio segln las necesidades
pedagogicas.

Asimismo, se mejord el sistema de iluminacién con
la incorporacién de luminarias LED mds eficientes, que
garantizan una mejor calidad luminica y un consumo
energético reducido. Los acabados interiores también
fueron actualizados con materiales resistentes, de facil
mantenimiento y con una paleta cromdatica pensada
para favorecer la concentracion y el confort visual.

Con estas acciones, se logra dignificar el espacio
educativo, incrementando su funcionalidad y calidad
ambiental sin incurrir en cambios estructurales, Io que
representa una intervencion eficiente y coherente con
las posibilidades del proyecto.

Figura 123. Isométrico de Sala de juntas y Aulas 1y 2 | Fuente: Elaboracion propia
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COMPUTO, SALON Y AULA 3
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Figura 128. Planta arquitectonica de Computo, Salén y Aula 3 | Fuente: Elaboracion propia
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Figura 129. Isométrico de Computo, Salén y Aula 3 | Fuente: Elaboracién propia

El Aula 3 ha sido disefiada cuidadosamente para
atender las necesidades de aprendizaje, juego y
socializacién de niflas en edad temprana. El espacio
busca fomentar la creatividad, el sentido de
pertenencia y la autonomia.

Se utilizaron colores suaves y cdlidos, junto con
mobiliario ergonémico y de escala infantil, que
favorece el confort y la participacién activa. Las mesas
hexagonales permiten la formacién de grupos
colaborativos, mientras que las sillas de tonos pastel
aportan un toque ludico sin saturar el entorno.

El aula cuenta con zonas claramente
diferenciadas: un érea de trabajo grupal, una esquina
de descanso y juego con cojines, mobiliario de
almacenamiento accesible, y una zona para
proyeccioén o actividades dirigidas. La presencia de luz
natural a través de amplias ventanas mejora la calidad
ambiental del aulo, creando un ambiente saludable y
estimulante.

Los elementos decorativos, como ilustraciones
infantiles, materiales sensoriales y plantas,
complementan el disefio pedagégico del espacio,
promoviendo tanto el bienestar emocional como el
desarrollo cognitivo.
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TRABAJO SOCIAL, CONTABILIDAD,
PSICOLOGIA Y BANOS
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Figura 134. Planta arquitecténica de Trabajo social, contabilidad, psicologia y bafos | Fuente: Elaboracion propia
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Los espacios destinados a Psicologia y Trabajo
Social fueron reconfigurados para mejorar la
funcionalidad y la calidad del acomparnamiento
profesional que se brinda a las nifias y sus familias.
Estos espacios se adaptaron con criterios de
privacidad, confort y calidez, incorporando mobiliario
ergondémico, iluminaciéon natural y una ambientacion
neutra que favorece la concentracion y la contencion
emocional. La disposicion interior permite tanto
sesiones individuales como encuentros grupales
reducidos, fonentando un ambiente seguro y de
confianza.

Por otro lado, los barnos se mantienen con su
configuracion original, ya que su distribuciéon cumple
adecuadamente con los requerimientos funcionales y
normativos. Se garantiza el acceso a sanitarios
higiénicos, ventilados y accesibles, adecuados para el
uso infantil y del personal. Su ubicacion estratégica
dentro del edificio permite un uso eficiente sin
interrumpir el flujo de actividades.

Figura 135. Isométrico de Trabajo social, contabilidad, psicologia y
barios | Fuente: Elaboracion propia

152



6. Visualizacion de




R B T2 L e e Sl e S o sl gt B S .| C o ...r.. P e ..‘.A;.W.—l R g it 2
T . y »

e hlei e o 2 E il e > -9 . g L P i




e

aiall

-_-_. = % by
SN F

155



I

I

;_,

|

|

I

J

156






158



ZONA RECREATIVA

Figura 141. Planta arquitecténica de Zona recreativa | Fuente: Elaboracion propia
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Los espacios exteriores, conformados por la cancha y el playground, complementan el programa funcional del centro al promover el desarrollo
fisico, emocional y social de las nifias a través del juego libre y el ejercicio al aire libre.

La cancha ofrece un espacio amplio, versdtil y seguro para la practica de actividades deportivas y recreativas. Su superficie resistente permite
una variedad de juegos grupales, fomentando el trabajo en equipo, la coordinacion motora y el fortalecimiento de vinculos sociales. Ademds, se
concibe como un lugar de encuentro y dinamismo que también puede adaptarse para actividades comunitarias o celebraciones.

El playground estd disefiado especificamente para la primera infancia, con juegos modulares que estimulan el equilibrio, la exploraciéon y la
creatividad en un entorno seguro. La incorporacion de elementos naturales y sombreados refuerza el vinculo con el entorno exterior y promueve una
experiencia de juego mds rica y saludable, ademdas los caminos se conforman de concreto permeable, esto para ayudar con la escorrentia. Asi
mMismo se crea una zona con pérgola techada para las nifieras y hermanas

Figura 142. Isométrico de Zona recreativa |
Fuente: Elaboracion propia
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LUDOTECA Y SALON MULTIUSO
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Figura 150. Planta arquitecténica de Ludoteca y Saldn | Fuente: Elaboracion propia
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Figura 151. Isométrico de Ludoteca y Saldn | Fuente: Elaboracion propia

La ludoteca se plantea como un espacio
fundamental para el aprendizaje a través del juego,
permitiendo a las nifias explorar, crear y desarrollar
habilidades cognitivas, sociales y emocionales en un
entorno seguro y estimulante. El disefio interior
combina mobiliario accesible, almacenamiento
abierto y elementos IGdicos que invitan a la curiosidad
y la participacion activa. La ambientacion cdalida, los
colores suaves y la variedad de materiales sensoriales
refuerzan la sensacién de acogida y estimulan la
imaginacion. Este espacio también favorece la
interaccion intergeneracional y puede ser usado para
actividades dirigidas, lectura o juegos simbdlicos.

Por su parte, el salén multiuso se configura como
un area flexible y de caracter comunitario, disefiada
para adaptarse a maltiples actividades: talleres,
reuniones, dindmicas grupales, presentaciones,
celebraciones y actividades educativas
complementarias. Su disefio abierto, con buena
ventilacion e iluminacion natural, permite reorganizar el
mobiliario segln las necesidades de cada evento. La
inclusién de una pequena tarima o espacio escénico y
elementos audiovisuales puede ampliar sus
posibilidades de uso, fortaleciendo el sentido de
comunidad y participacion.
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PARQUEO e

18.75m

370m

Figura 160. Ubicacién de parqueo | Fuente: Elaboraciéon propia

Como es mencionado anteriormente,
al realizar actividades de la comunidad y/o
presentaciones extracurriculares de las
ninas, la zona de parqueo existente resulta
pequefia, por lo que se acude a parquear
afuera arriesgando la seguridad del
vehiculo. Se encuentra necesario la
creacion de un parqueo mas amplio,
aprovechando que existe una calle de
servidumbre y un porton existente en la
parte noreste del lote.

Hacia tanque

1650 m

Se aprovecha esta entrada y se
redistribuye la existente casa de acogida
para generar 10 nuevos estacionamientos,
que con el parqueo existente, se completa
un total de 15 parqueos.

10 1 2 3 4 5

METROS

Figura 159. Planta arquitectonica de Parqueo | Fuente: Elaboracion propia






CUBIERTAS

Figura 162. Planta de techos | Fuente: Elaboracion propia
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A Figura 165. Seccién D-D | Fuente: Elaboracion propia
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Estructura nueva
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—Estructura existente
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Figura 166. Seccién C-C | Fuente: Elaboracion propia

Estructura existente
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Figura 167. Seccién B-B | Fuente: Elaboracion propia
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DISENO ESTRUCTURAL

El proyecto conserva en su mayoria la estructura
original existente, la cual se ha valorado por su estabilidad
y vigencia funcional. De esta manera, la intervencion
arquitectonica se plantea desde una légica de respeto y
adaptacion, reforzando Gnicamente donde es necesario e
integrando nuevas soluciones estructurales de forma
puntual y estratégica.

Las nuevas edificaciones o ampliaciones,
representadas en los diagramas, se componen de
mamposteria integral como base estructural, sobre la cual
se apoya una losa flotante, que facilita el manejo de
instalaciones y brinda un acabado limpio en pisos. La
cubierta estd conformada por una estructura metdlica
ligera, que permite una ejecucion agil y un diserio liviano,
sobre la cual se instala una ldmina metdlica de hierro
galvanizado (HG) como cerramiento superior. Esta
solucién garantiza durabilidad, buena evacuacion de
agua pluvial y facil mantenimiento.

Estas nuevas estructuras se integran de manera
armonica con lo existente, sin interferir con el sistema
estructural original del conjunto, y permitiendo una lectura
clara entre lo conservado y lo intervenido.

Figura 168. Detalle de cenefas | Fuente: Elaboracion propia

[

i

Figura 169. Detalle de cenefas | Fuente: Elaboracion propia
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Ladmina metdlica de HG

Estructura de metal

_==2 2%
= S o )
\‘Q\@“—aﬂ‘i\

S T ]

e
N
P —
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Mamposteria integral

Figura 170. Isométrico estructural Casa de Acogida y Bodegas | Fuente: Elaboracion propia

Ladmina metdlica de HG

Estructura de metal

Losa flotante

Mamposteria integral

Figura 171. Isométrico estructural Ludoteca y Salén Multiuso | Fuente: Elaboracion propia
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SISTEMA MECANICO

El presente plano mecdnico refleja las intervenciones
hidraulicas y sanitarias planteadas exclusivamente en los
espacios que forman parte del proceso de renovacion dentro
del proyecto. Se identifican y representan las rutas de agua
potable, agua pluvial, aguas jabonosas, aguas servidas y
drenaje, considerando Gnicamente aquellas dreas que
cuentan con instalaciones de entrada y salida de agua.

Una de las principales estrategias de manejo de aguas
pluviales se enfoca en la zona del playground, donde el terreno
presenta una depresion natural que favorece la acumulacion
de escorrentia. Para mitigar este fenémeno y promover la
sostenibilidad del sitio, se proponen biomaceteras como
solucién pasiva de infiltracion y retencién de agua. Estas se
complementan con la instalacién de drenajes de piso a lo
largo de los caminos peatonales, los cuales colaboran
activamente en la recoleccion y canalizacion eficiente del
agua de lluvia, minimizando el riesgo de encharcamientos y
mejorando la accesibilidad.

Es importante mencionar que actualmente las
instalaciones ya cuentan con duchas eléctricas, por lo que la
ruta de agua caliente es omitida.

Todas estas intervenciones buscan optimizar el uso del
recurso hidrico y contribuir a la resiliencia del entorno edificado
frente a eventos climaticos intensos, mediante un enfoque de
diseno sensible al sitio y al ciclo del agua.
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. Salida de agua existente

, M ams | 43n  1Re M@= Ife _iMle | IMe  3me  t&s  iWe ims

o AR e PR [ e g A @ Bajante de agua pluvial

@ ) Rutaagua pluvial
@ R.tc agua potable
@) Desarrollo de biomaceteras
@) Ruta drenaje caminos

Figura 172. Planta de instalaciones mecdnicas nuevas | Fuente: Elaboracion propia
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Figura 173. Detalle de biomacetera jardin recreativo |
Fuente: Elaboracién propia
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Para evitar saturaciones, las biomaceteras incorporan salidas hidraulicas
conectadas a la red de drenaje pluvial existente, lo que permite redirigir el
excedente de agua hacia el sistema convencional en caso de lluvias intensas.
Esta estrategia hibrida mejora el manejo del agua en sitio, reduce la carga sobre
el sistema pluvial principal y aporta beneficios ecolégicos como la captaciéon de H
contaminantes y la recarga del subsuelo.
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SISTEMA ELECTRICO Y TI

El plano eléctrico y de telecomunicaciones que se presenta a
continuacién organiza y describe la distribucion de los sistemas
de iluminacioén, fuerza y datos del proyecto. La propuesta ha sido
desarrollada considerando la claridad de los recorridos, la
funcionalidad de cada espacio y su conexién con la
infraestructura actual.

Se identifican dos rutas principales: la ruta eléctrica y la ruta
de telecomunicaciones. Las salidas de datos, ubicadas a una
altura de 1.2 metros, se indican con su simbolo correspondiente
para facilitar su lectura e instalacion.

El sistema de iluminacion se adapta a las condiciones
especificas de cada drea mediante una variedad de luminarias:
de techo empotradas, lineales en cenefa, alargadas de techo,
con sensor de movimiento y de jardin. Estas se representan
mediante simbolos graficos normalizados.

Es importante destacar que los nuevos circuitos proyectados
en este plano se conectan directamente a los tableros eléctricos
existentes, lo cual permite optimizar la intervencion, aprovechar
la infraestructura instalada y garantizar una integracion segura y
eficiente entre lo nuevo y lo preexistente.
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Figura 175. Planta de instalaciones eléctricas nuevas | Fuente: Elaboracion propia

@) Ruta eléctrica
- Ruta telecomunicacion

Salida de datos h: 1.2 m

Luminaria de techo empotrada
Luminaria lineal en cenefa

Luminaria alargada de techo

Luminaria con sensor de movimiento

Luminaria de jardin

O@o||:|$@

Poste de luz h: 2m

***Este plano incluye solamente las nuevas
luminarias
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SEGURIDAD HUMANA

La propuesta de seguridad humana se fundamenta en la
conservacion de los muros de hormigén existentes, los cuales se
mantienen como elementos de compartimentacion con la
resistencia al fuego requerida. Estos muros, por sus
caracteristicas constructivas, actGan como barreras cortafuego
con una resistencia de hasta dos horas, permitiendo contener el
avance del fuego en caso de emergencia y proporcionando
tiempo suficiente para la evacuacion segura de los ocupantes.

Adicionalmente, se incorporan muros livianos cortafuego
con una resistencia de una hora en dreas estratégicas del
proyecto, reforzando la compartimentacion interna y
cumpliendo con los requerimientos normativos para
edificaciones de este tipo.

Las rutas de evacuacion han sido claramente definidas y
sefalizadas en el plano mediante lineas punteadas. Estas rutas
garantizan recorridos accesibles y seguros hacia las zonas
seguras distribuidas a lo largo del sitio. Dichas zonas seguras,
ubicadas en el aire libre, estdn destinadas a la concentracion
temporal de los usuarios en caso de evacuacion, minimizando su
exposicion al riesgo.

El diserio también contempla la instalacion de luces de
emergencia en puntos clave del edificio para asegurar la
visibilidad durante una eventual evacuacion en condiciones de
poca iluminacion. Asimismo, se han distribuido extintores
manuales en ubicaciones estratégicas, como cerca de salidas,
espacios técnicos y zonas de cocing, facilitando una primera
respuesta ante incendios.

Gfieme iXm  2Mm
s = #

ane

)
¥

T3

——

Capilla

—

srrew

196



1Es 3me dam

By

Laam

\

amem

PLLYC L

amm o

~ - s —
N - - - 3 W SE— 1
- 7 oilp S 15 gy & 32 . v
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, (i R = et S N L S ch [RRCORIN |
N 2500 m SN AN 4122 m | v 1
(h ' | !
: | ‘ &
= B A £ NP i
" o | 21 oS
E L n 1 . /PUNTO DE *
2 o) i 1 = 'ENCUENTRO
- £ i -] v g
Za S . N P
. \ 0 =
. . L .
X
o N - v
IS S ‘2 . 5% za=o
kS 7 %, . N
5 1 - JPUNTO DE
P4 = ENCUENTRO |
e 1030 m N
S e M e =AY A e N
. i N
71 | D &
£l N ;
2 -1 AN v
e
200m_ - | N
=== L] = = = =
.
H i
o
12
3
PUNTO DE ENCUENTRO s
< =

Figura 176. Planta de Seguridad humana | Fuente: Elaboracién propia

s Muro cortafuego 2h

—————————— Muro liviano cortafuego 1h
= Ruta de evacuacion

& Luz de emergencia nueva
A Extintores nuevos
g Luz de emergencia existentes

A Extintores existentes

I Rétulo de salida de emergencia
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MATERIALIDAD

MDF Hidréfugo

La seleccion de materiales en este proyecto responde a criterios de
funcionalidad, durabilidad y sensibilidad al contexto existente. Se ha
buscado integrar elementos que aporten calidez, identidad y continuidad,
valorando tanto lo nuevo como lo preexistente. La materialidad no solo
define la estética de los espacios, sino que también contribuye a su
apropiacion, confort y coherencia con el entorno fisico y social. A partir de
esta base, se describen a continuacion las decisiones materiales por cada
espacio clave del proyecto.

Pintura vinilica lavable

Verde oliva pastel En el comedor, la materialidad ha sido seleccionada cuidadosamente

para resaltar la calidez, la identidad y el cardcter acogedor del espacio. Se

pone en valor la madera utilizada en los louvers de particion, no solo por su
funcién de definir y tamizar visualmente los ambientes, sino también por su
aporte estético y sensorial, generando una atmésfera cdlida y natural.

El uso de pintura en tono verde en los muros aporta frescura y vitalidad

Porcelanato al espacio, creando un contraste arménico con la madera e integrando

60x60cm blanco referencias al entorno natural. Esta eleccion busca también reforzar una
mate, antideslizante sensacion de calma y bienestar para quienes habitan o transitan por el
comedor.

Finalmente, se mantiene y respeta la cerdmica del suelo existente,
reconociendo su valor tanto funcional como simbdlico dentro del contexto
del proyecto.
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Tablilla de madera
color natural

Melamina hidréfuga o
MDF laminado

Papel tapiz vinilico
texturizado

_ DORMITORIOS

= —— - - - — -

En los dormitorios, la materialidad ha sido pensada para generar
un ambiente cdlido, acogedor y propicio para el descanso. Se
propone el cambio del piso existente por tablilla de madera,
aportando una textura natural y confortable al caminar, que refuerza
la sensacion de hogar. Los muebles también se ejecutan en madera,
manteniendo una coherencia visual con el piso y promoviendo una
estética cdlida y armoniosa.

Las paredes se revisten con papel tapiz texturizado en tonos
pasteles, que introduce un cardcter suave y ludico al espacio, ideal
para generar una atmésfera tranquila y afectiva. Esta combinacion de
materiales y colores busca crear un entorno amable, estimulante y
seguro para sus ocupantes.
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Terrazzo
porceldnico

Azulejo vertical
cerdmico verde olivo

Azulejo escama
cerémico blanco

— Y = S P R L "

En los bafios, la propuesta material busca equilibrar frescura,
durabilidad y un lenguaje visual dindmico. Se incorporan azulejos en
tonos verdes, que aportan vitalidad y una conexion sutil con lo natural,
contribuyendo a una atmésfera fresca y limpia. Este material se
complementa con azulejos en forma de escamas, que introducen un
ritmo visual interesante y una textura distintiva que enriquece la
experiencia del usuario.

El piso se reviste en terrazo, elegido por su resistencia, facil
mantenimiento y estética atemporal. La combinacion de estos
materiales genera un espacio funcional y expresivo, con una
composicion que resalta detalles y cwda tcnto Ia percepcion sensorial
como el desempeno tecnlco :
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Melamina hidréfuga de
color natural tablero
MDF de 18mm

En las aulas, la materialidad se define a partir de criterios de
funcionalidad, resistencia y estimulo sensorial, buscando crear un
entorno dindmico y acogedor para el aprendizaje. El piso se reviste con
vinilo de colores de 2mm de grosor, seleccionado no solo por su
facilidad de limpieza y comodidad, sino también para asegurar una
superficie uniforme que oculte la textura del piso original y brinde una
apariencia renovada.

Vinilo homogéneo de
alto trénsito, 2mm

Se incorpora mobiliario en melamina de colores, resistente al uso
continuo y con una paleta que aporta vitalidad y diversidad al espacio.
La madera también estd presente en muebles, ofreciendo calidez y
contraste frente a los acabados sintéticos. Esta combinacién busca
fomentar un ambiente estimulante, duradero y adaptado al uso diario
por parte de ninos y educadores.

Melamina hidréfuga de
color en tablero MDF de
18 mm
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PASILLO PRINCIPAL

En el pasillo, la propuesta material busca transformar este espacio
de circulacién en una experiencia ladica y estimulante. A lo largo de las
paredes se instalan ldminas de plywood de colores en forma de arcos,
que se adosan como elementos decorativos y sensoriales, generando
un ritmo visual que acompana el desplazamiento y aporta identidad al
recorrido.

En la cubierta se reemplazan partes por [Gminas de policarbonato
de colores, permitiendo el paso tamizado de la luz natural y proyectando
tonalidades cambiantes en el interior. Esta intervencion no solo aporta
iluminacion y color al espacio, sino que convierte el pasillo en un lugar
activo y atractivo, que estimula la percepcion y el movimiento de
quienes lo transitan.

Policarbonato alveolar
de colores
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PLAYGROUND

En el drea del playground, los caminos se disefian no solo como
rutas funcionales, sino como parte activa del paisaje ludico. Se utiliza
concreto permeable como pavimento, permitiendo una adecuada
escorrentia pluvial y favoreciendo la sostenibilidad del proyecto al
facilitar la infiltracion del agua en el terreno. Esta decision técnica
también mejora la seguridad al reducir la acumulacién de agua en
superficie.

A lo largo de estos caminos, se incorporan estructuras redondas
de policarbonato de colores que envuelven ciertos tramos, generando
espacios de sombra, juego visual y una atmosfera envolvente.

Aros/taneles metdlicos
con recubrimiento de
policarbonato alveolar
B de colores
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ACCESIBILIDAD
UNIVERSAL

La propuesta arquitectonica responde
a la Ley 7600 no Unicamente desde una
perspectiva fisica, sino desde un enfoque
integral de accesibilidad universal. Aunque
actualmente no se identificaron nifias con
discapacidades permanentes dentro del
hogar, el disefio considera la posibilidad
de acoger usuarias con diferentes tipos
de discapacidad fisica, sensorial o
coghnitiva, asi como personal o visitantes
con movilidad limitada. Por ello, se
incorporan pasillos amplios, rampas con
pendientes adecuadas, superficies
antideslizantes, espacios con iluminaciéon
natural, sefializacion clarag, y un disefio
espacial que facilita la orientacion y
comprension del entorno. Esta estrategia
no solo cumple con la normativa, sino que
promueve entornos mas justos, inclusivos
y resilientes.

DISCAPACIDAD
VISUAL

Contraste de colores,
sefalizacion tactil o legible,
iluminacién adecuadoa.

Figura 183. Psicologia | Fuente: Elaboracion propia

o

Figura 184. Ludoteca | Fuente: Elaboracion propia

Ambientes con buena
acustica, posibilidad de
implementar sefalizacion
visual.

DISCAPACIDAD
AUDITIVA
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DISCAPACIDAD
COGNITIVA O
DEL DESARROLLO

Distribucién clara y ordenada de
los espacios, rutinas apoyadas
por sefalética intuitiva y
ambientes no sobreestimulantes.

Figura 185. Dormitorios | Fuente: Elaboracion propia

Pasamanos, descansos,
superficies antideslizantes.

PERSONAS CON
MOVILIDAD
LIMITADA

ACOMPANANTES O
CUIDADORAS
EMBARAZADAS, CON
LESIONES TEMPORALES
O PERSONAS MAYORES
DEL EQUIPO.

El disefio considera también a las
cuidadoras, voluntarias y
personal técnico, quienes

podrian tener limitaciones de
movilidad, vista o audicién, ya
sea de forma permanente o
temporal.

Figura 187. Bancas | Fuente: Elaboracion propia
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Figura 188. Rampas | Fuente: Elaboracion propia
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RAMPAS

s T El proyecto ha sido concebido bajo criterios de
i accesibilidad universal, procurando que todos los
espacios puedan ser transitados de manera segurag,
cdmoda y autbnoma por personas con movilidad
reducida. Para ello, se han incorporado rampas de
acceso Y pasillos de circulacién con pendientes
adecuadas segun lo establecido en la normativa
nacional (méximo 9% de inclinaciéon en rampas),
garantizando el desplazamiento fluido entre los
diferentes sectores del conjunto.

Las rampas se integran al disefio arquitecténico 'y
paisajistico del sitio, acomparnando los recorridos
principales sin interrumpir la experiencia espacial. Se ha
priorizado la continuidad de los niveles mediante
transiciones suaves y superficies estables, con
materiales antideslizantes que refuerzan la seguridad
de uso.

En las zonas exteriores, como los accesos al
playground y dreas comunes, las rampas y pasarelas
estdn disenadas para adaptarse al terreno natural,
incorporando elementos de sombra y orientacion que
mejoran la experiencia del recorrido. Los pasillos
cubiertos, por su parte, tienen el ancho necesario para
permitir el paso cémodo de sillas de ruedas y estan
acompanados de elementos guia para una circulacion
intuitiva.

Figura 189. Planta de ubicacién de rampas | Fuente: Elaboracion propia
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Figura 192. Cubierta antes y después | Fuente: Elaboracion propia

ESTRUCTURA EXISTENTE

Esta se compone de moédulos arqueados
que sostienen Idminas de policarbonato
opaco, lo cual presenta dificultades de
ventilacion. Aunque sea un pasillo alargado
con sus extremos a la intemperie, el aire
caliente no circula a cabalidad, ademads el
policarbonato al no estar bien implementado,
calienta el espacio.

ESTRUCTURA RENOVADA

La nueva propuesta se adapta al estilo ya
existente, sin embargo, se genera una apertura para
que el aire caliente pueda salir y asi mantener este
espacio fresco sin encarecer la iluminacion, ya que
se mantiene el policarbonato y se reemplazan ciertas
ldminas con policarbonato alveolar de colores.
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Figura 193. Ventilacion en corte | Fuente: Elaboracion propia
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BIOFILIA

La asociacién promueve y aprecia la cercania a la naturaleza con las nifas y el personal,
actualmente, existe vegetacion valiosaq, la cual se conserva en la propuesta de renovacion.
Esto se enriquece anadiendo flora que se complemente entre si.

Se incluye vegetacién baja que se adapte a la escala de las nifias y las acomparie, asi
también se promueve la idea de que el espacio es de ellas y para ellas.

El espacio verde en el sector frontal del lote se convierte en
una zona importante recreativa para las nifas, por lo que
se acompana con arbustos y plantas florales para
potencial la zona.
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JARDINES INTERNOS

Como parte también de la biofilia y debido a que el proyecto se trata de una renovacion,
solucionar los problemas de iluminacion y ventilacion sin alterar por completo la estructura 'y
distribucion del lugar se convierte en un reto, por lo tanto, se acude a los jardines internos para
mejorar la calidad de sus espacios colindantes sin la necesidad de iluminacién y ventilacion
artificial.

Se crean tres jardines o patios de luz cerca de los dormitorios y las aulas, que son los
lugares que mds presentan esta problematica.

JARDIN INTERNO PRINCIPAL

Actualmente, este espacio es residual y se puede optimizar, por lo que
se renueva en un jardin. Este no solo beneficia a las aulas, sino que
funciona como un remate visual para el pasillo principal.

Figura 198. Fotografia de estado actual de remate al pasillo | Fuente: Elaboracion propia

Originalmente, en esta zona existen canaletas de PIEDRA
drenaje pluvial que quedarian clausuradas con la nueva
intervencion. Para asegurar el correcto manejo de aguas,
se propone una biojardinera que incorpore registros
estratégicos para inspeccion y mantenimiento. Esta
solucién permite continuar con el control de
escorrentias sin comprometer el nuevo disefio
paisaijistico, y al mismo tiempo, aporta beneficios 8
ambientales y estéticos al conjunto. Figura 199. Detalle de biojardinera | Fuente: Elaboracion propia

L g * il <——VEGETACION

i
REJILLA METALICA
DRENAJE
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TUBOS SOLARES

Una de las estrategias para brindar iluminacién natural a los
dormitorios son los tubos solares, estos son una solucién efectiva
para una configuracion existente que necesita ser iluminada sin
realizar modificaciones significativas. Aunque se incluyen los
patios internos, los tubos son necesarios para las zonas mas
alejadas de estos jardines.

Esta solucion se incluye tanto en la propuesta 1 de dormitorios
ideales como en la propuesta 2.

Figura 202. Detalle de tubo solar | Fuente: Elaboracion propia

Dormitorio existente carece de ventanas hacia el
exterior y tiene que ser iluminado y ventilado
artificialmente.
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ESTIMACION DE COSTOS

Para estimar el costo total del proyecto, se utilizd como base el Manual de
Valores Base Unitaria por Tipologia Constructiva del Ministerio de Hacienda de
Costa Rica (2024). Este documento establece rangos de referencia para valorar
intervenciones segun el tipo de edificacion y el nivel de complejidad constructiva

Dado que la propuesta contempla una combinacion de intervenciones de
distinto alcance —remodelaciones, reubicaciones y nuevas construcciones— se
aplicé un factor de ajuste por tipo de intervencion, con el fin de obtener un valor mas
realista para cada caso. Este factor representa el porcentaje estimado del valor de
obra nueva que corresponde aplicar en funcién del nivel de intervencion:

« 0.1- 0.6: Remodelacién ligera o media (cambios parciales sin intervencion
estructural).

« 0.7: Reubicacién con reconstruccién parcial (traslado funcional de un espacio
con adecuaciones similares a obra nueva pero de menor complejidad).

« 1.0: Remodelacién integral o construccién nueva (demolicion y edificacion
completa).

Este enfoque permite ajustar el presupuesto con mayor precision, reflejando tanto
la naturaleza constructiva como el grado de transformacion previsto para cada
espacio.

Finalmente, se agregaron las nuevas construcciones proyectadas (Iudoteco,
salén multiuso, huerta y jardines internos), asi como la reubicacion de la Casa de
Acogida y las bodegas, necesarias para habilitar un drea de parqueo en el sitio. El
resultado final se presenta en las siguientes tablas: costos directos por espacio,
costos indirectos desglosados, y el costo total estimado del proyecto..
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COSTOS DIRECTOS

COSTOS INDIRECTOS

C ESPACIOS ) .tm(w) Tipo de intervencion ) [Ifm’} ) Factor ajuste ) Subtotal (€) ) ( DESCRIPCION CostoenCRE (€) )
CEspcx:lo para Bfnp!eados) 30 ) Remodelacion (media) ) 180.000 ) 06 ) 108000 ) 3240000 ) ( T— asas7s )
( odontologiafenfermeria ) 35 ) Remodelacion (media) ) 200000 ) 04 ) 80000 ) 2800000 ) Q.’Mtﬁpmyecw, e35674% _)
( lovanderiaysecodo ) 195 ) Remodelacion(medic) ) 185000 ) 05 ) 92500 ) 18037500 ) ( e on o D
C Domitorios ) 223 ) Remodelacién (integral) ) 180000 ) 07 ) 133000 ) 29659000 ) ( e g D
( Ados/Computo ) 184 ) Remodelacién(igera) ) 165000 ) 02 ) 30000 ) 7566000 ) (mmm - D
( contabiidad ) 18 ) Remodelacion(medic) ) 180000 ) 04 ) 72000 ) 936000 ) e mm;ﬁ )
( Bodegosadmin ) 22 ) Remodelacion(media) ) 160000 ) 04 ) 64000 ) 1408000 ) :

( salonMaltpleybodegas ) 108 ) Remodelacion (igera) ) 195000 ) 01 ) 19500 ) 2106000 o

( Tabgjosocidl ) 28 ) Remodelacion(media) ) 200000 ) 06 ) 120000 ) 3360000 ) ( nbessitecaid il i )
C Psicologia ) 3 ) Remodelacion(medic) ) 200000 ) 06 ) 120000 ) 4200000 ) ( kit S )
( Batios empleados :} 32 ) Remodelacion (media) ) 185000 ) 04 :} 74000 ) 2368000 ) ("W‘“Cﬂ* #7394880 D
( Banosninas ) 26 ) Remodelacion(media) ) 185000 ) 04 ) 74000 ) 1924000 ) ( permisos municipales 1052290 7
( Cancha ) 500) rRemodelacion (ligera) ) 130000 ) ol ) 13.000 ) 6500.000 ) C Poliza de riesgo laboral. €7.394580 j
( Playground ) 250) Remodelacion (media) ) 130.000 ) 04 ) 52000 ) 13000000 ) Totalindirectos 30% 110,922,300

( Coadeseedda ) g ) Nuevaconstuccion ) 685000 ) 1 ) 685000 ) 41785000 ) S e mayo 202
( Boclreubrgc;.gas s ) 1o ) Nueva construccion ) 685.000 ) 1 ) 685000 ) 75350000 :)

( Parqueo(nueve) ) 71 ) Nuevaconstuccion ) 0000 ) 1 ) 10000 ) 18810000 )  COSTO TOTAL ESTIMADO DEL PROYECTO
( ludoteca(nueva) ) 90 ) Nuevaconstruccion ) 30000 ) 1 ) 30000 ) 27900000 )

(' salenmutiuso(nuevo) ) 45 ) Nuevaconstuccin ) 30000 ) 1 ) 30000 ) 13950000 ) S22 0 BI820001

( Huea(nueva) ) 50 | Nuevaconstruccin ) 70000 ) | ) 70000 ) 3500000 ) Costo total por m?2 ¢170,091.01
{ rdines internos (nuevos)) 130) Nueva construccion ) 70,000 ) 1 ) 70,000 ) 9]00.000 \) $320.76
C TOTAL ) 2348 ) (288499500 )

$544,340.00

Tipo de cambio a 23 de mayo 2025
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RESUMEN DE INTERVENCIONES

Figura 203. Isométrico de intervencion de
muros | Fuente: Elaboracion propia
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Figura 204. Planta de intervenciones y demolicion | Fuente: Elaboracion propia
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Figura 205. Desarrollo por etapas | Fuente:
Elaboracion propia
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DESARROLLO EN ETAPAS

E T A P A ] Debido a que el presupuesto para esta propuesta es limitado, se propone un desarrollo en etapas

@135.945.000 de la misma, tomando en cuenta que no se interrumpa el funcionamiento de la asociacion y
Costo directo considerando la urgencia de desarrollo de las etapas.

Cabe mencionar que cuando se necesitan hacer cambios o remodelaciones en las instalaciones,
estas se realizan a finales de ano, donde las nifas se encuentran de vacaciones, por lo tanto no
E T A P A 2 permanecen en el Hogar en este periodo, asi no se detiene el desemperio del lugar.

¢ 53.736.500

Costo directo La primera etapa desarrolla el parqueo y lo que amerita su ejecucion (traslado de casa de
acogida), esto debido a la probleméatica vehicular urgente, para asi desarrollar las actividades
comunitarias més seguido y de una manera mds cémoda (y recaudar fondos por medio de estas.).

E T A P A 3 Esta etapa también contempla la modificacion de las rampas existentes que no son efectivas, esto
asegurard la movilidad adecuada, o cual también es urgente.

¢ 22.802.000

Costo directo La etapa dos incluye el bloque 1, mejorando la calidad cotidiana de las nifias con los dormitorios y
comedor, asi mismo solucionar los problemas de circulacion y movilidad en el érea de lavanderia y
secado. Esta también incluye el area de salud y empleados.

E T A P A 4 La tercera etapa incluye el bloque educativo y la cancha, restaurando lo evaluado y asi pasar de

¢ 58.350.000 lo cotidiano a lo académico

Costo directo
Finalmente, la Glitima etapa desarrolla el espacio verde y recreativo, terminando de amarrar el
proyecto con la creacién de la ludoteca y el saldén multiuso, el cual también ayudaré a sostener
econdmicamente a la asociacion.

Al tener estas etapas culminadas, se considera que las instalaciones serdn aprovechables para

retiros y actividades los fines de semana o en épocas de vacaciones, de esta forma los ingresos
incrementan.
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MODELO DE GESTION

La sostenibilidad del proyecto arquitecténico propuesto para el
Hogar Transitorio de la Asociacién al Nifio con Carifio depende de la
articulacién de un modelo de gestion integral que combine recursos
institucionales, alianzas estratégicas y mecanismos de autogestion.
Este modelo busca garantizar no solo la ejecucién de las
intervenciones planteadas, sino también su mantenimiento,
operacion continua y evolucioén futura.

En el dmbito nacional, el Patronato Nacional de la Infancia
(PANI) representa el principal aliado institucional, tanto por su
competencia como ente rector en materia de nifiez, como por su
capacidad para aportar recursos financieros y acompanamiento
técnico. Se propone que esta institucion establezca un convenio
especifico con la Asociacion, que contemple el respaldo econémico
para dreas clave como salud, atencién psicologica, desarrollo ladico
y educativo, asi como para procesos de evaluacién y mejora
institucional. A su vez, la Junta de Proteccién Social (JPS) puede
brindar apoyo econémico mediante transferencias dirigidas a obras
sociales, equipamiento especializado o renovacion de
infraestructura. Dado que el hogar cumple una funcién de
acogimiento para nifas en situacion de vulnerabilidad, su perfil
califica para ser prioritario dentro de las lineas de inversion social de
esta entidad.

La Municipalidad de Alajuela puede también convertirse en un
socio estratégico, no solo en términos de permisos y trdmites
constructivos, sino como puente hacia recursos municipales
disponibles para proyectos comunitarios o infraestructura social. Se
recomienda ademds su participacion activa en la difusion del
proyecto y el fomento del sentido de pertenencia del hogar dentro de
la comunidad.

En el plano internacional, se plantea establecer alianzas con
organismos como UNICEF, Save the Children, Aldeas Infantiles SOS y
World Vision, todos con experiencia en proteccion de la nifiez y
acompanamiento institucional. Estas organizaciones pueden aportar
no solo recursos financieros, sino también formacion, asesoria
técnica y acompafnamiento en la implementacion de esténdares
internacionales para entornos seguros, afectivos y estimulantes para
la infancia. De igual forma, agencias de cooperacion internacional
como la GlZ, AECID o embajadas con programas de responsabilidad
social podrian financiar fases especificas del proyecto, donacion de
equipos o materiales, o incluso formacion del personal del hogar.
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NACIONALES

T
: ¢ e
Junto a estos actores, el modelo contempla una estrategia de -4 £ r)) ¢
participacién del sector privado a través de programas de * ’x Municipalidad
responsabilidad social empresarial. Se promoverd que empresas ® _ de Alﬂjuelﬂ

locales puedan vincularse al proyecto mediante patrocinios, panl

campanas solidarias, donacién de insumos, voluntariado o adopcién
simbdlica de espacios como jardines, aulas o la ludoteca. Esta
relacién con la empresa privada también puede derivar en la
realizacién de eventos conjuntos para la recaudacion de fondos o

generacion de alianzas més duraderas. INTERNACIONALES

Institucidn Banemartn

Para coordinar estos esfuerzos, se propone la conformacion de
un comité multisectorial de apoyo, integrado por representantes de
la Asociacion, instituciones pUblicas y organizaciones aliadas. Este
comité tendria como funcidn principal velar por la transparencia, la
eficiencia en la ejecucion del presupuesto, el cumplimiento de los
objetivos y la planificacién de etapas futuras del proyecto.

Paralelamente, se fomentard el fortalecimiento de las
capacidades de autogestion del Hogar, mediante la realizacion de

actividades comunitarias, ferias, eventos culturales y campanas de i‘fﬁ ALDEAS
recaudacion con participacion ciudadana. Esto no solo ayudard a ¥ | N FANT' LES SOS

recaudar fondos adicionales, sino que permitird estrechar la relaciéon
del hogar con su entorno inmediato, promoviendo una cultura de
solidaridad y pertenencia.

world Vision :l
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Figura 208. Tita, tia, ma | Fuente: Elaboracion propia

CONSIDERACIONES

Alo largo del desarrollo de esta tesis, ha quedado en evidencia la
profunda relacién entre el entorno fisico y la calidad de vida de las
nifas en contextos de acogimiento institucional. El Hogar Transitorio
de la Asociacién al Nifio con Carifio, como espacio de proteccion y
cuidado, enfrenta el desafio de sostener su funcién social en medio
de una infraestructura que, en muchos casos, no responde
adecuadamente a las necesidades reales de sus usuarias ni a los
estdndares contempordneos de habitabilidad, accesibilidad y
dignidad infantil.

Una de las principales consideraciones que surgen de este
proceso es que el disefio arquitecténico no puede concebirse
Unicamente desde una perspectiva técnica o funcional, sino que
debe integrar de manera activa criterios de bienestar emocional,
proteccion psicosocial, participacion infantil y disefio universal. Las
nifas que habitan este tipo de espacios no solo necesitan un techo o
seguridad fisica, sino un entorno que promueva vinculos afectivos,
desarrollo integral y sentido de pertenencia.

Asimismo, se reconoce que el proceso de diagndstico y
formulacion del programa arquitecténico permitié visibilizar
problemdticas espaciales que, por su cotidianeidad, tienden a ser
normalizadas, como la fragmentacién de los espacios, la escasa
diferenciacion entre dreas de trabajo y recreacion, o la falta de zonas
ladicas disefiadas con intencionalidad pedagdgica y emocional. Este
ejercicio plantea la necesidad de revisar con mayor frecuencia y
profundidad los entornos institucionales que atienden poblaciones
vulnerables, para asegurar que respondan a principios de equidad,
inclusién y justicia espacial.
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RECOMENDACIONES

A partir de lo anterior, se proponen las siguientes recomendaciones:

Aplicar este modelo metodoldgico en otros hogares o
centros de acogida del pais, con el fin de sistematizar
buenas prdcticas, adaptar soluciones arquitectonicas y
establecer estdndares minimos de disefio para espacios de
proteccion infantil.

Incentivar investigaciones futuras que profundicen en la
relaciéon entre el entorno construido y el bienestar emocional
de la infancia institucionalizada, especialmente desde
enfoques interdisciplinarios que integren arquitectura,
psicologia, trabajo social y pedagogia.

Incluir activamente la voz de las nifas y del personal de
atencién en los procesos de disefio participativo,
reconociéndolos como agentes vdlidos de transformacion
espacial y no solo como usuarios pasivos de la
infraestructura.

Impulsar politicas publicas que promuevan lineamientos de
disefo universal y criterios de habitabilidad infantil en todo
proyecto de infraestructura social destinado a la nifiez,
reconociendo que la arquitectura es también una
herramienta de justicia y reparacion.

Fomentar alianzas entre instituciones del Estado,
universidades, organizaciones sociales y agencias
internacionales, que permitan acompanar, financiar y
evaluar proyectos arquitectonicos centrados en la nifiez
desde un enfoque integral y sostenible.

Esta tesis, mas allé de una propuesta
arquitecténica puntual, busca abrir un
camino hacia una reflexibn mas profunda
sobre coémo los espacios pueden cuidar,
dignificar y transformar vidas. En contextos
como el del Hogar Transitorio, el disefio no es
un lujo, sino una necesidad urgente y un acto
de responsabilidad colectiva.
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CONCLUSIONES

El desarrollo de esta investigacion se logré cumplir con los tres objetivos planteados, permitiendo construir una respuesta clara y
fundamentada a la pregunta de investigacion: ¢A través del disefio arquitectonico, es posible mejorar la calidad de vida y bienestar de las nifias
de la Asociacion al Nifio con Carifio en Alajuela?

En primer lugar, el andlisis de las condiciones actuales del Hogar Transitorio permitié identificar importantes deficiencias espaciales y
funcionales que inciden directamente en la calidad de vida de las nifias y en las condiciones laborales del personal. Entre los principales hallazgos
destacan la falta de zonificacion clara, la carencia de espacios especializados para el juego y el desarrollo educativo, el uso inadecuado de dreas
para atencidn psicoloégica y de salud, y el deterioro espacial de varios recintos. Esta evaluaciéon no solo evidencid necesidades fisicas, sino también
la ausencia de una infraestructura que refleje cuidado, proteccion y bienestar infantil.

Con base en este diagndstico, se formuld un programa arquitecténico integral que responde tanto a las caracteristicas particulares de las
usuarias como a las actividades fundamentales del hogar. Se diferenciaron las dreas habitacionales, educativas, recreativas y administrativas,
priorizando la inclusion de nuevos espacios como una ludoteca, un salén multiuso, una huerta y jardines internos. Adadiendo a esto, se propusieron
ajustes funcionales en las dreas existentes, y se reubicaron estructuras obsoletas para liberar terreno destinado a un parqueo interno, mejorando la
organizacion general del sitio. El programa considera el enfoque de género, la seguridad infantil, la accesibilidad universal y el desarrollo integral
de las nifas, alinedndose con normativas nacionales e internacionales sobre nifiez y espacios seguros.
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Finalmente, el disefio arquitectodnico resultante consolida estas estrategias en una propuesta que mejora significativamente las condiciones
fisicas del entorno, fomenta el sentido de pertenencia y bienestar emocional de las nifias, y dignifica el trabajo del personal. La intervencién considera
tanto remodelaciones como nuevas construcciones, aplicando criterios de funcionalidad, accesibilidad, sostenibilidad y disefio universal, en un
esfuerzo por transformar el hogar en un entorno protector, cdlido y estimulante.

Por tanto, se concluye que si, es posible mejorar la calidad de vida y el bienestar de las nifias de la Asociacion al Nifio con Carifio mediante el
diseno arquitecténico, siempre que dicho disefio parta de un andlisis riguroso de sus necesidades reales y se enfoque en crear espacios seguros,
funcionales y emocionalmente significativos para quienes los habitan.

237



REFERENCIAS

Amar, J. J. A. (2004). Desarrollo infantil y construccién del mundo
social. Universidad del norte.

Arguedas Varelq, S. (2022). Centro de Desarrollo Cognitivo
Sensorial en Casas de la Alegria en Tarrazd [Tesis de licenciatura,
Instituto Tecnolégico de Costa Rica). Repositorio TEC.

Asociacién al Nifio Con Carifio. (s.f.). Al Nifio Con Carifio. https://
www.asosiacionalninoconcarino.com/

Asamblea Legislativa de la Republica de Costa Rica. (1996). Ley
N.° 7600: Ley de Igualdad de Oportunidades para Personas con
Discapacidad. https://tse.go.cr/pdf/normatival/
leyigualdaddeoportunidades.pdf

Asamblea Legislativa de la Republica de Costa Rica. (2000). Ley
N.° 8017: Ley General de Centros de Atencion Integral. https://
www.pgrweb.go.cr/scij/Busqueda/Normativa/Normas/
nrm_texto_completo.aspx?
nValori=1&nValor2=30279&nValor3=96418&paramI=NRTC&strTipM=T
C

Asamblea Legislativa de la Republica de Costa Rica (marzo 24,
2014). Ley 9220. Crea la Red Nacional de Cuido y Desarrollo Infantil.
http:/ /www.pgrweb.go.cr/scij/Busqueda/Normativa/Normas/
nrm_texto_completo.aspx?
paramI=NRTC&nValorl=1&nValor2=77044&nValor3=96409&strTipM=
1C

Benemérito Cuerpo de Bomberos de Costa Rica. (2023).
Reglamento Nacional de Prevencién y Proteccion Contra Incendios
(RNPPCI). https:/ /www.bomberos.go.cr/wp-content/
uploads/2023/03/RNPCI-2023.pdf

Brenes-Sdnchez, C. (2022). Centro de Atencion Integral
Residencial Transitorio en Santa Cruz, Guanacaste [Proyecto de
graduacion, Licenciatura en Arquitectura y Urbanismo, Instituto
Tecnolégico de Costa Rica]. Repositorio TEC. https://
repositoriotec.tec.ac.cr/handle/2238/13717

Contreras - Martinez, M. P. (2017). Modelo de arquitectura
Pedagdgica Infantil Centro de Desarrollo Infantil. Universidad Catdlica
de Colombia.

Costa Rica. Asamblea Legislativa. (2016). Cédigo de la Nifiez y la
Adolescencia (No. 7739). La Gaceta, No. 159.

Costa Rica. Asamblea Legislativa. (2001). Ley General de Centros
de Atencién Integral (No. 8017). La Gaceta, No. 192,

Costa Rica. Asamblea Legislativa. (1995). Ley de Promocién de la
Igualdad y la Justicia para las Personas con Discapacidad (No.
7600). La Gaceta, No. 190.

Costa Rica. Asamblea Legislativa. (1998). Ley de Proteccion
Integral de la Persona Menor de Edad (No. 7565). La Gaceta, No. 126.

Costa Rica. Ministerio de Seguridad Pblica. (2019). Reglamento
Nacional de Proteccion Contra Incendios. La Gaceta, No. 223.

Costa Rica. Ministerio de Vivienda y Asentamientos Humanos.
(2017). Reglamento de Construcciones. La Gaceta, No. 215,

La Rotta, A. F, & Arroyave, D. O. (2013). El disefio de experiencias.
Revista De Arquitectura, 15(1), 78—83. https://doi.org/10.14718/
revarg.2013.15.1.9

Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF). (Mayo,
2022). Informe 2020-2021. Avances y desafios de los derechos de la
niflez y la adolescencia. https://www.unicef.org/costarica/
media/4931/file/UNICEF%20CR%20Informe%202020-2021 _web.pdf

238



Brenes-Sdnchez, C. (2022). Centro de Atencién Integral
Residencial Transitorio en Santa Cruz, Guanacaste [Proyecto de
graduacion, Licenciatura en Arquitectura y Urbanismo, Instituto
Tecnolégico de Costa Rica]. Repositorio TEC. https://
repositoriotec.tec.ac.cr/handle/2238/13717

Contreras - Martinez, M. P. (2017). Modelo de arquitectura
Pedagdgica Infantil Centro de Desarrollo Infantil. Universidad Catdlica
de Colombia.

Costa Rica. Asamblea Legislativa. (2016). Cédigo de la Nifiez y la
Adolescencia (No. 7739). La Gaceta, No. 159.

Costa Rica. Asamblea Legislativa. (2001). Ley General de Centros
de Atencién Integral (No. 8017). La Gaceta, No. 192,

Costa Rica. Asamblea Legislativa. (1995). Ley de Promocion de la
Igualdad y la Justicia para las Personas con Discapacidad (No.
7600). La Gaceta, No. 190.

Costa Rica. Asamblea Legislativa. (1998). Ley de Proteccion
Integral de la Persona Menor de Edad (No. 7565). La Gaceta, No. 126.

Costa Rica. Ministerio de Seguridad Pblica. (2019). Reglamento
Nacional de Proteccion Contra Incendios. La Gaceta, No. 223.

Costa Rica. Ministerio de Vivienda y Asentamientos Humanos.
(2017). Reglamento de Construcciones. La Gaceta, No. 215,

La Rotta, A. F, & Arroyave, D. O. (2013). El disefio de experiencias.
Revista De Arquitectura, 15(1), 78—-83. https://doi.org/10.14718/
revarg.2013.15.1.9

Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF). (Mayo,
2022). Informe 2020-2021. Avances y desafios de los derechos de la
nifiez y la adolescencia. https://www.unicef.org/costarica/
media/4931/file/UNICEF%20CR%20Informe%202020-2021 _web.pdf

Funes Valverde, I. (2014). Espacios para la Crianza infantil, Modelo
de diseno para Albergues permanentes Aplicado al Hospicio de
huérfanos de San José [Tesis de licenciatura, Universidad de Costa
Rical. http://repositorio.sibdi.ucr.ac.cr:8080/jspui/
handle/123456789/1834

Instituto Nacional de Estadisticas y Censos. (2018). Encuesta de
Mujeres, Nifiez y Adolescencia 2018 [Conjunto de datos]. https://
www.inec.cr/encuestas/encuesta mujeres-ninez-adolescencia

Instituto Nacional de Estadistica y Censos. (2021). Anuario
Estadistico 2020 - 2021: Compendio de Estadisticas Nacionales [PDF].
San José, Costa Rica. https://admin.inec.cr/sites/default/
files/2022-10/reanuario2020-2021.pdf

Maylor, C. F. E. (2022). Infraestructura y lineamientos en hogares
comunitarios de bienestar. Una propuesta para el mejoramiento de
la calidad en la atencién de nifios y nifias en su primera infancia.

Municipalidad de Alajuela. (2014). Plan Regulador de Alajuela.
(Version digital). https://repository.ugc.edu.co/handle/11396/7338

Neurotectura. (2024, diciembre 31). The emotional impact of
curved vs. angular designs. https://neurotectura.com/2024/12/31/
the-emotional-impact-of-curved-vs-angular-designs/

Nifiez y adolescencia en vulnerabilidad accederdn a programas
formativos y de prevencion de la violencia | Instituto Mixto de Ayuda
Social. (s.f.). https://www.imas.go.cr/es/comunicado/ninez-y-
adolescencia-en-vulnerabilidad-accederan-programas-
formativos-y-de-prevencion-de

PANI. (2021, April 20). Atencién - PANI. https://pani.go.cr/atencion/

PANI — Observatorio de violencia intrafamiliar y contra las
muijeres del cantén de Alajuela. (n.d.). https://
www.observatorioviolenciaalajuela.com/pani/

239



Quesada-Chaves, M. J. (2019). Condiciones de la infraestructura
educativa en la regidn pacifico central: los espacios escolares que
promueven el aprendizaje en las aulas.

Instituto Nacional de Vivienda y Urbanismo. (2022). Reglamento
de Construcciones. https://www.invu.go.cr/documents/20181/32857/
Reglamento+de+Construcciones. https://www.redalyc.org/
journal/440/44057415023/html/

Proteccién de nifias, nifos y adolescentes. (sf.). UNICEF. https://
www.unicef.org/costarica/proteccion-de-ninas-ninos-y-
adolescentes

Seminario Regional de intercambio de experiencias: Estrategias y
Metodologias de Atencion a la Nifiez en Contextos de Pobreza. CIDI-
OEA-Fundacién INTEGRA-IMAS. San José, Costa Rica, 1999.

Stouhi, D. (Noviembre, 2021). Arquitectura en Miniatura: 17
Proyectos que exploran el disefio de interiores para niflos. ArchDaily
En Espafiol. https://www.archdaily.cl/cl/972285/arquitectura-en-
miniatura-17-proyectos-que-exploran-el-diseno-de-interiores-
para-ninos?utm_medium=website&utm _source=ar

UNICEF-Costa Rica. (1999). Andlisis Situacional de los derechos
de las niflas y las adolescentes en Costa Rica.

Son necesarias una mayor atencién y medidas urgentes en
materia de nifiez y adolescencia en Costa Rica. (2023). https://
www.ucr.ac.cr/noticias/2023/7/14/son-necesarias-una-mayor-
atencion-y-medidas-urgentes-en-materia-de-ninez-y-
adolescencia-en-costa-rica.html

Venegas Palomino, S. (2017). Albergue para nifas, nifos y
adolescentes en estado de abandono y jardin de nifios en Villa el
Salvador. Un modelo de arquitectura a partir de una metodologia
alternativa de educacién [Tesis para optar el titulo profesional de
Arquitecto, Universidad de Limal. https://repositorio.ulima.edu.pe/
handle/20.500.12724/4905

UNICEF. Estado de los derechos de la nifiez y la adolescencia en
Costa Rica. FLACSO. 2000.

UNICEF-Costa Rica. (1999). Andilisis Situacional de los derechos
de las nifas y las adolescentes en Costa Rica.

Peraza de Aparicio, Cruz Xiomara, Fonseca Borges, Tania, & Inda
Marifio, Sandra. (2019). Estrategias para la atencién comunitaria
orientada a grupos vulnerables en Ecuador. MediSur, 17(5), 748-751.
Epub 02 de octubre de 2019. Recuperado en 17 de marzo de 2024,

http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_ arttext&pid=S1727-
897X2019000500748&Ing=es&ting=es.

Proteccion de nifias, nifos y adolescentes. (s.f.). UNICEF. https://
www.unicef.org/costarica/proteccion-de-ninas-ninos-y-
adolescentes

**:xx as fotografias incluidas en este documento
corresponden a amigas cercanas de la autora cuando eran
ninas. Las imdagenes son de cardcter personal, no
representan a nifnas beneficiarias del Hogar Transitorio, y han
sido utilizadas con el consentimiento expreso de las
personas retratadas, quienes actualmente son mayores de
edad.

El uso de estas imdgenes tiene fines ilustrativos y
académicos, procurando siempre el respeto por la dignidad
y la privacidad de las personas.

240



INDICE DE FIGURAS

Figura 0. llustracion | Fuente: Elaboracion propia

Figura 02. Fachada de la asociacion | Fuente: Elaboracion
propia
Figura 03. Mapa de Alajuela | Fuente: Elaboracién propia

Figura 04. llustracion | Fuente: Elaboracion propia

Figura 05.Cuidadora | Fuente: Elaboracion propia a partir de
Alvarado, K. (2023) [Fotografia] Seminario Universidad.

Figura 086. llustracion | Fuente: Elaboracion propia a partir de
Stefany Arguedas

Figura 07. llustracion | Fuente: Elaboracién propia a partir de
Irina Funes Laverde

Figura 08. llustracion | Fuente: Elaboracion propia a partir de
Irina Funes Laverde

Figura 09. llustracion | Fuente: Elaboracion propia a partir de
ArchDaily

Figura 10. llustracion | Fuente: Elaboracion propia a partir de
ArchDaily

Figura 11. Tita y tia | Fuente: Elaboracion propia
Figura 12. Niflas felices | Fuente: Elaboracién propia
Figura 13. Laura | Fuente: Elaboracién propia

Figura 14. | Asociacion al Nifio con Carifio | Fuente: Elaboracion
propia
Figura 15. Casita Nifio con Carifio | Fuente: Elaboracion propia

Figura 16. Niki y Mene | Fuente: Elaboracién propia

Figura 17. Aliv, Pri y Ange | Fuente: Elaboracion propia

Figura 18. Key, Jime, Em, Lau, Lau y Ester | Fuente: Elaboracion

propia

Figura 19. Caitas | Fuente: Elaboracién propia
Figura 20. Normativa | Fuente: Elaboracién propia

Figura 21. Mapa de Zonificacion del cantén de Alajuela Fuente:

Municipalidad de Alajuela

Figura 22. Retiros en el lote | Fuente: Elaboracion propia
Figura 23. Camino | Fuente: Elaboracion propia

Figura 24. Nifla | Fuente: Elaboracion propia

Figura 25 .Centros educativos de Costa Rica. Fuente: MEP
Figura 26 .Las nifias | Fuente: Elaboracién propia

Figura 27. Las adultas | Fuente: Elaboracién propia

Figura 28. Externos | Fuente: Elaboracion propia

Figura 29. Isométrico existente | Fuente: Elaboracién propia
Figura 30. Localizacion | Fuente: Elaboracion propia

Figura 31. Vias | Fuente: Elaboracion propia

Figura 32. Ruta de bus hacia la Asociacion | Fuente: Moovitapp

Figura 33. Mapa de cercania del lote al centro de Alajuela |

Fuente: Elaboracién propia

Figura 34. Catastro del lote | Fuente: Archivo de Asociacion al

Niflo con Carifo

Figura 35. Cobertura natural e hidrografia | Fuente: Elaboracion

propia

Figura 36. Temperaturas en Alajuela. | Fuente: Weather Sparks.
Figura 37. Confort térmico en Alajuela. | Fuente: Weather Sparks.

Figura 38. Probabilidad de precipitacion en Alajuela. | Fuente:

Weather Sparks.

Figura 39. Lluvia en Alajuela. | Fuente: Weather Sparks.

241



Figura 40. Humedad en Alajuela. | Fuente: Weather Sparks.

Figura 41. Velocidad del viento en Alajuela. | Fuente: Weather
Sparks.

Figura 42. Direccion del viento en Alajuela. | Fuente: Weather
Sparks.

Figura 43. Relieve del terreno | Fuente: Elaboracién propia
Figura 44. Vegetacion existente | Fuente: Elaboracion propia

Figura 45. Planta de distribucion arquitectonica existente |
Fuente: Elaboracién propia

Figura 46. Isométrico de instalaciones existentes | Fuente:
Elaboracion propia

Figura 47. Instalaciones existentes | Fuente: Elaboracion propia
Figura 48. Instalaciones existentes | Fuente: Elaboracion propia
Figura 49. Instalaciones existentes | Fuente: Elaboracion propia
Figura 50. Instalaciones existentes | Fuente: Elaboracién propia
Figura 51. Instalaciones existentes | Fuente: Elaboracion propia
Figura 52. Instalaciones existentes | Fuente: Elaboracion propia

Figura 53. Isométrico de evaluacién del inmueble | Fuente:
Elaboracién propia

Figura 54. Isométrico de evaluacion del inmueble | Fuente:
Elaboracién propia

Figura 55. Isométrico de circulacién existente Fuente:
Elaboracién propia

Figura 56. Isométrico de circulacién existente Fuente:
Elaboracién propia

Figura 57. Planta Bloque 1 Fuente: Elaboracién propia
Figura 58.1sométrico Bloque 1 Fuente: Elaboracion propia

Figura 59. Problemdtica Actual de circulacion | Fuente:
Elaboracion propia

Figura 60. Zonificacion de pautas correspondientes a implementar
Fuente: Elaboracion propia

Figura 61. Propuesta de circulacion lavanderia-pasillo | Fuente:
Elaboracién propia

Figura 62. Zonificacién de pautas correspondientes a implementar
Fuente: Elaboracién propia

Figura 63. Problemdatica Actual Barios | Fuente: Elaboracion propia

Figura 64. Zonificacidn de pautas correspondientes a implementar
Fuente: Elaboracién propia

Figura 65. Problemdtica actual de circulacion | Fuente: Elaboracion
propia

Figura 66. Zonificacion de pautas correspondientes a implementar |
Fuente: Elaboracién propia

Figura 67. Barrotes existentes Fuente: Elaboracion propia
Figura 68. Planta de Bloque 2 Fuente: Elaboracion propia
Figura 69. Zonificacion de Bloque 2 Fuente: Elaboracion propia
Figura 70. Problemdtica de Aulas | Fuente: Elaboracion propia

Figura 71. Zonificacion de pautas correspondientes a implementar |
Fuente: Elaboracién propia

Figura 72. Planta Salén | Fuente: Elaboracién propia
Figura 73. Fotografia Salén Fuente: Elaboracién propia

Figura 74. Zonificacion de pautas correspondientes a implementar |
Fuente: Elaboracién propia

Figura 75. Planta psicologia | Fuente: Elaboracion propia

Figura 76. Zonificacion de pautas correspondientes a implementar |
Fuente: Elaboracién propia

Figura 77. Planta Contabilidad y T.S | Fuente: Elaboracion propia

Figura 78. Planta de problemdtica espacial de contabilidad | Fuente:

Elaboracién propia

242



Figura 79. Planta de problematica espacial de T.S | Fuente:
Elaboracion propia

Figura 80. Zonificacion de pautas correspondientes a implementar |
Fuente: Elaboracién propia

Figura 81. Planta baros | Fuente: Elaboracion propia

Figura 82. Zonificacién de pautas correspondientes a implementar |
Fuente: Elaboracién propia

Figura 83. Problemdatica bodegas | Fuente: Elaboracion propia

Figura 84. Zonificacion de pautas correspondientes a implementar |
Fuente: Elaboracién propia

Figura 85. llustracion conceptual | Fuente: Elaboracion propia

Figura 86. Diagrama topolégico | Fuente: Elaboracion propia

Figura 87. Isométrico de volumetria | Fuente: Elaboracién propia
Figura 88. Isométrico de propuesta final | Fuente: Elaboracién propia
Figura 89. Planta de sitio | Fuente: Elaboracion propia

Figura 90. Planta de propuesta de distribucion | Fuente: Elaboracion
propia

Figura 91. Render de pasillo 1| Fuente: Elaboracion propia

Figura 92. Zona recreativa | Fuente: Elaboracién propia

Figura 93. Render de fachada principal | Fuente: Elaboracién propia

Figura 94. Render de entrada principal | Fuente: Elaboracién propia

Figura 95. Planta arquitecténica de salud y empleados | Fuente:
Elaboracion propia

Figura 96. Isométrico de salud y empleados | Fuente: Elaboracion
propia
Figura 97. Render de enfermeria | Fuente: Elaboracion propia

Figura 98. Render de odontologia | Fuente: Elaboracion propia

Figura 99. Planta arquitecténica de comedor, lavanderia y secado |
Fuente: Elaboracién propia
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Figura 127. Render de Aula 2 | Fuente: Elaboracién propia
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Figura 157. Render de Ludoteca | Fuente: Elaboracién propia

Figura 158. Render de Ludoteca | Fuente: Elaboracién propia

Figura 159. Planta arquitectonica de Parqueo | Fuente: Elaboracion
propia

Figura 160. Ubicacién de parqueo | Fuente: Elaboracion propia

Figura 161. Render de Parqueo | Fuente: Elaboracién propia
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ANEXOS
ANEXO 01. Carta de la Asociacion

@*@ J‘mf\.ul---mhlibllo “Tiende la mano a una nina y la haras feliz”
4l boeiy/ -
&' carino

noviembre 04 del 2024

Sefiores
Escuela de Arquitectura y Urbanismo

Presente

Estimado sefior:

La suscrita, Hna. Beatriz Elena Romero Borja portadora de la cédula de
identidad N° 117003076722, en mi calidad de directora de la Asociacion al Nifio
con Carifio autorizo que la alumna Ana Laura Solorzano Flores, portadora de
la cedula de identidad 2083302882, realice su TFG (Trabajo Final de
Graduacién) en nuestra ONG.

Durante el periodo de cumplimiento de su TFG (Trabajo Final de Graduacion) la
estudiante realizara actividades en pro de nuevas ideas de infraestructura para
la ONG, se le brindara la informacion que solicite para lograr con sus objetivos y

que favorezcan el bien de las nifias.

Es de aclarar, que habra de por medio ningun tipo de remuneracion.

Sin ofro particular, se despide muy cordialmente,

BEATRIZ ELENA Firmada digitalmente

por BEATRIZ ELENA

ROMERO ROMERD BORUA (FIRMA)
BORJA (FIRMA) o207 o4

Ced. Jur.
““B WiiD 3-002051351

R
éﬁg Thgivo Tel: 2441-6948

ANEXO 02. Entrevistas

Por temas de facilidad, se genera un Google Form para
apuntar las respuestas. A continuacion los resultados de las
entrevistas.

Renovacion Espacial para el Hogar
Transitorio de la Asociacion al Nifio Con
Carino en Alajuela

Publicar analisis

Menclone los principales desafios que enfrenta la Asociacion en su operacian diaria

infrasstructura, deterioro
el calor

rampas en mal estada
Mantenimiento

cuande llueve, el play
infraestructura’
mantenimiento, limpieza

i Cudles de los espacios presentan problemas o limitaciones?

rampas
sin aire, en los dormitorios hace mucho calor
espacio de atras descuidado

Dormitorios

Bodegas

Humedad en capilla

espacios verdes, se innundan
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¢Existen horarios o0 momentos criticos donde los espacios se saturan o no son ¢Cuantas personas conforman el equipo administrativo y operativo? D copiar

suficienties? ej: Comedor, bafios, etc Justifique su respuesta.

no

1(14.3%) 1

(14.3%)

) 1{14.3%
no hay suficientes parqueas!! . !

Lavanderia
0
i 17 colaboradoras, 3 hermanas  actuaimente somos al rededo. .. somos 20-21
Bafios 21 al rededor de 20 mujeres tres hermanas...
no organizamos para que esto no suceda ¢Reciben apoyo de otras organizaciones o entidades? D copiar

Comedor, pera con mucha organizacion con las nifias se logra

@si
no, solo hay espacio justo para 30 nifias ®No
Caracterice a una nifia del Nifio con Carifio
buenas y nobles, son bastante inteligentes en encontrar alternativas
Si su respuesta fue Si, favor indique qué organizaciones LD Copiar

sonadora, amorosa, nuchas son uy timidas, otras son muy extrovertidas
una nufa del ncc es divertida, curiosa muy inteligente
Creativa, energetica

muy carifosa, encuentra las maneras mas creativas de responder o de hacer soluciones. Es 1
amable

1{14.3%) 1{14.3%)

Alegre e inteligente

2 ; 3 . " Donaciones PANI, Juna de proteccion sooial y G... pani
valiente, divertida, tienen mucha energia PANI. JPS Pani, Donaciones de organizacions. .
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En situaciones imprevistas, como emergencias o desastres naturales, jqué
estrategias considera clave para garantizar la continuidad del apoyo a los ninos,
incluyendo la posible gestion de recursos y financiamiento?

realizamos actividades, solicitamos donaciones o colaboraciones a instituciones
se realizarian rifas, bingos, ventas de comida o de garaje

ventas, bingos, colaboraciones de vecinos

Daonaciones

ventas, pani, jps

Bingos, ventas de garaje

ventas, actividades con la comunidad

iCuantas nifas adicionales proyecta que podrian ser parte del Hogar l_|:| Copiar
Transitorio en el futuro, considerando las necesidades de ampliacion y

crecimiento del espacio? Considere la sostenibilidad econdémica de la

asociacion

Ninguna, preferimos
guedamos con 30 y|—0 {0%)
mantener/mejorar su est...

15-20 nifias|—0 (0%)

20-30 ninas |0 (0%)

Considera que podria yo disefiar un espacio nuevo para el lugar? Favor indicar

es necesario mas marqueos

parqueos

mejor espacio de lavanderia

Espacio de atras

espacios ludicos

mas prqueos para encuentros y actividades
un mejor play

Google no cred ni aprobd este contenido, - Condiciones del Servicio - Polltics de Privacidad

LEl formulario parece sospechoso? [nforme

Google Formularios
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