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RESUMEN

Este estudio aborda el diseño de 
un centro multiusos en la comunidad 
de Sarapiquí, una zona en crecimiento 
con desafíos medioambientales 
y climatológicos, incluyendo la 
falta de un albergue cercano. La 
investigación comienza explorando 
conceptos clave y aborda tanto los 
proyectos internacionales como 
nacionales que que tengan relación 
con la sostenibilidad, supliendo 
diversas necesidades similares a las 
de análisis.

Luego, se examinan las 
características físicas, condiciones 
climáticas y geográficas de 
Sarapiquí, haciendo hincapié en 
las inundaciones y la necesidad 

de un refugio. Se analiza el perfil 
del usuario, destacando la Casa 
de la Cultura de Sarapiquí como 
beneficiaria principal bajo las 
regulaciones locales.

Finalmente, se presenta la fase 
de diseño y propuesta del centro 
multiusos, donde se resalta el uso 
del bambú como material estructural 
sostenible. Se incluye una estimación 
presupuestaria y se ofrecen 
recomendaciones y conclusiones 
basadas en la planificación y diseño 
del anteproyecto arquitectónico.
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This study addresses the 
design of a multipurpose center 
in the Sarapiquí community, an 
area experiencing growth along 
with environmental and climatic 
challenges, including the lack of a 
nearby shelter. The research begins 
by exploring key concepts and 
examining international as well as 
national examples of sustainable 
projects that address various needs 
similar to those under analysis.

Subsequently, the physical 
characteristics, climatic conditions, 
and geographical features of 
Sarapiquí are examined, with a focus 
on flooding and the necessity for 
shelter. The user profile is analyzed, 

with an emphasis on the Sarapiquí 
House of Culture as the primary 
beneficiary, in compliance with local 
regulations.

Finally, the design and proposal 
phase of the multipurpose center is 
presented, highlighting the use of 
bamboo as a sustainable structural 
material. A budget estimate is included, 
along with recommendations and 
conclusions based on the planning 
and design of the architectural pre-
project.

ABSTRACT
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ASPECTOS 
INTRODUCTORIOS 1



Durante el primer capítulo se desarrollan los aspectos 
introductorios, en los cuales se plantea la problemática encontrada en 
la comunidad, sus antecedentes y el impacto ambiental que provoca a 
ciertos miembros de la misma el dejar sus hogares y buscar una zona 
segura de alberge.

También se brindan las premisas que justifiquen la elección del 
tema, al mismo tiempo que se demuestra la situación actual que existe 
en los gobiernos locales, sobre la infraestructura con fines comunales 
para el apoyo a la población, y el impacto que representa esta tipología 
para la comunidad, así como la definición de conceptos ideales para 
que el desarrollo de la infraestructura comunal se realice de manera 
integral con una tipología arquitectónica sustentable y la accesibilidad 
de la misma a todos los miembros de la comunidad que necesiten un 
espacio seguro en tiempos de adversidad.
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INTRODUCCIÓN

La propuesta que se presenta responde a la necesidad 
existente en el distrito de Puerto Viejo de Sarapiquí, donde a raíz 
de adversidades climáticas la población se ha visto perjudicada. 
Familias de las comunidades se han visto obligadas a dejar sus 
hogares debido a las inundaciones o deslizamientos en la zona, 
por lo que los principales actores en la comunidad han realizado 
acciones de acondicionamiento en los espacios deportivos o 
comerciales para cumplir con la función de albergue durante 
estas situaciones.

La Casa de la Cultura de Sarapiquí, siendo quien se 
encargan de la gestión  de los espacios y el transporte para los 
miembros damnificados, se ve condicionada a buscar recintos 
ideales de albergue debido a que no se cuenta con un espacio 
propio que se pueda adecuar a las exigencias temporales, siendo 
de igual manera un factor limitante para el desarrollo de sus 
actividades como entidad cultural, como lo son las reuniones 
culturales, ferias, eventos y actividades dirigidas a diversos 
públicos en la comunidad. Actualmente los eventos sociales 
que realiza la casa de la cultura, se llevan a cabo en un terreno 

en condición de préstamo por la Organización de Estudios 
Tropicales (OET), en donde se cuenta con una infraestructura 
con espacio reducido para la apropiación ciudadana y se 
localiza en las lejanías de la centralidad del distrito.

De acuerdo a los reportes proporcionados por el Comité 
Municipal de Emergencias de Sarapiquí, cada año en las épocas 
de julio y septiembre, más de 250 personas se ven obligadas a 
dejar sus hogares a causa de las inundaciones, debido a esto la 
municipalidad ha tenido que gestionar recursos para movilizar 
a estas personas largas distancias hasta algún albergue 
habilitado temporalmente, y una vez pasada la adversidad, 
desplazar a toda esta población de regreso a sus hogares 
(2022)

Por estas razones se toma en cuenta la integración de 
programas como albergue y salón cultural, generando un 
espacio de seguridad que no se condiciona su uso únicamente 
a una temporalidad de emergencia, siendo aprovechado por 
toda la comunidad durante los eventos culturales y recreativos 
que realice la Casa de la Cultura asociada al gobierno local.
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JUSTIFICACIÓN

Dentro de las razones que sustentan el desarrollo de este 
proyecto se encuentra el actual funcionamiento de la Casa 
de la Cultura en Sarapiquí, el aumento en la población, el bajo 
índice de desarrollo humano (IDH) y la necesidad de espacios 
de albergue en situaciones de emergencia.

La Casa de la Cultura en Sarapiquí no cuenta con 
instalaciones propias y utiliza un espacio a modo de préstamo 
por la OET para realizar sus funciones administrativas (Ver figura 
1) en el cual se realizan encuentros de desarrollo cultural sin 
presentar las condiciones óptimas para las mismas, llegando a 
la necesidad de utilizar un espacio de almacenaje, tipo bodega 
o garaje, para la reunión de la comunidad (Ver figura 2, 3 y 
4). El gestor cultural de la Casa de la Cultura, Greivin Cerdas 
Cortés (2022), comenta que en las actividades culturales que 
se realizan, asisten desde 150 hasta 250 personas, las cuales 
presentan una edad variada, los cuales van desde los 4 años, 
hasta los 75 años.

Figura 1
Edificio actual de la Casa de la Cultura

Fuente: Pagina oficial de Casa de la Cultura (2022)

Fuente: Pagina oficial de Casa de la 
Cultura (2022)

Fuente: Pagina oficial de Casa de la 
Cultura (2022)

Fuente: Pagina oficial de Casa de la 
Cultura (2022)

Figura 2
Bodega de eventos 

Figura 3
Bodega de eventos 

Figura 4
Bodega de eventos 
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Las instalaciones actuales de la Casa de la Cultura se 
encuentran a 1.5 km del centro de Puerto Viejo (ver figura 5) 
cuyo acceso está acondicionado únicamente para el ingreso 
vehicular, sin contar con infraestructura peatonal para un 
ingreso seguro (ver figura 6), siendo los espacios internos, 
insuficientes para la cantidad de personas que reciben. Se 
cuenta con un área de 64 m² para la recepción y atención 
de usuarios, un único servicio sanitario y un pequeño cuarto 
de servicio, esto ubicándose en un primer nivel (ver figura 7). 
En el segundo nivel cuenta con dos recintos para exposición 
y muestra de artesanías con un espacio vestibular, el cual se 
utiliza regularmente como área te trabajo administrativo (ver 
figura 8).

En la comparativa cantonal publicada por el Instituto 
Nacional de Estadística y Censos (INEC), se aprecia un 
aumento proyectado en la población de Sarapiquí del 41% 
desde el 2011 hasta el 2019, siendo el cantón con la mayor 
extensión territorial de la provincia de Heredia, con un área de 
2 140 km², en la cual se presenta una densidad de la población 
de 38 habitantes por km² para el 2019, según datos del INEC, la 
cifra ira en aumento, un habitante por año (ver tablas 1 y 2). A 
pesar de dicho crecimiento, el cantón presenta el IDH más bajo 
de la provincia, y se encuentra dentro de la categoría media 

Figura 5
Distancia con respecto a centro urbano

Figura 6
Ingreso al recinto actual

Figura 7
Collage de primer nivel

Figura 8
Vestibulo de segundo nivel

Nota: Elaboración propia a partir de imagen de Google Earth

Fuente: Pagina oficial de Casa de la 
Cultura (2022)

Fuente: Pagina oficial de Casa de la 
Cultura (2022)

Fuente: Pagina oficial de Casa de la 
Cultura (2022)
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del IDH del país, el cual no ha variado de manera significativa 
desde 2019 (ver tabla 3 y tabla 4).

La población en Sarapiquí, se compone de manera 
homogénea entre hombres y mujeres, y presenta una edad 
media de 35 años, siendo en su mayoría adultos y jóvenes (ver 
tabla 5). Su distribución a nivel de cantón es muy variada en los 
diferentes distritos, como lo menciona el Ing. Vega (2014):

Tabla 5
Distribución de la población en Sarapiquí

Tabla 1
Densidad de la población 2000-2011

Tabla 3
Indice de Desarrollo Humano 2011

Tabla 4
Indice de Desarrollo Humano 2019

Tabla 2
Densidad de la población 2017-2019

Fuente: Caracterización del territorio por INDER Pp. 69-70 (2014)

Fuente: Indicadores cantonales INEC 
(2011)

Fuente: Atlas de desarrollo humano 
cantonal (2021)

Fuente: Atlas de desarrollo humano 
cantonal (2021)

Fuente: Anuario estadistico INEC (2020)
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...la población está concentrada en dos distritos, Puerto 
Viejo y Horquetas. La Virgen sigue en tamaño poblacional 
con menos de la mitad de la población de estos dos 
distritos, mientras Cureña y Llanuras del Gaspar son 
áreas muy escasamente pobladas, pues, además de 
limitaciones de suelos para el desarrollo agrícola, su 
infraestructura de caminos es muy precaria. (p.69)

La población de Sarapiquí se reparte en más de 15 000 
viviendas, con un promedio de 4 habitantes por vivienda, de las 
cuales solo el 1% se encuentra en zona urbanizada y menos del 
45% presentan un buen estado de su infraestructura, esto debido 
a que la mayoría se ubican en zonas de riesgo por inundaciones 
o deslizamientos, esta información se sustenta en el mapa de 
amenazas y peligros que proporciona la Comisión Nacional de 
Emergencias (CNE) (ver figura 9) donde se observa como la 
cabecera de cantón yace en una área delimitada con potencial 
de inundación presentando características que propician los 
deslizamientos. A pesar de no contar con una fuerte actividad 
sísmica, el cantón de Sarapiquí se ve afectado por los eventos 
sísmicos de otras regiones, como lo es la Cordillera Volcánica 
Central, la cual afecta directamente a la región, pudiendo 
generar deslizamiento de terrenos o fracturas en los suelos 
(Vega, 2014).

Figura 9
Mapa de amenazas de Sarapiquí

Fuente: Caracterización del territorio por INDER (2014)
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Debido a estas situaciones que vive la comunidad, se 
presenta la necesidad de utilizar espacios existentes para 
las personas afectadas por inundaciones o deslizamientos. 
Actualmente se utilizan tres recintos deportivos como albergue, 
dos de estos son el centro de deportes de La Virgen y el 
polideportivo La Virgen, ubicados a 17 km del centro urbano (ver 
figura 10) los cuales se preparan con poco tiempo para albergar 
más de 300 personas, siendo estas trasladadas desde el centro 
urbano hacia el albergue. Estas áreas deportivas no cuentan 
con las condiciones ideales para albergar a tantas personas 
(ver figura 11 y 12) tampoco para solventar las necesidades de 
almacenaje y descanso que presentan. Estas características 
se deberían de tomar en consideración para el funcionamiento 
de un albergue en el que se encuentren personas vulnerables.

La municipalidad de Sarapiquí, sustenta esta información 
en su plan estratégico de desarrollo cantonal, donde muestran, 
mediante tablas de necesidad, las principales prioridades de 
cada distrito de Sarapiquí (ver tabla 6). En esta información 
se evidencia la necesidad de desarrollo cultural, así como la 
carencia y deterioro de centros académicos, centros comunales 
y mobiliario didáctico para la enseñanza y capacitación.

Nota: Elaboración propia a partir de imagen de Google Earth

Fuente: Pagina oficial del Comite de deportes cantonal (2020)

Fuente: Pagina oficial del Comite de deportes cantonal (2020)

Figura 10
Recorrido del centro urbano hasta el albergue La Virgen

Figura 11
Centro Deportivo La Virgen

Figura 12
Polideportivo La Virgen
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Fuente: Plan estrategico municipal para el desarrollo / Pp. 58-59 (2007)

Tabla 6
Priorización de las problematicas por distrito
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DELIMITACIÓN
DELIMITACIÓN SOCIAL

Cultura de Sarapiquí, la cual atiende desde los miembros 
más jóvenes de la comunidad, hasta los adultos mayores, 
considerando el rango de edad entre los 4 hasta los 75 años. 
Al igual que miembros administrativos y gestores municipales 
que darán uso continuo del espacio.

Se considera de igual manera atender a la población que 
ha sido víctima de las situaciones de emergencia que ocurren en 
la zona, familias que perdieron sus hogares y personas que se 
les ha negado la posibilidad de movilizarse hacia sus viviendas, 
brindando espacios para su atención y estadía temporal, así 
como áreas de almacenaje y aseo personal.

La investigación presenta, como intención prioritaria, 
el atender a los miembros de la comunidad en las diferentes 
actividades culturales y recreativas que ofrece la Casa de la 

PROBLEMA

A raíz de lo mencionado en la introducción y justificación 
de este capítulo, surge la siguiente problemática. 

¿Cuál es la propuesta de anteproyecto de un centro 
multiusos de desarrollo social, cultural y económico, que 
integre las necesidades más relevantes del distrito de Puerto 
Viejo de Sarapiquí mediante principios de construcción 
sostenible? DELIMITACIÓN DISCIPLINARIA

Este proyecto se desarrolla desde el ámbito arquitectónico, 
bajo la modalidad de proyecto arquitectónico. Se realiza un 
diseño a nivel de anteproyecto bajo las especificaciones 
del Colegio Federado de Ingenieros y Arquitectos (CFIA) 
delimitando el anteproyecto arquitectónico para el centro 
multiusos de Sarapiquí.
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Esta investigación se realiza en el distrito de Puerto Viejo, 
cabecera del cantón de Sarapiquí en la provincia de Heredia, 
ubicada en la zona norte del país (Ver figura 14). El terreno 
destinado al proyecto cuenta con un área de 5 600 m² y se 
ubica dentro del alcance del centro urbano, a 500 m de servicios 
como: escuela, iglesia, terminal de autobuses y comercios. 
(Ver figura 13) El sitio no cuenta con edificación existente ni 
vegetación dentro de sus colindancias.

El terreno a cargo de la municipalidad de Sarapiquí fue 
destinado para el desarrollo de la infraestructura de un centro 
cultural para el desarrollo de la comunidad y mediante reuniones 
con la alcaldesa Vanessa y el Ingeniero Diego siendo el mismo 
quien declaro que la propiedad se puede aprovechar para el 
desarrollo de una propuesta que supla con las necesidades 
culturales y de albergue en la población de Sarapiquí (2022)

DELIMITACIÓN TERRITORIAL
Figura 13
Radio de alcance del centro urbano con respecto al sitio

Nota: Elaboración propia, a partir de imagen de Google Earth
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Figura 14
Ubicación General del sitio

Nota: Elaboración propia
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Diseñar un centro multiusos para la atención de familias 
en riesgo por desastres naturales, y la interacción social, 
cultural y económica de la comunidad de Sarapiquí, aplicando 
principios de sustentabilidad en la construcción.

1- Analizar las condiciones del entorno de Puerto 
Viejo de Sarapiquí para la identificación de las pautas de diseño 
sustentables que guiaran el proceso de diseño del centro 
multiusos.

2- Identificar las necesidades primordiales de la 
comunidad de Sarapiquí, para la obtención de los requerimientos 
funcionales y espaciales del centro multiusos de Sarapiquí.

3- Determinar el anteproyecto del centro multiusos 
que contemple las necesidades de la comunidad de Sarapiquí, 
los lineamientos de diseño definidos y aplicando los principios 
de sustentabilidad, promoviendo la apropiación ciudadana.

ÁREA TEMÁTICA OBJETIVOS

La infraestructura comunal para el desarrollo social y 
cultural, se enfocan en el fortalecimiento de una comunidad 
mediante estrategias de incorporación e integración con 
el contexto. Con el objetivo de motivar a la comunidad 
a la apropiación y enriquecimiento mutuo mediante 
una retroalimentación saludable entre objeto y usuario, 
transformando un espacio de desarrollo en una zona segura y 
de interés personal para la población.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

OBJETIVO GENERAL
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ESTADO DE LA CUESTIÓN

En esta sección se presenta un estudio de diversas 
investigaciones o proyectos realizados sobre la temática que 
plantea este documento, con el objetivo de observar cómo se 
desarrolla la integración de diferentes actividades y servicios 
en un mismo espacio para contribuir a la solución de los 
problemas sociales que se presentan en la localidad.

De igual manera se presentan proyectos con 
características únicas que enriquecerán este documento 
mediante el estudio de la implementación innovadora de 
materiales poco utilizados en el campo constructivo como 
lo es el bambú y como este podría enriquecer un proyecto de 
manera cultural y sustentable.

Se definen casos construidos o diseños sin construir de 
espacios multiusos de desarrollo social, cultural y albergue, 
con el fin de caracterizar las necesidades de diseño que 
se solventaron. Se desarrollan aspectos de interés para la 
investigación, mediante la observación de los parámetros 
aplicados en los casos de estudio.

En primera instancia se valorarán los casos de diseño 
realizados en el país, tanto por estudiantes de la Escuela de 
Arquitectura y Urbanismo del Tecnológico de Costa Rica, como 
proyectos construidos. Estos demuestran las técnicas de 
diseño que se han utilizado en espacios culturales y educativos 
en el territorio nacional. Se muestra un caso específico en el 
que se aprovechan los materiales cultivados en la zona para su 
completa edificación minimizando la huella de carbono que el 
transporte de materiales representa.

Luego se mostrarán los casos internacionales de centros 
culturales que comparten similitudes funcionales con los del 
país, analizando el cómo se puede resolver esta problemática 
desde la perspectiva de otras latitudes y cuales se pueden 
implementar en el sitio de estudio de esta investigación.
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• Considera los requerimientos espaciales por parte de 
la CNE y la Organización Mundial de la Salud (OMS) para 
los espacios de albergue.

• Realiza un levantamiento vertical de la propuesta debido 
al crecimiento del cauce del rio y su alcance sobre las 
edificaciones.

• Implementa un programa de uso continuo en la 
propuesta para el uso del espacio en tiempos de no 
desastres naturales.

• Plantea sistemas de ahorro en el consumo del agua 
debido a la perdida de contacto externo en situaciones 
de riesgo por un plazo de 72 horas.

A pesar de tener variedad en los aspectos positivos de 
interés, también presenta una carencia de diseño que se debe 
tomar en consideración:

• No se implementan estrategias de energía limpia que 
permita mantener sus actividades en caso de un corte 
no programado del servicio eléctrico.

Se pueden apreciar algunas vistas del proyecto en las 
figuras: 15, 16, 17, y 18.

Como primer análisis se encuentra el Centro de atención, 
coordinación y planificación para desastres por la arquitecta 
Vivian Raquel Varela Cordero, con el que plantea un espacio 
seguro para la comunidad de Sixaola, Talamanca, en la 
provincia de Limón, una zona que se asemeja a la comunidad 
en la que se desarrolla esta investigación.

Para este caso se tomó en cuenta el factor inundación, 
debido a la cercanía con el rio Sixaola, y a los antecedentes con 
desastres naturales en la comunidad como lo menciona Vivian 
(2014):

Sixaola ha tenido que lidiar con las inundaciones por 
muchos años y esta situación se ha visto agravada en 
los últimas dos década [sic], debido al incremento en la 
producción de sedimentos que se dio en las cuencas 
de esta vertiente, como consecuencia del terremoto de 
Limón de 1991. (P. 7)

Se rescatan las siguientes pautas de diseño:

CASOS NACIONALES
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Figura 16
Vista interna de área común del proyecto: CACPD

Figura 15
Vista externa del proyecto: CACPD

Figura 17
Vista externa en situación de emergencia del proyecto: CACPD

Figura 18
Vista interna de área de albergue del proyecto: CACPD

Fuente: Trabajo final de graduación de Vivian Raquel Varela Cordero (2014)

Fuente: Trabajo final de graduación de Vivian Raquel Varela Cordero (2014) Fuente: Trabajo final de graduación de Vivian Raquel Varela Cordero (2014)

Fuente: Trabajo final de graduación de Vivian Raquel Varela Cordero (2014)
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Como segundo proyecto nacional, se considera el 
proyecto: Sede Cultural en Costa Rica. Por el arquitecto Cesar 
Porras, donde busca solventar la escasez de espacios públicos 
recreativos, deportivos y culturales en la zona del barrio El 
Futuro en Alajuela Costa Rica. El proyecto genera una posible 
solución al tema de estudio que se vincula a la temática de esta 
investigación, teniendo como eje direccional a la arquitectura 
como compromiso social y ambiental que repercute de 
manera positiva en el arraigo y fortalecimiento de la identidad 
comunitaria.

Este proyecto presenta pautas de interés para esta 
investigación, como lo son:

• Contempla las necesidades presentes en la comunidad 
y las vincula a los diferentes grupos etarios para dar 
forma al programa arquitectónico.

• Presenta un impacto social, conectando mediante 
movilidad sostenible como ciclo vías, y la línea del tren a 
diferentes urbes del distrito.

• Se implementan materiales reutilizados como: Tarimas 
de madera, neumáticos, contenedores, entre otros, 
reduciendo costos y facilitando la modulación.

Sin embargo, el proyecto de igual manera presenta 
características de diseño a reconsiderar en forma técnica, 
como lo puede ser:

• Debido a los espacios sin obstrucciones visuales o 
acústicas, se genera un conflicto entre actividades de los 
espacios internos.

• La cercanía entre los módulos construidos puede 
generar contaminación auditiva para los usuarios de 
zonas de lectura y concentración.

En las figuras: 19, 20, 21 y 22. Se pueden observar los 
espacios internos y externos de los diferentes módulos que 
se diseñaron, así como una elevación donde se muestra la 
transparencia y permeabilidad de los espacios internos.
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Figura 20
Vista interna del proyecto: Sede Cultural en Costa Rica

Figura 19
Vista externa del proyecto: Sede Cultural en Costa Rica

Figura 21
Vista externa de los modulos del proyecto: Sede Cultural en Costa Rica

Figura 22
Elevación del proyecto: Sede Cultural en Costa Rica

Fuente: Arch-Daily por Cesar Porras (2013)

Fuente: Arch-Daily por Cesar Porras (2013) Fuente: Arch-Daily por Cesar Porras (2013)

Fuente: Arch-Daily por Cesar Porras (2013)
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Como tercer caso nacional se analiza un proyecto 
construido, el cual se ubica en la reserva Indígena de Tayutic 
de Grano de Oro, en el cantón de Turrialba en Cartago, Costa 
Rica. Este proyecto se caracteriza por generar un espacio 
de interacción y desarrollo para la comunidad, el cual toma 
en cuenta características de diseño acordes a la ideología 
étnica de la comunidad gracias a los talleres realizados con 
miembros de las partes involucradas. Este proyecto presenta 
las siguientes pautas de diseño a considerar:

• Involucra materiales de la zona, representando una 
menor huella de carbono en lo que equivale al transporte 
de materiales de la construcción.

• Involucra al usuario en el proceso de diseño para 
una mejor aceptación por parte de la comunidad.

• Realizan una elevación vertical de la propuesta 
para fortalecer las estrategias pasivas de ventilación 
cruzada en el espacio.

• Incorporan espacios verdes de jardín y huertas en 
el contexto inmediato de la propuesta.

A pesar de contar con una facilidad espacial interna, las 
cualidades de aprovechamiento del espacio en doble altura 
no son las ideales para tomar en cuenta bajo un entorno tan 
húmedo como lo es el cantón de Sarapiquí, se pueden apreciar 
plantas y vistas internas del proyecto en las figuras: 23, 24, 25 
y 26.

Figura 23
Vistas internas del proyecto:  Centro de Capacitación Indígena Käpäcläjui

Fuente: Arch-Daily por Entre Nos Atelier (2014)



31ASPECTOS INTRODUCTORIOS

Figura 24
Planta del proyecto:  Centro de Capacitación Indígena Käpäcläjui

Figura 25
Vista interna de reunion:  Centro de Capacitación Indígena Käpäcläjui

Figura 26
Vista externa del proyecto:  Centro de Capacitación Indígena Käpäcläjui

Fuente: Arch-Daily por Entre Nos Atelier (2014)

Fuente: Arch-Daily por Entre Nos Atelier (2014) Fuente: Arch-Daily por Entre Nos Atelier (2014)
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Por último, se demuestra la posibilidad de implementar 
materiales ecológicos como el bambú en proyectos educativos 
y culturales, siendo el caso de una escuela y salón eco-cultural 
en la península de Osa, cercano al parque nacional Corcovado. 
Este proyecto se encuentra completamente estructurado 
y construido con bambú cosechado y recolectado en la 
comunidad de Carate, Puerto Jiménez.

La intensión de la propuesta de acuerdo a lo que comenta 
el INDER (2017) fue generar un proyecto que sirva como 
ejemplo de la conservación ecológica que presenta la zona, 
manteniendo propiedades autosustentables en la edificación. 
Al ser tan aceptado por la comunidad, terminó incluyéndose 
como un punto de visita guiada para los turistas.

El proyecto concebido en 2014 y finalizado en 2017 
consistió en una petición de la comunidad para fomentar la 
educación ecológica y el esparcimiento cultural en la zona. 
Este edificio presenta las siguientes características de interés:

• Utiliza estrategias de captación de agua para 
abastecer los servicios de la edificación.

• Aprovecha la materialidad que se cultiva en la zona 
para el diseño y estructura del edificio

• El interior de los espacios fue diseñado para 
la multifuncionalidad, disponiendo de 2 aulas que se 
transforman en espacios de reunión pública.

Este edificio se volvió representativo para la comunidad 
de Osa, formando parte de su identidad y representando la 
consideración que esta le tiene a la conservación del medio 
ambiente. Se pueden apreciar sus características materiales 
en las figuras: 27, 28 y 29.

Figura 27
Vista aérea de la escuela en Carate Puerto Jimenez

Fuente: INDER (2017)
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Figura 29
Vista interna de salon multiusos de la escuela en Carate Puerto Jimenez

Fuente: INDER (2017)

Figura 28
Zona exterior de corredor de la escuela en Carate Puerto Jimenez

Fuente: INDER (2017)

En segunda instancia, se analiza proyectos bajo la 
temática de centro cultural y zonas de albergue que fueran 
diseñados fuera del país. Como es el caso de Ecuador, en la 
comunidad de El Coca, una zona semiurbana donde llegan 
hasta 4 grupos indígenas diferentes para vender artesanías y 
comprar víveres para sus comunidades, según se menciona 
en el sitio web Redfundamentos, el equipo de diseño dice:

El equipo de diseño, conjuntamente con los promotores, 
elaboramos el programa funcional que respondía a la 
organización social propia de estas cultura [sic], el “clan”, 
cada uno con su singularidad y especificidad, de tal forma 
podríamos dar cabida a 3 o 4 clanes de indígenas distintos 
simultáneamente. Esta condición fue determinante en la 
concepción del diseño. (Redfundamentos, 2015)

En este proyecto planteado en el 2006 y construido en el 
2012 se pueden observar características interesantes a seguir 
como pautas de diseño, tanto para ambientes de estadía como 
áreas de interacción cultural. Estas características son:

CASOS INTERNACIONALES
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Se pueden apreciar imágenes internas y externas en las 
figuras: 32, 33 y 34. Así como planteamientos de diseño pasivo 
y planimetría en las figuras: 30 y 31.

• Considera la multiculturalidad del usuario para el diseño 
del espacio interno y la modulación de las áreas de estar.

• Presenta estrategias pasivas para la aclimatación del 
edificio sin generar consumo eléctrico innecesario.

• Contempla un dialogo entre el ambiente natural y en 
interior construido.

• Busca generar similitud dentro del área urbana con el 
ambiente natural de la zona de la que proviene el usuario.

Este proyecto es un buen ejemplo de la integración cultural 
en espacios de albergue temporal, sin embargo, se encuentran 
carencias en el programa, basándose en las necesidades del 
usuario, como:

• El programa que se contempla para el proyecto no 
considera la necesidad de una pequeña área de salud 
para los usuarios.

• No se considera el usuario menor de edad a la hora de 
plantear el programa, dejando a este sin un espacio de 
recreación o interacción con el proyecto.

Figura 30
Planta de primer nivel del proyecto: CASA ALBERGUE EN EL COCA

Fuente: Web Redfundamentos (2015)
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Figura 31
Corte del funcionamiento de la ventilación del proyecto: CASA ALBERGUE EN EL COCA

Figura 32
Funcionamiento del área comun del proyecto: CASA ALBERGUE EN EL COCA

Figura 33
Vista interna del proyecto: CASA ALBERGUE EN EL COCA

Figura 34
Vista externa del proyecto: CASA ALBERGUE EN EL COCA

Fuente: Web Redfundamentos (2015) Fuente: Web Redfundamentos (2015)

Fuente: Web Redfundamentos (2015) Fuente: Web Redfundamentos (2015)
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Como segundo proyecto internacional, se analiza el 
Centro Educativo y Cultural Aldea Ita Poty Miri. Se encuentra 
ubicado en Argentina, Puerto Iguazú y fue desarrollado por 
los arquitectos Mariana Grabovieski, Lucas Escalante y Tobías 
Dumke, y se emplaza dentro de los límites del territorio indígena 
guaraní.

El diseño se realizó para una comunidad de 4000 
personas identificadas como aborígenes en una zona protegida, 
buscando resolver la necesidad de educación académica, 
impartiendo un programa cultural para la interacción de los 
miembros de esta comunidad con comunidades vecinas. Se 
desarrollaron pautas de interés como:

• Se toma en cuenta un programa compartido con usos 
culturales para generar interacción cultural.

• Utiliza materiales presentes en la zona para minimizar 
el impacto energético.

• Se utilizan estrategias pasivas para aclimatar los 
espacios, generando confort térmico en el interior.

• Se desarrolla en torno a la cultura de la comunidad, así 
como en sus creencias y tradiciones.

A pesar de que este proyecto presenta una coherencia 
en su diseño y conceptualización, el mismo presenta como su 
principal necesidad el solventar la educación académica de la 
comunidad guaraní, en donde la actividad cultural se genera 
como un programa complementario.

Se aprecia el diseño con vistas internas y externas en las 
figuras: 35, 36 y 37.
Figura 35
Vistas internas y externas del proyecto: Centro Educativo Aldea Ita Poty Miri

Fuente: Web ARQA (2020)
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De los 5 proyectos analizados, se considera la 
implementación de las pautas de diseño en la conceptualización 
de la propuesta final, espacios aclimatados mediante 
estrategias pasivas, desarrollo integrado con el entorno, tener 
en cuenta la multifuncionalidad de los espacios, considerando 
la normativa y requerimientos para adecuar las características 
físicas internas del recinto y considerar el levantamiento 
vertical del diseño final tomando en cuenta la zona inundable y 
el alcance del agua.

 De igual manera es recomendable implementar la 
materialidad existente en la zona, como madera, bambú, 
materiales reciclados, entre otros para el proceso de diseño 
y así garantizar un punto de apoyo en el concepto de 
sustentabilidad del proyecto, como lo implementaron los casos 
2, 3, y 5 analizados anteriormente. Generando un diálogo entre 
la propuesta y su entorno inmediato.

Figura 36
Vistas internas y externas del proyecto: Centro Educativo Aldea Ita Poty Miri

Figura 37
Vistas internas y externas del proyecto: Centro Educativo Aldea Ita Poty Miri

Fuente: Web ARQA (2020)

Fuente: Web ARQA (2020)
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MARCO TEÓRICO

En este apartado se desarrollará la concepción teórica 
de los temas y conceptos que dirigirán el proceso de diseño, 
resaltando los conceptos de mayor relevancia para el proyecto 
y para la obtención de una solución integra a la problemática 
en cuestión. Conceptos ligados al espacio multifuncional, 
interacción cultural y sustentabilidad.

Los espacios con múltiples propósitos o multifuncionales, 
se deben de entender más allá de un área de gran tamaño 
que puedan utilizar para diferentes actividades, Pérez (2021) 
mencionan que:

la multifuncionalidad se describe a la posibilidad de 
realizar una o más actividad en un mismo tiempo y un 
solo espacio, por lo que la relación entre la arquitectura y 
la multifuncional son complementos que ayudan con la 
planificación y el diseño urbano (p.29)

ESPACIOS MULTIFUNCIONALES

Es decir, el uso múltiple ayuda a aprovechar los espacios 
generando un área verde de mayor cobertura y brindar mayor 
cantidad de servicios para una misma comunidad en un mismo 
espacio (Pérez, 2021) considerando la multifuncionalidad como 
un complemento en la arquitectura y el diseño de espacios que 
buscan resolver diferentes actividades, aprovechando el mayor 
espacio posible, vinculándose así al concepto de sostenibilidad.

Este concepto en la arquitectura, trae consigo beneficios 
para la comunidad en la que se está implementando, como 
Pérez (2021) dice al referirse al recibimiento de la comunidad:

el uso mixto ayuda aprovechar al máximo el suelo 
dando mayor proporción de área verde y a la vez brindar 
múltiples servicios que respondan a las necesidades 
sociales y económicas.[…] cada espacio provoca un 
comportamiento o un estado emocional en las personas 
por lo que la calidad del ambiente debe ir enfocado en el 
bienestar integral (p.29)

Un espacio multifuncional garantiza la adaptación de la 
estructura para el usuario indiscriminadamente, apoyando la 
unión entre la cultura comunal y la apropiación que generen 
gracias a la identidad que reflejan en el proyecto, así menciona 
Cortés (2021) cuando afirma que “La multifuncionalidad es 
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la necesidad de adaptabilidad para acoger distintos tipos de 
eventos, fortaleciendo la capacidad de la ciudad para atender 
las necesidades de los gremios económicos de la región” (p.8).

La conceptualización de un edificio multifuncional, en 
muchos casos se debe a la situación que vive un centro urbano 
a raíz de la falta de espacios, ya sean públicos de recreación, 
o de comercio e interacción cultural, como menciona Montejo 
(2015):

La idea de generar espacios multifuncionales surgen[sic] 
con las ideas de proponer espacios sostenibles y que 
generen el menor impacto ambiental, ideas tomaron 
fuerza a finales del siglo XX, esos espacios son una 
respuesta a la escasez de suelo que están viviendo las 
ciudades hoy en día y por eso la importancia de plantear 
un espacio que pueda reunir diferentes actividades dentro 
de un mismo edificio. (p.20)

Considerando que los centros multiusos versátiles, 
garantizan un óptimo aprovechamiento del espacio bajo las 
circunstancias más espontáneas en las que se puedan ver 
envueltos en una comunidad, fortaleciendo el impacto social 
en la identidad y apropiación ciudadana.

El habitar un lugar se relaciona directamente a apropiarse 
del mismo, reconocerlo como propio y aceptarlo según sus 
deficiencias y cualidades, también se menciona que el habitar 
un espacio se da si se encuentra en un ambiente de equilibrio 
con numerosas facetas y condiciones (Madrigal, 2004).

No siempre se puede escoger donde se habita, como 
es el caso de las personas a las que se les obliga movilizarse 
por ciertos motivos, como lo puede ser una situación de 
emergencia o desastres naturales que destruyen el espacio 
que ellos habitan, estos procesos de reasentamiento se llevan 
a cabo por diferentes razones, una de estas la menciona 
Hurtado (2012):

En principio, adelantar gestiones relacionadas con el 
campo de la prevención, en particular, de desastres 
naturales causados por la vulnerabilidad a muy variadas 
amenazas, destacándose dentro del contexto expuesto, 
el riesgo de deslizamientos. De otro lado y en el menos 
afortunado de los casos, tales procesos se llevan a cabo 

HÁBITAT COMUNAL
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como medidas ya no preventivas, sino de contingencia 
ante una tragedia, porque el riesgo ya se materializó y 
ocurrió el desastre (pp. 6-7).

En los casos de reasentamientos, se suele dar 
situaciones de segregación social la cual se puede generar 
en muchas ocasiones de manera defensiva, y otras veces 
de manera ofensiva, como es el caso de los condominios o 
áreas residenciales que generan espacios perimetrales para 
mantener únicamente a los miembros de sus clases sociales 
cerca de ellos, dejando a los individuos que no son miembros 
en el campo defensivo por eso es que en muchas ocasiones se 
generan grupos minoritarios de la misma etnia, raza, o creencia, 
bajo la idea de apoyarse mutuamente en el abrigo vecinal, y en 
su mayoría son las clases minoritarias las que son segregadas 
y aisladas (Maldonado, 2002)

Esto se puede atribuir a la nueva organización de la ciudad, 
con las nuevas intenciones de delimitar una zona que llaman 
seguras y que genera esta distinción social en el conocimiento 
colectivo, como lo explica Rodríguez (2005):

la reducción de distancias y, con ella, la desaparición de 
los límites, provoca en el espacio una comunión de las 
relaciones sociales que genera incertidumbre existencial. 

Las nuevas condiciones espacio-temporales se asimilan, 
entonces, construyendo nuevas formas cerradas de 
hábitat que garanticen la seguridad del status quo 
combatiendo los efectos negativos de la globalización. 
Simulan eliminar la comunión citada en las relaciones 
socio-espaciales. (P. 22)

Considerando que la integración social de una comunidad 
desplazada de su hábitat debe contemplar las relaciones 
sociales existentes en el área receptora, para fortalecer la 
integración de los nuevos miembros, ya sean permanentes o 
temporales. Por lo tanto, un espacio comunal representa un 
gran valor para la población que habitara el espacio, como 
lo mencionan Bayona y Mejía (2018) “La casa comunal 
sería importante no por la infraestructura sino por lo que se 
obtiene de ella como motivación, sentido de pertenencia, 
aglutinamiento, identidad, y concientización.” (p.38), donde 
presentan una postura existente en el colectivo, aportando 
un carácter de pertenencia y apropiación ciudadana, por otra 
parte, Bayona y Mejía (2018) presenta como recomendación 
para las investigaciones acorde al tema que:

el interventor tenga una permanente actitud investigadora 
reflexiva hacia la comunidad para que no solo se guie por 
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diagnósticos previos sino por dinámicas de actualidad 
en la comunidad.[…] tenga una actitud empatica [sic.] y 
positiva hacia la comunidad y se capacite para poder 
afrontar retos como el no contar con casa comunitaria o si 
existe generar participación y desarrollo de la comunidad 
en ella. (p.39)

Para dar comienzo al tema cultural, debemos de entender 
el concepto de cultural, Echeverría (2019) menciona que:

El término cultura apareció en la sociedad de la Roma 
antigua como la traducción de la palabra griega paideia: 
“crianza de los niños”; traducción que, desusadamente, 
no respeta del todo la etimología de dicha palabra. Desde 
entonces con extraña firmeza, su concepto enraizado de 
la noción de “cultivo”, ha mantenido invariable su núcleo 
semántico. Se trata del cultivo de la humanitas [sic.], de 
aquello que distingue al ser humano de todos los demás 
seres; […] (P. 17) 

INTERACCIÓN CULTURAL

Por lo que se entiende que un proyecto que involucre la 
cultura de la comunidad, propiciará el arraigo y la relevancia 
que estos le den a la infraestructura en cuestión, como Rozo 
(2020) dice en su texto:

En términos de las infraestructuras culturales, además 
de los beneficios que aportan a las comunidades en los 
procesos de desarrollo, estas tienden a ser un foco de 
fortalecimiento de lazos identitarios, en la medida que 
promueven el compromiso social de los ciudadanos, 
además, su presencia en un territorio o región genera 
procesos de identidad regional, economía regional, 
conocimiento regional, turismo, imagen, cultura y la 
construcción de redes. (p.23)

Esta interacción cultural de la comunidad, necesita de 
un espacio público para que se desarrolle. Esto lo justifica 
Colacios (2017) cuando dice que “los elementos de espacio 
público como son las plazas o parques, proporcionan un lugar 
para encuentros fortuitos que sirven para fortalecer lazos 
comunitarios: los lugares de reunión de un vecindario dan 
vida a la comunidad” (P. 70) siendo estos de gran importancia. 
Duque, y Guzmán (2020) definen el espacio público como:
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espacios que posibilitan la interacción social e incluso 
el disfrute de la cultura como los teatros y bibliotecas 
públicas, entre otros. En este sentido, las nuevas 
comprensiones de la ciencia social sobre territorio 
tienen una representación de inclusión, multiculturalidad, 
bienestar social, sostenibilidad y de planificación 
biorregional y democrática; (p. 119).

Siendo este el caso que favorece a que los diferentes 
estudios urbanos hayan destacado la idea del espacio 
libre y abierto como catalizador de la cultura, cuando nos 
mencionan que constituyen un campo marcado por enfoques 
de pertenencia cultural a los espacios construidos, al igual 
que un enfoque socio económico y socio político desde una 
perspectiva de territorio urbano (Lindón, 2007) es decir que es 
inevitable plantear espacios públicos urbanos y analizarlos sin 
caer en el análisis social y cultural que estos representan en las 
diferentes comunidades en las que se encuentran.

Para entender el espacio sostenible, se debe definir la 
sostenibilidad como concepto, para así sustentar la necesidad 
de un recinto sostenible. Gallopín define este fenómeno como 
una función a evaluar en cualquier sistema, siendo este último 
una existencia material abierta que mantiene intercambios de 
energía, materia e información con su ambiente, siendo esto 
necesario para su funcionamiento. (Gallopín, 2003) siendo 
la sostenibilidad una función encargada de evaluar que un 
sistema físico, durante este intercambio reciba lo mismo o más 
de lo que consume al crear un producto, como se muestra en 
la figura 38. 

De igual manera se puede entender la sostenibilidad, 
como se empezó a concebir en el mundo moderno a partir 
del informe de Brundtland, y a partir de la segunda guerra 

ESPACIO SOSTENIBLE

Figura 38
Función de la sostenibilidad según Gallopín

Fuente: Sostenibilidad y desarrollo
Sostenible: un enfoque sistémico (2003)
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mundial se acuñó en el ámbito de la economía para evaluar a 
los países que presentaban un mayor crecimiento económico, 
como desarrollados y los que apenas llegaban a tener un 
producto económico medio como países en vías de desarrollo. 
(Bermejo, 2014) entendiendo el desarrollo económico de los 
países, como la sostenibilidad del sistema donde se produce un 
mayor producto a la energía que se consume para su creación. 
Sin embargo, esto resulta ser más complejo si se toma en 
consideración que la sostenibilidad no únicamente existe en el 
ámbito económico, y se deben de relacionar los 3 pilares de la 
sostenibilidad.

Es decir, la sostenibilidad se puede entender como la 
reciprocidad del proyecto con el entorno social, económico 
y ambiental. Estos últimos considerados los 3 pilares de la 
sostenibilidad los cuales al unirse dan como resultado las 
dimensiones sostenibles, lo equitativo soportable y viable 
(Castaño, 2013).

El pilar llamado: Económico. Pretende identificar la 
distribución de los recursos entre las partes involucradas para 
satisfacer las necesidades de los mismos impulsando así el 
crecimiento, significando que las generaciones futuras sean 
más ricas que las actuales, en términos de recursos.

Como segundo pilar se encuentra el llamado: Social. 
Proponiendo a las generaciones futuras de la población, contar 
con equidad cuando se habla de servicios de educación, salud e 
innovación para cualquier grupo social, porque como lo explica 
Castaño (2013) 

El término “sociedad” es utilizado indistintamente para 
referirse a comunidades de animales (hormigas, abejas, etc.) 
y de seres humanos. La diferencia esencial existente entre 
las sociedades animales y las humanas es, más allá de su 
complejidad, la presencia de cultura como rasgo distintivo de 
toda sociedad humana. (P. 20)

Siendo el caso en el que el pilar social, contempla 
directamente una sociedad con rasgos culturales, todos 
diferentes pertenecientes cada uno a su comunidad vinculando 
el pilar social con el entorno ambientas y la situación económica 
que se presenten.

Por último se presenta el pilar llamado: Ambiente. Este 
pilar se resume en lo que menciona Castaño (2013) cuando 
dice:

Ecológicamente, el Desarrollo Sostenible supone que la 
economía sea circular, que se debe dar un cierre de los ciclos 
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en un intento por imitar la naturaleza. Esto quiere decir, que 
los sistemas productivos se diseñan para utilizar únicamente 
recursos y energías renovables para no producir residuos ya 
que estos vuelven a la naturaleza o se convierten en materia 
prima de otro producto manufacturado. (P. 21)

Siendo este último pilar, el que cierra el ciclo del diagrama 
para formar un sistema soportable, viable y equitativo, este se 
puede ver en la figura 39.

Esta idea de un sistema de intercambio equitativo 
representa una auto sustentabilidad en la propuesta, 
significando un ahorro energético y económico, es decir 
que, el diseño arquitectónico resultante podrá abastecer de 
recursos sin necesidad de consumir más de los que produce 
aprovechando energías limpias sin que el proyecto represente 
un pico de consumo para la alimentación eléctrica del cantón.

La huella de carbono provocada por la industria de la 
construcción se contrarrestará mediante la implementación 
de materias primas de carbono neutralidad, así como especies 
vegetales que favorezcan el equilibrio medioambiental.

Figura 39
Diagrama de la relación entre los 3 pilares de la sostenibilidad

Fuente: Los pilares del desarrollo sostenible: sofisma o realidad (2013)

Debido a que la comunidad en la que se está llevando 
a cabo esta investigación presenta situaciones adversas para 
la población, representando un impacto psicológico para los 
miembros afectados por dichos eventos, como pueden ser los 
desastres naturales, un concepto a considerar es la resiliencia. 
Implementando la idea de un proyecto que genere oportunidad 
de retomar el camino del desarrollo social y no perder el impulso 
por un suceso fuera de su control.

RESILIENCIA
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Este concepto se presenta en campos varios, como 
el psicológico, ciencias sociales, inclusive en el campo de la 
ingeniería y la construcción, en el cual es empleado por su 
origen en el dialecto francés como lo menciona Arango (2005) 
definiendo el motivo de adopción del término a las ciencias 
sociales:

se emplea en metalurgia e ingeniería civil para describir 
la capacidad de algunos materiales de recobrar su 
forma original después de ser sometidos a una presión 
deformadora.

  Así el término fue adoptado por las ciencias sociales 
para caracterizar a aquellos sujetos que a pesar de 
nacer y vivir en condiciones de alto riesgo, se desarrollan 
psicológicamente sanos y socialmente exitosos. (P. 5)

Dando a entender que un proyecto arquitectónico puede 
considerarse resiliente, si el mismo impulsa a la comunidad 
a desarrollarse después de la situación adversa a la que se 
enfrenten, ofreciéndoles un espacio de recreación, educación 
y resguardo.

Es importante introducir el concepto de modularidad 
si la intención del proyecto es generar un diseño ecológico y 
sostenible, debido al ahorro energético que este representa 
en una edificación, cuando este se emplea de acuerdo a su 
definición relacionándose directamente con la eficiencia 
constructiva en sitio.

La incorporación de este concepto en la arquitectura 
beneficia la eficacia de la construcción generando versatilidad 
y rapidez durante el proceso constructivo, esto de acuerdo con 
la definición dada por Kopac (2020) cuando dice que el modular 
“Se caracteriza por el pre-ensamblaje de los módulos o de sus 
elementos en fábricas, donde es el montaje final el que queda 
como último y único paso elaborado in-situ” (p.19).

Es decir que este proceso de diseño se concentra en la 
transformación de espacios, en modelos replicables facilitando 
la gestión de los mismos y la organización espacial. Como lo 
mencionan Serrentino, R, & Molina, H (2011) mencionando 
que “Estos procedimientos también están relacionados con la 
intención del diseñador de establecer una reducción sistémica 
para enfrentar el proceso proyectual y arribar a la conformación 
geométrica del objeto proyectado” (p.266).

MODULARIDAD
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A continuación, se presenta un resumen de los artículos y 
secciones de consulta general, con su respectivo aporte hacia 
la propuesta tomandose en cuenta para el diseño y desarrollo 
de la investigación.

Reglamento de construcción.

Capítulo VI normativas urbanísticas: En el cual se 
establece un 75% de cobertura máxima para las edificaciones 
de reunión pública, y una altura máxima de 1.5 veces el ancho 
de vía.

Capitulo VII Disposiciones para edificaciones: De este 
capítulo se toman en consideración los artículos en los cuales 
se establece una altura mínima de piso a cielo, consideraciones 
técnicas de ventilación cruzada y aislamiento acústico, 
elevación de la edificación sobre el nivel del suelo, retiros 
laterales y porcentaje para vestíbulo.

Capitulo XII Sitios de reunión pública: Con este capítulo 
se presentan las disposiciones para los espacios de reunión 
pública y centros sociales, contemplando los artículos en los 
que se establece un retiro frontal de 6 m para edificaciones de 
251 personas a 500. Una altura libre mínima de 3 metros para 

En este apartado se busca recopilar la normativa local 
para el óptimo desarrollo de la propuesta, proponiendo un 
diseño integrado entre funcionalidad, accesibilidad universal y 
sostenibilidad, siguiendo las indicaciones de los reglamentos 
pertinentes para la propuesta.

De acuerdo con las indicaciones del ing. Diego Murillo 
de la municipalidad de Sarapiquí, como el cantón no cuenta 
con un plan regulador, se rige en el campo de los permisos de 
construcción, bajo el reglamento de construcción del instituto 
nacional de vivienda y urbanismo (INVU) contemplando las 
disposiciones técnicas por la unidad de ingeniería de bomberos 
adaptadas de la legislación contra incendios del NFPA y lo 
estipulado por la ley de accesibilidad universal N° 7 600. 
También se toma en consideración los requisitos por parte de 
la CNE para espacios de albergue temporal y la norma nacional 
INTE C170 – 2020 RESET (Requisitos para Edificaciones 
Sostenibles en el Trópico) del Instituto de Normas Técnicas de 
Costa Rica (INTECO).

MARCO NORMATIVO
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espacios de reunión social, distancias mínimas entre butacas 
si se requieren, entre otras consideraciones.

Reglamento nacional de protección contra incendios.

Capítulo 6 Requerimientos generales: En el cual se 
describen las características de ocupación y medios de egreso, 
regidas por las indicaciones establecidas por la NFPA y ley 7 
600. La carga de ocupación se describe según su uso, acorde a 
las necesidades espaciales en metros cuadrados por persona, 
brindando parámetros espaciales.

Capítulo 7 Requisitos específicos por ocupación: De 
este capítulo se toma en cuenta las distancias máximas de 
23 m determinadas para recorridos comunes en espacios con 
menos de 50 ocupantes, estableciendo las dimensiones para 
recorridos sin salida y recorridos totales.

Reglamento a Ley de igualdad de oportunidades para 
las personas con discapacidad N°7 600.

Capítulo IV Acceso al espacio físico: Al ser destinado 
el proyecto a la actividad social y de reunión pública donde 
convergen usuarios de diferentes edades y se recibirán 
damnificados, debe contemplar los artículos establecidos en el 

capítulo IV, garantizando la accesibilidad al espacio, planteando 
disposiciones técnicas para los espacios, medios de egreso, 
servicios y accesorios. Presenta porcentajes de pendientes, 
características de puertas, ventanas, entre otras.

Guía para el manejo de albergues temporales en 
edificaciones preestablecidas.

Capítulo V Condiciones y estándares idóneos para 
la ubicación y funcionamiento de un albergue temporal: 
Estableciendo características para que un espacio se considere 
apto para uso de albergue, estar fuera del área de riesgo, 
presentar servicios y duchas que cumplan con lo establecido 
en la Ley N°7 600 y disponibilidad de 3.5 m² por persona.

RESET: Requisitos para Edificaciones Sostenibles en 
el Trópico.

Esta norma se contempla para generar una propuesta 
integrada al entorno natural y de carácter sostenible. Se 
clasifica el proyecto en categoría naranja de mediano impacto, 
presentando 82 criterios aplicables para una etapa de diseño, 
dentro de los cuales se presentan características para el confort 
térmico, eficiencia energética, energía limpia, estrategias 
pasivas, hábitat, islas de calor, entre otros.
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Esta norma es aplicable tanto a nuevos edificios durante 
su construcción, como a edificaciones ya construidas y diseños 
sobre el papel. Contiene siete capítulos divididos en objetivos, 
conceptos y criterios de evaluación para estas tres categorías 
aplicables (ver tabla 7).

Se realiza un análisis de impacto ambiental de la 
propuesta para ubicarla entre 4 posibles categorías: Blanca, 
amarilla, anaranjada o roja (ver tabla 8). Esta clasificación indica 
cuantos criterios de la norma debe de cumplir, por ejemplo, si 
es de categoría naranja (medio impacto) se deben de tomar en 
cuenta 97 criterios aplicables repartidos en los siete capítulos, 
sin embargo, si se opta por la modalidad de diseño, los criterios 
aplicables se reducen a 82, de los cuales se deberá de cumplir 
con el 70% o más de los criterios aplicables por capítulo.

RESET

Fuente:  INTEC C170 2020 p.11
Fuente:  INTEC C170 2020 p.14

Tabla 7
Capitulos de criterios evaluables

Tabla 7
Categorias aplicables para diseño
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Si se desea obtener una certificación plus, o soles plus 
como se le denomina en la norma RESET (Ver figura 40), se 
puede obtener de tres formas, las cuales son: 

1- Cuando se aplica a un criterio de una categoría 
mayor a la que el proyecto se encuentre clasificado, es decir, 
como el diseño del centro multiusos se clasifico como naranja, 
tendría que aplicar a categoría roja de alto impacto.

2- Superando en un 50% el valor de referencia de un 
criterio, por ejemplo, si uno de los valores indica que al menos 
el 50% del total de los cerramientos presentan algún tipo de 
vegetación y en el proyecto se establece que más del 75% de 
los cerramientos lo presentan se estaría cumpliendo para una 
certificación plus.

3- Por último, se puede obtener aplicando la tabla 
de infraestructura y sumando los puntos resultantes al resto 
siendo 6 puntos el máximo alcanzable. Esta premia las 
estrategias de diseño sostenible referentes a la escogencia del 
sitio en un lugar donde la infraestructura tenga un mayor nivel 
de integración con el entorno (ver tabla 9).

Figura 40
Simbología de certificación RESET

Fuente: INTEC C170 2020

Fuente:  INTEC C170 2020 p.85

Tabla 9
Puntos requeridos de acuerdo a Soles Plus a obtener
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respalde los criterios planteados desde la sensación del espacio 
y las necesidades que los usuarios reflejan en su cotidianidad. 
Estos datos pueden ser fichas técnicas de materiales o 
informes oficiales del INEC.

El alcance de esta investigación es de carácter descriptivo 
y explicativo, siendo la primera etapa una recolección de datos 
e información de la situación actual de espacio, los conceptos 
ligados al área temática y como se desarrolla el fenómeno en 
estudio, continuara una segunda etapa en la que se explica 
como el diseño se confecciona a raíz de consideraciones 
y pautas que surgen en la primera etapa para generar una 
solución a la problemática descrita con anterioridad.

El diseño de la investigación se basa en la observación del 
fenómeno en estudio, analizando las problemáticas existentes, 
para luego observar las posibles soluciones y seleccionar el 
escenario óptimo para su diseño. Aclarando que, al ser una 
investigación de carácter académico, no se espera que se 
llega a una tercera etapa de aplicación del diseño, resultando 
en 2 etapas metodológicas, las cuales se desarrollaran en el 
siguiente esquema (Ver figura 40).

Con el fin de realizar de manera efectiva el diseño 
del centro multiusos para la comunidad de Puerto Viejo de 
Sarapiquí, se utiliza una metodología de investigación mixta 
con énfasis cualitativo. Se aplican diferentes métodos de 
recolección de información, pero se da un mayor peso a la 
información analizada y recolectada por medio de los estudios 
no estadísticos, con los que se busca entender la realidad 
perceptible para la población, como lo menciona el Dr. Roberto 
Hernández Sampierí (2006):

No se efectúa una medición numérica, por lo cual el 
análisis no es estadístico. La recolección de los datos 
consiste en obtener las perspectivas y puntos de vista 
de los participantes (sus emociones, experiencias, 
significados y otros aspectos subjetivos). También 
resultan de interés las interacciones entre individuos, 
grupos y colectividades. (p. 43)

Se aclara que de igual manera no se excluye la consulta 
de datos estadísticos con el fin de obtener información que 

MARCO METODOLÓGICO
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Para el segundo objetivo se presenta la interacción 
directa con miembros de la comunidad vinculados a procesos 
culturales y municipales del cantón, así como la gestión 
de movilidad de damnificados, se utilizan herramientas 
como: Entrevistas formalizadas a grupos seleccionado de la 
comunidad, estas entrevistas se realizan a miembros de la casa 
de la cultura de Sarapiquí, funcionarios de la municipalidad y 
de la comisión de riesgo de la comunidad. Estableciendo las 
necesidades puntuales y carencias existentes de manera que 
se desarrolle el diseño de los espacios que se identifican como 
necesarios para la comunidad, generando las consideraciones 
de diseño para el programa arquitectónico de la propuesta.

Contemplando el tercer objetivo como desarrollo 
del diseño implementando las consideraciones obtenidas 
de los capítulos previos, generando un anteproyecto de 
centro multiusos para la comunidad de Sarapiquí, integrado 
estrategias de diseño sostenibles y vinculadas con su contexto 
inmediato, el cual logre solventar las necesidades existentes 
en la comunidad. Dicha propuesta deberá cumplir con las 
estrategias de climatización encontradas en el capítulo de 
análisis de sitio y contemplar el albergue de hasta 300 personas 
en situaciones de riesgo espontáneas en el cantón.

Para el desarrollo de este esquema se detallará 
el funcionamiento de cada uno de los objetivos de esta 
investigación.

En el primer objetivo se desarrolla un análisis espacial 
que sirve como complemento del tercer objetivo de la 
investigación, siendo este necesario para el correcto desarrollo 
del capítulo de diseño y la generación optima de resultados, 
este análisis de sitio se utiliza como instrumento el cual brinda 
información técnica de la ubicación generando a su vez datos 
del contexto como: Hitos, puntos de interés, conectividades, 
materiales existentes, climatización del ambiente interno, entre 
otros. Se realizan visitas al sitio y levantamiento fotográfico, el 
cual permita visualizar el espacio existente y sus relaciones 
inmediatas con edificaciones y vías cercanas.

Se desarrolla una ficha de resumen con datos 
técnicos como: La orientación solar, predominancia de los 
vientos, condiciones de la topografía, vegetación existente, 
condicionantes contextuales inmediatas. Considerándose 
pautas de diseño para la localización de la propuesta en el sitio, 
así como estrategias pasivas a implementar, y materialidad 
posible para el desarrollo sostenible del diseño.
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ESQUEMA METODOLÓGICO
Figura 41

Nota: Elaboración Propia
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ANÁLISIS URBANO 2



En este segundo capítulo se desarrolla un análisis espacial del 
cantón y el centro urbano en estudio. Se genera una breve reseña 
de las características espaciales del cantón y los antecedentes del 
mismo, desde las situaciones medioambientales que suceden.

De igual manera se tomarán en consideración las características 
del entorno para generar pautas de diseño en relación con las estrategias 
pasivas y una materialidad adecuada para obtener un menor impacto 
ambiental.
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UBICACIÓN CANTÓN

Sarapiquí es el cantón número 10 de la provincia de 
Heredia, siendo este el más extenso territorialmente. Fue 
creado bajo la Ley N°4671 del 18 de noviembre de 1970, y 
se encuentra localizado entre las coordenadas geográficas 
220000-310000 latitud norte y 500000-570000 longitud oeste. 
Cuenta con una anchura máxima de 73 kilómetros, en dirección 
noreste a suroeste, desde la unión de los ríos Colorado y San 
Juan, en la frontera con la República de Nicaragua, hasta unos 
4.700 metros al oeste del cerro Cacho Negro, en el Río Sardinal. 
(Ver figura 42)

El cantón cuenta con una extensión de 2 140 km² 
distribuida en cinco distritos, de los cuales Puerto Viejo es 
la cabecera de cantón y es parte de los dos distritos que 
contemplan más del 80% de toda la población.

Cabe resaltar que el cantón de Sarapiquí no presenta 
relación alguna con el distrito de Sarapiquí en el cantón de 
Alajuela, más que ser evaluados bajo el mismo documento por 
la caracterización del territorio INDER (2014)

Figura 42
Mapa de ubicacion del territorio de Sarapiquí

Fuente: Caracterización de territorio INDER (2014)
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ENTORNO HISTÓRICO

Según el Instituto nacional de Desarrollo Rural (INDER) 
(2014) el cantón de Sarapiquí presenta gran riqueza en su historia 
y cultura, siendo considerado como territorio sagrado en un 
sentido etnográfico, debido a que sus principales pobladores 
fueron uno de los diecinueve clanes Malekus, conocidos como 
“los votos” en la zona Huetar norte y el valle de Sarapiquí, al que 
rodea el rio, considerado ancestral, del cual provino el nombre 
del valle y posteriormente dió su nombre al cantón.

En la reseña histórica de la municipalidad de Sarapiquí 
(2020) se menciona que gracias a la arqueóloga costarricense 
Mauren Sánchez se identificó en el barrio de la Trinidad, 
Ubicado a 2 km del centro urbano de Puerto Viejo, (Ver figura 
43) el asentamiento de un fuerte español en los años 1727 y 
1729 donde se realizaban actividades de exploración.

De igual manera, la municipalidad (2020) menciona que, 
en el territorio, a comienzos del siglo XIX, por 1819, el barveño 
Pío Murillo conecta el valle central con la llanura de Sarapiquí 
dando paso a la migración europea hacia Costa Rica y 

viceversa por medio del rio Sarapiquí. La Aldea Sarapiqueña fue 
considerada parte del séptimo distrito del cantón de Heredia 
en 1862, este título lo llevó hasta 1915, cuando se transformó 
en el sexto distrito del cantón de Heredia, siendo hasta el 
gobierno de don José Figueres Ferrer, en 1970 que Sarapiquí 
adquirió el título del décimo cantón de la provincia, gracias al 
crecimiento urbano del barrio de Puerto Viejo, considerándose 
ciudad convirtiéndose en cabecera del cantón.

Sarapiquí representa uno de los escenarios más 
importantes en la cultura costarricense, siendo el sitio de 
dos enfrentamientos de gran impacto en la lucha contra los 
filibusteros en los años 1856 y 1857, estos serían la batalla del 
Sardinal y de la Trinidad donde al dar fin con los invasores, se 
cortó el abastecimiento de los filibusteros (INDER, 2014).
Figura 43
Ubicación del barrio la Trinidad

Nota: Elaboración propia
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ENTORNO NATURAL

De acuerdo con la caracterización del 
territorio por INDER (2014) en el cantón se 
encuentra el corredor biológico San Juan 
La Selva, el cual cuenta con dos zonas de 
humedales, comunica a dos parques naturales 
(Braulio Carrillo y Volcán Poas) presenta dos 
reservas forestales y dos reservas de vida 
silvestre, así como dos zonas de protección 
repartidas por el territorio (ver figura 44).

Dentro de este corredor se pueden 
encontrar gran variedad de flora y fauna. 
Contemplando 122 especies de mamíferos, 
99 reptiles, 42 peces, 48 anfibios y 417 aves. 
Siendo un lugar ideal para el avistamiento de 
aves recibiendo el 44% de especies del país. 
En cuanto a la flora, se contabilizan hasta 244 
especies arbóreas y más de 1000 plantas 
vasculares, como los arbustos, lianas, helechos 
y bejucos (INDER, 2014).

ESCALA MACRO
Figura 44
Mapa de corredores Biológicos y Áreas protegidas

Fuente: Caracterización de territorio INDER (2014)
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Según el mismo informe del INDER (2014), el 91% de la 
vegetación del distrito de Puerto Viejo se considera bosque 
muy húmedo tropical, teniendo una presencia como bosque 
primario en el 30% de la extensión territorial. En el centro urbano, 
se presentan tres tipos de usos de tierra según el INDER (ver 
figura 45) los cuales son, bosque secundario, intervenidos 
por algun factor externo, pasto arbolado con vegetación de 
mediana escala, y comunidad rural, como se le describe al área 
construida del actual centro urbano.

Las precipitaciones en el cantón varían entre los 3 500 y los 
4000 mm al año, durante los periodos lluviosos de mayo a agosto 
y de octubre a enero. Presenta vientos predominantemente 
suaves, entre los 1.6 a 2.3 km/h con ráfagas que sobrepasan 
los 10 km/h obteniendo una humedad relativa de 80 a 90%, 
considerándose el clima del territorio como muy húmedo, muy 
caliente. Siendo este el predominante en el distrito de Puerto 
Viejo (INDER, 2014).

El cantón presenta muy pocas áreas de terreno quebrado 
y conflictivo, de acuerdo con la caracterización del territorio 
INDER (2014) se encuentra compuesto de un 84% de su 
territorio por pendientes no superiores al 20%. Repartiéndose 
el otro 16% del territorio en pendientes que van desde los 20 a 
80%.

Fuente: Caracterización de territorio INDER (2014)

Figura 45
Mapa del uso de suelo de la tierra en Sarapiquí
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Gracias a la gran presencia de biodiversidad de la zona, se 
puede contemplar materiales de poco impacto ambiental para 
la construcción como lo son el bambú o la madera de cultivo. 
En Sarapiquí se da gran parte de la producción del bambú como 
material sustentable para la construcción, según Gonzáles 
Adelina (2017) la zona norte del país es la que contempla la 
mayor producción de este material, siendo la Guadua atlántica 
la especie de mayor presencia en la zona, este material se 
encuentra en diferentes zonas del país en menor medida según 
muestra en el mapa de áreas de cultivo (ver figura 46).

Figura 46
Zonas de cultivos de bambú

Fuente: El desarrollo del bambú en Costa Rica / Ambientico (2017)

El sitio en estudio se encuentra a 550 m del centro urbano 
de la comunidad de Puerto Viejo, y a 650 m de la Municipalidad 
de Sarapiquí (ver figura 47). En el entorno inmediato del sitio 
se encuentra un área preliminar de inundación a 100 m del 
terreno según lo muestra el mapa de riesgo de inundación que 
se aprecia en el visor catastral de la Municipalidad de Sarapiquí 
(ver figura 48) y de acuerdo a Patterson, et al. (1992) cuando 
menciona que se registran inundaciones cada año en la zona 
de Sarapiquí desde 1984.

ESCALA MICRO

Figura 47
Ubicación del sitio con referencias

Nota: Elaboración propia
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 La temperatura en el sitio oscila entre los 25° y 35° 
centígrados, siendo abril el mes con la mayor temperatura del 
año, con un promedio de 32° durante el día y 22° por la noche, 
siendo hasta el mes de octubre la temporada cálida en el sitio, 
las altas temperaturas se registran en la franja horaria de 10:00 
am a 5:00 pm. Esto se puede observar en las figuras 49 y 50 
donde se muestran datos obtenidos del sitio web Weather 
Spark y de la estación meteorológica La Selva, Sarapiquí.

Figura 49
Meses de mayor temperatura y la respectiva ubicacion solar

Figura 50
Gráfica de temperaturas durante el día

Figura 48
Ubicación con respecto al área inundable

Nota: Elaboración propia a partir de datos meteorológicos

Fuente: Weather Spark (s. f)

Nota: Elaboración propia
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El terreno se ubica a 37 metros sobre el nivel del mar 
(msnm) y presentan pocas pendientes que van desde el 20% 
hasta zonas sin inclinación sobre el terreno según datos del 
INDER (2014) provocando un fácil aumento en el nivel de las 
cuencas cercanas (ver figura 51). Las lluvias alcanzan los 
350 mm en los meses de mayo a octubre, según datos del 
Instituto Meteorológico Nacional (IMN) y el sitio web Weather 
Spark donde se muestra que la época de lluvia coincide con 
los antecedentes mostrados por la CNE con respecto a previas 
inundaciones en el mes de julio del 2020 y 2021 (ver figura 52).

Esta información explica por qué Sarapiquí, un cantón 
con un promedio de humedad del 83%, experimenta altas 
temperaturas y lluvias intensas que resultan en una sensación de 
bochorno promedio del 55% durante los meses más calurosos 
y lluviosos (ver figura 53). Estas condiciones climáticas 
presentan desafíos a la hora de crear espacios confortables. 
Para abordarlos, es importante considerar los seis factores 
definidos por Olesen, B & Brager, G. (2004): el metabolismo 
humano, la nubosidad e insolación, la temperatura del aire, 
la temperatura radiante, la velocidad del viento y la humedad 
relativa. Al tener en cuenta estos factores, se puede lograr un 
ambiente espacialmente confortable.

Figura 52
Gráfica de promedio mensual de lluvia en Sarapiquí

Figura 51
Mapa de pendientes del centro urbano

Fuente: Weather Spark (s. f)

Nota: Elaboración propia a partir de datos del INDER (2014)
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Figura 54
Ubicacion de las pendientes en el terreno

Nota: Elaboración propia

El lote como tal presenta una pendiente de 3% a 2% 
en dirección noreste, por lo que se pueden tomar en cuenta 
estas pendientes para la ubicación del drenaje perimetral de 
las aguas pluviales, sin embargo, es importante resaltar que 
es un porcentaje despreciable para plantear algún tipo de 
movimiento o desplazamiento de tierras, por lo que se considera 
una topografía oportuna para generar una propuesta sin gran 
impacto en la intervención natural del terreno. (Ver figura 54)

Figura 53
Grafica de temperatura promedio y humedad relativa

Fuente: Gómez, G (2016)
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Figura 56
Gráfica de velocidad del viento por mes

Fuente: Weather Spark (s. f)

De acuerdo con Cely, O (2012) para garantizar el confort 
térmico de algún espacio se pueden tomar en cuenta la gráfica 
de confort térmico realizada por Givoni (1969) aprovechando 
la integración de las áreas definidas por Szokolay (2008) y 
adaptadas por Gómez, G. (2016) para obtener los resultados 
adecuadas de acuerdo a las condiciones climáticas del 
espacio, como se muestra en la figura 55, donde se definieron 

las características espaciales de Puerto Viejo de Sarapiquí para 
obtener la gráfica psicométrica adecuada para la zona; siendo 
las líneas amarillas las zonas en las que se encuentra el distrito 
en cada mes del año.  

En el sitio se presentan ráfagas de vientos de hasta 
7 Km/h con unos vientos predominantes de 1.9 a 3 Km/h 
provenientes del este según INDER (2014) (ver figura 56). Los 
meses de diciembre a marzo son los de mayor velocidad del 
viento y en los que son provenientes del noreste, mientras que 
en la época lluviosa vienen del sureste con menor velocidad 
alcanzando un máximo de 4.9 Km/h.

Figura 55
Confort térmico según temperatura y humedad relativa por mes en Sarapiquí

Fuente: Gómez, G (2016)
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Figura 57
Direccion de vientos con referencia al sitio

Nota: Elaboración propia a partir de datos meteorológicos

Debido a que el terreno presenta únicamente un edificio 
colindante al este, presenta una única sombra de viento a 
causa de este, sin embargo, no hay elementos que impidan la 
ventilación constante del lote, aprovechando la direccionalidad 
noreste o sureste de las que provienen los vientos predominantes 
durante la mayor parte del año. (Ver figura 57)

Por esta razón los vientos de 7km/h del noreste y las 
ráfagas de 1.9 km/h del sureste serán recibidas directamente 
por el diseño propuesto, lo que genera una gran oportunidad de 
aprovechamiento de este elemento para el diseño bioclimático 
del espacio interno.

ENTORNO CONSTRUIDO

Sarapiquí actualmente no cuenta con un uso de suelos, 
por lo que se basan en la capa de zonas homogéneas del 
visor catastral de la municipalidad para definir la posibilidad de 
uso para los espacios. En la figura 58 se puede observar este 
sistema de usos que maneja la municipalidad, contemplando 
la ubicación del sitio dentro de la zona de uso mixto, público e 
institucional. De igual manera existen zonas únicamente de uso 
comercial o residencial, y en su mayor extensión son áreas de 
cultivo de pastos y producción agrícola.

El centro urbano muestra una forma de crecimiento lineal 
sobre la ruta principal, sobre la cual sobresalen comercios 
e instituciones públicas, ubicando el área residencial en las 
periferias del río Sarapiquí, rodeando una segunda zona 
institucional y comercial, que  contempla instituciones educativas 
y centros de salud. La columna vertebral comercial se configura 
de manera lineal debido a que la mayor parte de la población vive 
alejada del centro urbano y se movilizan en carro para realizar 
las compras necesarias o acceder a servicios básicos. Según 
datos del sitio web Walk Score, Sarapiquí posee una calificación 
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de 36 sobre 100 evidenciando la dependencia al vehículo en la 
zona, contradiciendo el radio de alcance caminable con el que 
cuenta Sarapiquí, basándose en las gráficas de influencias que 
desarrolla Hidalgo, A (2019) demostrando en la figura 59 que 
Sarapiquí cuenta con las distancias para obtener una mayor 
calificación de alcance caminable. A partir de esta información 
se considera que la razón por la cual la comunidad prefiere la 
movilidad en vehículo individual se debe a la falta de sombra 
en días de calor y falta de espacios con cobertura vegetal que 
mitigue la sensación térmica del espacio.
Figura 58
Mapa de uso de suelos en el centro urbano

Figura 59
Distancias caminables optimas para un centro urbano

Nota: Elaboración propia a partir del visor catastral de Sarapiquí

Nota: Elaboración propia a partir de gráficas de Hidalgo, A (2019)
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Dentro de la zona de usos mixtos, se pueden encontrar 
los servicios de uso continuo de la comunidad, así como 
edificios educativos y áreas de salud, espacios que se deben 
de considerar de accesibilidad universal, en la figura 60 se 
pueden apreciar algunos de los edificios que la población visita 
con regularidad.

ANÁLISIS EDILICIO

Figura 60
Mapa de servicios e instituciones de interés

Nota: Elaboración propia

A continuación, se desarrollará un breve análisis de los 
espacios y edificios que se enumeraron en la figura 58 para 
obtener datos contextuales sobre la tipología constructiva, 
escala, materialidad y el tratamiento de fachada que suele ser 
utilizado en la zona de Puerto Viejo de Sarapiquí.

1-Patronato Nacional de la Infancia (PANI)

El edificio del PANI, ubicado al oeste del centro urbano 
sobre la ruta 4, presenta una tipología residencial básica, 
debido a que previamente era una casa de habitación, la cual 
fue comprada por la institución y adaptada para transformarse 
en la sede actual del patronato. La escala del edificio no supera 
los 8 m de altura divididos en 2 plantas (Ver figura 60.1)
Figura 60.1
Edificio actual del PANI

Nota: Fotos propiedad de Héctor Rodríguez Ruiz
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3-Universidad Estatal a Distancia (UNED)

El espacio universitario se encuentra ubicado en el 
edificio conocido como: La y griega. El cual previamente era 
un bar que después alquiló la segunda planta a la universidad, 
el edificio en su totalidad presenta características comerciales 
como locales de alquiler y no supera los 9 m de altura como se 
observa en la figura 60.3. Se ubica en la intersección de la ruta 
4 con la calle que lleva al centro urbano.

2-Dirección General de Migración y Extranjería

El edificio previamente de uso comercial en el que se 
encuentra actualmente la dirección general de migración y 
extranjería presenta una tipología de comercio básica de una 
planta, no supera los 6 m de altura, se encuentra al oeste del 
centro urbano sobre la ruta 4 como se ve en la figura 60.2.
Figura 60.2
Edificio actual de la Direccion General de Migración y Extranjería

Figura 60.3
Ubicación actual de la UNED

Nota: Fotos propiedad de Héctor Rodríguez Ruiz Nota: Fotos propiedad de Héctor Rodríguez Ruiz
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4-Municipalidad de Sarapiquí

El edificio de la municipalidad se ubica al suroeste 
del centro urbano, sobre la ruta 4 y presenta una tipología 
constructiva de carácter institucional como se ve en la figura 
60.4, el edificio no supera los 6 m de altura manteniendo 
homogeneidad en las escalas hasta ahora vistas.

5-Instituto Nacional de Seguros (INS)

El INS se encuentra en lo que antiguamente era una 
residencia, presentando un carácter básico residencial, se 
ubica al suroeste del centro urbano, diagonal a la municipalidad, 
sobre la ruta 4 y cuenta con 2 niveles sin superar los 8 m de 
altura como se muestra en la figura 60.5.

6-Banco de Costa Rica (BCR)

Sobre la calle central de Puerto Viejo se encuentra el 
edificio del BCR, el cual es uno de los pocos que mantiene 
el uso para el cual fue construido, presenta una tipología 
institucional clásica del BCR sin superar los 7 m de altura con 
una distribución de planta única como se muestra en la figura 
60.6.

Figura 60.4
Edificio de la municipalidad

Figura 60.5
Edificio del INS

Nota: Fotos propiedad de Héctor Rodríguez Ruiz

Nota: Fotos propiedad de Héctor Rodríguez Ruiz
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7-Ministerio de Educación Pública (MEP)

El edificio en el que actualmente se encuentra el ministerio 
de educación, fue construido principalmente para funcionar 
como locales comerciales, los cuales recientemente fueron 
alquilados y remodelados para convertirse en las oficinas del 
MEP. El edificio presenta un carácter institucional posterior 
a la remodelación, contemplando materiales como el acero 
y muro liviano, se adaptaron escaleras para garantizar el 
funcionamiento óptimo de acuerdo a las consideraciones del 
cuerpo de bomberos de Costa Rica. Cuenta con 2 niveles sin 
superar los 9 m de altura (Ver figura 60.7).

8-Instituto Nacional del Desarrollo Rural (INDER)

El INDER se encuentra ubicado a 100 metros sur del 
MEP, se presenta como un edificio pensado desde un inicio 
para utilizarlo como sus oficinas, cuenta con un área de 1 200 
m², un solo nivel sin superar los 6 m de altura. Presenta un 
carácter de edificio institucional contemplando materialidad 
como concreto y bloques prefabricados (Ver figura 60.8).

Figura 60.6
Edificio del BCR

Figura 60.7
Edificio del MEP

Nota: Fotos propiedad de Héctor Rodríguez Ruiz

Nota: Fotos propiedad de Héctor Rodríguez Ruiz
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Figura 60.8
Edificio INDER Sarapiquí

Figura 60.9
Estación de bomberos de Sarapiquí

Figura 60.10
Edificio de CECUDI Puerto Viejo

Nota: Fotos propiedad de Héctor Rodríguez Ruiz

Nota: Fotos propiedad de Héctor Rodríguez Ruiz

Nota: Fotos propiedad de Héctor Rodríguez Ruiz

9-Estación de Bomberos Sarapiquí

Un edificio inaugurado en el 2020, diseñado 
específicamente para el cuerpo de bomberos debido a que los 
mismos se encontraban en un edificio prestado por la OET, 
el mismo en el cual se encuentra actualmente la Casa de la 
cultura. Este nuevo edificio se encuentra a 100 metros sur de 
la calle central y 700 m del centro urbano, el edificio presenta 
un carácter industrial de 2 niveles sin superar los 9 m de altura 
como se observa en la figura 60.9.

10-Centro de Cuido y Desarrollo Infantil (CECUDI)

El edificio del CECUDI fue construido para funcionar 
como un centro de cuidado infantil, presentando un carácter 
institucional y con características referentes a la educación, 
se ubica contiguo a la estación de bomberos y su programa 
se emplaza en una planta única que no supera los 600 m² y 
presenta una altura no superior a los 4 m por lo que no sobresale 
de la trama urbana general (Ver figura 60.10).
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11-Cooperativa de servicios eléctricos (Coopelesca)

Un edificio remodelado debido a que la cooperativa 
implemento un servicio de almacén, para la venta de productos 
de línea blanca, por lo que construyeron un segundo nivel 
manteniendo la huella que ya existía. Esta remodelación no 
supera los 9 m de altura y se ubica frente a calle central a 650 
m del centro urbano. Posee un carácter comercial y presenta 
estrategias pasivas para mitigar el impacto solar en sus 
grandes ventanales, como se muestra en la figura 60.11.

12-Cruz Roja Puerto Viejo

El edificio se ubica a 250 m del centro urbano sobre 
calle central, posee carácter institucional con una materialidad 
estructural de concreto en 2 niveles, presenta una remodelación 
en la fachada frente a ruta principal donde se instaló un parasol 
para evitar el calentamiento del interior de los vehículos oficiales. 
No supera los 6 m de altura y presenta un área interna para el 
lavado de los vehículos (Ver figura 60.12)

Figura 60.11
Edificio de Coopelesca Sarapiquí

Nota: Fotos propiedad de Héctor Rodríguez Ruiz
Figura 60.12
Cruz Roja Puerto Viejo

Nota: Fotos propiedad de Héctor Rodríguez Ruiz
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Figura 60.13
ASADA Puerto Viejo

Figura 60.14
Escuela Líder Puerto Viejo

Nota: Fotos propiedad de Héctor Rodríguez Ruiz

Nota: Fotos propiedad de Héctor Rodríguez Ruiz

13-ASADA Puerto Viejo

La asociación que controla la distribución del agua 
en Puerto Viejo no cuenta con un edificio propio, alquilan un 
pequeño local comercial para usarlo como edificio institucional, 
se observa una tipología constructiva común para un local 
comercial, inadecuado para un espacio institucional (Ver figura 
60.13). No supera los 4 m de altura y se ubica a 100 m sur de 
la calle central en el centro urbano.

14-Escuela Líder Puerto Viejo

La primera escuela de la comunidad de Puerto Viejo se 
ubica en el centro urbano contiguo a la plaza de fútbol presenta 
un único nivel que no supera los 4 m de altura con una tipología 
constructiva institucional de muros de concreto, block y madera 
se encuentra inmersa en el casco central cerca de las zonas 
residenciales colindando con diferentes comercios y sitios de 
reunión pública, la edificación cuenta con 2 000 m² (Ver figura 
60.14).
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15-Clínica Sarapiquí

La clínica se ubica a 250 m del centro urbano, y 100 m al 
sur de la calle central, a pesar de estar ubicada en el centro no 
se salva del alcance del agua en las inundaciones por lo que 
se encuentra en una zona elevada. La edificación presenta la 
tipología constructiva institucional típica de un centro de salud 
y presenta una escala acorde al contexto que no supera los 6 
m de altura (Ver figura 60.15).

16-Banco Nacional (BN)

El edificio del Banco Nacional se encuentra a 400 m al 
este del centro urbano, presenta una tipología institucional 
con estructura de concreto con enchapados de aluminio 
compuesto, cuenta con 2 niveles y un edificio anexo que 
funge como cuarto de máquinas y parqueo para empleados, 
no sobrepasa los 10 m, aún siendo el más alto de la lista no 
rompe con la escala urbana que se maneja en la zona (Ver 
figura 60.16)

Figura 60.15
Cinica médica Puerto Viejo

Figura 60.16
Banco nacional de Puerto Viejo

Nota: Fotos propiedad de Héctor Rodríguez Ruiz

Nota: Fotos propiedad de Héctor Rodríguez Ruiz
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Se considera que la tipología constructiva en la zona es 
inadecuada para las condiciones climáticas que se presentan, 
y no se muestra un interés por parte de las instituciones en 
garantizar una apropiación del edificio generando una identidad 
en ellos. A pesar de contar con ciertos intentos de estrategias 
pasivas en las edificaciones, como el uso de parasoles y 
cubiertas que generan sombras, no se contemplan desde el 
proceso de diseño, o directamente se obvian en los casos en 
los que los edificios se pensaron antes de ser construidos, 
optando por usar aires acondicionados para garantizar el 
confort climático en su interior. 

Por otro lado, se mantiene una escala urbana en el 
contexto, y no existe elemento que rompa con esta continuidad 
vertical. Ningún edificio sobrepasa los dos niveles, la mayoría 
presenta una extensión horizontal basta, sin necesitar un 
segundo nivel. El edificio de la iglesia católica que cuenta con 
una torre de 12 m de altura no es suficiente para romper con 
la escala de la zona, y se encuentra a más de 1 kilómetro de 
distancia del terreno (ver figura 61).

ANÁLISIS PERCEPTUAL
Se analiza las zonas de actividad frecuente en el centro 

urbano y en las cercanías del sitio en estudio, utilizando la figura 
62 para demarcar áreas de interés social y de reunión pública.

Figura 61
Iglesia Católica de Puerto Viejo

Fuente: Foto tomada por Agustinos Recoletos
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El área de actividad número uno corresponde a la sede 
actual de la Casa de la Cultura de Sarapiquí, ubicada al oeste 
del centro urbano. Esta zona se percibe con menor frecuencia 
de actividades de reunión pública, debido a que no cuenta 
con el espacio óptimo para su desarrollo, según comenta el 
gestor sociocultural Greivin Cerdas, también menciona que la 
asistencia a dichos eventos se ve afectada por la distancia de 
la sede con respecto al centro urbano (ver figura 62.1), más de 
1km y medio del centro urbano.

Figura 62
Mapa de zonas de reunion pública

Nota: Elaboración propia

La zona número dos se percibe como un lugar de uso 
esporádico para la comunidad, actuando de suplente para 
actividades culturales, siendo este un complejo deportivo 
municipal que actúa como espacio de reunión pública (ver 
figura 62.2). Esta zona, a pesar de ser parte de la infraestructura 
municipal, no se suele utilizar como espacio de albergue 
debido a que es un espacio muy abierto a la intemperie, y en 
temporada de lluvias se encuentra expuesta a las corrientes de 
viento que llevan agua hasta el interior del edificio. 

Figura 62.1
Complejo deportivo de la municipalidad de Sarapiquí

Nota: Fotos propiedad de Michelle Soto Méndez (2022)
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El área número tres se localiza en la intersección de 
la ruta 4 con la calle central de Puerto Viejo, percibiéndose 
como un espacio de uso constante debido a su gran número 
de comercios de interés básico para la comunidad, como 
supermercados y restaurantes y el continuo tránsito vehicular 
que presenta. A diferencia de la zona número cuatro en la que se 
percibe una acumulación esporádica de usuarios, debido a que 
se desarrolla la subasta ganadera cada lunes, la cual depende 
de ciertas temporadas para tener más aforo (ver figuras 62.3 
y 62.4).

Figura 62.2
Complejo deportivo de la municipalidad de Sarapiquí

Nota: Fotos propiedad de Susana Brenes (2022)

Figura 62.3
Comercios centralizados en zona 3

Figura 62.4
Subasta ganadera de Sarapiquí

Nota: Elaboración propia

Nota: Elaboración propia
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La zona cinco se percibe como un área de uso intermitente 
debido a que se le considera campo ferial, ubicándose ahí 
las caravanas ambulantes de juegos mecánicos cada cierto 
tiempo como se muestra en la figura 62.5. 

El área seis se percibe como una de las que presentan 
mayor concurrencia debido al gran número de comercios 
en la zona y la ubicación de la terminal de autobuses donde 
convergen miembros de comunidades vecinas, también se 
encuentran sitios de culto como la iglesia católica y la casa 
parroquial. Se encuentran los centros de salud y educación lo 
que genera sitios de encuentro esporádico entre los usuarios 
(ver figura 62.6).

Figura 62.5
Campo ferial de Sarapiquí en fecha de fiestas

Figura 62.6
Comercios y centros de reunion pública a 700m del sitio

Fuente: Diario Extra (2016)

Fuente: Elaboración propia
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La zona siete se considera de menor afluencia debido 
a que se encuentra alejado de la centralidad urbana, sin 
embargo, se entiende como uno de los puntos turísticos de 
mayor relevancia de la zona, el muelle de Puerto Viejo, siendo 
este el vínculo entre la urbanidad y la cuenca del rio, como se 
ve en la imagen 62.7.

Bajo estas circunstancias se considera que las zonas 
que compiten con el área comercial son las de reunión 
pública esporádica como las fiestas comunales o actividades 
recreativas, pero al presentar un uso intermitente en el tiempo 
no implican un uso constante del espacio por lo cual se percibe 
un espacio árido y en desuso en ciertas temporadas del año.

Figura 62.7
Muelle del río Sarapiquí

Fuente: Pagina web Hotels (2022)

Las zonas cuatro y cinco colindantes al terreno, 
representan un incremento en el uso del espacio generando 
puntos de reunión esporádicos durante el año, de sentido 
comercial y recreativo. De esta misma forma aumentan el uso 
del espacio las zonas dos siete, que a pesar de encontrarse 
a más de un kilómetro, desarrollan eventos deportivos 
gestionados por la Casa de la Cultura, y actividades recreativas 
organizadas por la misma en relación con el Rio Sarapiquí.

El terreno en el que se desarrolla la propuesta contempla 
42.22 m de frente y 116.59 m de fondo, visualmente se percibe 
como un lote baldío, el cual la población lo ha utilizado como 
parqueo. Incluso se han realizado actos vandálicos como dejar 
basura, utilizar el espacio para guardar instrumentos ganaderos 
o troncos de madera (ver figuras 63 y 64). 

La propiedad pertenece a la municipalidad de Sarapiquí, la 
cual trabaja de la mano con la Casa de la Cultura para resolver 
necesidades del cantón dentro del ámbito sociocultural, por 
lo que se decidió usar este terreno de 5 601 m², para la sede 
cultural de la comunidad (ver figura 65).

ENTORNO INMEDIATO
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La escala inmediata no se aleja de la escala percibida en 
el centro urbano. Se mantiene una altura que va desde los 7 m 
hasta los 12 m en los edificios de alrededor (ver figura 66). La 
vegetación dentro de los límites de la propiedad es escaza, se 
ubica únicamente un árbol en su frente cercano a la parada de 
autobús de la calle central, el cual no supera los 3 m de altura.

Figura 63
Terreno utilizado como estacionamiento

Figura 64
Actos vandálicos en el terreno

Nota: Fotos propiedad de Héctor Rodríguez Ruiz

Nota: Fotos propiedad de Héctor Rodríguez Ruiz

Figura 65
Plano catastrado del terreno analizado

Fuente: Registro Nacional

REPUBLICA DE COSTA RICA

REGISTRO NACIONAL

NUMERO DE CERTIFICACION: RNPDIGITAL-236318-2023

Plano(s) Catastrado(s)

PLANO: 4-1004826-2005 
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Al no existir plan regulador, el alineamiento con respecto 
a las colindancias se determina de acuerdo al Reglamento de 
Construcción del INVU, en el cual se establece que para un 
edificio de reunión pública se debe de tomar un retiro frontal 
de 3 metros su el edificio cuenta con un único nivel, aunque 
si este presenta dos niveles, deberá retirarse 4 metros de la 
vía pública. Sin embargo, las edificaciones definidas como: 
Centro social que albergue entre 250 a 500 personas. Deberán 
dejar un retiro frontal de 6 metros, y mínimo 3 metros de uno 
de los laterales de la propiedad, de acuerdo al capítulo XII del 
Reglamento de Construcción.

También se especifica que las edificaciones deben de 
estar retiradas de las colindancias laterales 1.5 metros para 
proyectos de un único nivel, siendo esta distancia de 3 metros 
para los edificios de 2 niveles a mas, aumentando 1 metro por 
nivel superior que presente el diseño. Se demarca un área de 
cobertura del 75% del terreno para edificaciones de reunión 
pública. (Ver figura 67).

Figura 66
Escala vegetal y construida en el sitio / Vistas oeste y sur

Nota: Elaboración propia



82 CENTRO MULTIUSOS SARAPIQUÍ 

Figura 68
Mapa del sitio con dirección de las vistas

Nota: Elaboración propia

Al norte del espacio, se presenta una capa vegetal de gran 
tamaño con árboles que contemplan alturas que llegan hasta 
los 16 m, esta gran mancha verde en la periferia de la calle 
central propicia una posible conexión a manera de corredor 
verde para la integración armónica entre el contexto construido 
y el natural.

Las vistas desde el sur muestran el uso que le están dando 
al lote y como presenta un potencial de área verde pública para 
la espera y el estar de la comunidad que visita la zona por los 
diferentes comercios o para esperar el transporte público, por 
otra parte, hacia el oeste se presenta una vista hacia un único 
elemento, la subasta ganadera de la comunidad, la que ha 
invadido el espacio del lote debido a la nula vigilancia y uso en 
el mismo. Esto se puede observar en las figuras 68, 68.1 y 68.2.

Figura 67
Retiros y area de cobertura de acuerdo a Reglamento de Construcciones (INVU)

Nota: Elaboración propia
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Figura 68.2
Vista este a oeste desde el lote

Figura 68.1
Vista sur a norte hacia el lote

Nota: Fotos propiedad de Héctor Rodríguez Ruiz

Nota: Fotos propiedad de Héctor Rodríguez Ruiz

Las vistas hacia el este, enmarcan lo que se conoce como 
el campo ferial de Sarapiquí, en el cual se instalan las fiestas 
ambulantes, visualizándose como una zona sin mantenimiento 
debido a que actualmente no se encuentra en uso, se observa 
un gran vacío en esta dirección que se puede aprovechar para 
la redirección de los vientos. Por otra parte, la vista hacia el sur 
de la propiedad, muestra la escala urbana que se mencionó 
anteriormente, se observa la apropiación del lote por parte de 
los comercios aledaños y el usuario inmediato (Ver figuras 69, 
69.1 y 69.2).
Figura 69
Mapa del sitio con dirección de las vistas

Nota: Elaboración propia
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El árbol ubicado en la inmediatez de la propiedad 
contrasta con la percepción árida que refleja la zona, mostrando 
la oportunidad de generar una conexión entre la naturaleza y 
las edificaciones que armonice el espacio y garantice un área 
verde pública para el usuario. En el área interna del terreno se 
ubica la colindancia esquinera con un terreno comercial que se 
encuentra rodeado por el sitio de estudio, siendo un elemento a 
considerar para evitar la obstrucción visual del paisaje natural 
en el contexto (Ver figura 70, 70.1 y 70.2).

Figura 70
Vista en planta de la propiedad con puntos de interés

Nota: Elaboración propia

Figura 69.2
Vista oeste a este desde el lote

Figura 69.1
Vista norte a sur desde el lote

Nota: Fotos propiedad de Héctor Rodríguez Ruiz

Nota: Fotos propiedad de Héctor Rodríguez Ruiz
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Figura 70.2
Punto de interés B

Figura 71
Vista al sur desde lote vecino

Figura 70.1
Punto de interés A

Nota: Fotos propiedad de Héctor Rodríguez Ruiz Nota: Fotos propiedad de Héctor Rodríguez Ruiz

Nota: Fotos propiedad de Héctor Rodríguez Ruiz

Al no presentarse vegetación ni elementos construidos al 
sur del lote, se puede aprovechar la oscilación del sol durante el 
año de manera óptima, implementando una fuente de energía 
auto sustentable mediante el aprovechamiento de los recursos 
que se presentan alrededor de la propiedad (ver figura 71).

 El terreno es casi plano, presentando una pendiente del 
2% hacia el noreste, siendo así la mayor parte del territorio del 
cantón siendo una de las razones por las cuales las inundaciones 
se extienden largas distancias. Siendo la principal razón por 
la cual las construcciones residenciales en la zona se elevan 
sobre el nivel del suelo.
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 Con respecto al proyecto arquitectónico, el análisis previo 
da como resultado los siguientes requerimientos a seguir para 
garantizar el óptimo desempeño del espacio, como lo son las 
consideraciones que se expondrán a continuación.

1-CONSERVAR LA ESCALA URBANA.

Se considera necesario no superar una altura establecida 
de 8 m con respecto al nivel de calle, desarrollando  una 
integración en el contexto inmediato, sin generar una 
obstrucción visual del entorno natural, el cual favorece al 
paisajismo en la zona y fortalece la actividad turística del sitio, 
como se muestra en la figura 72.

CONSIDERACIONES

Figura 72
Conservar la escala urbana

Nota: Elaboración propia

Después de realizar el análisis del entorno se considera 
necesario realizar una intervención urbana para garantizar la 
habitabilidad del espacio y el óptimo confort de los usuarios. 
Se concluye que la dinámica actual del espacio contribuye 
al uso que se destina de acuerdo al proyecto en estudio y el 
mismo generaría un beneficio para los clientes de los diferentes 
comercios de la zona y los trabajadores de las instituciones 
públicas y privadas en el lugar.

A pesar de presentar las características físicas necesarias 
para considerarse un paraíso caminable de acuerdo con lo que 
menciona Hidalgo, A (2019), se teoriza que las condiciones 
climáticas, como la lluvia y el sol, no les permiten a los miembros 
de la comunidad el desplazamiento sin un medio de transporte 
individual, por lo que, una propuesta para la apropiación pública 
que funcione como espacios de ocio, repercutiría para bien 
en la percepción del contexto inmediato; ofreciendo mayores 
oportunidades de protección de los usuarios efimeros.
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2-ELEVACIÓN SOBRE EL TERRENO.

Para evitar la humedad del terreno e impedir que esta 
genere inconvenientes en el uso del espacio interno, se 
considera elevar la superficie de la edificación un metro sobre 
el nivel del suelo, esto para generar un paso en la ventilación por 
la parte inferior de la propuesta, generando un método pasivo 
de reducción de la sensación de humedad en el proyecto, 
impidiendo que el agua se filtre por medio del contacto directo 
con la topografía. De igual manera se considera la accesibilidad 
universal y los parámetros definidos por la normativa aplicable 
para garantizar el acceso a cualquier visitante. (Ver figura 73).

3-VENTILACIÓN CRUZADA.

De acuerdo a las gráficas Psicrométricas desarrolladas 
por Givoni, B. y Yahima, S. (1998) y las zonas definidas por 
Szokolay (2008) se define la necesidad de diseñar los espacios 
con ventilación cruzada para garantizar el confort térmico dentro 
de las instalaciones, por lo que se consideran estrategias de 
modulación de una galería para facilitar la ventilación cruzada. 
Y configurar vanos del 50% al 80% de la superficie de fachada 
para permitir la circulación del viento, como se muestra en la 
figura 74.

Figura 74
Modulación para ventilación cruzada

Figura 73
Elevar la edificacion sobre el terreno

Nota: Elaboración propia

Nota: Elaboración propia
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4-CUBIERTAS HACIA EL SUR

Por motivos de geolocalización y rotación solar, si se 
pretende aprovechar la mayor cantidad de rayos solares, las 
cubiertas deben de estar inclinadas al sur, considerando que 
este es el desplazamiento del sol durante 8 meses al año. Se 
toma en cuenta que la protección de fachada mediante aleros 
este orientada en este sentido. La inclinación estandarizada de 
los techos es de 15° y la inclinación de los paneles fotovoltaicos, 
de acuerdo a Vargas, S (2016) debe de ser entre 5° y 10° (ver 
figura 75).

5-CORREDOR VERDE

Previendo una integración entre lo natural y lo construido, 
se propone arborizar el sitio generando un esparcimiento de la 
mancha verde que se encuentra en las espaldas del lote, hacia 
la calle central. Se considera que de esta manera se genere un 
recorrido armónico dentro de la mancha urbana, propiciando 
actividades de interés cultural para la población, como lo es 
la observación de aves, el cuido de la tierra y el trato hacia la 
naturaleza por parte de la casa de la cultura de Sarapiquí, hacia 
el grupo de vecinos de la comunidad (Ver figura 76).

Figura 76
Extención de la mancha vegetal / Corredor verde

Figura 75
Orientar las cubiertas al sur

Nota: Elaboración propia

Nota: Elaboración propia
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6- PATIOS INTERNOS DE VENTILACIÓN Y VENTURI.

Se considera oportuno aprovechar la modulación de 
los bloques del edificio para la redirección de los vientos y 
su aceleración para ventilar con eficacia los espacios que 
se puedan ver afectados por las sombras de viento que los 
edificios aledaños, se generan patios internos que permitan el 
paso del viento proveniente del este y sureste, como dice la 
metodología de Mahoney (ver figura 77).

7-MATERIALIDAD Y COLOR

De acuerdo a las recomendaciones de Serra y Coch (1995) 
la materialidad presente en los cerramientos tiene que ser ligera 
y liza, sin pliegues, contemplando cubiertas reflejantes, también 
instan a utilizar colores claros que permitan la mitigación del 
calor en los espacios. Tomando en cuenta que en la zona se 
presentan empresas como Concretos del Norte y Agregados 
Rio Sarapiquí se opta por aprovechar esta materialidad para 
el sistema estructural principal generando un menor impacto 
energético en el traslado de materiales de construcción, seguido 
de una materialidad más liviana como madera o bambú para la 
estructura secundaria y terciaria, aprovechando la producción 
local de estos (ver figura 78).

Figura 78
Materialidad y su relación estructural

Figura 77
Redirección de vientos y venturi

Nota: Elaboración propia

Nota: Elaboración propia
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En este tercer capítulo se desarrolla el programa arquitectónico 
y sus dimensiones en base a la definición del usuario y la comunidad 
de Sarapiquí, se realiza un análisis de las características generales 
de la población para saber de su cultura, desarrollo y problemática y 
cómo repercute en el diseño.

También se genera una descripción breve de las actividades del 
centro cultural para definir el usuario hacia el cual se dirigen y el que 
va habitar el proyecto constantemente, así como los miembros de la 
comunidad que habitaran el espacio temporalmente a consecuencia de 
algún desastre natural.
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El INEC (2011) define que el 50% de la población se 
encuentra dentro de la fuerza de trabajo, sin embargo, en la 
Caracterización del Territorio Sarapiquí (2014) se evidencia 
que este porcentaje se ha reducido un 3% siendo el rezago 
educativo el principal factor causante de esta reducción. El Plan 
de Desarrollo Rural Territorial de Sarapiquí (2015) menciona 
que el 48% de la fuerza laboral se concentra en actividades 
agropecuarias, del sector primario, mientras que el segundo 
puesto lo tiene el comercio con un 14% de la población con 
empleo (ver figura 80).

POBLACIÓN

Tomando en cuenta los datos del INEC (2011) y lo 
mencionado en el Plan de Desarrollo Rural Territorial de 
Sarapiquí (2015). Se ubica el distrito de Puerto Viejo como 
el único centro poblacional con características urbanas del 
cantón, definiendo al 82 % de la población como rural. Siendo 
el mismo distrito que presenta un crecimiento poblacional del 
24 % a partir del 2000 al 2011 de acuerdo a lo que menciona la 
Caracterización del Territorio Sarapiquí (2014).

 De acuerdo con el Plan de Desarrollo Rural Territorial 
de Sarapiquí (2015) la población se reparte en niños, jóvenes, 
adultos y adultos mayores en porcentajes de 29%, 43%, 25% y 
3% respectivamente, evidenciando que los ciudadanos en su 
mayoría son jóvenes y adultos jóvenes entre los 13 y 36 años 
de edad, como se muestra en la figura 79. A este panorama 
se debe agregar el fenómeno de la migración internacional y 
nacional, que de acuerdo con datos del INEC (2011) el 18% de 
los habitantes del cantón son migrantes extranjeros y el 39% 
proviene de otros cantones.

Figura 79
Gráfica de población repartida de acuerdo a su edad

Nota: Elaboración propia a partir de datos del INEC (2011)
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El 40 % de la población de Sarapiquí presenta necesidades 
básicas insatisfechas de acuerdo con los datos del Plan de 
Desarrollo Rural Territorial de Sarapiquí (2015) presentando 
condiciones de pobreza en el 14% de la población y una baja 
calidad de vida, contemplando un 17% de viviendas en mal 
estado, que de acuerdo con la Municipalidad de Sarapiquí: 
“Se destaca el acelerado deterioro o daño producto de las 
condiciones por: antigüedad, clima, vulnerabilidad ante los 
desastres naturales y la situación económica.” (2007, p.42).

Figura 80
Gráfica de la población de acuerdo a su condición laboral

Nota: Elaboración propia a partir de datos del INEC (2011)

PERFIL DE USUARIO

Para el diseño se perciben dos tipos de usuario meta, el 
primero relacionado directamente con la Casa de la Cultura 
de Sarapiquí, siendo el público que habitara el espacio 
constantemente, y en segundo lugar se contemplara a la 
comunidad que se ha visto afectada por algún desastre natural, 
siendo un uso esporádico en las instalaciones que si bien no 
va a habitar permanentemente el espacio, será de importancia 
debido a la accesibilidad que exigirá en las áreas de atención al 
público, considerando que estos marcaran los parámetros de 
diseño a seguir.

CASA DE LA CULTURA
De acuerdo a lo mencionado por Greivin Cerdas (2023) 

Sarapiquí, al ser un cantón en formación, su cultura se encuentra 
en actual desarrollo, tomando como referencias las tradiciones 
culturales de centros urbanos vecinos como San Carlos, Pococí 
y Limón. tambíen comenta que se ha identificado como una de 
las causas de la mezcla cultural la migración de la población 
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tanto nacional como internacional, debido a que el 39% de la 
población viene de otros cantones y un 18% del extranjero.

Algunas de las actividades culturales más representativas 
del cantón, tienen relación con las diferentes culturas vecinas. Se 
percibe el norte del cantón con un mayor arraigo por las fiestas 
taurinas y cabalgatas debido a la cercanía con las comunidades 
de San Carlos, mientras que en el sur se arraigaron más de la 
cultura caribeña realizando carnavales y ventas de comidas 
como Pan Bon y Rice and Beans.

Greivin (2023) destaca los festivales musicales, las 
fiestas artesanales, y la exposición del contenido artístico local 
como los eventos más propios y representativos del cantón, y 
son eventos organizados por la casa de la cultura, recibiendo  
a gran variedad de usuarios, los cuales suelen depender de la 
actividad que se realice, por ejemplo, en el caso de las ferias de 
artesanos o exposiciones de arte se reciben a personas que 
realizan demostración o muestras de sus obras en espacios 
abiertos al público para que cualquier miembro de la comunidad 
pueda asistir (ver figuras 81 y 82).

En el caso de los talleres y charlas para toda la familia, 
asisten desde niños hasta adultos mayores. Según comenta 
Greivin Cerdas (2022), estas actividades suelen estar 

Figura 81
Festival de musica en la Casa de la Cultura

Fuente: Fotos tomadas por Greivin Cerdas de la Casa de la Cultura (2022)
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confeccionados por uno o más especialistas que fungen como 
educadores de su materia, ya sea pintura, escritura, escultura, 
cuido de la salud, aeróbicos, yoga, teatro, entre otras. Estas 
actividades son para quienes quieran superarse o proponerse 
un nuevo aprendizaje sin discriminación alguna (ver figura 83).

La Casa de la Cultura también desarrolla actividades 
dirigidas a públicos específicos, como reuniones y festivales 
para el adulto mayor, festivales infantiles, talleres de superación 

Figura 82
Ferias artesanales de la comunidad

Fuente: Fotos tomadas por Greivin Cerdas de la Casa de la Cultura (2022)

Figura 83
Taller de pintura

Fuente: Fotos tomadas por Greivin Cerdas de la Casa de la Cultura (2022)
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INFANTES

social destinado al porcentaje de la población sin ocupación, 
reciben a Guías y Scouts prestándole sus instalaciones para 
que puedan fortalecer sus conocimientos en un espacio abierto, 
siendo un espacio de aceptación a los grupos minoritarios del 
distrito de acuerdo a lo que se publica en la página oficial de la 
Casa de la Cultura.

Las actividades abiertas al público en general, como 
obras de teatro, conciertos, festivales y ferias, en las cuales 
los miembros de la comunidad asisten sin importar su edad, 
como comenta Greivin Cerdas (2022) reciben personas desde 
los cuatro hasta los 75 años. Siendo un porcentaje mayor de 
jóvenes y niños los que visitan las instalaciones para asistir a 
los eventos culturales.

Esta información quiere decir que los espacios 
fundamentales que requiere la Casa de la Cultura, son talleres 

Por otra parte, el 29% de la población que se recibe, 
son niños, los cuales requieren de mobiliario especializado 
ergonómicamente para garantizar su confort espacial, de 
acuerdo con Montúfar, M. & Ortega, P. quienes mencionan 
que “los niveles de confort se relacionan con la ergonomía y 
antropometría del mobiliario infantil.” (2021, p.131).

para las actividades artísticas, aulas de capacitación para los 
cursos de agricultura apicultura entre otros (ver figura 84), 
también espacios de exposición para artesanos y artistas 
locales, una zona de presentaciones y auditorio para presentar 
obras de teatro o conferencias.

Por otra parte, en el sector administrativo actualmente 
se presentan tres personas de tiempo completo en las 
instalaciones, dedicadas a labores de gestión, mantenimiento 
y seguridad. De acuerdo a lo mencionado por Greivin Cerdas 
(2022) proponen la incorporación de nuevas plazas en el sector, 
relacionado al crecimiento de la actividad cultural y el aumento 
en la participación ciudadana.

Figura 84
Charla de capacitación en apicultura

Fuente: Fotos tomadas por Greivin Cerdas de la Casa de la Cultura (2022)
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ALBERGUE

En el mismo documento detallan medidas confortables 
para el mobiliario infantil, en el caso de las mesas o pupitres, 
Montúfar, M. & Ortega, P. (2021) indican que se dividen en dos 
medidas, las mesas con alturas de 50 cm y un ancho de 50 
cm se utilizan para niños menores de 5 años, y para usuarios 
de 6 años en adelante, se utilizan 80 cm de altura y 70 cm de 
ancho, siendo estas las medidas convencionales del mobiliario 
(ver figura 85).

 En el caso de las sillas para niños menores de 5 años 
se contemplan alturas de respaldar de 60 cm y un ancho de 
asiento de 30 cm a una altura de 30 cm. Mientras que, para 

Debido a que el diseño se desarrolla pensando en 
que se utilice como albergue para los damnificados de las 
inundaciones, se deben de considerar que la comunidad 
afectada se apropiara de este espacio temporalmente por lo 
que se toma en cuenta sus características y necesidades.

usuarios de 6 años en adelante se consideran las medidas 
convencionales del mobiliario, siendo un ancho de asiento de 
45 cm a 40 cm de altura y una altura de respaldar de 80 cm 
sobre el suelo (ver figura 86).

Figura 85
Dimensiones de mesas para infantes

Figura 86
Dimensiones de sillas para infantes

Nota: Elaboración propia a partir de lo indicado por Montúfar, M y Ortega, P (2021)

Nota: Elaboración propia a partir de lo indicado por Montúfar, M y Ortega, P (2021)
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Por este motivo es importante detallar las características 
espaciales de acuerdo con la Ley de igualdad de oportunidades 
para las personas con discapacidad N° 7 600, capitulo IV. Por 
lo tanto, se realiza un enlistado de las de mayor pertinencia 
para el análisis, obteniendo las dimensiones y especificaciones 
necesarias de cada espacio.

Puertas y aberturas. Artículo 114.

Las puertas deben presentar mínimo 90 cm de ancho, 
con una distancia a cada lado de 45 cm, estas deben de abrir 
hacia afuera y ubicar una placa metálica de 30 cm por encima 
del suelo (ver figura 87).

Cuarto de Baño. Artículo 117.

El servicio sanitario preferencial debe de contemplar un 
área libre con un diámetro de 1.5 m para el giro limpio de una 
silla de ruedas como se muestra en la figura 88.

Dispositivos, accesorios y lavabo. Artículos 118 y 119.

Los dispositivos como pañeras, tomacorrientes, 
apagadores y dispensadores, no deberán exceder los 90 cm 
sobre el nivel de suelo y los lavatorios no deberán superar los 
85 cm (ver figura 89).

Greivin Cerdas (2023) como miembro de la Comisión 
Cantonal de Emergencias, afirma que, en Sarapiquí, a pesar 
de presentar insinuaciones de discriminación hacia los 
extranjeros en la comunidad, este aspecto no se identifica 
como un problema que afecte en el protocolo a la hora de 
establecer un albergue, y dictar el funcionamiento y gestión 
interna del mismo, debido a que la población al estar al tanto 
de la constante probabilidad de verse afectada por un evento 
similar, comprenden la situación que se vive y mantienen una 
sana convivencia.

La comunidad en riesgo y damnificados en situaciones 
de emergencia suelen ser evacuados cuando ya se vieron 
afectados, por lo que es probable que necesiten de atención 
médica debido a algún daño físico, es por esta razón que se 
considera que los espacios deben de garantizar el acceso 
universal, que solucione un fácil desplazamiento para las 
personas inmovilizadas o con dificultades para desplazarse, 
agregando a esto lo que menciona el Plan de Desarrollo Rural 
Territorial de Sarapiquí (2015) cuando dice que en Sarapiquí 
se presenta un 10% de personas que ya cuentan con una 
discapacidad, de las cuales el 3 % son severas.
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Duchas. Artículo 120.

 El área de baño deberá ser de 1.2 m x 1.2 m agregando 
una apertura mínima de 1 m para el acceso a la misma como 
se muestra en la figura 90.

 Pendientes. Artículo 124.

 Para tramos de 3 a 10 m se establece un porcentaje de 
8 a 10% de pendiente, para tramos de 3 metros se permitirá 
hasta un 12% (ver figura 91).

Figura 87
Diagrama de puerta segun ley N°7 600

Figura 88
Diagrama de baño segun ley N°7 600

Figura 90
Diagrama de duchas segun ley N°7 600

Figura 89
Diagrama de lavabo segun ley N°7 600

Nota: Elaboración propia a partir de lo 
indicado en la ley N° 7 600

Nota: Elaboración propia a partir de lo 
indicado en la ley N° 7 600

Nota: Elaboración propia a partir de lo 
indicado en la ley N° 7 600

Nota: Elaboración propia a partir de lo 
indicado en la ley N° 7 600

Figura 91
Diagrama de pendientes segun ley N°7 600

Nota: Elaboración propia a partir de lo indicado en la ley N° 7 600
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 Pasamanos. Artículo 133.

 Los pasamanos en una escalera deben de continuar 
mínimo 45 cm antes y después del comienzo de la misma 
como se muestra en la figura 92, en ningún momento los 
pasamanos deben de presentar elementos extraños como 
plantas, adornos, accesorios entre otros.

 Escaleras. Artículo 134.

 Las escaleras deberán tener un diseño adecuado, 
contando con huellas de 30 cm y contrahuellas de 14 cm 
máximos (ver figura 93). Presentará pasamanos en todos sus 
tramos a una altura de 90 cm desde el suelo. 

 Estacionamientos reservados. Artículo 154.

  Todo establecimiento deberá contar con 2 espacios 
reservados mínimo, o el 5 % del total de espacios disponibles. 
Estos espacios se deberán ubicar en las entradas principales 
de los locales de atención al público, deberán presentar un 
ancho de 3.3 m por un largo de 5 m mínimo como se muestra 
en la figura 94.

Figura 92
Diagrama pasamanos segun ley N°7 600

Figura 93
Diagrama escaleras segun ley N°7 600

Nota: Elaboración propia a partir de lo 
indicado en la ley N° 7 600

Nota: Elaboración propia a partir de lo 
indicado en la ley N° 7 600

Figura 94
Diagrama de estacionamientos reservados segun ley N°7 600

Nota: Elaboración propia a partir de lo indicado en la ley N° 7 600
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Como resultado del análisis se considera un programa 
arquitectónico dividido en tres bloques, el primero contempla 
los componentes del espacio administrativo los cuales pueden 
ser utilizados para la coordinación de la CNE, en caso de ser 
necesario un albergue. 

Como segundo bloque se encuentra el espacio cultural 
que se compone de dos sub-bloques, los cuales son las 
zonas sociales y las de talleres, estos espacios presentan 
características multifuncionales para satisfacer la necesidad 
de un albergue en situaciones de emergencia, considerando 
la flexibilidad en su modulación como característica esencial 
para el proyecto. Es necesario agregar cocineta y lavandería 
al programa cultural, como complementos para el hospedaje 
temporal de las personas damnificadas.

 Como tercer  bloque se contemplan los espacios dedicado 
a los servicios, el aseo y las circulaciones verticales, las cuales, 
de acuerdo a la extensión del módulo, pueden ubicarse en 
más de una ubicación, integrándose a este el acceso urbano, 
manteniendo una prioridad en la vegetación con un 52% del 
programa en área verde pública como se ve en la figura 95. 

PROGRAMA

Figura 95
Diagrama de los componentes del programa

Nota: Elaboración propia 
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Tabla 9.1
Tabla de bloque administrativo y bloque de servicios del programa

Nota: Elaboración propia 

PROGRAMA ARQUITECTÓNICO
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Tabla 9.2
Tabla de bloque cultural y albergue temporal  del programa

Nota: Elaboración propia 
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Tabla 9.3
Tabla de bloque de acceso urbano y zona verde del programa

Tabla 9.4
Tabla de áreas totales del proyecto

Nota: Elaboración propia 

Nota: Elaboración propia 





4PROYECTO 
ARQUITECTÓNICO



En este capítulo, a partir de lo estudiado y analizado en capítulos 
previos, se desarrolla la propuesta final de anteproyecto para el 
centro multiusos. Se utilizan los criterios y las pautas desarrolladas 
previamente para formalizar el diseño, mostrándose mediante un 
partido arquitectónico que muestra la evolución volumétrica de la 
edificación.

 Se presentan planos, cortes, elevaciones, detalles y visualizaciones 
de la propuesta que demuestren el completo funcionamiento del objeto 
arquitectónico, así como un presupuesto y listado de la materialidad 
con el fin de brindar una mayor comprensión del proyecto.
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PARTIDO ARQUITECTÓNICO

VISIÓN

Este proyecto tiene la intensión de ser un espacio que 
albergue cultura y sociedad, convirtiéndose en un hito para la 
comunidad, el cual espera representarla formando parte de su 
identidad cantonal.

MISIÓN

 Se propone un espacio resiliente que abrigue a los 
miembros más desafortunados de la comunidad en tiempos de 
inundación o desastre natural, siendo un espacio multifacético 
en su modulación, que permita la variedad de usos dentro del 
mismo, generando zonas de confort, donde los damnificados 
puedan obtener serenidad en un tiempo de ansiedad e 
incertidumbre.

Figura 96
Boceto general del partido arquitectónico

Nota: Elaboración propia
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La propuesta se plantea desde el aprovechamiento de los 
recursos naturales para la creación de un espacio confortable, 
siendo de menor impacto ambiental disminuyendo el uso 
de tecnologías de enfriamiento y el derroche energético que 
produce la construcción. Por estos motivos se propone un 
acomodo que aproveche la dirección del viento para generar 
una continuidad en su flujo. Esto en base a la gráfica realizada 
por Givoni (1969) donde muestra que, para una zona de mayor 
humedad y altos niveles de temperatura, es necesario el 
aprovechamiento de la ventilación para logrando cumplir con 
la intensión de diseño.

 Se desarrolla un análisis de la dirección de los vientos y 
las sombras que puedan ocasionar los edificios cercanos a la 
propuesta planteando un buen emplazamiento del proyecto. 
Se proponen ejes opuestos a estas direcciones para que 
atraviesen el edificio y generen una brisa que refresque el 
espacio, desplazando el aire caliente que se produzca en el 
interior. Como se muestra en la figura 97.

INTENSIONES DE DISEÑO

Figura 97
Planteamiento de la estructura de campo

Nota: Elaboración propia
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Al proponer una distribución opuesta a la dirección del 
viento, siendo los vientos predominantes provenientes del 
este, la incidencia solar afecta en mayor medida el interior de 
la edificación, siendo la distribución norte-sur la que da como 
resultado un ingreso desprotegido de los rayos ultravioleta 
cuando el sol se ubica 15° en el cielo desde el este durante el 
amanecer, y sobre el oeste en el atardecer (Ver figura 100).

Aprovechando esto, se proponen aperturas en las 
cubiertas para que el aire caliente tenga una salida y mejore la 
circulación del viento fresco en los espacios. Para mejorar este 
efecto se propone generar un efecto Venturi con la ubicación de 
los edificios para aumentar la velocidad del viento provocando 
un fenómeno de stack en los recorridos internos (Ver figuras 
98 y 99).
Figura 98
Efecto empuje del fenomeno Stack

Figura 99
Efecto Venturi mediante la propuesta de emplazamiento

Nota: Elaboración propia

Nota: Elaboración propia
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Figura 101
Efecto Venturi mediante la propuesta de emplazamiento

Figura 100
Orientación solar que afecta la orientación norte-sur de la edificación

Nota: Elaboración propiaNota: Elaboración propia

La propuesta se plantea como una integración directa 
con la naturaleza, por lo que se implementan materiales de 
bajo consumo energético, tanto en su preparación como en su 
producción, que puedan ser cultivados por la misma comunidad. 
Por este motivo se utiliza el bambú como elemento principal, 
debido a sus características que permiten modular el diseño 
estructural mediante ensambles, facilitando el armado, siendo 
suficiente el utilizar herramientas sencillas para su montaje por 
lo que no se requiere de maquinaria pesada para levantar y fijar 
este material (Ver figuras 102 y 103).

Siguiendo las indicaciones de diseño de la normativa 
existente de construcciones con bambú, como lo es la 

Por este motivo se toma la decisión de modular los 
espacios en edificios de menor tamaño, orientados este-oeste, 
evitando la incidencia solar. Distanciándose entre ellos para 
generar aperturas de ventilación, generando una circulación 
constante (Ver figura 101). El concepto de modularidad 
produce una mayor eficiencia en la construcción beneficiando 
a los gestores involucrados a la hora de ejecutar la propuesta, 
siendo capaces de invertir por etapas con un menor consumo 
de su capital siendo este gasto aprovechado en lapsos más 
prolongados de tiempo, hasta que tengan la oportunidad de 
seguir ubicando más módulos dentro del sitio.
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E.100 del reglamento nacional de edificaciones de Lima Perú 
(SENCICO, 2020) o el manual para la construcción sustentable 
con bambú por la comisión nacional forestal del gobierno 
de México (2013) se garantiza un diseño optimizado para la 
construcción con este material, cuya presencia orgánica en 
la propuesta pueda generar un interés en la comunidad por la 
construcción sostenible. 

Figura 103
Detalle constructivo de una viga y uniones con Bambú

Figura 102
Diseños de vigas y columnas con Bambú

Norma E.100 del reglamento nacional de edificaciones, Lima Peru (2020)Manual para la construccion sustentable con bambú (2013)
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Se propone un complejo de siete edificios que fungen 
como centro cultural para la comunidad de Sarapiquí, en el 
cual se desarrollaran actividades académicas culturales y 
recreativas (Ver figura 104). El programa se reparte entre los 
módulos, siendo el primero y más cercano a la calle, el que 
contiene los componentes administrativos y de control de 
ingreso, así como servicios de aseo y mantenimiento.

En los siguientes dos módulos se reparten actividades 
culturales y talleres participativos, así como reuniones con 
grupos culturales. Seguido a estos se encuentra una batería 
de baños modulada para satisfacer las necesidades habituales 
del centro cultural y las efímeras como seria en un caso de 
albergue.

Luego estaría el módulo cinco, este es un salón de 
exposiciones que cuenta con la misma modulación que un 
aula, sin embargo, se puede transformar en un único espacio 
para presentaciones de gran tamaño sirviendo como comedor 

en caso de emergencia debido al amplio tamaño que genera 
después de su apertura.

PROPUESTA VOLUMÉTRICA Figura 104
Volumetria espacial con conteo de modulos constructivos

Nota: Elaboración propia
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Este módulo estándar esta dimensionado como una 
estructura de dos aulas de ocho metros por ocho, con 5 
estructuras de ensamble de bambú diseñadas para funcionar 
como columnas y vigas de techo, soportando la cubierta y 
generando las aperturas de ventilación de cada uno de los 

 En el siguiente edificio se encuentra una modulación 
conjunta de una batería de baños, acoplada a un módulo hacia 
el este, y se desarrolla un espacio de cocina y lavandería al 
oeste de este, solventando las necesidades que surgen a raíz 
de albergar damnificados. 

Todos estos módulos mencionados anteriormente se 
encuentran conectados mediante circulaciones externas 
techadas, generando un pabellón de aulas con patios internos 
entre estas, sin considerarse un único edificio dado que ninguno 
depende de la construcción del otro para poder ser edificada.

Por último, se encontraría el edificio del auditorio, un 
anexo al complejo, que cuenta con un módulo tradicional de 
aulas al costado oeste, como se muestra en la figura 104. De 
igual manera al ser trabajado por partes se puede incorporar o 
no, dependiendo de la capacidad de inversión de los gestores.

 Cada edificio se define como un módulo, definidos 
como, M1: Administración, M2: Módulo estándar, M3: Módulo 
estándar, M4: Batería de baños, M5: Comedor, M6: Cocina y 
bodega con módulo estándar en su conjunto, Y M7: Auditorio 
con un módulo estándar adjunto.

Figura 105
Boceto de los modulos y su logica espacial

Nota: Elaboración propia

INTENSIONES DE MATERIALIDAD
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bloques edificados, en la figura 105 se puede observar que estos 
módulos se encuentran separados mínimo 7 m de uno a otro, 
con vegetación de por medio, permitiendo un aislante acústico 
natural entre módulos, con grandes muros de persiana para 
permitir la mayor ventilación posible en los espacios.

El diseño contempla muros livianos con dos soportes 
de bambú de cuatro pulgadas repartidos cada metro con diez 
centímetros debido a que se propone el mayor aprovechamiento 
del material, usando placas de gypsum en su totalidad, siendo 
estas de metro veintidós por dos metros cuarenta y cuatro. 
Las mismas se proponen intercaladas para dejar espacio para 
una pared tipo persiana de por medio como se muestra en la 
figura 106 y 107.

La lógica estructural plantea edificios de una planta que 
generan un perfil homogéneo, siendo el bloque administrativo 
el que sobresale con dos niveles, no más de siete metros de 
altura, las cubiertas se proponen curvadas con una inclinación 
gradual establecida, para presentar 12° de pendiente en la 
zona intermedia de la cubierta sur, y así implementar paneles 
fotovoltaicos que capten la mayor cantidad de energía 
aprovechable del sol.

Figura 106
Boceto de los modulos y su logica espacial

Figura 107
Reparticion de gypsum en modulo estandar

Nota: Elaboración propia

Nota: Elaboración propia



116 CENTRO MULTIUSOS SARAPIQUÍ 

Figura 108
Boceto de idea general del parasol vegetal

Nota: Elaboración propia

estructural, por lo que su diseño debe contemplar la unión y 
distribución de los nudos de cada caña (Ver figura 109).

El ingeniero Gonzales (2019) también menciona que 
el bambú siempre representa un valor negativo en cuanto a 
consumo energético y huella de carbono debido a su alto grado 
de captura del Co² en el ambiente. Por lo que es considerado un 
material de carbono neutralidad como se muestra en la figura 
110

Para evitar la incidencia solar este oeste en los recorridos 
exteriores se consideró oportuna la implementación de 
parasoles tipo pérgola de bambú, siendo estas cañas de 4 
pulgadas utilizadas como macetas, siendo la vegetación la que 
controla la incidencia solar en los espacios internos (Ver figura 
108).

De acuerdo a las normas ISO que menciona el Ing. Isaac 
González (2019). El análisis de la flexión, tracción y compresión 
del bambú, para regular su uso, demostró que requiere trabajar 
en conjunto con más cañas para soportar grandes cantidades 
de peso, siempre y cuando las zonas rígidas del material 
(Nudos) se encuentren distribuidas en igualdad por el elemento 

Figura 109
Boceto de uniones y conexiones con bambú

Figura 110
Grafica de balance de C0² producido y Energía consumida

Nota: Elaboración propia

Fuente: Arquitectura sostenible (2019)
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Se diseña un complejo de edificios con carácter 
bioclimático, aprovechando materialidad eco amigable, con 
espacios de confort térmico tanto interno como externo, los 
espacios de la propuesta se vinculan con el entorno natural 
directo del proyecto, generando una integración urbana-natural.

En el siguiente isométrico se muestra la distribución final 
de la edificación, y como se dio solución a la problemática 
planteada al inicio del documento mediante las diferentes 
pautas y conceptos de diseño estudiado, se muestra una 
distribución lineal e intermitente, cuya función es permitir el 
flujo continuo de la ventilación, y como esta conceptualización 
proporciona una integración directa con el espacio natural.

También evidencia el uso de energías renovables como 
lo es la solar, mediante la implementación de paneles solares 
en las cubiertas dirigidas al sur, para su aprovechamiento en la 
mayor parte del año.

Figura 111
Isométrico conjunto

Nota: Elaboración propia

PROPUESTA ARQUITECTÓNICA
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FIGURA 112: PLANTA ARQUITECTÓNICA NIVEL +1.00

PLANTA ARQUITECTÓNICA

PLANTAS-CORTES-FACHADAS
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FIGURA 113: PLANTA ARQUITECTÓNICA NIVEL +1.00 MODULO ADMIN FIGURA 114: PLANTA ARQUITECTÓNICA NIVEL +4.00 MODULO ADMIN
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FIGURA 115: PLANTA ARQUITECTÓNICA NIVEL +1.00 MODULO ESTANDAR 1 FIGURA 116: PLANTA ARQUITECTÓNICA NIVEL +1.00 MODULO ESTANDAR 2
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FIGURA 117: PLANTA ARQUITECTÓNICA NIVEL +1.00 MODULO BATERIA DE BAÑOS FIGURA 118: PLANTA ARQUITECTÓNICA NIVEL +1.00 MODULO EXHIBICION/COMEDOR
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FIGURA 119: PLANTA ARQUITECTÓNICA NIVEL +1.00 MODULO ESTANDAR  5 / BAÑOS / COCINA 
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FIGURA 120: PLANTA ARQUITECTÓNICA NIVEL +0.00 MODULO ESTANDAR 6 +  AUDITORIO 
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FIGURA 121: PLANTA ARQUITECTÓNICA NIVEL +1.00 ALBERGUE (28 FAMILIAS = 84 PERSONAS) FIGURA 122: PLANTA ARQUITECTÓNICA NIVEL +1.00  ALBERGUE (28 FAMILIAS)
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FIGURA 123: PLANTA ARQUITECTÓNICA NIVEL +1.00 MODULO BATERIA DE BAÑOS FIGURA 124: PLANTA ARQUITECTÓNICA NIVEL +1.00 COMEDOR (112 PERSONAS)
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FIGURA 125: PLANTA ARQUITECTÓNICA NIVEL +1.00 MODULO ESTANDAR  5 / BAÑOS / COCINA  MODALIDAD ALBERGUE (28 FAMILIAS = 84 INDIVIDUOS)
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FIGURA 126: PLANTA ARQUITECTÓNICA NIVEL +0.00 MODULO ESTANDAR 6 +  AUDITORIO EN MODALIDAD ALBERGUE (55 INDIVIDUOS)
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Este módulo cuenta con la posibilidad 
de transformarse en espacio de 
albergue mediante la apertura de las 
puertas de persiana que tienen para 
separar los espacios educativos.

El modulo administrativo cuenta 
con 2 niveles y un núcleo rígido 
de muros de concreto, parasoles 
vegetales en el primer nivel, 
rampa con acceso directo al 
estacionamiento. Los módulos estándar cuentan con 6 

paneles solares, parasoles verdes y muros 
de persianas para la ventilación directa. 
Altura de 1 m sobre el nivel del terreno.

Es importante aclarar que el proyecto se 
presenta elevado un metro del nivel del suelo, 
para generar un flujo de viento debajo del edificio, 
también ayuda a evitar que en inundaciones 
futuras el agua alcance la planta baja de la 
edificación, aunque el mapa de riesgo de la CNE 
no marque el terreno como zona inundable, se 
propone prevenir un incremento en esta área 
de inundación y el proyecto siga funcionando 
como albergue en situaciones de esta índole.

FIGURA 127: ELEVACIÓN ESTE DEL PABELLON DE MODULOS SIN ESCALA

ELEVACIÓN ESTE
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Bloque de cocina, lavandería y 
servicios sanitarios, con salida al 
comedor y gradería hacia la zona de 
huertas urbanas, la zona de lavandería 
presenta muros de persianas para 
ventilar y tender la ropa.

Módulo de baños compuesto 
principalmente de muros de 
concreto con estructura para 
techos ensamblada con bambú, 
tiene buques de pared que se 
construyen con los retazos de 
las cañas de bambú que se 
utilizan para la estructura.

Módulo de exhibición que se configura como comedor debido 
a su cercanía con la cocina y la bodega, presenta una facilidad 
en su modulación del espacio interno, debido a su flexibilidad 
y la posibilidad de apertura de su puerta de persiana.
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FIGURA 128:  PLANTA PROGRAMÁTICA NIVEL +1.00 SIN ESCALA

PLANTA PROGRAMÁTICA
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Los recorridos totales de la edificación, hasta llegar a una 
salida no superan los 61 m lineales que especifica la normativa 
NFPA, de igual manera los recorridos sin salida no superan los 
seis metros de distancia y el recorrido común interno de los 
espacios cerrados se diseñan sin superar los 23 m antes de 
empezar un recorrido total. La distancia entre las salidas de los 
espacios que se transforman en aulas dobles no son menores 
de la mitad de la diagonal del espacio que se formó. 

FIGURA 129: PLANTA PROGRAMÁTICA NIVEL +4.00 SIN ESCALA
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Módulo de auditorio con 2 ingresos para 
visitantes y 2 para actores o presentadores, 
se encuentra a nivel de terreno para 
mantener la isóptica del espacio con 
mobiliario apilable para el fácil almacenaje 
y utilizar el espacio como albergue.

Modelo estándar de la modulación, 
adjunta al auditorio, espacio de 
capacitación o reunión previa a 
presentaciones en el auditorio.

FIGURA 130: ELEVACIÓN NORTE DEL ANEXO AUDITORIO SIN ESCALA

ELEVACIÓN NORTE AUDITORIO
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FIGURA 131: ELEVACIÓN SUR DE BATERIA DE BAÑOS SIN ESCALA

ELEVACIÓN SUR BATERIA DE BAÑOS



134 CENTRO MULTIUSOS SARAPIQUÍ 

FIGURA 132:  PLANTA MECÁNICA NIVEL +1.00 SIN ESCALA

PLANTAS MECÁNICAS
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Debido a que la propuesta se piensa como un 
albergue temporal se prevé de la necesidad de un tanque 
de almacenamiento de agua con conexión a un sistema 
hidroneumático para un flujo y presión constante en el 
proyecto, al ser un proyecto elevado se considera oportuno 
para garantizar una óptima presión de agua en los módulos 
lejanos.

FIGURA 133: PLANTA MECÁNICA NIVEL +4.00 SIN ESCALA
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FIGURA 134:  PLANTA MECÁNICA NIVEL +1.00 SIN ESCALA AGUAS SERVIDAS

De acuerdo al cálculo sanitario por conteo de piezas 
mediante la norma sanitaria nacional, se define utilizar una 
tubería de 4” para el recorrido de aguas servidas, es necesario 
implementar una pendiente de al menos 1% en esta tubería 
si se mantiene en línea recta, agregando una caja de registro 
cada 10 metros.
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En sintonía con los sistemas de drenaje de carácter 
medioambiental, se toma la decisión de colocar un biodigestor, 
que pueda ser aprovechado en la zona de huertas del proyecto, 
debido a que este procesa los sedimentos sólidos y son aptos 
para su uso como fertilizante.

FIGURA 135: PLANTA MECÁNICA NIVEL +4.00 SIN ESCALA AGUAS SERVIDAS
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FIGURA 136:  PLANTA ELECTRICA NIVEL +1.00 SIN ESCALA

PLANTA ELÉCTRICA
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Se propone de manera esquemática el recorrido de la 
red eléctrica, debido a que se requiere un cálculo de mayor 
complejidad para determinar la cantidad de consumo que 
tendría la edificación, se opta por recorrer el proyecto por debajo 
del pasillo de circulación aprovechando que este se encuentra 
a un nivel superior del suelo y facilitará y economizará la 
instalación de toma corrientes en los módulos.

FIGURA 137: PLANTA ELECTRICA NIVEL +4.00 SIN ESCALA
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FIGURA 138:  PLANTA DE TECHOS SIN ESCALA

PLANTA DE TECHOS Y DESFOGUE PLUVIAL

PANELES FOTOVOLTAICOS
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El desfogue pluvial se propone por medio de un drenaje 
superficial con piedra quinta, este mismo se distribuye en 
sentido transversal del terreno llegando al lindero oeste donde 
se encuentra un drenaje existente pluvial (Ver figura 139) esto 
se repite en el sector este junto al anexo auditorio.

Figura 139
Drenaje pluvial existente en colindancia oeste

Nota: autoria propia
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FIGURA 140: CORTE ESTRUCTURAL MODULO ADMINISTRATIVO SIN ESCALA

CORTE-A   MODULO ADMINISTRATIVO
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FIGURA 141: CORTE ESTRUCTURAL ANEXO AUDITORIO SIN ESCALA

CORTE-B ANEXO AUDITORIO
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FIGURA 142: CORTE ESTRUCTURAL MODULO COCINETA Y BAÑOS SIN ESCALA

CORTE-C   MODULO COCINETA
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FIGURA 143: CORTE ESTRUCTURAL MODULO ESTANDAR SIN ESCALA

CORTE-D MODULACIÓN  ESTANDAR
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ISOMETRICO DE PRIMER NIVEL RECORRIDOS INTERNOS Y EXTERNOS

MODULO ADMIN

S.S / BAÑO FAMILIAR

MODULO ESTANDAR 1

MODULO ESTANDAR 2

MODULO ESTANDAR 3

MODULO ESTANDAR 4

MODULO ESTANDAR 5

ALMACÉN

INGRESO

DUCHAS

LAVANDERIA

AUDITORIO

COCINETA

PASILLO DE SERVICIO

FIGURA 144: PLANTA NIVEL UNO EN ISOMÉTRICO
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ISOMÉTRICO DE SEGUNDO NIVEL MAS DETALLE DE ESCALERA MODULO ADMINISTRATIVO

FIGURA 145: PLANTA NIVEL DOS EN ISOMÉTRICO + DETALLE DE ESCALERA
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FIGURA 146: ARQUITECTONICA MODULO ESTANDAR SIN ESCALA

PLANTA ARQUITECTONICA MODULO ESTANDAR
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La modulación de la propuesta facilita tanto la 
planificación por parte de los gestores como la construcción 
del elemento físico, debido a que gracias a esta se pueden pre-
ensamblar las estructuras soportantes de la cubierta para solo 
ser colocadas en los pedestales y sujetada mediante pernos y 
colado interno, el bambú facilita este pre-ensamblaje, debido a 
su facilidad manejo y manipulación. El objetivo principal de la 
modulación en la propuesta es generar un menor desperdicio 
de material y provocar un menor impacto ambiental, por ese 
mismo motivo se proponen ventanas de tipo persiana, donde 
se utilizan menor cantidad de recursos y se aprovechan los 
existentes en el sitio.

Los módulos estándar de la propuesta se basan en una 
grilla de cuatro por ocho en repetición, por lo que su estructura 
principal puede ser construida por partes, el bambú es un 
material de carácter modulable, siendo el caso que las vigas y 
columnas pueden llevar un ensamble de piezas de diferentes 
tamaños debido a que sus conexiones siempre serán entre 
nudos, muy similar al funcionamiento de los muros de 
mampostería, donde el intercalado de las piezas fortalece la 
estructura. (Ver figura 146 y 147)

De esta manera se obtiene como resultado un bloque 
de cuatro espacios de enseñanza que se pueden transformar 
en 2 espacios más amplios, ya sea para capacitación, talleres 
o actividades de aprendizaje para los diferentes grupos que 
acuden a la casa de la cultura. Esta flexibilidad del espacio de 
poder cambiar y transformarse es lo que permite al edificio 
albergar a un gran número de personas porque se puede 
transformar en un albergue temporal cumpliendo con más del 
área necesaria para 300 individuos.

Se procura que la propuesta establezca una conexión 
directa con el entorno natural, por lo que los parasoles vegetales 
se encargan de evidenciarlo directamente de forma visual, 
cumpliendo con su funcionalidad de minimizar la incidencia 
solar al mismo tiempo que se vuelve una pieza decorativa y 
llamativa a la vista.

Al modular el proyecto se facilita la ampliación de los 
espacios, evitando el hacinamiento de un gran número de 
damnificados. Los módulos de cuatro espacios, se pueden 
transformar en dos zonas de mayor tamaño, facilitando el 
acomodo del mobiliario y del usuario; se pueden agrupar así 
a familias y a grupos pequeños en edificios seleccionados, 
manteniendo un orden y una mejor organización social en el 
albergue, evitando conflictos y situaciones de incomodidad.
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FIGURA 147: ELEVACIÓN SUR MODULO ESTANDAR SIN ESCALA

ELEVACION SUR MODULO ESTANDAR
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El conjunto se separa estructuralmente en 3 partes, una 
base estructural con núcleos rígidos de concreto, pedestales 
de 40x40 con placas aisladas de 1.5x1.5m y muros con placa 
corrida de 2m.

Seguido de una base de cerramientos y estructuras 
ensambladas, en su mayoría elementos de bambú, siendo estos 
ensambles de cañas de 5” para el soporte en compresión, y 
cañas de 3” que serán las utilizadas para los elementos curvos, 
en racimos de 2 por 6, presentando un mayor peralte en los 
elementos inclinados resistiendo una mayor tensión.

Se completa la estructura, con ensambles que sostienen 
un sistema de pérgola a lo largo del corredor externo del 
proyecto de forma perimetral a los módulos, este elemento se 
encarga de cubrir el recorrido que tienen que hacer los usuarios.

DESGLOSE ESTRUCTURAL
Figura 148
Isométrico conjunto estructural

Nota: Elaboración propia
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FIGURA 149: VISTA AEREA DE LA PROPUESTA

VISUALIZACIONES
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FIGURA 150: VISTA DEL INGRESO PRINCIPAL E INTEGRACION DE LA PARADA DE AUTOBUS
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FIGURA 151: VISTA EXTERNA DEL MODULO ADMINISTRATIVO



155PROYECTO ARQUITECTÓNICO

FIGURA 152: VISTA EXTERNA DEL RECORRIDO DE SERVICIO
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FIGURA 153: VISTA INTERNA DE DOBLE ALTURA EN RECEPCIÓN
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FIGURA 154: VISTA INTERNA DE PASILLO A NUCLEO DE ELEVADOR Y ESCALERAS CON SALIDA DE EMERGENCIA
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FIGURA 155: VISTA INTERNA DE ESCALERAS
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FIGURA 156: VISTA INTERNA DE OFICINAS
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FIGURA 157: VISTA INTERNA DE SALA DE DESCANSO
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FIGURA 158: VISTA INTERNA DE PASILLO SEGUNDO NIVEL
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FIGURA 159: VISTA EXTENA RAMPA
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FIGURA 160: VISTA EXTERNA MÓDULO ESTANDAR
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FIGURA 161: VISTA INTERNA AL MÓDULO DE PRESENTACIONES CONFIGURACIÓN SALÓN COMEDOR
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FIGURA 162: VISTA INTERNA DE LA CONFIGURACIÓN DE AULA
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FIGURA 163: VISTA EXTERNA PASILLO MÓDULO ESTANDAR
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FIGURA 164: VISTA EXTERNA ÁREAS VERDES Y ZONA PARA ACTIVIDADES COMERCIALES
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FIGURA 165: VISTA INTERNA AREA DE EXHIBICIÓN
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FIGURA 166: VISTA CONFIGURACIÓN FLEXIBLE
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FIGURA 167: VISTA EXTERNA DE ZONA DE REUNIÓN AL AIRE LIBRE
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FIGURA 168: VISTA INTERNA MÓDULO ESTANDAR CONFIGURACIÓN ALBERGUE
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FIGURA 169: VISTA EXTERNA ÁREA DE COCINA
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FIGURA 170: VISTA EXTERNA ZONA DE HUERTAS URBANAS MÓDULO COCINA
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FIGURA 171: VISTA EXTERNA DEL MODULO ESTANDAR EN ANEXO AUDITORIO
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FIGURA 172: VISTA INTERNA DE CONFIGURACION AUDITORIO
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FIGURA 173: VISTA INTERNA AUDITORIO
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FIGURA 174: VISTA INTERNA AUDITORIO HACIA INGRESO
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FIGURA 175: VISTA INTERNA DE AUDITORIO EN CONFIGURACIÓN ALBERGUE
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FIGURA 176: VISTA INTERNA DE AUDITORIO HACIA ESCENARIO EN CONFIGURACION ALBERGUE
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PRESUPUESTO / COTIZACIÓN

Tabla 10: Cantidad y precio de los ensambles de bambú, y tipologia constructiva de los espacios 
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Tabla 11: Cantidad y precio de obras complementarias
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Tabla 12: Costo total mas honorarios y servicios profesionales
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Tabla 13: Costo de construccion del modulo estandar
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La gestión de la propuesta se puede llevar a cabo en 
cuatro etapas, siendo primordial la edificación del módulo 
administrativo, dos módulos estándar y una batería de 
baños para empezar a funcionar como sede de la Casa de la 
cultura de Sarapiquí, esta al ser la primera inversión también 
se contempla como la de mayor presupuesto, luego vendría 
el proceso de elaboración de la segunda etapa, en la cual se 
edificaría el salón de exhibición y las áreas complementarias 
como la cocina y lavandería para ampliar el programa de la 
casa de la cultura mediante presentaciones y refrigerios.

En una tercera etapa se desarrollaría un módulo estándar 
anexo al módulo complementario y se levantarían las zonas 
exteriores, dando paso a las actividades recreativas al aire 
libre y desarrollo comunal, dejando como último paso la 
construcción del auditorio y aulas de capacitación siendo las 
áreas que completan el complejo y dan paso a la posibilidad 
de usar el espacio como albergue temporal para más de 300 
damnificados. Ver figuras 177, 178, 179 y 180.

GESTION DE MODULOS Figura 177
Primera etapa de gestión

Figura 178
Segunda etapa de gestión

Nota: Elaboración propia

Nota: Elaboración propia

 $456,605.96 

 $414,732.29 
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El proyecto alberga a más de 300 personas damnificadas 
por las inundaciones que presenta la zona, se dispone del 
espacio para llegar a albergar hasta 600 personas de ser 
necesario mediante la flexibilidad de los espacios y el fácil 
acomodo del mobiliario. Esta cantidad de personas equivale 
al 3% de la población del distrito siendo este porcentaje el 
afectado por las inundaciones.

La distancia de recorrido de los damnificados hasta una 
zona de albergue segura se reduce un 96%, pasando de 17km 
de recorrido a 700 m desde el centro urbano, siendo este el 
punto de reunión de toda la población Sarapiqueña, y el punto 
de llegada de las personas que viven lejos.

CONCLUSIONESFigura 179
Tercera etapa de gestión

Figura 180
Ultima etapa de gestión

Nota: Elaboración propia

Nota: Elaboración propia

 $383,404.06 

 $136,157.20 
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discapacidad, eliminando las limitaciones que las edificaciones 
puedan generarles.

La ubicación de la propuesta beneficia a la Casa de la 
Cultura, debido a su cercanía con la comunidad, reduciendo el 
tiempo de recorrido de sus visitantes hacia la institución, a su vez 
que se convierte en un punto clave para el intercambio cultural 
con las comunidades vecinas, aprovechando la reducción de 
distancias con respecto a las terminales de transporte público 
y su conectividad con la ruta principal.

Aprovechando la velocidad del viento se desarrolla un 
espacio confortable, alcanzando los 24° de temperatura en el 
espacio interno mediante el uso de las ráfagas de viento de 
2.9km/h, direccionándolas a través de la edificación mediante 
el emplazamiento de barreras vegetales.

Al ser un proyecto dirigido a una entidad cultural de la 
mano de instituciones gubernamentales, se considera la 
reducción de costos como un éxito de la propuesta, debido a que 
la construcción con materiales cultivables en la zona como lo 
es el bambú, abaratan su presupuesto, dando como resultado 
una reducción del 24% de los costos, en comparativa con un 
edificio del mismo tamaño, con una tipología constructiva de 
concreto armado y mampostería (Ver tabla 14)

Mediante el diseño universal, priorizando la accesibilidad 
de los espacios se logra satisfacer las necesidades del 10% 
de la población sarapiqueña, la cual presenta alguna clase de 

Tabla 14: Comparativa de costos con respecto a tipología ordinaria
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La modularidad de la propuesta genera beneficios de 
control, metodología y orden en la construcción, aprovecha los 
recursos actuales y produce paulatinamente un resultado final 
a largo plazo. Se proporciona una mayor conectividad entre el 
centro multiusos, el centro urbano y comercial para fomentar 
la participación de la comunidad en eventos culturales y 
actividades públicas y se considera la construcción de pasarelas 
peatonales o transporte público accesible.

Integrar estrategias de conservación de la biodiversidad 
en el diseño del centro multiusos. Establece áreas verdes 
y jardines que promuevan la fauna local y evita impactos 
negativos en el corredor biológico. Proponiendo la utilización 
de materiales para la construcción sostenibles como el bambú 
y la madera, de manera controlada y sostenible evitando la tala 
indiscriminada.

En resumen, este proyecto no solo aborda las necesidades 
arquitectónicas y culturales de la comunidad, sino que también 
se enfoca en la sostenibilidad, la inclusión y la resiliencia 
frente a desastres naturales. Con un diseño bioclimático y la 
incorporación de materiales locales como el bambú, el proyecto 
tiene el potencial de convertirse en un modelo de desarrollo 
comunitario sostenible.

Mediante la norma RESET se logró desarrollar una 
propuesta que abarcara un gran espectro de criterios para 
la certificación medioambiental, se clasifica el diseño en la 
categoría naranja de medio impacto en la modalidad de diseño 
arquitectónico, determinando 82 criterios para aplicar.

 En el primer capítulo sobre calidad y bienestar espacial 
se presentan 22 criterios aplicables para la clasificación que 
se le dio a este proyecto, de los cuales se aplican 21, por lo 
que se cumplió más del 70%, promoviendo la interacción 
entre los usuarios mediante la incorporación de espacios para 
el encuentro y la reunión informal, se genera un diseño que 
permite el conectar visualmente a los usuarios con el ambiente 
exterior con aberturas y ventanas al aire libre, y propiciando el 
confort térmico mediante la ventilación natural, siendo estos 
algunos de los criterios más representativos en la propuesta.
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 Gracias al quinto capítulo sobre materiales, y al 
cumplimiento de la totalidad de los criterios aplicables (nueve), 
se incorporan materiales extraídos, cosechados o fabricados 
en el país, incluso en la zona de Sarapiquí, se evidencia en el 
proyecto la estrategia de la materialidad propuesta y se diseñó 
más del 20% de la edificación y sus componentes como 
elementos ensamblables y de fácil desmantelado.

En los últimos dos capítulos se toma como objetivo 
la optimización del agua y de la energía, presentando diez 
y siete criterios aplicables, cumpliendo con el 90% y 100% 
respectivamente. Se desarrolla una propuesta que permite 
el flujo constante de los caudales hacia los cauces naturales 
disponibles, se optimiza el sistema de tratamiento para evitar 
la contaminación de las fuentes de agua potable y la mezcla 
de redes. Al aprovechar los recursos del entorno, se dispone de 
áreas para la ganancia de la radiación solar, siendo una fuente 
de energía limpia del proyecto obteniéndose de proveedores 
renovables con producción in situ. 

 Además de estos criterios, se desarrollaron quince que 
aplican a categorías más altas de esta norma, otorgándole al 
diseño un galardón más en la certificación, esto mediante la 
aplicación quince criterios de categoría roja (Gran impacto).

 En el segundo capítulo sobre el entorno y transporte 
se desarrollan diecinueve criterios de los cuales se cumplen 
dieciocho, superando porcentaje requerido, siendo el caso de 
priorizar las rampas y escaleras con respecto a los equipos 
mecanizados para acceder a los niveles de la edificación, se 
cuenta con transporte colectivo a menos de 500m y se reduce 
la cobertura más de un 5% por debajo de los requisitos legales 
entre otros.

 En el tercer capítulo se trata el tema socio-económico 
desarrollando tres criterios aplicables, de los cuales se 
cumplen en su totalidad, aplicando un estudio sociológico en el 
contexto inmediato, presentando un plan de emergencias con 
estrategias de gestión y capacitación comunal, contemplando 
reglas claras para cada proceso de elaboración.

 En el capítulo sobre suelos y paisajismo se proponen 
doce criterios aplicables, cumpliendo con el 100% de estos, 
siendo el caso de detectar al menos un corredor biológico 
en la zona permitiendo el paso de especies de interés para el 
entorno, se incorpora cobertura vegetal en al menos un 50% de 
los cerramientos del proyecto y se introducen distintos estratos 
vegetales, aprovechando al máximo el área disponible.
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FIGURA 168
Esquema de conclusiones

Nota: Elaboración propia
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FIGURA 169
Mapa mental

Nota: Elaboración propia
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FIGURA 170
Esquema de conclusiones

Nota: Elaboración propia
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inundables del país. Evitando generar una propuesta invasiva 
hacia los cuerpos de agua.

 Por último, se recomienda seguir una metodología de 
diseño en base a la sostenibilidad, mediante la norma nacional 
INTE C170 - 2020 RESET (Requisitos para Edificaciones 
Sostenibles en el Trópico), sea que se certifique o no, debido 
a que este es un buen punto de partida para comprender los 
fundamentos del diseño de bajo impacto. Esta certificación se 
puede dar desde la etapa de diseño, mientras se cumplan los 
requisitos establecidos por la norma y sumen los puntos de 
acuerdo a la clasificación establecida (ver requisitos en anexos).

Se recomienda generar nuevas líneas de investigación a 
partir de materiales poco utilizados en la construcción como 
lo es el bambú y su función como elemento arquitectónico y 
estructural.

Diseño bioclimático, enfocado en el confort de zonas 
tropicales húmedas y muy húmedas, que provoquen nuevos 
estilos de diseño para las viviendas y edificios de la zona norte, 
generando una identidad arquitectónica en espacios donde no 
se han llegado a explorar.

Se deberían realizar mayores esfuerzos en la línea 
investigativa de la construcción para definir los parámetros 
estructurales de la materia prima orgánica, generando el 
conocimiento necesario para motivar a población nacional a 
implementarlos en sus propuestas.

Se debe considerar la investigación de métodos 
estructurales y urbanos que restrinjan el paso del agua en 
las cercanías de los ríos, hacia los centros urbanos en zonas 

RECOMENDACIONES

Nota: Elaboración propia

FIGURA 171
Fachada del modulo estandar 
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