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INTRODUCCION

La zona del pacifico sur del pais ha sufrido por muchos anos un abandono de parte del estado para diversificar sus oportunidades
P p p p P p
de generacion de riqueza, se les ha dejado con Unicamente 2 opciones; dedicarse al turismo, trabajando en su mayoria para
g q ) ) P ) ) d] Y p
grandes empresarios, o cultivar uno de los monocultivos presentes en la zona.

La comunidad de La Guaria en Piedras Blancas de Osa se ha dedicado a el monocultivo de palma, proceso que por muchos afos
ha mantenido relativamente estable a los habitantes, sin embargo, en los Gltimos afios se ha visto un decrecimiento abrupto en
el precio de venta del aceite de palma, esto en gran parte por la percepcion negativa que han tenido las plantaciones de palma
en su impacto ambiental.

Los habitantes buscan asesoria de parte de universidades piblicas que permitan ayudarlos a proponer otro medio de ingreso, el
turismo. Asi nace la ASOTOURG (Asociacion de Turismo Rural Comunitaria La Guaria), un conjunto de vecinos que proponen
generar una propuesta turistica en medio de la plantacion de palma que les pertenece, aprovechando el Parque Nacional Piedras
Blancas como punto focal del turismo en la zona.

La propuesta aqui presentada se desarrolla en conjunto con ASOTOURG, utilizando los factores mas determinantes del sitio y
legislacion para una propuesta que integre tanto las intenciones de la comunidad como las necesidades de la zona.

Finalmente se desarrolla un anteproyecto arquitectonico de 1733m2 que comprende todo lo que un turista podria necesitar en
la zona, buscando aprovechar la categoria de eco-albergue, impulsada por la municipalidad, para hacer una propuesta ecologica.

Delimitacion fisica:
Caserio La Guaria, Piedras Blancas, Puntarenas

-Delimitacion social:

a BST R a CT Comunidad de La Guaria
-Delimitacion temporal:

Primer semestre del 2018

The zone of the pacific south of the country has suffered for many years an abandonment by the state to diversify its
opportunities of generation of wealth, they have been left with only 2 options; dedicate themselves to tourism, working mostly
for big business, or cultivate one of the monocultures present in the area.

-Delimitacion disciplinaria:
Arquitectura y consulta a otros proFesiona|es afines a temas de interes relacionados con esta investigacion.

The community of La Guaria in Piedras Blancas of Osa has been dedicated to palm monoculture, a process that for many years
has kept the inhabitants relatively stable, however, in recent years there has been an abrupt decrease in the sale price. of palm
oil, this is largely due to the negative perception that palm plantations have had on environmental impact.

The inhabitants seek advice from public universities to help them propose another means of income, tourism. This is how the
ASOTOURG (Association of La Guaria Community Rural Tourism) was born, a group of neighbors that decided to propose
tourism project in the middle of their palm plantation, taking advantage of the Piedras Blancas National Park as a focal point
of tourism in the area.
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The proposal presented here is developed in conjunction with ASOTOURG, using the most determinant factors of the site and D E L I M I TAC I 0 N

legislation for a proposal that integrates both the intentions of the community and the needs of the area.

Finally, an architectural area of 1733m2 is designed that includes everything a tourist could need in the area, seeking to take
advantage of the category of “eco-albergue”, promoted by the municipality, to make an ecological proposal.




PROBLEMATICA

Para entender la pertinencia del proyecto y su posible impacto en la
comunidad primero se debe comprender el contexto socioeconomi-
co en el que se desarrolla, especificamente la produccion de palma.

A finales de los anos 70, la zona del Pacifico Sur se encontro en una
crisis, producto del abandono de las companias bananeras que opera-
ban principalmente en esa region, por esto, un grupo de productores
agricolas buscaron solventar sus necesidades economicas a partir de
un modelo no tradicional, que utilizara mano de obra local y por lo

tanto que generara empleos en la zona. (COOPEAGROPAL R.L,
s.f.)

Este cultivo es la Palma Africana Aceitera (Elaeis guineensis), es,
como menciona Clare (2004) en su articulo “El cultivo de la palma
aceitera en Costa Rica en el contexto del TLC con Estados Unidos
de Norteamerica”, una de las actividades mas rentables en la zona:

“El mercado mundial de aceites y grasas es
complejo, ya que son productos sustituibles
entre si. Costa Rica participa de este mercado
por medio del aceite de palma, el cual ocupa
un |ugar importante en las exportaciones na-
cionales. Su cultivo se concentra en el Pacif-
ico Central y en el Pacifico Sur, que son re-
giones economicamente deprimidas, por lo
que la palma adquiere relevancia como una
de las pocas actividades rentables en la zona.”

(Clare, 2004)

Si bien, la cantidad de sembradios de Palma ha ido en aumento, la
productividad de la misma no sigue este patron. Como vemos en la
publicacion del 7 octubre del 2015 del periddico La Nacion titulada
“Bajos precios del petroleo retan el cultivo de palma” realizada por
Marvin Barquero el area sembrada en el 2011 es de aproximadamente
60 mil hectareas, mientras que la sembrada en el 2014 llega a casi las
80 mil hectareas, lo que indica un aumento del 33% en un periodo de
3 afios. Sin embargo, como lo indica Carlos Leiva (2015) esto no qui-
ere decir que la produccion esté en aumento, mas bien se encuentra
en caida, esto por varios factores; econémicos, productivos y sociales.
Algunos de los datos mas reveladores de esta situacion seglin Leiva
son: un incremento de un 33.3% en el costo de produccion del aceite
y un decrecimiento en el precio de la palma de un 45%, esto suma-
do a regulaciones internacionales, cargas sociales y demas aspectos
han hecho que en los Ultimos anos los productores de palma se vean
en una situacion economica extremadamente desfavorable. (Leiva,

2015)

Por esta razon, un grupo de agricultores de palma aceitera del caserio
de La Guaria, de Piedras Blancas, se reunieron en el segundo seme-
stre del 2016 con la intencion de consolidarse como una asociacion
para buscar formas de generacion de empleos propios.

La comunidad, conformada por unas 280 personas en 90 nicleos
familiares, plantea que tienen experiencia en atencion a turistas y
muestran interés en desarrollar en una de las parcelas de palma, la
cual se encuentra en abandono, un proyecto de turismo rural comu-
nitario, por lo que se acercan en junio del 2016 a la Universidad Es-
tatal a Distancia (UNED), en su sede de Ciudad Neily para solicitar
apoyo de la institucion y es gracias al departamento de extension de
la institucién, en conjunto con la comunidad, que se logra conformar

la Asociacion de Turismo Rural de La Guaria (ASOTOURG).

La asociacion busca explotar su colindancia con el parque nacional
Piedras Blancas, ademas se asocia esto con el auge en el interés eco-
turistico del pais para asegurar el éxito del proyecto, ya que Cos-
ta Rica es considerada por muchos como pionera en el ecoturismo,
haciéndola merecedora de varias menciones internacionales (Araya,

2012).

Ademas, el concepto de turismo ecolégico va mas alla de la preser-
vacion de los recursos naturales, el ecoturista busca también una rel-
acion directa con comunidades pequenas, involucrarse con las comu-
nidades y sus habitantes es tan importante para el ecoturista como la
conservacion de areas protegidas.

El impacto de este usuario en el pais ha ido en crecimiento, siendo
Costa Rica pionera a nivel regional y potencia mundial en materia
ecologica y turistica (Ovies) tiene en sus manos un recurso que ha
sabido aprovechar, un dato que lo demuestra es que “durante el afio
2015 el pais recibié a mas de dos millones y medio de visitantes, de los

cuales la mitad se involucro en actividades de ecoturismo.” (Ovies)

Sin embargo, existe una dicotomia entre el mercado al que apunta
la poblacion de La Guaria y su contexto, ya que las plantaciones de
palma han sido criticadas por varios medios internacionales por su
alto impacto ambiental, responsable de la deforestacion de millones
de hectareas de bosques, como se explica en la revista National Geo-
graphic con respecto a los sembradios de palma:

“Entre 2000 y 2012 se deforestaron mas de
seis millones de hectareas, equivalentes a la
extension de Croacia. En el mismo periodo
Malasia perdio el 14.4 por ciento de su super-
ficie selvatica. Y eso supone mas emisiones de
dioxido de carbono, la perdida de la diversidad
de especies y, a menudo, la expulsion de po-

blaciones locales.” (DPA, 2015).

No obstante, las plantaciones de palma son quiza el proceso de ex-
traccion de aceite vegetal de menor impacto, ya que para extraer
cantidades similares de aceite con otros medios se requiere entre 4
y 10 veces mas extension de plantaciones, por lo que proponer uti-
lizar otros medios de extraccion de aceite seria ain mas dafino para
el medio ambiente, dada esta situacion es que surge la organizacion
Roundtable on Sustainable Palm Oil (RSPO) la cual da una certifi-
cacion a aquellas plantaciones que cumplan con los requisitos pro-
puestos, dicha organizacion propone un sello que indica la extraccion
adecuada de este producto mediante practicas que reducen el im-
pacto ambiental y aseguran el buen trato y garantias sociales de los
productores. Esta certificacion rige actualmente en el 20% de las
plantaciones de palma existentes a nivel mundial y por el interés de
responsabilidad ética de los consumidores, principalmente en Euro-
pa, las multinacionales mas importantes del mundo estan solicitando
utilizar Gnicamente aceite con dicha certificacion (DPA, 2015).

Por lo anterior, el proyecto debe englobar no solo la conservacion de
la naturaleza y su cercania con el parque nacional, sino también debe
generar un impacto en la comunidad que lo contiene, incentivando
asi la basqueda de reforestacion de zonas y la produccion consiente
de palma africana como medio para reducir el impacto ambiental y
generar mayor interés de parte del ecoturista.




JUSTIFICACION

Por lo anterior, es necesario para la comunidad
generar nuevas fuentes de empleo a partir de la
diversificacion de la economia. Esto solo se puede
realizar si existen 2 factores, el interés de parte de
los afectados por un cambio en sus condiciones de
vida y una guia técnica por parte de profesionales
que proporcione asesoria en materia de legislacion,
diseno e implementacion. Es por esta razon, que la
comunidad acude a un estudiante de Arquitectura
y Urbanismo para el planteamiento del diseno de
un complejo hotelero en el caserio de La Guaria,
en Piedras Blancas de Osa, y es este llamado el
que da pie al planteamiento del presente docu-
mento.

Diversificacion de la economia.

La necesidad mas importante para los habitantes
p p
de dicho caserio es generar nuevas fuentes de
g
generacion de riqueza. Uno de los puntos clave
que tiene la comunidad para la formulacion del
proyecto es el de utilizar el Parque Nacional Pie-
dras Blancas como un motor de desarrollo para la
p

comunidad.

El proyecto les permitiria a los habitantes iniciar
un proceso de cambio en el que la palma seguiria
siendo un ingreso constante, pero no seria el Gni-
co, se generaran mas oportunidades dentro y fuera
del hotel gracias al ingreso de turistas a la zona.

Ejemplo a comunidades cercanas.

La comunidad de La Guaria no es la Gnica con es-
tos problemas, son muchisimas comunidades las
que en este momento estan viendo una reduccion
en sus ingresos gracias a su dependencia a mono-
cultivos. Es por esto que el presente documento
busca ser no solo una guia para los clientes espe-
cificos sino también ser una base para otras co-
munidades que buscan mejorar sus condiciones
socioeconomicas.

Mas alla del documento, en caso de desarrollarse
el proyecto otras comunidades cercanas verian la
posibilidad de acercarse a universidades en bus-
ca de soluciones con fundamento técnico con las
cuales exigir cambios a los gobiernos locales.

Preservacion

Los parques nacionales han sido por muchos anos
una dicotomia, por un lado, a nivel publicitario son
una excelente estrategia de atraccion turistica al
pais, por la exuberante biodiversidad que presen-
tan. Por otro lado, el estado ha abandonado en
muchos aspectos a los parques nacionales (Lara,
2017), dejando a los guardaparques desprovistos
de herramientas necesarias para ejercer su labor
de forma segura como uniformes apropiados,
lanchas, armas, suero, etc. (Artavia, 2018)

Sin embargo, si se utilizan los parques nacionales
como motor para el desarrollo de las comunidades,
estas, en conjunto con los guardaparques, exigirian
a las autoridades asegurar condiciones aptas para
la proteccion, lo cual mejoraria la conservacion de
las areas silvestres en el pas.

PROBLEMA

¢Como se puede disenar un conjunto de espacios de
estadia temporal y componentes afines para turistas
respetando las condiciones socioculturales y economicas
de los habitantes de La Guaria, Piedras Blancas?




OBJETIVO GENERAL

Disenar el anteproyecto arquitectonico de un complejo hotelero que contemple las caracteristicas climaticas
y sociales del entorno natural y construido en donde se emplaza el proyecto, para mejorar las oportunidades
de crecimiento socioeconomico del caserio de La Guaria de Piedras Blancas de Osa.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

. Implementar técnicas de disefo participativo para incorporar los valores y necesidades reales de los habitantes de la zona, asi como ha-
cerlos participes en el disefio para incrementar la apropiacion hacia el diserio final.

Interpretar las caracteristicas climaticas, topograficas y demas factores contextuales del entorno inmediato del caserio de La Guaria de
. Piedras Blancas de Osa como pautas de diseno aplicables al proyecto arquitectonico.

. Definir el disefo del objeto arquitectonico, en concordancia con las condiciones y lineamientos del complejo hotelero en el caserio de La

Guaria de Piedras Blancas de Osa

MARCO TEORICO

En el siguiente marco tedrico se abordaran 5 conceptos
clave para el abordaje de este proyecto; teoria turistica in-
ternacional, tipologias de turismo, enfoques de planificacion
turistica, turismo en Costa Rica, importancia del turismo en
Costa Rica y turismo rural comunitario.

Teoria turistica internacional.

En primer lugar, se presenta un resumen de la historia del
turismo en el mundo, esto para tener un entendimiento cla-
ro de los diferentes puntos a tomar en cuenta a la hora de
plantear un proyecto de este tipo.

Tipologias de turismo

Se analizan las diferentes tipologias de turismo para asi tomar
una decision informada a la hora de plantear la tipologia a la
que mas responde el proyecto planteado.

Enfoques de planificacion turistica

Entender los enfoques que existen a la hora de desarrollar un
proyecto turisticoes vital para el planteamiento de proyec-
tos turisticos ya que estos nos ayudan a delimitar el proyecto
y definirlo en un area especifica.

Turismo en Costa Rica

Se deben entender las condiciones que hacen de Costa Rica
un sitio ideal para el planteamiento de proyectos turisticos,
para asi poder explotar los recursos mas atractivos al turista.

Importancia del turismo en Costa Rica

Un proyecto de estas caracteristicas no solo impacta a los
habitantes inmediatos, sino que también impacta a todo el
pais ya que una gran parte de la economia de este depende
del turismo, por lo que entender la importancia del turismo
en el pais es en parte también entender la importancia del
proyecto.

Turismo rural comunitario

Por la ubicacion rural en la que se emplaza el proyecto, y su
caracteristica comunitaria, es importante estudiar éste con-
cepto, bajo el cual se pretende desarrollar el proyecto




MARCO TEORICO

Tipologias de turismo

De acuerdo con Agustin Santana
Talavera en su texto “Turismo
cultural,  culturas  turisticas”
publicado por la Universidad de
La Laguna, en octubre del afo
2003, existen cuatro tipologias
turisticas:  turismo  étnico,
ambiental, recreativo y por
Gltimo cultural e historico.

Sin embargo, Bulla y Barboza,
basados en la clasificacion de
Santana  propones  algunos
cambios, generando asi 6
tipologias basicas de turismo
basandose en los mismos
criterios: turismo recreacional,
cultural, de salud, historico,
étnico y medioambiental.

Turismo recreacional.

Segin Talavera (2003) el
turismo recreativo se resume
por el interés de sol, mar arena y
sexo, es el mayor ejemplo actual
de turismo de masas ya que es
impulsado por “lo bonito”.

Turismo cultural.

El turismo cultural es, segin
Bulla y Barboza (2013) el que
utiliza el folclor de los habitantes
de una zona, asi como sus
tradiciones para incentivar al
turista a ser participe de las
tradiciones y ofrecerle una
experiencia cultural.

Turismo de salud.

Esta es quiza la mas antigua de
las tipologias de turismo, desde
hace mas de 2000 anos ha
habido peregrinajes y turismo
hacia zonas que presentaban la
posibilidad de recuperacion de
una enfermedad o prolongacion
de la vida. Actualmente hay un
auge en este tipo de turismo,
relacionado a la fluctuacion
de precios de tratamientos
médicos y de disponibilidad de
especialistas segin el lugar en el
que se encuentre.

apral
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Turismo historico.

Este es el turismo enfocado en
observar y revivir momentos
del pasado, especialmente
monumentos como catedrales
y ruinas.

Turismo étnico

El turismo étnico es aquel que
busca acercar al turista con
la cultura o el estilo de vida de
pueblos  exdticos  (Talavera,
2003). Asi el turismo étnico
busca  mezclar  actividades
tipicas o religiosas como danzas,
oraciones, etc. Tipicamente este
tipo de turismo se relaciona con
ambientes que se relacionan a lo
primitivo y auténtico

Turismo medioambiental.

Este tipo de turismo resulta
atractivo a las élites. Busca
como motivacion principal la
educacion, por esto se tiende a
asociar este tipo de turismo con
visitas a |ugares que presenten
no solo un valor de interés visual
sino un valor de preservacion
del medio (Bulla & Barbosa,
2013). Segin Talavera (2003)
actualmente ] reconoce
este tipo de turismo como
ecoturismo ya que el usuario
se conecta con el medio que
lo rodea, principalmente areas
naturales, flora y fauna, y trata
de generar el menor impacto
posible, siguiendo los principios
de preservacion ecologica.




MARCO TEORICO

ENFOQUES DE PLANIFICACION

TURISTICA

Segin Bulla y Barboza (2013)
este tema se puede analizar
desde dos perspectivas, la creada
por Donald Getz publicada
en 1992 en la que se detallan
4 categorias:  desarrollista,
economico, fisico-espacial,
y por altimo comunitario. La
otra perspectiva, desarrollada
por Carla Ricaurte (2009)
nace a partir del analisis de la
teoria de Getz, sin embargo, a
esta genera siete enfoques y es
esta la que ha sido respaldada
por organizaciones como la
Organizacion ~ Mundial  del
Turismo (OMT). Ricaurte analiza
la teoria de Getz y la extrapola
con los planteamientos de
Colin  Michael Hall, Stephen
Page (2002) y Maribel Osorio
(2006).

Enfoque tradicional.

El enfoque tradicional se
caracteriza por la idea de que
todo recurso disponible debe
ser explotado, y es la industria
la que guia como debe crecer el
turismo.
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Enfoque Desarrollista.

De acuerdo con Osorio (2006)
“estos modelos apuntaron hacia
propuestas integrales y con la
intencion de contribuir a un
proceso de desarrollo ligado a
las necesidades de ocio y tiempo
libre de la poblacion interna...”.

Enfoque Economico.

Ricaurte (2009) plantea
que el enfoque economico
busca maximizar los ingresos
y generar mas empleo, por lo
que métodos como el analisis
de oferta y demanda y costo-
beneficio resultan vitales para
este enfoque

Enfoque espacial.

Segin  Osorio  (2006) el
proposito es el desarrollo de
componentes  fisicos, como
complejos hoteleros y demas
elementos. Esta ademas
intimamente ligado a propuestas
de caracter urbanistico vy
arquitectonico.

Enfoque Comunitario.

Este enfoque busca que el
desarrollo turistico se controlado
por la comunidad local, lo que
convierte al planificador en mas
que un experto un facilitador,
buscando siempre beneficios
socioculturales con la propuesta
turistica.

Enfoque Sostenible.

El enfoque sostenible se centra
principalmente en la proteccion
del patrimonio cultural y natural,
para esto se deben abarcar la
concientizacion de tanto los
huéspedes como los anfitriones
sobre los procesos y su impacto
con el entorno.

Enfoque Estratégico.

Para la implementacion del
enfoque estratégico se habla en
parametros y no en valores fijos,
entendiendo que existe una
inexorable influencia externa
ue es siempre cambiante,
por lo que la flexibilidad de un
enfoque estratégico sumado
a analisis DOFA (debilidades,
oportunidades, fortalezas 'y
amenazas) hacen del enfoque
estratégico uno de los mas
adaptables y por lo tanto uno de
los mas utilizados hoy en dia.

Reunién de con miembros de la comunidad - Creacién propia




MARCO TEORICO

Turismo en Costa Rica
-

En Ameérica Central el turismo
cobra importancia en las Gltimas
décadas del siglo XX, esto, segin
Vargas (2006) se debe a los
conflictos armados y regimenes
militares presentes en la zona.
Costa Rica sufrio las causas
del bajo impacto turistico aun
sin ser parte de los conflictos
principalmente por pertenecer
a la region. Sin  embargo,
Costa Rica mantuvo indices de
ingreso de turistas entre 2.1 y
4.5 veces mas que paises que
es encontraban en conflicto
armado como El Salvador,
Guatemala y Nicaragua (Vargas,
2006)

De acuerdo con Michael
Porter, existen 4 condiciones
que pueden crear el potencial
de éxito para lo que él llama un
“cluster” turistico. Estas son:
ubicacion geografica, recursos
naturales, clima y riqueza
cultural.

Ubicacion Geografica

La ubicacion geografica
centroamericana permite una
comunicacion y un comercio
muy fuerte con Norteamérica,
principalmente con  Estados

Unidos.

Clima

El  clima de la region
centroamericana es un valor
agregado que no se debe dejar
pasar, ya que, aunque no es un
bien comerciable, es uno de los
grandes factores que atraen
a turistas de regiones como
Norteamérica y Europa.

Recursos Naturales

Cuando se habla de
Centroameérica en materia de
turismo el factor principal suele
ser la biodiversidad en flora y
fauna. Las condiciones de la
region hacen de sus recursos
naturales un bien

Riqueza Cultural

Segin Vargas (2006) la riqueza
cultural de la region viene de la
condicion de América Central de
puente cultural, especialmente
en la época precolombina. Este
factor de incorporar la tradicion
precolombina al turismo es
también un gran atractor,
sin embargo, esta sujeto a la
ubicacion especifica del centro
turistico y su cercania con
asentamientos.

|mportancia del
turismo en Costa Rica

Segin el decimoquinto informe estado de la nacion en desarrollo
humano sostenible el turismo es de las actividades mas importantes
del pais en materia de ingresos econémicos, esto debido a que ha
crecido de forma constante en los dltimos 30 anos. Segln este
informe, la mayoria de los extranjeros que ingresan al pais por via
aérea (68%) lo hacen por motivos de ocio y placer y en promedio
pernoctan en el pais 12.4 noches.

El turismo representaba en 1986 un 0.82% de las divisas generadas
por la exportacion de café y banano, recibiendo en esos anos
alrededor de 260 00O turistas al ano. En contraste, durante el ano
2007 ingresaron al pais 1 979 789 turistas extranjeros, generando
asi el doble de ingresos economicos de lo que generaron el banano
y el café sumados ese mismo ano y posicionando al pais en el mayor
importador de turistas de América Central en ese ano.

Uno de los mayores beneficios del turismo es justamente como y
donde invierten el dinero los turistas. Mientras que muchas de las
divisas generadas en el pais se hacen mediante la exportacion e
importacion de bienes, el turista en su mayoria consume bienes no
transables, esto quiere decir que aquellos productos que consume
el turista solo pueden consumirse en el pais que los produce, en
este caso Costa Rica, y esto genera una oportunidad para empresas
pequenas como restaurantes y asociaciones turisticas de asegurar su
espacio en el mercado, aunque existan grandes companias turisticas.

Oferta turistica en Costa Rica

La oferta turistica en el pais es muy variada, sin embargo, la tendencia
actual del turismo en Costa Rica se enfoca en hospedarse en hoteles
pequenos, de acuerdo con el ICT en el afio 2013 el 60% de los hoteles
contaban con menos de 30 habitaciones y solo el 10% ofrecian 100
cuartos o mas, tendencia que continGa hasta hoy (Quircs, 2014).

Si se observan las tendencias turisticas de Latinoamérica, se puede
ver claramente que la demanda en la region es de ofrecer destinos
« W ” o -
auténticos”. Los visitantes de lugares como Norteamérica o Europa
buscan en Costa Rica un refugio natural de su vida cotidiana, por
lo que acuden a nuestro pais en busca de un contacto con los que
ofrecen el servicio y no con una recepcion Gnicamente.

Todo esto responde a la idea de consumo responsable, el turista que
busca hospedarse en hoteles familiares o comunales lo hace en gran
parte porque esto le indica que su dinero invertido en el hospedaje
va destinado a las personas que lo atendieron directamente y con las
cuales tuvo contacto.

Sin embargo, ain con todas las diferencias de oferta y demanda que
existen entre las grandes cadenas hoteleras y los pequenos desarrollos
turisticos, se observa una creciente demanda de hospedarse en
grandes hoteles, esto en parte por una faltante diferenciacion de
certificaciones entre ambas: “El ICT no ha entendido el turismo rural
comunitario. La Declaratoria Turistica y el CST no distingue entre el

Marriot y nuestro proyecto” (Quirds, 2014).




MARCO TEORICO

TURISMO RURAL
COMUNITARIO

Para este proyecto, se busca que sea la comunidad quien plantea,
disefia, desarrolla y administra el complejo turistico, por lo que un
enfoque comunitario es vital para el proyecto, pero para desarrollar
esto, primero es necesario entender su importancia y también las
consideraciones que se deben tener al plantear un proyecto de este
tipo.

El término Turismo Rural Comunitario define 3 puntos base, el
primero es la actividad economica que se plantea, que es el turismo,
el segundo es el contexto social y fisico en el que se va a desarrollar,
que es un entorno rural y por Gltimo el concepto de comunitario, que
este es, en mi opinion, el punto clave del término y lo que al fin y al
cabo va a diferenciarlo de la oferta turistica que se encuentre en la
zona.

El concepto de turismo comunitario es relativamente nuevo, la
primera mencion del término la realiza Murphy en 1985y a partir de
los postulados de Murphy varios autores han investigado el término
como una forma de reducir la pobreza en zonas rurales principalmente

(Jurado, Domingo, & Pastor, 2012).

El turismo comunitario busca, segin Carlos Maldonado (2005),
generar de alguna forma la autogestion de la comunidad, se quiere
que sean aquellos que habitan la zona quienes tengan autonomia
de como se manejan los recursos y por lo tanto, sean ellos quienes
obtengan los beneficios. Es por esto que este modelo se vuelve vital,
ya que si se plantea de forma correcta promete una mejora no solo
de aquellos que invierten dinero en las instalaciones del hotel y por
ende reciben recompensa economica por medio de la estadia, sino
también porque permite que integrantes de la comunidad, externos a
la actividad hotelera pueda vender servicios y bienes a los turistas, lo
que incrementa las posibilidades de crecimiento economico de toda
la comunidad.

Otro concepto importante a la hora de plantear estos proyectos es
la “dimension humana”, ésta es la que alienta al turista a tener un
dialogo entre las culturas, es la que provoca que el turista se sienta
inmerso en la comunidad que le da hospedaje y que por lo tanto lo

cautiva y emociona (Maldonado, 2005).

Es este factor humano el que se debe explotar con mayor fuerza en
un proyecto turistico de esta categoria, por lo que se deben analizar
las caracteristicas sociales de la poblacion afectada y utilizar esa
informacion para incorporar a la comunidad en el desarrollo y gestion
del proyecto.
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El proyecto de la Casa de Voluntarios de Yantalo busca empoderar a
los habitantes de la zona por medio de tomar algunas problematicas
que dificultan la vivencia de las personas de la region y ofrece una
solucion por medio de la arquitectura. Este proyecto propone que el
agua llovida sea recolectada y reutilizada en la vivienda, esto ya que
por el crecimiento de la poblacion los que habitan en la zona sufren
de constantes cortes del servicio de agua, seglin los disenadores esto
viene a funcionar como un “catalizador para el empoderamiento"

(Franco, 2014).

El proyecto, ademas de la recoleccion de agua, plantea muchos otros
conceptos para mejorar la calidad de vida de los que la habitan y de
las comunidades que lo rodean, como por ejemplo utiliza materiales
locales, asi como mano de obra local, plantea un diseno adaptable a
las viviendas actuales en la zona, estrategias pasivas de climatizacion
y, por Gltimo, busca reintegrar en el disefo local el tradicional
“techo empinado” el cual fue abandonado por una arquitectura mas
“moderna”.

Yantalo, Moyobamba, Peri

Organizacién Internacional de Voluntarios
Yantalo

190m?
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El Tr3bol es un proyecto que trasciende a la arquitectura como
labor de disefio y construccion y busca generar en la comunidad
una “resistencia vecinal” de la cual el proyecto seria un catalizador.
Esto se genera al poner por encima los intereses de la comunidad y
la necesidad espacial que existe sobre los procesos burocraticos que
ralentizan los procesos de cambio.

El proyecto se genera a través de talleres participativos en los que se
escucha a la comunidad, pero también se les guia sobre el proceso
constructivo y de gestion necesarios para lograr obtener el espacio
deseado. Por la importancia que tiene la comunidad en el proceso
se decide utilizar materiales comunes en el barrio, como teja de zinc,
teja plastica, etc. Esta decision permite que los habitantes de la zona
sean participes del proceso constructivo, reduciendo los costos de
mano de obra e incrementando la apropiacion comunal del proyecto.

BOGOTA, COLOMBIA

COLECTIVO ARQUITECTURA EXPANDIDA // ASOCIACION DE
VECINOS DEL BARRIO DE KENNEDY

216 M2
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CENTRDO
COMUNITARIO
THON MUN

Un factor constante en la arquitectura social es la incorporacion
de la comunidad en el proceso de disefo, pero esto no es todo, la
arquitectura social debe potenciar los factores que diferencian el
lugar, aquello que lo hace Gnico. El Centro Comunitario Thon Mun
es un ejemplo de como la arquitectura le puede dar valor a la cultura
intrinseca de una comunidad, y lo hace utilizando practicas locales
de construccion, empleando materiales de la zona y utilizando los
escombros de los templos destruidos en los alrededores para rellenar
unos gaviones, reflejando los esfuerzos de tanto los habitantes como
los voluntarios que construyeron el proyecto por recordar y mantener
sus raices.

Project Little Dream realiza un enorme esfuerzo por demostrarle a
la comunidad que el conociemiento local, los materiales del lugar y la
forma en la que ambos se han articulado historicamente le han dado
a la comunidad una arquitectura Gnica que debe potenciarse, en fin,
el proyecto busca que la comunidad se apropie de éste estilo y lo use
como un lenguaje arquitectonico en el futuro.

ALDEA THON MUN, TAKEO, CAMBOYA
PROJECT LITTLE DREAM

570 M2
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Rancho Margot es un hotel que permite ejemplificar el tipo de
desarrollo que se busca realizar en el proyecto, ademas se ubica en
Costa Rica, lo que sirve para demostrar que es posible desarrollar
este tipo de proyectos en el pais. Este hotel busca un usuario muy
diferente al de otros hoteles de lujo de la region, ya que el costo del
hospedaje no se justifica por habitaciones de lujo ni una arquitectura
exuberante, sino mas bien se justifica a partir de ofrecerle al turista
una experiencia.

Consumiendo lo que se siembra en el sitio, utilizando formas
alternativas para la generacion de agua caliente y gas de cocina se
logra que el turista se sienta inmerso en la naturaleza y la comunidad
que ésta contiene ya que la mano de obra para la recoleccion de
desechos de animales y plantas comestibles es en su gran mayoria
local.

Por dltimo, Rancho Margot por sus innovadoras practicas ecologicas
se ha convertido en un ejemplo mundial de ecoturismo, lo que les
permite incorporar voluntarios que realizan algunas tareas en el
hotel a cambio del hospedaje en cabinas especificas para ellos y la
experiencia de aprender en el sitio sobre practicas de desarrollo
sostenible.

TILARAN, GUANACASTE, COSTA RICA
JUAN SOSTHEIM

10HA




NORMATIVA

LEY DE INCENTIVOS

PLAN REGULADOR DE
OSA

Como influencia de disefio en materia de normativa se pretende
basarse principalmente en 2 regulaciones: El Plan regulador de Osa
y el Reglamento de la Ley de incentivos para el desarrollo turistico.
Sin embargo, es importante destacar que el proyecto seguira los
lineamientos necesarios para la aprobacion del proyecto en las
diferentes instancias, como lo son el Reglamento de la construccion,
El manual de disposiciones técnicas generales sobre seguridad
humana y proteccion contra incendios y la Ley 7600.

El Plan regulador de Osa es un insumo de disefio vital para el
proyecto ya que es la municipalidad de Osa quien prestara muchos
de los servicios y uno de los entes encargados de permitir o prohibir la
construccion del proyecto por lo que tomar en cuenta la regulacion
planteada por la entidad desde antes del disefio pretende simplificar
la implementacion de las normas establecidas por la institucion.

En el Plan regulador de Osa el proyecto de basa en las disposiciones
del articulo 386 del capitulo 27 (Hoteles y similares), en dicho articulo
se especifican las disposiciones necesarias para el planteamiento
de un ecoalbergue, el cual es un proyecto hotelero de dimensiones
reducidas que busca generar el minimo impacto ambiental en la
zona, por lo que el articulo dispone condiciones como la utilizacion
de técnicas pasivas de climatizacion, area de construccion, zonas de
regeneracion arborea, etc.

Por otro lado, la ley de incentivos para el desarrollo turistico es un
documento realizado por el Instituto Costarricense de Turismo (en
adelante “ICT”) busca generar un estimulo a los desarrollos turisticos
a generar u impacto social, bajo impacto ambiental y el rescate de los
valores culturales de la zona por medio de la exoneracion de cargas
tributarias.

En proyecto se enfoca especificamente en la implementacion de la
normativa para la evaluacion de solicitudes para empresas que desean
optar por la Ley de Turismo Rural Comunitario, la cual cuenta con 3
puntos a considerar: Beneficios a la comunidad (50%), componente
cultural (25%) y componente ambiental (25%). Para ser considerado
para la exoneracion de cargas tributarias el proyecto debe contar
con por lo menos un 70% del impacto positivo estipulado por dicha
reglamentacion.

Objetivo

METODOLOGIA

Actividad

Herramienta

Producto

Implementar  técnicas de
diseno participativo para in-
corporar los valores y necesi-
dades reales de los habitantes
de la zona, asi como hacerlos
participes en el diseno para
incrementar la apropiacion
hacia el diseno final.

-Desarrollar talleres partic-
D llar tall part
ipativos con la comunidad
para entender mas acerca
de su percepcion sobre el
proyecto.

Cuestionarios
Encuestas

Entrevista

Lluvia de ideas
Trabajo en grupos
Talleres participativos

Analisis bibliografico

Listado de aspectos socio-
culturales, valores y aspectos
esteticos a considerar para la
propuesta arquitectonica.

Interpretar las caracteristi-
cas climaticas, topograficas y
demas factores contextuales
del entorno inmediato del
caserio de La Guaria de Pie-
dras Blancas de Osa como
pautas de diseno aplicables al
proyecto arquitectonico.

-Generar analisis de las difer-
entes variables climaticas que
inciden en la zona

-Interpretar los datos obteni-
dos para generar pautas de
diseno

Software BIM
Analisis bibliografico

Consulta a especialistas

Compendio de las pautas de
caracter climatico y demas
factores del contexto a apli-
car en el proyecto.

Definir el disefio del objeto
arquitectonico, por medio del
proceso proyectual en con-
cordancia con las condiciones
y lineamientos del complejo
hotelero en el caserio de La
Guaria de Piedras Blancas de

Osa

-Resumir en la forma de un
proyecto arquitectonico to-
das las condicionantes que
comprenden el proyecto.

-Revisar y aplicar cambios
segun la critica de los habi-
tantes del lugar.

Cuestionarios
Encuestas
Entrevista
Lluvia de ideas

Trabajo en
Talleres participativos

Software BIM

gFUPOS

Analisis climaticos

Propuesta de anteproyecto
arquitectonico.
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INTRODUCCION

El capitulo dos, llamado “Sitio” busca ubicar al lector en el lugar en
el que se pretende desarrollar el proyecto. Partiendo de algunas
premisas vistas en el capitulo anterior como el enfoque economico
y comunitario del proyect; este capitulo tiene como finalidad el
desarrollo de lineamientos que seran el punto de partida del capitulo
de diseno.

Subdividido en 11 apartados, este capitulo presenta datos medidos a
partir de imagenes satelitales, documentacion recopilada y consultas
a especialistas para dar una lectura clara y concisa del lugar. Cada
uno de los apartados se desarrolla en busca de datos que puedan
influenciar las decisiones de disefio y resumen la informacion mas
relevante.




LOCALIZACI é N Zz:TARENAs

El sector de Osa es una de las zonas con mayor potencial
de crecimiento del pais, segin el decimocuarto Informe
del Estado de la Nacion, el canton de Osa tiene suficiente
area para albergar actividades de todo tipo, entre ellas el
turismo. Sin embargo, la zona arrastra desde hace varios
anos altos niveles de desempleo, subempleo (empleo con
muy bajo ingreso economico) y pobreza, datos que estan
relacionados directamente a el bajo nivel de formacion
académica de una mayoria de la poblacion.

Las oportunidades de la zona como la agricultura requieren
grandes extensiones de tierra para realizarse, los dos cultivos
mas importantes, el arroz y la palma aceitera exigen de muy
poca mano de obra por m* cuando se comparan con otros

PIEDRAS BLANCAS
LA GUARIA

Otro aspecto a tomar en cuenta es que, el sector no esta
interesado en el desarrollo de megaproyectos para disminuir
el desempleo, sino que buscan empresas locales, medianas
o pequenas, que no solo generen nuevas oportunidades de
empleo, sino que aumenten el ingreso economico, ademas
de que los beneficios del sector se queden en la zona.

Ademas de la actividad turistica, la cual es vital para el
)

desarrollo del canton, es necesario diversificar la economia

de la zona mediante nuevas formas de agricultura, la

produccion local, nuevos tours, y en general actividades

que logren explotar la belleza natural de la zona.

Especificamente del sector de Piedras Blancas, no existe

informacion publicada que explique las necesidades y los
problemas de esta comunidad, lo cual ejemplifica en si
mismo un problema enorme que es la falta de investigacion
de tanto el estado como universidades para entender las
problematicas, necesidades y posibles soluciones para la
zona.

cultivos como el banano o el platano.

(14

El desempleo es significativo pero

un crecimiento moderadamente
rapido de algunas pocas actividades
con gran potencial tales como turismo
en particular el ligado a la naturaleza,
construccion, nuevos cultivos de palma
africana y actividades de formacion de
diferentes niveles permitirian aumentar
la demanda por trabajadores y reducir
el problema significativamente. No hay
que olvidar que hay escasez de personal
calificado de construccion. Hay muchas
evidencias de que los empresarios
turisticos y de construccion estan
trayendo personal del resto del pais.”

(Pujol, 2008)
000







UBICACION

La propiedad sobre la que se va a realizar el proyecto es
una plantacion de palma africana, proveniente de terrenos
dados por el Instituto de Desarrollo Agrario (IDA) hoy
Instituto de Desarrollo Rural (Inder). La finca llamada
Canaima cubre una extension de 150 hectareas dividida
en 38 lotes lo que da unas 4ha por lote aproximadamente.
Estos lotes son trabajados en su gran mayoria por los
habitantes del caserio de La Guaria de Piedras Blancas.

El lote sobre el que se va a trabajar es un terreno que
actualmente se encuentra en abandono ya que el
propietario dejo de trabajar el mismo hace algunos anos
por lo que la comunidad lo selecciono como el lugar idoneo
para el proyecto. Ademas de no contar con dueno, el lote
cuenta con una serie de beneficios que refuerzan la decision
de la comunidad de seleccionarlo.

En primer lugar, el lote se encuentra a un lado del parque
nacional Piedras Blancas, este fue el detonante final para
la seleccion del mismo ya que esto, de acuerdo con la
comunidad, seria de gran interés para los turistas, ademas
se busca aprovechar la colindancia suroeste, la cual cuenta
con una quebrada (quebrada Sojo), también considerado
como un factor de interés turistico.

El ingreso a la Finca Canaima se realiza por un puente
exclusivamente peatonal el cual conecta dicha finca con
la comunidad de La Guaria sobre el rio Esquinas. Dicho
puente realizado recientemente respondia a una necesidad
urgente de la comunidad ya que el puente que se utilizaba
para atravesar el rio era una estructura hecha por algunos
miembros de la comunidad y representaba un peligro ya

PARQUE NACIONAL PIEDRAS BLANCAS

LOTE SELECCIONADO

LA GUARIA

CARRETERA INTERAMERICANA

A
NORTE
83°12'
OESTE

que se desarroll6 utilizando la menor cantidad de material
posible para reducir los costos, por lo que la estructura de
cables de acero con madera apenas era capaz de soportar el
paso de los habitantes de la zona gracias a paneles de acero
corrugado.

Si bien el nuevo puente representa un gran avance para la
comunidad, no cumple con los requisitos necesarios para
realizar un compleJo hotelero ya que es necesario que el
complejo cuente con el ingreso de vehiculos de emergencia

medios de transporte para personas con discapacidad (ley
7600) por lo que se debe considerar (aunque no se va a
desarrollar durante este proyecto) un medio de ingreso
para vehiculos de por lo menos 1 via.

Otro aspecto importante a tomar en cuenta es que la
plantacion de palma historicamente se ha salido de su
zona designada y ha, en algunos puntos, invadido el parque
nacional, lo que representa un conflicto con el parque
y genera una contradiccion al pensar en un proyecto
ecologico.

Por dltimo, el proyecto debera contemplar en su disefio
de sitio la posibilidad de generar un ingreso directo hacia
el parque nacional Piedras Blancas, esto para incrementar
las actividades directas ofrecidas al turista asi como la
posibilidad de que los habitantes de La Guaria ingresen al
parque nacional y conozcan un poco mas de la biodiversidad
que los rodea (ya que durante el taller participativo 1
ninguno de los participantes aseguré haber entrado al
parque nacional por medio de la entrada oficial).
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La oferta turistica de la zona es variada, existe una alta presencia
de hoteles de baja escala, asi como oferta turistica de lujo. Cuando
se analizan ambas ofertas se puede observar claramente un patron
diferenciado en ambas categorias.

El turismo de lujo, promociona las habitaciones con amenidades como

Jacuzzi, aire acondicionado, television por cable, etc. Por otro lado,
el turismo de baja escala, se enfoca mas en las actividades cercanas,
ofreciendo al turista habitaciones mas sencillas, pero apuntando a un
mercado que no pretende mantenerse dentro de las habitaciones la
mayor parte del tiempo

En la zona también existe una altisima presencia de hospedaje de bajo
costo enfocado en estadias cortas, principalmente a los alrededores

BELLAVISTA TREEHOUSE COMMUNITY
Distancia 3.6km

Costo promedio pers/noche  $125

ESQUINAS RAINFOREST LODGE
Distancia 5.6km

Costo promedio hab/noche $108

LA GAMBA RAINFOREST LODGE
Distancia 5.44km

Costo promedio hab/noche  ¢89

HOTEL SIERRA
Distancia 1.4km
Costo promedio hab/noche $100

GOLFO DULCE RETREAT
Distancia 11.5km

Costo promedio hab/noche $200

_____ Y

del depbsito libre de Golfito. Esta oferta responde a un mercado
muy especifico que busca realizar compras en el deposito por lo que
necesitan permanecer al menos una noche en el lugar. Este proyecto
no busca competir dentro de este mercado ya que por cercania y el
enfoque que busca el proyecto no responde al interés de ste tipo de
turista, por lo que esta tipologia de hospedaje no se contempla dentro
de este analisis de oferta turistica.

Entre los hoteles que destacan como ecoldgicos, todos utilizan su
cercania al parque nacional Piedras Blancas como punto de venta, sin
embargo, aquellos que se encuentran con conexion directa al golfo,
tienden a promocionar esto como atractivo principal ya que no existe
ingreso oficial al parque nacional por este sector.

CASA ROLAND GOLFITO

Distancia 12km

Costo promedio hab/noche $42

CASA GOLFITO
Distancia 11.6km

Costo promedio hab/noche $70

PLAYA CATIVO LODGE

Distancia 13km

Costo promedio hab/noche $500

PLAYA NICUESA RAINFOREST LODGE
Distancia 11.7km
Costo promedio hab/noche $346

DOLPHIN QUEST COSTA RICA
Distancia 10.8km

Costo promedio hab/noche $105

; Playa Nicuesa
Rainforest Lodge A Dolphin Quest Golfo Dulce
AN Costa Rica Retreat

Bellavista
Treehouse
Community

La Gamba
Rainforest Lodge

Hotel Sierra

N

1 A
Casa Roland Casa Golfito
Golfito

oferta turistica en la zonal - Imag
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TOPOGRAFIA

ESCORRENTIA

A escala macro el terreno se encuentra en un punto
relativamente bajo con respecto a su contexto, el cual tiende
a disminuir conforme se acerca al rio Esquinas y a la quebrada
Sojo, por lo que al encontrarse el terreno entre ambos puntos
lo ubica en el punto mas bajo y lo convierte en practicamente

plano (0%-3% de pendiente).

A nivel de escorrentia existe una ligera inclinacion hacia el
suroeste (quebrada Sojo) la cual indica que las aguas tenderian a
hacia esa direccion, consideracion que se debe tener a la hora de
plantear las instalaciones mecanicas principalmente.

PARQUE En este proyecto la escorrentia es particularmente relevante

ya que la zona es conocida por los lugarefios como “cielo roto”

por los altos niveles de precipitacion presentes durante todo

el ano. Con un promedio de 4953mm al ano y unos 234 dias
p V4

con lluvia en |a zona es sin lugar a dudas una de las zonas mas

lluviosas del pais, lo que tendra un impacto directo en los niveles

de humedad y nubosidad.
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CLIMA

TEMPERATURA

Utilizando el mismo software se puede visualizar la cobrertura del cielo, este
dato se divide en porcentajes donde un 100% es un cielo completamente
cubierto de nubes y un 0% es despejado.

8°44’ NORTE
83°12' OESTE

A partir de la informacion obtenida se genera el siguiente grafico utilizando el
software Climate Consultant en el cual se puede visualizar la temperatura en
el sitio dividida en meses.

En general la temperatura se mantiene en el limite superior del confort
durante el verano, incluso lo sobrepasa como vemos en los meses entre
febrero y mayo, siendo el mas calido marzo con un promedio de 29° C, el mes
mas frio es noviembre con unos 26° C en promedio.

El promedlo anual (27°C) demuestra que a nivel de disefo el proyecto debera
manejar un calor que sobrepasa los niveles de confort (21°C-27°C).

En promedio la cobertura va desde un 38% y un 85%. Esto implica que a nivel COBERTURA
de disefio se tome en cuenta que la radiacion solar directa no va a afectar
el proyecto en una gran parte del ano, sin embargo se debe considerar que
existe una anomalia durante el mes de noviembre donde la cobertura es

mucho menos que en el resto del ano.

TEMPERATURA
DEL BULBO
SECO

La temperatura del bulbo seco se refiere a la temperatura de un termometro
expuesto al aire pero cubierto de la radiacion y la humedad. Este grafico,
generado con Climate Consultant, muestra la hora del dia durante un ano
para analizar el nivel de confort durante el dia de un ano promedio. Con esto
podemos ver que desde las 9 a.m. hasta las 8 p.m. la temperatura excede los
niveles de confort ideales, en contraste, solo un 1% del tiempo la temperatura
esta por debajo de los 21°C lo que quiere decir que el frio no sera un problema
a considerar en el diseno.

Con un 51% del tiempo con temperaturas que exceden los niveles de confort,
es necesario aplicar técnicas que reduzcan la sensacion térmica, idealmente
utilizando estrategias pasivas.




Este grafico utiliza los mismos parametros de representacion que el anterior
80-100% (hora del dia, meses) pero busca entender los niveles de humedad relativa
con los que se va a trabajar en el proyecto y por lo tanto, para los que se va a
disenar.

La humedad relativa se representa en porcentajes ya que es la cantidad de
agua que el aire puede contener a una temperatura dada, por lo que a100% el HUMEDAD
60-80% aire es incapaz de contener mas agua y se considera que el aire esta saturado.

RELATIVA

Altos niveles de humedad implican que el sudor, que es la forma del cuerpo de
enfriarse, no logra evaporarse ya que el aire esta saturado, lo que implica una
sensacion térmica mayor. Por esto, el proyecto debe tomar en cuenta técnicas
de deshumidificacion del aire ya que un 94% del tiempo se encuentra con
40-60% altos niveles de humedad (por encima de un 60%) y un 56% de ese tiempo
se encuentra en niveles muy cercanos a la saturacion del aire (mas de 80%).

El grafico de vientos permite visualizar muchos de los datos obtenidos de
forma rapida, sin embargo, es uno de los mas complejos de estudiar. En primer
Velocidad lugar, podemos ver la velocidad de los vientos, estos van desde los Om/s hasta
los 14m/s, luego, vemos la humedad relativa, en el caso de este grafico la
humedad se mantiene bastante alta (mas de 70%) en todas las direcciones, lo
que es congruente con el grafico anterior.

H dad : > : .
ey A nivel de temperatura, el grafico muestra que los vientos provenientes del
Relativa VIENTOS

oeste son los mas frios, manteniéndose en su mayoria entre los 210C y los
270C. En las demas direcciones los vientos tienden a ser bastante calidos,
encontrandose sobre los 270C.

Temperatura

Por dltimo, las horas muestran la frecuencia con la que los vientos provienen
de una direccion especifica. En la zona de Piedras Blancas, los vientos tienden
a provenir del este casi el 100% del tiempo, lo que indica implicaciones a nivel
de diseno sobre la orientacion y apertura de las edificaciones.

Horas|

Graficos de condicion climatica - Informacion extraida de Meteonorm - Graficos generados con Climate Consultant 6
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ZONA DE [sosaue

MUY HUMEDO

VI D A TROPICAL

La clasificacion de zonas de vida, creada por Leslie
Holdridge, es un sistema que permite diferenciar
parametros bioclimaticos como humedad, temperatura
y precipitacion que permiten el crecimiento de ciertas
formas de vida en zonas. Estas zonas se han relacionado
a la arquitectura ya que generan un marco de referencia
de los parametros que influyen en el disefo segin la
zona de vida. Es por esto que en el afio 2013 un grupo de
estudiantes de la carrera de Arquitectura de la Universidad
de Costa Rica (UCR) realizan un proyecto llamado “Guia
de disefo bioclimatico segln clasificacion de zonas de
vida de Holdridge” en el cual explican las consideraciones
de diseno para un proyecto arquitectonico en cada zona
de vida, documento que se utilizara en esta seccion para
entender las implicaciones de la zona de vida en el presente
proyecto.

Una zona de vida es un grupo de

BOSQUE MUY HUMEDO TROPICAL
(BMH-T)

RANGO DE CONFORT.

Para el sector el rango de confort térmico se encuentra
entre 20.7°c y los 25° (temperatura de bulbo seco) y la
humedad deberia encontrarse entre un 60% y 79%, si
comparamos esto con los datos de la seccion de clima, es
necesario aprovechar la ventilacion natural tanto como sea

posible.
DIA TIPO.

En la guia realizada por Alfaro y otros (2013) se realiza un
estudio seglin un dia tipo, lo que explica un dia prototipo a
diferentes horas, sus condiciones climaticas y sus posibles
soluciones.

PRIMERAS HORAS DE LA MADRUGADA.

Durante este periodo, particularmente entre las 4 a.m. y
las 6 a.m., las temperaturas pueden estar por debajo de

ecosistemas o asociaciones vegetales los niveles confortables, con una humedad media-elevada,

dent d TR t | del por lo que es necesario deshumidificar los espacios, asi
entro € una vision natura € como utilizar materiales aislantes y capaces de resistir a la

clima, que se hacen teniendo en cuenta humedad para evitar su deterioro, para control de las bajas
las condiciones edaficas y las etapas de temperaturas el arropamiento adecuado es suficiente para

i . . > cubrir el problema.
secesion, y que tienen una ﬁswnomla

similar en cualquier parte del mundo”. MANANA-TARDE-NOCHE.
. Unavezlosexistaradiacionsolarsobrelasedificaciones, estas
(HOIdrldge7 1947) tendran un periodo en el cual, por las bajas temperaturas

anteriores, se beneficiara de la ganancia de calor, esto hasta
aproximadamente las 11 a.m., punto en el cual comenzara
lo que se denomina horas criticas de calor, en este periodo,
que va desde las 12 m.d. hasta aproximadamente las 7 p.m.
sera necesario reducir la sensacion térmica.

Entorno natural - Creacion propia

A partir de las 12m.d. es necesario el control solar por
medio de cubiertas, aleros, y demas técnicas que reduzcan
el ingreso de la radiacion solar directa en las edificaciones,
esto hasta finalizar el dia. En el caso de la ventilacion
natural, ésta es necesaria desde las 11 a.m. hasta las 10p.m.
aproximadamente.
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BIODIVERSIDAD [evw-

De acuerdo a la zona de vida, ademas de la informacion
obtenida del Parque Nacional Piedras Blancas, se puede
crear un acervo bastante grande de especies ya que esta
zona cuenta con un 90% de las especies del pats.

FLORA

Algunas de las especies de arboles mas importantes en la
zona son: Ardisia Compressa, Carica papaya, Carpotroche
platyptera, Hamelia patens, Psidium guajava y Ximenia
americana.

Lazonaademas se caracteriza por tenerarbolesimponentes,
algunos entre los mas grandes del pais como la ceiba (Ceiba
pentandra), chancho (Vochysya guatemalensis), almendro
(Dipteryx panamensis) y pilon (Hieronyma alchomeoides).

Ademas, esta zona presenta una gran variedad de bejucos,
hierbas, palmas y parasitas.

« o000

En Costa Rica, este tipo de bosque se
distingue por serel que presenta mayor
riqueza en el nimero de especies;
ademas, a escala mundialse considera
que posee la mayor diversidad por
unidad de area”.

(Robles, Ortiz, & Gomez-Laurito,
2005)

FAUNA

Existe una gran variedad de fauna en la zona, principalmente
en el Parque Nacional Piedras Blancas, algunas de las mas
importantes son los felinos como el jaguar (Panthera onca)
y el caucel (Felis wiedii), ademas existen otras especies
como el tepezcuintle, saino y el guatuzo.

Un atractivo importante de la zona es la observacion
de aves, por su alta presencia de aves llamativas, se ha
convertido en uno de los lugares favoritos de los turistas
para la observacion aves.

Algunas especies existentes en la region son: loras Ara
macao, conocidas como lapas rojas, las lapas mas grandes
del mundo, quetzales (Pharomachrus mocinno), el ave
nacional yiguirro (Turdus plebejus), colibries, tucanes, y
muchas especies mas.

Por dltimo, cabe destacar que una gran cantidad de
anfibios, reptiles y las 53 especies de murciélagos del pais
son observables en la zona.




VEGETACION |[sosae

MUY HUMEDO

EXISTENTE |[mrorrca

En el sitio la vegetacion principal es la palma africana
(Elaeis guineensis) de la cual depende economicamente
un gran porcentaje de la poblacion cercana. Ademas de
esta planta existe una gran variedad de arboles frutales y
maderables en la zona.

ELAEIS GUINEENSIS

Esta polémica palmera proviene de la selva himeda tropical
calida puede llegar a vivir mas de 100 afios y medir unos
40m en su estado natural, sin embargo, en plantaciones
como la finca Canaima, se le permite vivir solo 25 anos,
hasta llegar a unos 12m de altura. Sus frutos son capaces
de alimentar una gran variedad de fauna.

Esta planta, cosechada para la extraccion de aceite ha sido
criticada recientemente por su alto impacto ambiental,
ya que es la responsable de grandes extensiones de
deforestacion para su cosecha, por lo que existe una alta
resistencia de parte de los grupos ambientalistas para
su utilizacion, sin embargo, los residuos del proceso de
extraccion de aceite se pueden utilizar para la generacion
de biogas, el cual se puede utilizarse para la generacion
eléctrica. Ademas, estos residuos son un excelente
fertilizante, el cual se podria implementar para acelerar el
crecimiento de un nuevo bosque en regeneracion.

Quebrada Sojo - Creacién propia
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PAISAJE [uxsusna

Entorno natural

Desde la carretera interamericana se percibe una alta
presencia de vegetacion, a cada lado de la carretera se
observa una gran diversidad de especies que encierran
a los pequeﬁos pueblos de la zona. Una gran cantidad
de la vegetacnon existente es palma africana, grandes
extensiones de este cultivo generan una especie de
monotonia en el paisaje que se diferencia de la diversidad
del bosque que se asoma a la carretera en algunos puntos.
Si bien las plantaciones de palma son consideradas
dentro del entorno natural, se utilizara otra categoria
para la misma por su amplia diferencia con el resto de la
vegetacion, ademas de que son plantadas por humanos por
lo que tienen una logica de ubicacion muy diferente a un
crecimiento natural.

En el caserio de La Guaria, el centro tiene poca vegetacion
distribuida por todo el sector, convirtiendo los arboles
en puntos de reunion ya que protegen del sol y ademas,
en conjunto con las casas, son puntos de referencia. Sin
embargo, el centro, por su alta presencia de piedras blancas,
baja presencia de vegetacion y las altas temperaturas de
la zona, parece ser un lugar relativamente arido, lo que
contrasta en gran medida con lo que rodea el centro, que
es un exuberante bosque siempre verde.

Plantacion de palma y lote.

El paisaje que se presenta al adentrarse en una plantacion
[PEIE]= ] P P

de palma, desde la perspectiva de alguien que nunca antes

)
ha ingresado, es realmente diferente a cualquier otra
b

experiencia. Las plantaciones de palma, por su linealidad,
generan una mezcla entre creacion humana y naturaleza
que no esta presente en casi ninguna otra estructura.

El ingreso al lote es una caminata de 1300m entre
plantaciones de palma en diferentes etapas del proceso,
todas formando fugas hacia el parque nacional o el rio
Esquinas Adentrarse en la plantacion es una caminata
entre g|gantes con palmas de 25m de altura a cada lado
con un espauo de 10m aproxmadamente entre cada
palma transmiten la i |mponenC|a de la naturaleza sobre el
ser humano tal que casi es posible olvidar el impacto que
tenemos los humanos, al sembrar palma paradojicamente,
sobre la naturaleza.

No es hasta llegar a la quebrada Sojo que se hace realmente
evidente el contraste que existe entre el crecimiento
natural del parque nacional y la plantacion, también la
existencia de palma africana mas alla de la quebrada
Sojo refleja el conflicto latente entre la ecologia y las
plantaciones extensivas.
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ENTORNO
CONSTRUIDO

LA GUARIA

El lugar presenta 2 vias primordiales, ambas sin nombre
registrado. La paralela a la carretera interamericana es la
considerada como la pr|n0|pa| ya que de ésta es que se
conectan una amplia mayoria de las viviendas vecinas. La
segunda via, es la que conecta el centro con la carretera
interamericana, ésta es utilizada ademas por camiones para
la extraccion de material del rio.

En el caserio de La Guaria existen 3 edificaciones
principales: La iglesia catolica, la escuela de La Guaria y la
Planta Canaima. La iglesia aparte de su importancia para el
g P P p
culto de los habitantes, cuenta con un salon y una cocina
que se convierte en un punto de reunion, es en dicho salon
que se realizan los talleres participativos con la comunidad.

La planta Canaima, propiedad de la empresa constructora
Grupo H SOLlS es una planta para procesar mezcla
asfaltica en cahente Esta genera un alto i impacto visual ya
que deja una extension de casi 4ha sin vegetacion y pocas
edificaciones.

En la zona especifica en la que se pretende desarrollar el
proyecto no existe desarrollo urbanistico mas alla de la via
que comunica las parcelas de plantaciones de palma y la
separacion entre los lotes, los cuales buscan generar unas

4ha por parcela.

> de La Guaria - Extraid Aicrosoft Corporation
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LINEAMINENTOS
FINALES

En el siguiente apartado se resumen 19
lineamientos que resumen la informacion
presentada en los capitulos | y I, esto para genera
un punto de partida hacia el diseno.

Los primeros 10 lineamientos presentan puntos
de diseno de variables de todo tipo como

materiales, escala, componentes del entorno
entre otros. Los 9 sigueintes se enfocan en
estrategias pasivas de climatizacion del espacio,
esto ya que el clima como se pudo observar
en este capitulo es un factor determinante en
el confort y presenta un nivel medio-alto de
dificultad en su resolucion en el sitio especifico.
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Incorporar a la comunidad en

Incorporar el Parque nacional

el disefo
al proyecto y plantear un
ingreso
Desarrollo local Generar nuevas oportuni- o Incorporar la quebrada Sojo
Baja escala dades de desarrollo Generar. varios sistemas de al disefio del proyecto
Diversidad de actividades tratamiento de aguas por
temas de escorrentia
\‘\\ .
@ @) Hogpdt o &
Utilizar materiales Disefar puntos de Incorporar la gran variedad de ‘
locales observacion de fauna, arboles nativos de la zona para Revertir el modelo actual de

en especial aves contrastar con la plantacion traspaso de la plantacidn al
pargue nacional




Levantar el proyecto sobre
pilotes

N\

Generar cerramientos

permeables en las ventanas Generar dobles cubiertas que

genere un colchon de aire para
evitar la ganancia de calor

Generar paredes livianas Implementar aleros y pérgo-
moviles con grandes las para detener la radiacion
aperturas solar directa
s N I
L/—\\_/'”
|\

Plantar arboles o generar
elementos que generen sombra
al oeste del edificio

Generar edificios angostos y
largos para incrementar la
incidencia de la ventilacion natural

My

Evitar las aperturas al oeste, e
Generar ventilacion cruzada y incrementar el ingreso de
potenciarla con ventiladores ventilacion del este
mecanicos







INTRODUCCION |car

VISITA A LA
COMUNIDAD

LA GUARIA

En el siguiente capitulo se implementa el proceso de diseno, el cual
se explica partlendo como punto central, la comunidad, la cual es el
primer y mas importante insumo de dlseno para el proyecto.

En primer lugar, se expone el primer acercamiento al sitio, las
primeras percepciones y contacto inicial con la comunidad. Luego
de esto se generan a partlr de conceptualizacion las primeras ideas e
intenciones, éstas no estan bombardeadas por datos cuantificables ni

CRONICA DE UNA VISITA INICIAL.

disenador.

tangibles sino por lo intangible del contexto a traves de los ojos del ‘ ‘

Esto da pie a el primer taller participativo, donde se busca entender
mejor lo que busca la comunidad, por lo que se generan 3 actividades
para definir gustos estilisticos, programa base y conceptos a recatar
de parte de la comunidad, datos que se analizan y ordenan para

generar conclusiones.

Estas conclusiones se presentan ante la asociacion de vecinos
para definir finalmente puntos como ubicacion de componentes

principales y cuales componentes se van a desarrollar.

Con los datos de ambos talleres cuantificados y analizados se inicia
el proceso de disefio, iniciando por un disefo de plan maestro, luego
disefio de componentes arquitectonicos y finalmente el diserio del
paisaje entre componentes y su entorno. Informacion que se analiza
con la comunidad en un taller de verificacion inicial, en el cual los
miembros presentes daran sus percepciones sobre el proyecto,

sugeriran cambios y tomaran decisiones.

Se repite el proceso de disefio en el mismo orden (plan maestro,
arquitectonico y paisaje) tomando en cuenta cada uno de los cambios
sugeridos, para luego presentar a los miembros el disefio final y

evacuar las dudas que se presenten.

Finalmente se desarrollara toda la planimetria necesaria para explicar

el diseno arquitectonico del proyecto.

Es interesante entender que el ingreso a este lugar no es donde se
abre la puerta para bajar del vehiculo, sino es donde se hace evidente la escala de la
problematica de proyecto, y esto sucede a unos 170km antes de llegar al lugar, donde
se presentan los primeros vestigios de una superproduccion de palma africana que se
come ferozmente la idea de una Costa Rica diversa en su naturaleza. Es un conflicto
que se le presenta al visitante de forma constante durante el recorrido, ya que existen
trayectos repletos de diversidad, donde se puede observar un balance entre cielo, mar
y bosque, algo que no puede ser creado por el hombre.

Por otro lado, los sembradios constantes, algunos de unos 40km de longitud tienen
en su estructura, una belleza Unica, una fuga generada a partir de la funcion que no
puede ser creada por la naturaleza, una monotonia ensordecedora que cala en los ojos
del espectador hasta perderse en sus puntos de luz, a lo lejos, donde acaba la palma e
inicia la vida.

Ahi entre palmas, escondidas entre este bosque construido por el hombre, se observan
casas de unos dos niveles, de madera, con un estilo Gnico. Las casas dejadas por la
United Fruit Company, reflejan no solo un estilo, sino un proceso, afios de opresion
por el sembradio de un monocultivo que se exporto junto a su progreso, dejando a
los habitantes despojados de ambos. La referencia que generan estas casas con el
sembradio de palma, como advirtiendo los peligros que se avecinan, son palpables.

Durante el recorrido la palma representa la eliminacion de lo que se busca; vida
y equilibrio. Sin embargo, al llegar a la zona de La Guaria, inicia otro viaje lleno de
contradicciones ya que al visitante se le recibe con ojos llenos de vida, un entorno
equilibrado entre los construido, lo natural y sus habitantes, y sin embargo todos ellos
dependen de un mismo recurso, la palma africana.

La materialidad de la arquitectura local, concreto, zinc y madera, se ve opacada por

unos caminos de piedras blancas, contraste absoluto entre el bosque que rodea el
lugar y la conexion entre lo construido por el hombre. Estos caminos, su crujido y
la vibracién de los asientos, obliga a reducir la velocidad, y con esto, las pupilas se
contraen acostumbradas al blanco del camino, y se ve una comunidad esperanzada
en el futuro.

Reciben a los visitantes como recibir una oportunidad, emocionados y orgullosos de
su entorno se relnen en el espacio prestado por la iglesia catolica del caserio, y de ahi,
llevan a los visitantes a conocer el lote, explicando sus ventajas, siendo la principal que
se encuentra a un lado de “el parque”. En casi cualquier otro contexto esto quiere decir

que se encuentra en colindancia con el pequefo parque del pueblo, pero para ellos, se
refiere al algo un poco mas grande, y mucho mas diverso, el Parque Nacional Piedras

Blancas, un parque de 140,000 hectareas.

La comunidad camina hacia el lote, luego de unos 200m del punto de reunion, con
un calor apenas manejable muestran orgullosos el “puente nuevo”. Una estructura
imponente de 100m de longitud sobre el Rio Esquinas, un ejemplo de su progreso,
muestra de que no han sido olvidados y de su lucha constante por mejorar sus
condiciones. Ahi, sobre este simbolo gigante, se ve a un lado una planta de extraccion
de materiales, de una empresa constructora que dej6 todo como si un dia simplemente
no llegaran mas, material que pareciera que se extrajo ayer, y hoy, simplemente no
llegd a su destino. Por el otro lado una plantacion de palma africana en medio del
bosque, un camino que se esconde en la plantacién, y que, por su curvatura inicial,
genera curiosidad sobre su longitud.

Una vez ingresado en la plantacion, la temperatura es mucho mas comoda, el sol se
tamiza por las hojas de palma de unos 12m de alto, se observa el proceso, ya no solo
la palma en si sino algunas plantaciones enfermas, otras jovenes y otras mas maduras,
es toda una historia sobre como crece la palma contada no en el tiempo, sino en la
distancia. Y a unos 1500m de haber ingresado a la plantacion, una parcela llama la
atencion, por su sotobosque, sus caminos sin demarcar. Aunque es una plantacion de
palma mas, ésta es diferente, es mas natural y eso, en este contexto de contrastes, no
es bueno. Es una plantacion olvidada, su propietario la dejo hace algunos anos y sus
caminos dejaron de cumplir su funcién, por lo que dejaron de ser caminos.

Este es el lugar donde se emplazara el proyecto, una plantacion de palma, olvidada
por su propietario que posiblemente tendra una historia que contar sobre el porqué
de su abandono, pero la especulacion que rodea, es que fue en busca de mejores
oportunidades y es esta decision, paradojicamente, la que permitira a la comunidad,

mejorar también sus oportunidades. , ,

Stephan Reise Yglesias




PROCESO
INICIAL

INTENCIONES

Luego de la visita al sitio se definen 4 intenciones principales,
éstas se generan a partir de la percepcion del disenador.

La primera intencion, es que el
diseno contemple estas grandes
fugas que genera la palma, en las
que al final se observa un punto
claro que enmarca una visual.

La siguiente intencion tiene la idea de traer al hotel la referencia de la vivienda de la United Fruit Company presente
en el entorno para reflejar la relacion que existe entre esta produccion y el monocultivo bananero que la precede,
trayendo consigo referencias de las luchas de los pueblos locales.
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La segunda es la de generar un bosque en medio de la plantacion, esto principalmente porque historicamente los Por dltimo la idea de utilizar la lluvia como componente del disefio ya que un factor que diferencia a este sector del
sembradios de palma se han introducido en el Parque Nacional Piedras Blancas, generando un impacto ambiental, por resto de pais es la alta presencia de precipitacion, por lo que utilizarlo para mejorar la experiencia del turista es vital
lo que se invertiria el modelo al permitir que el parque nacional ingrese en la plantacion. para el éxito del proyecto.




TALLER|rs.
PATICIPATIVO I[zr1-20

Para el primer taller participativo se propusieron 3 objetivos;
comprender las preferencias estilisticas-arquitectonicas, seleccionar
los componentes del entorno que la comunidad busca rescatar en
el proyecto y examinar las diferentes posibilidades de organizacion
espacial de los componentes del proyecto.

—Comprender las preferencias estilisticas-arquitectonicas.

La actividad a desarrollar para este punto fue separar a los que
asistieron al taller en 2 grupos, y pedirles que ordenaran diferentes
ejemplos de imagenes de hoteles en orden de cual consideran mejor
para el hotel y cual consideran como menos apropiado. Las imagenes
variaban desde arquitectura rural antigua hasta arquitectura high
tech. La separacion en dos grupos permite evitar que si uno de los
asistentes al taller tiende a expresar su opinion con mayor seguridad
que el resto igual otro grupo podia diferir de la opinion sin entrar en
conflicto.

- Seleccionar los componentes del entorno que la
comunidad busca rescatar en el proyecto.

Para el segundo objetivo se le planted a la comunidad hacer una lluvia
de ideas de cuales caracteristicas del lugar les gustaria rescatar en
el proyecto y cuales son las cualidades que hacer de este lugar un
espacio Unico para una visita turistica.

-Examinar las diferentes posibilidades de organizacion
espacial de los componentes del proyecto.

En esta actividad se le present6 a los asistentes un grafico simple del
lote seleccionado, en él se ubicaban puntos clave como la quebrada
Sojo, la calle, el norte y la direccion del viento. Ademas, se les dieron
cuadrados de papel con el nombre de algunos componentes como
habitacion, comedor, cocina, recepcion, etc. La actividad consistio en
hacer 4 grupos, cada grupo tenia que distribuir su hotel, nombrarlo y
presentarlo ante los demas.
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ANALISIS|w-

Objetivo |. Estilos y arquitectura.

Para analizar la informacion de la primera actividad se ordenaron las
imagenes seleccionadas en orden descendente, siendo laimagen que mas
les gusta la nimero 1y la menos apropiada la nimero 35, a partir de esto
se suman los valores de cada imagen de ambos grupos para obtener una
lectura general de todas las imagenes, siendo la imagen con el nimero
menor (4) la mejor vista en general y la imagen con el nimero 65 la
considerada como la peor opcion de entre las presentadas.

A partir de los resultados se pueden sacar las siguientes conclusiones:

-Todas las imagenes consideradas como buenas opciones tienen alta
presencia de vegetacién tanto internamente como su paisaje inmediato.

-Las imagenes con mejor percepcion son las que se acercan mas a un
estilo de arquitectura tropical, mientras que las consideradas como las
peores se acercan mas a estilos minimalistas, high tech.

-Los espacios puros sin vegetacion, alta presencia de materiales ajenos al
contexto como el vidrio, metal y concreto fueron considerados como la
peor opcion por la comunidad.

Objetivo II. Lluvia de cualidades.

Esta actividad tuvo un doble propdsito, no solo brindarle al disenador
informacion valiosa para la planificacion de la obra, sino que buscaba que
los asistentes analizaran cuales valores debian rescatar como comunidad
para asegurar el éxito del proyecto. Durante la actividad se observaron
cuales eran los valores y cualidades que mas generaban una reaccion
positiva en la comunidad y éstas se ubicaron sobre las otras, para tener
una lectura clara de la percepcion de la comunidad.

A partir de los resultados se pueden sacar las siguientes conclusiones:

-El Parque Nacional Piedras Blancas es considerado por una gran mayoria
como el punto clave para la atraccion turistica por su biodiversidad,
especialmente de aves.

-Resulta importante para los habitantes de la zona rescatar componentes
culturales como su gastronomia, artesania y misica

-En busca de diversificar la economia se pretende que por oferta y
demanda los habitantes logren ofrecer servicios externos al hotel, pero
vinculados como tour a caballo, pesca de tilapia, tour de carreta y tours
productivos como el de la palma o el cacao

Objetivo Ill. Ordenar y

proponer

La actividad de proponer un
hotel buscaba generar cierta
competencia entre los 4
equipos, obligandolos a ir mas
alla para proponer un mejor
conjunto turistico, por lo que
naturalmente los 4 equipos
utilizaron los marcadores puestos
a su disposicion para dibujar
sobre el lote las conexiones
entre los espacios, espacios que
consideraban importantes y en
un caso, vegetacion.

Al pedirles a los grupos que
expusieran sus conjuntos se
les incentivo a defender lo que
propusieron, generando debates
sobre cual propuesta era la
idonea para el proyecto.

A partir de los resultados se
pueden sacar las siguientes
conclusiones:

-El espacio de piscina no fue
brindado como un espacio
basico, sin embargo 3 de los
4 grupos plantearon espacios
similares a ésta (poza o piscina).

-3 grupos planearon espacios
de uso mixto (tanto por los
huéspedes del hotel como los
habitantes de La Guaria) lo
que reﬂeja la intencion de ser
tomadosencuentaeincorporase
de alguna forma al hotel.

-Los espacios que mas de un
grupo plantearon son: piscina,
area de juegos (plaza o cancha
de futbol), jardin botanico o
invernadero y una zona de pesca
(trucha). Por lo que se tomo en
cuenta para la definicion final del
programa.
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TALLER]re.
PATICIPATIVO Iljor-+-2ms

Para el taller participativo |l se propusieron 2 objetivos, el primero
era el de especificar cuales de los componentes planteados en el TP-|
resultaban necesarios para plantearse en el proyecto, y en segundo
lugar, ubicar la zona de habitaciones en el lote, para asi partir con el
resto del diseno del hotel.

Componentes planteados.

La actividad consistio en que los que asistieron al taller tuvieran la
posibilidad de discernir y proponer cuales son los componentes que
consideraban necesarios, para esto se les expusieron las propuestas de
organizacion del hotel generadas en el taller anterior, especificamente
los espacios que se propusieron y se realizd una votacion de cada
espacio, dando siempre un espacio al debate. Ademas, se abrio un
espacio para que la comunidad propusiera usos extra que podria tener
el hotel.

Toma de decisiones.

La segunda actividad del dia se enfoco en ubicar la relacion de
las habitaciones con el resto del proyecto. Este espacio por sus
condiciones de privacidad y exclusividad resulta el punto de partida
para la organizacion del resto del proyecto por lo que una buena
ubicacion podria mejorar las posibilidades de éxito del proyecto.

Se les planted a los asistentes varias posibilidades, basadas en los
disenos realizados en el TP-1, explicando cada una de las ventajas y
desventajas de los disefios, y exponiendo diferentes posibilidades de
habitacion.
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ANALISIS|-

Objetivo I. Componentes planteados.

A partir de la actividad desarrollada se analizaron los espacios en busca
de compatibilizar los espacios propuestos con espacios ya existentes
en la zona.

A partir de los resultados se pueden sacar las siguientes conclusiones:

-Los habitantes del lugar no buscan que el hotel resuelva todas las
necesidades por si solo (autosuficiencia) sino que les permita a los
vecinos desarrollar actividades por su cuenta, como tour a caballo,
venta de vegetales, etc.

-El espacio multiusos propuesto es una oportunidad para desarrollar
actividades externas al hotel como bodas, ya que no existe un lugar
apto para éstas en la zona.

-Eldesarrollo de actividades como pesca de tilapia y la cria de animales
para consumo o tour sera externa al hotel, sin embargo, el hotel sera
quien vele por las buenas practicas de produccion de estas actividades
para asegurar un alto nivel de calidad de productos y servicios.

Objetivo II. Toma de decisiones.

Luego de desarrollar la actividad se analizan y graﬁcan los datos
extraidos para su implementacion directa en el disefo del Plan
Maestro.

A partir de los resultados se pueden sacar las siguientes conclusiones:

-Se generara una zona de amortiguamiento en la zona que colinda
con el Parque Nacional Piedras Blancas, en la cual se desarrollaran
pequenos trillos para el disfrute de los turistas, con bajo impacto
constructivo.

-Las habitaciones se ubicaran en colindancia con la zona de
amortiguamiento, esto para brindar al turista una experiencia mas
inmersiva en la zona boscosa una vez desarrollado el bosque en
regeneracion, ademas para permitir un alejamiento de las habitaciones
(zona mas privada) del resto del hotel, brindado privacidad y silencio.

ZONA DE AMORTIGUAMIENTO

Bosque en regeneracion

ZONA DE HABITACION
Alta provacidad // exclusividad

ZONA DE TRANSICION

Privacidad media, ingreso controlado

ZONA MIXTA

Libre ingreso turistas y comunidad




CONDICIONANTES

PROG ’RAMA COMPONENTES
ARQUITECTONICO[™**

ZONA MIXTA

AREA TC ETAPA

SALON
MULTIUSO

Es un espacio dedicado a suplir la necesidad de la comunidad de espacios
de reunion, utilizado también como centro de capacitacion y espacio
para charlas informativas al turista y a los trabajadores del hotel.

176m?

TC-I

ZONA DE TRANSICION

RECEPCION

RESTAURANTE

Espacio que funciona como punto de control para el ingreso del hotel,
asi como zona de informacion general.

94m?2

TC-Il

Equipado con banos y una cocina abierta, es de ingreso tanto para
huéspedes del hotel como visitantes temporales.

211m?

TC-l

Piscina natural que utiliza agua de pozo para su funcionamiento, filtrada

50m?

TC-II

PISCINA | ¥ purificada con filtros biologicos y plantas hidroponicas. Libre de X2
quimicos.
4 Espacio dedicado al hospedaje de voluntarios, autosuficiente, equipado
HABITACION con paneles solares, sin conexion a la red eléctrica, con tanques de 72 2 TC-1ll 3
VOLUNTARIOS | recoleccion de agua de lluvia. m
Area de ingreso restringido con bodegas de almacenamiento en seco,
CU,ARTO DE lavadoras y secadoras. Ademas cuenta con espacio de comedor de 72m2 TC_I" 2
MAQU'NAS empleados y casilleros
ZONA DE HABITACION
HABITACIONES 98m2 . eV )
4/PERS Espacio de hospedaje temporal autosuficiente, equipado con paneles
solares, sin conexion a la red eléctrica, con tanques de recoleccion de
agua de lluvia.
HABITACIONES 70m2 .
2/PERS TC-IV 3

ZONA DE AMORTIGUAMIENTO

SENDEROS

OBSERVACION
DE AVES

Rutas en el bosque en regeneracion, con varios enfoques (frutal,
meditacion, etc). Equipado con espacios de estancia, zona de picnic y
area de yoga.

1716m?

1-2-3-4

Punto para la observacion de aves, ubicado en altura, aproximadamente
a unos 12m de altura, con zona de descaso y visuales enfocadas hacia el
Parque Nacional Piedras Blancas

32m?




DISENO|so

El lote utiliza la geometria generada por las palmas actualmente
sembradas para generar una estructura de campo la cual define 6
zonas principales.

La zona de servicios en la que se ubican a los componentes con los
que los turistas tendran poco o nulo contacto, una zona historica de
palmas la cual conserva 3 hileras de palma como un vestigio historico,
una zona de parqueo, un area de amenidades la cual cuenta con
una subdivision de un area de cultivo para el restaurante, una zona
habitacional la cual se encuentra dividida por la zona de senderismo,
que funciona como un amortiguamiento vegetal hacia el Parque
Nacional Piedras Blancas

L

ZONA |
HABITACION

El siguiente paso es utilizar la estructura de campo para ubicar
los diferentes componentes del proyecto, para esto se plantea
desarrollar apegado a la estructura de campo las siguientes zonas;
servicios, historica, parqueo y amenidades.

Una vez atravesada la zona de amenidades, el proyecto busca romper
la estructura rigida de las palmas y utilizar un lenguaje mas natural,
lo que asemejaria la estructura del Parque Nacional Piedras Blancas

Una vez definida la estructura general del proyecto, se utilizan los
datos climaticos como la direccion del viento (Este) y el movimiento
solar (Este-Oeste) para ubicar los componentes arquitectonicos,
obligando a los componentes en la zona habitacional a responder a
dichos ejes de forma absoluta para mejorar el confort climatico en
las habitaciones.

Finalmente, se disefan las rutas, y se ubican los componentes
arquitectonicos y naturales, buscando que las zonas de mayor
densidad arborea se ubiquen hacia el suroeste para permitir el mayor
ingreso de ventilacion posible, por ésta misma razon se ubican las
cabinas para parejas hacia el oeste del lote, ya que éstas buscarian
una mayor densidad en su vegetacion para incrementar la privacidad,
factor que no es igualmente importante en las habitaciones grupales.




AREA DE PAREJAS

AREA DE AMENIDADES
AREA DE GRUPOS

AREA DE SERVICIOS

CONSTRUCCION

L

2 ! @ Y >
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2086m?/ 5.2%
VIA A CABINAS DE PAREJAS
ZONA DE PARQUEO
CAMINO DE LA PALMA
VIA A CABINAS GRUPALES
VIA VEHICULAR
VIALIDAD
2270m? / 5.7%
SISTEMA PLUVIAL
ESTANQUE
PISCINA NATURAL
AGUA
1050m?/ 2.6%

CULTIVO

ZONA HISTORICA DE PALMA

VEGETACION

34594m? [ 86.5%

MARIPOSAS




ETAPAS‘

El proyecto se plantea en 4 etapas las cuales ayudan a organizar y
entender el proceso del hotel

E-I

La primera etapa es la construccion del salon comunal, éste servira
ademas como centro de operaciones durante la construccion del
resto del hotel, ademas de que incentivaria a la comunidad a participar
mas activamente en el desarrollo del hotel.

E-I

La segunda etapa es también la de mayor construccion ya que se
desarrollan todos los componentes necesarios para el funcionamiento
del hotel (restaurante, cuarto de maquinas, recepcion, piscinay planta
de tratamiento de aguas), ademas se construyen las habitaciones
grupales incluyendo la habitacion de accesibilidad universal.

E-lll

En ésta etapa se concluyen los componentes necesarios para el hotel
con la construccion de las habitaciones de parejas y la habitacion
para voluntarios, ademas para el momento de construccion de éstos
componentes se espera una regeneracion del 70% del bosque.

E-IV

La cuartay Gltima etapa incluye el desarrollo final de los componentes
vegetales del proyecto, asi como todos los componentes no habitables
como un conector, un observatorio de aves, y los diferentes puentes
para la circulacion de los turistas en el hotel
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SALON
COMUNAL

El salon comunal esta pensado como un espacio de
uso mixto, tanto para la comunidad para reuniones y
capacitaciones como para dar informacion a los grupos
turisticos que visiten el proyecto.

Este espacio se plantea como el primero en construirse
ya que tiene la funcion temporal de servir como centro
de operaciones durante la construccion del hotel.

Por esto se disefia con un gran espacio libre, de 100m2
capaz de albergar diversas actividades, un area de banos,
una pequena cocina y un area de bodega. Todo el espacio
cuenta con las normas de accesibilidad universal que

dicta la ley 7600.
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RECEPCION

La recepcion es el espacio mas simbdlico del hotel, se
plantea con una rampa en medio de dos grandes muros
de gavion, material extraido del rio Esquinas. Estos muros
se sostienen por una estructura de acero, replicando
conceptualmente el puente sobre el rio anteriormente
mencionado. La estructura principal, el piso y los aleros
son en madera, material que representa el componente
vegetal del Parque Nacional Piedras Blancas.

El espacio se divide en area de recepcion y servicios
sanitarios y hacia el sur un patio abierto que permite
observar el proyecto. En el centro del patio un arbol de
Jobo (Spondias mombin) con orquideas en su tronco que
son las que le dan el nombre al lugar de La Guaria.
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BANOS

La zona de bafos se disefia como un espacio simple,
hermético y de baja escala, buscando que sea la piscina y
lo que la rodea lo que destaque del entorno, sin embargo,
se plantea un gran muro de gaviones que retoma la idea
de incorporar los materiales locales al disefo.

El espacio se disena como un solo componente pero
pensando en que se debe replicar para permitir un
bano de hombres y uno para mujeres, por lo que se
replica en espejo, generando una clara division entre los
componentes.
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CUARTO DE
MAQUINAS

Este espacio contiene un area de almacenaje seco, un
cuarto de lavado y secado, un bafio con espacio de ducha
para empleados y un area de comedor con casilleros para
los empleados.
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HABITACION
7600

Espacio de accesibilidad universal dedicado al hospedaje
de los huépedes con movilidad limitada. El espacio le
brinfa a las personas que se hospeden en él los mismos
beneficios y que las demas habitaciones pero con
adecuaciones para permitir una accesabilidad universal
a los espacios.
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CONCLUSIONES

i

En primer |ugar, es importante entender el proyecto no como una
solucion total a toda la problematica del sitio sino como una pieza de
un rompecabezas mucho mas grande y complejo.

Seria irresponsable de mi parte como arquitecto pretender que
un solo proyecto pueda generar un cambio total en el modelo
socioeconomico de una poblacion y solucionar los problemas sociales
que ésta arrastra desde hace varios anos. Es posible lograrlo, pero no
se debe, sin un estudio que lo respalde, asegurar que asi sera.

Sin embargo, el proyecto, si se ejecuta de manera correcta, podria ser
el detonante para una serie de cambios que sumados logren impulsar
a la comunidad hacia un modelo mas resiliente, permitiendo cambios
y modificaciones sin dejar de ser relevante.

El presente documento no pretende ser el punto final a todo el
proceso de diversificacion economica de la zona, mas bien busca
ser una parte clave de un proceso que continuara, sufriendo
modificaciones y adaptandose a nuevas disciplinas que van mas alla
del quehacer de la arquitectura.

Lo que se presenta en éste documento son los lineamientos mas
importantes a seguir para el desarrollo de una propuesta arquitectonica
de alta calidad, acompanados de una propuesta de anteproyecto que
se pretende sea analizada y modificada para mejorar las posibilidades
de éxito del proyecto.

En mi opinion, en la ensenanza de la arquitectura se ensefa muchas
veces que el arquitecto, como un director de orquesta, debe proponer
todos los aspectos de la obra. Esto, aunque en parte cierto, ha llevado
a los arquitectos a pretender proponer aspectos que van mas alla del
oficio de la arquitectura.

Como profesional en arquitectura creo que este proyecto debe ser
revisado y modificado en conjunto con muchas otras disciplinas para
lograr un mejor resultado. Creo que es vital la bisqueda de asesoria
de parte de paisajistas, bidlogos, ingenieros electromecanicos y en
construccion entre otras disciplinas para asi asegurar una mejor
propuesta en todos los aspectos.

Es de especial importancia la asesoria de un equipo profesionales en
el area de la biologia y el manejo forestal y de vida silvestre ya que
por la cercania del proyecto al Parque Nacional Piedras Blancas y la
importancia que este tiene para el éxito del proyecto esimprescindible
hacer un buen manejo de los recursos naturales.

[][][2

El proyecto debe ser de interés municipal ya que la problematica que
busca solucionar no es Gnica de la comunidad de La Guaria, es un
problema que sufren muchas comunidades de la zona y si bien las
condiciones no son las mismas en todos los casos, comenzar a plantear
soluciones es vital para la supervivencia de estas comunidades.

Se pretende que con el proyecto otras comunidades acudan a las
municipalidades y universidades en busca de soluciones pensadas para
ellos, y asi prevenir una catastrofe economica por la dependencia de
las comunidades de la zona a la Palma Africana y demas monocultivos.
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ANALISIS CLIMATICO

Para asegurar altos niveles de confort climatico en las
habitaciones de analiza cada edificacion en ambos solsticios, el
de verano (21-junio) y el de invierno (21-diciembre) utilizando el
complemento “Insight” para Autodesk Revit 2018, manejando un
analisis acumulativo diario de un maximo de 2kWh, esto ya que a
espacios internos no deberian ingresar mas de esos valores.

En las imagenes que veremos a continuacion, se demuestra
un acertado manejo de la radiacion gracias a factores como
orientacion, aleros, materiales, parasoles, etc. En espacios
completamente abiertos como el restaurante, se permite un
ingreso de poco mas de 2kWh al dia ya que por su apertura casi
absoluta a los vientos la concentracion térmica en esos espacios
es muy baja.

Finalmente es importante notar que todos los espacios se
analizan despreciando la vegetacion tanto externa como interna
(restaurante) para asegurar un buen funcionamiento, sin embargo,
las edificaciones se desarrollan tomando en cuenta un contexto
boscoso por lo que se reduciran los valores de incidencia solar en
los espacios una vez ubicado con su entorno inmediato.
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ANALISIS CLIMATICO
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ANALISIS DE IMPACTO
AMBIENTAL

Los componentes se desarrollaron utilizando el sistema BIM
(Building Information Modeling) lo que permitio extraer
informacion cuantitativa de los componentes de forma casi
automatica. De cada modelo se extrajo el volumen de los
principales materiales que lo componen, a partir de esa informacion
se extrapolaron los datos con los valores base de densidad de cada
material (concreto 2300kg/m®, madera fina 700 kg/m®, madera
semidura 500 kg/ms, madera suave 400 kg/m’, vidrio 2500 kg/
m’, laminas de acero galvanizado 7874 kg/m” y acero 7850 kg/m®)
con lo que se extrae el peso promedio de material por componente,
valor que con los datos obtenidos de la tesis de la Escuela de
Arquitectura de la Universidad de Costa Rica titulada “Calculo de
huella de carbono para materiales de construccion” realizada en el
2015 se obtiene el impacto ambiental de cada componente.

En los siguientes graficos veremos el resultado de dicho analisis
de cada componente, con una barra color azul que representa el
volumen de cada material en el componente y en gris el impacto
ambiental de cada uno de los materiales segin su peso.

CENTRO COMUNAL

Impacto ambiental por volumen
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RECEPCION
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RESTAURANTE

Impacto ambiental por volumen
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-3.00

-4.00
Columnas de  Concreto  Madera Fina Madera Madera Vidrio Bmm  Laminas de Acero
Concreto Blanda acero
galvanizado

BANOS (X2)

Impacto ambiental por volumen
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CUARTO DE MAQUINAS

Impacto ambiental por volumen
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HABITACION 7600 Y VOLUNTARIOS

Impacto ambiental por volumen
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HABITACIONES GRUPALES (X5) SUMATORIA

Impacto ambiental por volumen
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Enelgrafico superior se observa, como se mencioné anteriormente,
3.00 / el impacto ambiental por volumen de material, sin embargo, éstos
representan la sumatoria de todos los componentes tomando en
2.00 cuenta la cantidad de veces que se repite un componente en el
' proyecto (bafios x2, habitaciones grupales x5, habitaciones de
parejas x6).
1.00 . . .
Sumando el impacto ambiental de los componentes se obtiene
l - . como resultado un impacto de -22.1424ton CO2e, lo cual
0.00 - — = — - — refleja que gracias al uso intensivo de madera y al lograr que los
componentes que evitan un alto impacto ambiental sean los que se
construyen una mayor cantidad de veces en el proyecto se logra un
-1.00 impacto de valores negativos, lo que quiere decir que el proyecto
tiene un impacto ambiental positivo hacia el medio ambiente.
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LEGISLACION ECOALBERGUES PLAN
REGULADOR DE OSA

Ecoalbergues: Aquellos albergues cuyas caracteristicas de disefio y
de funcionamiento aseguran un uso sostenible de los recursos; las
mismas se detallan en el Capitulo 27 del presente Reglamento.

Articulo 80. Vestibulos y areas de dispersion. Los vestibulos o areas
de dispersion en edificios deben cumplir con todas las siguientes
caracteristicas:

a. Los vestibulos principales de cualquier edificio tendran por lo
menos de 2 metros de ancho por 2 metros de longitud.

b. Los vestibulos secundarios o pasillos de circulacion con puertas
tendran una longitud minima de 1,70 metros y una anchura igual a
la de la puerta mas 0,50 metros, adicionando éstos del lado opuesto
a las bisagras.

c. Se deben destinar los siguientes porcentajes minimos de area de
dispersion del total de area del edificio segln corresponda:

c.3 Hoteles: 15%.

Articulo 120. Cualquier edificacion debe procurar satisfacer las
normas relativas al uso racional energético de acuerdo con la Ley
de Regulacion del Uso Racional de la Energia, N° 7447. Todo
calentador debe cumplir con normas internacionales de Eficiencia
Energeética, Energy Star. Se sugiere la utilizacion de calentadores no
contaminantes como los calentadores solares para las edificaciones,
para el caso de los Hoteles y Ecoalbergues sera de uso obligatorio.

CAPITULO 27. HOTELES Y SIMILARES

Articulo 386. Los ecoalbergues deben cumplir con las siguientes
condiciones:

a. Cantidad no mayor a 20 habitaciones.
b. El area maxima de construccion es de 2500 m2.
c. E160% de la construccion como minimo debera estar sobre pilotes.

d. Deberan incluirse en el disefio, al menos cuatro de los aspectos de
climatizacion pasiva que se menciona a continuacion:

d.1 Ventilacion cruzada.
d.2 Aleros de al menos 1 metro en proyeccion horizontal.

d.3 Estrategias pasivas de enfriamiento/aislamiento térmico (por
ejemplo, laminas de espuma cubiertas de aluminio, sistemas de
enfriamiento evaporativo con masas de agua, entre otros).

d.4 Mecanismos pasivos para minimizar la transmision de humedad
(por ejemplo, deshumidificacion convencional mediante sales
desecantes o placas salinas absorbentes, entre otros).

d.5 Estrategias pasivas para la disminucion de la absorcion solar
(utilizar colores claros en la edificacion, parasoles, jardines y
vegetacion, entre otros).

d.6 Minimizacion del calor solar y conductivo mediante estructura
liviana u otros elementos.

d.7 Utilizacion de monitores en los techos para salida del aire caliente.

e. Se deberan utilizar sistemas de bajo consumo de agua, que incluyan
griferia, duchas y servicios sanitarios de bajo consumo de agua.

f. En el caso de utilizar calentadores de agua o duchas, sera necesario
que existan sistemas de obtencion de energias alternas, ya sea edlica,
biogas o solar que proporcionen la energia que los hace funcionar.

g. Debe existir un area mayor al 50% de la finca que tenga cobertura
arborea o zona de regeneracion. Dicho porcentaje sera la suma de
cercas vivas y arboles dispersos en la propiedad. La cobertura debe
indicarse en una Planta de conjunto.

h. En los planos constructivos deberan especificarse los siguientes
detalles:

h.1 Porcion en planta de la superficie construida sobre pilotes.

h.2 Detalle de las estrategias de climatizacion pasiva utilizadas de
acuerdo con el inciso d.

h.3 Especificacion de los sistemas de bajo consumo utilizados.
h.4 Detalle de los mecanismos para la obtencion de energias alternas.

i. Debera presentarse una planta de conjunto de todo el proyecto.

Articulo 387. Las dependencias minimas para uso general seran las
siguientes:

a. Vestibulos: en ellos se encontrara la informacion, recepcion y
conserjeria.

b. Sala de estar: servicios sanitarios independientes para hombres y
mujeres tanto para el piblico como para empleados.

Articulo 388. Autorizacion. Para otorgar la licencia de construccion,
o modificacion de un edificio que se dedique parcial o totalmente
para los usos de hotel y similares, sera requisito indispensable
que previamente se apruebe su ubicacion conforme al plano de
zonificacion del Plan Regulador.

Avrticulo 389. Instalaciones. Las instalaciones eléctricas, sanitarias de
maquinaria u otras de servicio en los establecimientos indicados en
este capitulo, deberan cumplir con lo que fije este Reglamento y lo
indicado en el Codigo Eléctrico y en el Reglamento de Instalaciones
Eléctricas vigente.

Avrticulo 390. Para todos los hoteles, se utilizaran sistemas solares
para el calentamiento del agua.

Articulo 391. Previsiones contra incendio. Se deberan seguir las
normativas establecidas en el Manual de Disposiciones Técnicas
Generales al Reglamento sobre Seguridad Humana y Proteccion
Contra Incendios del INS. Complementariamente, se aplicaran los
5|gU|entes criterios:

a.Ademas deloindicado en el Capitulo 3 de Proteccion de Estructuras
contra Incendios de este Reglamento, estos establecimientos
contaran para casos de incendio, con una instalacion hidraulica
independiente. La tuberia de conduccion sera de un diametro minimo
de 7,5 centimetros y tendra la presion minima de 7kg/cm2, necesaria
en toda la instalacion o la necesaria para que el chorro de agua alcance
el punto mas alto del edificio.

b. En zonas en que exista un sistema publico de caneria, el edificio
contara con un hidrante, caso contrario, debera disponer de un
deposito de agua conectado a la instalacion contra incendio. La
capacidad del depésito debera ser fijada en cada caso por el MINSA
y el INS.

c. En cada piso se colocaran dos mangueras con un diametro de
7,5 centimetros como minimo, conectadas a la instalacion contra
incendio. Cuando el edificio tenga mas de dos pisos debera constituirse
con materiales retardatorios al fuego por una hora, esto rige para
edificaciones de tres pisos en adelante, para el caso de edificaciones
de un solo nivel debera garantizase al menos una resistencia de 20
minutos una vez declarado en incendio.

Articulo 392. Comunicacion con la via pablica. Deberan tener acceso
y salida directa a la via piblica o comunicarse con ellas por pasillos
con una anchura minima igual a la suma de las anchuras de todos los
pasillos que den a él.

Articulo 393. Superficie libre. Las coberturas maximas seran
las permitidas para cada lote de acuerdo con el Reglamento de

Zonificacion y Uso del Suelo del Plan Regulador Cantonal de Osa.

Articulo 394. Dimensiones minimas interiores de los aposentos.
Las siguientes son las dimensiones minimas que deben tener los
aposentos en hoteles y similares.

a. Dormitorios: El area minima por dormitorio sera de 7,5 metros
cuadrados con un ancho no menor de 2,5 metros. En el caso de
dormitorios de servicios, el area minima sera de 6 metros cuadrados.

El area se aumentara en seis metros cuadrados como minimo por
cada cama adicional.

b. Para la altura de los dormitorios se considerara un volumen de
13,5 metros clbicos por persona, pero no menor de 2,5 metros de
altura. Las areas destinadas a camas para ninos menores de diez anos
se reduciran a la mitad. Debera considerarse un espacio minimo de
50 centimetros de separacion entre camas.

c. Comedores y salas de estar: Tendran un area minima de 1 metro
cuadrado por cada habitacion, pero en ninglin caso menor de 10
metros cuadrados de area y la dimension menor de estos aposentos
en ningln caso podra ser menor a 2,5 metros.

d. Cocinas: Cuando se suministre comida a los huéspedes, el cuarto
de cocina tendra un area minima de 0,5 metros cuadrados por cada
habitacion, pero en ningln caso sera menor de 6 metros cuadrados y
2 metros de ancho. Esta norma se aplicara hasta que se alcancen los
20 metros cuadrados de area como minimo.

e. Pasillos: Todos los dormitorios deberan tener salida a pasillos o
corredores que conduzcan directamente a las puertas de salida o a
las escaleras. El ancho de pasillos y corredores no sera menor de 1,2
metros. Cuando haya barandales estos deberan tener cuando menos,
0,9 metros de altura y su diseno debera ofrecer seguridad a los nifios.
En caso de que desemboquen varios pasillos a uno, la anchura de éste
debera ser igual a la suma de todos ellos y en ningln caso menor
del ancho de la escalera a que desemboquen. Todo pasillo que sirva
a dormitorios en pisos superiores debera conducir directamente a
la escalera principal. La distancia de la pieza mas alejada servida por
pasillo al primer eslabon del tramo descendente de la escalera no
podra exceder de 30 metros.

f. Tabiques de separacion de los pasillos: Sera aplicable lo establecido
en el Capitulo de Edificios para Habitacion Unifamiliar y Multifamiliar
de este Reglamento.

g. Las escaleras deben estar compuestas de tramos rectos en cada
piso, con una longitud maxima de 6 metros; podran existir escaleras
en abanico siempre y cuando se cuente con otra escalera auxiliar,
ésta puede ser de emergencia o de uso convencional, en este caso
cumplir con lo establecido en el Capitulo de Disposiciones Generales
para Edificios del presente Reglamento, relativo a escaleras de
emergencia, tendran pasamanos en ambos costados y barandales u
otro sistema equivalente en los lados en que no existan muros, con
una altura de 90 centimetros.

h. Las escaleras principales terminaran en el primer piso en un
vestibulo, galeria o pasaje, con un ancho minimo de 1,8 metros,
comunicado con la via plblica directamente. En todo caso este
ancho no podra ser menor a la suma total de los pasillos que a él
desemboquen.
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En caso de existir pisos bajo el nivel de calle como sotanos,
estacionamientos, bodegas u otros, deberan contar con escaleras que
conduzcan directamente a la via pablica o a un pasillo que conduzca
directamente a ella.

J- Las escaleras interiores que conduzcan a estas dependencias deben
estar separadas de las escaleras principales de tal modo que no haya
confusion posible sobre el lugar de salida a la calle.

k. La caja de escalera no podra estar a una distancia mayor de la via
publica o espacio libre o espacio cubierto de construccion antisismica
y a prueba de incendio mas de 20 metros.

|. En edificio de mas de tres pisos, debera contar con una escalera de
emergencia construida con materiales con un coeficiente retardatario
al fuego de una hora.

m. Vestibulo: Tendra un ancho no menor del ancho total de todos
los pasillos que a él desemboquen, con un minimo de 1,80 metros.
Comunicara directamente con el exterior.

m.1 El plso, las paredes y los cielos rasos de los vestibulos, galerias
o pasajes, deberan de ser de material resistente al fuego con un
coeficiente retardatario de tres horas.

m.2 Ascensores: Si el edificio consta de mas de cuatro pisos o su
equivalente en altura debera dotarse de ascensores que comunicaran
con todas las plantas utilizadas por los clientes y con acceso directo
al vestibulo.

m.3 Banos y servicios sanitarios: Tendran como minimo 2,50 metros
cuadrados de area y 1,25 metros de ancho efectivo, sin contar grosor
de paredes.

m.4 Puerta principal: La puerta principal debera tener como minimo
una anchura de 1,80 metros y una altura libre de 2,20 metros y abrir
hacia afuera o ser de vaivén. En ningin caso la anchura de la entrada
sera menor a la suma de las anchuras de las escaleras y pasillos que
desemboquen a ella.

n. Los establecimientos con mas de 50 dormitorios deberan contar
con una entrada y una escalera de servicio independiente de las
principales, con un ancho no menor de 1,2 metros.

o. Puertas en general: ninguna puerta en este tipo de establecimiento
podra tener menos de 90 centimetros en los locales utilizados por el
publico y 80 centimetros en los locales de servicio.

Articulo 395. Escaleras de emergencia. Se aplicara lo establecido
en el Capitulo de Disposiciones Generales para Edificios de este
Reglamento.

Articulo 396. Cobertura del lote. La cobertura maxima del lote sera
fijada en el Reglamento de Zonificacion y Uso del Suelo de este Plan

Regulador, segln la zona en donde se ubique.

Articulo 397. Retiros. Seran los determinados en el Reglamento de

Zonificacion y Uso del Suelo del Plan Regulador Cantonal Osa.

Articulo 398. Areas de construccion. Se establecen en el Reglamento

de Zonificacion y Uso del Suelo del Plan Regulador Cantonal de Osa.

Articulo 399. Altura minima. La altura minima promedio de piso a
cielo raso, sera de 2,50 metros en todos los locales de uso del pablico
y de 2,25 metros en zonas de servicio.

Articulo 400. Dimensiones de los patios. Al respecto regiran las
normas dadas en el Capitulo de Disposiciones Generales para
Edificios de este Reglamento.

Articulo 401. lluminacion y ventilacion. Al respecto regiran las
normas dadas en el Capitulo de Disposiciones Generales para
Edificios de este Reglamento.

Articulo 402. lluminacion artificial. Debera proveerse de medios
de iluminacion que proporcionen cuando menos las cantidades
requeridas en el Cédigo Eléctrico Nacional.

Articulo 403. Instalacion para el abastecimiento de agua potable.
Los edificios deberan estar provistos de instalaciones para el
abastecimiento de agua potable que tengan capacidad para
suministrar 350 litros por dia, por cama (o el valor que indique el
Manual Técnico del Departamento de Aguas del IMN). Las tuberias
de conduccion no podran ser de asbesto cemento.

Articulo 404. Si se instalan tanques de almacenamiento de agua
potable, deberan ser construidos de tal forma que puedan ||mp|arse
facilmente los sedimentos acumulados, con previsiones para evitar el
derrame de agua y la contaminacion.

Articulo 405. Servicios sanitarios. Cuando no se disponga de banos
exclusivos para cada dormitorio, el establecimiento debera de contar
con todos los siguientes accesorios:

a. Un lavatorio con agua corriente y desagle en cada dormitorio.

b. Un cuarto de bafio y un lavatorio por cada cuatro dormitorios o por
cada cinco camas.

c. Un inodoro independiente por cada cinco dormitorios o por cada
diez camas y en todo caso, uno en cada piso como minimo.

d. Una pileta de servicio, con llave de agua, por cada veinte dormitorios
o fraccion de veinte, debiendo colocarse a lo menos una en cada piso.

Articulo 406. Todos los artefactos sanitarios deberan tener agua
corriente potable y los otros liquidos, sin peligro de contaminaciones
y en cantidades suficientes para su correcto funcionamiento.

Articulo 407. Inodoros y bafos. Las piezas destinadas a inodoros,
los cuartos de bafio y demas locales de servicio sanitario, tendran
recubrimientos de material impermeable en pisos y muros hasta
una altura minima de 1,20 metros, el resto de las paredes debera ser
recubierto con materiales resistentes al agua.

Articulo 408. Servicios sanitarios destinados al pablico. Los servicios
sanitarios destinados al pablico que concurra al establecimiento y
los del personal, deberan constituirse independientes para hombres
y mujeres. El servicio para hombres contara como minimo con un
orinal, un inodoro y un lavatorio y el de mujeres con un inodoro y un
lavatorio.

Articulo 409. En los demas aspectos, se aplicara lo establecido en el
Capitulo de Bafios de Uso Pablico de este Reglamento.

Articulo 410. Instalaciones para el abastecimiento de agua potable.

Las instalaciones para el abastecimiento de agua potable seran

disenadas para permitir el funcionamiento simultaneo de una tercera
parap

parte de los artefactos como minimo. La tuberia de conduccion agua

potable no podran ser de asbesto cemento.

Articulo 411. Ubicacion de los servicios sanitarios. Los servicios
sanitarios no abriran directamente al comedor, cocina o cuartos de
preparacion y almacenamiento de alimentos.

Articulo 412. Desagtes pluviales. Regira lo estipulado en el Capitulo
de Disposiciones Generales para Edificios de este Reglamento.

Articulo 413. Calderas. Las instalaciones de calderas, calentadores
de agua y aparatos similares, se haran de manera que no causen
molestias ni pongan en peligro a los habitantes, de acuerdo con las
normas establecidas por el Reglamento de Calderas, Decreto N°

26789 y sus reformas, del Ministerio de Trabajo y Seguridad Social.

Articulo 414. Servicios de alimentacion. Cuando se cuenta con
cocinas, éstas se construiran de acuerdo con el Capitulo de Expendios
de Alimentos de este Reglamento.

Articulo 415. Chimeneas. Regira lo dispuesto en el Capitulo de
Edificios para Habitacion Unifamiliar y Multifamiliar de este
Reglamento.

Articulo 416. Estacionamiento. Al respecto, regira lo determinado en
el Titulo IV de Estacionamiento del Reglamento de Vialidad de este
Plan Regulador.

Avrticulo 417. Fosas sépticas. Para lainstalacion de fosas sépticas regira
el Capitulo de Edificios para Habitacion Unifamiliar y Multifamiliar
de este Reglamento.




REGLAMENTO DE LA LEY DE INCENTIVOS

PARA EL DESARROLLO TURISTICO

Normativa para la evaluacion de solicitudes para empresas que desean
optar por la Ley de Turismo Rural Comunitario

Parametros de calificacion: Se considera importante, el establecer
parametros de seleccion de las actividades que solicitan el
reconocimiento de la Ley de Turismo Rural Comunitario.

Beneficios a la comunidad: Componente Turistico: (Economicos-
sociales, empleo, intercambio comercial, beneficios sector turistico):

50%

V' Componente Cultural: 25%

V' Componente Ambiental: 25%

Variables a tomar en cuenta para la aplicacion de la calificacion

vV Beneficios alaregion: Componente Turistico (economicos-sociales,
empleo, intercambio comercial, beneficios al sector turistico): 50%

Debe de analizarse:

Econémicos-Sociales: Beneficios econdmicos-sociales que se
generan con la operacion del servicio propuesto:

Empleo: Directo e indirecto que genera la prestacion del servicio
propuesto:

Se brinda informacion a la demanda turistica sobre
actividades recreativas que se realizan en la zona. 5pt

Contempla espacio fisico para la exhibicion y venta de
productos caracteristicos de la zona. Spt

Para la prestacion del servicio, utiliza materia prima
producida en la zona de influencia del proyecto. 5Pt

Colabora con el desarrollo de obras especificas de
infraestructura o su mantenimiento, en la comunidad 5Pt

Participa en programas para la capacitacion del
recurso humano.

Spt

14a 2 personas 2Pt
3 a4 personas 4Pt
5 o mas empleos 5pt

Beneficios al sector turistico: Sumatoria de los factores:

Centro de Informacion Turistico 5Pt
Creacion de nueva infraestructura y o Producto

- Spt
Turistico
Herramientas de Comercializacion y promocion 5Pt
Integra actores de la comunidad en la oferta de 5ot
actividades turisticas P

Beneficios a la region: Se brinda informacion historica-cultural al
sitio donde estara el proyecto u establecimientow

Rescate de valores y tradiciones 1OPt
Combate la explotacion sexual de menores de edad y 100t
comercio sexual p

Exhibicion y venta de productos de la zona 5Pt

Componente Ambiental

Promueve la no extraccion de plantas y animales 5Pt
Programa de manejo de desechos 5Pt
Incentiva a sus clientes a visitar las areas protegidas de 5Pt
la zona

Cuenta con informacion sobre areas naturales 5Pt
Programacion de actividades ambientale 5Pt
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