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Resumen

En el distrito de Sabalito, existe un pueblo que aspira
a convertirse en ciudad, que posee gran riqueza cultural y
natural, que aun no le da el valor a su ambiente urbano
como deberia, pero desea crecer y ser reconacido a nivel
regional como un espacio para todas y todos.

El siguiente trabajo trata sobre la generacion de una
propuesta de mejoramiento del espacio publico en el Cen-
tro de Sabalito, la cual busca responder de manera mas
adecuada a tematicas urbanas como la accesibilidad, la
movilidad, el paisajismo, la seguridad, proteccion climati-
ca en espacios publicos, en otras tematicas.

El documento cuenta con un conjunto de diferentes
capitulos, estos se construyen desde el ambiente tedrico y
diagndstico analizando el sitio a diferentes escalas, para
finalmente mostrar una propuesta que sintetice el apren-
dizaje, analisis y comprension de la realidad y problemati-
ca del espacio publico en el Centro de Sabalito.

Palabras Clave:

Espacio publico, Zona rural, Espacio deportivo, Accesibilidad, Diag-
nostico urbano



Abstract

In the district of Sabalito, there is a town that as-
pires to become a city, which has great cultural and
natural wealth, which still does not value its urban
environment as it should, but wants to grow and be re-
cognized at the regional level as a space for everyone.

The following work is about the generation of
a proposal to improve the public space in downtown
Sabalito, which seeks to respond more appropria-
tely to urban issues such as accessibility, mobility,
landscaping, security and protection in public spaces.

The document has a set of different chapters, these
are built from the theoretical and diagnostic environment,
analyzing the site at different scales, to finally show a pro-
posal that synthesizes the learning, analysis and unders-
tanding of the reality and problems of public space in the
Center. of Sabalito.

Key Words:

Public space, rural area, sports space, accessibility, urban diagno-
Sis
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12 Justificacion

W

Con la intencion de generar un aporte significativo en el embellecimiento del espacio publico en el centro de Sabalito se abre el
dialogo con su municipalidad, en el cual se toma como puntos a favor del distrito el constante cambio y blisqueda de progreso de sus
pueblos, ademas de la re-apertura de los negocios locales enfocados en el turismo después de pasar los Ultimos 2 afios con severas
restricciones a nivel de visitas y comercio por razon de la pandemia, con la finalidad de desarrollar una propuesta de mejoramiento del
centro de Sabalito el cual es uno de sus pueblos con mayor densidad urbana e interés en la atraccion de turistas tanto locales como in-
ternacionales.

Para esta zona del cantdn de Coto Brus, la municipalidad tenia la necesidad latente de remodelar el parque central del pueblo, es
asi como se aprovecha esto para aumentar la escala de la propuesta en blsqueda de abarcar tanto el parque como las cuadras que se
reconocen como el centro de Sabalito.

El encargado de la Unidad Técnica de Gestion Municipal del cantdn de Coto Brus, el Ingeniero Luis Carlos Obando Murillo, comenta
que el cantdn posee 3 pueblos con animos de ciudad, Sabalito, San Vito y Agua Buena, pese a que su ambiente urbano apenas se encuentra
en desarrollo, se esta llegando con este proyecto en un punto estratégico ya que el centro aun es lo suficientemente nuevo como para
abrirse al cambio si este lo beneficia estratégicamente en ambitos comerciales y culturales.

Sin un plan regulador que le dé en cierta manera forma al entorno urbano del cantén, se toma la iniciativa de proponer con este
trabajo un primer paso a la bisqueda de una mejor calidad del espacio urbano para la zona, considerando variables ecoldgicas, culturales,
socio-econdmicas, paisajisticas y tecnoldgicas con la finalidad de disefiar una parte del centro de Sabalito junto con su parque, lo cual
ha sido una necesidad que segln la municipalidad de Coto Brus ha sido mencionada por los asociaciones de vecinos y de comercios del
distrito en reiteradas ocasiones y que por falta de personal y recursos no se ha podido responder.
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Segun datos del ICT (2022) se esta experimentando tanto a
nivel nacional como a nivel cantonal un crecimiento significativo
en el sector turismo después de haber pasado estos ultimos dos
afios de pandemia por el virus SARS-CoV-2 (Covid-19), esto es
apoyado por el sector comercio cotobrusefio el cual reportd a la
municipalidad que en los Ultimas fechas de alta demanda no da-
ban a vasto, lo anterior le da pertinencia a la idea de proponer un
mejoramiento del espacio publico tanto en el parque como en los
alrededores del centro de Sabalito, ya que tiene el potencial de ge-
nerar un punto de interés para el desarrollo de diversas dinamicas
de turismo a nivel local.

Finalmente, es relevante mencionar que este trabajo no tie-
ne un referente anterior dentro de la linea de su tematica y alcance
para la zona por lo que es nuevo dentro del contexto fisico y social
especifico en el que se estd trabajando, esto lo hace poseer
un valor tedrico y metodoldgico que tiene como vision personal el
generar un antecedente que motive idealmente mas proyectos de
esta naturaleza localmente.
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13 Problema

P

El centro de Sabalito de Coto Brus cuenta con deficiencias
a nivel de calidad de espacio publico, disefio paisajistico, ademas
de requerir de una mejoramiento urgente de su Unico y céntrico
parque publico. A su vez, la Municipalidad de Coto Brus tiene como
objetivo actual el desarrollo de nuevo espacio publico que moti-
ve y facilite la generacion de actividades socioculturales como lo
son las deportivas, cabalgatas, eventos interculturales entre sus
comunidades panamefias, ticas, italianas e indigenas como lo son
ferias, festivales y actividades musicales o artisticas. Sabalito tie-
ne un buen clima, una gran belleza natural y un pueblo que adn tie-
ne espacio para crecer y cambiar, solo requiere de una propuesta
contextualizada a su realidad socio-econdmica y cultural para asi
explotar todas sus fortalezas actuales.

Para aportar a la solucion de los problemas y necesidades an-
teriormente mencionadas, el presente TFG propone adecuar sus
alcances en un Plan de mejoramiento del espacio publico del cen-
tro de Sabalito el cual incluird el disefio del parque de Sabalito y
vendra incluido en documento final de tesis el cual explicara con
mas detalle tanto el proceso conceptual, como intelectual y crea-

tivo del diseno final.

Pag. 6

Sin un plan regulador que le dé en cierta manera forma al
entorno urbano del cantdn, se toma la iniciativa de proponer con
este trabajo un primer paso a la blsqueda de una mejor calidad del
espacio urbano para la zona, considerando variables ecoldgicas,
culturales, socio-econdmicas, paisajisticas y tecnoldgicas con la
finalidad de disefar una parte del centro de Sabalito junto con su
parque, lo cual ha sido una necesidad que segun la municipalidad
de Coto Brus ha sido mencionada por los asociaciones de vecinos
y de comercios del distrito en reiteradas ocasiones y que por falta
de personal y recursos no se ha podido responder.




1. Delimitaciones del Proyecto

W

1.4.1 Delimitacion fisica

El trabajo se desarrolla en Costa Rica, Puntarenas, Coto
Brus, Sabalito, distrito cercano a la frontera con Panama, en la
region Brunca, en su parte del pueblo denominada popularmente
“ELl Centro”, como se puede apreciar en la figura #1. Se estima que a
nivel de metros cuadrados, el proyecto podria alcanzar unos 15000
m2. Sabalito cuenta con una topografia un poco irregular, ademas
de estar a una altitud aproximada de 900 msnm, lo que la hace una
zona muy fresca y naturalmente feértil.

Figura #1. Detalle Ubicacidn de Sabalito y sintesis de capitulo | Fuente: Propia

1..2 Delimitacion Social

El grupo de interés para este trabajo esta enfocado a nivel
macro en la comunidad de Sabalito, la cual posee personas de mu-
chos estratos sociales diferentes aunque predomina las familias
de bajos ingresos econdmicos, donde el estilo de vivir contempo-
raneo rural es el de la mayoria, esto quiere decir que si bien son
personas con costumbres rurales no dejan de tener acceso a la
mayoria de servicios modernos asi como tener bastante normali-
zada la tecnologia y redes sociales en su diario vivir, a nivel micro,
tratandose del entorno de la zona a disefiar, el proyecto también
debe ir pensado para el comercio y actividades sociales del centro
de Sabalito por lo cual es importante mencionar que se tiene tanto
negocios de comida, como de habitacidn, asi como de servicios y
supermercados, se cuenta con un redondel de toros y una gasoli-
nera.

Finalmente, algunos datos generales del INEC con respecto a las
poblacion del distrito de Sabalito: poseia una poblacion de 10984
personas en el 2011, con un 49 % de hombres y 51 % de mujeres
como se puede apreciar con mas detalle en la figura #2, a nivel
socio-econdmico Sector primario: 41,9 %, Sector secundario: 8,9 %,
Sector terciario: 49,2 %. La region Brunca es la region socio-eco-
nomica de menor desarrollo del pais y cuenta con mucha poblacion
indigena y panamefia.
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Figura #2. Pirdmide poblacional de Coto Brus | Fuente: Municipalidad de Coto Brus (2011)

1.4.3 Delimitacion Temporal

Este trabajo final de graduacion se desarrolld de Julio del
2022 a febrero del 2023.

1.4.4 Delimitacion Disciplinaria

El abordaje disciplinario del proyecto se enfoca principal-
mente en el area del urbanismo, sin embargo aborda dentro de sus
diferentes procesos disciplinas como la arquitectura, ingenieria ci-
vil y paisajismo en blsqueda de generar un trabajo mas completo.
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15 Estado de la Cuestion

W

Sobre el tema de mejoramiento del espacio publico en am-
bientes con baja densidad demogréfica, existe un nimero modera-
do de posiciones en comparacion del anélisis de las grandes ciu-
dades, esto se da ya que estas suelen tener retos de gran demanda
que vienen a resolver el problema de un nimero importante de
personas, es asi como el analisis de los pueblos en desarrollo
como lo es Sabalito muestra una tendencia a nacer desde el pro-
ceso personal de cada investigacion o proyecto que se desarrolle
en la zona puesto que no existe una gran cantidad de material bi-
bliografico enfocado en el tema.

El trabajo de investigacion previa de este proyecto es un
evento clave en la demarcacion de sus objetivos puesto que ayuda
en la definicion de los alcances tanto de la recoleccion de informa-
cion como del analisis del sitio.

Para este estado de la cuestion se estard trabajando en 3
puntos principales sobre los cuales se resume los resultados de
la bisqueda de antecedentes en los campos de conocimiento que
competen al “Plan de mejoramiento del espacio publico del centro
de Sabalito”.

1.5.1 Sobre el mejoramiento del espacio publico:

Analizando desde una perspectiva general, existe gran can-
tidad de material tedrico y practico que se puede consultar a la
hora de comprender el fendmeno del mejoramiento del espacio
publico.

Se logra encontrar desde obras de analisis urbanistico como
lo son “How to study public life” de Jan Gehl asi como conceptos
urbanos que se han llevado a cabo en ciudades de mayor densidad
pero que funcionan para este trabajo, si se climatizan con una in-
tencion basada en comprension holistica del sitio. Un ejemplo de
los anteriormente mencionado seria el de “Seguridad y prevencion
del delito por disefio”, basado en el valor potencial de que tiene
una comunidad activa y un diseno consciente en la mejora de la
calidad de un espacio y el “Desarrollo Urbano Orientado al Trans-
porte”, el cual comparte cualidades con uno de los conceptos ini-
ciales que se conversaron con la municipalidad de Coto Brus a la
hora de generar esta propuesta de mejoramiento, el cual seria que
el proyecto se pueda realizar gradualmente o por partes.

Se presenta un reto a la hora de buscar planes de mejora-
miento del espacio publico para el contexto inmediato, ya sea a
nivel cantonal y buscando mas alla en los cantones vecinos no
existe material con el nivel de detalle que se busca trabajar en
este proyecto de graduacion.
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Sin embargo, con respecto a lo anteriormente mencionado,
se hace la salvedad sobre el hecho de que si existe material con la
naturaleza de este trabajo a nivel institucional y nacional, siendo
los entes mas consultados en la investigacion personal el TEC, UCR
e INVU. De estas fuentes informacion se logra encontrar trabajos
finales de graduacion con la misma tematica pero que son enfo-
cados en otras zonas, algunas hasta con cierto nivel de densidad
poblacional y variables climaticas similares a este proyecto, asi
como normativa y casos de estudio.

Desde un enfoque similar pero consultado en una escala in-
ternacional, existen articulos, tesis y planes de gran utilidad teo-
rica realizados principalmente por instituciones o universidades
latinoamericanas, como lo es el caso de la UNAM en Meéxico, la
Universidad Catolica de Colombia y algunos departamentos de Go-
bierno local de Bogotd los cuales tienen planes de mejoramiento
del espacio publico que se pueden referenciar a la hora de com-
prender diferentes fendmenos del cambio de una ciudad.

Finalmente, se debe comentar que también se ha tomado
material de apoyo en trabajos que van orientados mas en la linea
de “Renovacion Urbana” que si bien tienen similitudes y puntos de
retroalimentacion, se procura hacer la diferenciacion entre tema-
ticas para no caer en confusion a la hora de desarrollar intencio-
nes de diseno.

Pag. 10

1.5.2 Sobre el contexto social y fisico de Sabalito:

Este apartado, si bien trata de abarcar varias aristas de
busqueda en el proceso de investigacion, se configurd como uno
solo puesto que existe un paralelismo en el proceso de recoleccion
de la informacion de ambos temas para este trabajo.

Inicialmente y con respecto al contexto social, existen resul-
tados positivos en la busqueda de informacion demografica desde
fuentes institucionales como lo son INEC y el INDER, sin embargo
su escala de alcance suele quedarse en un dmbito cantonal por
lo que parte del trabajo de andlisis de este proyecto es entender
como repercute esa informacion en el disefio propio cuyo alcance
de intervencion permanece en el distrito de Sabalito.

Orientando el proceso de investigacion a como se ve el con-
texto social desde los ojos de la prensa u otros entes de divulga-
cion masiva de informacion como lo son los blogs o paginas de
Internet, existe una tendencia de priorizacion de la informacion
sobre Sabalito que cambia dependiendo del medio que se consulte.
Es asi, como a nivel de noticias locales se prioriza accidentes y
actividades socioculturales, en una escala de noticias nacionales,
estas solo se enfocan en cubrir accidentes o delitos que acontecen
en la zona. A una escala internacional la informacion que se ma-
neja es mas orientada al valor turistico local.



Desde una perspectiva enfocada en el contexto fisico de Sa-
balito, nivel general se han encontrado informacion variada como
lo es el clima, el promedio de altitud sobre el nivel del mar en la
zona, su temperatura promedio y direccion del viento, asi como
algunos datos puntuales enfocados en la flora y fauna.

No obstante, el verdadero reto de este punto se ha encon-
trado a la hora de mapear la zona, ya que existe informacion limi-
tada con respecto a elementos como las curvas de nivel, perfiles,
planos detallados o actualizados, por lo que las mejores fuentes de
informacidn para el proceso de comprension fisica del sitio hasta
el momento han sido herramientas virtuales con mapas e informa-
cion geografica como lo son “Google earth” y “QGIS”. Ambos pro-
gramas anteriormente mencionados han brindado material sufi-
ciente que combinado con el mapeo realizado en las visitas al sitio,
ha resultado en la creacion de un modelo 3D del contexto fisico con
un nivel de detalle notable.

Como dltima instancia, es valioso mencionar que el hecho
de poder realizar visitas constantemente al centro de Sabalito ha
sido un insumo de gran peso a la hora de comprender mejor el
pueblo, a final de cuentas ninguna informacion sobre el contexto
fisico 0 social que se pueda encontrar en Internet u otros medios
representa con el mismo detalle el estar en el lugar y conversar
con sus usuarios.

1.5.3 Sobre el gobierno local:

Fue gracias a la presentacion del problema del parque de
Sabalito por los entes municipales mencionados anteriormente en
este documento que se formula la idea de trabajar en este tema de
proyecto, sin embargo el material de apoyo que el gobierno local
ha podido compartir para los diversos procesos de investigacion y
andlisis ha sido en cierta manera limitado, puesto que la oficina de
Planificacion Urbana y Control Constructivo no ha iniciado un pro-
ceso formal de investigacion y mapeo aln para el mejoramiento
del espacio publico de Sabalito, aiin asi han sido muy atentos a la
hora de responder las dudas puntuales que el autor de este trabajo
ha llegado a tener.

Con respecto al material e informacion que la municipalidad
si ha podido aportar se encuentran: un plano con el dimensiona-
miento del parque de Sabalito y un documento en donde se puede
obtener el modelo 3D de las rampas para la zona de skateboarding.

Desde otro punto de andlisis es importante comentar que
el cantdn de Coto Brus aln no cuenta con ningln tipo de plan re-
gulador o normativa alguna sobre el ordenamiento territorial o
usos del suelo mas del “Reglamento de construcciones” del INVU
aunque existen intenciones a nivel municipal de darse a la tarea de
empezar a desarrollarlo. Es asi como existe una marcada infor-
malidad a la hora de construir en la zona.
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1.5.4 Sobre el parque de Sabalito:

Con respecto al Parque de Sabalito, desde las visitas presen-
ciales se logra discernir que existe una tendencia de tomar el sitio
como punto de intervencion para pequefios trabajos comunales,
de estos trabajos se logra mantener aln en el parque elementos
como algunos basureros, pinturas en el suelo y algunos arbustos
sembrados, sin embargo no existe documentacion formal de estos
procesos para poder usar como referencia en el propio “Plan de
mejoramiento del espacio publico en el centro de Sabalito”.

SegUn previas reuniones con la municipalidad hubo hace 2
anos una intencion de otro estudiante de arquitectura de hacer su
trabajo final en este mismo sitio, sin embargo se perdid el contacto
con dicho estudiante y no se tiene ninguna prueba de sus resulta-
dos.

Finalmente, es importante comentar que este trabajo se
presenta como un elemento Unico en su especie para el distrito de
Sabalito por lo que posee un gran valor tedrico y metodoldgico, a
su vez, esto representa un reto para su proceso de investigacion
ya que no se cuenta con muchas insumos que podrian facilitar la
busqueda y desarrollo de informacion.
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16 Objetivos del proyecto

Objetivo General

Desarrollar una propuesta urbana para el mejora-
miento del espacio publico del centro de Sabalito de Coto
Brus que tenga presente las necesidades del sitio y de
sus usuarios mediante la adaptacion del disefio al contex-
to socio-cultural y fisico de la zona.

Objetivos especificos

l.  Realizar un diagnéstico urbano que permita la com-
prension de las necesidades del centro de Sabalito de Coto
Brus y sus espacios publicos, asi como la definicion de las
pautas de diseno y posibles soluciones.

2. Analizar al usuario del espacio publico en el centro
de Sabalito, asi como sus requerimientos y necesidades
espaciales para la elaboracion de un programa urbano.

3. Definir la propuesta de mejoramiento del espacio
publico del centro de Sabalito de Coto Brus mediante el
proceso metodologico establecido que responda apropia-
damente a las problematicas encontradas.
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17 Marco Metodoldgico

W

Para este apartado, se presentan los procesos metodold-
gicos que se aplicaron durante la investigacion de este proyecto,
tomando en cuenta las distintas actividades con sus respectivas
herramientas, con la finalidad de obtener los mejores resultados
segun el planteamiento de cada objetivo o tema preliminar.

El proyecto se desarrolla en 5 fases principales:

1.7.1 FASE 1. Proceso preliminar a objetivos

Este proceso es de gran valor para definicion de los alcan-
ces del proyecto y la comprension inicial de cuales serian las te-
maticas que deberian llevar mas peso a nivel de recoleccion de
datos en fases posteriores.

Para este fase se utiliza principalmente la recoleccion de
datos por medio del estudio de fuentes bibliograficas y conversa-
cion con entes municipales ademas de consulta con profesionales
en el area de urbanismo.

Se denomina al contenido de esta “Temas introductorios”, los cua-

les serian: Estado de la cuestion, Marco metodologico, Marco normativo y
Marco tedrico.
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1.7.2 FASE 2:  Diagnostico urbano

A partir de este apartado, se trabaja cada una de las fases
basandose en los objetivos que propusieron a cumplir, a nivel de la
fase 2, se trabaja principalmente en el analisis del sitio desde sus
diferentes tematicas.

Esta recoleccion y andlisis de la informacion se baso inicialmente
en el estudio bibliografico y datos demograficos facilitados por el
INEC y la municipalidad de Coto Brus, sus correspondientes emble-
mas se pueden apreciar en la figura #3. Posteriormente se utiliza-
ron metodologias propias, como son los mapeos, conteos, visitas
al sitio y escalas de opinidn, los cuales se puede apreciar en las
figuras #4-8.

Figura #3. Representacion grafica del INEC y la MCB | Fuente: Google Images



1.7.3 FASE 3: Analisis del usuario y Programa

El proceso de recoleccion de informacidn y andlisis continda
desde un abordaje mas especifico y tematico para el proyecto del
Plan mejoramiento del espacio publico en cuestion, por medio de la
construccion de instrumentos y herramientas metodoldgicas ba-
sadas en recomendaciones de profesionales consultados y la guia
de Jan Gehl con su libro “La dimension humana” en donde ayuda
a comprender mejor como se debe recolectar la informacion para
que esta aporte direccion al andlisis y a las intenciones de disefio.

Tabla de conteo de peatones y otros entes en movimiento:

Para entender mejor a los usuarios, su escala, densidad y
sus zonas de circulacion de preferencia, se elabora un conteo ge-
neral con base a la edad, sexo, dia de la semana y momento del dia
como se aprecia en la figura #4.

Tabla de conteo de peatones y otros entes en movimiento
Con base a edad, sexo, dia de a semana y momento del dia

Punto A
Jueves Viernes
Manana Tarde Noche Manana Tarde Noche
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De 2:30a4:00pm De6:25:3:00 pm Hora de conteo De 230240 pm De6:25a8:00pn

Figura #4. Detalle de conteo general de movimiento, Centro de Sabalito | Fuente: propia

Como se puede observar en la figura #5 la informacion re-
colectada se trabaja por medio de puntos estratégicos los cuales
se ubican tanto en los alrededores del parque cémo en los bordes
del centro.

Se dedican 15 minutos de observacion por punto en los 3
momentos de un dia, de cada dia de la semana, por lo que se re-
quiere idealmente de mas colaboradores que solo uno haciendo el
conteo para asi evitar errores.

La informacion se tabula y compara en la tabla para ser analizada
y generar una comprension mas completa de los usuarios de la
zona y sus habitos de movimiento.

Figura #5. Puntos estratégicos de observacidn, Centro de Sabalito | Fuente: propia
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Tabla de conteo y mapeo de actividades en el parque:

SegUn Jan Gehl (2017), existe un conjunto de actividades hu-
manas que se pueden tanto cuantificar como mapear dentro del
ambiente del espacio publico, es por esto que se desarrolla dos
instrumentos para entender a los espacios publicos desde la ne-
cesidad de su uso.

Como se puede apreciar en la figura #6 el analisis de activi-
dades se desarrolla con un conjunto de 12 actividades principales
las cuales resumen tematicas reincidentes en espacios publicos.
Para mapear estas tematicas, en la figura #7 se encuentra una
imagen del material fisico que se utilizd en el sitio para anotar
en qué partes del parque especificamente se realizaban las ac-
tividades, esto se logro observando cada una de las zonas por 20
minutos en 3 momentos del dia, los 7 dias de una semana.

Se utilizan cddigos y descripciones para que los instru-
mentos de recoleccion de datos sean comprensibles por aquellos
colaboradores que vayan a ayudar en el proceso. Se recomienda
hacer todas las actividades de datos anteriormente mencionadas
con ayuda de alguien mas, puesto que dependiendo del caso puede
llegar a no ser suficiente el tiempo de la manana, tarde o noche
para la recoleccion completa de informacion.
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Tabla de conteo de actividades en el parque

Ional

Codigo  Actividad Descripcion Lunes
Total Mafiana Tarde  Noche
Haciendo ejercicio o realizando algin deporte. Incluye a personas que estén atravesando
AA Fisica el espacio trotando o en bicicleta sin permanecer prolongadamente en €L 0 0 0 0
Actividades propies de la zona o ectividades artisticas como tocar misica, ensayar danza o
BB Cultural actuacidn, pintar o dibujar 1 0 1 0
cc Comercial Vendiendo o compranda bebidas, comidas o productos, 0 0 0 0
1] Civica Personas trabajando en f de seguridad, iento o limpieza 0 0 0 0
EE Esperando transporte Persanas esperanda transporte piblico o taxis 8 3 5 0
FF Nifios jugando Nifios jugando solos, con amigos o con sus padres, con o sin equipamento para ello. 5 2 2 1
Personas que se apropian del espacio de zonas verdes aungue estas no tengan
GG Personas en zonas verdes equipamento 0 0 0 0
HH Personas solo de pie Esperando de pie, sin hacer ninguna de las actividades anteriormente 0 0 0 0
Il Personas sentadas solas Sentadas en mabiliario piblico, no asociadas a ninguna de Las categorfas anteriores 0 0 0 0
Sentadas con una persona més en mohiliario publico, no es necesario que sean parejas
i) Personas sentadas en pareja  romantices, no asociadas a ninguna de les categorias anteriores 2 1 1 0
Sentadas con dos o més persanas, no es necesario gue sean parejas romanticas o
KK Grupos de persanas familiares, no asociades a ninguna de las categorias anteriores. 3 0 3 0
LL Personas Ji A das en el espacio, no asociadas a ninguna de las categorias anteriores 0 0 0
Horas de estudios de las actividades
08:30 a.m. Mafiana
03:00 p.m. Tarde
Observaciones 07:00 p.m. Noche
Figura #6. Tabla de actividades, Centro de Sabalito | Fuente: propia
T e
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Figura #7. Copia de mapa utilizado en sitio, Centro de Sabalito | Fuente: propia




Otros tipos de mapeo realizados en sitio:
Mapeo preliminar del area de trabajo:

Como se habld en el estado de la cuestion, el proceso me-
todoldgico depende directamente de la informacion que esté dis-
ponible para las diferentes necesidades de analisis que tenga una
investigacion, es por esta falta de mapeos a nivel municipal del
sitio que se debe generar un proceso de construccion grafica de
como es el lugar de trabajo y su topografia, lo anterior se lleva a
cabo por el simple hecho de que es necesario para la continuacion
del proceso, ademas de dar una introduccion al autor a las medi-
das y dimensiones con las que esta trabajando.

Mapeo de aceras (Cota cero):

Se trabaja caracterizando los espacios para acera segun su
calidad, bajo los siguientes parametros: 1. accesible, 2. funcional,
3. deteriorado e 4. inutilizable, inexistente o muy angosta.

Mapeo de fachadas:
Se trabaja caracterizando las fachadas alrededor del centro

segun su calidad, bajo los siguientes pardametros: 1. Estimulante,
2. Regular, 3. Ciego, 4. Vacio.

Escalas de opinion:

Se trabaja con escalas de opinion basadas en tematicas re-
comendadas por Jan Gehl (2017) en el libro de “La dimension huma-
na’, como lo son: Proteccion, confort y placer. Estas escalas tienen
un doble proposito ya que fueron disefiadas para ser respondidas
junto a las entrevistas y a la vez por el autor de la investigacion, de
esta manera se logra tener diferentes respuestas desde diferentes
perspectivas y enfoques.

Como se puede apreciar en la figura #8, estas escalas de
opinion fueron desarrolladas del 1 al 5, de peor a mejor y se pro-
curd plantearlas de una manera en que el pdblico menos fami-
liarizado con estas tematicas pudieran comprender lo que se les
estaba preguntando.

Seguridad y proteccion

Tema #1.1: Proteccién del trafico motorizado

¢, Qué tan seguro es cruzar las calles como peatén en el centro Sabalito? *

1 2 3 4 5

Muy poco seguro Muy seguro

Figura #8. Ejemplo pregunta escala de opinidn, Centro de Sabalito | Fuente: propia
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Entrevista tematica:

Se utiliza el instrumento de entrevista para comprender la
opinion de los usuarios principalmente enfocado en la tematica de
calidad y placer del espacio publico en el centro y en el parque de
Sabalito.

Se realiza inicialmente la escala de opinion a las perso-
nas para que entienda mejor de qué trata la recoleccion de datos
efectuada por el autor y asi llegar a la entrevista respondiendo de
manera mas atenta y ubicada en el tema, es por esto que el instru-
mento de entrevista se desarrollo con solo 6 preguntas.

Visita de campo:

Finalmente, un valor que tiene la visita al sitio es la com-
prensién de muchos fenémenos de comportamiento y funciona-
miento social que se dan acabo en el parque y son anotados a nivel
de bitacora, estos son de gran valor ya que no son explicables con
ninguno de los otros instrumentos de recoleccion de informacion.




Después de concluir el andlisis de sitio y de sus usuarios, se
empieza con el proceso de programacion del proyecto el cual va
de la mano con la diagramacion de los espacios y sub-espacios, la
cudl vendria siendo parte del proceso de disefio del plan de mejo-
ramiento del espacio publico.

Para esta fase se toma como referencia principal algunas
metodologias expuestas por Botero (2010), dentro de su libro “Es-
pacio publico, cultura y calidad ambiental urbana: una propuesta
metodoldgica para su intervencion”. Es asi como se llega a la con-
clusion de desarrollar 3 instrumentos principales para el desarro-
llo de esta fase, los cuales serian los siguientes:

Programa urbano de necesidades:

Se genera con el objetivo de determinar y organizar las ac-
tividades requeridas por el cliente. Este instrumento es un primer
acercamiento a las necesidades, espacios, equipo y maobiliario de
la nueva propuesta.

Para este trabajo aplicar esta metodologia por zonas, y asi

poder dar un nivel de detalle mas micro al disefio

1.7.4 FASE &4: Disefio del plan de mejoramiento del
espacio publico del Centro de Sabalito

Proceso de relacion y diagramacion:

Luego de entender cuéles son los espacios que se desarro-
llardn en cada una de las zonas del proyecto, se trabaja en enten-
der la forma en que estas se encuentran relacionadas entre ellas
y sus espacios, un tema de interés para el autor es la aspiracion
a disefar espacios multifuncionales por lo que se trabajara mas
que todo comprendiendo cual es el uso principal de cada espacio y
cuales serian los secundarios para asi considerar desde un inicio
en la diversificacion de usos por medio de sus sub-espacios.

Concepto, zonificacion y dimensionamiento:

Finalmente, para esta fase se trabaja en la definicion final
preliminar al disefio la cual explica de manera general cual es el
concepto que se va a trabajar y como se vera a nivel esquematico y
cuantitativo en el sitio, esto funciona como introduccion a la fase 4
que trata propiamente del disefio formal, funcional y técnico apor-
tando orden y dimensionamiento.
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Esta fase es la que engloba el desarrollo propiamente de la
propuesta desde las perspectivas de como se ve, funciona y respon-
de a los contextos fisico, socio-culturales y técnicos-normativos de
la zona. El nivel de detalle del disefio al que se llegard en este pro-
yecto varia entre la area que se esté disefiando, como se puede
observar en la figura #9, esto se decidio de esta manera luego de
conversaciones con entes municipales y profesionales de la Escue-
la de arquitectura y Urbanismo del TEC

Para mostrar los resultados de este proceso se crean tantos
planos, como secciones, cortes, vistas 30, renders, videos y dia-
gramas espaciales con una naturaleza mas completa que en fases
anteriores.

e Plan estratégico de mejoramiento del
Segmento de la ruta 613 \I» espacio piblico: Tercera fase (Se trabaja
A N considerando que es una ruta nacional
por lo que es compleja de intervenir)
e Analisis general del funcionamiento del
sitio actual

e Plan estratégico de mejoramiento del
espacio publico: Segunda fase (Se disefia
Calles y aceras alrededor pensando en que primero se hara el
del parque I parque y se luego desarrollara este
i elemento del proyecto)
e Propuesta de redisefio y composicién del
sitio

e Analisis general del funcionamiento del

sitio actual.

¢ -
Fase @

x 4
R
LS
d, El parque de Sabalito

e Plan estratégico y de mejoramiento:
[I» Primera fase
.

Propuesta de redisefio y composicién del
sitio

e Andlisis a detalle del funcionamiento del
parque actual y prospectivo.

Figura #9. Alcance de trabajo por areas, Centro de Sabalito | Fuente: propia
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Ademas, esta fase cierra con los objetivos de trabajo final
de graduacion, por lo que se usa mucho del material desarrollado
en las otras fases para generar un conjunto de recomendaciones
basadas en tematicas como la seguridad, confort, mecanismos para
la activacion del ambiente urbano y paisajismo y consideraciones
a la hora de disefiar el espacio publico en el centro del distrito de
Sabalito de Coto Brus.

Existen muchas herramientas, programas y aplicaciones que
se emplean en todo el proceso. Algunos de las mas utilizadas en
este proyecto son:

1. Programas de adobe (Indesign, llustrador, Photoshop, Convertidores de pdf)
2. Programas de Microsoft (Word, excel, powerpoint)
3. Aplicaciunes de Google (Drive, maps, gmail, Youtube y diagramas.net)

k. Programas BIM (Autocad y revit)

5. Otros programas, aplicaciones y paginas (Lumion, counter, Canvas, issu,
scribd...)



1.7.6 Cuadro resumen del marco metodologico:

Realizar un diagnéstico urbano que
permita la comprensién de las
necesidades del centro de Sabalito de
Coto Brus y sus espacios publicos, asi
como la definicién de las pautas de
disefio y posibles soluciones.

(G

Actividades

Recopilacién de datos tanto fisicos
como demogréficos de la zona.
Visitas al sitio.

Andlisis de los datos

Instrumentos y
herramientas

Conteos
Mapeos
Entrevistas y escalas de opinion

AUN -

Y

Productos
esperados

Fuentes de
informacién

L

Noticias
Articulos, tésis o documentos
Censos del INEC
Recoleccién y andlisis de datos
propios

Fase de andlisis
y diagnéstico

Analisis de sitio
Diagnostico urbano

Analizar al usuario del espacio publico
en el centro de Sabalito, asi como sus
requerimientos y necesidades
espaciales para la elaboracién de un
programa urbano.

Desarrollo  de programa de
necesidades que aborde tanto

necesidades  culturales como
caracteristicas y cualidades
generales de los  espacios

necesarios para el proyecto.
Recopilacién de datos en sitio y
bibliograficos

HON o

Datos estadisticos

Entrevistas y escalas de opinion
Analisis interseccional

Proceso de diagramacion

Necesidades
usuario

espaciales

Tablas y cuadros de fuente . :
Programa de necesidades Fase

i rogramdtica
Imagenes ilustrativas de - S preg 5
internet formulacién, ubicacién general y de usuario

generalidades de
necesarios

espacios

Definir la propuesta de mejoramiento
del espacio publico del centro de
Sabalito de Coto Brus mediante el
proceso metodolégico establecido que
responda apropiadamente a las
problematicas encontradas.

(SIS

Proceso de disefio de la propuesta
urbana

Planteamiento en 2D y 3D de los
elementos de la propuesta urbana
Revisién con entes municipales,
tutores y lectores para
retroalimentacion.

Generacidén de pautas tematicas
Recomendaciones y conclusiones
del mismo trabajo

Figura #10. Tabla de marco metodoldgico, Centro de Sabalito | Fuente: propia

(L]

Programas de modelado,
grafica y generacién de planos.
Programas de disefio grafico.
Bocetos a mano y andlisis de
modelos 3D

Tablas, cuadros, diagramas e
imagenes tanto de fuente
propia como de referencia

Fuentes bibliograficas
Informacion propia tomada en
visitas, analisis del sitio, marco
tedrico y programas propios.
Bocetos a mano y andlisis de
modelos 3D

Fuentes bibliograficas
Informacion propia tomada en
visitas, analisis del sitio, marco
tedrico y programas propios.

Propuesta de mejoramiento del
espacio publico del centro de Sabalito
mostrando el desarrollo del proyecto
tanto por etapas como conjunto.
Generacion de pautas y
recomendaciones de sobre el
desarrollo de espacio publico en el
centro del distrito de Sabalito de Coto
Brus

Fase de disefio y
recomendaciones




18 Marco Normativo

Nombre de normativa

Ley N° 4240 Planificacion Urbana

N° de capitulo

N° de articulo

Especificaciones o descripciones

Las funciones que requiere la Planificacion Urbana, nacional o regional, seran cumplidas por la Oficina de Planificacion y el
Instituto, a fin de promover:

a) La expansion ordenada de las centros urbanos; b) El equilibrio satisfactorio entre el desenvolvimiento urbano y el rural, por
medio de una adecuada distribucion de la poblacion y de las actividades economicas; c) El desarrollo eficiente de las areas
urbanas, con el objeto de contribuir al mejor uso de los recursos naturales y humanos; y) La orientada inversion en mejoras
publicas.

Las recomendaciones del Plan Nacional serviran para orientar a la Asamblea Legislativa y a todos los organismo rectores de la
Administracion Publica, nacionales o locales, respecto a la realizacion y prioridad de aquellos proyectos de su incumbencia
que, como los de obras o mejoras, trascienden al desarrollo fisico.

Reglamento de
Construcciones del
INVU

Ejecucion de obras en vias publicas: modificaciones o reparaciones en las vias publicas,
Limitacion de uso de las vias publicas

Instalaciones para servicios publicos
Permiso de construccion

Diseno de pavimentos

Control de calidad

Cordones y canos

Hidrantes

Aceras en vias publicas

Ley 7600 Ley
Igualdad de
Oportunidades
para personas con
Discapacidad

Se declara de interés publico el desarrollo integral de la poblacion con discapacidad, en iguales condiciones de calidad,
oportunidad, derechos y deberes que el resto de los habitantes.

Los gobiernos locales apoyaran a las instituciones publicas y privadas en el desarrollo, i
ejecucion y evaluacion de programas, proyectos y servicios que promuevan la igualdad de oportunidades y el desarrollo de las
personas con discapacidad.

Especificaciones técnicas reglamentarias

Requisitos técnicos de los pasos peatonales

Acceso: Los espacios fisicos donde se realicen actividades culturales, deportivas o recreativas deberan
ser accesibles a todas las personas. Las instituciones publicas y privadas que promuevan y realicen
actividades de estos tipos, deberan proporcionar los medios técnicos necesarios para que todas las
personas puedan disfrutarlas




Nombre de normativa

Especificaciones o descripciones

Reglamento de Renovacion Urbana

Reglamento desarrollado por el Instituto Nacional de Vivienda y Urbanismo (INVU), que tiene como objetivo establecer las herramientas
para rehabilitar, remodelar o regenerar las areas urbanas con disfuncionalidad, erradicar tugurios y facilitar la intervencién en espacios
especificos que estén defectuosos, deteriorados o en decadencia a través de la regulacion. El reglamento tiene la finalidad de dictar
normas para la planificacion, disefio y construccién de edificaciones y obras de infraestructura urbana. El trabajo contemplara las
secciones referentes a los espacios publicos.

Ley de movilidad y seguridad ciclistica

Busca promover y reqular el uso de la bicicleta desde el ambito recreacional y medio de transporte, con el objetivo de generar en las
personas el beneficio en la salud, de igual manera desarrollar este medio de movilidad alternativa para las personas en zonas urbanas y
rurales. Ademas esta ley busca la regulacion y el desarrollo de esta modalidad de transporte para que sea prioridad, otorgando
seguridad para el ciclista y el respecto por los espacios en los que circula.

Plan de Desarrollo Cantonal, Coto Brus (2019-2023)

Este plan esta enfocado en el desarrollo socioeconémico cantonal, basado principalmente en las necesidades analizadas a nivel
municipal principalmente sobre el canton de Coto Brus; y con la construccion de un presupuesto municipal con legitima participacion
ciudadana

La presente norma nacional fue desarrollada por INTECO, tomando como base un documento elaborado por el Instituto de Arquitectura
Tropical (IAT), con el objeto de ampliar los requisitos de sostenibilidad a una amplia gama de edificaciones. Prioriza la capacidad del
diseno y el potencial de sostenibilidad que tiene la arquitectura.



19 Estudio de Casos
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A la hora de entender un proyecto de uso publico, uno de los
retos mas grandes es dimensionar la escalas y naturaleza de rela-
ciones fisicas y funcionales que terminan de componer un espacio
y gque resumen muchas veces el calificar dicho disefo como exi-
toso o deficiente, es asi como se encuentra un valor en el estudio
de casos nacionales e internacionales para este trabajo. A su vez,
se procura buscar casos que posean alguna similitud con el que
se esta desarrollando.

Para este estudio, se toma en cuenta principalmente tema-
ticas que son de gran peso para el proyecto a disenar, como la
seguridad, la accesibilidad, el multiproposito de espacios y el uso
de elementos naturales para el embellecimiento de su paisaje ur-
bano.

Finalmente, se trabaja el analisis de cada caso en 3 criterios

de calidad determinantes los cuales sera resumidos y compara-
dos en una tabla de sintesis final.
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Espacio publico en la zona sur de Costa Rica, tiene un gran valor a
nivel de mantenimiento, variedad de usos e iluminacion. Funciona
como un espacio de ocio y socializacion para todo el cantdn de
corredores. Es un punto de referencia para la realizacion de activi-
dades culturales en el canton.

segun tipo de uso e intencion de disefio.
2. Espacio abierto y de facil acceso.
3. Cuenta con camaras de vigilancia.

4. Gran flujo de personas tanto como en sus alrede-
dores por estar en el centro de la ciudad.

5. Ruido moderado y poca contaminacion

2. Cantidad suficiente de mobiliario para sentarse

3. Zonas verdes con buen mantenimiento y diver-
sidad de vegetacion que brinda sombra, frescura y
belleza a sus espacios

4. Buena distancia entre sus bancas permite la libre
socializacion entre grupos de personas.

5. Variedad de usos en el mismo parque

fia el pargque sin cambios de nivel o texturas brus-
cos.

2. Zonas de circulacion en buen estado, disefiadas
para realizar recorridos.

3. Buena calidad y cantidad de asientos y mobiliario.

4. Genera diferentes zonas con cualidades paisajis-
ticas diferentes que motivan visitarlo.

Deficiencias del caso:

1. Proteccidn deficiente ante el viento y la lluvia.

2. Espacio techado (Anfiteatro) cerrado para la po-
blacidn y sus usuarios.

3. Pas6 mucho tiempo sin espacios con sombras
mientras crecia la vegetacion seleccionada en su
disefio.

4. No existe ninguna intencidn para el uso o apro-
piacion de sus zonas verdes.

5. Poco enfoque multiproposito en su mobiliario

Figura #13. Conjunto de imagenes Parque de Ciudad Neilly | Fuente: propia y skyscrapercity.com
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Con esta remodelacion se busca revitalizar el espacio publico ge-
nerando un nuevo punto de encuentro en Puntarenas tanto para la
comunidad portena como los turistas, incluye zonas verdes, nue-
vas aceras y murales del artista Carlos Aguilar.

2. Espacio abierto y de facil acceso. 2. Espacios para sentarse con vistas naturales o
con un enfoque de vision hacia el monumento.

3. Aceras nuevas y con rutas eficientes.
3. Buena calidad y cantidad de asientos y mobiliario.

4. legetacion en pro de generar sombra y proteccion

contra el viento. 4. Flujos de circulacion sencillos que facilitan la mo-
vilizacion rapida por el espacio publico

. Cantidad suficiente de mobiliario para sentarse 3. Poco disefio a nivel de espacios enfocados en
los nifios
3. Zonas verdes con buen mantenimiento y diver-
sidad de vegetacion que brinda sombra, frescura y
belleza a sus espacios

4. Programa diverso de actividades

5. Facil lectura entre sus llenos y vacios.




Este parque ubicado en Ciudad Coldn cuenta con un disefio que
estimula la diversificacion de usos de sus zonas, ademas se cen-
trd en el disefio de un espacio publico que integrara otros sitios
importantes, cambiara el uso de la tierra alrededor de él y refor-
mulara la dindmica del centro del canton.

segun tipo de uso e intencion de disefio.

2. La diversidad de zonas para actividades de re-
creacion y deporte genera un flujo de usuarios que
mantiene al parque en movimiento y muestra un
ambiente poco solitario y seguro

3. Espacio con vegetacion que genera sombra y es-
pacios mas frescos

conocer por los habitantes y por los visitantes de
otros lugares.

3. Espacios pensados para la escala de cantidad de
uso y personas de la zona.

4. Espacio publico pensado para la activacion fisica
y sacial de sus ciudadanos

espacios para el deporte, la recreacion, la cultura
y el descanso.

2. Espacio pensado para los usuarios con discapa-
cidad.

3. Zonificacion de espacios por medio del cambio de

texturas y materiales que sean atractivos y de facil
mantenimiento.

Deficiencias del caso:

1. Proteccidn deficiente ante el viento y la lluvia.

2. Falta de elementos artisticos y culturales que le
den una experiencia diferente y educativa a aque-
llos que no son de la zona

3. Poca cantidad y diversidad vegetacion

4. Poco enfoque multiproposito en su mobiliario

Flgura #15. Conjunto de imagenes Parque Urbano Juan Rafael Mora Porras ] Fuente: arquitecturapanamericana.com
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gura #16. Conjunto de imagenes Parque de PradoGrande | Fuente: paisajetransversal.com

La creciente conciencia y demanda social de espacios publicos
amables que mejoren la calidad ambiental, favorezcan el bienes-
tar fisico y fomenten la interaccion social, sitUa los proyectos de
disefo colaborativo del espacio publico en un plano de especial
importancia en la regeneracion urbana.

2. Generacion de diferentes demarcaciones para di- '
2. Caminos iluminados, abiertos y de facil acceso ferentes tipos de circulacion por el espacio

3. Uso de diferentes tipologias de altura de vegeta- 3. Asientos pensados para el confort y la socializa-
cion para generar ambiente visualmente vincula-  cion de las personas
dos pero regular el acceso a diferentes espacios.

4. Buena utilizacidn de la vegetacion para generar
4. Disefio basado en la apropiacion del espacio por  vistas agradables
sus usuarios lo que genera ambientes activos.

2. Un aumento significativo en los requerimientos
de mantenimiento en comparacidn a otros proyec-
tos.

rios sin importar su edad.

3. Disefio participativo permite la oportunidad de
generar espacios muy especificos para la comuni-
dad que los necesita.




Constituye el primer espacio verde del barrio. La parquizacion in-
cluye areas verdes equivalentes al 65 por ciento de la superficie
total de la plaza, con zonas de césped y canteros accesibles de al-
tura variable y drenaje artificial, provistos de una variada especie
de plantas arbustivas

2. Diferentes tipologias de mabiliario pensadas para
2. Espacio abierto a su entorno urbano por lo que  sentarse, estar de pie o recostado segun sea el caso
siempre hay cercania visual entre usuarios y pea-

tones 3. lluminacidn nocturna permite el uso del espacio
comodamente.

3. Cubiertas vegetales que protegen del sol, lluvia

y viento 4. Uso de diferentes soluciones para los espacios
en bisqueda de generar diferentes experiencias de

4. Visuales comunicadas entre sus espacios visita

2. Intervencidn algo costosa en comparacion a otras
soluciones vistas en los otros estudios de casos

3. Zonas verdes pensadas para ser apreciadas en
diferentes angulos visuales. 3. Poco disefio de colores en el espacio

4. Gran variedad de usos en el mismo parque. 4. Falta exposicidn de elementos de arte y cultura
sean locales.

5. EL parque mantiene un valor patrimaonial por lo

que la gente lo encuentra como ente que es parte de

su cultural local

. 7 W -

Figura #17. Conjunto de imagenes Plaza Mariano Boedo | F

uente: buenosaires.gob.ar

.....



El parque lineal en la Avenida Honorio se proyecta como un com-
promiso con el ambiente, en linea con mejorar la calidad de vida,
tener una mejor relacion con los espacios verdes y promover la
biodiversidad de las ciudades.

flictivos o inseguros del proyecto.

2. Hace la experiencia de visitar la cuadra mas
2. Caminos iluminados, abiertos y de facil acceso agradable

3. Bordes suaves de vegetacion que desvinculan el 3. Asientos pensados para gran escala de usuarios
acceso desmedido a la calle.

4. Buena utilizacidn de la vegetacion y el espacio
4. Disefio basado en la apropiacion del espacio por ~ para generar vistas agradables
sus usuarios lo que genera ambientes activos.

Deficiencias del caso:

1. Poca intencion a nivel de exposicion de cultura y
arte en el espacio.

2. Se desperdicia todo un espacio de circulacion sin
intervencidn.

3. Zonas verdes pensadas en pro de a socializacion

"
'
|l

Figura #18. Conjunto de imagenes Parque de PradoGrande | Fuente: paisajetransversal.com
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Nombre de proyecto

1.9.7 Cuadro resumen del estudio de casos:

Ubicacion

Tema de estudio

Espacio Publico en la

YO e -

Escala del trabajo

Inferior al proyecto

Proteccidn
(del 1al 5)

Confort
(del 1al5) (del1al5)

Placer

Observaciones y aprendizajes sobre el proyecto

Se debe tomar en cuenta el cr de lanueva

y como se debe

Aires

Figura #19. Tabla sintesis de estudios de Caso, Centro de Sabalito | Fuente: propia

Como se puede apreciar en la figura #19 genera una tabla resumen del proces
establecer una comparacion entre datos generales y especificos y hace una pequefia

Se procura buscar casos con base al estudio tedrico previo preliminar cuales
las cuales seran retomadas en fases posteriores desde una perspectiva de composici

de TFG

Parque de Ciudad Neilly Costa Rica, Corredores | zona sur de Costa 10 000 m2 e TFG 3 28 3 88 resolver la falta de sombra natural en las primeras temporadas. No se debe
Rica e desperdiciar espacio publico en elementos que pasen la mayoria de tiempo cerrados
e Ry . Espacio con valor - Se debe valorar el desarrollo de una imagen del espacio publico que se disend
Remodelacidn del Mnnumel!to Historico Parquo Nacional Costa Rica, Puntarenas | histérico, culturaly 15000 m2 Sumlla;alTpFrgyecto 4 gl 4 ns conforme a lo que el lugar y sus usuarios representan, balancear la forma y color del
Mora y Caiias educativo € disefio contemporaneo con el local.
n oo Se debe hacer un estudio de usuarios y idades ad p alahora
Carbioyedicionds Inferior al proyecto de invertir en nuevos usos para un espacio publico, en especial si esto requiere un
Parque Urbano Juan Rafael Mora Porras Costa Rica, Mora |usos en mejoramiento eI de TFG £ & & 15 porcentaje significativo del parque, se debe buscar la maximizacion del tiempo de
de un espacio publico A
uso de los espacios.
LD e L] Superior proyecto El cambio de texturas, vegetacion y mobiliario resuelve la zonificacion de un espacio
Parque de Prado Grande sl itlild esﬁ:l;?"paarir : . Sooo0i2 de TFG 3 i Z 13.25 sin tener que cerrarlo para su diferenciacion de ambientes
. i Argentina, Buen isen i i i
Plaza Mariano Boedo Internacional ge Aa uenos Disefio dg cublle(tas 10500 m2 Inferior al proyecto 4 4 45 125 El mobl[larln puedey t_iebg ser dl_verso, de esa manera las personas plfede‘n tfsner
Aires en espacios publicos de TF una diferente experiencia realizando la misma actividad en el espacio publico
: - Se debe valorar el desarrollo de una imagen del espacio publico que se diseno
Parque Honorio Pueyrredon HIGRTITE) [EEies Parque Lineal 16 000 m2 Sl oo 45 35 3 n conforme a lo que el lugar y sus usuarios representan, balancear la formay color del

disefio contemporaneo con el local.



110 Marco Tedrico

W

Para este apartado se busca exponer los conceptos de ma-
yor peso en el desarrollo de la investigacion preliminar al disefio
del Plan de mejoramiento del espacio publico. Dentro de la infor-
macion que se estard mostrando, se encuentran tanto premisas y
conocimientos generales, asi como pautas de disefio para mejorar
el entendimiento de los alcances, cualidades y naturaleza urbanis-
tica del proyecto.

El Marco conceptual se estara trabajando en la linea de 3
ejes principales de investigacion los cuales se sintetizan para este
apartado. Los ejes son los siguientes:

1. EL primer eje menciona un conjunto de conceptos temati-
cos que vienen a dar una mejor comprension del tema generador
del trabajo como lo es el espacio publico y como este deberia ser
para considerarse de calidad o digno.

2. El segunda eje busca comprender algunas de los concep-
tos en el desarrollo del mejoramiento del espacio publico para
una ciudad o pueblo, enfocandolo mucho en el usuario y su papel
en el sitio.

3. Finalmente, el tercer eje tiene como enfoque definir algu-
nos de los conceptos y metodologias del disefio urbano que van a
ser de peso en el diseno propio.
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1.10.1 Sobre el espacio publico:
Espacio pablico:

Segln el Colegio Federado de Ingenieros y Arquitectos
(2013), El espacio publico se define como el conjunto de areas ex-
teriores de alcance publico, que por su entorno, uso, afectacion vy
naturaleza suplen las necesidades urbanas colectivas. Esto quiere
decir, que el espacio publico se delimita a los sitios principalmen-
te exteriores que son destinados al uso y apropiacion de todas y
todos los usuarios por alguna necesidad. Teniendo un principio de
uso de una naturaleza tan social, los espacios publicos tienen que
ser disenados acorde a las necesidades y preferencias de aquellos
que habitan en su entorno ya sea constantemente o entran en la
categoria de “Nuevas visitas”.

Desde otra perspectiva, segin Granados (2018), el espacio
publico es en primer lugar, el espacio de la ciudad, de la partici-
pacion de la gente, los ciudadanos y ciudadanas en los asuntos
civicos. Granados también comenta en este mismo articulo sobre
el concepto de publico desde un enfoque de la ciudad, comentando
que es una figura colectiva, siempre precaria y en construccion,
haciéndola acerca del bien comun, por contraposicion al espacio
privado el cual nace de los intereses particulares.

El espacio publico urbano:

Luego de difinir lo que el espacio publico representa, es
importante entender un sub-concepto de este que seria mas es-
pecificamente el espacio publico urbano. Segun Innerarity (2006),
este concepto lo refiere al ambito prioritario de la ciudad donde los
y las integrantes de una comunidad o sociedad, individualmente o
en grupo, desarrollan sus actividades de ocio, encuentro, relacion
y donde es evidente con mayor claridad la pluralidad de expresio-
nes culturales, religiosas, linglisticas, deportivas y politicas, que
manifiestan las diferentes formas y estilos de vida.

Lo anterior quiere decir que un espacio publico urbano de calidad
debe leerse como un elemento que ayuda a la definicion de la vida
de sus usuarios, y que se muestra ante los visitantes como una
herramienta de comprension de la comunidad que estan visitando,
de sus necesidades y cultural.
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Roles del espacio publico:

Desde un enfoque de roles en el espacio publico, Ruiz (2009)
Muestra una perspectiva interesante dividiendo el tema en los si-
guientes temas que segun el autor contribuyen a la cohesidn social:

Espacios reconocidos: Se refiere a los lugares en los cuales las
personas ciudadanas se reconocen como miembros de una comu-
nidad, creando su historia colectiva y adecuandose a los cambios y
la innovacion del tejido urbano. A su vez, estos espacios sintetizan
la historia de los contextos donde estan localizados y pueden ser
simbolo de una zona o de toda la ciudad.

A nivel del contexto fisico de la propuesta de mejoramiento del
espacio publico del Centro de Sabalito, este tipo de espacio re-
conocido o hito que es llamado por otros autores como Jan Gehl,
suelen centros sociales los cuales son recordados como lugares
histdricos de una zona, siendo este el caso del Parque de Sabalito
para el mismo distrito.

Espacios de convivencia: Con este término se refiere a espacios
como las plazas, parques y mercados, que desempenan un rol
central de cohesion social, fomentando la integracion de los vy las
habitantes de una misma zona. Son popularmente vistos como el
lugar privilegiado de una ciudad, en el cual se establecen y convi-
ven relaciones, se construyen y entrelazan identidades, intereses
y trayectorias de sus usuarios.
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Siguiendo con la contextualizacion de los términos al pro-
yecto final de graduacion, este tipo de espacios serian el “Centro”
de Sabalito incluyendo a su vez al parque ya que esta comunidad,
no cuenta como espacios publicos para las personas del distrito, y
que es aqui en donde ellos realizan la mayoria de sus actividades
sociales y urbanas.

Espacios complementarios: Segun el autor, la calle y la plaza han
sido siempre la prolongacion de la vivienda, principalmente en
donde estas cuentan con un espacio reducido, lo que generalmen-
te ocurre a familias de bajo ingresos econdmicos. A este tipo de
espacios todas las personas tienen acceso y derecho, y permiten
la realizacion de actividades que en los espacios privados no se
podrian realizar.

A nivel del proyecto final de graduacion, existe un fendmeno in-
teresante con este tipo de espacio ya que, si bien existen calles
y aceras en el Centro de Sabalito, estas no trascienden de un uso
meramente peatonal o de circulacion, por su falta de disefio o di-
rectamente por su falta en el espacio, ya que existen zonas del
centro y el parque que no cuenta con aceras.



Principales cualidades de un espacio piblico de calidad:

Otros aporte tedrico que da Ruiz (2009), a la investigacion
es el de consideraciones para la calidad de un espacio publico,
desde el enfoque de como este debe ser propiamente. Estas cuali-
dades son resumidas en los siguientes puntos

Espacio publico propio: Se refiere a que el espacio piblico tiene
que ser percibido como un bien comun, hacia el cual tener una
actitud de responsabilidad y cuidado. Esto quiere decir que uno de
los retos a escala comunidad, del trabajo final de graduacion, es
disefar un plan de mejoramiento del espacio publico el cual mo-
tive a las personas tanto a su apropiacion como a la generacion
de una identidad de pertenencia hacia el espacio, esto se ha visto
resuelto en proyectos del apartado de estudio casos por medio de
la introduccion de elementos culturales, histdricos, patrimoniales
y artisticos propios de la zona dentro del disefio del sitio.

Espacio publico seguro: Con este término el autor hace hincapié
en que los usuarios del espacio publico tienen que sentirse libres
de frecuentarlo sin riesgos para su integridad y sin percibir inse-
guridad en los diferentes horarios del dia. Es asi como se ve en el
estudio de Casos soluciones para este tema basadas en la activa-
cion de flujo de personas que usan y circulan el espacio publico asi
como el valor del uso de una iluminacion correcta para los espa-
cios y otras medidas que seran comentadas en etapas posteriores.

Espacio publico accesible y diversificado: El concepto hace alusidn
a que todas las personas y grupos deben sentirse en derecho de
acceder al espacio y utilizarlo de formas diferentes. Esto quiere
decir, que el espacio publico tiene que favorecer las posibilidades
de expresion y de identificacion, para propiciar las relaciones so-
ciales, el conocimiento y la intercomunicacion. Esta cualidad es de
suma importancia para el trabajo ya que la zona de Sabalito cuenta
con grupos indigenas, ademas de cultura italiana y panamefia que
vuelve la identidad de la zona en un punto multiétnico el cual debe
verse plasmado en la forma, funcidn y disposicion del disefio.

Ruiz (2009) también comenta que con el tiempo, el espacio
necesita adaptarse a situaciones nuevas y diferentes, por lo que el
disefio del Plan de mejoramiento del espacio plblico del Centro de
Sabalito debe considerar el valor prospectivo del uso programati-
co que le daran los usuarios a sus zonas, para asi tener un disefio
que tenga mayor cantidad de vigencia para la comunidad Sabali-
tefia. Algunas medidas preliminares de este punto seria recomen-
dar la adaptacion del espacio a medios tecnoldgicos que puedan
facilitar la resolucion de necesidades de sus usuarios, como lo son
adaptadores para la carga de celular y red wifi gratuita.
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Espacio Funcional y acogedor. Con esta cualidad Ruiz (2009) se
refiere a que el espacio publico, desde el punto de vista de las
caracteristicas fisicas, debe ser adecuado a los usos, ademas de
estar correctamente integrado en el entorno urbano, haber sido
pensado con un criterio de funcionalidad y tener un nivel de calidad
suficiente para que las personas lo consideren acogedor y reco-
nozcan en él un identidad propia, vinculando de esta manera al
espacio publico con su entorno y con otros espacios de alrededor
sin restricciones fisicas, legales o temporales.

Lo anterior mencionado tiene una naturaleza conceptual algo simi-
lar a la del espacio propio, sin embargo su enfoque es mas dirigido
al hecho de que el espacio puede sentirse propio y sin embargo no
ser de calidad, este fendmeno se observo en el proceso de analisis
de sitio a la hora de preguntar a los usuarios del parque de Saba-
lito sobre sus mas grandes deficiencias y estos mostraran una
actitud de priorizacion a los factores positivos ya que no sentian
correcto quejarse de algo que era de todas las personas.

Finalmente, es importante mencionar que, segun Granados (2018)
todas estas cualidades del espacio pUblico se encuentran relacio-
nadas entre si, es asi como por ejemplo un espacio requiere de
ser seguro para considerarse accesible y no puede considerarse
propio sino es acogedor
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Tipos de actividades del espacio piblico:

Gehl, J. (2006) en su libro “La humanizacion del espacio ur-
bano: la vida social entre los edificios” que originalmente fue pu-
blicado en el afio 1971, genera un conjunto de conceptos tedricos
para el analisis y reflexion del espacio pUblico urbano los cuales
tienen vigencia aln en tiempos contemporaneos como se puede
apreciar en la figura #20, estos toman como base la diferenciacion
de las actividades humanas en un mismo contexto basandose en
sus prioridades, estas actividades son:

Actividades necesarias u obligatorias: Este tipo de actividades son
aguellas que tienen una naturaleza de ser no opcional, esto quiere
decir que los usuarios del espacio publico, que llevan a cabo estas
actividades, se encuentra en la obligacion de realizarlas.

En general, se trata de las tareas cotidianas y que podrian ser cata-
logadas como “los tiempos muertos” en las actividades diarias. Los
peatones del Centro de Sabalito, serian un gran grupo de personas
que pertenecen a esta categoria y sus actividades como lo son,
caminar entre tiendas, ir al colegio o escuela, ir al trabajo, esperar
el transporte publico, hacer compras, hacer recados o mandados,
en casos mas especificos para el sitio de trabajo serian los ven-
dedores ambulantes, los policias y las personas que van y vienen a
citas del Ebais, también pertenecen a este grupo de peatones que
cruzan por el espacio basando su razon de estar en una actividad
necesaria para su economia.



Caminando

Sentado

Actividades
opcionales

(Se da en buenas condiciones externas)

Paseo

De pie
disfrutando la
vida

Sentado
disfrutando la
vida

Disfrutando
del ambiente
natural o
construido

Hacer
ejercicio

Comiendo o
tomando un
refresco

Sentado
Jjugando

Aumenta la necesidad de realizar la actividad AthVid ades

Caminata
frente a los
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Figura #20. Diagrama actualizado de jan Gehl sobre actividades 1| Fuente: propia basado en diagrama de jan Gehl
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Actividades opcionales: Con este tipo de actividades Jan Gehl se
refiere a aquellas, en las que se participa si existe el deseo de
hacerlo o si lo permiten las condiciones naturales del sol, viento
y lluvia, ademas de otros factores como la accesibilidad fisica vy
de oportunidades socio-econdmicas. Un espacio lleno de usuarios
realizando actividades opcionales deberia ser en teoria un espacio
publico exitoso.

Algunos ejemplos generales de este tipo de actividades se-
rian dar un paseo para disfrutar del espacio publico, pasar el tiem-
po el libre luego o entre actividades necesarias de la vida, sentarse
a tomar del sol o hacer ejercicio de manera recreativa.

Es en este tipo de actividades, que requieren de condicio-
nes favorables para realizarlas, en donde se muestra el valor del
disefo de los espacios publicos en cuanto a su cantidad y calidad
de uso por las personas de una comunidad. En el caso del Centro
de Sabalito se dan varios fendmenos de los cuales Gehl (2006) de-
termina como propios de los espacios urbanos de poca calidad, ya
que en el analisis de sitio se logrd encontrar que el espacio publico
en la zona de estudio solo tiene lugar para el minimo de actividad
por lo que la gente tiende a usarlo e irse deprisa hacia sus casas
o de vuelta a otros espacios en donde se sientan mas comodos 0
estimulados.
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Actividades sociales: Finalmente, con el concepto de las activi-
dades sociales, Gehl (2006) engloba a todos aquellos eventos que
dependen directamente de la presencia de otras personas en los
espacios publicos. Es por lo anterior que este tipo de actividades
se podrian denominar también como "resultantes”, pues en casi
todos los casos derivan de actividades ligadas a las otras dos ca-
tegorias; Se desarrollan en conexidn con las otras actividades por-
que las personas se hallan en el mismo espacio, se encuentra, se
cruzan o simplemente estan a la vista.

Hay que entender que las actividades sociales se producen
de manera espontanea, como una consecuencia del compartir hu-
mano, esto implica que las actividades sociales se refuerzan, como
se puede apreciar en la figura #21, indirectamente cuando a las
actividades necesarias y opcionales se les proporcionan mejores
condiciones en los espacios publicos.

Desde el contexto del Plan de mejoramiento del espacio
publico del Centro de Sabalito, se encuentra una grave falta en
los espacios publicos actuales para que estos resuelvan de mejor
manera sus actividades necesarias y opcionales y asi las perso-
nas tengan la oportunidad de generar por su parte las actividades
sociales que terminan de concatenar la fenomenologia detras de
un espacio publico exitoso.



Espacio publico de
buena calidad 1

Espacio publico de
mala calidad |

Actividades Actividades Actividades
necesarias opcionales Sociales

Figura #21. Diagrama actualizado de jan Gehl sobre actividades 2 | Fuente: propia basado en diagrama de jan Gehl
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Espacios para la recreacion:

Luego de entender el valor de las actividades opcionales y
sociales en el espacio pUblico es importante detallar un poco mas
en el concepto de recreacion dentro del tema de investigacion.
SegUn Salas (2010) los espacios para la recreacion son un conjun-
to de actividades agradables en las cuales se participa durante el
tiempo libre.

Se insta dentro del disefio de un espacio publico de calidad
a generar espacios con usos positivos que vengan a promover el
desarrollo integral de los usuarios, esto va mucho de la mano con
el ambito de “Placer” analizado en otros apartados de este texto el
cual, segun Gehl (2014) depende las experiencias significativas que
se pueden generar a partir del disfrute y satisfaccion por realizar
alguna actividad de manera voluntaria.

Algunas actividades recreativas que menciona Salas (2010) son:

1. Deportes, juegos y actividades fisicas

2. Actividad al aire libre, talleres, observacion de flora y fauna.

3. Recreacion social, espacios para conversar.

4. Actividad artistica, no solo realizarlas sino apreciarlas también.

5. Actividad cognitiva: juegos de mesa, oler y ver la naturaleza u oir misica.
6. Pasatiempos, leer, practica de alguna disciplina o deporte.

1. Turismo.
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1.10.2 Sobre el usuario:

En este eje se estard estudiando al usuario desde el enfoque de investigacion del trabajo comprendiendo su rol en diferentes am-
bitos y tipos de realidades sociales, con esto se busca una mejor definicion del concepto y su ldgica para el posterior anélisis e incorpo-

racion a las pautas de disefio en los proximos capitulos del documento.
Para este punto se estara enfocando la investigacion en el rol del usuario dentro de los ambitos culturales, socio-politicos y demo-

graficos del espacio publico.

El usuario;

Si se estudia el concepto de usuario desde un enfoque mas
general, segin Pérez (2022) este seria aquella persona que usa
algo para una funcion en especifico, eso quiere decir bajo esta de-
finicion, es necesario que este tenga la conciencia de que lo que
esta haciendo tiene un fin ldgico y conciso. No obstante en arqui-
tectura y urbanismo muchas veces se divide al usuario segun su
cantidad y tipo de influencia en el espacio y su uso.

Una forma de dividir el papel de una persona o usuario en el espa-
cio publico es aquella que presenta Preece (2002), el cual comenta
que existe 3 tipos principales de usuarios:

1. Primarios: son quienes frecuentemente usan el espacio (Personas que deben circular
por la zona por obligaciones o trabajo)

2. Secundarios: son los que ocasionalmente utilizan el sistema (Son aquellos que usan el
espacio de manera opcional o social)

3. Terciarios todos los afectados por la introduccion del espacio que influencian nueves
usos y experiencias (Turistas y visitantes)
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El usuario desde su rol cultural en el espacio publico:

Segln Padilla (2017), el usuario es, a nivel del disefio ar-
quitectdnico y urbano, el elemento principal a la hora de generar
espacio publicos que tengan un objetivo de peso para ser creados.
Lo anterior quiere decir que no existe sentido en disenar espacios
publicos si estos no son pensados en venir a resolver las necesi-
dades de una comunidad de personas diferentes y diversas.

Otro perspectiva relevante del tema es aquella que da el
equipo de Arkiplus (2022), el cual comenta que la arquitectura y el
urbanismo es una manifestacion del contexto cultural en el que re-
side. La forma y las relaciones de los edificios y espacios publicos
actlian como una especie de “marcador cultural” que se puede leer
desde el andlisis de las sociedades ya sean a nivel contempora-
neo o historico. Finalmente, con respecto a este tema Gehl (2014)
comenta que la cultura puede configurar las dimensiones, formas
usos y simbologias de un espacio publico y es por esto que debe
tomarse en cuenta a la hora de realizar un proceso de disefo ur-
bano consciente.



El usuario desde su rol politico en el espacio piblico:

SegUn Borja (2003), el usuario desde su rol social y politico
encuentra en el espacio publico un lugar ideal para la expresion
ciudadana y su espiritu democratico lo cual hace que este concep-
to se defina dentro de la colectividad social. Lo anterior quiere de-
cir que el usuario le da otro valor agregado al espacio publico mas
alla de un escenario fisico, sino que lo vuelve con su apropiacion
en un sitio capaz de relatar en sus dominios lo que su sociedad
siente, cree y representa.

Desde la dimension politica Borja (2003) ve al usuario como
ente de definicion del espacio plblico y su ambiente social, por
medio de la expresion colectiva. Con esto no solo se refiere a la
generacion de espacios que expresen la vida comunitaria, sus cos-
tumbres y su uso cotidiano, sino a un espacio en donde las perso-
nas se siente propias de reunirse y generar manifestaciones, pro-
testas, marchas o actos civicos. Un ejemplo de espacios publicos
con este naturaleza se aprecia en la figura #22, en donde se puede
apreciar aglomeraciones de personas ejerciendo su derecho en
plazas nacionales como la Plaza de la democracia y la Plaza de la
cultura, las cuales se vuelve con cada manifestacion en espacios
publicos con mayor peso sociocultural e histdrico a escala nacio-
nal e incluso internacional.

Figura #22. La plaza de la cultura y la Plaza de democracia en manifestaciones | Fuente: Google Imagenes
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El usuario desde su rol social en el espacio publico:
Personas infantes

Un fendmeno recurrente a la hora de definir a los nifios
dentro del espacio publico es que esta definicion siempre es dada
desde la vista de los adultos, tomando como punto de partida este
tema se encuentra a la autora Gonzales (2004), la cual define al
espacio publico como un lugar que histéricamente ha funcionado
como antesala para el comportamiento del nino, lo que lo vuelve
en un entorno de aprendizaje para estos, ya que es el espacio pu-
blico que definen lo que es correcto 0 no a nivel social o fuera de
Sus casas.

Segln Cambi (2010), las ciudades y los espacios publicos
generan una necesidad de proteger a sus usuarios ninos, preconci-
biendo a las ciudades o centros urbanos como espacios inseguros,
de paso rapido y contaminado. Es por lo anterior mencionado que
las comunidades crean espacios especificos y controlados para los
nifios en afan de incluirlos a su dindmica urbana, ya que las nifias
y niflos son usuarios inevitablemente de los espacios publicos y
mas alla de eso, son las personas que le daran forma, definicion y
sentido a estos sitios.

Se buscard generar medidas en el disefio de los espacios
del centro de Sabalito en pro de la inclusion de su poblacidn infante
en las diferentes zonas de diseno, por medio de usos y metodolo-
gias contextualizadas a sus necesidades.
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El usuario desde su rol social en el espacio publico:
Personas adolescentes

La adolescencia muchas veces se muestra como un mo-
mento de la vida humana el ser se encuentra en crecimiento y
definicion de quien serd su persona adulta, segln Taguenca (2009)
este proceso es clave en el desarrollo del ser humano ya que defi-
ne a la poblacion juvenil como un grupo de personas en formacion,
tratando de comprender cual es y serd su rol en la sociedad.

Con respecto a su rol enfocado en el espacio publico, Aldi et
al. (2015) comentan que, las actividades que los adolescentes rea-
lizan con sus similares como lo son la socializacion, ocio, consumo
y deporte son fundamentales en su proceso de formacion de lazos
afectivos, opiniones y habilidades sociales, sin embargo muchas
veces este grupo se siente cohibido por los adultos ya que estos
los hacen sentir que pierden el tiempo sino hacer otra cosa que no
sea estudiar.

Segln Aldi et al. (2015) los jovenes son tomados pocas veces en
cuenta en las decisiones de su entorno lo cual es contradictorio
ya que son uno de los grupos etarios que participan de forma mas
activa en las diferentes dinamicas de la ciudad y el espacio publico.
Para este trabajo final de graduacion se busca entender mejor las
necesidades de esta poblacion y responder a estas por medio de
un disefo consciente e informado.



El usuario desde su rol social en el espacio publico:
Personas adultas

Como se ha mencionado en otras partes de este apartado
los adultos y adultas juegan un rol protagonico en la construccion
de la ciudad y los espacios publicos, esto quiere decir que son es-
tos quienes tienen la mayor carga en la conceptualizacion, disefio,
gestion y construccion de los espacios publicos, mas no necesa-
riamente en su cantidad y calidad de uso.

Segln Morgan (2006) el rol de los adultos y adultas en el
espacio publico puede dividirse en 3 aspectos principales:

El rol del peaton: Morgan (2006) menciona que caminar es, pri-
mero que nada, un modo de transporte, pero constituye asu
vez, una manera informal para estar presente dentro del espacio
publico, por lo que caminar demanda un disefio del espacio con
entendimiento de la escala y dimensiones necesarias para una co-
munidad o conjunto de usuarios en especifico.

Esto quiere decir, que se de gran importancia para el diseno
del Plan de mejoramiento del espacio publico del centro de Saba-
lito la nocion de como el peatdn utiliza y percibe el espacio publico
desde su circulacion, esto puede generar pautas de disefio en el
desarrollo de como se construye un recorrido agradable en las
zonas para los diferentes peatones y como estos pueden generar
un ambiente mas activo y transitado.

El rol de quienes se quedan en el espacio piblico: Segin Morgan
(2006), los espacios publicos sociales activos se generan en mu-
chos casos con el hecho de que los usuarios se apropien por medio
de actividades opcionales de este. Estas actividades suelen tener
temporalidades mas amplias que mantienen una constante imagen
de personas en los sitios. Es asi como la provision de la posi-
bilidad material de sentarse y condiciones micro-climaticas
favorables promueven el contacto social porque permite una
estancia mas prolongada dentro del espacio publico. Otros ele-
mentos fisicos dentro del espacio que motivan a su uso prolongado
segln Morgan (2006) son: ldmparas, macetas, gradas y asientos
secundarios.

El rol de quienes socializan en el espacio piblico: Finalmente, Mor-
gan (2006) comenta que aquellos usuarios que disponen del espa-
cio publico para socializar son los responsables de generar una
identidad e imagen social en el espacio, para esto se debe disenar
considerando la forma y tipologia del mobiliario a nivel de asien-
tos, a su vez es importante el ordenamiento de bancas con respec-
to a las fuentes de ruido, para propiciar un ambiente que invite
a la generacion de conversacion. Es importante disefiar espacios
publicos con diferentes alcances, usos y escalas que puedan res-
ponder ante la necesidad de una variedad de grupos sociales y
culturales.

Pag. 43



El usuario desde su rol social en el espacio publico:
Personas adultas mayores

Segln Aldi et al. (2015), existe una carencia marcada en
la definicion del rol del adulto mayor dentro del uso y disefio del
espacio plblico, generando de esta manera una desvinculacion en
muchas ocasiones de este grupo etario en las dindmicas y activi-
dades sociales de las zonas urbanas, aportando a una percepcion
de inutilidad de este grupo etario para la sociedad.

Aldi et al. (2015) también sefialan que el aumento de las ex-
pectativas de vida en las sociedades, hace que el desafio por defi-
nir la participacion del adulto mayor dentro de la dindmica social,
su significadp y sus roles, sean cada vez mas importantes, con
este fin, dentro del disefo del Plan de mejoramiento del espacio
publico se deberia aspirar al concepto de “envejecimiento exitoso”.

El envejecimiento exitoso:  EL autor Sarabia (2009), se refiere a
este concepto comentando que es cuando las personas sienten sa-
tisfaccion por poder adaptarse a las situaciones cambiantes de su
vida y de entorno social que los rodea. Esto quiere decir que este
trabajo debera tomar en cuenta también cdmo interpretan los es-
pacios las personas adultas mayores para que estos no se sienta
excluidos de su uso en especial desde tematicas de accesibilidad e
interés generacional.
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El usuario desde su rol social en el espacio publico:
Género y el rol de cuidado

Cuando se habla del rol de las personas o usuarios en la
sociedad es relevante comprender el tema desde una perspectiva
de género para asi generar disefios con un una mayor consciencia
de las diferentes realidades sociales.

SegUn Palacios y Hermida (2015), Los roles de género que
se han establecido histérica y culturalmente, para la vida cotidiana
entre hombres y mujeres, provocan que de manera indirecta se
otorgue un espacio especifico que cada género deberia utilizar, de-
jando el espacio privado y doméstico al género femenino mientras
que el publico le pertenece al masculino. Sin embargo, un tema
interesante mencionado por la autoras es que cuando la mujer usa
el espacio publico, el rol del cuidado que recae mayoritariamente
sobre ellas, las vuelve, en algunos casos, mas vulnerables. Esto
quiere decir que desplazarse o usar el espacio pUblico con nifios
pequenos, adultos mayores o personas con discapacidad, obliga a
la poblacidn femenina a vivir las limitaciones, obstaculos o retos
de cada uno de estos casos desde una figura de cuido la cual debe
resolver estos inconvenientes por sus medios.

En el caso del sitio, se logro ver mucho este rol de cuidado
femenino en la zona de juegos para ninos, ohservando por su in-
actividad, las carencias del disefio del espacio publico a la hora de
ser utilizados por este grupo de mujeres.



El urbanismo con perspectiva de genero:

Segln Muxi et al. (2011), el urbanismo tien-

de a enfocarse en solucionar las necesidades de un
usuario universal masculino el cual ademas es ex-
perto en el tema, por lo que el ciudadano comdn,
campesinos, mujeres, Ninos o ninas no tienen cabi-
da para expresar lo que viven en la ciudad; y, como
resultado, la planificacion y el disefio de los entor-
nos urbanos son el reflejo de estas inequidades.

Otro aporte valioso sobre el tema lo da la
autora Madariaga (2004), la cual comenta que el ur-
banismo planteado desde una perspectiva de géne-
ro es un urbanismo que necesita actuar en todas las
escalas, con esto se refiere a que este tipo de dise-
No consciente debe buscar responder necesidades
tanto en escalas macro como lo son el espacio pu-
blico, equipamientos, redes de transporte publico, y
a nivel micro en espacios mas privados como lo es
la vivienda.

Finalmente, segun la autora Segovia (2016),
al incorporar las necesidades de las mujeres en la
planificacion urbana, se logra generar un beneficio
social que es para todos los usuarios del espacio,
en otras palabras, se estaria contribuyendo en la
creacion de ciudades que permitan tener una vida
cotidiana digna. En el caso de este trabajo final, al
ser de un autor masculino, este tema de investiga-
cion fortalece el entendimiento de las diferencias
de experiencias en el espacio y motiva al desarrollo
de disefios mas empéticos e informados.

Espacio publico con perspectiva de género y diversidad:

Estos lineamientos son basados principalmente en informacion del “Manual
de disefio de espacios publicos con perspectiva de género y diversidad” desarrolla-
do por Gobierno de la ciudad de Buenos Aires, ultima version del 2022.

Seguridad:

1. Visuales abiertas para reconocer rutas de es-
cape.

2. No encajonar espacios de circulacion, en es-
pecial con paredones.

3. Vigilancia natural de los edificios vecinos al
espacio publico.

4. Diferentes tipos de luminarias y alturas de luz
artificial segun el uso del espacio publico.

Ambiente:

1. Espacios naturalizados, con vegetacion y agua.
2. Arbolado en veredas, con luminarias.

3. Senderos con solado absorbente y accesible.

Paisaje cultura y visualizacion:

1. Valoracion del patrimonio local

2. Presencia de Arte urbano

3. Facilidad para el desarrollo de actividades
culturales, en los espacios publicos

Gestion y apropiacion:
1. Gestion de espacios culturales
2. Huertas urbanas comunitarias o paisajismo
3. Ferias y mercados.

Accesibilidad:

1. El espacio publico debe contar con:
A. Solado a nivel
B. Bancos con respaldar y diferentes alturas
C. Semaforos auditivos
D. Guias, planos y solados hapticos
E. Rampas y mobiliario para discapacitados

Mixtura de usos:
1. Espacios polivantes y con usos especificos:
A. Explanadas y juegos de agua.
B. Sectores libres con verde y techados.
C. Sectores multiuso que combinen usos de
deporte, socializacion, cultura y arte.
0. Espacios infantiles y para mascotas.

Movilidad:

1. Es importante contemplar:

A. Paradas de buses comodas y cubiertas

B. Ciclo-vias protegidas y con su espacio de
limitado.

C. Expansion de veredas en espacios concu-
rridos
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Las personas con discapacidad y el diseno universal;

Dentro de la bisqueda del desarrollo de disefos de espacio
publico que respondan a las necesidades diversas de sus usua-
rios, existe un grupo de personas el cual determina si un espacio
puede considerarse realmente como inclusivo o no, estas son las
personas con discapacidad. Segun la OMS (2011) las personas con
discapacidad incluyen aquellas que tienen una o mas deficiencias
fisicas, mentales, intelectuales o sensoriales y que al interactuar
con distintos ambientes del entorno social pueden impedir su par-
ticipacion plena y efectiva en igualdad de condiciones a los demas.

SegUn Story (2001) el disefio universal es la actividad que
dirige sus acciones al desarrollo de productos y entornos de facil
acceso para el mayor nimero de personas posible, sin la necesidad
de adaptarlos o re-disenarlos de una forma especial. Esto quiere
decir que con este tipo de disefio se busca disenar espacios , mo-
biliario y elementos urbanos accesibles y universales, que aporten
la maxima autonomia personal posible y con independencia de su
capacidad funcional a todas y todos los usuarios de un lugar.

Con respecto al sitio de trabajo de esta tesis, el disefo uni-
versal sera uno de los puntos de mayor peso para el proceso de
mejoramiento de los espacios publicos, puesto que estos poseen
problemas graves a nivel de accesibilidad e inclusion de personas
con discapacidad a las dindmicas del parque.
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Disefio Universal y el espacio publico:

Con respecto a la inclusion universal en los espacios pu-
blicos sin necesidad de adaptacion o disefo especializado, Angari-
ta-Nifo et al. (2021) expone los siguientes principios:

1. Uso equitativo:

El disefio debe ser (til y comercializable
para personas con discapacidad propor-
cionando los mismos medios de uso para
todos los usuarios, evitando segregar o
estigmatizar a los usuarios, con las dis-
posiciones sobre privacidad, seguridad y
proteccion.

3. Uso simple e intuitivo:

El disefio debe ser fécil de entender, in-
dependientemente de la experiencia, el
conocimiento, las habilidades lingUisticas
0 el nivel de concentracion del individuo,
siendo coherente con las expectativas y
la intuicion del usuario.

5. Adecuado tamano de aproxi-

macion y uso:

El disefo debe proporcionar el tamaiio y
el espacio adecuado para el acercamien-
to, el alcance, la manipulacion y el uso in-
dependientemente del tamafio del cuer-
po, la postura o la movilidad del individuo.

7. Minimo esfuerzo fisico:

2. Uso flexible:

El diseio debe ser adaptado a una amplia
gama de preferencias y habilidades indi-
viduales, que proporcione opciones en los
métodos de uso, adaptandose al acceso
y uso de diestros o zurdos, facilitando la
exactitud, precision y ritmo del usuario.

4. Informacion perceptible:

El disefio debe comunicar la informacion
necesaria de manera eficaz al usuario,
independientemente de las condiciones
ambientales o de las capacidades sen-
soriales del usuario, utilizando diferentes
modos (pictdrico, verbal, tactil) para una
presentacion redundante de la informa-
cion esencial del espacio publico.

6. Tolerancia al error.

El disefio debe minimizar los peligros y
las consecuencias adversas de acciones
accidentales o no intencionadas, organi-
zando elementos para minimizar los peli-
gros y errores.

Finalmente, el disefio se debe poder utilizar de manera eficiente y cémoda y con un
minimo de fatiga, permitiendo que el usuario mantenga una posicion corporal neutral,
utilizando fuerzas operativas razonables, minimizando las acciones repetitivas y el es-
fuerzo fisico sostenido.



Interseccionalidad y el espacio pblico:

Segln Symington (2004) la interseccionalidad desde el
urbanismo seria una herramienta disefiada para explorar la di-
namica entre identidades y realidades coexistentes en diferentes
estados de privilegio y poder. La gente vive identidades multiples,
que, como se puede apreciar en la figura #23, son formadas por
varias capas, estas nacen de las relaciones sociales, la historia y
la operacion de las estructuras del poder. Lo anterior quiere decir
que las personas pertenecen a mas de una comunidad a la vez y
pueden experimentar opresiones y privilegios de manera simulta-
nea, por ejemplo, una mujer puede ser una médica espetada pero
sufrir violencia doméstica en casa.

Otros autores que se refiere al tema de la intersecciona-
lidad en el espacio publico son Contreras et al. (2021), los cuales
comentan que al ser la interseccionalidad principalmente una he-
rramienta analitica, esta se puede incluir en los procesos de pla-
nificacion urbana y disefio de espacios, contribuyendo a visibilizar
informacion y aspectos con los cuales trabajar. Ahora bien, no se
pueden enunciar estrategias estandarizadas para propiciar una
mirada interseccional en la evaluacion y produccion urbano, sin
embargo se puede generar un instrumento especifico de analisis
para cada proyecto. En el caso de este trabajo final de graduacion,

se propondra un enfoque bajo esta linea de analisis en capitulos
posteriores.

Privilegios / Normas sociales

cuerpo-mente “normative”  Titulada  joyen

Rica / Economicamente estable T ;.Il:l T eracliva
o o
Heterosexual m % 5 S & Clase alta y medio-alta
\ L 5] o 2 &
. x % 9 9 § 9 S
Origenes europeos 2 = 5 g JE [ °§ Angléfono / hispanohablante
N % B 3 & & &£ o
% % = 3 3 &
Blanca“\ OC'@ 1';\" 2 o (‘(;0\ _» Piel clara
Re, o,% 2 %o- .00\\ .\6&0
48, 2 KA ob
O N i
Hombre A__ "o % ?l'\s 6-\\(\9 P _a No judia
(=97 & e
4\’/3,,.‘,0 Q_\,gc; “\_\sem\\\
fasculino / Femenino e '?O'ro P _ _y Fertil
Genegyj Ceng, talism
errsrng ns”’?o prond

JDominacién

Infértil

Dominacién‘

Transgénero

Judia Mujer

Plel oscura Minoria étnica

Lengua minoritaria Origines no europeos

Clase trabajadora LGTBIQ

No atractiva Pobre / Economicamente inestable

Anciana Diversidad funcional / mental

Analfabeta

Figura #23. Diagrama que representa el concepto de interseccionalidad a partir del original incluido en un
texto de Crawford (2005) | Fuente: Revista Digital Voces Disonantes
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110.3 Sobre otros conceptos de valor:

En este eje se estard estudiando algunos conceptos del
urbanismo y el espacio publico de manera general. Se abarcaran
conceptos sobre técnicas, metodologias o tecnologias que seran
de relevancia dentro del proceso y solucidn del disefio final de este
trabajo.

Crime Prevention Through Environmental Design (CPTED):

SegUln Cardona (2014) CPTED es el disefio o re-disefio de
una zona en bulsqueda de reducir oportunidades del delito y el
miedo a este por medio de soluciones naturales, mecanicas y de
procedimiento.

Por su parte Sucunza (2018) describe al CPTED como una
teoria de prevencion del delito basada en disefiar una situacion
ambienta, en la que el potencial delincuente encuentre un ambien-
te hostil al delito, sintiéndose incomodo e indefenso, influyendo con
ello en la decision de si comete o no un delito. La investigacion
criminoldgica y psicoldgica del comportamiento del delincuente
muestra que esta decision esta mas influida por el riesgo percibido
de ser o no ser atrapado que por el beneficio esperado o la facili-
dad de entrada en el recinto. Esto quiere decir, que este concepto
también es compatible con un aumento de seguridad, una mejor
actitud hacia la proteccion de activos y una mayor conciencia de
seguridad en organizaciones o instalaciones donde se aplica.
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Principios del CPTED:

Sucunza (2018) describe 5 principios claves que engloban a
la teoria de este concepto, los cuales son:

1. Vigilancia natural:

El diseno debe conseguir que los ciu-
dadanos y vecinos sean participes de la
seguridad mediante la vigilancia y obser-
vacion de lo que ocurre en el entorno. En
ello serd importante una adecuada ubi-
cacion, iluminacion, orientacion de venta-
nas, y eliminacion de paramentos.

3. Refuerzo de la percepcion te-

rritorial;

El disefio debe tener definicion de espa-
cios y limites de la propiedad, asi como de
la concientizacion de los propietarios, se
consigue un refuerzo de la percepcion de
propiedad que se desea proteger y cuidar.
Ademas, se crea un ambiente donde los
intrusos se reconocen facilmente.

2. Control natural de los accesos:
El disefio debe resolver accesos de facil
vigilancia natural y limitar el nimero de
accesos, evitando que existan accesos
no vigilados dentro del espacio publico.
No emplear el acceso natural pondra en
evidencia al potencial delincuente.

4. Participacion ciudadana vy

apoyo a las actividades:

El disefio debe conseguir un entorno, un
barrio, una ciudad, socialmente activos,
con personas disfrutando de los espacios
plblicos y privados, para lo que se deben
promover y organizar actividades en la
calle, el comercio local o la recuperacion
de parques.

9. Mantenimiento de espacios e instalaciones:

Finalmente, el disefio debe ser basado en la teoria criminoldgica de las ventanas ro-
tas, seglin la cual mantener los entornos urbanos debidamente mantenidos, limpios
y cuidados, provoca una disminucion del vandalismo v la reduccion de las tasas de
criminalidad. Por un lado un espacio descuidado ofrece al potencial delincuente la per-
cepcion de un entorno en el que no hay proteccion civica ni cuidado, lo que aumenta el
riesgo de delito. Por otro lado hace que el vecino o ciudadano se sienta participe de un
entorno del que sentirse orgulloso, que debe cuidar y proteger.



Desarrollo Urbano Orientado al Transporte (DUOT):

Segun el Ministerio de Vivienda y Asentamientos Humanos
(2022), el DUQT se refiere a toda la planificacion y desarrollo urba-
no, inmobiliario, de espacio publico, equipamiento, infraestructura
y de paisaje cuya normativa, disefio y codigos de forma se orientan
a generar un mejor acceso a los servicios de transporte publico. A
su vez, el DUOT busca generar las condiciones para que la mayor
cantidad de modos de transporte se integren entre si, habilitando
la articulacion entre diferentes tipos de viajes, a este concepto en
urbanismo se suele llamar como intermodalidad.

SegUn el MIVAH (2022), el DUQT se da cuando muchas per-
sonas pueden vivir, trabajar, estudiar, comprar, recrearse y utilizar
servicios cerca de las estaciones del transporte publico, a las cua-
les acceden mediante aceras, carriles especializados, bulevares,
ciclo-vias y estacionamientos disefiados para el confort, la seguri-
dad y la conveniencia de los usuarios.

Con respecto a la climatizacion de este tema en el Plan de
mejoramiento del espacio publico del Centro de Sabalito, el enfo-
que se da mas en el tema de la pacificacion vial, el mejoramiento
de la infraestructura para el espera del transporte publico y de los
espacios para la circulacion peatonal y la micro-movilidad.

La ITDP (2016) describe 8 principios claves que engloban a la teo-
ria de este concepto, los cuales son:

1. Caminar.

Red peatonal de calidad que permita la
circulacion libre y accesible para todos.
El mobiliario urbano, paisajismo y dise-
fo abierto de los edificios ayudan en este
principio

3. Conectar.

Red de caminos y calles conectadas pue-
de hacer las circulaciones humanas mas
variadas y agradables

9. Cambiar,

Prever un sistema de gestion del estacio-
namiento en donde se genere un incen-
tivo para la caminata. Transito y estacio-
namiento en menos de un 12 % del total
del area.

1. Mezclar.

Una mezcla de usos en espacio publico
y privado reduce la necesidad de reali-
zar largos desplazamientos. Proveer una
mezcla vertical y horizontal del suelo
ayuda para este principio.

2. Pedalear

Se puede garantizar la seguridad de los
ciclistas y peatones por medio del control
de velocidad de los vehiculos, la pacifica-
cion vial o por medio de ciclo-vias.

4. Transporte publico:

Red de transporte publico de alta capa-
cidad y frecuencia reduce la dependencia
del automavil particular

2. Densidad:

Se debe intensificar el uso habitacional y
comercial alrededor de las estaciones de
transporte publico para asi, agilizar a la
ciudad.

4. Compactar.

Se debe aprovechar el tejido urbano exis-
tente para garantizar la cercania a ser-
vicios y empleos de las personas, redu-
ciendo con esto los tiempos de viaje y las
emisiones.
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Turismo rural:

Segln Garcia (2019), el turismo rural es una modalidad del
Turismo de Naturaleza, en la cual el turista no es Gnicamente un
observador, es una persona que forma parte activa de la comuni-
dad durante su estancia en ella, aprendiendo de su cultura y dis-
frutando de sus atracciones tanto naturales como construidas de
manera respetuosa con el medio ambiente y la poblacion local.

Pérez (2010), define el concepto como un proceso turistico
que tiene como destino el aprovechamiento de las potencialidades
y particularidades propias del ambiente rural, con el fin de satis-
facer las “necesidades” del que viaja y el afan de desarrollo local,
de las comunidades rurales, al mantener niveles aceptables de
impacto sobre sus recursos y la rentabilidad del producto, espacio
0 servicio, sigue los principios del desarrollo sustentable, ya que
busca aprovechar los recursos naturales actuales sin afectar las
necesidades de las generaciones futuras.

Segln Gonzales (2011), algunos ejemplos de turismo rural
podrian ser:

1. Etnoturismo

2. Agro-turismo

3. Talleres Gastronomicos
4. Vlivencias Misticas

5. Aprendizaje de Dialectos

6. Eco-arqueologia

1. Talleres Artesanales

8. Medicina Tradicional

9. Fotografia del entorno

10. Comercio de artesanias locales
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Paisajismo rural;

El concepto del paisajismo rural va de la mano con el con-
cepto del turismo, como menciona Valverde et al. (2007), A partir
de esta oferta se generan productos turisticos en zonas menos ur-
banizadas, incluyendo el diseno de rutas de recorrido para apre-
ciar paisajes naturales, de espacios publicos que sinteticen los
atractivos naturales de la zona y la integracion de los comercios
locales a la dindmica paisajistica disefiada.

Paisajismo tropical:

Segln Ugarte (2004), cuando se habla de paisajismo en el
tropico, el proceso de disefio es diferenciado a muchos de los ca-
S0S europeos que suelen ser mencionados Yy referenciados como
“Buen paisajismo”. Con lo anterior el autor se refiere a que por la
intensidad de la biodiversidad local, las tierras fertiles y el clima
lluvioso y soleado, se posee una flora y fauna mas activa e intensa,
por lo cual, esta debe enriquecerse con el uso de vegetacion nativa
estratégica que genere un continuidad natural a los ecosistemas.

A nivel nacional Canelos et al. (2003) menciona que, dentro
de su diagndstico para la zona de Guacimo de limdn, evidencid que
existe poca cultura paisajistica en la region, a su vez, percibid de
manera acostumbrada conceptos convencionales como formas y
ordenamiento geométrico, limites definidos, especies introducidas
y areas de césped y setos bien podados, lo cual es un fenémeno
que también fue observado en la zona de estudio de Sabalito.



Disefio sostenible en el espacio pblico:

SegUn Kibert (2016), el espacio publico se puede considerar
como sustentable cuando este considera dentro de su disefo el
ciclo de uso de sus diferentes componentes, esto quiere decir que
el disefio debe ser consciente a las crisis medio ambiental y con-
siderar la durabilidad, reciclabilidad, reutilizacion y reduccion de
materiales, técnicas, infraestructuras y tecnologias utilizadas en
el proceso para que estas aspiren a la sustentabilidad.

Sobre el tema, la autora Melba (2021) comenta que, la rele-
vancia de la sostenibilidad y sustentabilidad en espacios publicos
también reside en el crecimiento a largo plazo de las ciudades,
pero esto se da sin danar el medio ambiente y nuestros ecosis-
temas, de esta manera se evita el consumo de recursos de forma
indiscriminada, dejando un legado a las generaciones futuras. A su
vez, Melba (2021) menciona que la durabilidad en el redisefio de los
espacios publicos se ve reflejada en los gastos, y el tener mate-
riales reciclados ayudara a disminuir el impacto ambiental que se
pueda generar a largo plazo, ademas de aprovechar los desechos
y reutilizarlos de la manera mas eficiente.

Finalmente, la autora Cambra (2015) menciona el aporte de
los sistemas constructivos sostenibles en 5 apartados principales,
lo cuales se resumen junto a la aplicacion de los conceptos de
“reencarnacion de los recursos” en el diagrama de relaciones de
la figura #24.

Reencarnacion

1. Agua: de los recursos:

Estrategias de gestion de la captacion, el

transporte, la reutilizacion, el almacena-

je 'y la mejora de calidad del agua, por

ejemplo: superficies permeables, pavi-

mentos y alcorques. r, .
Permeabilidad

2. Vlegetacion:

Proporuona confort térmico y acustico, L
asi como beneficios psicoemocionales y
de habitabilidad, por ejemplo: sistemas
de contencion verdes, fachadas y cu-
biertas vegetales.

J. Materiales:

Optimizacion del ciclo de vida de los ma-
teriales, ahorro de residuos, incremento
de la durabilidad y uso de materiales
reciclados, por ejemplo: Eco-productos

y dimensionado de firmes. Remclajes

b, Energla

Utilizacion de fuentes de energia reno- -
vables, por ejemplo: Placas fotovoltaicas
para diferentes usos, mini centrales ed-
licas y sensores piezoeléctricos . ~.

5. Atmosfera:

Reduccion de las emisiones de C0O2 por
medio del uso de materiales y sistemas
constructivos menos contaminantes,
por ejemplo: la utilizacion de sumideros
de CO2 (vegetacion).

Reutilizacion

¢

Figura #24. Diagrama apartados para sostenibilidad del espacio publico | Fuente: propia
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Sistemas Urbanos de Drenajes Sostenibles (SUDS):

SegUn Castro et al. (2005), Los “SUDS” son técnicas de ges-
tion de aguas pluviales y planeamiento urbano que pretender imi-
tar procesos hidroldgicos en el desarrollo urbanistico, controlando
la escorrentia en el paisaje urbano. Esto quiere decir que los siste-
mas en sintesis pretenden reducir la cantidad de agua del vertido
final y mejorar la calidad del agua vertida al medio natural, com-
prendiendo la gestion del agua es un proceso mas ciclico y natural.

Desde el analisis de su funcionamiento, el autor Valdivielso
(2022) aporta 5 puntos claves para la gestion del agua de esco-
rrentia, los cuales son:

1. Prevenir:
Aplicar las medidas no estructurales para prevenir la contaminacion de aguas de es-
correntia, como el control de la aplicacion de herbicidas y fungicidas en parques.

2. Detener:
Control del agua de escorrentia en su lugar de origen o inmediaciones, utilizando, por
ejemplo, medidas estructurales como cubiertas vegetales o pavimentos.

3. Ralentizar.
Disminuir la escorrentia a través del terreno urbanizado, mediante drenes, franjas o
areas de infiltracion.

4. Almacenar.

Almacenar agua de escorrentia utilizando elementos estructurales como aljibes, es-
tanques, depdsitos superficiales o enterrados, humedales artificiales, cubiertas aljibe
0 areas enterradas de almacenamiento.

5. Infiltrar;

El agua almacenada se infiltra o se reutiliza, utilizando elementos estructurales como
las zanjas de infiltracion, las franjas de biorretencion, los pozos y los depdsitos de
infiltracion.
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Social Urban Retrofitting:

SegUln Dixon et al. (2005), El concepto de retrofitting hace
referencia a darle un nuevo componente de valor a algo que no
lo tenia al momento de su construccion o fabricacion. Desde una
perspectiva social y del espacio publico se debe generar en las
comunidades lo que los socidlogos llaman “el tercer lugar”. Si el
primer lugar es donde habitamos y el segundo lugar es donde tra-
bajamos, el tercer lugar es aquel donde pasamos el rato y “hace-
mos sociedad”.

Otro concepto que va de la mano con el Social Urban Retro-
fitting es el de Reconstruir, segtn Dixon et al. (2005) esta término
se refiere a construir por etapas, evitando realizar reconstruccio-
nes radicales donde el edificio original es demolido o se empie-
za desde cero. Algunos ejemplos de esto serian: construir sobre
los estacionamientos, transformaciones graduales en barrios mas
compactos y multiusos, conexion entre barrios, utilizar el transito
como conductor de la remodelacion y construir lugares atractivos
para el uso de las locales y visitantes.

Finalmente, desde el enfoque del Plan de mejoramiento del
espacio publico del centro de Sabalito, este punto se plantea tratar
por medio de las recomendaciones y consideraciones para la crea-
cion de futuros espacios publicos en el distrito de Sabalito de Coto
Brus, para asi proponer el cambio y mejoramiento gradual de sus
edificios.



Cap 1.

Sobre el capitulo

La identificacion, comprension e investigacion preliminar y tedrica de las distintas problematicas del espacio
publico en el Centro de Sabalito, deja en evidencia el valor del disefio consciente de sus contextos y usuarios
dentro los pueblos y ciudades, y como esto podria impactar de forma positiva a la comunidad.

Ademas, el estudio tedrico de las distintas tematicas pertinentes a la investigacion, orienta el proyecto a
comprender cuales son los alcances que este debe abarcar tanto a nivel de disefio como de analisis y progra-
macion de los espacios, de esta manera se procura generar disefios con intenciones definidas por su misma
realidad, y no por ninglin deseo o juicio de valor antojadizo del disefiador.




22 Escalas de Analisis: Capitulos 2y 3

W

Subescala

Cantonal

Esta sub escala abarca el andlisis urbano desde el distrito de Sabalito. Se
tomard en cuenta especialmente en el proceso de anilisis de los
diferentes contextos
Fauna del cantdn

Alcance desde temas de analisis
Usuario

Descripcion

Contextos
Datos demograficos,
Contextos fisico y sus

del tiempo, cultura escala
cantdn, gestores de
actividades artisticas,

Datos demograficos,
Contextos fisico y sus

Espacio publico

aspectos generales, Linea
No se menciona

Represe
preferel
us

pref

Representacion y

ntacion y
ncias del
uario

erencias del

Distrital

Esta sub escala abarca el andlisis urbano desde el distrito de Sabalito. Se
tomard en cuenta especialmente en el proceso de anilisis de los distrito, Amenazas

Esta sub escala abarca el andlisis urbano desde el distrito de Sabalito. Se
Topografia y relieve,

aspectos generales, Linea
del tiempo, cultura escala

naturales y Relieve de
Sabalito, Clima, viento,

diferentes contextos
lluvia y humedad

aspecto de las luz solar

Aceras y vistas, Movilidad

No se menciona
par

Es

usuario, un poco en la

andlisis interseccional

sobre el espacio

te social del

calas de opinion

y transporte, Relaciones
piiblico en el centro de

del parque con su entorno
urhano

Sabalito

Centro de Sabalito

tomard en cuenta especialmente en el proceso de anilisis de los
diferentes contextos , la calidad del espacio y el usuario desde un nivel

general

Accesibilidad, sendas y
fachadas, seguridad e
iluminacidn, factores

Mapeo de actividades
de los usuarios

Parque de Sabalito

Esta sub escala abarca el andlisis urbano desde el distrito de Sabalito. Se
tomard en cuenta especialmente en el proceso de andlisis de los Tipos de vegetacidn en el
diferentes contextos , Ia calidad del espacio y el usuario desde un nivel

parque de Sabalito

mds especifico

naturales y climaticos,
Mobiliario, Usos y
actividades

Escalas de opinion en

Datos demogréficos todos los temas

Representacion y
preferencias, Tipos de
usuarios y otros grupos
de interés, analisis
interseccional,
Entrevistas y

Esta sub escala abarca el andlisis urbano desde el distrito de Sabalito. Se

necesidades del

tomard en cuenta especialmente en el proceso de anilisis del
entendimiento del usuario y su percepcion del espacio publico en el
centro de Sabalito con un énfasis en su parque

usuario
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Figura #25. Tabla sintesis de los alcances de los capitulos 2 y 3 | Fuente: propia









21 Sintesis del Capitulo

Anilisis de contextos

Fase de analisis
urbano y diagnostico

y
Anélisis del espacio . Diagnéstico sintesis final Desarrollo del capitulo de \‘_
piiblico del capitulo T ™ anilisis del usuario y .
programa %
N
s 1

Figura #26. Esquema sintesis del capitulo | Fuente: Elaboracion propia



2.2.2 Sobre el clima en Sabalito:

Sabalito presenta condiciones que favorecen
la incursion de la humedad proveniente del Pacifico,
esto da como resultado una estacion seca de tres a

22 Contexto Fisico y Natural

W

2.2.1 Aspectos generales:

Escala Macro: Escala Macro:

Canton Distrito cuatro meses, de diciembre a marzo y otra en julio,
asociada al veranillo de San Juan. Sabalito posee
tierras altas ubicadas dentro de bosques himedos y
pluviales pre montanos bajos
Coto Brus : Tipo de clima: '
Sabalito Lluvioso con influencia monzonica

Area total: 934 km2

Altitud: 750-1000 msnm
Temperatura promedio: 14° - 30°
Ubicacion:

Al norte con el canton de Talamanca, al este con
Panama, al sur con los cantones Osa, Golfito y

Corredores y al oeste con el cantén de Buenos
Aires.

Escala Micro:
Centro de Sabalito

Centro

Area total aprox: 15400 km2
Altitud: 870-950 msnm

Area total: 356 km?

Altitud promedio: 900 msnm
Temperatura promedio: 18°- 28°
Ubicacion:

Al este del canton de Coto Brus, limita al norte y
este con Panama, al sur con el distrito de Agua

Buena y al oeste con los distritos de San Vito y la
Gutiérrez Braun.

Escala Micro:
Parque de Sabalito

Parque

Area total: 10100 km2
Altitud promedio: 920 msnm

Figura #27. Datos fisicos generales sobre las diferentes escalas de anélisis | Fuente: propia, realizado con datos de la Municipalidad
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Zonas de vida:

1. Bosque hiimedo tropical

2. Bosque muy hidmedo

3. Subtropical

4. Bosque muy himedo montano bajo

.,

] i |

Figura #28. Clima| Fuente: Google imagenes, flaticon, realizado con datos de la Muni

cipalidad de Coto Brus



2.2.3 Sobre la lluvia en Sabhalito: 2.2.6 Sobre la humedad en Sabhalito:

Sabalito tiene una variacion extrema de En Sabalito la humedad percibida varia
lluvia mensual por estacion, esto genera que extremadamente, el periodo mas himedo del
llueva durante todo el afio. El mes con mas lu- afio dura 9,9 meses, del 25 de marzo al 21 de
via en Sabalito es octubre, con un promedio de enero, y durante ese tiempo el nivel de comodi-
208 milimetros de lluvia, lo cual es un tiempo 6 dad puede llegar a ser un poco bochornoso du-
bastante lluvioso, mientras que el mes con me- rante el 61 % del tiempo. Sin embargo, al estar

00%,° nos lluvia en Sabalito es febrero, con un prome- la temperatura promedio de la zona en el pro-
o o0 0 dio de 25 milimetros de lluvia lo cual entra en la medio de confort, la humedad puede mitigarse
categoria de lluvia moderada. por medio de soluciones pasivas.
400 mm 400 mm 100 % bochornosos 0%
300 mm 300 mm 90 % \90%
; 1 ! 22 oct. & &
| 2 20451?1'13m 205 80 % , ‘ 80 %
200 mm 200 mm 70 % | | ! 70 %
1 | ’ bochornoso
100 B o o0 ‘ : 60 %
mm 27 feb. ' o 9 ’
AT | 50 % 50 %
omm - . Bpem | — 40 % 40 %
ene. feb. mar. abr. may. jun. jul. ago. sep. oct. nov. dic . o
La luvia promedio (linea solida) acumulada en un periodo de 31 dias en una escala movil, centrado en el A% A
dia en cuestion, con las bandas de percentiles del 25° al 75° y del 10° al 90°. La linea delgada punteada es 20% 20 %
la precipitacion de nieve promedio correspondiente. 10 % 10 %
ens:  ffeb: (man qabb:  jmay: jun. Juls 299 Sep: oct: now; dic e ene. feb. mar. abr. may. jun. jul. ago. sep. oct. nov. dic R
ia 382mm 24,7mm 258mm 72, Tmm 170,5mm 194,0mm 192,0mm 202,8mm 202,0mm 208,0mm 182,5mm 83,6mm — |cémodo | R | e |-|_
Figura #29. Promedio mensual de luvia en Sabalito| Fuente: © WeatherSpark.com y flaticon Figura #30. Niveles de comodidad de la humedad en Sabalito | Fuente: © WeatherSpark.com y flaticon
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2.2.5 Sobre el sol en Sabalito:

La duracion del dia en Sabalito solamente varia 38 minutos de las 12 horas en todo el afio, ademas la direccidn de la luz
solar se inclina levemente hacia el sur como pasa en todo el pais. Lo anterior ayuda para entender como resolver las tematicas
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Figura #31A. Anélisis de la luz solar | Fuente: propia y flaticon

de sombra para el disefio del Plan de mejoramiento del espacio publico.

Para entender mejor el fenomeno de la luz en la zona se genera una carta solar la cual muestra su posicion en diferen-
tes momentos del afo, esto deja en claro que al estar relativamente cerca del Ecuador se posee una cierta constancia en la
expectativa de luz solar anual, sus angulos e intensidad luminica. La zona posee dias y noches muy constantes los cuales varian
por una cuestion de la intensidad en lluvias y nubosidad, esto se ha intensificado los Ultimos afios gracias a las constantes

depresiones tropicales que azotan al pais indiferentemente del mes en que se esté analizando.

Figura #31B. Analisis de la luz solar, carta solar | Fuente: solardat.uoregon.edu/
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2.2.4, Sohre el viento en Sabalito:

La parte mas ventosa del afio es del 3 de La direccién predominante promedio
septiembre al 9 de noviembre, con velocidades por hora del viento en Sabalito varia durante
promedio del viento de mas de 5,0 km/h, mien- el afo, el viento con mas frecuencia viene del

_f) C) tras que el tiempo mas calmado del afio es del 9 _f) C) oeste durante 7,0 meses, del 6 de mayo al 5
= de noviembre al 3 de septiembre, con vientos a s = de diciembre, con un porcentaje maximo del
- una velocidad promedio de 4,0 km/h. Estas ve- — d 14 % en 1 de octubre, mientras que el viento

1\ ’ locidades promedio no sobrepasan el nivel de 1\ ’ con mas frecuencia viene del norte durante

intensidad de brisas agradables. 5,0 meses, del 5 de diciembre al 6 de mayo,

con un porcentaje maximo del 76 % en 1 de

enero.

ventosos

10 km/h 10 km/h
9 km/h 9 km/h
8 km/h 8 km/h
7 km/h 7 km/h
6 km/h 6 km/h
5 km/h 28 abr. 5 km/h
4km/h 3,8 km/h 4 km/h
3 km/h 3 km/h
2 km/h 2 km/h
1 km/h 1 km/h
i ene. feb. mar. abr. may. jun. jul. ago. sep. oct. nov. dic Bl 0% ‘ i ‘ ‘ ‘ 100 %
El promedio de la velocidad media del viento por hora (linea gris oscuro), con las bandas de percentil 25° a ene. feb mar. abr. may, jun. JU| ago. Sep. oct, nov. dIC
ene. feb. mar. abr. may. jun. jul. ago. sep. oct. nov. dic.
Vel. del viento (kph) 4.8 53 51 41 43 44 40 45 56 6.1 47 40
Figura #32. Vientos 1| Fuente: © WeatherSpark.com y flaticon Figura #33. Vientos 2| Fuente: © WeatherSpark.com y flaticon
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2.2.6 Amenazas naturales a escala distrito:

En la figura #34, se muestra las amenazas naturales potenciales
del distrito, si bien el proyecto goza de una posicion y terreno privilegia-
dos que lo protegen de la mayoria de estos eventos, se deben compren-
der y analizar desde las necesidades del proyecto.

Inundaciones:

Area potencial de influencia:
San Rafael Sabalito, Lourdes, San Vito, Copa Buena, Campo
Tres, Agua Buena, San Luis, Santa Cecilia y Limoncito.
Sistemas afectados:
Comunicaciones por tierra.

Deslizamientos:

Area potencial de influencia:

Principales caminos de acceso al cantdn, acueducto Las
Tablas, Sabalito.

Sistemas afectados:
Comunicaciones por tierra y suministro de agua.

Influencia a escala micro del sitio: Media Influencia a escala micro del sitio: Baja

AN
Yy

Area potencial de influencia:
Alrededor de la Plaza San Rafael Sabalito, Urbanizacion

Terremotos:

Area potencial de influencia:
San Rafael Sabalito, Lourdes, San Vito, Copa Buena, Campo

San Joaguin. Tres, Agua Buena, San Luis, Santa Cecilia y Limoncito.
Sistemas afectados: Sistemas afectados:
Comunicaciones por tierra, Suministro de agua y Comuni- ~ Suministro de Agua, telecomunicaciones, suministro de

caciones Terrestres. energia.
Influencia a escala micro del sitio: 53ja Influencia a escala micro del sitio: Media

Figura #34. Amenazas naturales | Fuente: Propia, iconos flaticon, realizado con datos de la Municipalidad de Coto Brus
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2.2.7 Topografia y relieve de Sabalito:

Como se representa en la figura #35, Sabalito posee tierras altas
ubicadas dentro de bosques humedos y pluviales pre montanos bajos. Su
relieve se encuentra caracterizado por sus ondulaciones conformadas
por valles, cerros y lomas; al igual que un relieve montanoso con crestas,
filas y picos: siendo frecuentes los sectores aislados con pendientes pro-
nunciadas y escarpadas, por lo que sufre de forma regular de problemas

de erosion.

Figura #35. Relieve Sabalito| Fuente: Las Mellizas de Sabalito, google imagenes

Desde una escala micro, el centro de Sabalito posee un relieve
bastante variable el cual tiene un pendiente promedio de 6%, pero como
se puede apreciar en la figura #36, sus rangos de pendiente rondan los
2% y hasta 8% en los tramos menos pacificados.

El parque de Sabalito no sigue el relieve de su entorno, por lo que
este cuenta con una superficie realmente plana y a nivel uniforme en
la mayoria de su area, no obstante, como se puede apreciar en la figu-
ra #37, en sus bordes este y oeste se marca sus desniveles los cuales
aportan a la desvinculacion de sus costados dentro de la dindmica del
espacio publico. Se buscara rehabilitar estas zonas dentro del Plan de
mejoramiento del espacio publico de Sabalito por medio de la inclusion
de nuevos usos y disefo de las subzonas.
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2.2.8 Fauna en Coto Brus y el centro de Sabalito:

Segun el Instituto de desarrollo Rural (2014), la fauna en el cantdn
esta dominada por la presencia del Parque Internacional La Amistad, la
Cordillera de Talamanca y Reservas indigenas locales. Con la union de
areas se permite la movilidad y reproduccion adecuada de aquellas es-
pecies de vida silvestre, las cuales requieren de extensos territorios para
Vivir.

En las visitas al parque de Sabalito se logrd apreciar como el es-
pacio natural, la vegetacion y los arboles de gran tamafio son utilizados
tanto por animales domésticos, como lo son los perros, los gatos y galli-
nas, como animales mas silvestres de los cuales se observo la presen-
cia de ardillas y reptiles de pequefo tamafno como las lagartijas, gecos,
iguanas y garrobos. También se observd una gran variedad de insectos
y aracnidos, ademas de conjuntos de aves que utilizan los arboles de
mayor tamafo para dormir, comer y anidar como lo son las palomas, El
Yigirro, pecho-amarillos, pericos, asi como aves de menor tamafio como
los colibries.

La actividad natural del parque genera una toma de decisiones
orientada al disefio paisajistico estratégico, en donde no se busca cam-
biar toda la vegetacion existente, sino potenciarla analizando cuales ele-
mentos de vegetacion se pueden quedar, mover, cambiar, poner o quitar

definitivamente.

Figura #38. Imagenes representativas de la fauna en el parque de Sabalito | Fuente: propia y de google imagenes
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2.2.9 Vegetacion en el centro y el parque

A escala distrital, la vegetacion predominante estd conformada
por especies de plantas superiores como arboles de Ceiba, pinos y arbo-
les frutales e inferiores, entre ellas musgos, liquenes, helechos y orqui-
deas. Asi mismo, en las sabanas se encuentra la presencia de pastos.

Como se puede apreciar en la figura #39, existe una falta grave de
intencion paisajistica o de vegetacion en el centro de Sabalito, su Unico
punto con vegetacion medianamente intencionada es practicamente el
parque, y mas alla de este se encuentra un ambiente urbano bastante
reservado de espacios naturalizados. Los comercios que componen al
centro no tienen una cultura de diseno de su espacios exteriores, dejando
como las mayores expresiones paisajisticas a algunos patios y entradas
de casas del lugar.

Con respecto al parque, este cuenta con una gran facilidad de
crecimiento y diversidad de especies locales que se pueden utilizar, sin
embargo existe una desorganizacion marcada en su disefio paisajistico
el cual cuenta con una percepcion practicamente informal de composi-
cion y eleccion de la vegetacion. Se debe considerar el uso de vegetacion
local de diferentes tamafios y cualidades, dandole un caracter mas or-
denado e intencionado tanto a sus espacios, como a sus zonas verdes y
mobiliario.

|

(F I
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Figura #39. Imagen del centro de Sabalito 1| Fuente: propia



Tipos de vegetacion: Parque de Sabalito

Grande o superior:
Se planea mantenerlos en el parque
ﬁor su edad, tamafio y valor cultural e

istdrico para Sabalito.

Pequeno o inferior:

Existen ejemplares en todo el parque
sin distincion. A esta escala se planea
proponer un re-plantado estratégico,
el cual le sume belleza paisajistica al
parque.

Simbologias vegetacion:

Mediano:

Ubicados principalmente en la zona 4 (Z4),
sin embargo existen ejemplares en todo el
parque. Se planea proponer mas arboles de
esta escala en espacial los frutales.

"‘;****tg@%%#***" s T ol o/ /

Muy pequeio o floral: ~
Existen ejemplares en todo el parque sin

distincion, se planea proponer un re-plan-

tado estratégico para generar intenciones

paisajisticas y de espacio publico.

Grande o superior (15-40 metros de altura): Arboles maderables o
frutales, pinos o palmas ampliamente espaciosas o de gran altura.

Mediano (4-14 metros de altura): Arboles frutales y palmeras con co-

pas dispersas. Simbologias asientos:

Simbologias luminarias:

a

L1:10-
10-12m de altura =/Al: 2-3 personas, con respaldar.

Pequeno o inferior (1-3 metros de altura): Arbustos, arboles jovenes

e hierbas altas * < LB dealina = \2: 2-3 personas, sin respaldar. Simbﬂlogfas Basureros:
< L.3:5-7m de altura i
B A3: 6-8 personas, con respaldar y ve- )
i . o L& 4-3mdealtura getacion. °© 513 Basurero grueso
Muy pequeno o floral (Menos de un 1 metro): musgos, liquenes, he- - T i 34 porsons, sn egadr,cor 5 Lo, Brero el

mesa

lechos y orquideas

Figura #40. Vegetacion en el parque de Sabalito| Fuente: propia
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>3 Contexto Histarico y Cultural

W

2.3.1 Linea del tiempo:

Epoca precolombina——— Coto Brus estuvo habitado por indigenas del lamado grupo de los brun-

(1400 DC)
®

Descubrimiento europeo (1571) <

La region fue descubierta por don Perafan de Ribera, realizo su jorna-
da a la parte suroeste de nuestro pais.

cas, que fue dominio de los Cotos.

Inicio de inmigracion a la region (1940-1944) <

El proyecto de construccion de la Carretera Interamericana en 1940
y el acuerdo sobre el limite internacional suscrito en 1944, motivo la
inmigracion de colonos, los cuales se dedicaron en un principio, a la
agricultura de subsistencia, debido a la falta de vias de comunicacion.

»Camino de las Mulas (1601)

Via terrestre de comercio la cual paso por la zona del actual canton de
Coto Brus.

» Primer escuela (1947)
Esta se ubica en territorio que posteriormente seria Sabalito.

» Inicio de cultivo del cafe local (1949)

Primer iglesia y primer boda local (1953) <

Esta iglesia quedaba en territorio que luego seria de Sabalito.

Primer colegio del canton (1968) <

En la gestion de José Joaquin Trejos Fernandez se funda el
colegio, actualmente Instituto Técnico Profesional Regional
Agropecuario Humberto Melloni.

Consolidacion de la agroindustria cafetalera en Coto Brus
(1965-1990)

Segun Quesada-Roman, A, & Diaz-Bolafios, R. (2019) para estas déca-
das se fortalece la industria cafetalera en el cantdn gracias a nue-
vas politicas nacionales y el interés de las comunidad agricultoras
locales por generar comercio. EL beneficio econdmico fue gran pero
a su vez las tierras sufrieron de muchas erosion y perdida de fauna
y flora local.

Figura #41. Resefia Histdrical Fuente: Elaboracion propia con datos munici-
pales y bibliograficos
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» Inmigracion italiana y fundacion de Coto Brus (1952)

Convenio suscrito en 1957, entre el Gobierno de la Republica y la Sociedad
ltaliana de Colonizacion Agricola, esto empez0 a darle fuerza a la zona y
abrir nuevas oportunidades comerciales y nueves servicios.

»Creacion del canton de Coto Brus y el distrito de Sabalito (1965)

En la administracion de don Francisco Orlich Bolmarich, se crea el oc-
tavo cantdn de la provincia de Puntarenas, por medio de la ley Ley 3598.

\
el centro de Sabalito (2022)

» Fundacion del Centro Cultural Dante Alighieri (1984)

5 Diversificacion de la actividad productiva en Coto Brus (1990-2018)

Segun Quesada-Roman, A, & Diaz-Bolafios, R. (2019) en los 90s se did un
cambio dentro de las politicas productivas nacionales lo cual genera un
proceso de diversificacion agricola, esto sumado con las nuevas indus-
trias y opciones de trabajos mas urbanos, favorece la recuperacidn de
la cobertura vegetal en el cantan.

Plan de mejoramiento del espacio publico en



2.3.2 Contexto cultural escala canton y distrito:

Segun Debrus (2019), en el cantdn de Coto Brus confluyen 4 culturas las
cuales han sido de gran peso para la historia local: los mestizos (ticos) que lle-
garon primero (venian de Alajuela, Pérez Zeleddn y Los Santos principalmente),
estos poblaron Agua Buena y Sabalito; los chiricanos (de Chiriqui, Panama) que
llegaron a varios lugares y se quedaron en Potrero Grande (de Buenos Aires) y
alrededores; los originarios Ngabes o Ngébes que siempre estuvieron ahi (una
de las 8 culturas indigenas del pais); y finalmente los italianos que con el apoyo
del gobierno de Figueres Ferrer y la SICA (Sociedad Italiana de Colonizacion
Agricola) llegaron a fundar San Vito.

Principales culturas:

Ngabes: o , ltalianos: '
Si bien estos son mas del lado de Panama, algunos se  En su mayoria se fueron del canton y quedaron algunas
asentaron en “La Casona”, territario protegido. familias que ya se han mezclado con los ticos.

Chiricanos: Mestizos:
Cultura nacida de la cercania del cantdn de Coto Brus ~ Predominan a escala cantdn y distrito, familias de tra-
con Panama, si bien existen costumbres y tradiciones  dicion que llegaron y llegan del Valle de EL General, Los
que alin se mantienen en la zona gracias a ellas y ~ Santosy todas partes del pais. Etnicamente hablando,
ellos, no existe una expresion cultural marcada de tienen un poco de todas las culturas anteriormente
este grupo de personas en el distrito de Sabalito. mencionadas pero no comparten sus costumbres.

Figura #42. Principales culturas de Coto Brus 1| Fuente: Elaboracidn propia con imagenes de Google Imagenes

2.3.3 Principales aportes culturales:

Ngobes:

Estilo de vida

Estilos de vida diferen-
tes y mas conectados
con la naturaleza, uso
de materiales y colores
muy diferentes a Los uti-
lizados en construccio-
nes ajenas a su cultura.

Medicina alternativa

Los chamanes y la cul-
tura indigena tiene
métodos de curacion
con un énfasis mas es-
piritual los cuales son
altamente buscados por
personas de todo el pais
e internacionales.

Misica, arte y danza

Existe expresion cultu-
ral tradicional la cual ha
sido empezada a visibi-
lizarse en centro educa-
tivos publicos, en espe-
cial, en las escuelas.

Aspectos a mejorar e incidencias en el proyecto:
Se debe darle mas atencion al peso cultural que las poblaciones, costumbres, arte y ac-
tividades indigenas a nivel canton y dentro del disefio de su espacio publico, esto podria
generar una nueva forma de representacion de la identidad local tanto a escala cantonal

como distrital.

Figura #43A Principales culturas de Coto Brus 2| Fuente: Elaboracidn propia con imagenes de Google Imégenes
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2.3.3 Principales aportes culturales:

Chiricanos;

Musica

Aporta diversidad cul-
tural en las actividades
sociales, ademas que
funciona como un nexo
entre las sociedad pa-
namena y costarricense

Baile

Aporta diversidad cul-
tural en las actividades
de fiesta y representa-
cion del pueblo vecino,
ademas que funciona
como un nexo entre las
sociedad panamefa y
costarricense

Comercio internacional

Abre vias de comunica-
cion las cuales pueden
potenciar el comercio e
industria local amplian-
do las zonas en donde se
puede generar empren-
dimiento.

Aspectos a mejorar e incidencias en el proyecto:
La conexidn tico-panamefia se encuentra actualmente deteriorada en la zona, no es que se
[leven mal pero falta gestion intermunicipal entre ambos lados de los paises en bisqueda
de apoyarse en el crecimiento y desarrollo de sus zonas fronterizas. A nivel de los alcances
del proyecto, esto se ampliard un poco dentro de las recomendaciones.

Figura #43B Principales culturas de Coto Brus 2| Fuente: Elaboracion propia con imégenes de Google Imagenes
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[talianos:

Gastronomia

Existen referentes co-
merciales y restauran-
tes de mucha fama a
nivel zona sur, los cua-
les se enfocan en plati-
llos populares italianos,
como lo es la pizza, el
risotto y las carnes.

Arquitectura

Arquitectura con mayor
intencion y trabajo del
disefio formal, la cual se
caracteriza por el uso
de madera y materiales
pesados como Lo son el
concreto y la mampos-
teria

Comercio local

La poblacion italiana de
la zona, construyd las
vias y cultural comer-
cial en especial en los
centros urbanos.

Aspectos a mejorar e incidencias en el proyecto:
Se puede utilizar aspectos de la cultural italiana impregnada en la zona para generar
elementos de interés para los turistas locales e internacionales, idea que no se a explotado
como deberia actualmente. Se pueden generar intenciones y recomendaciones que impul-
sen estas cualidades interculturales para generar espacios publicos y comercios con un
mayor atractivo para la visita y el consumo.

Figura #43C Principales culturas de Coto Brus 2| Fuente: Elaboracidn propia con imagenes de Google Imégenes



Mestizos:

Estilo de vida

Gente trabajadora y de
costumbres un tanto
rurales pero los cuales
tienen normalizada la
vida moderna y urbana,
el uso de Internet y re-
des sociales.

EL comercio local posee
una buena variedad de
productos y el costo de
la vida no es tan caro

como lo puede ser en
zonas mas centrales o
turisticas del pais.

Acostumbra a tener ac-
tividades patrias, fiestas
patronales y distritales,
asi como, actividades
sociales y deportivas
como Lo son las “mejen-
gas’, el patinaje y las
cabalgatas.

Aspectos a mejorar e incidencias en el proyecto:
Se debe motivar los movimientos artisticos y culturales populares de la zona, para que
estos aumenten su diversidad aportando a la construccion de identidad local. Desde el
plan de mejoramiento del espacio pdblico, se trabajar en el disefio de espacios publicos
que faciliten y motiven la realizacion de actividades socioculturales y artisticas, por medio
de espacios versatiles y con los equipamientos necesarios (Conexiones eléctricas, Wi-fi,
mobiliario pdblico y facilidades de transporte pblico).

Figura #430 Principales culturas de Coto Brus 2| Fuente: Elaboracidn propia con imagenes de Google Imégenes
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2.4 Contexto Artistico y Arquitectdnico

W

2 4.1 Gestores de actividades artisticas: Canton

1)

sSIsTema NacionaL be epucacién musicaL

Misica sin quivst

MUNICIPALIDAD

SIiNEM - CeMA COTO BRU

Administraciéon

2020-2024

SINEM Coto Brus:

Institucion de caracter publico, tiene como fin
impulsar el desarrollo social por medio de la for-
macion musical de nifios, nifias y adolescentes

Municipalidad de Coto Brus:
Genera y apoya actividades y talleres para el desarrollo
y visualizacion del arte en la zona

Fllllllllﬁatnﬂrms

FUNDACIGN PARA EL DESARROLLO
DE LAS ARTES Y LA CULTURA

FUNDAC Coto Brus:

Organizacion sin fines de lucro, dedicada al de-
sarrollo de las Artes y la Cultura en el cantén de
Coto Brus. Nuestros fines son de carécter art|st|-
co, cultural, recreativos y de utilidad comdn

Centros educativos publicos y privados:
Escuelas, colegios e institutos especializados de la zona
son los encargados de fortalecer la cultural de la expre-
sion artistica en especial en los jovenes.

Incidencias en el proyecto:
Dentro del disefio del Plan de mejoramiento del espacio pdblico en el Centro de Sabalito, se debe considerar
la generacion de espacios que vengan a motivar el fortalecimiento de la cultura artistica a nivel cantdn y
distrito. Desde una perspectiva distrital, existe aln menos representantes del arte, por o que un disefio del
espacio publico con premisas orientadas en pro de las actividades artisticas y el valor del arte local, nacional
e internacional, se puede mostrar como un ente de cambio y desarrollo sociocultural.

Figura #44. Gestores de actividades artisticas en el canton | Fuente: Elaboracidn propia con imagenes de Google Imagenes
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2.4.2 Artesanias y diseios naturales: Ngdbes

El disefio indigena local en diversas formas, usos, materiales y colores se basa en la naturaleza y la com-
posicidn de figuras con triangulos equilateros, a menudo combinados en grupos de 6 en hexagonos, puesto
que estas relaciones se producen con frecuencia en la naturaleza. Por ejemplo, el panal de abejas se basa en
hexagonos, asi como las pieles de algunos animales como lo es la serpiente terciopelo, la cual es un animal
salvaje muy popular en la region.

Incidencias en el proyecto:
Se planea explotar este valor de disefios de manera respetuosa en los espacios publicos, por medio de ele-
mentos tanto en relieve, como en estructuras y formas conceptuales de los espacios, entre otras posibles
relaciones. También, se planea proponer elementos escultdricos inspirados en las diferentes culturas locales
que vuelvan al espacio publico Sabalitefio y en especial al parque de Sabalito en una zona de interés para
visitar y tener vistas diferentes, interesantes y con cierto valor autdctono.

Figura #45. Artesanias y disefios naturales: cultura Ngtbe | Fuente: Elaboracion propia con imagenes de Google Imdgenes



2.4.3 Arquitectura local:

Fachadas triangulares:

Por el tipo de clima y las lluvias constantes exis-
ten algunos edificios pablicos y casas de Coto
Brus los cuales se han disefiado con cubiertas
protagonistas que le dan forma triangular a la
composicion general del disefio.

Vivienda tradicional Ngobe:

Si bien un porcentaje de la poblacion |nd|gena
del cantnn cuenta con vivienda de interés social,
existen aun estilos arquitectdnicos con elementos
tradicionales de la zona como el uso de materia-
les vivos como la madera y la paja, asi como solu-
ciones vernaculares dentro de sus disefios.

Cubierta, parque de San Vito:
Si bien el parque de San Vito es de una escala
significativamente inferior a la del trabajo, se
resuelve la tematica de proteccion de la luz y la
lluvia por medio de un disefio inspirado en la na-
turaleza y la industria cafetalera.

Casas de “La Bananera”™:

Se utiliza principalmente madera con grandes
cubiertas, amplias ventanas de batiente para
controlar la temperatura y basamentos. Este es-
tilo no se siguid trabajando en la actualidad pero
es parte de a cultura arquitectonica de la zona.

Incidencias en el proyecto:
Se buscaré generar relaciones en diferentes enfoques entre los elementos basados en la naturaleza local y
el disefio paisajistico de la vegetacion de los espacios plblicos, en especial en el parque de Sabalito. EL uso de
la madera y la cultura de la agricultura y ganaderia local, podria ser un factor de peso a la hora de disefiar
espacios publicos que aporten al desarrollo de la identidad arquitectanica del sitio.

Figura #46. Arquitectura local | Fuente: Elaboracion propia con imagenes de Google Imégenes

2.4.4 Arqmtectura organlca regional: Buenos Aires

El artista visual, Francisco Quesada, ha desarrollado un conjunto de proyectos de arquitectura con intencidn
turistica de gran interés a escala de la Region Brunca por su estilo tnico e intenciones formales que recuer-
dan a elementos naturales de flora y fauna. Sus proyectos también buscan como usar materiales reciclados
dentro de sus diferentes componentes. Este tipo de estilo y formas de disefiar espacio podrian generar inspi-
racion para el desarrollo de intenciones de disefio dentro del contexto del Centro de Sabalito.

Incidencias en el proyecto:

Se planea proponer a nivel generar elementos escultdricos de gran interés turistico o de visita al espacio
plblico tanto para los locales como por aquellos usuarios del espacio pablico que Preece (2002) denomina
como terciarios.

Algunos especies de madera populares del canton:

Amarillgn Cedro Amargo

Amarilln Eucalipto

Incidencias en el proyecto:
Anteriormente se menciond que una de las industrias més significativas a nivel canton eran los aserraderos,
es por esto que se toma en consideracion el uso de maderas locales en algunos elementos del disefios de los
espacios pblicos del centro y el parque de Sabalito.

Figura #47. Especies de madera populares del canton | Fuente: Elaboracion propia con imagenes de Google Imégenes
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Entradas y sendas:

No hay ningln acceso al parque que
, responda a las necesidades de una per-
Este apartado trata de un analisis a escala micro, por lo que se sona con discapacidad de movimiento o
trabaja tanto con elementos de analisis dentro del parque como a nivel U8 ViSta: se debe propaner un replanteo
: 0 de estos espacios en busqueda de ge-
de la escala denominada “Centro”. nerar un pargue mas inclusivo.

A nivel de sendas, existen rutas utili-
s zadas por los peatones aunque no haya
- acera o esta este muy dafada, se pro-
2.3.1 AcceSIbllldad pondré generar estas rutas de circula-

cion de una manera mas formal.

Bordes:

Al parque no seguir con la topografia de
su contexto, existen desniveles en su
bordes que junto con un alcantarillado
deficiente, desvinculan al parque de la
dindmica socio-econdmica de entorno,
se propondré pacificar estos bordes en
pro de su utilidad para el parque, los
usuarios y los comercios alrededor.

25 Andlisis del Espacio Publico

W

Fachadas:

El centro de Sabalito ain no tiene la
cultura de generar ambientes de tran-
sicion entre lo pUblico y lo privado que
estimulen la activacion social y los am-
bientes urbanos estimulantes, dentro
de la propuesta se trabajara en resol-
ver esto generando un espacio publico
que invite al comercio local a trabajar
de la mano con el para la activacion so-
cial local.

Otros elementos:

Simbologias: [ J—— ®  Resultados de las escalas de opinion: La zona requiere de mejor planea-
A Eniradas accesibles (7600) Bordes suaves miento a nivel de parqueos publicos,
Entradas funcionales Bordes semisuaves propuesta de la sefalizacion y espa-
A Entradas deterioradas Bordes semiduros cios para la peatonalizacion segura de
A Entradas inaccesibles —_ Bordesduros calidad, en especial porque esta carece
de de pasos peatonales y de aceras en
Pacificadores de rénsito ™ = = Fachada estimulante su ma;iljorl'a dFe]z zona asiycomo un pla-
B H B EREE gengas accesibles (7600) W W m W Fachada regular i A ’
_ 40ué tan accesible es el parque ;Cusl es el estado y la calidad neamiento mas formal de las paradas
BN R BB Sendas inaccesibles = m = = fachada ciega para adultos mayores o perso- de las aceras y los espacios de de buses
T 01111 Pasos peatonales Fachada vacia [ ) nas con discapacidad? circulacidn peatonal en el sitio? ) i s
Figura #48. Accesibilidad, bordes y fachadas del parque 1| Fuente: Elaboracion propia Figura #49. Accesibilidad, bordes y fachadas del parque 2| Fuente: Elaboracidn propia
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Aceras y vistas:
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Punto de conteo Observaciones Incidencias en el proyecto
Este punto se encuentra en la cara mas circulada y vista del parque, atin asi no posee acera en la - . ) » SImbUlUgIGSZ
. . . . . . . |Propuesta de disefio de aceras, planeamiento de vinculacion de este costado del parque
mayoria de su longitud y se encuentra visualmente inaccesible por lo que la gente prefiere caminar ., . , X ) .
) . . con su entorno, generacion de una imagen mds atractiva para los usuarios y visitantes.
por el frente o simplemente circular por la zona en vehiculo.

Aceras accesibles (7600)

Este punto es poco circulado ya que no existen aceras ni mucha actividad humana en el entorno | Propuesta de disefio de aceras, planeamiento de vinculacion de este costado del parque Aceras funcionales
por lo que se da una interaccién social reservada en la zona. La gente lo usa para dar la vuelta en con su entorno, generacion de nuevos usos para la reactivacion de la dinamica Aceras deterioradas
su carro y aveces también es utilizado por vendedores ambulantes socioecondmica.
; - —— _—— - Aceras inutilizables o
:st.e pun’to es meramente de paso y parqueo, ya que s_u entur.nu nlo genera ningun interés de una Propuesta de disefio de aceras, propuesta de activacion de la apropiacion del espacio inexistentes
visita mds prolongada, es donde menos personas se vieron circular. En la noche es de las partes o o I o ——————————p Direccion del conteo
puiblico en el punto especifico, planteamiento de parqueos publicos.
mas oscuras del parque. -
. Punto utilizado para el
Propuesta de disefio de aceras y espacio piiblico que motive a las personas utilizar conteo

Es el punto donde més se observé interaccion y dinamica comercial en el entorno inmediato, esto
se da ya que la mayoria de negocios de la cuadra son dedicados a la comida, ya sea comida china o
comida rapida.

tanto los servicios que presta el comercio como el parque, se planea proponer una
pacificacion de la transicion entre el nivel de la calle y el parque para generar mayores
facilidades de acceso.

Es un punto bastante utilizado por lo peatones, pero no trasciende de un area de paso, mucha de
los peatones que acceden al parque por este costado requieren de ir al Ebais o la iglesia que se
encuentra en la cuadra vecina.

Propuesta de disefio de aceras, nuevos usos y oportunidades para la apropiacion y
apreciacidn del espacio piblico y su paisaje.

Figura #50. Estado de las aceras, accesibilidad e imagen del centro y el parque de Sabalito | Fuente: Elaboracidn propia
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2.5.2 Seguridad y proteccion:

Seguridad e iluminacion:

Las personas entrevistadas coincidieron en que la zona es bastante
segura a nivel de poca delincuencia, contaminacion o actos de violencia en
espacios publicos. Sin embargo, recalcaron que es importante el mejoramiento
de la iluminacion del parque, especialmente en su costado sur. Sibien la luz ya
es insuficiente para algunas zonas del parque, se debe trabajar en evitar que
la vegetacion reduzca el alcance de la luz que las luminarias actuales aportan.

Om 10m 15m 20m 30m 40m 50m
e e e—

/N
W/

Simbologias luminarias: Resultados de las escalas de opinion:

LT 10-12 m de altura Radio de luz parque y afueras

a
< L.2: 8-9m de altura
< L.3: 5-7m de altura

. LA 4-3mdealtura
1

|.5 4-3m de altura Zonas mas oscuras

iQué tan necesario es ;Qué tan solitariose perci-  ;Qué tan seguro es el
integrar mas y mejor ilu- be el parque en lanoche?  Centro de Sabalito de
minacidn en el parque? Noche?

;Qué tan seguro perci-
be el parque de Sabali-
to en general?

Figura #51. Seguridad e iluminacion del parque | Fuente: Elaboracidn propia
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Proteccion de los factores naturales y climaticos:

Factores:

Temperatura:

Viento:

Lluvia:

Vegetacion:

@ Resultados de gs escalas @

de opinion:

;Qué tan agradable es el parque
de Sabalito para estar a nivel de
temperatura?

jQué tan protegido del sol se
siente en el parque de Sabalito?

Qué tan protegido del viento se
siente en el parque de Sabalito?

Qué tan protegido de la lluvia se
siente en el parque de Sabalito?

;Qué tan agradable es la vegeta-
cion del parque de Sabalito?

Observaciones e incidencias en
el proyecto:

La zona es fresca y hasta algo fria en la
noche, por lo que las y los entrevistados
no vieron ningun problema con el tema.
Se debe considerar la actividad nocturna
y cOmo generar una imagen mas calidad
del parque en la noche en comparacidn
a la actual.

Al parque poseer una gran cantidad de
arboles de gran tamafio, este tiene una
ventaja con respecto a la proteccién
contra el sol, aunque estas sombras se
encuentra en muchos en puntos espe-
cificos del parque lo que genera mucho
sol en zonas desprotegidas por la vege-
tacion.

Las y los entrevistados, consideraron
que si bien el viento no es un problema
recurrente o importante en el parque, no
existe proteccion alguna para este. Se
debe considerar dentro de las soluciones
bio climaticas del proyecto para sus es-
pacios.

La lluvia es la problematica natural mas
grande que posee el sitio, Coto Brus es
un canton muy lluvioso por lo que sus
espacios publicos deben ser pensados
en tener opciones de proteccion y uso del
espacio considerando el factor de lluvia
constante y en muchos casos, de lluvia
con viento.

Si bien a los entrevistados les gusta el
ambiente natural y la vegetacion masi-
va del parque, estos mencionaron que
se debe ordenar mejor la vegetacion y
darle mantenimiento adecuado. Si bien
el mantenimiento se sale de los alcances
de este proyecto, se trabajara con la ve-
getacion para embellecer el sitio.

Figura #52. Proteccion a factores climéticos y naturales del parque | Fuente: Elaboracion propia, con iconos de Flaticon



2.5.3 Movilidad y transporte: Escalas de opinion sobre la tematica movilidad y transporte:
Transporte:

Ejemplo de parada de buses informal Ejemplo de para de buses formal

¢Qué tan seguro es cruzar ¢Qué tan seguro es cruzar ;Qué tan sencillo es

las calles como peaton en las calles como ciclista en trasladarse de 3 a b

el centro Sabalito? el centro Sabalito? cuadras en el centro
Sabalita?

¢Qué tan répido pasan los ¢Qué tan necesario es po- ;Qué tan necesario es

carros en el centro y al- ner mas pasos peatonales mejorar la experiencia

rededores del parque de en el Centro de Sabalito? del transporte y movi-

Sabalito? lidad en el Centro de
Sabalito?

Figura #54. Sobre el transporte en Sabalito 2 | Fuente: Elaboracidn propia

Observaciones e incidencias en el proyecto:

Conversando con las personas entrevistadas sobre el tema, se comenta que en la
zona no existe mucha cultura de transporte piblico ya que un gran porcentaje de personas
prefiere por la calidad, frecuencia y disposicion del transporte, optar por movilizarse por sus

e

Parada de buses formal

Se propone también delimitar oficialmente las zonas de parqueo a la escala del
parque para asi evitar el desorden vehicular que se genera segUn los entrevistados cada vez
que se da una actividad comunal en el parque o sus alrededores.

Transporte Propio
5%

Simbologa Transporte propio o piblico/privado: Tipos de transporte en la zona: propios medios, desde el plan de mejoramiento del espacio publico, se buscara responder

o a esta necesidad generando nuevas opciones de transporte a corta distancia como lo es el

' Agencia Tracopa e alquiler de bicicletas. A su vez, se buscard proponer una mejora en la temética de la calidad

Bus o taxi 4% de las zonas de espera del transporte pUblico locales, como en la experiencia del peatdn que

& oo o , transita en el espacio publico de Sabalito, esto se hard por medio del disefio de un espacio
a M ™ plblico enfocado mas en la realidad humana y no en la experiencia del vehiculo.

Parada de buses informal

Motos

[ ] 25%

Figura #53. Sobre el transporte en Sabalito 1| Fuente: Elaboracidn propia con iconos de flaticon
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2.5.4 Mobiliario:
Mapeo de mobiliario actual:
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Simbalogias asientos: Resultados de las escalas de opinidn:

Al:2-3 personas, con respaldar.
A2: 2-3 personas, sin respaldar.

A3: 6-8 personas, con respaldar y ve-
getacion.

=
=
Q AL: 3-6 personas, sin respaldar, con

mesa

Qué tan bien ubicado estd el jEs necesario mas
mobiliario para sentarse en mobiliario para sen-
tarse en el centro y
parque de Sabalito?

iQué tanta variedad de zo- jQué tanta variedad de
nas para sentarse hay se- zonas para sentarse hay
gin la cantidad personas segin las necesidades de
en el parque de Sabalito?  diferentes usuarios?

Simbologias Basureros: mblary
O BY: Basurero grueso parque:
@ B3 Basurero delgado
®  B3: Basurero cubierto

Otras simbologias:
Be: Bebederos

Jii Juegos infantiles

Md: Mobiliario deportivo

4Qué tan necesario es tener mas y mejores ;Son necesarios més bebederos pibli- ;Son necesarios mas bafios pblicos
basureros en el centro y parque de Sabalito?  cos en el centro y parque de Sabalito? en el centro y parque de Sabalito?

Figura #55. Mobiliario en el parque de Sabalito 1] Fuente: Elaboracidn propia
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Asientos:

Las personas entrevistadas apoyaron la
propuesta de nuevos y diferentes espacios
y mobiliario para sentarse. Los asientos con
mas de una funcion (A3 y A4) como aquellos
con mesas 0 vegetacion mostraron ser los
que propiciaban visitas mas prolongadas al |
parque. A su vez, comentaron que con man- &
tenimiento adecuado, los asientos actuales
podrian seguirse usando sin problema.

Basureros:

Las personas entrevistadas consideraron
suficientes la cantidad de basureros en el
parque, sin embargo determinaron al tipo
“B2” como el tipo de basurero que conside-
raron era mas Util y daba una mejor imagen
al parque. El parque no posee basureros di-
ferentes segun los residuos reciclables por
lo que se debe integrar dentro del disefio.

Bebederos:

Como tal, solo existe un bebedero y se en-
cuentra en un muy mal estado, por esto se
propondra dentro del disefio zonas estraté-
gicas con bebederos de mejor calidad y uso
para el mejoramiento del espacio publico en
el parque de Sabhalito.

Mobiliario infantil y deportivo:

Los juegos infantiles requieren de mante-
nimiento y cierta sectorizacion entre el es-
pacio para nifios y adolescentes segin en-
trevistas. El maobiliario deportivo requiere su
propio disefio de espacio para potenciar su
visualizacion y uso.

Elementos inexistentes:

Se propondra dentro del disefio zonas estra-
tégicas con paneles de informacion los cua-
les seran tanto a nivel general del parque,
como educativo y cultural de la zona.

Figura #56. Mobiliario en el parque de Sabalito 2| Fuente: Elaboracidn propia, con imagenes de paneles de Info de google imagenes



2.5.5 Usos y actividades:
Usos de las zonas del parque:

A

4

Plaza

24—+ o f

Bafos y
lavamanos

Juegos infantiles AN

Mobiliario deportivo Zona de skate

S d /s

/1:70NA1

Sobre la zona: Tiene un enfoque deportivo, se encuen-
tra en una de las parte mas visualizadas del proyecto, en
un desnivel la cual la desvincula de su alrededor, le fal-
ta mantenimiento, disefio de sus espacios y propuesta de
nuevas funciones y usos.

Observaciones e incidencias en el proyecto:

Se debe generar un disefio de la “Z1" enfocado en la gene-
racién de espacios multiusos, pensados para la realiza-
cion de diferentes actividades con énfasis en las tematicas
de acio, cultura, movilidad y el deporte.

Figura #57. Usos de las zonas del parque | Fuente: Elaboracion propia

[2:70NA 2

Sobre la zona: Tiene un enfoque més socializacién, ventas
locales y disfrute de la naturaleza del parque, sin embargo
sus aceras en mal estado, lo deteriorado de su mobiliario
y el borde semiduro que lo acompafia le da una imagen
negativa que en muchos casos impide su uso prolongado.

Observaciones e incidencias en el proyecto:

Se debe generar un disefio de la “Z2" enfocado en la ge-
neracién de espacios para la socializacion, el disfrute de
la naturaleza, el comercio local y que inviten a la estadia
prolongada en la zona.

/3:70NA 3

Sobre la zona: Tiene un enfoque juvenil y deportivo, la
zona de skate es utilizada por las y los nifios de manera
informal y pasa la mayoria de tiempo en desuso, el mobi-
liario deportivo es utilizado con regularidad, sin embargo
no tiene el espacio adecuado para su uso como zona de-
portiva formal, en general a todos sus sub-zonas les falta
mantenimiento.

Observaciones e incidencias en el proyecto:

Se debe generar un disefio de la “Z3" enfocado en el uso
infantil y juvenil del espacio, considerando tanto a estos
grupos como a sus figuras de cuido, las cuales no tienen
espacio o actividades para realizar en la zona.

LL:70NA &

Sobre la zona: Tiene un enfoque de apreciacién natural y
servicios, es de las zonas menos usadas ya que no cuen-
ta con mucha intencidn de apropiacion del espacio, posee
el (nico bafio publico de la zona, sin embargo este casi
siempre se encuentra cerrado, algunas parejas 0 grupos
de amigas y amigos lo utilizan como zona de picnic, sin
embargo el espacio no tiene ninguna facilidad para el de-
sarrollo de actividades de ocio o sociales.

Observaciones e incidencias en el proyecto:

La vegetacion tiene muy poca intencion paisajistica y el
espacio si bien es naturalmente agradable no genera
oportunidades para su apropiacion y uso, en la noche es la
zona mas oscura. Se disefiara espacios verdes y de socia-
lizacidn mas definidos, ademas de mejorar la experiencia
en la zona tanto de dia como de noche.

Figura #58. Usos de las zonas del parque | Fuente: Elaboracidn propia
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Actividades del parque por momentos del dia:

Tipos de actividades en el parque

Dentro del proceso de analisis del espacio publico en el parque de Sa-
balito, se genera un mapeo de actividades basado en los siguiente tematicas:

Lona1,2,3y4
Codigo | Actividad Descripcion
Haciendo ejercicio o realizando algtn deporte. Incluye a personas que
estén atravesando el espacio trotando o en bicicleta sin permanecer
AA Fisica prolongadamente en él.
Actividades propias de la zona o actividades artisticas como tocar
BB Cultural miuisica, ensayar danza o actuacion, pintar o dibujar.
CC Comercial Vendiendo o comprando bebidas, comidas o productos.
Personas trabajando en funciones de seguridad, mantenimiento o
DD Civica limpieza.
EE Esperando transporte Personas esperando transporte piblico o taxis.
Nifios jugando solos, con amigos o con sus padres, con o sin equipamento
FF Nifios jugando para ello.
Personas que se apropian del espacio de zonas verdes aunque estas no
GG Personas en zonas verdes tengan equipamento.
Esperando de pie, sin hacer ninguna de las actividades anteriormente
HH Personas solo de pie mencionadas.
Sentadas en mobiliario ptiblico, no asociadas a ninguna de las categorias
Il Personas sentadas solas anteriores.
Sentadas con una persona mas en mobiliario piblico, no es necesario que
sean parejas romanticas, no asociadas a ninguna de las categorias
J) Personas sentadas en pareja anteriores.
Sentadas con dos 0 mas personas, no es necesario que sean parejas
romanticas o familiares, no asociadas a ninguna de las categorias
KK Grupos de personas anteriores.
Acostadas en el espacio, no asociadas a ninguna de las categorias
LL Personas acostadas anteriores.
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Figura #59. Tipos de actividades en el parque de Sabalito | Fuente: Elaboracidn propia
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Observaciones y escalas de opinion: Maiana

Se ve presencia estudiantil, nifios y nifias de es-
cuela las cuales vienen a jugar acompafadas de
adultos. EL parque se usa como zona de paso para
ir a citas en el EBAIS o diligencias en el centro.

Incidencias en el proyecto por zonas:

11: 70NA1

Adaptar la zona a activi-
dades de deporte, cultu-
ray arte mas diversas,
buscando generar mas
opciones para la apro-
piacion del espacio en la
mafana.

12:70NA 2

Disefio de otra senda de
circulacion la cual dina-
mice el espacio, a su
vez se busca el disefo
de espacios que mejoren
las experiencias socia-
les y comerciales.

Qué tan solitario se percibe el
Parque de Sabalito en la mafiana?

/3:70NA 3

Generacidn de un disefio
de aceras que facilite
el acceso al Ebais, asi
como el desarrollo de
disefio enfocado en ac-
tividades de deporte o
paseos matutinos.

;Qué tantas personas y vehiculos
se logran visualizar en Sabalito
en la mafiana?

Lh: 70N 4

Nuevas sendas de cir-
culacion, espacios me-
jor condicionados para
la realizacion de activi-
dades al aire libre, pro-
puesta de re-disefio de
zonas de bafios publicos.

Figura #60. Actividades en el parque de Sabalito mafiana | Fuente: Elaboracidn propia



SlnteS|s de actmdades Tarde

Observaciones y escalas de opinion: Tarde

La tarde es el momento en donde mas se da uso al
parque, llegan estudiantes de colegio, parejas, fa-
milias y personas que esperan el bus. La actividad
termina justo cuando empieza a llover.

Intenciones del proyecto por zonas:

11: 70NA T

Planteamiento de un es-
pacio cultural y deporti-
vo que se adapte mejor
a los cambios del tiempo
de la zona.

12 70NA 2

Disefio de opciones para
zonas de estar, tanto
para diferentes esca-
las de grupos sociales,
como considerando los
cambios de tiempo de la
zona.

m 5m 10m

Qué tan solitario se percibe el
Parque de Sabalito en la tarde?

13:70NA 3

Diferentes tipos de mo-
biliario que faciliten la
convivencia social y la
apropiacion del usua-
rio de las zonas verdes.
Considerar los cambios
de tiempo de la zona.

R P -

(Qué tantas personas y vehiculos
se logran visualizar en Sabalito
en la tarde?

Lh:70NA &

Nuevas sendas de cir-
culacion, espacios me-
jor condicionados con
proteccion a la luvia y
el viento.

Figura #61. Actividades en el parque de Sabalito tarde | Fuente: Elaboracion propia

/

Observaciones y escalas de opinion: Noche

Momento donde menos se da uso del parque, los
usuarios se mantienen en las zonas mas ilumina-
das y algunos grupos de personas buscan los es-
pacios oscuro para tomar o fumar.

Sintesis de actmdades Noche

Z3

Intenciones del proyecto por zonas:

11: 70NA

Mejoramiento de la ca-
lidad de iluminacion pd-
blica y facilidad de rutas
de acceso a los diferen-
tes espacios del parque
y a su exterior.

12 70NA 2

Mejoramiento de la ima-
gen de la zona, por me-
dio del disefio paijistico y
de los espacios pdblicos
para generar ambientes
nocturnos que inviten a
su apropiacion.

50m

m 5m  10m

;Qué tan solitario se percibe el
Parque de Sabalito en la noche?

13:70NA3

Mejorar iluminacién y
generar espacios para
la socializacion que den
una mejor imagen de se-
guridad en comparacion
a como se encuentra ac-
tualmente.

;Qué tantas personas y vehiculos
se logran visualizar en Sabalito
en a noche?

Lh:70NA 4

Disefio de opciones de
actividades  nocturnas
para la zona las cuales
motiven a los usuarios a
su apropiacion, mejorar
iluminacion.

Figura #62. Actividades en el parque de Sabalito noche | Fuente: Elaboracion propia
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2.95.6
El parque de Sabalito tiene problemas de vinculacion con su entorno desde sus bordes, ya que la poca transicion de estos con el exterior lo hace des-
calzar con los niveles de los comercios y edificios vecinos alejandole de una continuidad de relacion urbana. Otro ejemplo de esta desvinculacion se da con la
tematica del disefio del espacio pUblico ya que mas alla del parque casi no existen intenciones tanto municipales como del comercio de aportar a su espacio

publico inmediato, por lo que se genera un ambiente publico urbano que se siente de paso o pensado solo para la circulacion vehicular.

Si bien este espacio es un elemento publico, se
encuentra visualmente cerrado por lo que se
debe trabajar en las incorporacion de elemen-
tos que lo vinculen con la nueva dindmica que

serda disefiada para el parque

Vivienda .
| Direccion/ .
- |/ Regional = - 2 -
...-\ L o ~iii”\'\ ; 1i\\\:i“!:‘:j; f:: s / /
: } V\kk*j:::: / /~§ Banco - 5 “'/ /
2 ; — ) ~J Nacional, ‘ /
- Gimnasio - - /
publico o : , L
Vivignda opercie ‘ Son espacios de caracter semipublico los
comerg A i cuales reunen una gran cantidad de personas
de comida  f8 cuando hay actividades culturales o sociales.
’ £ Se propone generar una continuidad del len-

- i Comercio

,‘/ de copida ChmEssio . . ~ .
U " eewnay | guaje del disefio del parque de Sabalito que
conecte ambas zonas como espacios de y para

Servicios

Vivienda

‘ el pueblo.

Vivienda
(<]
2
éb §'»: Banco de n ;
/ S g’ Costa Rica’ 4
K 2
x 2
» 11 ¢
:E'“ - Apermercado
2 Sabaljto Comercio
! de ventay

i~ 2
~‘ f
i i 4 - {
. servicios
I ’ ‘ /
/ / /
’ /
;
/

~, ELEBAIS es una de las razones por las que
mas peatones cruzan el parque de Sabalito, se
debe disefiar una transicion fluida y en espe-

‘
cial accesible entre el parque y el EBAIS.

Vivienda B . : ;
‘ Fiﬁura #63. Edificioé relevantes para/el coﬁtexto del parque | Fuente: Elaboracion propia

Vivienda
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2.6 Diagnastico Final

W

En general, el parque de Sabalito tiene grandes oportunidades de mejoras y desarrollo de espacio publico de calidad, sin embargo existen grandes retos
u oportunidades mejora en muchos de los ambitos analizados. Los dmbitos en los que se pondra mayor énfasis por ser los que a nivel de analisis presentaron
mayores problematicas son: Accesibilidad, seguridad y proteccion, movilidad y transporte, relaciones con el entorno, contexto socioecondmico y necesidades.

Principales necesidades

Estado general del tema de analisis

Tematica Sub temética Aspectos positivos Aspectos negativos principales
encontradas . .
Inadecuado ~ Mejorable Adecuado  Puntuacion
Temporales de lluvia de gran magnitud e intensidad,
) . amenazas naturales como terremotos o deslizamientos en PP
. Zona naturalmente fresca, con tierras fértiles y con mucha . Lo Falta un mejor disefio paisajistico del parque y el
Fisico y Natural la zona, poca vegetacion en espacio publicos y urbanos que ) X 23/5
naturaleza a sus alrededores . S Centro de Sabalito
no sean parte del parque de Sabalito, topografia variable y
con i ignificati
Historico y Poca representacidn de este valor multiétnico en sus SR D DG
ltural Cultural e historia de gran riqueza multiétnica, y valor rural 2 espacias niblices realidad actual e histérica del distrito desde su X 25/5
e P P contexto cultural
Existen entidades a escala canton que motivan el desarrollo del | No existe el suficiente apoyo a nivel de espacio publicos . L .
o . . . . - . gt Se requiere de espacio piiblico que motive el
Artistico y arte local, Existe estilos y representacidn de la arquitectura | que faciliten el desarrollo de actividades artisticas, no se . P
N L. ; . . ) . . . L desarrollo de actividades artisticas y de la cultura X 24/5
arquitectdnico local a escala cantdn la cual tiene su propio lenguaje y valor | valora ni evoluciona los estilos arquitectdnicos locales por .
A . 3 artistica local en general
patrimonial lo que no se ha generado un lenguaje que los reiina
El espacio tiene graves problemas de accesibilidad, gracias
Existe espacio suflclenle ara eI dlseno i aceras espatios al estado de sus aceras, lafalta de espacos de circulacion |Generacion de un disefio de aceras y espacios puiblicos
Accesibilidad i ’ L P Y 4 de calidad, la falta de sefializacion en pro del peatén, la de acceso y circulacion alrededor tanto del parque X 1,1/5
J v falta de organizacidn vial en el centro de Sabalito y la falta como del centro de Sabalito
de mantenimiento
espacios d callessin | ., . . .
. - . Mas iluminacidn y facilidades para el uso del espacio
Seguridad y La zona en general es percibida por los locales como segura, la |  respeto por el peatdn, zonas solitarias y oscuras, poca L 3
. e . pliblico en el parque de Sabalito y el centro de manera X 22/5
proteccion gente se conoce entre ellos. proteccion de los factores naturales y climatica como la X 5 3
. . segura y protegida de la lluvia, el viento y el sol
lluvia, el viento y el sol
No existe mucha cultura de transporte publico ni de
an Existe transporte piiblico relati y una gran i d, Baja calidad en zonas de espera del Mejorar zonas de espera del transporte piiblico, asi
Movilidad y ) ) . . . . :
& t parte de la poblacidn cuenta con medios de transportes transporte piiblico, no existe respeto por el peatdn por lo  {como darle mayor importancia al peatdn dentro de los X 22/5
LRIISPUTE propios que los autos y motos llegan a transitar a grandes espacios de circulacion.
des en el centro de Sabalito
I mobiliario s dni . ) |
T El espacio posee una cantidad razonables de mobiliario para | DG EEDY estapdarlzadn "”T 0 que Falta el disefio de mobiliario nuevo que le de variedad
Mobiliario ignora completamente muchas necesidades y realidades de L ) o X 26/5
sentarse y basureros R multifuncionalidad a los diferentes espacios puiblicos
Sus usuarios
AT . . . o Falta de disefio de espacios multiusos, con intenciones
Mucho del espacio piiblico no tiene ninguna intencion de i o
" . . . conceptualizadas para el uso de una gran diversidad
- El parque de Sabalito cuenta con varios espacios para nifiosy | uso por lo que es desaprovechado, no se ha pensado la . K o
Usos y actividades | - X - | de personas y realidades sociales, Falta el disefio de X 25/5
jovenes, ademas de una plaza para actividades deportivas experiencia como adulto en el parque y cémo generar o .
- . o un espacio piiblico que invente a su uso tanto de dia
actividades para este grupo social mayoritario
como de noche.
Existe espacio para el disefio de vinculacion del giohemasle V|nc.ulaf: 10n con su B"_t orn’n d.esde.suf oS Falta de vinculacidn con el entorno, Necesidad de
. . . . asf como la continuidad del espacio piiblico disefiado ya I
Relaciones con su | entorno comercial, natural y de vivienda que rodea el espacio . L . pacificacidn de los accesos y bordes del parque,
. " que mas alla del parque casi no existen intenciones tanto : o S X 20/5
entorno ptiblico del parque y el centro de Sabalito de manera L ) .| Necesidad de disefio del espacio ptiblico més alld del
. . L municipales como del comercio de aportar a su espacio - .
funcional, accesible y eficiente L X parque (continuidad de lenguaje)
piiblico inmediato.

Inadecuado: Se encuentra en sub tematica problemas o carencias graves, requieren de cambios, disefio y propuestas mas significativas y de mayor complejidad de realizacion.
Mejorable: Se encuentra en sub tematica problemas o carencias medianas o leves, las cuales se pueden tratar tanto a nivel de disefio como de recomendaciones.

Adecuado: No se encuentran en problemas o carencias significativos, el espacio publlco cumple con lo que deberia segun el andlisis y no es necesario mejorar nada.

Figura #64. Diagndstico final 1] Fuente: Elaboracidn propia
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En este capitulo se trabaja en el analisis del usuario,
desde su definicion, necesidades espaciales y reali-
dad social, lo anterior se desarrolla mediante el uso
de metodologias de sintesis y recoleccion de datos
como lo son las entrevistas, conteos y buisquedas de
datos demograficos.
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31 Sintesis del Capitulo

SN0 000 00000 0024

Representacion y
. preferencias
Andlisis Contexto
interseccional Socioecondmico

Fase de anaI|S|s del Diagnastico de las Desarrollo del capitulo del
= Andlisis del usuario ati i
usuario y programa problematicas y » programa de necesidades

necesidades del

p arte 1 usuario

Entrevistas y Tipos y otros
necesidades grupos de interés

Figura #65. Esquema sintesis de los usuarios | Fuente: Elaboracion propia
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32 Contexto Socioecondmico

W

3.2.1 Datos demograficos

Escala Macro 4

Ca

Area total:
934 km?2

Area total:
356 km?2 [ )

+75al0s g 4 f afios
10.5%

60 a 74 aios 5.2%
6.9%

45 a 59 aios
133%

7 a 14 anos
25.9%

%2

30 a #4 aios
17.9%

15 a 29 aiios
20.4%

Poblacion masculina Sabalito:

Grupos etarios

P— 3 )
g . e e TE SR,

51%

&)

Poblacion femenina;

21990 personas

Poblacion total;

50,8%

&R

Poblacion femenina;
6631 personas

Poblacidn total:

49%

%2

Poblacion masculina:

2790 personas
44280 personas

49,2%

%

Poblacion masculina:
6571 personas

13202 personas

+75aii0s g , b afios
5T 102%

60 a 71 anos
6.8%

45 a 59 aiios
13.6%

30 a 4 anos
17.9%

&R,

26%

15 a 29 anos
20.4%

Poblacion femenina Sabalito:
Figura #66. Graficos sobre la pablacion en general de Coto Brus | Fuente: propia, flaticon, realizado con datos del INEC (2022)

Grupos etarios

7 a 14 aios

23% \ 1%
Poblacidn urbana: ® Poblacion rural:
10184 personas B‘E 34096 personas
. _—
&= |2 7~
Pittier
Limoncito 6.4%
652 personas
7.2%
733 personas
San Vito
42.1%
Agua Buena 4287 personas
23.3%
2374 personas

Sabalito
21.1%

2148 personas

Figura #67. Graficos sobre la poblacidn rural y urbana de Coto Brus | Fuente: propia y flaticon, realizado con datos de la Municipalidad

En la figura #66, se puede observar como la poblacion predominante de
canton es en su mayoria aquella que se denomina “productiva” que se basa en
los adultos y adultos jovenes.

Con la figura #67, se comprende el peso que tiene la poblacion rural en
el canton, se debe considerar esto desde el disefio y recomendaciones de movili-
dad y transporte publico, también se toma como referencia para dimensionar las
personas que viven en el centro de Sabalito y en sus alrededores mas cercanos
ya que comprenden a practicamente toda la poblacion urbana del distrito.

Figura #67. Esquema sintesis del capitulo | Fuente: Elaboracidn propia
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3.2.2 Sobre la poblacion discapacitada:

Poblacion discapacitada:

Poblacidn discapacitada
12.1%

En el cantan: 5358 personas

En el distrito: 1597 personas

En el Centro de Sabalito y sus alrededores:
367 personas

Principales discapacidades:

O

ﬁ@ Visual: 2365 casos distritales

(©)
@ Desplazamiento: 2441 casos

distritales
Figura #68. Grafico sobre la poblacidn discapacitada de Coto Brus | Fuente: propia, flaticon, realizado con datos del INEC (2022)

2.3.3 Sobre la escolaridad:

Poblacidn no discapacitada
87.9%

Centros de educacion nivel canton:

1. Educacidn primaria y preescolar: 114 centros
Analfabetas
5.3%

2. Educacion secundaria: 11 centros

3. Educacion universitaria pdblica: 2 centros
4. Aprendizaje de idiomas: 2 centros

5. Presencia del INA, en San Vito

6. Presencia del IPEC, en Agua Buena
7. Presencia del SINEM, en San Vito

Sobre el tema: Segiin datos de la municipa-
lidad, Coto Brus (2011) registra un porcentaje
de analfabetismo de 5.3% muy por encima del
promedio nacional de 2.4% siendo en el caso
de Coto Brus las mujeres quienes abarcan en
mayor porcentaje el nivel de analfabetismo
con un 52% condicion que aumenta la vulne-
rabilidad de las mismas al no contar con un
nivel de instruccion.

No analfabetas
94.7°%

Figura #69. Grafico sobre el analfabetisma en Coto Brus | Fuente: propia, realizado con datos de la Municipalidad de Coto Brus
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2.3., Sobre la economia del canton:

Distribucion grupo productivo: ~ @ Sobre el tema: EL cantdn de Coto Brus, se caracteriza por la

. presencia de actividades agropecuarias; no obstante, a diferen-
% "o cia de los otros cantones de la region del Pacifico Sur, no estuvo
0 b ¢ exclusivamente ligado al enclave bananero, dada la existencia
1 '[:FH## del cultivo del café, explotaciones ganaderas y productos de
Sector 58,5% subsistencia.
Los principales cultivos e industrias son:
. 1. Cafe.
20 2. Cafia India
0 3. Maiz
Sector %.4% 4. Platanos
| E| 5. Frijoles
o g 6. Desarrollo de ganaderia
3 ala) 7. Aserradores (2 desarrollados y & a escala local)
321% - Figura #7[1 Economia en Sahalit»oln .
Sector ! @ Fuente: propia, flaticon, realizado con datos de la Municipalidad de Coto Brus

2.3.5 Sobre el turismo:

Segun la municipalidad de Coto Brus (2022), el turismo atin es algo informal en la zona debido al poco apoyo
por el sector publico y privado, el mal estado de las redes viales y a falta de infraestructura capaz de cubrir
las necesidades turisticas. Aln asi, existe un alto potencial turistico ecoldgico en la region.

Algunos de los puntos turisticos de valor de la zona son:

Escala Macro:

Humedal:
San Vito

Reserva forestal:

Jardin Botanico:
Wi Las Tablas

Sobre el canton:

Existe oferta natural de gran
valor, sin embargo falta fuerz
de inversidn y gestion para ge
nerar una cultura turistica en'§
el cantdn.

Sobre el distrito:

Tour de Quetzal

Existe poca oferta hacia el tu-
rista, se debe considerar gene-
rar més puntos de interés para
la visita de turismo que motive
el comercio local, ademas de
més oferta de alojamiento y
gastronomia en la zona.

Finca Palo Hueco

A Y

% Ry
L .

@

L

Figura #71. Turismo en Coto Brus y Sabalito | Fuente: Google images, realizado con datos de la Municipalidad de Coto Brus



3.2.3 Empleo y desarrollo social escala macro:

7%
b

%

Desempleo Masculino

16,4%
~

&8,

Desempleo Femenino

20,1%

A

gl

Jefas de hogar

Figura #72. Desempleo en el cantdn | Fuente: INEC, datos de junio del 2022

64/82

Posicidn

81/82

Posicidn

1482

Posicion

40/82

Posicion

71/82

Posicidn

402[478

Posicidn

Indice de Desarrollo Humano Cantonal (IDHc)

Indice de pobreza (IPHc)

indice de Potenciacidn de Género (IPGc)
indice de Seguridad Ciudadana (ISCc)

Indice de Competitividad Cantonal (ICc)

&l
@@f"
s)ls]
©
G
&

indice de Desarrollo Social Distrital (IDSd) ]

Figura #73. indice de Desarrollo Cantonal y distritales | Fuente: PNUD, 2011, iconos de Flaticon

3.2.4 Organizacion comunal:

Federaciones

S, PORGe
Ny o "V,

S Z 2% Juntas educativas
{ z,
£ f & ] 2 14%
% J \. [ § .
A pi Cooperativas
N
ToN Federaciénﬁ 2%
de Uniones.de Asociaciones
N . .t - l n
Asociacion de mayor peso:
Escala Macro
.I H D
-~ -~
0.5 ABALITO Lo
L, Asociaciones
Asociacion de mayor peso: . Figura #74. Organizaciones Coto Brus| Fuente: propia, flaticon,
Escala Micro 82% Realizado con datos de la Municipalidad de Coto Brus

3.2.5 Sintesis de valoracion

Discapacidad: Se debe disefiar el espacio publico con premisas de disefio de
la accesibilidad universal, con énfasis en facilitar el desplazamiento y vision.

Escolaridad: El disefio del espacio pdblico debe proponer un aporte a la me-
jora de las oportunidades para la educacion local, tanto a nivel de mobiliario
como el disefo de sus espacios.

Economia y turismo: Se debe disefiar pensando en potenciar las cualidades
ya existente sobre estos temas en el proyecto, aportando a la economia local y
proponiendo nuevas fuentes potenciales de desarrollo econdmico.

Empleo, desarrollo y organizacion social: EL cantén y el distrito se encuen-
tra descuidados por los diferentes gobiernos, un espacio publico de calidad
podria aportar a la motivacion de las diversas organizaciones comunales para
generar nuevos movimientos sociales que incentiven mejoras en la economiay
activacion del espacio publico del centro de Sabalito y su parque.
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3.3 Usuarios del Parque
3.3.1 Representacion y preferencias del usuario:

Los conteos se realizaron cada dia de la semana, en 3 momentos (Mafa-
na, tarde y noche). Estos resultados se tabularon y compararon con los datos del
distrito anteriormente mostrados en busqueda de entender cuél es la represen-
tacion real de los diferentes usuarios en el pargue propiamente.

Femeninos
49 4%

1,4% menos que en
datos distritales

Masculinos
50.6%

14% mas que en
datos distritales

& 50

Resultados de conteo de usuarios del parque segun género:

+ 75 aios _
60 a 74 aios 3.7% 0a b afios
8.5% -15% que en distrito. 13.4%
+1,7% que en distrito +3% que en distrito

45 a 59 anos
11.9% _
-14% que en distrito 7 a 1% aios
16.7%
-9,3% que en distrito
30 a 1 aios
23.1% -
+5,1% que en distrito 15 a 29 aios
%
+2,3% que en distrito

Resultados de conteo de usuarios del parque segiin edad:

Figura #75. Comparacidn de datos de los conteos realizados en el parque | Fuente: Elaboracion propia con iconos de flaticon.com
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Lunes
13.5%

Domingo
44%

Martes
Sébado 14
15.5%
Miércoles
Viernes 14%
14.9%
Jueves
13.6%

Resultados de conteo de usuarios segun dia de la semana:
Resultados de las escalas de opinidn:

Qué tan bien funciona el parque Qué tan bien funciona el parque Qué tan bien funciona el parque Qué tan bien funciona el parque de Sa-
de Sabalito como espacio para de Sabalito como espacio para de Sabalito como espacio para balito como espacio para salir a pasar
hacer ejercicio? salir a pasar tiempo con familia? salir a pasar tiempo con amigos? tiempo con la pareja?

Figura #76. Datos de los conteos y escalas de opiniones realizadas en el parque | Fuente: Elaboracion propia con iconos de flaticon.com

® @
Observaciones e incidencias en el proyecto:

Como se puede observar en la figura #75, existen grupos que no estan siendo re-
presentados en su espacio plblico como deberian. A nivel de género, se debe generar una
propuesta de espacio pUblico que motive al sector femenino de la poblacidn a sentirse seguras
y motivadas de apropiarse del parque mas alla de su rol de cuido. A nivel de edad, se debe
generar disefio de espacio pUblico que aporte a la integracion de los sectores de 7 a 14 afios,
por medio de mas usos potenciales para el parque que motiven la socializacidn y ocio, v la
poblacidn de més de 75 afios, la cual no visita al parque muy probablemente por las carencias
que este posee a nivel de accesibilidad universal o para personas con movilidad limitada.

En la figura #74, se puede apreciar como el uso del parque tiene incidencias a au-
mentar los fines de semana, esto se puede potenciar por medio de la creacion de talleres y
actividades culturales constantes que motiven a las personas a salir de sus casas y hacer
comunidad en el parque. A su vez, a nivel de preferencias, el parque muestra ser visto como un
lugar social abierto a cualquier grupos de personas, le falta mejorar desde la perspectiva de
su uso deportivo.



3.3.2 Tipos de usuarios y otros grupos de interes:

General

Temitico

<

Usuarios locales

Entes locales

>

Entes de comercio
locales

Entes culturales a
escala distrital y
cantonal

Usuarios

Ventas de ropa, artesanias y actividades indigenas i i
P y & Grupos de la comunidad organizados (protectores de
los animales y ecologistas)

Topes, montas y fiestas patronales

Figura #77. Esquema sintesis de los usuarios | Fuente: Elaboracin propia

Usuarios de fuera del
cantdn

Entes de escala
distrital y cantonal

Nuevas industrias
para la zona

Nuevas industrias
para la zona

i
- Otros grupos de
Actuales ; Otros grup
interés a futuro
Familias nucleares 1
Personas haciendo deporte o ejercicio I| Visitantes del sitio |I Visitantes de la misma zona sur
A ! Turismo nacional
Parejas jovenes y mayores |
g | Turismo internacional
Personas esperando transporte, o citas .
1
1
i
i
Viviendas del centro de Sabalito X
Iglesia de Asamblea de Dios i
Tracopa y taxis piiblicos I| Vecinos del sitio |I Grupos de comercio
. Agricultores locales
Bancos Nacional y de Costa Ricas ! ¢
! Ganaderos locales
Campo Ferial y Redondel de Sabalito |
Establecimientos de comida y venta de articulos !
para el vehiculo y el hogar 1
EBAIS de Sabalito (CCSS) !
1
_________________________________________ [ e e e e mm o
i
Vendedores de artesanias 1
i
! Economia naranja
Vendedores de comida :
Industria y comercio Turismo rural
Transporte piblico motorizado I| y | I
! Transporte piiblico no
Supermercados y tiendas dentro del drea de 1 motorizado
intervencidn :
i
i
i
Instituciones educativas como escuelas y .
colegios ! Visitas de grupos de teatro
Grupos artisticos independientes de Arte y cultura Festivales culfurales municipales
baile y miisica )
Talleres gratuitos
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3.3.4 Sintesis del analisis interseccional:

Pag. 90

Posiciones y mejoras

Tematicas

A. Amenidades y mobiliario urbano

PA1. Sin discapacidades que pueden usar el mobiliario de dificil
acceso.  PA2. Adultos o de estatura estandar PA3.
Personas que andan sin nifios o nifios pequefios

B. Confort y seguridad

PB1. Hombres Cisgénero PB2. Adultos y
Adultas PB3. Personas sin discapacidad visual o
de movimiento

C. Diversidad de usos

PC1. Poblacidn joven e infantil

0A1. Discapacitados que no puede acceder a las zonas
verdes o aceras en mal estado ~ OA2. Infantes o
personas de pequeiia estatura que no pueden usar el
mobiliario correctamente  OA3. Personas que
fdesempeiian un rol de cuido de infantes en espacio ptiblico

0B1. Mujeres y personas dentro de la poblacidn
LGBTQ OB2. Niiias y nifios pequefios y grandes
0B3. Personas discapacitadas que requieren de
buena iluminacion y facil acceso a los espacios
para no encontrarse en una situacion de peligro

0C1. Poblacidn adulta y adulta mayor la cual
no encuentra nada que hacer en el espacio

A1. Ubicacidn estratégica de mobiliario (Asientos, letreros,
paneles, basureros, bebederos y otros) accesible para personas
con discapacidad . A2. Mobiliario adaptable a diferentes escalas
y tamaiios de usuarios A3. Mobiliario especifico en la zona de
baios para facilitar labores de cuido, asi como diversidad de
mobiliario atractivo para zonas de estar enfocadas en adultos.

B1y B2. Mobiliario para la delimitacion y facil
ubicacion estratégica de los espacios como lo
son los paneles de informacion. B1, B2 y B3.
Mobiliario (Asientos, letreros, paneles, basureros,
bebederos y otros) correctamente iluminado en
la noche, de fécil ubicacion y uso

C1. Mobiliario visualmente atractivo y
funcionalmente diverso para sentarse,
acostarse, comer, leer, jugar o interactuar,
el cual incentiva la visita adulta por su
apreciacion, tomarse fotos, hacer ejercicio o
simplemente conversar.

A1, A2 y A3. Zonas de estar variadas y ubicadas en las
diferentes zonas del parque las cuales sean tanto accesibles,
adaptables o funcionales para personas con movilidad reducida,
como para personas con diferentes estaturas, ademds de contar
con mobiliario que facilite la labor de cuido de niiios generando
espacios para la socializacion, ingesta de alimentos y desarrollo
de picnics 0 mas seguros, cémodos y climaticamente protegidos

B1, B2 y B3. Espacios de servicio, socalizacion,
ocio o deporte mas abiertos, iluminados y
vinculados con su entorno inmediato comercial.
B1, B2 y B3. Mejores aceras, pasos peatonales,
facil ingreso y salida del parque. B1, B2 y B3.
Espacios con proteccion o cobertura del viento,
lluviay sol. B1, B2 y B3. Sistemas urbanos de
drenajes sostenibles (SUDS), ayudarian suavizar
los bordes del parque vinculandolo mejor con su

C1. Kioscos, Baios y zonas de picnic,
anfiteatro multifuncional, zonas para el
comercio local (Mercadito), zonas con
representaciones de la cultura, sociedad y arte
local, zonas disefiadas en pro de la apreciacion
del belleza paisajistica del parque.

Sistemas urbanos de drenajes sostenibles (SUDS), ayudarian
suavizar los bordes del parque por medio de vegetacion.

Facilidad de contacto con policia local o llamadas
de emergencia, Camaras de vigilancia y talleres
para la comunidad de defensa personal o de
manejo de situaciones de peligro

Juegos de mesa y juegos tradicionales en el
suelo y superficies del espacios piiblico,
Facilidad tecnoldgica y de redes para la

realizacion de actividades, gestion de

desarrollo de talleres sociales, culturales y

educativos en la zona.

Figura #78. Andlisis interseccional 1| Fuente: Elaboracidn propia
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Posiciones y mejoras

P. Usuarios privilegiados

0. Usuarios con opresiones o0 no privilegiados

Mobiliario general y especifico

¢Como mejorar la situacién? actuales

Otros elementos

D. Accesibilidad y movilidad

PD1. Poblacion joven PD2. Sin Discapacidades
PD3. Personas con automgvil o motocicletas

hi

Tematicas

E. Representacion sociocultural

PE1. Mestizos e Italianos (mencionados
anteriormente y a escala canton)

F. Aceptacidn Social

PF1. Cis Géneros PF2. Heterosexuales PF3.
Catdlicos o evangélicos PF4. Clase media y
Clase alta (A escala cantdn)

0D1. Poblacion adulta mayor (+65 aios de
edad) 0D2. Discapacitados de practicamente
cualquier tipo 0D3. Personas que dependen del
transporte piiblico, ciclistas y peatones

OE1. Ngobes y chiricanos (mencionados
anteriormente y a escala cantdn)

OF1y OF2. Personas dentro de la poblacion
LGBTQ OF3. Religiones minoritarias en la
zona OF4. La clase baja

0D1,0D2 y OD3. Paneles de informacion

adaptados para personas con discapacidades

visuales (Con transcripcion braille y opciones
audiovisuales).

E1. Diseiio de mobiliario (Asientos, letreros,
paneles, basureros, bebederos y otros que
culturaliza la estética urbana del espacio piiblico
en Sabalito con sabe a los aportes de las
culturas menos representadas en la zona.

Nuevos espacios o mejoramiento de los

0D1, 0D2 y 0D3. Propuesta para el
mejoramiento de los espacios de circulacion
peatonal y vehicular para el parque y Centro de
Sabalito, centrada en el respeto por la
circulacion peatonal, embellecimiento del
espacio piiblico y ordenamiento vial . 0D3.
Propuesta de parqueos piiblicos en el parque
0D3. Propuesta de parada formal para buses y
area de alquiler de bicicletas o medios de

E1. Espacios y superficies disefiados para
exponer la cultura, sociedad y arte de los grupos
sociales locales menos representados en la zona

de una forma respetuosa y educativa.

Sin observaciones o comentarios

Gestion municipal y de asociaciones locales
para el mejoramiento del transporte piiblico
diurno y nocturno en tematicas como la
disaposicion, horarios y accesibilidad para
discapacitados.

Gestion de asociaciones e instituciones
educativas locales para la generacion de talleres
y actividades que incentiven y eduquen a la
poblacion desinformada o interesada en el tema
sobre la interculturalidad local y el rescate sus
tradiciones en tematicas como la gastronomia,

mitologia, historia, arte, cultura y medicina.

Desarrollo de talleres, campaiias de
concientizacion y espacios seguros de
socializacion sobre las teméticas de
discriminacion local y como mejorar tanto a
nivel personal como a nivel social y de
comunidad

Figura #79. Analisis interseccional 2| Fuente: Elaboracidn propia
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3.3.5 Resultados de entrevistas y necesidades del
usuario:

Mejoras, necesidades u observaciones de los usuarios:

Sintesis de respuestas de las entrevistas:
iCudles considera usted que son los peores problemas que tiene actualmente el parque de Sabalito?

Problematicas:

1. La falta de proteccidn de lluvia

2. Aceras en mal estado.

3. Los accesos estan en muy mal estado.

4. Muy mala accesibilidad para discapacitados.

5. Mobiliario para sentarse, basureros y bebedero en muy mal estado.

5. Falta de estacionamientos e iluminacion en las noches en zonas para sentarse.
6. Bafios en mal estado y la falta de mobiliario adecuado.

7. Pocas actividades del parque son orientadas al sector adulto.

Sintesis de respuestas de las entrevistas:
4Qué tipo elementos, tecnologia o mobiliario le gustaria poder tener para mejorar la experiencia en el parque?

Otros elementos:

1. Cambiar el color del parque,
mas colorido

2. Vinculacidn con el comercio
alrededor.

3. Espacios de cobertura con-
tra la lluvia.

/. Demarcacion espacial

Mobiliario:

1. Mejorar el tipo y la canti-
dad de asientos.

2. Mejorar los basureros en
mal estado, y tener opcio-
nes para el reciclado.

3. Mesitas de picnic.

/1. Letreros o simbologias.

Tecnologias:

1. Wi-fi y enchufes para acti-
vidades comunales.

2. Mas y mejores luminarias.
3. Sensores en el bafio.

/. Donde cargar el celular.

Sintesis de respuestas de las entrevistas:
¢ Que tipo de espacios nuevos son necesarios para mejorar la experiencia de uso del parque de Sabalito?

Espacios no especificos:

1. Lugar de proteccion climatica.

2. Lugares para sentarse techados.

3. Mas lugares de comida.

/1. Espacios de socializacion que funcionen en am-
bientes nocturnos.

5. Atractivo para visitar el parque (cultura y arte).
6. Espacios mas para personas adultas.

Espacios especificos:

1. Kiosco

7. Mercadito para vendedores locales.
3. Area para picnics.

L. Zona para ejercicio.

5. Més y mejores bafios.

6. Mas y mejores aceras.

7. Biblioteca y anfiteatro
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Sintesis de respuestas de las entrevistas: y ;
Qué tipo de espacios existentes cree que son necesarios mejorar en el parque? ;Como los mejoraria?

Espacios especificos: Como mejorarlos:
1. Las aceras: 1. Haciéndolas de nuevo, pero manteniendo los ejes actuales.

2. La cancha: 7. Renovarla, hacerla mas colorida y con mas usos
3. Juegos infantiles: 3. Espacio de juegos mas grande y con opciones para nifos pequefios.
4. Skate: /. Pinténdolo, generando arte en la zona, division de zonas de juego.

5. Mantenerlos abiertos, mas bafios y mas usos.
6. Mejor espacio, maquinaria y ambiente.

5. Bafios publicos:
6. Zona para deporte:

Sintesis de respuestas de las entrevistas:
iQué le gustaria hacer en el parque y el centro de Sabalito que ahorita no puede? ;Por qué no puede?

Limitantes:

1. Aceras en mal estado y sin continuidad

7. Falta de gestion y facilidades en el sitio

3 Falta de gestion y disefio del espacio nocturno
/. Miedo a la lluvia, el ruido y falta de mabiliario.
5. Falta de gestion y espacios adaptados en el sitio
6. Mobiliario mal ubicado y sin proteccion.

Actividades deseadas:

1. Caminatas y ejercicio:

2. Actividades artisticas y culturales:
3. Actividades sociales nocturnas:

4. Leer y estudiar en el parque:

5. Actividades bajo techo:

6. Comer en el parque:

® -
Observaciones e incidencias’en el proyecto:

La opinion de los usuarios es bastante cercana a lo encontrado en el
proceso de analisis urbano previamente desarrollado, no obstante los usuarios
conversan desde sus realidades por lo que proponen diferentes enfoques para
las problematicas y necesidades que pueden tener en el sitio y no se hubieran
comprendido sin ellas y ellos.

Dentro de esas problematicas se encontrg la falta de usos y disefio del
espacio para personas de diferentes edades, el estado de las aceras actuales
no permiten a los nifios pequefios circularlas con facilidad y mas alla de la
cancha y la vegetacion, no existe un atractivo a nivel de actividades, espacios
y experiencias que inviten a los adultos a utilizar el parque. La adaptacion de
elementos artisticos y culturales al espacio publico podria generar ese atrac-
tivo que motive las visitas constantes tanto locales como externas al canton.



3.« Diagnastico del Usuario:

W

Los usuarios del espacio pUblico en el centro y el parque de Sabalito son diversos y cada quien posee una opinion de como el espacio publico de Sabalito
debe ser para ellas o ellos, sin embargo practicamente todas y todos coinciden con las mismas necesidades, mejor calidad espacio publico y aceras, mobiliario
diverso, accesibilidad para personas con discapacidad, imagen mas atractiva, control de las velocidades de los vehiculos, también hacen gran énfasis en la
necesidad de covertura de la lluvia y el sol. Algunos comentan espacios especificos como lo es un kiosco 0 zonas multiuso tanto para ocio, como para deporte
y comercio.

Principales necesidades Estado general del tema de andlisis

Temética Sub temética Aspectos positivos Aspectos negativos principales

encontradas Inadecuado ~ Mejorable Adecuado Puntuacion

Necesidad de accesibilidad universal, con énfasis en
Grandes oportunidades para el desarrollo del turismo rural y/o Sltuacidn econdmica complicada para la mayoria de facilitar el desplazamiento y visién.
Socioeconomico | ecoldgico, Comunidad unida por medio de asociaciones de poblacidn, falta de empleo, falta de oportunidades de | Falta de mobiliario y espacios que faciliten el proceso X 12/5
desarrollo desarrollo socioecondmico escolar local.
idad econdmica.
Existen grupos etarios que no estan siendo representados
en su espacio pblico como deberfan lo que genera que lo - . P
e Existe un uso constante del parque en la poblacion infantil y U éspaclo pibl . ! . WD . au Falta disefio de espacios para la socializacién y
Representaciony | . . . usen menos, el parque tiene un potencial deportivo notable R . . .
B joven, el parque si es visto a nivel local como un espacio para . deporte que motiven a mas usuarios a apropiarse del X 24/5
preferencias . L X pero no es explotado por sus espacios piiblicos por su poco
pasar el tiempo con familiares y amistades L L . . parque
mantenimiento, la falta de mobiliario accesible, funcional y
eficiente, y la calidad en general de los espacios.
. . L. Actualmente el espacio piiblico no es lo suficientemente Faltan espacios disefiados pensando tanto en la
. Existe un gran potencial en la zona para atraccién de nuevos X L o .
Tipos y otros . N . . atractivo para atraer visitas externas a las actuales que poblacidn actual que los va a utilizar como en la
) . usuarios en calidad de turistas y entes que motiven el - » . . X 26/5
grupos de interés i L vengan a conocer la zona y tener una experiencia cultural, | atraccion de nuevas visitas que motiven el desarrollo
desarrollo sociocultural y artistico local . . o . Rt e
social 0 educativa en el espacio publico socioecondmico, cultural y artistico local
Esta sub escala abarca el andlisis urbano desde el
El espacio publico actual no logra responder antes muchas distrito de Sabalito. Se tomar4 en cuenta
Necosidades Existen tanto espacios como vegetacidn y mobiliario que es | dela sngcesidades af.‘tuales de Iu-s usuarios, tanto desde especialmente en el proceso de andlisis del X 20/5
(itil y solo requiere de prestarle mantenimiento perspectiva de espacios, mobiliario, ademds de aspectos | gptendimiento del usuario ¥ su percepcion del espacio
de funcionalidad y estética piblico en el centro de Sabalito con un énfasis en su
Falta de disefio para personas con diferentes
capacidades fisicas, falta de disefio en una
i ‘0 pibli I d | temporalidad nocturna que ayude a generar espacios
El espacio piiblico actual funciona para un grupo significativo B IHE) I G e CUEEEIB 2 £ piiblicos mas seguros para todas y todos, falta de una
Interseccionalidad epm—— necesidades de la mayoria de grupos oprimidos, minorias o - - e i X 24/5
e cultura educativa que mo |ve a sana cnnvwenmay e
buen trato entre todos sin importar cultura, etnia,
religion, estado fisisco, edad, género u otros apsectos
de importancia.

Figura #80. Diagndstico final 2| Fuente: Elaboracion propia

Sobre el estado general del tema: significados

Inadecuado: Se encuentra en sub tematica problemas o carencias graves, las cuales requieren de cambios, disefio y propuestas mas significativas y de mayor complejidad de realizacion.
Mejorable: Se encuentra en sub tematica problemas o carencias medianas o leves, las cuales se pueden tratar tanto a nivel de disefio como de recomendaciones.
Adecuado: No se encuentran en problemas o carencias significativos, el espacio pdblico cumple con lo que deberia segin el analisis y no es necesario mejorar nada.

Pag. 93



Cap 4

Programa urban

Después de concluir el andlisis de sitio y de sus
rios, se empieza con el proceso de '.»/j_, nacion ¢
proyecto, este se formula en conjun

de diagramacion y relacion manual

zonas del parque y las otras zon

proyecto, el cual se sintetiza en las




.1 Sintesis del Capitulo

Fase de analisis del
usuario y programa
parte 2

T

Programa de Programa de

necesidades mejoras

Figura #81. Esquema sintesis de Fase programatica | Fuente: Elaboracion propia
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.2 Programa de Necesidades

W

Se trabajaba inicialmente categorizando las necesidades de mejora encontradas, desde lo mas vital para los usuarios hasta las necesidades se-
cundarias mencionadas en el analisis previo, estas se codifican para ser sintetizadas posteriormente en la tabla de las figuras #84 v #85. Las propuestas de
mejora tienen diferentes alcances y se generan a partir de los espacios existentes, los cuales se integran a los nuevos espacios disefiados para el parque y
el centro de Sabalito.

Programa de necesidades

Plan de mejoramiento del espacio puiblico del Centro de Sabalito

Categorias de necesidades Necesidades generales Actividades o necesidades especificas Codigos Principales puntos de mejora por necesidad especifica
Ir al baio y limpieza infantil Al 4. Espacio polivalente D
Comer y beber A2 3. Espacio polivalente C
a2 L 1. Espacio polivalente A, 5. Zona de ejercicio, 12. Mejora de cancha, 15. Mejora de
(A) Fisiolagicas y de salud Hacer deporte o ejercicio A3 pacio poiiva v ! : ) ]
zona de juegos infantiles y skate, 16. Recomendaciones generales
Disfrutar de la naturaleza A 6. HL'IEI’la ct.lfnumtarla edt.l(fatlva y drboles frutales, 9. Nuevos espacios de
circulacion y permeabilidad, 10. Nuevas zonas para sentarse y estar
Espera de transporte piiblico B1 1. Espacio polivalente A
4. Espacio polivalente D, 9. Nuevos espacios de circulacién y permeabilidad, 14.
. . Movilizacién peatonal, movilidad o micromovilidad B2 Mejora de zona de fachada principal, accesos y letras del distrito, 16.
(B) Obligatorias Recomendaciones generales
2. Espacio polivalente B, 9. Nuevos espacios de circulacion y permeabilidad, 10.
Accesibilidad o uso universal B3 Nuevas zonas para sentarse y estar, 14. Mejora de zona de fachada principal,
accesos Y letras del distrito, 16. Recomendaciones generales
Alimentarse C1 6. Huerta comunitaria educativa y arboles frutales
(C) Subsistencia
Comercio y trabajo C2 1. Espacio polivalente A, 3. Espacio polivalente C
Vigilancia natural o pasiva D1 8. Kiosco , 16. Recomendaciones generales

7. Area de expresidn y entrada principal, 9. Nuevos espacios de circulacidn y

Control de accesos D2 permeabilidad

7. Area de expresion y entrada principal, 11. Parqueos piiblicos, 13. Mejora de

Percepcion de seguridad u orden en el espacio piiblico D3 areas verdes, 14. Mejora de zona de fachada principal, accesos y letras del
distrito, 16. Recomendaciones generales

4. Espacio polivalente D, 12. Mejora de cancha, 13. Mejora de dreas verdes, 14.

Cuidado y mantenimiento del parque D4 Mejora de zona de fachada principal, accesos y letras del distrito, 15. Mejora de

zona de iuegos infantiles v skate

(D) Seguridad

Cobertura o gestion de la lluvia, viento y sol E1 1. Espacio polivalente A, 4. Espacio polivalente D, 8. Kiosco

(E) Proteccion del entorno o contexto fisico/climatico
Prevencidn y proteccion de amenazas naturales E2 0A. Puntos de encuentro localizados dentro del parque

Figura #82. Programa de necesidades encontradas 1 | Fuente: Elaboracidn propia
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Programa de necesidades

Plan de mejoramiento del espacio piiblico del Centro de Sabalito

Categorias de necesidades Necesidades generales Actividades o necesidades especificas

Cadigos

Principales puntos de mejora por necesidad especifica

e Al 7. Area de expresién y entrada principal, 12. Mejora de cancha, 15. Mejora de
£ zona de juegos infantiles y skate
T 2 7. Area de expresién y entrada principal. 8. Kiosco, 15. Mejora de zona de juegos
infantiles y skate
(F) Social Estudiar F3 3. Espacio polivalente C,
o F4 2. Espacio polivalente B, 3. Espacio polivalente C, 10. Nuevas zonas para sentarse
y estar
Pasar el tiemno 5 5. Zona de ejercicio, 10. Nuevas zonas para sentarse y estar, 12. Mejora de
P cancha, 15. Mejora de zona de juegos infantiles y skate
Inclusidin o particinacion dentro del espacio niblico o1 6. Huerta comunitaria educativa y drboles frutales, 7. Area de expresion y entrada
p p pacio p principal, 8. Kiosco, 12. Mejora de cancha
(G) Cultural Identidad, expresion culturaly artistica local 02 1. Espacio polivalente A, 8. Kiosco, 12. Mejora de cancha, 15. Mejora de zona de
b juegos infantiles y skate, 16. Recomendaciones generales
Libertad del uso del espacio G3 0B. Es una necesidad inherente a la funcién principal del espacio piblico
Naturalizacitn ds los espacios H1 3. Espacio polivalente C, 6. Huerta comunitaria educativa y arboles frutales, 13.
(H) Ambiente natural Mejora de dreas verdes, 16. Recomendaciones generales
Ordenamiento paisajistico H2 13. Mejora de dreas verdes, 16. Recomendaciones generales
1. Espacio polivalente A, 2. Espacio polivalente B, 3. Espacio polivalente C, 4.
(I) Mixtura de usos Espacios o mobiliarios polivalentes I Espacio polivalente D, 15. Mejora de zona de juegos infantiles y skate, 16.
Recomendaciones generales
(J) Turismo Reconocimiento o visitas al lugar n 1. Espacio polivalente A
(K) Estética Embellecimiento de los espacios piiblicos K1 0D. Es una intencidn general del plan de mejoramiento del espacio piiblico

Figura #83. Programa de necesidades encontradas 2 | Fuente: Elaboracidn propia

Sobre el programa de necesidades:

Se le da un gran énfasis al valor sociocultural de la propuesta, asi como a generar nuevos usos Yy cualidades para el espacio publico que faciliten su
apropiacion y motiven el desarrollo de actividades comunales. Si bien este programa ayuda a delimitar los alcances de la propuesta, se genera con la premisa
de puntualizar el analisis de la teoria, el sitio y los usuarios que se desarrollo en los apartados anteriores,
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.3 Programa de Mejoras

Plan de mejoramiento del espacio piiblico del Centro de Sabalito

. . Nombre de los puntos de o . . . Mobiliario y otros elementos necesarios Area aproximada Necesidades a resolver
Categorias de mejoras Ubicacién general Contenido Funcién o mejora
Especificos Generales m2 Enfoque principal Secundarias
1. Mobiliario para sentarse especial
Anfiteatro, graderfa, parada de buses, | Mejora en la calidad del espacio piblico, | Para parada de buses, 2. Teléfono B2, B3, D3 F2, F5, G1. H2,63
Zonal 4rea de turismo y artesanfas, zona de | seguridad y proteccién, asi como expresion | puiblico para llamadas de emergencia, 300 m2 A3,B1,E1,G2, 11 T I‘] '” }'(1 T
reciclaje culturaly artstica 3. Paneles de informacidn con horario o
de buses
1. Mobiliario especializado para
Por todo el parquey | Zona de socializacitn o de estar, | eoraena aldad del espaci pibico, Hpem"as:o" d;scammad]z | 12, A4, B2, B3, 62, D2, F5, G1
§ . L T accesibilidad universal, socializacion y ementos de cultura y arte local 150 m2 B3,F2, F4, G3, I1 PR RGPS EE TS
el centro de Sabalito | expresidn artistica, acceso y circulacion exprasibn cliuraly artisica (Esculturas, pinturas en paredes o H2,K1
superficies, paneles educativos con la
hictdria v eultura do la 70na)
" P Mejora en la calidad del espacio piiblico, 1. Mobiliario con proteccion
Zona 2 i d: CMED EEHERIN0E | e e | G R D 220m2 N2, c2, F3, 74,63, W1 | M m['fé';i's 'ﬂﬁf g}
estar y espacios para comer e iz ,62,F5,11,
. o - Mejora en la calidad del espacio piiblico, 1. Mobiliario especializado para la
Zona de bafios y limpieza infantil, Area de | facilidad de solucidn de necesidades impieza, alimentacidn de nifios
Zona 4 almacenamiento y mantenimiento del | fisiolégicas, limpieza y mantenimiento del F o 120 m2 A1, B2,D4,E1,11 A3, B3,C2, D1, E2, F5, J1, K1
parque, Alquiler de microtransportes | Paraue, asf como alguiler de transportes a L C s 2 B 7
i cortas distancias reciclaje, 3. Parqueos de bicicletas
Lo . Mejora en la disposicién del espacio publico o il 1. Mobiliario para sentarse, 2.
Zona3 Maguinari, gimnasio urhano, 20m2 DA | ¢ e el o actiads o | 1~ HOPLI a0 Urbano especiaizado Basureras para reciclaje, 3 10m2 A3, 15,63 A4,B3,D1, E2,11.J1,K1
ejercicios e ] para la realizacion de ejercicio p je, 3.
Bebederos, 4. paneles informativos, 5.
Luminarias de suelo y en altura, 6.
) ) o Wi-fi, 7. Zonas de cargador de celular
Zona de huert: ta de siemb e E", i pmmd" ! Es:am':uhlm 1. Equi biliari y de conectado de equipamiento para
‘ona de huerta y propuesta de siembra | como un lugar para todas y todos, asf como . Equipo y mobiliario para su
Lona 4 de drboles frutales geeracinde almento yembellecini i ividades, 8. Mesas, 9. Superficies 10m2 A4,C1, G1, H1, )1 A, B3, €2, F2,F5, K1
natural permeables y alcorques, 10.
i y entendible
por personas con diferentes
. Mejora en la percepcidn del espacio piblico . . capacidades (pictdrico, verbal, tactil),
Zona 1y zona 2 Lol fanhadad?;mmpal_del como un lugar para todas y todos, 1..Mob|I|a_r DUEIEY dlhular,le T 11. Solados hépticos, 12. Seméforos 25m2 D2, D3, F1,F2, G1,J1, K1 RUEZES DJ;ﬁ’ 62,63 11,
parque, espacio para dibujar y JUar | orpeligimiento de laimagen del parque | 11T € interactuar con el parque auitives, 13, Mabilariopara )
mascotas
1. Mobiliario para sentarse, 2.
Facilidades para conexién de equipo
Generacidn de un espacio de cobertura que en actividades, 3. Elementos de
Centro del parque Kiosco y 4rea de educativa funcione tanto como el centro del parque, cultura y arte local (Esculturas, 140 m2 D1,E1,F2,61,G2, B3,D2, D3, F5, H2, I1,K1
como para acividades artstcas y oulurales | pinturas en paredes o superficies,
paneles educativos con la histdria y
cultura de la zona)
el Mejora de los espacios de circulacidn del
'or todo el parque y | Aceras, zonas con adoquines, rampas, parque para que estos sean funcionales, .
ol centro de Sabalito | ccests, drenajes o dreas de inflragidn | mulipropéios e nclusives ara s 1. Zonas naturales y de vegetacion 180 m2 A4, B2, B3, D2, G3, K1 H1,H2, 11,1
personas discapacidad
Areas cubiertas, dreas no cubiertas, | Meiora de los espacios para sentarse y estar
Por todo el parque y ’ " | del parque para que estos sean funcionales, 1. Mobiliario para sentarse con
i i i " P ) A4, B3, F4, F5, G3, D1, F1,F2,F3,G1,11,J1, K1
ol centro de Sabalito dreas con dltere-ntes intenciones de ulipopisios  ncusvos para s | iversidad e escala,ususy enfogues 120 m2 , B3, F4, F5, G3, 3,61,1,)
tamafios y usos personas discapacidad
o Generacidn de un espacio que ordene y
Alredador del parque | 2% """‘““;“ "“:'_'",“‘ RarRaUNDS, | o s ovasdotivadasparaparuens | 1. Sealzaciny dellmitacién 200m2 82,03, )1 B3, F5, G3, H1, K1
[LIESIED de autos, motos y bicis
Area total aproximada de la mejora en tabla 1545 m2

Figura #84. Programa de mejoras para el parque y el centro de Sabalito, nuevos espacios | Fuente: Elaboracion propia
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Nombre de los puntos de

Programa de mejoras del espacio piblico

Plan de mejoramiento del espacio piiblico del Centro de Sabalito

Mobiliario y otros elementos necesarios:

Area aproximada

Necesidades a resolver

Categorias de mejoras mejora Ubicacidn general Contenido Funcion o mejora
Especificos Generales 1174 Enfoque principal Secundarias
Propuesta de mejora general de la cancha y
sus alrededores, a nivel de calidad de 1. seiializacion y delimitacidn, 2.
Zona 1 Cancha y sus alrededores materiales, sefializacion, mobiliario, equipamiento necesario (Nuevas 640 m2 A3,03, D4, F1I.(:5, 61,6211, B3,D1, F4, H2, 1
iluminaci6n, equipamiento y mi canchas y cestas)
del espacio desde el disefio paisajistico
Mejora de zonas verdes actuales basada en 1Bh:::l’ll?:]rswpzfr:’::lnctli;::5,32
1 el disefio paisajistico ordenado de su . '
Por todo el parque y | Areas verdes y zona de encuentroen |\ Gty dounasnade | 1. Seflizaciony delimitacion|Bebedercs, . panels informativs, 5 74,03, D4, H1, H2, K1 £1,F2,62,1
el centro de Sabalito emergencia encuentro en casos de emergencias contra Luminarias de suelo y en altura, 6.
amenazas naturales Wi-fi, 7. Zonas de cargador de celular
Propuesta de mejora general de la zona de y de conectado de equipamiento para
fachada principal y letras del distrito, a nivel . actividades, 8. Mesas, 9. Superficies
Por todo el parque y |Letras del parque, accesos actuales y sus T ems e 0 ety 1. Zonas naturales y de vegetacidn, 2. 350 m2 B2, B3, 02 D3, D4 G3.J1 o162 K1
el centro de Sabalito alrededores mobiliario, iluminacidn, equipamiento y Juegos de agua, 3. ey e () me | PARSTARS RS o
_— T o Informacidn perceptible y entendible
embellecimiento del espacio desde el disefio 3
A por personas con diferentes
Propuesta de mejora general de la zona de L capacidades (pictdrico, verbal, tactil)
. P liuegos infantiles y skate, a nivel de calidad de | 1- Mobiliario para sentarse, estar y o ’ g
Zona3 fona d juegos infantles, 201a de skate y (= o eoacin, mobllars, | apreciar con un énfasis escuftrico | |- S0IAd0S hdtices, 12. Seméforos 500 m2 A3, D4, F1,F2,F5, 62,11, )1 B3, D1, 61, 63, K1
sus alrededores inacion. equinari imi A auditivos, 13. Mobiliario para
y infantil y cultural
del espacio desde el disefio paisajistico mascotas
Calle 613 Recomendaciones para el me]nrar.mentn del espacio publico del Centro de 1. G'n'ntl'nmdad de! lenguaje del A3, B2, B3, D1, D3, 62, 63, H1, H2, 11 1, K1
Sabalito, calle 613 mobiliario y espacios del parque

Area total aproximada de la mejora en tabla 1490 m2 23 %
frea total aproximada de la mejora total 3035 m2 47 %
Area permeable total aproximada en el parque: 3340 m2 53 %
Areas verdes aproximadas en el parque 2100 m2 42 %

Area total del parque: 6375 m2

Figura #85. Programa de mejoras para el parque y el centro de Sabalito, Espacios existentes | Fuente: Elaboracidn propia

Sobre el programa de mejoras:

Se busca potenciar las cualidades positivas actuales del espacio publico, resolviendo necesidades reiterativas en el diagndstico del sitio y el usuario,
como lo son la accesibilidad, la cobertura de la lluvia y el sol, la diversidad de mobiliario y usos, ordenamiento paisajistico del parque, ademas del factor
educativo, cultural y artistico el cual se propone incentivar por medio de la misma propuesta programatica espacial dentro de las diferentes zonas del parque
y sus alrededores.
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. . Sintesis de Zonificacion

RN Escala parque:
“ Observaciones del tema:

Si bien el espacio se busca zo-
nificar y dividir entre sectores, una de
las intenciones del proyecto es gene-
rar espacios de socializacion o de es-

~tar en cada zona de intervencion para
asi tener un espacio publico activo y
diverso el cual se sienta acompafado
de usuarios. Existen espacios como la
cancha, la zona de juegos y el kiosco
que se vuelven entes jerarquicos los
~cuales ayudan a componer el espacio
desde centros de relaciones, lo cual
_ ) ; 4 propondra a nivel de disefio desde ejes
S o 2 de circulacion como relaciones indi-
y limpieza rectas y directas entre los espacios.

Simbologias diagrama:

\ ©® © Colores: Divisién entre zonas o espacios

3 o

Zona de estar 1 1»
T :

Zona de Zona de skate

— st AL L 2 Relacion directa: Los espacios men-
/ \ 28 s C{0NAC0S S le€N como el mismo espacio a
< = Zona de \\ nivel macro o tienen una relacion espacial,
e = estudio \\ visual, de color o de uso de gran peso.
i Juego N L
con agua / 1 Relacion indirecta: Los espacios

== == == == mencionados tienen una continuidad a ni-
vel de visuales o circulacion pero pueden
ser espacios independientes.

AAA Accesos nuevos
A Accesos existentes

Figura #86. Zonificacion parque | Fuente: Elaboracion propia
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4.3.2 Escala Centro: )

Simbologias diagrama:
o Parque: intervencion principal

Comercio y
vivienda

o Extension: intervencién al espacio pu-
blico en calle 613 y espacios importantes

Entorno: Espacios privados o semipubli-
co que se veran afectados por la propuesta

Relaciones indirectas: Relaciones
del espacio pdblico exterior al parque con
su entorno.

Campo
ferial y
-~ redondel

Comercio y
vivienda

Observaciones del tema:

Se propone preliminarmente la generacion
de nuevos espacios de circulacion en la calle 613,
que va desde el uso de nuevo mobiliario, pasos pea-
tonales, propuesta de ciclovia y zonas verdes de
pacificacion del transito, y aceras continuas y para

Figura #87. Zonificacidn centro| Fuente: Elaboracidn propia personas con discapacidad.
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Cap D Propuesta | m

l'

. —= Estafase es la que engloba el desarrollo propiamen-

~—te de la propuesta desde las perspectivas de como T TR ey SRR/
se ve, funciona y responde a los contextos fisico, so- e -

cio-culturales y técnicos de la zona. El nivel de deta-
lle del disefio al que se llegara en este proyecto varia
entre la area que se esté disenando, esto se decidio
de esta manera luego de conversaciones con entes
municipales y profesionales de la Escuela de arqui-
tectura y Urbanismo del TEC

% 3 ¥ e g T T T T

""""""""
::::::
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5.1 9intesis del Capitulo

Fase de propuesta de

R Rt il o

Propuesta general

Catélogos de la Desarrollo del capitulo de

mejoramiento

propuesta conclusiones y
recomendaciones

e

Otras tematicas de
pertinencia para el
proyecto

Figura #88. Esquema sintesis de Fase propuesta | Fuente: Elaboracidn propia




52 Propuesta General
5.2.1 Escala centro de Sabalito

////////'

Y, i

Figura #89. Planimetria general, escala centro | Fuente: Elaboracion propia
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Concepto principal: Reflejo

El andlisis del sitio y sus usuarios genera un conjunto de pautas de di-
sefo que orientan la propuesta a responder directamente ante las necesidades
del espacio publico del centro de Sabalito, sus relaciones publico-privadas y su
entorno natural, por lo que el disefio se vuelve un reflejo de un mejoramiento
de la realidad urbana que fue analizada alrededor del documento.

Continuidad a nivel de lenguaje def
io pblico utilizado en el

Nuevas aceras continua
accesibles

Continuidad a nivel de lenguaje de
espacio piiblico utilizado en el parque

Pasos peatones que conectan
las diferentes aceras y pac-|
fican la circulacion de autos

Espacios para estar y mejo
mobiliario urbano
| :

Nuevas aceras continua
accesibles

Figura #90. Viistas a escala Centro | Fuente: Elaboracidn propia

Tematicas de peso en el diseo:

Accesibilidad y movilidad

La propuesta de disefio se desarrolla teniendo en
cuenta la oportunidad de apropiacion del espacio publico
sin importar la discapacidad, asi como el desarrollo de
una cultura de movilidad mas eficiente, segura y diversa
en centro de Sabalito.

Seguridad y proteccion

Se busca generar espacios seguros tanto de dia
como de noche, pensando en las diferentes experiencias
de los usuarios segln su edad, movilidad fisica y género.
A nivel de seguridad, se trabaja con aperturas visuales al
entorno y la vigilancia pasiva y activa. Desde el enfoque
de proteccidn del sol y la lluvia se proponen nuevos espa-
cios con cabertura.

Sostenibilidad y adaptabilidad

El proyecto busca incentivar la cultura ecoldgica
en el sitio por medio del reciclaje, usos de micro-trans-
portes y facilidad para el transporte pdblico, asi como el
uso de sensores y paneles solares. Desde la adaptabili-
dad, se generan espacios versatiles los cuales puedan
responder facilmente a las necesidades de apropiacion
de los usuarios y la sociedad Coto Brusena

Paisaje y vegetacion

Al ser el contexto fisico de la zona un ambiente
rural, se busca generar una continuidad natural del en-
torno, por medio de la propuesta tanto a escala parque
como a escala centro, trabajando en el embellecimiento
de las calles y sus pacificaciones por medio de elementos
naturales, mobiliario y mejor iluminacion.
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5.2.2 Escala parque de Sabalito

Simbologias de espacios en planta: escala parque

/N

L1: Zona 1 12:1ona 2
Anfiteatro @ Placita comercial
Parada de buses @ Espacios para comer
Graderls @ Zona de expresion
Zona de reciclaje
Cancha multiuso @ Lonas de estar 22
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Zonas de estar 71

Area de turismo y artesanias

I1: Zona 3
7i Zona de juegos infantiles
j Zona de ejercicio
7k Zona de skate
Ja Juegos con agua
7t Zlonas de estudio

Je Ionas de estar 23

11: Zona &

Fuente
Espacio Polivante D
Zona huerta educativa

Zona de estar Z4

Otros elementos:

Accesos

Parqueos piblicos
Zona de descarga
Parqueos para motos

Figura #91. Planimetria general, escala parque | Fuente: Elaboracidn propia

Figura #92. Viistas 30, escala parque | Fuente: Elaboracidn propia



@ » = .m o Algunas ideas generadoras del diseno:

Formas tradicionales locales

Se tomo como inspiracion de
formas de composicion espacial el
triangulo equiltero, el hexagono, rom-
boy circulos, luego de haber analizado
algunas figuras y artesanias indigenas
de la zona. Se procuro mejorar muchos
espacios que ya existen y complemen-
tarlos con algunos nuevos.

. //////// 7}
~— — 5
Seccion 01: Fachada norte del parque

@ om  5m  m 20m

Bafios, mantenimiento y
alquiler de micro
transporte

/////// ////
spacios para mscn
ceso este/c fn )’/p / ceso central

////////ml///////

Colores primarios y naturales
Se trabaja con amarillo, ver-
de, azul y rojo, en tonos suaves. Con
lo anterior se busca generar tanto un
lenguaje de color para el parque como
para generar espacios mas atractivos
y transitar o estar.

Parada de buses/gramilla Kiosco
I}

7 .
.

o ET/ /I 1
B

Seccion 02: Fachaa Sur del parque

Distribucion de la mejora

La generacién de espacios
y circulaciones para la propuesta de
mejoramiento se basa en la combina-
cion del programa actual del parque
con lo nuevo tomando en cuenta las
superficies, mobiliario y vegetacion ya
B s g = existente para asi facilitar el proceso
At Z i hbiacits comeris T de desarrollo de la obra, ahorrar ma-

Seccion 03: Fachada este del parque e y teriales y no eliminar por completo la
" - Q esencia del sitio

Parada de Buses
Kiosco

A\

@ Nuevas zonas de circulacion

N - Las nuevas zonas de_circula—
o E cion se bqsan el estudio previo de las

Acceso «7 sendas mas uti!izadas por los usqarios
T del parque, asi como la intencion de

i S Rl et e b s
‘ Ul%/}/llg}l/ /P’al Zraeml'cro'renazone e //////////////// V0Ss accesos laterales.
eccion orte de zona 3 y 4 del parque

Figura #93. Secciones, escala parque | Fuente: Elaboracin propia Figura #9%. Ideas generadoras del disefio | Fuente: Elaboracidn propia en conjunto con Google Imagenes
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5.2.3 Escala Zonas del parque

Zona 1

,@__

Paso
peatona

2111 ‘-,‘g

estar Z11

. i
Turismo y

o T

Parada de buses

7 I = = = S
I —lZona de

111 ‘ . | | reciclaje

=t ] I
- 1 SEESEERS

Zona de =
= %estar 712




20m

Zona de

Arte urbano B
&

Se propone este espacio, gracias a la ley de comer-
cio al aire libre. Esta basado en las necesidades
economicas locales y la bisqueda de atraccidn
turistica local

Seccion 05: Zona 1, espacio polivalente A

Figura #97. Secciones, Zona 1| Fuente: Elaboracidn propia

Sobre la zona 1

En blsqueda de fusionar las necesidades programaticas con el sua-

: \ vizar el cambio de nivel entre la calle y el parque, se disefia espacios que
prri—priyepree R aprovechan el cambio de nivel como lo son las zonas sociales, espacios con
vegetacion, el anfiteatro y la graderia, se propone mantener algunos espacios
que existian originalmente mejorandolos por medio de nuevo mobiliario, man-

ESPaCID DE0ICaU0 (3 VeNta 0o OMUCLDS 0 A tenimiento y pintura, vegetacion, arte urbano y la adicion de nuevos usos.
esanias, asi como a la ayuda del turista con ) , B — _ .

. informacidn y guia turistica por el cantén Eos NS e = S - | p
. i Y "}” » 3 ” ¥\ ‘\‘ { < sy I

v

La cubierta le aporta
sombra al anfiteatro

T A e,
e —

Deck falso textura espe-
cial para anfiteatro

Figura #96A. Vistas 3D y en la realidad, Zona 1| Fuente: Elaboracidn propia

Antes, Zona1 - s 03 Antes Zonal
Flgura #96B. Vistas 30 y en la realidad, Zona 1| Fuente: Elaboracion propia

Pag. 109



lona 2:

*

SENESNA S

LZona de ‘
estar Z22{ |
T

Figura #98. Planta de distribucidn, Zona 2| Fuente: Elaboracidn propia
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T . I
Diferentes escalas. y .=

tamaiio de vegetacion

Mobiliario pesadp paraf]
tener_una. duracion pro-g
™ ongada.

rentes escalas y tama-
o de vegetacion

' |Diferentes : escla

| de iluminacidn, alt

Propuesta de mobiliario 3
gzrraueﬂzrssonas en silla [Diferentes tamaios de mobiliario para

. cantidades variables de grupos def® :
ME‘I’?\ —= Mhersonas ,:

Figura #99A. Vistas 3D y en la realidad, Zona 2| Fuente: Elaboracion propia

@ Om 5m 10Om 20m

Zona de
estar 221

Zona de Kiosco

@ , Om 5m 0m 20m
TR M

Arte urbano Espacios

Seccion 08: Zona 2, espacios de estar y comer

Figura #100. Secciones, Zona 2| Fuente: Elaboracidn propia

Sobre la zona 2:

Dentro del analisis del sitio y las entrevista realizadas, se encontrd una
necesidad de espacios para estar con mesas y espacios de plaza abiertos para
la opcion de ventas de comida y productos varios en el parque, fue asi como
se aprovecho la generacion de nuevos espacios de circulacion y acceso para
generar una zona bajo la sombra de los arboles que proporcione comodidad y
diversidad de opciones experiencias, contando siempre con la accesibilidad y
adaptabilidad de los espacios y mobiliarios desarrollados.

Antes, Zona 2 £ ST e Antes, Zona 2 ppieii
Figura #99B. Vistas 30 y en la realidad, Zona 2| Fuente: Elaboracion propia
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Zona 3y Zona &:

estar LI

Zonas
publica

entorno L
mantenimiento

Juegos
infantiles

Ciclovia

Figura 101. Planta de distribucidn, Zona3y 4| Fuente: Elaboracion propia
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S0

atonal®

y

[

Zona de Juegos
-ejercicio infantiles

Seccion 11: Zona 3 y 4, Kiosco y zonas de juego y ocio

Figura #102. Secciones, Zona 3y 4| Fuente: Elaboracion propia
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Fuente interactiva
para juegos de nifios

BPaneles de informacion edu-
cativos sobre la historia

Suelo de arena para evitar los acc
dentes en el juego mientras se man-i
bl -

Propuesta de meuamientu Y
=mantenimiento del mobiliari

ara losfueges fpfanties

Mobiliario versatil, para‘la utilizacion de dif
rentes alturas de-personas.
2 remsE. 40 B

fNuevo mobiliario ykmejora- Zona para hacer ejercicios of
L Miento_de zona para hacer practicar otra actividad cult
ejercicios. ral como el baile.

Figura #103A. Vistas 3D y de zona real, Zona 3| Fuente: Elaboracidn propia

Pag. 14

Espacios abiertos y conec-,
tados a su entorno publico.

Se reduce el espa -\

fabarca la zona de Skate A\l

ﬁpara una mejor integracin 2
a la propuesta.

Superficie de concreto liza para
el desarrollo de actividades de

i Adaptacmn del desnivel
paiinje; /del sitio-parael uso por sus

usuarios con discapacidad.

Sobre la zona 3:

Esta zona posefa originalmente los espacios de Juegos infantiles, zona
de ejercicio y zona de skate, sin embargo se encuentran en mal estado, des-
organizadas, con poco mantenimiento y mobiliario insuficiente, por lo que se
propuso un mejoramiento general de los espacios, ordenandolos y formali-
zando su area en el sitio, la cual tenia problemas de delimitacion y acceso.

Si bien la zona 3 es principalmente pensada para las personas jo-
venes y ninos, se disefian espacios de estar y socializar pensados para el
disfrute de los adultos los adultos.

| ‘ 2
Antes, Zona 3 Antes, Zona 3
Figura #103B. Vistas 3D y en la realidad, Zona 3| Fuente: Elaboracion propia




e ity ok Sase
=%liferentes escalas de ilumina-
(cion, en altura, uso-e intensi-
—Jdad luminica.

Diversidad de rutas de acceso l
o salida de las zonas

Biterentes escalas de ilumina
cion, en altura, uso e intensidad
luminica.

Aquiler de bhicicletas y
otros micro-transportes

W

éobre la zona :

Al ser esta la zona con mayor densidad de vegetacion actualmente se

Espacios para estar conf = . e

mobiliario para diferentesh o o \ decidid mantener la mayor cantidad area verde posible, tomando en cuenta
A ol L B el disefio paisajistico y ordenamiento de las zonas de vegetacion. Algunos
13 fente se fumina. delk T at | arboles tienen un gran tamano y edad, ademas de aportan sombra natural al
P T el sitio por lo que se propone mantenerlos.
Propuesta de acera ac- ‘ g - - ) N L, )
twalmente nexistente SR .. 8 : et El desarrollo del espacio de banos publicos y alquiler genera la opor-
/ Paneles de informacion, regla- SR tunidad de nuevos trabajos en el parque, asi como mejorar la movilidad a
mentaciiiggggicion : S cortas distancias en el centro de Sabalito.

N A

e )
Nuevos Kiosco abierto e integrado
"a las circulaciones.

Hurta educativa para mos
plantas y cultivos representativo
de la zona

Antes, Zona

Figura #104A. Vistas 30 y en la realidad, Zona 4 | Fuente: Elaboracion propia Figura #104B. Vistas 3D y en la realidad, Zona 4 | Fuente: Elaboracion propia
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59 Teméticas de |mp0rtancia ELepn;sir;It:;facilitadores de la accesibilidad para personas con dis-

Accesibilidad:

'.'Se propone tomar area ue actualmente
Ses calle para generar las aceras faltante
en las cuadras del centro de Sabalito, estol

no afecta la circulacion vehicular pero si

motiva a los peatones a circular con mayo!
seguridad

R e
Se propone tener elementos tactiles, auditivos
y visuales que faciliten la comprensidn y usos
de los espacios publicos

Propuesta de diferentes texturas
\para la facilidad y adaptacion de
uso por discapacitados

\ T

Figura #106. Viistas 3D y elementos, Accesibilidad 2| Fuente: Elaboracion propia en conjunto con imagenes de Google

E—rampas y sus pendientes la cual cum-

_r—ple con la accesibilidad de las persona

—con discapacidad en las diferentes zo-
nas del parque y el centro

2 i Z L (ARG

Propuesta de mejora en la tematica de accesibilidad:

m Propuesta de nuevas aceras y mejoramiento de aceras actuales en mal
estado.

Mejoramiento y propuesta de nuevos accesos al parque, con apertura
visual en zonas anteriormente desvinculadas

peatonales para la seguridad de los usuarios.

El espacio publico de circulacion se

encuentra conectado por pasos peato-

nales que facilitan la circulacion peato-

nal por la zona sin miedo a los autos o
cicletas.

Implementacion de elementos de informacion y apoyo para personas
con discapacidad de movimiento, visual o auditiva.

@ Ordenamiento de las calles, parqueos publicos y propuesta de pasos

Figura #105. Viistas 3D, Accesibilidad 1| Fuente: Elaboracion propia
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Movilidad:

Se utiliza la cubierta de la graderia el con-|
junto con la parada de buses para genera
_espacios techados que faciliten la movili-
Edad de los usuarios y el uso del transporte]
niblico en la zona.

Se utiliza el area de las calles actuales de manera tali

que se generen nuevos usos, es asi como todos los bor-||

‘des del parque exceptuando la calle 613, se vuelven deﬁ

una sola via, se genera una ruta de ciclovia con dos)
. sentidos, parqueos y zonas de carga y descarga

—
== <

Zonas verdes y espacios.de
estar entre calles o vias

Propuesta de mejora en la tematica de movilidad:
Nuevo espacio de parada de buses

Propuesta de calles con vegetacion, parqueos y pasos peatonales

Propuesta de nueva ciclovia y calles de una sola via

Figura #107. Viistas 30, Movilidad 1| Fuente: Elaboracion propia
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Proteccion climatica:

———— e
=

Nuevos arboles de raiz corta
que generen sombra.

—Arboles existente-en el sitio los cuales se
adaptan al disefio para ser entes de sombra
y frescura en espacios de socializacidn.

EL Kiosco se diseia con una forma que!
emule en cierta manera las ramas de
fun arbol las cuales abrazan y protegen
gal usuario de la lluvia indiferentemente
#de por ddnde se acerque a la cubierta.

Figura #108. Viistas 30, Proteccion climatica 1l Fuente: Elaboracidn propia
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cubierta a mas usuarios
con una experiencia mag

BEspacio de cubierta de facil ac-B
ceso sin necesidad de accede
al parque en el momento de Lluvia.

Propuesta de mejora en la tematica de proteccion climatica:

@

@

Propuesta de arbolizacion tanto con nuevos especimenes locales como
con arboles que existen actualmente en el sitio que generen sombra y
ayuden en la termo-regulacion del parque, el centro y sus calles

Propuesta de nuevos espacios con cubierta que le den a las personas
opciones de proteccion ante la lluvia y el sol.



Seguridad:

Se genera una un sistema de aceras y
senderos amplios, con vegetacion de di-
ferentes alturas y sub-zonas de estar congs
la intencidn de generar en las personas la
Dpercepcion de orden, apertura y seguridad

|
Se propone nuevas luminarias en los espacms que a
nivel de d|agnost|cu presentaron peor iluminacion
una percepcion negativa a nivel de seguridad

@ P
l ‘Se genera una nueva acera mas abierta visual-
mente ya que la actual en mal estado;tambien

se trabaja con vegetacidn de diferentes alturas y
actividades diversas que vinculan la circulacionj
con otros usuarios o espacios.

Propuesta de mejora en la tematica de sequridad:

@ Disefo de espacios publicos mas abiertos, y conectados a su entorno

@ Mantenimiento constante del espacio publico y mejoramiento del esta-
do actual de los espacios

nda el mantenimiento
constante tanto de las aceras como

del mobiliario y la vegetacion del sitio . . . . .
: Propuesta de nuevas luminarias en espacios anteriormente poco ilu-

minados

Figura #109. Vistas 30, Seguridad 1 Fuente: Elaboracion propia
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Sostenibilidad:

ISe propone que el espacio polivalente D empleeg)

naneles solares, se requieren aproximadamen- ===
te de entre 5-7 placas fotovoltaicas para un

__consumo anual aproximado de 3000-4000 KiNh

La zona de reciclaje se posiciono cerca
det acceso 1 en busqueda facilitar sy
localizacion.

Rl s e

Area permeable de un 70% y las zo- =
nas verdes representan un 60% delgs
espacio i

Los basureros se trabajan en colores,
en algunos casos se genera un cambio de
textura para ubicarlos con mayor facilidad

Figura #110. Vistas 30, Sostenibilidad y adaptabilidad 1| Fuente: Elaboracion propia
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Adaptabilidad:

Se recomienda poner  adapta-
M -aaldores eléctricos y equipamiento
Wlacistico para las actividades

R )

Pequenas plazas para desa-
rollar actividades culturales y p
ociales varias. 7

Espacios abiertos, cubiertos
pensados para la disposicion de
actividades culturales y sociale:

Asientos con escala infantil  Bebederos con diferentes tama- Parqueo de bicicletas espe-

Asientos para grupos va-
en la zona de juegos fios para diferentes alturas cial para ahorrar espacio.

riados de personas

Figura #110. Vistas 30, Sostenibilidad y adaptabilidad 2| Fuente: Elaboracion propia
Propuesta de mejora en la tematica de:

Sostenibilidad

m Uso de paneles solares y sensores de movimiento para el ahorro en el
consumo de electricidad del parque

@ Propuesta de zona de reciclaje, ademas de basureros para reciclar en
partes estratégicas del sitio.

Adaptabilidad

m Propuesta de zonas abiertas, iluminadas y conectadas con su entorno
las cuales dan la libertad para su apropiacion.

@ Mobiliario disenado diverso adaptado a diferentes necesidades, escalas
de grupos, de personas y tamafos



Paisaje y vegetacion:

Arboles de gran tamafio exis-
tente en el sitio

Se trabaja con diferentes

alturas de vegetacion para

diferentes intenciones pai—

sajisticas y funcionales N
o

Sombra  natural
atraccion ideal dej
" fauna autdctona

SR 2

El tamaio de la vegetacion es influenciado tam-PF——=

bién por la cantidad de espacio permeable cen

el que se cuenta en las diferentes zonas verdes
| h 7

Figura #111. Viistas 30, Paisaje y vegetacion | Fuente: Elaboracidn propia

N

&

equeio o inferio Arbustos, drboles jdvenes
e hierbas altas

musgos, liquenes, he-

7
*
x

lechos y orquideas

Figura #112. Planta de distribucidn, Paisaje y vegetacion | Fuente: Elaboracidn propia

Paisaje y vegetacion:

Propuesta de ordenamiento paisajistico de la vegetacion del parque,
adaptando algunos de los arboles, arbustos y flores que existen actual-
mente

Propuesta de vegetacion en espacios externos al parque, como sus
alrededores y el centro de Sabalito en la calle 613

Pag. 121



5.2 Catalogos de Propuesta

P

Paleta vegetal:

Grande o superior (15-40 metros de altura): Arboles maderables o fru- Mediano (4-14 metros de altura): Arboles frutales y palmeras con copas
tales, pinos o palmas ampliamente espaciosas o de gran altura. dispersas.

Tamarindo (20-30 metros de altura) Guayacan real (8-15metros de altura)

Tamarindus indica 8 zygophyllaceae
Atrae a la zona: Atrae a la zona:
8 (== R 8 (== RS
$ Ho 4 Ho ;
AVES ABEJAS REPTILES ARDILLAS MARIPOSAS 2 AVES ABEJAS REPTILES ARDILLAS MARIPOSAS

Lorito (20-30 metros de altura)
Cojoba Arborea

" 000e0

AVES ABEIJAS REPTILES ARDILLAS MARIPOSAS

® Uruca (3-15 metros de altura)
X Trichilia havanensis

AVES ABEIJAS REPTILES ARDILLAS

Cas (6-10 metros de altura
Psidium friedrichsthalium

- 000

AVES ABEJAS REPTILES ARDILLAS

Dama (3-23 metros de altura)
Githarexylum donnell-smithii

Atrae a la zona: @

AVES ABEJAS  REPTILES ARDILLAS MARIPOSAS

Tronadora (4-6 metros de altura)
tecoma stans

Atrae a la zona: @

AVES ABEJAS  REPTILES ARDILLAS

Guachipelin (4-20 metros de altura)
Diphysa americana

Atrae a la zona: @

AVES ABEJAS  REPTILES ARDILLAS MARIPOSAS

Figura #113. Paleta vegetal 1| Fuente: Elaboracidn propia
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Pequenio o inferior (1-3 metros de altura): Arbustos, drboles jovenes e Muy pequefio o floral (Menos de un 1 metro): musgos, liquenes, hele-
hierbas altas chos y Orqufdeas

Helecho espada (0,8-1,4 metros de altura)
Nephrolepis exaltata

ABEIJAS REPTILES

Palma Licuala (2 metros de altura)

Licuala grandis
Atrae a la zona:

REPTILES

jungle king (1-2 metros de altura)
' Anthurium Ellipticum

ABEJAS  REPTILES

Lengua de suegra 0,8-1,4 metros de altura)
Dracaena trifasciata

ABEJAS  REPTILES MARIPOSAS

Kentia (1-15 metros de altura)
Howea forsteriana

AVES ABEIJAS REPTILES

Cunas de Moisés (0,3-0,65 metros de altura)
Spathiphyllum sp

ABEJAS REPTILES MARIPOSAS

Costilla de Adan (1-3 metros de altura
Monstera deliciosa

)
Atrae a la zona: ‘ .

ABEJAS  REPTILES

Barba de serpiente (0,2-0,4 metros de altura)

Ophiapogon
Atrae a la zona: Cé) %{
- D

ABEJAS  REPTILES MARIPOSAS

“Gallinita” (0,2-0,4 metros de altura)

Centrosema plumieri
Atrae a la zona: (é) %ﬁ
k @0

Duranta (1-4 metros de altura)
Duranta repens

Figura #114. Paleta vegetal 2| Fuente: Elaboracion propia
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Catalogo de mobiliario:

Asientos:
Al A2 A3 /m\ A6 A7
T Y
Y
g \ /
Asientos: +4 personas  Asientos: 4+ personas Asientos: 3 personas Asientos: 4 personas Asientos: 2 personas Asientos: 4+ personas Asientos: +4 personas
Mobiliario con diferencias Mobiliario para  grupos Es el mas utilizado en el Asientos dobles Asientos para mesas Mobiliario existente en el par- Espacios con area de asien-
de alturas para personas grandes de personas parque que, se propone pintarlo de los to y respalda continuo
més pequefias o nifios colores del parque
Mesas: Luminarias:
M1 M3 @ @

Mesas: Para comer Mesas: Zona infantil Mesas: Para estudio Luminaria: A suelo Luminaria: media Luminaria: Alta Luminaria: Muy alta
Conjuntos de mesas para Mobiliario con diferencias Mobiliario  ubicado en Se utiliza para acentuar (4,5 m) Luminaria general (6-8 m) Luminaria para espacios (9-12 m) Luminaria para calles y
grupos o cantidades di- de alturas para nifios zona de estudio 0 jerarquizar los espacios para aceras y espacios més amplios y abiertos, como la plazas de gran tamafio, como la

versas de personas que requieran de ilumina- zona de skate y alrededores del cancha multiuso.

cion mds suave y seguida parque, requieren de mayor in-
tensidad de luz a mas distancia

Paneles informativos e interactivos:

P P2 P3

Reglamentarios Ubicacidn Educativo o cultural Interactivo Basureros Bebederos Parqueo de bicicletas
Para reciclaje y desechos Se propone bebederos de Parqueo especial para ahorrar
no reciclables alturas diferentes para espacio, se acomoda la bicicleta
nifios 0 mascotas en forma vertical

Figura #115. Catalogo mobiliario | Fuente: Elaboracion propia, con algunas referencias de google imagenes
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Catalogo de texturas

Concreto Texturas permeables

Se trabaja texturas de concreto liso, Piedra cuarta utilizada en es- Arena Silica en espacios para Camino empedrado permeables
lujado y pigmentados de los colores pacios para comer, se propone juegos infantiles y zonas de en espacios de senderos.
trabajados a nivel de parque también piedra quinta, colorea- ejercicio, para el evitar acci-
da azul o rojo dentes y diversificar las ex-
periencias de superficies en el
parque
Asfalto y calle Otras Texturas

e
A4

Se trabaja con asfalto de color clasico Deck falso para el anfiteatro y Adoguin que bordea las aceras Solados hépticos para la circu-
y pigmentado para diferenciar el drea el Kiosco y cambios de superficies del lacion de personas visualmente
de ciclovia, ademds de eso se generar proyecto discapacitadas

demarcaciones a nivel de relieve en las
calles color blanco o0 amarillento

Figura #116. Catalogo mobiliario | Fuente: Elaboracin propia, con algunas referencias de google imagenes
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55 Gestion Financiera

W

Por la escala y propuesta espacial/programatica de este proyecto,
se plantea un acercamiento a cual seria el camino posible para su finan-
ciamiento. Se entiende que a nivel enteramente municipal, no seria sencillo
costearlo, asi que en este apartado se dejan algunas opciones para su ana-
lisis en procesos posteriores de gestion.

Upcién de financiamiento 1. Bono colectivo para Obras Comu-
nales y de Equipamiento Social en Asentamientos Humanos

J.O.( MIVAH

Ministerio de Vivienda vy
Figura #117. Financiero 1| Fuente: Google imagenes

Asentamientos Humanos

El bono colectivo o comunal es un subsidio que el estado costa-
rricense brinda a un asentamiento con carencias de espacios publicos y
recreativos de calidad para la mejora de la infraestructura social y el desa-
rrollo local.

Se considera que por el contexto fisico, la calidad de la infraestruc-
tura del parque de Sabalito e intenciones socioculturales del plan de mejo-
ramiento mostrado en este documento, se podria aplicar para este bono en
busqueda de un financiamiento completo o parcial para la propuesta.
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Opcion de financiamiento 2: Fondos del FODESAF

FONDO DE DESARROLLO SOCIAL Y ASIGNACIONES FAMILIARES

Figura #118. Financiero 2| Fuente: Google imagenes

Financia programas y servicios a las instituciones del Estado que
atienden necesidades de vivienda, educacion, salud y proteccion social de
costarricenses y extranjeros residentes legales del pais. Estos fondos se
ejecutan por medio del Sistema Financiero de la Vivienda.

Se considera que por la naturaleza social, educativa y cultural del
proyecto, se podria aplicar para este bono en bisqueda de un financiamien-
to parcial para la propuesta.

Upcién de financiamiento 3:Aumentos la recaudacién de im-
puesto de bienes inmuebles municipal

Figura #119. Financiero 3| Fuente: Google imagenes

Con este aumento a los impuestos se puede financiar proyectos di-
rectamente desde la municipalidad. Sin embargo no es del todo recomen-
dable puesto que en encarece el costo de vida de los ciudadanos en otros
ambitos.

Se considera que se podria hacer reuniones municipales y conver-
sar con los diferentes grupos socio-econdmicos del cantdn exponiendo el
proyecto con el fin de dialogar intereses, el sector comercial de la zona
podria ayudar en ciertos aspectos y asi se reparte la carga financiera aln
mas.



Opcion de financiamiento &:
especiales

de Contribuciones

Reglamento

Figura #120. Financiero 4| Fuente: Google imégenes

Por este medio de recoleccion de fondos, los vecinos inmediatos del
parque deben pagar en un plazo el monto de las obras. Se puede dialogar
con las diferentes Asociaciones de la zona y el comercio aledano y proponer
su contribucion.

Este tipo de medidas funcionan para repartir la carga econdmica en
diferentes actores de financiamiento, de esta manera se pide menos a los
entes como el MIVAH y FODESAF facilitando su apoyo econdmico.

Upcién 9. Cooperacion internacional o de banca multilateral

Figura #121. Financiero 5| Fuente: Google imagenes

La municipalidad de Coto Brus ha generado puentes de dialogo con
la comunidad italiana a nivel nacional e internacional, por lo que esta podria
aportarles para el proyecto.

A su vez, la ayuda de la Banca Multilateral podria facilitar el finan-
ciamiento parcial del proyecto.

Observaciones tematicas:

Se debe entender que este tipo de trabajos se logran desarrollar con
constancia, tiempo y la cooperacion de la mayor cantidad de actores que se
pueda. Dentro de dichos actores, se encuentra la comunidad de Sabalito,
su municipalidad, gremios, cooperativas y asociaciones locales, asi como
el sector comercial del cantdn, el cual podria apoyar significativamente la
propuesta si se muestra como un ente social, de actividad humana y atrac-
cion al turismo.

Si bien no se llega a un alcance presupuestario preciso del plan de
mejoramiento, se trabaja en un aproximado general del costo de la pro-
puesta basado en presupuestos de otros proyectos mencionados en este
documento. De esta manera se llega a la conclusion de que el costo general
aproximado del Plan de mejoramiento del espacio publico del centro de
Sabalito es de entre 400-550 millones de colones, siendo esto un ndmero
un poco mas bajo de lo que podria costar el proyecto puesto que se trata
de un mejoramiento y no una renovacion, por lo que se piensa re-usar la
mayor cantidad de material, espacios, instalaciones y elementos del parque
ya existente.
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Cap 6

Conclusiones y recomendaciones

Este breve capitulo cuenta con la parte propiamente
de conclusion del proceso, asi como una reflexion

de los alcances del Plan de mejoramiento desde las
tematicas que se lograron cumplir, cuales elemen-
tos quedaron requieren de mas profundizacion en

el futuro y aprendizajes que deja el desarrollo del
trabajo

e

it
13







+1Conclusiones

VL

Accesibilidad

N

Movilidad

0
%

Proteccion climatica
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Desde la tematica de accesibilidad, se debe siempre trabajar los disefios
entiendo las diferentes realidades de las personas, vivimos en una sociedad di-
versa, las experiencias en los espacios publico pueden ser muy diferentes y hasta
negativas si no se ha pensado en la accesibilidad universal dentro de los espacios.

La movilidad en las zonas rurales siempre ha sido uno de lo retos mas gran-
des del pais a la hora de conectar a todas las personas, es por eso que se tiene
que hacer incapie en el trabajo municipal a la hora de facilitar los servicios de
transporte publico a sus pueblos, es imperativo que la gente que viaje en estos
transportes Lo vean como algo bueno, barato y seguro.

En las zonas como Coto Brus, la experiencia climatica es mas intensa que
en otros lugares con menos precipitaciones e intensidad de viento, es por esto que
su espacio publico requiere de conceptualizarse no solo desde el uso y programa,
sino desde el planteamiento de proteccion climatica accesible en los espacios pd-
blicos que demuestre a sus usuarios que la ciudad los protege y piensa en ellos.

La seguridad pasiva, por medio del monitoreo de los mismo usuarios y
vecinos del espacio publico es el presente de una sociedad que busca no solo
apropiarse de la ciudad sino volverla su espacio seguro. La imagen de seguridad
en el espacio publico nace desde el mantenimiento de sus sistemas, mobiliario,
vegetacion e infraestructura y la forma en que dicho espacio se comunica con la
ciudad y deja que esta se comunique a su vez.

Una sociedad que busca entender la crisis ecoldgica actual y procura apor-
tar a esta de manera positiva es aquella en donde se trabaja desde los espacios
publicos y privados para mantener un cuidado progresivo hacia la huella ambiental
que deja su gente, es por esto que se debe facilitar espacios, educacion y mobilia-
rio adecuado en la ciudad para que las personas sean parte del cambio.

<,

Seguridad

Huella ambiental



Y
0

Adaptabilidad

Sociocultura y diseno

Los lugares publicos modernos deben tener como uno de sus objetivos la

adaptabilidad, tanto de sus espacios como de su mobiliario. EL mismo tiempo le
ha mostrado al urbanismo que los humanos son muchas veces impredecibles, por
lo que cuesta generalizarlos en sus prioridades y gustos, siendo asi, el espacio
publico debe estar abierto a la mayor cantidad de usos posibles repartidos en sus
diferentes areas y no concentrarlos en un sitio.

El espacio publico debe ser un reflejo de la socio-cultura que lo apropia ya
que es esta la que le da al final un sentido de existir. Las personas aprecian la
representacion de su historia y cultura en un disefio consciente de esta, por lo que
los disenos que toman a la sociedad como su musa suelen ser los mejores acep-
tados por sus usuarios.

EL paisaje es una herramienta esencial para la integracion de los diferentes
elementos que componen la vida urbana y rural, se debe trabajar en relacionar a
las comunidades que usan el espacio con la vegetacion que este espacio pdblico
posee, esto se puede desarrollar por medio del uso estratégico de vegetacion local
y el desarrollo de iniciativa que eduquen a la poblacidn en pro de la valoracidn de
la naturaleza y su aporte al embellecimiento de los espacios humanos.

El comercio local debe verse beneficiado con el desarrollo de un nuevo es-
pacio pubico, esto se puede trabajar desde la comunicacion asertiva de los disefia-
dores con las asociaciones comerciales locales. El turismo es un potencializador
de la economia local de un distrito y cantdn, es por esto que se debe considerar
dentro del disefio, generando activacion del ambiente urbano, asi como la educa-
cion, guia y asistencia para las visitas a los lugares de interés.

Proyectos como estos buscan beneficiar a todos los involucrados, es por
esto que la gestion financiera de la propuesta también puede tener una naturaleza
colaborativa. El trabajo de coordinacion entre los diferentes agentes, asociaciones,
e instituciones, genera a la larga una mayor facilidad de cumplir con los presu-
puestos estipulados, asi como un mejor sentido de pertenencia local.

Paisaje y vegetacion

Turismo y comercio

db |
O

Gestion financiera
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Conclusion a nivel de documento:

En blsqueda de una mejor comprension de los alcances y necesidades
del proyecto, se realizé un diagndstico urbano. Este fue disefiado para analizar
desde las generalidades de los diferentes contextos del sitio, asi como la reali-
dad de la calidad del espacio publico de Sabalito y el usuario, su experiencia y
necesidades.

El resultado de todo este proceso demostrd enriquecer la propuesta con
informacion clave para la toma de decisiones de mejoraras, cambios y qué se
debia dejar como estaba. Fue gracias a esto que se consolidd que el alcance de
un plan de mejoramiento era mas acertado para el sitio que la idea de un plan
de renovacion, ya que se encontraron elementos positivos tanto en el area de
espacio pUblico como de usos, ambientes, ejes y vegetacion local.

El diagndstico urbano realizado para este objetivo, funciona como una
herramienta de priorizacion sobre cuéles son las carencias del espacio publico
en Sabalito a las cuales se le debe dedicar mas espacios, resoluciones o mejo-
ras, dentro de los ambitos que mas requerian mejoras se encontraba la accesi-
bilidad, la calidad de las aceras, la proteccion contra el sol y la lluvia, asi como,
la mala iluminacidn de los espacios y la mala calidad en su mobiliario.

La realizacion de este diagndstico apoyo adn mas la necesidad de una
plan de mejoramiento para la zona y da pautas de disefo preliminares las cuales
ayudan a ordenar el tiempo dedicado a los diferentes aspectos que se trabajaron
en la propuesta posterior a este objetivo.

Se considera que el alcance al que se llegd con este objetivo fue satis-
factorio, se cumple lo que se propone, se obtiene una mejor compresion del sitio
fisico con el que se esta trabajando y se relaciona con las proximas etapas del
trabajo en especial con el capitulo 3 de los usuarios, por lo que se genera una
integracion del documento que a nivel general es de buena calidad.
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Para el andlisis a profundidad del usuario del espacio publico en el cen-
tro de Sabalito se generd metodologias de recopilacion y sintesis de informacion
diversas, las cuales tenian mucho que ver con la socializacion entre el autor y
usuarios para comprender sus necesidades sociales, culturales y espaciales.
Todo esto tenia como fin la generacion de un programa urbano que le diera orden
al proyecto.

La comprension de necesidades y el analisis del usuario del capitulo 3
fue clave para entender qué espacios estaban sobrando, qué espacios se debian
mejorar y cudles espacios no existian pero eran necesarios. Es imperativo para
estos proyectos el acercamiento a sus usuarios, ya que fue gracias a ellos que
la propuesta de mejoramiento toma la forma que su comunidad requeria, desde
colores, materiales, aperturas, cubiertas protectoras, nuevos espacios progra-
maticos, redistribucion de areas, senderos y acceso, todos tienen su nacimiento
en la socializacion, las entrevistas y el estudio de las personas que usan el es-
pacio publico en Sabalito.

El programa urbano se desarrolld en un punto donde gracias a la inves-
tigacion anterior se logrd obtener mucha informacion y anélisis del proyecto,
es por esto que se utiliza dicha herramienta como una sintesis de la propuesta
como tal comprendiendo sus alcances, nuevos espacios y concepto de zonifica-
cion general.

Se considera que debido a la escala de algunos proyectos urbanos, el
uso de un Unico programa general se vuelve un poco complicado, por lo que se
debe dividir el programa en zonas, etapas o tipos de espacio, de esa manera se
facilita su lectura y comprension.

Finalmente, e considera que el alcance al que se llegd con este objetivo
fue satisfactorio, se cumple lo que se propone y es gracias a esto que se puede
desarrollar el Ultimo objetivo con la mejor calidad posible.

Con la idea de integrar todo lo aprendido anteriormente, se trabajo en la
definicion del Plan de mejoramiento del espacio publico en el centro de Sabalito
justo después de completar los procesos de diagndsticos, anélisis, programa-
cion y zonificacion mencionados anteriormente en estas conclusiones.

Es en este objetivo donde al fin se logrd ver la forma y el volumen de la
propuesta de disefio y cémo se relacionan sus usos desde planta, corte, eleva-
cion y render. Para este proceso, se retomo lo aprendido de los conceptos men-
cionados en el Marco Tedrico sobre como se debia disefiar el espacio publico
tanto en calidad mobiliaria, tematicas normativas y técnicas, como de nuevos
espacios, atencion a la diversidad sus usuarios y sus necesidades.

Los espacios ya existentes fueron trabajados segun las necesidades en-
contradas en el andlisis, diagndstico y mencionadas por los entrevistados, esto
termina por proponer un plan de mejoramiento que busca generar nuevas y dife-
rentes oportunidades de apropiacion del espacio publico en la zona y que busca
resolver problematicas en el enfoque de la accesibilidad, movilidad, seguridad y
proteccion climatica del espacio publico. ademas de que el estilo para el disefio
de la propuesta que nace de elementos geométricos sencillos pero significativos
para la cultura indigena local.

Si bien se cumplié con una integracion correcta entre analisis, diagnds-
tico y propuesta de manera individual, se considerd valioso para la formulacion
del disefio y el documento final, la revision con profesionales de gran experien-
cia en las tematicas que se mencionan al rededor de la propuesta.

Se considera que este objetivo se logrdé cumplir de manera satisfactoria,
dejando una buena calidad de disefio y propuesta. no obstante, en una futura
gestion para el desarrollo tangible del plan, se deberia detallar y cuantificar los
espacios y mobiliario que se propone en blsqueda de formalizarlos y presu-
puestarlos con mejor detalle.
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Cuadro sintesis de conclusiones:
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Objetivos
Especificos

N —

—

Resultados

Diagnostico urbano
Pautas de disefio y compresion de las
necesidades espaciales del sitio

Analisis del usuario

Programa urbano de necesidades
Pautas de disefio y compresién de las
necesidades espaciales del sitio

Propuesta de mejoramiento del espacio
publico del centro de Sabalito
mostrando el desarrollo del proyecto
tanto por etapas como conjunto.

«N

Hallazgos

Problematicas del espacio publico de Sabalito
enfocadas en la calidad del espacio y la falta de
disefio en sus usos e intenciones para la
apropiacion de sus usuarios.

Oportunidades para la explotacién de recursos
naturales, culturales y sociales de la zona
Comprensién del usuario del espacio publico y
sus necesidades

Se requiere de espacios de socializacion
multifuncionales.

Espacios para la cobertura de la lluvia y el sol.
Espacios pensados para el desarrollo de la
cultura y el arte local

Espacios conceptualizados para el uso de
personas de diferentes edades y realidades
sociales.

Los espacios ya existentes deben ser disefados
pensando en mantener sus aspectos positivos
a nivel de naturaleza y programa, e integrarlos
con las nuevas premisas de disefo planteadas
en los capitulos de diagnéstico

El espacio publico se debe disenar en diferentes
escalas, tomando al usuario como la escala mas
micro para asi entender su experiencia en los
espacios que se disefian.

El disefio urbano requiere de un proceso de
analisis previo denso e integral del cual nacen
las verdaderas necesidades de un lugar y no se
proponen espacios antojadizos

A escalas urbanas la priorizacion de qué se
detalla va de la mano con la disposicion del
tiempo con el que se cuenta para realizar un
trabajo

Implicaciones

El diseno debe funcionar para dive
realidades de las personas y tomar en cuen
multifuncion en sus espacios para gener:
activacion social deseada.

El espacio publico en Sabalito debe ir orien
a la identidad cultural y natural de su conte;
entorno

El  Usuario reconoce la necesidad
mejoramiento del espacio publico y lo apo
desde sus apropiacion y uso.

El espacio publico debe facilitar su apropia
La municipalidad debe velar por
mantenimiento constante y activo de

espacios publicos, en especial las zonas
cubierta

La comunidad de Sabalito debe empez
fomentar el uso y apropiacién de los esf
publicos, por medio de culturalesy el arte |
El espacio publico en Sabalito debe can
desde la linea de inclusién, nuevos us:
accesibilidad, para que este sea buscado pc
grupo mas grande, constante y diversc
personas.

El espacio publico se debe leer como

integrador de sociedad y entorno en el qu
desarrolla.

El espacio publico debe ser un reflejo de
usuarios y aspirar a mejorar el entorno gt
rodea,

El diagndstico urbano es una metodologia t
la hora de ayudar a priorizar pautas de di
en una propuesta

Se debe proponer objetivos realistas pal
cantidad de tiempo con el que se cuenta
hacer un trabajo

Figura #122. Tabla sintesis de conclusiones | Fuente: Elaboracion propia



Conclusion final:

A la hora de empezar la realizacion de este trabajo existia un proceso de aprendi-
zaje muy amplio que el autor consideré como importante de desarrollar. Gracias a esos
aprendizajes tanto en tematicas de urbanismo, propias del Centro de Sabalito y de sus
usuario se pudo llegar a una comprension mas holistica de las problematicas que se bus-
caba resolver con el plan de mejoramiento.

rsas

tal L i
f |§ Fase de anadlisis

y diagnéstico La delimitacion de los alcances y el programa del proyecto fue clave para aterrizar
de‘ en lo que representaba la propuesta, se trabaja en integrar los elementos urbanos actua-
les con los nuevos, y a su vez generar una apertura y conexion en el Centro de Sabalito
que le diera a su comunidad la motivacion para apropiarse del espacio publico y empezar
hacer ciudad por su propia cuenta.

tado
to y

cion
el
sus
con

o Fase El plan de mejoramiento del Centro de Sabalito es una propuesta dedicada a mejo-
| Progromdles rar la calidad del espacio publico local de una manera respetuosa y educativa al contexto
=Y en donde se emplaza. Los usuarios de un espacio publico deben verse reflejados en este,
- es por esto que presenta opciones diversas para diferentes grupos sociales e individuos,
s enfatizando en la accesibilidad universal y el embellecimiento paisajistico de sitios tanto

dentro del parque como en sus alrededores y cuadras colindantes.

Ssus
e lo

Fase de aisacH El disefio urbano en zonas rurales y con bajos indices de desarrollo como lo es Sa-
e balito, se debe interiorizar desde un enfoque de movilidad social, se debe proponer pro-
. yecto que venga apoyar el desarrollo socioecondmico, cultural y artistico local, asi como
e la generacion de espacios donde las personas se sientan comodas y seguras de ser ellas
0 ellos mismos.
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2> Recomendaciones

W

Sobre otros alcances potenciales del proyecto:

Se debe gestionar una red de actividades culturales
y artisticas en la zona la cual involucre los nuevos espa-
cios propuestos en el plan de mejoramiento, para asi tener
una opcion de actividades o presentaciones constantes a
escala anual. Lo anterior mencionado puede desarrollarse
por medio de festivales o ferias, generar este tipo de acti-
vidades de reunion social masiva puede proponer nuevas
visitas al sitio, y que Sabalito y Coto Brus se vayan volvien-
do un centro para la cultura no solo a nivel cantonal, sino
a nivel de la region Brunca y hasta e instancias internacio-
nales.

El espacio publico y su mantenimiento a nivel dis-
trito y el canton debe ser una prioridad municipal, sino se
va a repetir constantemente que se genere mejoras en la
tematica y estas se pierdan con el tiempo por la falta de
interés en mantener el embellecimiento de sus entornos
urbanos.

El espacio publico y la zonas comerciales deben
mantener una relacion directa entre interés de aumentar
el flujo de usuarios de los sitios o establecimientos y que
estos tengan cosas que hacer y lugares comodos y segu-
ros en donde estar o pasar el tiempo.
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Recomendaciones generales:

A la hora de realizar proyectos de esta indole siem-
pre se debe tener en cuenta el factor realista de lo que se
puede hacer en el contexto social, fisico y cultural en el
que se estd trabajando, algunos cambios deben ser tra-
tados de manera severa aunque esto puede sorprender a
la poblacion por un tiempo. Ahora bien, tampoco se debe
imponer intenciones de diseno antojadizas en los sitios
puesto que al ser el trabajo de naturaleza publica al final
debe responder directamente a las necesidades de sus
usuarios, y si estos no las ven resueltas simplemente no
usaran los espacios por lo que se peligra en tener espa-
cios publicos que son un fracaso a nivel de cantidad de
apropiacion y uso por las comunidades.

Se recomienda altamente desarrollar trabajos de
naturaleza social en los entornos en donde habitan sus
autores como lo es este, ya que estos tienen una razon
de ser mas humanitaria que otros. Es de esta manera que
el profesional joven tiene la oportunidad de dedicar sus
aprendizajes en una tematica que aporta a la sociedad que
le ayudo a formarse como adulto, ademas de tener una co-
nexion mas significativa con el trabajo ya que se entiende
de una manera mas real.
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71 Anexos

W

Sobre las escalas de opinion:

Rango de edad Q Copiar

10 respuestas

@ D= 15 a 29 afos cumplidos
@ De 30 a 44 afos cumplidos
@ De 45 2 59 afos cumplides
@ De 60 a 74 afos cumplidos
@ Ce 75 afos cumplides en adelants

Género

10 respuestas

i Hombre
& Nujer

Figura #123. Anexos, Sobre las escalas de opinidn | Fuente: Elaboracion propia
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Preguntas de peso para el diseio:

;Qué tan necesario es mejorar la experiencia del transporte y movilidad en el Centro Q Copiar
de Sabalito?
10 respuestas
4 4 (40 %)
: 3(30 %)
2 2(20 %)
1
1(10 %)
0 (0 %)
0 |
1 2 3 4 5
;Qué tan necesario es el aumento de la cantidad de iluminacion en el parque y el Q Copiar
Centro de Sabalito?
10 respuestas
3
7 (70 %)
[
4
z 2 (20 %)
o(ol %) 0(0%) 1(10 %)
0
1 2 3 4 5
;En qué tan buen estado se encuentras las aceras del Parque y el Centro de Q Copiar
Sabalito?
10 respuestas
8
7 (70 %)
[
4
3(30 %)
2
00 %) 0(0 %) 0(0 %)
0 |
1 2 3 4 5

;Qué tanta variedad de zonas para sentarse hay segun la cantidad personas en el Q Copiar
parqgue de Sabalito? (Conjuntos de bancas, 0 mesas para grupos de diferente
cantidad de personas)
10 respuestas
4 4(40 %)
3
3(30 %) 3 (30 %)
2
1
00 %) 0(0%)
0
1 2 3 4 5
;Qué tan agradable es la vegetacion del parque de Sabalito? |g Copiar
10 respuestas
8 (80 %)
4
2
2(20 %) 2(20 %)
o(ol %) 0(0 %)
0
1 2 3 4 5
;Qué tan bien funciona el parque de Sabalito como espacio para hacer ejercicio? Q Copiar
10 respuestas
6
5 (50 %)
4
2
2(20 %) 2(20 %)
110 %) 0(0%)
0
1 2 3 4 5

Figura #124. Anexos, Sobre las escalas de opinion 2 | Fuente: Elaboracion propia
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Otras vistas del proyecto:

Figura #125. Anexos, vistas 301 | Fuente: Elaboracion propia
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Figura #126

. Anexos, vistas 30 2 | Fuente: Elaboracidn propia
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