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Resumen
/Abstract

La situacion actual de las personas adultas mayores
en Costa Rica, la ausencia de programas de intergeneracio-
nales, y la gobernanza centralizada del pais, son algunos de
los aspectos politicos de la justificacion de este proyecto,
ademas de la deuda con la sociedad femenina. En general,
una madre soltera con hijos se apoya en su madre o sue-
gra para el cuido temporal de sus hijos menores de 6 anos,
mientras trabaja o estudia si estd en sus posibilidades, esa
poblacién encargada del cuido también se encargan de las
personas adultas mayores.

El objetivo de este proyecto es brindar una solucion
tangible a esta poblacion, por lo tanto, el término intergene-
racional se desarrolla en converger en un mismo espacio a
las personas adultas mayores y los infantes, ya sea de mane-
ra continua o temporal durante el dia, donde se les brinde
alimento y programas intergeneracionales para fomentar su
desarrollo personal vy social. Es asi como este proyecto nace
de la mano de la fundadora del Centro Educativo Queru-
bin, Yancy Padilla, un ente con alianzas publico-privadas que
brinda cuido y educacién a los infantes becados o regulares,
ademés, brinda programas intergeneracionales con las per-
sonas adultas mayores del hogar de ancianos del cantén de
Tilaran.

Teniendo en cuenta esto, se requiere no solamente
aumentar el espacio, debido a la creciente demanda, sino
ademds incorporar espacialmente a la poblacion adulta ma-
yor, de manera que el aporte sea aun mas significativo para
la poblacién tilaranense y pueda ser un modelo para las zo-
nas rurales. Siendo fiel a las expectativas del centro y a la
crianza del autor en la zona.

The current situation of older adults in Costa Rica,
the absence of intergenerational programs, and the central-
ized governance of the country, are some of the political
aspects of the justification for this project, in addition to
the debt to female society. In general, a single mother with
children relies on her mother or mother-in-law for the tem-
porary care of her children under the age of 6, while she
works or studies if she is able, that population in charge of
care also takes care of the elderly .

The objective of this project is to provide a tangible
solution to this population, therefore, the intergenerational
term is developed in converging older adults and infants in
the same space, either continuously or temporarily during
the day, where they are provided with food and intergener-
ational programs to promote their personal and social de-
velopment. This is how this project was born from the hand
of the founder of the Centro Educativo Querubin, (Yancy
Padilla, an entity with private public alliances that provides
care and education to scholarship or regular infants, in addi-
tion, provides intergenerational programs with older adults
of the nursing home of the canton of Tilaran.

Taking this into account, it is required not only to
increase the space, due to the growing demand, but also to
spatially incorporate the older adult population, so that the
contribution is even more significant for the population of
Tilaran and can be a model for the areas rural. Being faithful
to the expectations of the centre and the upbringing of the
author in the area.
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Lista de abreviatu-
ras y definiciones
de interés

Vulnerabilidad social: Desproteccion de un grupo
de personas cuando enfrenta danos potenciales a su salud,
amenazas a la satisfaccion de sus necesidades v violacion a
sus derechos por no contar con recursos personales, sociales
y legales. (Guerrero-R & Yépez -Ch, 2015)

IMAS: Instituto Mixto de Ayuda Social: organizacion
gubernamental e institucion auténoma cuyo principal ob-
jetivo es resolver el problema de la pobreza extrema en el
pais. (“Sobre la Institucion | Instituto Mixto de Ayuda Social’,
2020)

CEN-CINAI: Direccion Nacional de Centros de Edu-
cacion y Nutricion y de Centro Infantiles de Atencién Inte-
gral: Organo de desconcentracién minima adscrita al Minis-
terio de Salud, contribuye a mejorar el estado nutricional de
la poblacion materno-infantil y el adecuado desarrollo de la
ninez. Brinda a la nifnez en condicién de pobreza y/o riesgo
social la oportunidad de permanecer en servicios de aten-
cion diaria de calidad. (Usuario, 2020)

MEP: Ministerio de Educacion Publica, ente rector de
todo el Sistema Educativo, drgano adscrito al poder ejecu-
tivo de la Republica de Costa Rica encargado de velar por
mantener una educacion de alta calidad en todo el territorio
nacional.

CONAPAM: Consejo Nacional de la Persona Adulta
Mayor: Organo rector en materia de envejecimiento vy vejez
en Costa Rica, que busca garantizar el mejoramiento en la
calidad de vida de las personas adultas mayores mediante
la formulacion vy ejecucion de las politicas publicas integra-
les que generen la creaciéon de condiciones y oportunidades
para que las personas adultas mayores tengan una vida ple-
nay digna. (nombre, 2020).

AGECO: Asociacion Gerontoldgica Costarri-
cense: organizacion no gubernamental que trabaja con per-
sonas voluntarias en distintas comunidades del pais, estable-
ce y refuerza organizaciones relacionadas con las personas
mayores. (“AGECO Asociacién Gerontoldgica Costarricense»
:Qué es AGECO? “, 2020)

FUNDIPAM: Fundacioén para el Desarrollo Integral de
la Persona Adulta Mayor: organizacion no gubernamental,
sin fines de lucro, se preocupan y promueven la salud in-
tegral de las personas adultas mayores vy sus familias, para
logar asi un proceso de envejecimiento con calidad de vida
en un entorno dinamico y solidario. (“FUNDIPAM”, 2020).

PROPAM: Fundacion Pro Personas Adultas Mayores:
Hogar de Larga Estancia para Personas Adultas Mayores y
personas que requieren apoyo en cuido para la realizacion
de actividades bésicas de la vida diaria. (“Hogar PROPAM”,
2020)

RRHH: Recursos Humanos de una empresa.

MS: Ministerio de Salud: institucién que dirige y con-
duce a los actores sociales para el desarrollo de acciones
que protejan y mejoren el estado de salud fisico, mental y
social de los habitantes, mediante el ejercicio de la rectoria
del Sistema Nacional de Salud, con enfoque de promocion
de la salud y prevencion de la enfermedad, propiciando un
ambiente humano sano vy equilibrado, bajo los principios de
equidad, ética, eficiencia, calidad, transparencia vy respeto a
la diversidad. (“Mision vy vision”, 2020).

INEC: Instituto Nacional de Estadistica y Censos: fue
creado mediante la Ley No. 7839 del Sistema Estadistico
Nacional (SEN), como Institucion Auténoma de derecho pu-
blico, con personeria juridica y patrimonio propios, gozando
de autonomia funcional y administrativa consagrada en el
articulo No 188 de la Constitucion Politica. (“Acerca INEC
| INSTITUTO NACIONAL DE ESTADISTICA Y CENSOS’,
2020).

SEN: EI Sistema de Estadistica Nacional (SEN) de
Costa Rica tiene el proposito de regular la programacion,
produccion, elaboracion vy divulgacion de la actividad es-
tadistica desarrollada por el Sistema Estadistico Nacional
(SEN). (“Acerca del SEN | Sistema de Estadistica Nacional”,
2020).

ha: hectérea.

APP: Alianza Publico-Privada: se refiere a un acuerdo
entre el sector publico vy el sector privado en el que parte de
los servicios o labores que son responsabilidad del sector
publico es suministrada por el sector privado bajo un claro
acuerdo de objetivos compartidos para el abastecimiento del
servicio publico o de la infraestructura publica. Usualmente,
no incluye contratos de servicios ni contratos llave en mano,
ya que estos son considerados como proyectos de contra-
tacion publica, o de privatizacion de servicios publicos en
los que existe un role continuo vy limitado del sector publico.
(“;Qué son las asociaciones publico-privadas? | Asociacion
publico-privada”, 2020).

ACEP (Asociacion de Centros Educativos Privados):
organizacion sin fines de lucro cuyo objetivo es unir a las es-
cuelas privadas de Costa Rica que ofrecen curriculo nacional
e internacional desde preescolar hasta secundaria. (“- ACEP’,
2020).

EE. UU: Estados Unidos de América: pais soberano
constituido en republica federal constitucional compuesta
por cincuenta estados y un distrito federal.

Cl: Centro Intergeneracional.

PAM: Persona(s) Adulta(s) Mayor(es).

MH: suelos residuales de origen volcanico del tipo
limo de alto plasticidad, limo elastico.

ML: suelos residuales de origen volcanico del tipo
limo.

SUCS: Sistema Unificado de Clasificacion de Suelos
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de una vida plena para los adultos mayores.

... a mi hermana Mayi por ensefarme que soy todo
lo que puedo aprender, y por demostrarme la trascendencia
de aprender siendo pequenos.

... a mi hermana Keyla por la leccion de levantarme
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INntroduccion

El proyecto de graduacién “Centro Intergeneracional
Tilardn: Centro Educativo Querubin hacia un cambio interge-
neracional”, se desarrollard en los siguientes capitulos: desde
la fundamentacion hasta las conclusiones; atravesando los
aspectos sociales, andlisis del lugar y la materializacion que
demuestren en diferentes aspectos: la conceptualizacion,
emplazamiento, sostenibilidad, uso de materiales, estrategia
de instalaciones, estimacion de costos y la evaluacion co-
rrespondiente.

Los actores principales de este proyecto son:
Centro Educativo Querubin.
Las poblaciones en vulnerabilidad social: que se refie-
re a Personas Adultas Mayores (PAM) e Infantes entre
los Oy los 6 anos de edad, pero no limitdndose a este
rango, incluso infantes hasta los 12 anos.
3. Personas encargadas del cuido (mayoritariamente mu-
jeres)
4. La eleccion del nuevo terreno para la transformacién
del centro a Edificacion Intergeneracional.

N o=

El proyecto se ubica en la provincia de Guanacaste
en el canton vy distrito del mismo nombre, Tilaran. La interac-
cion de los actores y otras variables georreferénciales es lo
que definird las necesidades arquitectdnicas del proposito.

El modelo nacional de crecimiento poblacional apun-
ta que para el 2050, la poblaciéon adulta mayor llegard a su-
perar a la poblacion productiva del pais, ademés, los indices
de paridad o empleabilidad para las mujeres no muestra un
crecimiento paulatino, las personas encargadas de la pobla-
cion infantil cada afo tienen menos posibilidades de aten-
cion educativa temprana para los infantes, esto se evidencia
en los datos mas actuales del INEC.

La situacion politica, social y econdmica de
Costa Rica desde antes del 2018 ha demostrado la carencia
en las soluciones factibles a estos temas, sobre todo para
las zonas rurales del pais y las poblaciones mas vulnerables,
segln lo indica el Estado de la Nacion 2018 vy el Estado de la
Educacion 2019.

Tomando como base la linea de Arg. Claudia Dobles,
Primera Dama de la Republica 2018-2022, en su discurso en
el Congreso Nacional de la Construccion 2019:

“Creemos en las APP (Alianza Publico-Privada); con es-
tos mecanismos se hardn muchas de las obras del actual Gobier-
no” (Maroto, 2019).

Este proyecto busca ser parte de las alternativas para
que el gobierno costarricense y pueda dar soluciones a estas
poblaciones en diferentes situaciones socio-econdmicas, en
este caso, por medio de Alianzas Publico Privadas (APP), que
enriquezcan el restablecimiento de la situacion social y eco-
nomica que vive el canton de Tilardn de Guanacaste.

Se plantea la transformacioén (a través del disefo ar-
quitecténico a nivel de anteproyecto) del Centro Educativo
Querubin en el primer Centro Intergeneracional rural; como
un modelo funcional que sirva de premisa para el resto de
los cantones de las provincias periféricas e incluso el resto
del pais.
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Capitulo

El objetivo de este capitulo es servir de intro-
duccion a este proyecto de graduacion. Durante su de-
sarrollo se expondra la situacion actual de los actores,
el problema a solucionar, la justificacion del proyecto,
los objetivos y alcance del mismo.
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Marco referencial

fstracion O Herrera, B (2020). Ingreso principal, Centro Educqti-
o) _QU?ITQ?)I’H' [llustracion]. Elaberacion propia. X

Centro Educativo Querubin

“Somos un centro educativo preescolar acredita-
do por el MEP, Trabajamos bajo la modalidad de beca del
IMAS. Nos preocupamos por crear un ambiente integral en
el que los ninos y nifas participan en actividades de sensi-
bilidad con la comunidad.” (“Centro Educativo Querubin”,
2020).

Actualmente se encuentra en el distrito central de Ti-
lardn exactamente a 450 metros sur de la Catedral de San
Antonio de Padua en el Barrio EI Carmen, sobre la calle 926.

La matricula 2020 es para abril, de 89 infantes, distri-
buidos en 8 en sala cuna, 22 en guarderia, 34 en materno, 23
en transicion y reciben 2 mayores de 6 aios. Las edades van
desde los infantes entre 3 meses hasta mayores de 6 anos

El personal actual se compone de 3 docentes, tiene
actualmente 1 de sala cunay 1 de guarderia y 1 para educa-
cion preescolar y 3 asistentes de docencia. Ademas, cuentan
con 3 encargadas de la alimentacion, limpieza y administra-
cion.
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tracion]. Elaboracion propia

Con el fin de conocer un poco mds del centro, se describird la infor-
macion general del mismo, para que el proyecto no pierda la escencia desde
su creacion:

Mision:

Dar respuesta a las necesidades de los niflos de 3 a 5 anos, pro-
porcionandole para ello toda la atencion que a estas edades necesitan,
favoreciendo la adquisicion y el desarrollo de los primeros habitos y acti-
tudes.

Vision:

Ser la mejor institucion formadora de nifios y ninas que fortalece la
adquisicion de habitos elementales de salud y bienestar, la mejora de sus
destrezas motrices y de sus habilidades manipulativas, y al desarrollo del
lenguaje.

Poblacion meta:

La Guarderia y Taller Querubin tiene como poblacién meta a ninos
y ninas entre los 3 meses vy los 5 anos de edad, cuyos padres necesiten
un lugar con las condiciones necesarias para su cuido y/o desarrollo de
potencialidades.

65 m eumt) 203 m cume

FASILLO AREA DE JFEGOS

258 m pundy T4 m ounds

llustracién 03. Herrera, B. (2020). Esquema espacial de la infraestructura
existente, Centro Educativo Querubin. [llustracion]. Elaboracion propia.

Objetivos:

Contribuir al desarrollo fisico, intelectualidad,
afectivo, social y moral de los nifios

Conocer y controlar su propio cuerpo

Facilitar el juego y el movimiento

Promover el descubrimiento del entorno
Propiciar la convivencia con los demas
Promover el equilibrio y el desarrollo de su
afectividad

Potenciar el desarrollo del lenguaje como cen-
tro de aprendizaje

Fomentar la adquisicion de los habitos de vida
saludable y una autonomia cada vez mayor en
alimentacion, higiene, sueno, salud y bienes-
tar.

Proyectos de la organizacion:

La institucion busca ser una institucion Reciclaje
100%

Actualmente son Vigilantes del agua

Son promotores de las Unicas Actividades interge-
neracionales en el cantén

En el futuro busca la colocacion de paneles sola-
res.
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Poblacion

vulnerable -

Tilardn es un cantén de 63 839 ha., con una pobla-
cion de 21 749 habitantes aproximadamente, por lo que
la densidad es de 32.97 ha por persona; de esta poblacion
el 13.67% son infantes entre los 0 y los 9 anos de edad
y 11.27% personas adultas mayores, es decir casi 25% es
clasificada como poblacién vulnerable.

En primer lugar se enfoca a la poblacion que se ve
beneficiada con el centro educativo, los usuarios principa-
les, infantes entre los 0 y los 6 arios de edad, pero no se
limitard a los infantes de hasta 12 anos de edad.

Se debe aclarar también que se presentardn las
proyecciones del INEC para todas las poblaciones involu-
cradas.

Infantes entre los 0y 12 anos de edad

La poblacion infantil costarricense ha venido en dis-
minucién, es notable en los datos del INEC, y se comprueba
con las proyecciones al ano 2050, tal como se muestra en la
llustracion 04.

Aunque para la provincia de Guanacaste el escenario
es un poco mas alentador en el canton de Tilardn, ya que
muestra la media general del pais, asi lo podemos ver en las
ilustraciones 04, 05y 06.

Los datos demuestran que dicha poblacién decrecera
aproximadamente 7.23% vy representard 17.71% del canton
de Tilaran al para el afo 2050. (INEC Costa Rica, 2016).

Vulnerabilidad social:

Desproteccion de un grupo cuando enfrenta danos
potenciales a su salud, amenazas a la satisfaccion de sus
necesidades y violacion a sus derechos por no contar con
recursos personales, sociales y legales. (Ydez, 2015)

Poblacion Infantil por grupo de edad

2050 |
2040 | R e
2030
2020 | e
0,00 100000,00200000,00300000,00400000,0(500000,00600000, 00
=712 m0-6

llustracion 04. Herrera, B. (2020). Poblacion infantil por
grupo de Edad, INEC 2016. [llustracion]. Elaboracion
propia.

Poblacion infantil de 0 a 9 afos proyectada por
grupo de edad de la provincia de Guanacaste

2050

2025

m

2020

28000 29000 30000 31000 32000 33000 34000

m5-9 afios ®0-4 afios

llustracion 05. Herrera, B. (2020). Poblacion infantil
de O a 9 ainos de edad de la provincia de Guanacaste,
INEC 2016. [llustracion]. Elaboracion propia.

llustracion 07. 27626 Designed by macrovector. [llustracion]. www.freepik.com

Poblacion infantil de 0 a 9 afios proyectada por
grupo de edad del canton de Tilaran

2050 |
2025 Ty
2020 |~
1250 1300 1350 1400 1450 1500 1550

®5-9 afios mM0-4 afios

llustracion 06. Herrera, B. (2020). Poblacion infantil de
0 a 9 anos de edad del canton de Tilardn, INEC 2016.
[llustracion]. Elaboracion propia.
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Poblacion

Personas adultas mayores (PAM)

En la ilustracion 08 se observa como la poblacion
adulta mayor, va creciendo en esta proyeccién a cada 10
anos.

En el caso de la poblacién actual de estas personas
en Costa Rica, se determina cuantas estan en zona rural, la
ilustracion 09, da una idea bastante clara.

Se menciona de esta manera ya que la esperan-
za de vida es mayor en las zonas rurales del pais segun
Andlisis de la situacién de Salud 2018 (Ministerio de Salud,
2019), y, a que son estas mismas las zonas que algunos
costarricenses determinan como “olvidadas histéricamente
por el estado”.

En el caso del cantdon de Tilardn la proyeccion es
bastante similar a la del resto del pais, tal cual se muestra
en la ilustracion 10.

vulnerable .

Se describe otro sector del grupo en vulnerabili-
dad social, las personas adultas mayores, que actualmen-
te no tienen el mismo beneficio que los infantes, y que
podrian ser uno de los principales usuarios dentro del
centro intergeneracional.

La pirdmide demogrdfica costarricense segtin
PopulationPyramid.net demuestra que para el presente
ano (2020) las personas adultas mayores representan el
10.30% de la poblacion, sin embargo, para el aiio 2050
representardn el 23.8%.

Costa Rica - 2019

Fopulation: 5,047,561 [N EUSEGER

Costa Rica - 2030 Costa Rica - 2040 Costa Rica - 2050

Pobincicn: 5,468,002  [EIESEGER Pobincicn: 5,601,985  [IESEGER Poblacién: 5,772,685
llustracion 08. Pirdmide demogrdfica Costa Rica (2020-2030-2040-2050). [llustracion]. www.PopulationPyramid.net

Poblacion de 60 anos y mas en zona rural

65 a 69 70274 75a79 80 y mas
WMG5369 M70a74 EM75a79 MB0y mas

llustracion 09. Herrera, B. (2020). Poblacién de 80 arnos

Los datos demuestran que dicha poblacion crecerd aproximada- y mds en zona rural, INEC 2011. [llustracion]. Elabora-
mente 18.40% vy representard al 29.64% de los habitantes para el afo cion propia.
2050. (INEC Costa Rica, 2011) .

En general, se puede decir que la poblacién vulnerable para el
2050 sera de 12409 habitantes Tilaranenses y el 47.35% seran personas » ) i
mayores e infantes. Todas a cargo, histéricamente, de la poblacién feme- Psg;;'cotzdaf:l;? gr:jgsrdgeez‘zda ?:fcd;t?naggs
nina que se denomina: encargada del cuido. Tilaran

2050 |
0co
2030 |

2020

=

1000 2000 3000 4000 5000
W65 a 74 anos
llustracion 10. Herrera, B. (2020). Poblacion adulta ma-
yor de 65 anos a mds de 75 anos proyectada ‘pr grupo
de edad del canton de Tilardn, INEC 201 1. [llustracion].
Elaboracion propia.
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Poblacion

vulnerable

Mujeres madres y/o personas encargadas del
cuido:

Esta poblacion es la beneficiaria indirecta, sin em-
bargo, serd tomada en cuenta como un usuario principal
de segundo plano, ya que es a quienes realmente se les
brindara el servicio.

En la ilustracion 11 se muestran los datos de la
distribucién del tiempo social promedio de la poblacién
mayor de 12 anos por sexo para demostrar lo que se
mencionod anteriormente: m

Segln la evidencia en la ilustracion 11, de la respon-
sabilidad del cuido a cargo de la poblacion femenina en el pais
donde el 100% representa al total de la poblacion (hombres y

mujeres) el 72.59% de esa poblacion es femeninay esté a car-
go del cuidado de nifos y ninas menores de 12 anos, el 65%
da cuidado y apoyo a otros miembros del hogar de 12 anos y
mas (que no sean totalmente dependiente), y el 80.41% est4
al cuidado de personas integrantes del hogar totalmente de-
pendientes, pero ademas, el 55.9% tiene un trabajo no remu-
nerado de apoyo a otros hogares vy a la comunidad.

Para las zonas rurales la situacion es bastante similar,

lo podemos verificar en ilustracion 12:  Bir——

Distribucion porcentual del tiempo social
promedio de la poblacion de 12 anos y mas por
sexo, segun actividades de trabajo y de no
trabajo, octubre y noviembre 2017

Apoyo a otros hogares (No... e —
Cuidado de personas... i —————
Cuido y apoyo a mayores de 12.. | —
Cuido a menores de 12 afios [ ————
0 20 40 60 a0 100
mHombres ®Mujeres

llustracion 11. Herrera, B (2020). Distribucion porcen-
tual del tiempo social de la poblacion de 12 anosy mds

| por sexo, seguin actividades de trabajo y de no trabajo,

INEC 2017 [llustracion]. Elaboracion propia

Distribucion porcentual del tiempo social
promedio de la poblacion de 12 anos y mas por
sexo, segln zona rural y actividades de trabajo

y de no trabajo, octubre y noviembre 2017

Apoyo a otros hogares (No... I —
Cuidado de personas.. i —————————
Cuido y apoyo a mayores de 12—
Cuido a menores de 12 afios [ ————
0 20 40 60 a0 100

mHombres ®Mujeres

llustracion 12. Herrera, B (2020). Distribucion porcen-
tual del tiempo social de la poblacion de 12 anosy mds
por sexo, seguin zona rural y actividades de trabajo y no
trabajo, INEC 2017 [llustracion]. Elaboracion propia

La ilustracion 12 evidencia la responsabilidad del cuido a cargo de
la poblacion femenina en las zonas rurales donde el 100% representa al
total de la poblaciéon (hombres y mujeres) y el 72.80% de esa poblacion es
femenina y estd a cargo del cuidado de ninos y ninas menores de 12 anos,
el 55.50% da cuidado y apoyo a otros miembros del hogar de 12 anos vy
mas (que no sean totalmente dependiente), y el 76.80% estd al cuidado de
personas integrantes del hogar totalmente dependientes, pero ademas, el
59.9% tiene un trabajo no remunerado de apoyo a otros hogares y a la
comunidad. (INEC Costa Rica, 2017)

Se presenta, ademas, en la ilustracion 13, cual es la situacion con
respecto al empleo de la poblacion femenina en la zona rural:

Mujeres en edad de trabajar con hijxs en el
hogar por estado conyugal por rango de edad de
los hijxs

Empleo informal e ——
Empleo formal
No ocupadas
Ocupadas

0 100000 200000 300000 400000 500000

H5in pareja Con pareja

® Con hijxs de mas de 15 afios m Con hijxs de 6 a 14 afios

H Con hijxs de 0 a 5 afios
llustracion 13. Herrera, B. (2020). Mujeres en edad de
trabajar con hijxs en el hogr por estado conyugal por
rango de edad de hijxs, INEC 2016. [llustracion]. Elabo-
racion propia.

De la ilustracion se puede determinar
que: la mayorfa de las mujeres sin pareja se en-
cuentran no ocupadas, pero que ademas son la
mayor poblacién con hijxs entre los Oy los 5 anos
de edad. Esto podria demostrar que son la po-
blacion a la que mas le urge el servicio de Centro
Intergeneracional, ya que se puede afirmar que
representan al 66.25% de la poblaciéon y se dedi-
can al cuido de otrxs.




Problematica

Centro

Educativ

lustraciones 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21y 22 . Centro Educativo Que-
rubin. (2020) Instalaciones. [llustracion]. www.facebook.com/CentroEduca-
tivoQuerubin/photos.

En referencia a la problematica generalizada, se de-
nota: la casi nula existencia de servicios de cuido diurno vy
nocturno para infantes, la ausencia de servicios de cuido
diurno para personas adultas mayores activas y como se-
cuela a esto la imposibilidad de las personas encargadas del
cuido para salir en busca de trabajo en el canton de Tilaran.

El Centro Educativo Querubin, es la Unica institucion
que da el servicio de guarderia diurna y nocturna en el can-
ton, sin embargo, su limite espacial, le impide solventar al
total de la poblacion que requiere el servicio.

Sumado al desconocimiento de operacion vy la defi-
ciencia econémica por parte del gobierno local evidencian la
falta de este servicio de atencion y cuido a personas adultas

1. La vulnerabilidad social de la poblacién infantil y adulta
mavyor del canton, es evidente para el centro, asi lo indica
Yancy Padilla, su directora, por lo que tiene la iniciativa
y la clara conviccion de la importancia del cuidado in-
tergeneracional: donde las personas adultas mayores e
infantes se ayudan mutuamente.

2. El crecimiento poblacional del centro, debido al éxito
académico y cuido desde el 2013 vy su transformacion a
centro publico-privado en horarios de atencion diurno y
nocturno, no se ha podido solventar por falta de espacio
fisico.

3. El centro, aunque ya conoce las alianzas publico pri-
vadas, actualmente tiene un convenio con el Instituto
Mixto de Ayuda Social (IMAS) donde la mayoria de la
poblacion estudiantil es becada por la organizacion. Fal-
ta conocimiento de ejecucion para llevar el proyecto a
mavyores instancias y poder solventar a toda la poblacion
tilaranense que lo requiere, por ejemplo, una APP.

4. Actualmente el espacio fisico disponible es de un area

aproximada de 272m2 de construccion y 158m2 de
area verde para la atencion de 105 infantes, tal como se
muestra en las imagenes:

lustraciones 23y 24. Centro Educativo Querubin. (2020) Instalaciones. [llustra-
cién]. www.facebook.com/CentroEducativoQuerubin/photos.

Los espacios al aire libre son alrededor de 232 m2, se conforma
de espacios techados con alfombras sintéticas, tal como se muestra en
las imagenes

Aulas: 4 aulas disponibles para un total de 103 m2, se puede
observar que son espacios cerrados con iluminacion natural insuficiente
y buena iluminacion artificial. Tienen ademas un Unico medio de egreso.

En resumen, el centro esta en buen estado y ademas cuenta con
todas las directrices sanitarias tanto del Ministerio de Salud como del
MEP, y el Benemérito Cuerpo de Bomberos de Costa Rica.
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7. Enlalista de Actualidad Educativa Privada (ACEP , 2020),
podemos encontrar el Jardin de Nifios Tilaran y Saint Ti-
mothy School, determinados solamente para personas
encargadas del cuido con capacidad de pago.

8. Las mujeres madres y/o personas encargadas del cuido

( con respecto a la empleabilidad se ve condicionada a que
Ay ﬂ_ 2 9 la mayoria de servicios cuido-educativo en el cantén, se
PrOblemat,CG ‘1 b a limitan a la porcion educativa y no al cuido, se suma, ade-
. 4 j mas, los horarios inflexibles de dicha oferta.
' el £S5 9. La proyeccion del crecimiento de la poblacion adulta
\ Jg )y W4 ,
: // \ mayor para el 2050 es.allarmarte, ya que ,repregentaran
‘ \/ \Q &,1| 29.64% de. !a poblacién, actualmente sdlo existe una
i \A Unica legislacion para ellos Ley Integral para la Persona

Adulta Mavyor, que dentro de sus objetivos esta “Impul-
sar la atencion integral e interinstitucional de las personas
adultas mayores por parte de las entidades publicas y pri-
vadas, y velar por el funcionamiento adecuado de los pro-

llustracion 07. 27626 Designed by macrovector. [llustracion]. www.freepik.

4 com gramas y servicios, destinados a esta poblacion” (SCIJ Sis-

PO b I a C I O n tema Costarricense de informacién Juridica, 1999), no

es materializada actualmente en el cantén, sin embargo

En cuanto a la problematica desde la vision de la organizaciones como CONAPAM, AGECO, FUNDIPAM,

poblacion infantil y las personas encargadas de cuido, PROPAM, entre otros velan por el cumplimiento de esta

se determina: ley, sin embargo, la presencia de dichas organizaciones

Vu I n e ra b Poblacién infantil entre los O - 6 afios y mujeres es ausente en un cantén, donde actualmente el 13.37%
madres y/o personas encargadas del cuido (casi 3000 personas) de su poblacion es adulta mayor.

5. En el cantdn se encuentran aproximadamente 6 centros
de red de cuido CEN-CINAI, distribuidos en los diferen-
tes distritos, se da en un horario de atencion de lunes
a viernes de 8:00am a 4:00pm. Este servicio es perso-
nalizado para infantes en condicion de pobreza y riesgo
social, en un horario insuficiente para las personas en-
cargadas del cuido que deben salir a laborar.

6. Todos los centros educativos del MEP de los diferentes
distritos tienen su propio jardin de infantes, en un ho-
rario de 7:00am a 11:00am o de 12:30pm a 4:30pm,
donde solamente se brinda el servicio educativo, con-
dicionando a la poblacion preescolar tener una persona
encargada del cuido y fuera de la fuerza laboral.

10. La poca o nula organizacién de espacios fisicos y/o eventos para la
poblacién adulta mayor activa en el cantdon es reflejo de lo descrito
en el punto 9 del listado de la problematica de la poblacion vulne-
rable.

11. Las personas encargadas del cuido con respecto a la empleabilidad
se ve condicionada a la ausencia de redes de cuido diurnas para

#  personas adultas mayores.

llustracién 25. Inicio de anio (2018). [llustracion]. www.facebook.
com/AdultoMayorlazosdeAmistadQuebradaGrandeTilardn/photos.
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Justificacion

)

@<

. Centro :

Este proyecto se realiza con el fin de solventar las ne-
cesidades de las poblaciones vulnerables del cantén de Tilardn,
desde la primicia de la conversion del Centro Educativo Queru-
bin en un Centro Intergeneracional. Donde el beneficio no sola-
mente serd para los infantes entre los O y los 6 anos incluso has-
ta los 12 anos de edad, y a las personas adultas mayores, sino
indirectamente a las mujeres madres o personas encargadas del
cuido.

La falta de proteccion a la poblacion vulnerable se puede
ver solventada con un centro intergeneracional que se adecue a
las necesidades del canton; en cuanto a las personas adultas
mayores, hasta el dia de hoy, no hay instituciones publicas que
se encarguen de la calidad de vida de les habitantes mayores de
65 anos de edad en el canton.

Este proyecto no solo llegaria a ser una solucion para la
comunidad tilaranense, sino que ademds puede llegar a ser un
modelo para el resto del pais.

El Plan Nacional de Desarrollo y de Inversion Publica
del bicentenario, 2019-2022 indica que para estas poblaciones
vulnerables son horizontes a seguir por el gobierno de la republi-
cay los gobiernos locales (Ministerio de Planificacién Nacional y
Politica Economica, MIDEPLAN, 2018)

A continuacion, se definird la justificacién como ideas
interpretativas en respuesta a la problemdtica de los diferen-
tes actores en investigacion:

1. Se reconoce la importancia del cuidado intergeneracio-
nal: donde las personas adultas mayores e infantes se
ayudan mutuamente.

2. Sedebe crear un nuevo centro podra solventar no sélo el
crecimiento poblacional sino ademas, el espacio requeri-
do para toda la poblacién que hoy dia no puede acceder
al servicio.

3. Se incluir el posible acuerdo entre el sector publico v el
sector privado, en el que parte de los servicios o labo-
res que son responsabilidad del sector publico es sumi-
nistrada por el sector privado bajo un claro acuerdo de
objetivos compartidos podria beneficiar no sélo a la po-
blacion infantil sino ademas a la poblacién que mas crece
actualmente en el canton.

4. Se creara un espacio fisico con las condiciones adecua-
das de temperatura, ventilacion e iluminacion y el com-
portamiento socioldgico de sus usuarios, ademas de los
factores ideolodgicos, politicos, y socio-econdmicos del
canton, brindado desde, los alcances tecnolégicos vy téc-
nicos que su geografia permita; como alcances minimos
para el diseno 6ptimo del Centro Intergeneracional de
Tilaran

En resumen, el Centro deberd cumplir con toda la
normativa vigente del pais e incluso internacional cuando no
esté regulado en el pais, con el fin de crear un proyecto mas
atractivo para la inversiéon externa:

T

educativo

Poblacion

infantil

Se evidencia que os infantes en condicién de pobreza y riesgo so-
cial, estan en derecho a la educacion vy al cuido, pero sus personas
encargadas del cuido también requieren de salir a trabajar y que
el estado provea espacios necesarios para que dicha actividad se
pueda dar.

EI MEP brinda un buen servicio de educacion preescolar sin embar-
g0, después del horario lectivo los infantes deben volver a donde
sus personas de cuido a lugares o espacios adecuados o no, para el
cuido seglin condicién econdmica.

La condicidn de los centros educativos privados es similar a los cen-
tros educativos publicos con la excepcion de que ofrecen algunos
clubes que alargan la jornada lectiva, limitada solamente para per-
sonas encargadas del cuido con capacidad de pago.

La condicion econdmica del pais con la mayoria de las personas de
sexo femenino, solteras encargadas del cuido sin ocupacién tienen
derecho a ser parte de la fuerza laboral del pais, siempre y cuando
el gobierno pueda darle las condiciones de apoyo para que puedan
hacerlo.
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Objetivos

Objetivo
General

Desarrollar un anteproyecto arquitectonico que perr
mita transformar el actual Centro Educativo Querubin en el
Centro Intergeneracional de Tilardn, mediante un proceso de
investigacion légica inductiva que, concluya en una propuesta
de solucion a la problemdtica urbano-arquitecténica espacial
actual del Centro Educativo Querubin alineado a sus princi-
pios integrales y visionarios, y que adicionalmente de manera
conjunta ofrezca una alternativa a la situacion social, econé-
mica y politica no solo de la comunidad de Tilardn sino un mo-
delo para las comunidades de las provincias rurales.

especificos

1. Analizar la situacion actual de la zona de estudio de los
diferentes actores para interpretar la problemética vy sus
necesidades como determinantes de diseno.

2. Realizar un estudio béasico de pre-factibilidad, para la
eleccion del terreno de las nuevas instalaciones del Cen-
tro Intergeneracional de Tilaran, mediante un analisis ar-
quitectonico de sitio.

3. Disenar a nivel de anteproyecto el Centro Intergenera-
cional de Tilaran por medio del proceso proyectual urba-
no-arquitectonico para el beneficio de la poblacion de la
localidad.

Dentro de los principales alcances, el proyecto bus-
ca tener al menos tres productos del proceso del disefio ar-
quitectonico del Centro Educativo Querubin como Centro
Intergeneracional de Tilaran, asumiendo como objetos de
estudio: la situacion actual del Centro Educativo Querubin,
como una institucion APP vy la situacion social v espacial de
los infantes entre los O y 6 anos, de las mujeres madres y/o
personas encargadas del cuido y del adulto mayor tilaranen-
se, por lo tanto se determinan en:

1. Indagacidon de la contextualizacion, definicion y cons-
truccion del problema, ademés de definir el o los usua-
rios v la cuantificacion de la demanda, para determinar
conclusiones de diseno.

2. Exploracion del marcos tedricos y metodolodgicos para
conocer la evolucion y desarrollo tipoldgico de los Cen-
tros Educativos, espacios arquitectonicos para personas
adultas mayores activas en el pais, Latinoamérica vy el
mundo, ademas de sus aportaciones e innovaciones para
determinar conclusiones en el contexto cultural, técni-
co, economico y/o politico que condicionara el proyecto
para poder transformarse en un Centro Intergeneracio-
nal en un mediano y/o largo plazo.

3. Averiguacion del marco inmobiliario como base de sus-
tentacion del proceso de eleccion del terreno, conside-
rando la implementacién tedrica de los elementos climé-
ticos, la disponibilidad de servicios municipales, para un
analisis e interpretacion de los datos hacia la conceptua-
lizacion del fendomeno para la elecciéon desde un discurso
técnico.

4. Planteamiento del concepto arquitecténico, como mo-

delo preliminar, ideas, conceptos, sensaciones y efectos
qgue se desean que el producto arquitecténico produzca
en los usuarios.

5. Desarrollo de un modelo arquitectonico que incluya to-
dos los sistemas externos como: contexto fisico y urba-
no, con sus respectivos subsistemas, estructura y varia-
bles climaticas que determinan el proceso arquitecténico
del producto.

Alcances
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Marco conceptual

Se presentard en los siguientes puntos el contexto de la concepcién ar-
quitectonica de los centros intergeneracionales en el mundo, Latinoamericana, y
Costa Rica, como referente a los actores principales del proyecto.

Algunas definiciones de importancia:

Centro Intergeneracional (Cl): se define como aquel espacio donde infantes/jove-
nes y personas adultas mayores (PAM) participan conjuntamente en un mismo
emplazamiento, con servicios y/o programas, ya sea de manera formal durante
la realizacién de actividades intergeneracionales planificadas y periddicas como
encuentros de tipo informal (Goyer, 2001).

Los Cl son un modelo concreto de un programa intergeneracional, los
cuales son “vehiculos para el intercambio de recursos y aprendizaje entre las genera-
ciones mayores y las jovenes con el fin de conseguir beneficios individuales y sociales’,
(Hatton-Yeo, 2001).

Centros Intergeneracionales en el mundo
Las comunidades en las que vivimos, nuestros barrios, pueden ser Iu-

gares en los que envejecer bien y desarrollarse como infantes sea posible en
entornos familiares enriquecidos gracias a las relaciones intergeneracionales.

Dentro del desarrollo historico de los programas inter-
generacionales, se puede ubicar la primera en Estados Unidos
de América (EE.UU.), en los afios 60's y 70’s, (Distanciamiento
entre las generaciones), la segunda hasta los afios 90's en el
norte de EE.UU. y en Canadda, como un medio para abordar
problemas sociales relacionados con las necesidades cultu-
rales, sociales y econdmicas, es decir, en la actualidad son
instrumentos para el desarrollo comunitario, por ejemplo, la
emergencia de estos programas en el entorno europeo.

“No a todas las personas les gusta estar con grupos de
otras edades, por tanto, las actividades intergeneracionales en
estos centros deben ser una opcién, algo voluntario.” (EiG Lab,
2017)

Centro

Intergeneracional

Programas intergeneracionales:

Onegeneration (California, EE. UU.):

ONEgeneration: proporciona programas y servicios a
las personas mayores y sus cuidadores que ayuden a mante-
nerlos seguros y protegidos. Brindan servicios que permiten a
las personas mayores envejecer con la familia, en la comuni-
dad o de manera independiente. Ademés, promueven la salud
fisica y el bienestar mental, brindan socializacién, nutricion vy
acceso a alimentos y recursos. Todo eso tiene como objetivo,
mantener a las personas mayores del punto de declive y evitar
o retrasar las hospitalizaciones prevenibles y la pérdida pre-
matura de independencia. (EiG Lab, 2017)

The Intergenerational School (Ohio, EE. UU.):

Es un colegio de educacion primaria concebido como
una comunidad de aprendizaje intergeneracional.
La presencia intencionada habitual y continuada de personas
mayores que participan como tutores, mentores y co-apren-
dices (para que los mayores aporten su larga experiencia vital,
carino y cuidados parecidos a los que pueden prestar unos
abuelos, v seriedad vy respetabilidad) vy el objetivo general:
aprender en un ambiente dindmico y con muchas oportunida-
des de interaccion social en el que cada persona pueda avan-
zary desarrollarse a su ritmo. (EiG Lab, 2017)

Centro Tampones 3-en-1 (Singapur)

Bajo un mismo techo en un centro diurno para unas
35 personas mayores, una guarderia para 100 infantes de 2 a
6 anos, y un servicio de cuidado que atiende a 150 infantes
de educacion primaria antes y después de su horario escolar.
El centro recibe la colaboracién de 70 voluntarios (personas
mayores y amas de casa en su mayoria). Se planean activida-
des conjuntas dentro vy fuera del centro y el contacto Interge-
racional es diario.

La idea es conectar, en uno, lo que podrian ser 3 cen-
tros totalmente distintos. Combinar adecuadamente la pro-
gramacion intergeneracional con la provision de cuidados,
siguiendo el modelo de lo que sucede en el contexto familiar.
(EiG Lab, 2017)

Centro Kotoen (Tokio, Japén).

En 1962 fue construido para atender a personas mayores, para el ano
1976 se ubicd una escuela infantil en el mismo lugar, v ya para el ano 1987
acogia un centro diurno para personas mayores, tanto autdbnomas como ne-
cesitadas de ayuda para actividades de la vida diaria; la escuela infantil atendia
unos 80 infantes entre 1 y 6 anos y una residencia geriatrica para 50 personas
mayores, todo en un complejo con un edificio central de 3 plantas.

El principio “comunidad de vida integral” es el rector en el disefio de
este centro, dotado de grandes espacios abiertos que se pueden recomponer
facilmente mediante el uso de mamparas.

Lemas como: (Fureai) poner en contacto a las personas, y (Daikazoku) or-
ganizarse como una familia extensa de gran tamano. Define este tipo de lugares
como espacios que pueden propiciar que las generaciones se reconecten tras la
pérdida de oportunidades de contacto que la modernizacion ha traido. (EiG Lab,
2017)

Residencia y Centro de dia Orpea Meco (Meco, Esparia).

Organizan actividades intergeneracionales en las que se empareja a un
infante con una persona adulta mavyor, lo que genera afinidades personales y
relaciones positivas, gratificantes vy fructiferas. Esas actividades son sencillas,
adaptables vy, sobre todo, estédn planificadas de antemano: lo espontédneo surge
en el contexto de encuentros bien organizados. Las mismas se llevan a cabo
dentro vy fuera del centro como: salidas al parque, biblioteca, certdmenes de
canciones, juegos sicomotores, actividades plasticas vy artisticas, fiestas de cum-
pleafos, plantaciones, etc. (EiG Lab, 2017)

‘Generar un espacio, tiempo y oportunidad a través de actividades que pro-
voquen un encuentro para la relacion entre infantes y mayores, poniendo en juego las
dreas fisicas, cognitivas, emocionales y sociales de forma estimulante y placentera”
Eva Toro, terapeuta ocupacional.
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Edificios/Programas
Intergeneracionales

El mundo

Edificio y plaza de América en Alicante, Espaia.
Diseno: Carmen Pérez Molpeceres, Arquitecta. Oficina Técnica del Patronato
Municipal de la Vivienda de Alicante

Descripcion: Un nuevo modelo residencial asociado al espacio publico,
como instrumento tradicional de integracion y ciudadania, puede constituir una
herramienta valiosa para potenciar la heterogeneidad urbana y mejorar la cohesion
social en la ciudad.

Primer proyecto del ayuntamiento de Alicante bajo el lema “vivir y enve-
jecer dignamente en casa”, con el objetivo de procurar el habitat adecuado de las
personas que viven el edificio, desde las personas mayores con algin nivel de
dependencia, hasta los jovenes que van a participar de manera solidaria en el pro-
grama social inherente al programa residencial.

Ademas de la integracion del edificio con el entorno urbano y como inte-
ractUa con él, ya que presta cualidades al residente y se vuelve foco de convivencia
interna. (Garcia & Marti, s. f.)

El proyecto busca solucionar el alojamiento digno e
independiente para las personas mayores, el establecimiento
de servicios dotacionales de proximidad y potenciar activa-
mente la calidad del entorno urbano en interaccion con el
espacio publico existente.

En ese sentido, la presencia de la propia Plaza de
América junto a la edificacion, supone una inestimable base
de apoyo para el programa construido, integrando y haciendo
participes a los vecinos del barrio de la oferta dotacional in-
tegrada por los servicios del edificio con la propia plaza como
espacio publico articulado. (Garcia & Marti, s. f.)

llustracién 26, 27, 28, 29 v 30. FIG 7, FIG 15, FIG4 FIG 15y FIG 3
Garcia & Marti, s. f. [llustracion]. www.scielo.conicyt.cl

Entre Huellas: Centro Intergeneracional en Can Baré (Barcelona).
Disefio: )SII BEAU 2011-2012 (XII Bienal Espanola de Arquitectura y Urba-
nismo, 2013) Area 982 m2 Ano: 2011

Descripcion: El planteamiento del proyecto consiste en respetar la su-
perposicion de intervenciones en el tiempo con los usos de Escuela Primaria,
Deposito de aguas y Baterias antiaéreas. Asi, el proyecto de Centro Intergenera-
cional se articula en 4 barrios, que se adaptan a la topografia en la logica propia
del barraquismo y buscan la mejor orientacion tanto solar como visual. En dichos
barrios, que permiten una posible ampliacion futura, se ubican 10 viviendas para
ancianos; los barrios aparecen ademas conectados por espacios compartidos. En
el nivel inferior se articulan una Guarderia, una Sala polivalente, un Restaurante
y un Graderio urbano.

Se trata de posibilitar espacios privados, comunes y publicos en los que
se auinan soluciones para la vivienda, la salud y la comunicacion.




. Edificios/Programas

Intergeneracionales

El mundo

Centro Intergeneracional, entre chicos y grandes:
Disefo: Anahina Hourcade y Sofia Martinicorena. Ano: 2014

Descripcion: Es una arquitectura que de soporte a la interaccion continua
y permanente en el tiempo.

Un espacio fisico en los que se produce una situacion cotidiana de convi-
vencia intergeneracional: personas de distintas generaciones deciden y plena so-
bre la marcha sus relaciones, objetivos y tareas comunes.

Explorar al maximo la importancia de generar y disefar una arquitectura
que dé soporte al relacionamiento y comunicacién entre PAM e infantes.

llustraciéon 31, 32 v 33 Hourcade & Martinicorena, s. a. (2014)
[llustracion]. www.issuu.com/PFC//Entre chicos vy grandes//Centro
Intergeneracional
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‘ Edificios/Programas

Intergeneracionales

Latinoamerica

Segun el Plan de Desarrollo General y detallado por paises a corto y mediano pla-
zo del Campo Intergeneracional en Iberoamérica en su documento “Hacia una Iberoaméri-
ca para todas las edades. Plan de desarrollo del campo intergeneracional” (Jorquera et al.,
2011), se indican acciones en el tema de la solidaridad intergeneracional a profesionales téc-
nicos, a la formalizacion de alianzas para la colaboracién en la capacitacion, la identificacion
de organizaciones potenciales de desarrollar iniciativas intergeneracionales vy la identificacion
de organizaciones que puedan financiarlas.

Dentro los diferentes proyectos se menciona:

Il

Centro Intergeneracional San Miguel: )
Diseno: Apolet A. Oteiza Gonzdlez Area: 7 837 m2 Ano: 1941/1956 reutilizado en 2016.

Descripcion: la reutilizacion del edificio esta pensado para responder a las necesidades de la vida diaria,
tales como el cuidado y educacion de los nifos y el resguardar el envejecimiento activo de los Adultos Mayores.
Por lo tanto, su programa estard compuesto por una sala cuna vy jardin infantil, con una capacidad de 228 par-
vulos, que convivirdan con un Establecimiento de Larga Estadia (ELEAM) y Centro dia para Adulto Mayor, dando
la posibilidad de residir a 85 ancianos, como de asistir solo a actividades diarias.

Sibien se busca integrar dos generaciones y hacerlas convivir en un mismo espacio fisico, hay que tener
presente que no cuentan con las mismas caracteristicas fisicas, ni compartiran todas las actividades de la vida
diaria. Ademas, es importante considerar la posibilidad de que no siempre habra animo o disposicion a la inte-

raccion de parte de todos los usuarios, y se deben cuidar los espacios de intimidad de cada individuo. (Oteiza,
2016, pp. 1-3)
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‘ Edificios/Programas

Intergeneracionales

Costa Rica

En Costa Rica existen diferentes organizaciones no gubernamentales que se
encargan de velar por las PAM, a continuacion, se detalla la situacion:

A nivel historico:

2003: Se realizaron los primeros talleres con personas adultas mayores de AGECO
del Area Metropolitana.

2004: Se realizo el primer taller de auto cuido, con estudiantes de enfermeria y per-
sonas adultas mayores.

2017-2018-2019: Instituto Gerontolédgico de Formacién (IGEF) de AGECO, organizd
una actividad gratuita intergeneracional “Vamos a mi clase... un espacio para compartir e
intercambiar”, desde el drea educativa se muestran cursos diferentes areas desde la tecnolo-
gla, idiomas, artistica, salud integral, fisica

2018: Se da la inversion de parques, ciclo vias y parqueos intergeneracionales, los
cuales ayudan a envejecer bien a cartagineses, la Municipalidad trabaja para convertir a Car-
tago en la primera ciudad del pais amigable con los adultos mayores; invertir en educacion,
salud y seguridad.

2019: Se realizaron los primeros juegos intergeneracionales CONAPAM 2019, con
participacion de 1500 personas de todas las edades, con el objetivo de fomentar el enveje-
cimiento activo y con calidad de vida, y la promocion de las relaciones intergeneracionales y
el respeto para las personas adultas mayores.

“A las personas adultas mayores, el mayor de los respetos’, personas de todas las edades
exigieron la eliminacion de todas las formas de violencia hacia las personas adultas mayores”

Al igual que en valle central, las diferentes or-
ganizaciones son las mismas que de una manera me-
nos onerosa por medio de actividades resaltan la im-
portancia de las PAM.

A nivel historico:
Liberia: Caminata intergeneracional (comuni-
dades de Las Juntas de Abangares, Filadelfia y Nicoya.
Santa Cruz (2015): Coopeguanacaste R.L. vy
el Instituto Iberoamericano de Ciencias de la Familia
(CIF), el encuentro intergeneracional.
Nicoya (2017): Intergeneracional de la Zonal Azul:
reforzar el rol que desempena el adulto mayor en la
sociedad vy recalcar la importancia de aprovechar esta
oportunidad

Se resume a las actividades que realiza el Ho-
gar de ancianos de Tilaran (la institucion sufrio un in-
cendio en el ano 2000, donde fallecieron 18 adultos
mayores, ya que ni la administracién del centro, como
la capacidad fisica para la emergencia, ademéas en el
2012 el centro sufrio un desfalco que los dejo en una
paralizacion administrativa, donde incluso renuncié
toda su junta directiva), y las actividades para toda la
poblacién que realiza el municipio, o las organizacio-
nes no gubernamentales como: Adulto Mayor Lazos
de Amistad Quebrada Grande Tilardn, que desde el
2017 vienen realizando reuniones, viajes, bailes, dife-
rentes actividades todo con instruccion de AGECO.

Intergeneracionales

Edificios/Programas

Guanacaste/Tilaran




Metodologia

La metodologia para la ejecucion del diserio arquitec-
ténico para el Centro Intergeneracional Tilardn. En general, se
busca cumplir con las fases de un anteproyecto arquitecténi-
co para el cumplimiento de los objetivos general y especificos
planteados en la seccién 1.4. Objetivos del capitulo 1. Funda-
mentacion.

Por medio de las conclusiones generales del marco re-
ferencial, problema, alcance y marco conceptual, se definird
la factibilidad normativa de las principales necesidades de los
Centros Intergeneracionales, de esa manera se obtendrd el

programa de
necesidades

El cual se deberd interpretar para el cumplimiento de
los objetivos planteados, y mediante visitas de campo para
recolectar informacion, ya sea por medio de entrevistas, con-
teos, observacion, fotografias y una revision documental de
planos actuales del Centro Educativo Querubin, el plan de or-
denamiento territorial de la Municipalidad de Tilardn, mapas
y archivos historicos de la zona en estudio, evidenciando los
posibles problemas y oportunidades del lugar.

Con los datos obtenidos, se realizard un estudio de
pre-factibilidad para la eleccién del lote, el cual incluye las
acometidas urbanas y el andlisis de sitio y climdtico, con el fin
de escoger la mejor opcion para el proyecto.

Esquema o diagrama arquitectonico:

Por medio de una representacion grafica, se presen-
tard programa arquitecténico implantado en el sitio, para de
esa manera evidenciar el tipo de relaciones espaciales de los
elementos arquitecténicos seglin los usuarios, las activida-
des vy funcionalidad del proyecto.

Planteamiento de la estrategia urbana para promover
la revitalizacion de la zona de intervencion.

Diseno bdsico:

Se dard un primer concepto, de manera elemental y
tal cual se planted en los puntos anteriores, se presentara
por medio de una simulacion tridimensional basica de la o las
propuestas, para la mejor comprension del lector.

La zonificacion responderd a las relaciones espacia-
les l6gicas v funcionales, y la esquematizacion de las cua-
lidades de los diferentes componente o subcomponentes
arquitectonicos, lo que evidenciara la forma de los espacios
cumpliendo su funcién.

Aplicando toda la informacion tedrica y grafica refe-
rente a los Cl, los infantes y PAM, como agentes integrado-
res de la sociedad y que permita generar relaciones interge-
neracionales.

Anteproyecto y/o proyecto bdsico ar-
quitectonico:

Sera la representacion que explica de manera grafi-
ca vy de caracter preliminar como estara disefado el edificio;
esto para poder describir la concepcion general del edificio:

forma, funcion, distribucion, sistema constructivo, planos,g

modelos tridimensionales, memoria descriptiva y presupues-
to general, e incluye las caracteristicas urbanisticas de la edi-
ficaciéon, que vaya acorde a su contexto donde se obtendran
conclusiones.

Materializacion
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Usuarios y actores

A continuacion, se describiran los diferen-
tes aspectos sociales de los actores en el proyec-
to, desde las ciencias sociales, politicas y la arqui-
tectura, con el fin mejorar la calidad de vida y ser
participe del comportamiento de los ciudadanos
de Tilaran.

Los actores y usuarios son intergeneracio-
nales, va desde niinos y personas adultas mayores

hasta las personas encargadas del cuido.
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02.1

Infantes

Necesidades

fisico espaciales

Las necesidades fisicas del infante en los centros
de cuido o educacion infantil:

“Entorno que satisface las necesidades fisicas y
psicoldgicas del nifio, que hace que su sentimiento fami-
liar no decrezca por las experiencias del grupo, que da la
posibilidad a los pequeros de confiar y sentir apego por el
reducido nimero de adultos que se ocupan de su cuidado y
que ofrece las alternativas necesarias para un aprendizaje
espontdneo y agradable, capaz de fomentar el crecimiento
de sus aptitudes de desarrollo” (Las necesidades fisicas del
nifio en los centros de Educacién Infantil, 2019)

Necesidades fisicas:

Para garantizar una maduracion correcta, el nino ne-
cesita tener satisfechas sus necesidades primarias: alimenta-
cion, sueno o descanso e higiene, asi como las condiciones
externas que favorecen el crecimiento: aire libre, temperatu-
ra, iluminacion, etc.

Necesidad de estabilidad:

Las personas, objetos, situaciones, etc., todo lo que
rodea al nino, condiciona su personalidad futura. La confianza
en el entornoy la estabilidad del nifo crean en el nifio puntos
de referencia desde los cuales podrd empezar a descubrir el
medio, a establecer relaciones y a madurar. Los cambios en las
actitudes personales, el ambiente o en las formas de relacion,
rompen la armonia y con ello la seguridad en si mismo, tan
necesaria para un positivo desarrollo infantil. En definitiva la
necesidad de esta necesidad de estabilidad conlleva la nece-
sidad del nino de una seguridad fisica y afectiva.

Necesidad de actividad:

Desde el primer instante de su vida el nifio se expresa,
se relaciona, se reconoce y conoce su entorno, sus limitacio-
nes y sus posibilidades. Es fundamentalmente a través de la
accién y el movimiento como el nifio construye su persona-
lidad. La forma de actividad esencial de un nifo sano es el
juego. Jugando el nifo toma consciencia de lo real, se implica
en la accion, elabora su razonamiento, su juicio.

Necesidad de comunicacion:

La comunicacién en las primeras edades se establece
por medio de gestos, actitudes, timbre de voz o melodia de
la frase, mas que por el significado de las palabras, y en ella
puede diferenciarse dos niveles nivel afectivo y nivel gestual
o verbal. El nino expresa lo que siente, lo que piensa, lo que
desea y esta expresion solo podra ser recogida en un contex-
to de relacion estable, en el que el interlocutor adulto sepa in-
terpretar y acoger el mensaje infantil, en la que sus interven-
ciones sean precisas, adecuadas y atendiendo en el momento
oportuno a las necesidades del nifo.

0-1 ano:

Por no desarrollar gran actividad es necesario que los espacios des-
tinados a estos nifios tengan orientacion sur, y la posibilidad de poder sacar
las cunas, hamacas o parques al exterior, jardin o terraza. La biberoneria y el

cambio estaran separados e interrelacionados. Los espacios tienen que estar
visibles unos de otros. Necesitan cuatro espacios suficientemente separados
y relacionados entre si: gateo, cunas, cambio y biberoneria.

1-2 anos:

Necesitan un espacio de movilidad, uno de descanso, zona de cambio
y zona de comidas, ya que suelen comer en el aula. Comienzan a utilizar el
inodoro vy lavabos, luego debe estar visible desde la clase.

2-3 anos:

Espacio para el desarrollo de las actividades, zona de descanso, zona
de cambio vy servicios accesibles desde el aula.

3-4 / 4-5 / 5-6 anos:

Son ninos mas autonomos, suelen comer fuera del aula, necesitan una
zona de descanso, aunque algunos ya no duermen la siesta, el espacio en la
clase se distribuira en funcién de las necesidades de los nifios para el desarro-
llo de sus actividades.

aprendizaje
Servicios

Espacios comunes:

Vestibulo, pasillos y escaleras:

Deben ser bastante luminosos y ventilados, v
suficientemente grandes para poder convertirse en es-
pacios activos y no de mera circulacion.

Multiusos:

Tiene que ser susceptible de cambios, segln la
utilidad que se le dé. Debe tener facil acceso desde la
entrada principal y las aulas de los ninos.

Terreno:

Debe ser accesible desde el espacio interior del
centro. Debe tener variedad de alturas y superficies,
estar abierto al sol y a la sombra, y ser visible desde el
interior. Se deben configurar en él distintos espacios
en cuanto a formas, materiales y texturas. Si la parcela
es grande se puede dejar una zona de arbolado que
puede proporcionar infinidad de juegos y actividades,
una zona de sombra donde colocar algunos animales
domésticos, para que los niRos los observen y partici-
pen en su cuidado. No debe ser un espacio demasiado
estructurado, sino un espacio de experimentacion del
nino en contacto con la naturaleza.

También se puede destinar una zona para los
aparatos de jardin en los que los ninos realicen varia-
das actividades fisicas. Es importante también el que
exista arboles de sombra de distintas épocas floracion,
arboles frutales, setos y plantas de habitats natural.
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02.2

Personas Adultas
Mayores (PAM

Requerimientos

fisico-espaciales

La mitad de las personas adultas mayores no tie-
nen una concurrencia habitual a lugares de participacion
social y/o recreativa, sin embargo asisten a instituciones
y va frecuentemente espacios verdes y plazas. (La geron-
toarquitectura inspira los edificios del futuro, 2018)

Pdg.51

Dificultades y soluciones:

lluminacién: Conforme se envejece, los problemas
de visién son mas comunes. Las personas adultas mayores
ven las cosas menos vividas vy brillantes. Adicionalmente, la
falta de luz puede ocasionarles caidas o accidentes mor-
tales; por lo que una buena iluminacion es vital para esta
poblacién. Los mayores prefieren iluminacion indirecta vy
de ambiente. Las ventanas ayudan a la iluminacién natural,
porlo que se recomiendan grandes, pero de altura al alcan-
ce de los mayores, para que puedan abrirlas y cerrarlas a
necesidad.

Acustica: Los mayores prefieren sitios silenciosos,
tanto internos como externos.

Superficies: deben ser lisas y niveladas para evitar
caidas y también para facilitar el transito de sillas de rue-
das. Se debe priorizar el uso de pisos antideslizantes.

- - —— -

CONTEXTO FiSICO

Implicaciones socio- ENVEJECIMIENTO EN EL
espacio-temporales LUGAR

'---—---—-—-.-—-—-—-.1

CONTEXTO SOCIAL

llustracion 35. Andlisis de a experiencia socio-espacio-tem-
poral de envejecer en el lugar. Copia en base a Kahana et al.
(2003) y Davies & James (201 1). [llustracion]. (Sanchez, 2015)

huerta

Dimensiones: |0s espacios se requieren que sean amplios, sin
gradas, para que transite con facilidad por ellos cualquier silla de ruedas.

Mobiliario: debe adaptarse a la altura de una silla de ruedas para
facilitar la independencia para realizar actividades como comer, lavar pla-
tos lavarse las manos vy los dientes, etc.

Puertas, gavetas y ventanas: La movilidad de las manos por causa
de artritis, por ejemplo, puede ser un problema, por lo que se recomien-
da usar manijas o picaportes en vez de llavines de girar, por ejemplo. Las
puertas no deben ser muy pesadas y tampoco las gavetas o ventanas.

Colores: pueden dar una gran ayuda a quienes tiene problemas
de vision. Por ejemplo, en un bafo, una pared oscura puede ayudar a
identificar con facilidad la ubicacién del lavatorio o el inodoro blanco.
Pero, los colores también afectan el animo, por lo que deben ser aliados
para enfrentar los episodios depresivos que presentan algunos adultos.
Tonos rosados y verdes suaves ayudan a sentir paz, mientras que rojos vy
naranjas pueden aumentar los niveles de energia.

Barandillas y agarraderas: Facilitan soporte para levantarse y sen-
tarse. Deben estar fuertemente adheridos a las paredes de bafos, esca-
leras vy otros puntos clave de la edificacion.

granja
tecnologia

Banos: Sobre todo para esta zona, se reco-
mienda usar pisos antideslizantes. También requieren
soluciones que contemplen posibles problemas de
falta de visién, de equilibrio y de movilidad. La griferia
debe ser amigable con quienes tienen artritis, luces
que eviten chocar con muebles y caer, enchufes y
muebles a una altura adecuada para usarlos desde
una silla de ruedas debe ser contemplado en el dise-
NO para mayores.

talleres
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023

Beneficiarios
Indirectos (mujeres)

Requerimientos de

temporalidad -

Arquitectura y urbanismo con perspectiva de gé-
nero

“Son actos profundamente politicos, moldean la
forma de vivir, de relacionarse, de moverse, etc.” llse Car-
denas. (Cddigo, Arte-Arquitectura-Disefio, 2020). Dise-
flar este proyecto debe evidenciar desde la definicion de
su programa arquitecténico las necesidades culturales, de
las personas encargadas del cuido, que han sido histori-
camente las mujeres.

espacios
publicos género

La edificacion debe tener la capacidad de dar servicio
24/7 para que las mujeres puedan cumplir con su desarrollo
personal y social de la misma manera que lo hacen con las
labores del hogar vy el cuido de las personas a cargo, cuenten
0 no con el apoyo econdmico, emocional o tangible por parte
de alguien mas.

La edificacion debe garantizar la seguridad de las per-
sonas que cuidan, ademas de tener espacios para que puedan
ser observadoras o participes si asi lo quieran.

La cercania con espacios publicos, y transporte publi-
Co es necesaria para facilitar la movilidad de estas mujeres.

Garantizar el acceso universal para permitir la correc-
ta movilizacion de las mujeres.

enfoque de

02.4

Personal del centro

Personal

administrativo

Equipos:

Es importante que el equipo del centro cuente
con su propio espacio para descansar, charlar, leer, etc. El
aseo tiene que contar con lavabo, inodoro vy ducha, y un
vestidor donde quepan de 7 a 9 taquillas.

Algunas escuelas infantiles cuentan con espacios
de trabajo para el equipo psicopedagogico y en algunos
casos tiene acceso independiente al edificio. (Las necesi-
dades fisicas del nifio en los centros de Educacién Infan-
til, 2019)

Servicios:

La cocina no debe estar de paso para otros espacios
y el oficio puede darnos las posibilidades de utilizarlo como
taller de cocina.

Oficinas:
Diferenciadas de los espacios de descanso, comparti-
das con los companeros

Mantenimiento:

El personal encargado del mantenimiento, coccion de
alimentos, limpieza, proveeduria, etc, debe contar con un es-
pacio para el aseo, debe contar con lavabo, inodoro, duchay
vestidor.

Almacenamiento:
La edificacion debe considerar espacios variados para

el almacenamiento, tanto de papeleria, como mantenimiento,
ademas de decoracion por temporada.

seguridad

dCCeSO

universal _
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02.5

ISis de

resultados

Se realizé una encuesta dirigida a la poblacion Tilara-
nense mayor de 65 anos de edad o mds, sin embargo, abierta a
toda la poblacion préxima a cumplir los 65 arios o tiene interés
por su desarrollo social como persona adulta mayor en su co-
munidad. Ver Anexo A.

Encuesta
Adultos mayores

Se les pidié a todas las personas con manejo de las
herramientas tecnolégicas que se acerquen a sus familiares
adultos mayores o futuros adultos mayores que no tengan el
manejo de los dispositivos y llenen esta encuesta con ellos.

Los resultados de las preguntas se demuestran en los
siguientes diagramas, ver Anexo D:

En general la mayoria de las personas entrevistadas
estdn entrando a la mayoria de edad, y ademds, en su mayoria
de sexo bioldgico femenino.

Nucleo familiar Movilidad fisica.

P
i
=

\_/

= Con un hijo, hermano,
sobrino o conyuge
= Con conyuge, hijo, = 100% solo dentro de
hermano y/o sobrino. casa
= 100% en casa con

= Con hijo, hermano y/o ayuda de otros

sobring
. Lo = 100% sélo fuera de
= Con sobrino, mama, tioy casa
hermano

= Menor de 55 afios

llustracion 36. llustracion 37.

La mayoria de las personas viven con su conyuge,
hijos, hermanos y/o sobrinos. Una mayoria se moviliza sélo
en casa, y fuera de casa.

La mayoria tiene problemas de salud en el area de
la vision y la otra mayoria de diabetes. La mayoria dentro de
sus actividades para el desarrollo social reuniones, bingos y
caminar.

La mayoria no tiene a su cuido nadie, o cuida nietos
o bisnietos.

Dentro de las actividades para el desarrollo social con
personas de su misma edad mencionan, bingos, actividades
religiosas, gimnasio, tomar café, hacer compras, reuniones de
generaciones, reuniones de asociaciones, jugar tenis, nata-
cion, bailar, reuniones gremiales, y paseos.

Dentro de las actividades para el desarrollo indivi-
dual que los haga sentirse util, feliz y parte de su familia o
comunidad mencionan: trabajar, cocinar, actividades depor-
tivas, responsabilidades en grupos religiosos, compartir con
la familia, salir con amigos, conferencias, participacion en
desfiles, colaboracién en actividades, dar consejos vy apoyar
a alguna persona, realizar juegos mentales y manualidades.

La jardineria, la cocina v la tecnologia son las activi-
dades de mavyor interés para las PAM.

Las personas estan dispuestas a realizar actividades
intergeneracionales siempre que haya otro adulto a cargo,
otra mayoria que considera puede hacerse cargo y otro por-
centaje que no estd seguro pero que se podria estar dispues-
ta.

Desarrollo social dentro de la comunidad: con respe-
to, sin que los hagan a un lado, tener un lugar para reunirse
con las deméas PAM, que le den mas importancia al AM, acti-
vidades sociales.

Salud

-

V'
= [iabetes
= Oido
= Hiper o hipo tension
= Visidn
= Fibromialgia
u 5in enfermedad

llustracion 38.

= Mo

= MNietos y/ o bismetos

= Preparacion de alimentos
= Mascotas

= Menor de 55 afios

llustracion 40.

Actividades

.-.\‘
o’

w Jardinena/ Hidroponia
= Granja

= Temologia

w Mrtes

=Cacina

uTalleres

= Gimnasic

llustracion 42.

Desarrollo social

O

= Caminar

= Bingo

= Reuniones

= Actividades feriales
= Tennis

» Paseos en grupo

llustracion 39.

Impedimentos

Yy,
”~ s‘

= Hijos

= No me gustan

= Movilidad limitada
= Menor de 65 afios

= Corvivencia o reuniones

llustracion 41.

Intergeneracion

oy,

N

= Mo

= | ointentaria

= Otro adulto

» Puedo hacerme cargo
» Mo estoy seguro

= Mo lo considero

llustracion 43.

llustracion 39. Grdfico de respuesta 03 Nucleo familiar: con
quien vive en su casa. [llustracion]. Elaboracion propia.

llustracion 40. Grdfico de respuesta 04. Movilidad fiscia. [llus-
tracion]. Elaboracion propia.

llustracion 41. Grdfico de respuesta 05. Salud. [llustracion].
Elaboracion propia.

llustracion 42. Grdfico de respuesta 06é. Desarrollo social.
[llustracion]. Elaboracion propia.

llustracion 43. Grdfico de respuesta 07. Cuido. [llustracion].
Elaboracién propia.

llustracion 44. Grdfico de respuesta 08. Impedimentos. [llus-
tracion]. Elaboracion propia.

llustracion 45. Grdfico de respuesta 11. Actividades. [llustra-
cion]. Elaboracion propia.

llustracion 46. Grdfico de respuesta 12. Intergeneracion. [llus-
tracion]. Elaboracion propia.

Pdg.56



ANa

ISis de

resultados

Se realizé una encuesta dirigida a la poblacion Tila-
ranense menor de 65 ainos y mayor de 18 aios de edad, sin
embargo, abierta a toda la poblacion interesada en el cuido
de los demds o tiene interés por su desarrollo social de estas
personas en su comunidad. Ver Anexo B.

Encuesta
encargadas
del cuido

Segtin muestra de 46 personas, la mayoria de las per-
sonas encuestadas, resultaron ser 82.9% mujeres, en edades
entre los 15 y los 35 aiios de edad, y una escolaridad universi-
taria completa o incompleta en su mayoria. Ver Anexo D.

La encuesta tuvo un alcance a todos los distritos del
canton, de las cuales tienen a cargo al menos 1 o 2 infantes
y/o0 1 02 PAMYy dedican mds de 8 horas al dia al cuido de estas
personas, la mayoria es desempleada, ademds dedica menos
de 1 hora a su desarrollo personal o social.

A la mayoria de las personas encargadas del cuido, les
gustaria que existiera un lugar donde los infantes y/o PAM
que usted cuida, puedan asistir para que ellas se puedan dedi-
car a su desarrollo personal o social.

Esta misma poblacién desconocia la definicion de
Centro Intergeneracional y estd interesada en que exista un
centro en su comunidad y que ademds que este servicio sea
subvencionado por el estado e incluso ser parte de el.

Sexo biclogico

\

= Hombre = Mujer

llustracion 4. Grdfico
de respuesta 01. Sexo
biologico. [llustracion].
Elaboracién propia.

Actividades para el
desarrollo personal

\\

'

= deporte
= arte y/o artesania
= ferias, bingo,

actividades religiosas

= comercial

= cocinar

llustracion 51. Grdfico
de respuesta 09.
Desarrollo Personal.
[llustracion]. Elabora-

Escolaridad

—~,

J

® Primaria completa

= Primaria incompleta

" Secundaria completa
= Secundaria incompleta
= Iniverdad completa

" Universidad Incompleta

llustracion 45. Grdfico
de respuesta 03. Es-
colaridad. [llustracion].
Elaboracién propia.

Horas dedicadas al
desarrollo personal
o social

'd

-\
= menos de 1 hora
=entre 1y 3 horas
"entre 3y 5 horas
=masde 5 afios
= ninguna
llustracion 52. Grdfico
de respuesta 10. Horas
para el desarrollo

personal. [llustracion].
Elaboracion propia.

Distrito

QL

® Tilaran

= Quebrada Grande
= Tronadora

" Santa Rosa

= Libano

= Tierras Morenas

m Arenal

llustracion 46. Grdfico
de respuesta 04.
Distrito. [llustracion].
Elaboracion propia.

Existencia de un
lugar para ninos y
PAM

=57 = Ho

llustracion 53. Grdfico
de respuesta 11.
Existencia de un lugar
para ninos 'y PAM.
[llustracion]. Elabora-
cién propia.

Cantidad de
infantes en cuido

-l

(R u7
"3 w4

=5 =masde5
= ninguno

llustracion 47. Grdfico
de respuesta 05.
Cantidad de infantes
en cuido. [llustracién].
Elaboracion propia.
Definicion de
Centro
Intergeneracional

\

=57 = No

llustracion 54. Grd-
fico de respuesta 4.
Definicion de Centro
Intrgeneracional. [llus-
tracion]. Elaboracion
propia.

Cantidad de PAM
en cuido

\

n ¥l
3 "4

=5 =masde 5
= ninguno

llustracion 48. Grdfico
de respuesta 06.
Cantidad de PAM en
cuido. [llustracion].
Elaboracion propia.

Cl en su comunidad

‘l

uSi s Np =Otro

llustracion 55. Grdfico
de respuesta 15. Cl en
su comunidad. [llus-
tracion]. Elaboracién
propia.

Horas de cuido

= menos de 4 horas
=entre 4y 8 horas
= mas de 8 horas

= ninguna

llustracion 49. Grdfico
de respuesta 07. Ran-
go de horas dedicadas
al cuido. [llustracién).
Elaboracién propia.

Subvencion por el
estado

uSi mNp =Ofro

llustracion 56. Grdfico
de respuesta O7. Ran-
go de horas dedicadas
al cuido. [llustracion].
Elaboracion propia.

Ingreso salarial

r
O

" desempleado

= menos de 100mil

= entre 100 y 300mil
" entre 300 y 500mil

= mas de 500mil

llustracion 50. Grdfico

de respuesta 08. Ingre-
so salarial. [llustracion].
Elaboracién propia.

Comunidad

V.

u 57 mNp = Otro

llustracion 57. Grdfico
de respuesta 08. En
la comunidad. [llus-
tracion]. Elaboracion

propia. Pdg.58
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Isis de resultados

Se realiza una encuesta dirigida al personal adminis-
trativo del Centro Educativo Querubin, con el fin de detectar
las expectativas espaciales para el nuevo Centro Intergenera-
cional Ver Anexo C.

Encuesta
al personal

Se les pidio a todas las personas proyectar su expe-
riencia educacional hasta los préximos 30 anos.

En general la totalidad de las personas entrevistadas
son de sexo bioldgico femenino, el rango de edad anda entre
los 18 arios y los 55 anos de edad, y la mayoria son auxiliares
de docentes. Ver Anexo F.

Dentro de los requerimientos espaciales mas impor-
tantes, en su consideracioén, para el desarrollo de la ensefan-
za y el aprendizaje, la prioridad el mobiliario para el almace-
namiento de juguetes.

Realzan la necesidad de espacios para la atencion in-
dividualizada, biblioteca o viodeotecas, ademés de espacios
dindmicos vy flexibles, que exista la posibilidad de desarrollar
talleres de ciencia y laboratorios de tecnologia.

En cuanto a los espacios que consideran necesarios
para el mantenimiento y el buen funcionamiento del centro,
coinciden en la importancia de un espacio para el almacena-
miento seco vy frid para los diferentes productos de perece-
deros y no, para la cocina.

En cuanto a las aulas, aunque consideran que la al-
fombra es el piso ideal, es una consideracién costosa en tér-
minos de mantenimiento.

Todos estan dispuestos en trabajar en un centro
completamente amigable con el ambiente.

Sexo bilogico

" Mujer
= Hombre

= Prefiero no decirlo

llustracion 58. Grdfico
de respuesta 01. Sexo
biolégico. [llustracion].
Elaboracion propia.

Rando de edad

O

mentre 18 y 25 afios
" entre 25 y 35 afios
= entre 35 y 55 afos

= mayor de 55 afios

llustracion 59. Grdfico
de respuesta 02.
Rango de edad. [llus-
tracion]. Elaboracion
propia.

Cargo

= Docente

= puxiliar de docente

= Administrativo

= Limpieza
llustracion 60. Grdfico
de respuesta 03. Cargo
en el centro. [llus-
tracion]. Elaboracion
propia.
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Analisis del lugar

El proyecto Centro Intergeneracional se desarrolla-
ra en Costa Rica, especificamente en la provincia de Gua-
nacaste para la comunidad del cantdn de Tilaran; cabe se-
Nalar que a pesar de ser una provincia costera, el canton
difiere de los estandares de la misma.

Tilardn un canton 16 640 personas aproximada-
mente segtin el CENSO del 2011, es un lugar que fue pobla-
do por emigrantes en busca de trabajo, hoy, habitantes que
respetan la importancia de la educacion pero que, ademds,
que supieron reconocer sus riquezas naturales para el bien-
estar de la comunidad.




Aspectos
introductorios

Resena

Historica

Los indigenas del grupo huetar fueron quienes en
la época precolombina nombraron y habitaban la zona que
llamaron Tilawa, en su idioma maleku el vocablo (de ahi su
nombre actual), queria decir “lugar de vientos y lluvias”, una
excelente referencia al clima predominante. Estos indigenas
se comunicaban con otras zonas atravesando la Sierra Mi-
nera de Tilaran, bordeando el Lago Arenal y el Volcan del
mismo nombre.

A finales del siglo XIX y principios del XX se dio la mi-
gracion de habitantes provenientes del Valle Central, con el fin
de ser la mano de obra para la explotacion tanto de las mimas

de Abangares y también los bosques primitivos de cedro amar-
go.

1923
Villa Tilardn

Precolombina
Grupo Huetar (Tilawa)

1880-1900
Migracidn Caserio Tilaran

1905 1907
Caserio La Cabra Primera Veta de Oro

llustracion 61. Linea de tiempo de reseria historica.
(2020). [llustracion]. Elaboracion propia.

1945
Cuidad Tilaran

La historia educativa de Tilardn empieza en el ano
1908, ano en que se establecid la primera escuela, el go-
bierno se hizo cargo de cubrir el salario de la maestra, al ano
siguiente se construyo la primera aula.

Sin embargo, fue hasta 1927 que se construye en el
mismo terreno el nuevo edificio, mas amplio y cdmodo para
hacer frente a la creciente matricula. Para el ano 1936 se
inauguro el edificio con el nombre de Escuela Central de Ti-
laran. Ya para el ano 1954 se construyd en el mismo terreno,
el edificio donde hoy se encuentra la antigua Escuela José
Marfa Calderén Mayorga.

La educacién secundaria hasta tercer ciclo, comenzd
en 1952 como una escuela complementaria, fue hasta 1984
que se le dio el nombre de Liceo Maurilio Alvarado Vargas.
Durante la misma época en 1966 se creo el Instituto Tilara-
nense de Educacion Familiar, que era un colegio vocacional
femenino financiado por el episcopado aleman.

1982
Escuela Jose Maria
Calderdn Mayorga

b Liceo Mai .]?l' A o
D iceo Maurilio Alvaras
Edificio Ecuela Vargas

Inagura Escuela Centrd de Instituto Tilaranense de
ilaran Educacion Familiar

llustracion 62. Linea de tiempo de educacion en el canton
de Tilardan. (2020). [llustracion]. Elaboracién propia.

Es importante reconocer que para los habitantes de
la zona no solo la educacion guarda un aspecto importante,
sino también la religion catolica, puesto que en el ano 1910
se construyo la primera ermita donde hoy se encuentra la
Catedral de Tilaran, en 1931 se fundo la parroquia dedica-
da a San Antonio de Padua y en 1961 se establecid como
diocesis de Tilarén, para otorgar la categoria de Catedral a la
iglesia.

A nivel de infraestructura, en el ano 1913 que se
construyd la primera tuberia para las aguas del rio Santa
Rosa, para realizar una represa y por medio de una zanja se
conducia el agua a un tanque, para ser distribuida entra la
poblaciéon. Més adelante se instala el alumbrado eléctrico se
instald en 1924,

Para el ano 1954 Tilaran era una ciudad con alcanta-
rillado, alumbrado, edificios para la educacion y una catedral,
un asentamiento poblacional constituido.
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Aspectos
Geopoliticos

El canton de Tilardn consta de los siguientes siete
distritos, con sus cabeceras, extension, poblaciones totales y
densidad:

Tabla de distritos del cantén de Tilaran
L. B 3 ) Extension Densidad
Distrito Categoria Altitud Habitantes Km? h/Km?
Tilaran Cuidad 564 msnm 8677 138.78 63.07
Quebrada Villa 725 msnm 2700 76.02 37.25
Grande
Tronadora Villa 600 msnm 1795 122.27 15.33
Santa Rosa Villa 432 msnm 1945 71.11 28.36
Libano Villa 280 msnm 865 71.23 12.83
Tierras Villa 685 msnm 1358 83.46 17.24
Morenas
Arenal Villa 620 msnm 2300 75.52 33.55

Tabla O1. Tabla de distritos del canton de Tilardn por categoria,
altitud, habitantes, extension y densidad. (2020). [llustracion]. En
base a Elaboracion propia.

Sus latitudes medias son 10°29°58” latitud norte y
84°54’26" longitud oeste. Con un ancho mdximo de 44 Km en
direccion noroeste a sureste, desde la union del rio Corobici'y
Quebrada Periasco hasta la confluencia del caio Negro y el rio
San Gerardo.

Los limites del canton son: al norte con Guatuso, al
oeste con Canias, al este con San Carlos y al sur con Abangares.
Se presenta un grdfico para mejor reconocimiento de la zona
en estudio:

Costa Rica

Guanacaste

llustracion 63. Mapa

Costa Rica. [llustracion].

Localizacion Ministerio
de Hacienda

e Guanacaste

Tilaran

llustracion 64. Mapa
Provincial Guanacaste.
[llustracion]. Locali-
zacion Ministerio de
Hacienda

llustracion 65. Mapa

catastral cantoén Tilardn.

[llustracién]. Centro
urbano Ministerio de
Hacienda

Actividades
EconOmicas

Con respecto al turismo vy actividades recreativas, la cercania
con el Lago Arenal, le permite al canton tener actividades deportivas
como “Vuelta al Lago”, considerado unos de los eventos de ciclismo
recreativo mas grande del pais; también se lleva a cabo el reconocido
“‘Campeonato Nacional Ecuestre de Resistencia” ambos eventos esta-
blecen su ruta alrededor de este Lago, el cual hoy da paso al Catama-
ran, una de las atracciones favoritas de los habitantes de la zona.

A nivel de actividades Civicas, Tilaran es reconocido por ser
una de las cunas de actividades como “Toros Extremos’, donde se
concentran las mejores ganaderias del pais para llevar a cabo uno de
los espectaculos taurinos de méas auge y en uno de los escenarios
taurinos mas bellos del pais.

La cuna del Caballo Costarricense de Paso, le llaman algunos,
ya que sigue dando de qué hablar en la cria y exportacién de caballos
de esta raza, por ser de los mas cotizados del pais por sus caracteristi-
cas y procedencia genética, segiin la Camara Nacional de Ganaderos.
(Ordofez & Informacién Casa Presidencial, 2013, pp. 49-64)

. | P = Y i
llustracion 66, 67y 68. Tope Nocturno Tilardn, Vuelta al Lago Arenal y Corrida

de toros redondel ATRA. [llustracion]. llustrativa web.

Impacto

Ambiental

Las condiciones de vida y las principales actividades econo-
micas del cantén se dieron con la incursiéon del Proyecto Hidrolodgico
de Arenal del Instituto Costarricense de Electricidad (ICE), para la ge-
neracion de energia hidroeléctrica para el pais; las cuales cambiaron
debido a la reubicacion de las poblaciones, esto provocd ademas, el
desarrollo de turismo, agro-industria e incremento en la ganaderia de
leche, por lo que en general, dio inicio a un proceso de transformacion
cultural para los habitantes. (Ordofez & Informacion Casa Presiden-
cial, 2013, pp. 49-64)

Mas tarde en 1996 se incorporaron los proyectos edlicos en la
zona 8 operan en la actualidad con hasta 49.5MW de capacidad.

Los proyectos edlicos, clima, catedral, paisajes naturales, cata-
ratas, Lago Arenal, cercania con Volcanes como Tenorio y Arenal, son
los principales atractivos turisticos.

: . St
llustracion 69 y/0. Proyecto edlico La Chiripa, Vista al Lago Arenal (Represa).
[llustracién]. llustrativa web.

Diseno
Urbanistico

Al ser el distrito central y Tilaran de categoria cuidad, se mues-
tra a continuacién su desarrollo urbanistico tipo trazado Damero, bajo
el concepto de iglesia-plaza-escuela, como reflejo de desarrollo social,
ademas, al ser declarado catedral se esperaba fuera una ciudad pronta a
desarrollar por lo que la mayoria de las calles del tablero central miden

14m de ancho. Ademas, el tablero se encuentra en la zona mas alta y

conforme se aleja se la topografia baja sus niveles sobre el nivel del mar.

— i /

. Mercado Municipal, Parada principal y Municipalidad de Tilardn

\/‘J

,-H-—__
. Antigua Escuela José Maria Calderon Mayorga
. Parque Central de Tilardn

. Catedral de Tilardn, San Antonio de Padua

lE]
llustracion 71. Mapa del casco central del cantén de Tilardn. [llustracion]. Elabora-
cion Propia en base a Ministerio de Hacienda.
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Estrategia de
Sostenibilidad

Los factores climaticos y de relieve hacen de este
cantén un lugar de confort privilegiado, a continuacion, se
hard una descripcion general de los elementos naturales que
nos permitan reconocer una mejor estrategia de sostenibili-
dad:

3.2.1. El clima

3.2.1.1. Temperatura:

Seguln el Anexo G, durante todo el ano su tempera-
tura méaxima varia entre 33°C y 29°C, pero su temperatura
minima promedio durante todo el afio es de 21°C. En general
la temperatura promedio por hora de todo el afio es como-
da (menos de 24°C) es desde las 6:00pm hasta las 8:00am.
(Weather Spark, 2016).

3.2.1.2. Nubes:

Segun el Anexo G, el promedio del porcentaje del cie-
lo cubierto con nubes varia extremadamente en el transcurso
del ano. La temporada méas despejada tarda 4,6 meses. La

temporada mas nublada; dura 7,4 meses. (Weather Spark,
2016).

3.2.1.3. Precipitacion:

Segln el Anexo G, la temporada mas humeda dura
6,1 meses, de 10 de mayo a 13 de noviembre, con una pro-
babilidad de mas del 23% de que cierto dia serd un dia mo-
jado. La temporada mas seca dura 5,92 meses, del 13 de no-
viembre al 10 de mayo. (Weather Spark, 2016).

3.2.1.4. Lluvia:

Segun el Anexo G, la temporada de lluvia dura 8,2
meses, del 8 de abril al 15 de diciembre, con un intervalo
movil de 31 dias de lluvia de por lo menos 13 milimetros. El

periodo del ano sin lluvia dura 3,8 meses, del 15 de diciem-
bre al 8 de abril. (Weather Spark, 2016).

3.2.1.5. Sol:

Segln el Anexo G, la duracion del dia en Tilaran no
varia considerablemente durante el ano, solamente varia 44
minutos de las 12 horas en todo el afio. (Weather Spark,
2016).

3.2.1.6. Humedad:

Seglin el Anexo G, el periodo mas humedo del ano
dura 8,2 meses, del 11 de abril al 18 de diciembre, y durante
ese tiempo el nivel de comodidad es bochornoso, opresivo

o insoportable por lo menos durante el 32 % del tiempo.
(Weather Spark, 2016).

3.2.1.7. Viento:

Segln el Anexo G, la parte més ventosa del afio dura
4,8 meses, del 28 de noviembre al 22 de abril, con velocida-
des promedio del viento de méas de 11,5 kilémetros por hora.
El tiempo més calmado del ano dura 7,2 meses, del 22 de
abril al 28 de noviembre.

La direccién del viento promedio por hora predomi-
nante en Tilardn es del este durante el afo. (Weather Spark,
2016).

3.2.2. Periodo de cultivo:

Seguln el Anexo G, las temperaturas en Tilardn son lo
suficientemente calidas todo el ano. Los grados dia de creci-
miento son una medida de la acumulacién de calor anual que
se usan para predecir el desarrollo de las plantas y los anima-
les vy se define como la integral térmica por encima de una
temperatura base, descartando el exceso por encima de una
temperatura maxima. En este informe usamos una base de
10 °C y un tope méximo de 30 °C. (Weather Spark, 2016).

3.2.1.8. Energia Solar:

Seglin el Anexo G, la energia solar de onda corta incidente diario
total que llega a la superficie de la tierra en un area amplia, tomando en
cuenta las variaciones estacionales de la duracion del dia, la elevacién
del sol sobre el horizonte y la absorcion de las nubes y otros elementos
atmosféricos. La radiacion de onda corta incluye luz visible y radiacién
ultravioleta.

El periodo mas resplandeciente del ano dura 2,1 meses, del 13
de febrero al 17 de abril, con una energia de onda corta incidente diario
promedio por metro cuadrado superior a 6,5 kWh. El periodo més obs-
curo del aflo dura 5,7 meses, del 21 de mayo al 12 de noviembre, con
una energia de onda corta incidente diario promedio por metro cuadra-
do de menos de 4,8 kWh. (Weather Spark, 2016).
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Estrategia de
Sostenibilidad

3.2.2. Relieve
geologia y suelo

3.2.2.1. Topografia:

La topografia en un radio de 3 kilometros de Tila-
ran tiene variaciones muy grandes de altitud, con un cambio
maximo de altitud de 451 metros y una altitud promedio so-
bre el nivel del mar de 559 metros. En un radio de 16 kil6-
metros contiene variaciones mas grandes de altitud (1.309
metros). En un radio de 80 kildmetros también contiene va-
riaciones extremas de altitud (2.328 metros).

3.2.2.2. Suelos:

Segln el Cddigo de Cimentaciones y mas concreta-
mente la interpretacion del Anexo 7/, el canton de Tilaran
tiene mayoritariamente suelos residuales de origen volca-
nico del tipo limo de alto plasticidad, limo elastico (MH) o
limo (ML) seglin Sistema Unificado de Clasificacion de Sue-
los (SUCS), vy suelos residuales de origen volcanico en zonas
humedas. (Codigo de Cimentaciones de Costa Rica, 2003,
pp. 1-3).

Ademas, debido a la geologia e historial sismico Ti-
laran (1973), asi lo menciona el Codigo de Cimentaciones
en su seccion 1.2.4 Suelos granulares fino de baja densidad,
asociado a depdsitos edlicos con alternancias de arenas finas
mal graduadas y niveles fredticos muy superficiales (licuefac-
cion).

Debido a la variedad y condiciones de los suelos de
la zonay su origen volcanico, se recomienda realizar un estu-
dio de suelos por un laboratorio especializado, que permita
especificar puntualmente si hay posibilidad de asentamien-
tos, y se podria prever sustitucion de material para las zonas
de cimentacion, debido a los problemas de licuefaccion.

Ademas, seglin el Centro Nacional de Emergencias

CNE, en el Informe Técnico de descripcion y analisis de ame-
nazas de origen natural del cantén de Tilaran segln el Mapa
de Amenazas vy peligros del canton de Tilardn se determiné
amenazas geolodgicas como actividad sismica, actividad vol-
cédnicay deslizamientos (inestabilidad de suelos), en el sector
sur vy sureste del cantdn, que se resumen en fracturas en el
terreno con danos diversos a la infraestructura, inestabilidad
de laderas, avalanchas de lodo, sepultamiento de viviendas y
danos a ganaderia y cultivos, ademas de, caida de cenizas y
contaminacion por emision de gases en el sector noreste.

3.2.3. hidrologia

Seguln el Informe de Gestion UEN-Gestién Ambien-
tal (Periodo: 2009-2017) del AYA, la zona se abastece por
el Sistemas de abastecimiento de Acueductos y Alcantarilla-
dos de la Region Chorotega. Por su ubicacion, localizacion,
distribucion y caracterizacion geografica que posee: son los
acuiferos volcanicos de Liberia, Bagaces, La Cruz, Canas vy
Tilardn los presentes en la zona. (Instituto costarricense de
Acueductos y Alcantarillados, AyA. & Ramirez, 2017).

Ademas, el Mapa de cuencas hidrograficas de la Re-
gion Chorotega son el Rio Arenal y el Rio Bebedero sus prin-
cipales sitios de aprovechamiento, y sus respectivas areas
de drenaje y zonas de recarga acuifera. Tilaran, por ejemplo,
para el 2017, tiene 4 sistemas y 12 fuentes de abastecimien-
to o aprovechamientos.

El mismo documento indica que, el centro urbano
como tal no cuenta con sistema de alcantarillado sanitario vy
tratamiento de aguas residuales.

El periodo més resplandeciente del ano dura 2,1 me-
ses, del 13 de febrero al 17 de abril, con una energia de onda
corta incidente diario promedio por metro cuadrado superior
a 6,5 kWh. El periodo méas obscuro del ano dura 5,7 meses,
del 21 de mayo al 12 de noviembre, con una energia de onda
corta incidente diario promedio por metro cuadrado de mer
nos de 4,8 kWh.
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3.2.4. Vegetacion

fauna
3.2.4.1. Vegetacion:

En el cantdn un radio de 3 kilometros una cobertura
de hasta el 31% de arboles, tierra de cultivo (31 %), pradera
(25 %) y arbustos (13 %), en un radio de 16 kildmetros de
arboles (36 %) y tierra de cultivo (24 %) v en un radio de 80
kildmetros de arboles (42 %) y pradera (20 %). (Ministerio de
Educacion Publica, 2015).

Esta region contiene una gran diversidad biologica y
de ecosistemas, se encuentra el bosque muy himedo; inclu-
yendo el bosque nuboso, el bosque hiimedo.

Aqui sobresalen las especies de pord, guacimos,
gobo, nispero, guapinol, indio pelado, arbol de Guanacaste,
el roble vy sus flores rosadas, el cortés amarillo y el malinche.
También existen las palmeras, pifuelas, cornizuelas.

Las especies de arboles que se encuentran en peli-
gro de extincién en esta regidn son: el ron ron, la caoba, el
cristobal, el cocobolo vy el cenizaro.

También se encuentran especies resistentes al fuego
como el raspaguacal, nance, michiguiste, carboncillo, entre
otros.

3.2.4.2. Fauna:

Esta region contiene gran diversidad biolodgica y de
ecosistema. Se pueden destacar los monos aulladores (con-
g0s), iguana negra (garrobo), el tepezcuintle, la urraca cope-
tona, el armadillo, el pizote, la guatusa, el mono arana vy el
capuchino, el tapir, el venado cola blanca, ardillas, mariposas
multicolores y una variada poblacion felina en peligro de ex-
tincion.

Uso de suelos

3.2.4.3. Uso de suelo:

Desde febrero del 2006, se presenta el Plano de zo-
nificacion (Anexo H) correspondiente al Plan regulador Tila-
ran, Guanacaste; a pesar de tener el Plano de Zonificacion
no se encontré un Reglamento referente al Plan Regulador
mencionado, por lo que se describird lo indicado en el plano:
Realizado solamente para el distrito central, con al menos 8
usos de suelos definidos: Zonas verdes, Vivienda y comercio,
Publico-Institucional, Industria, Comercio-Publico-Institucio-
nal, Comercio, Vivienda y Proteccion vy rios.

Por lo tanto para las referencias normativas se segui-
ra lo indicado en el Reglamento de construcciones del Insti-
tuto Nacional de Vivienda y Urbanismo (INVU) .

3.2.5. Resumen

A continuacion, se presenta la tabla resumen para la
estrategia de sostenibilidad la cual refleja los datos de clima,
relieve, geologia vy suelo, hidrologia, vegetacion, fauna y uso
de suelo de Tilaran, basado en un analisis estadistico de in-
formes climatologicos histéricos por horay reconstrucciones
de modelos del 1 de enero de 1980 al 31 de diciembre de
2016, el cual se refleja en el Anexos 7, y diferentes informes
mencionados en cada seccion.

Resumen de los datos

Temperatura promedio
maxima

33°C - 29°C

Temperatura promedio
minima

21°C

Temperatura promedio
por hora

de 6:00pm a 8:00am cémoda.

Nubes

De 70% a 9% mayormente nublado
durante 7.4 meses.

Precipitacion

De 23%a 44% precipitacion durante
6,1 meses.

Luvia

De 13mm a 172mm durante al menos
8,2 meses.

Sol (duracién del dia)

De 12 hy 44 mina 11hy 31 min.

Humedad

De 32% a 95% durante 8,2 meses

Viento

De 11,5 km/h a 16,4 km/h durante
4,8 meses desde este.

Temperatura del agua

De 29°C durante 2,2 meses

Periodo de cultivo

50% cémoda y 10% caliente

Energia solar (periodo
resplandeciente)

De 6,5 kWh a 4,8 kWh promedio
durante todo el afo, el periodo a
oscuro durante 5.7 meses.

Topografia

559 nsnm, en radio de 16km
variaciones de hasta 1 309m.

Suelos

Suelos residuales de origen volcanico
y suelos residuales de origen

volcanico en zonas hiimedas.
El sector Noreste mas afectado por

amenazas

Hidrologia

4  sistemas y 12 fuentes de
abastecimiento o aprovechamientos.

No cuenta con sistema de
alcantarillado sanitario y tratamiento
de aguas residuales.

Vegetacién, fauna y uso
de suelo

Radio de 3k: 31% arboles, 31% tierra
de cultivo, 25% pradera y 13%

arbustos.
Poblacion felina en peligro de
extincion.
Tiene Plano de Zonificacion, pero no
se encuentra Reglamento del Plan

Regulador.

Tabla 02. Tabla de Resumen. (2020). [Tabla]. Elaboracion propia.
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3.2.6. Diseno
bioclimatico
Segln la informacion recolectada en la seccion 3.2.
Estrategias de sostenibilidad, las recomendaciones para el
diseno biocliméatico se haran para la utilizacion de estrategias
pasivas, recomendaciones segln la metodologia de la Guia

de Estrategias pasivas de Disefo bioclimatico, para espacios

educativos:

Factor Sol:

e Emplazamiento: Giro de 15° a 20° en el eje longitudinal.
Aberturas en fachadas largas. Fachadas cortas con ma-
yor exposicion al sol en mananas y tardes sin aberturas

o Aleros: Control del ingreso de rayos solares al interior
del espacio mediante el estudio de los angulos solares
seglin tiempo. Diferenciacion de dimensiones de aleros
o dispositivos protectores seglin fachada norte y sur de-
bido a la atura solar segiin el momento. Incorporacion de
barreras vegetales para limitar el ingreso de rayo solares
indirectos.

e Paredes: Las paredes delgadas permiten tiempo de retar-
do més efectivos vy rapidos, proporcionalmente mientras
ganan calor asimismo lo liberan. Los materiales a utili-
zar recomendados segln localidades son las paredes de

mamposteria de concreto de 14 cm.

e Se recomienda utilizar aislante térmico que retarde

e, . ‘ . .
~ el calentamiento interno del espacio por las paredes mas cri-
ticas a la exposicion solar Los colores claros en paredes y
cielos facilitan la distribuciéon homogénea de la luz natural,
N s

llustracion 72. Orientacion Y €l confort visual y evita en lo posible el gasto de energia

(2014). Espacio Educativo

conceptual. en luz artificial. Para los pisos colores mas oscuros ayudara

. a conservar calor para las épocas lluviosas. (Universidad de

SITAN P Costa Rica, 2012, pp. 1-3).

4

N 5 Factor Sol + Viento:

llustracion 73. Sombramiento o
(2014). Espacio Educativo
conceptual.

Forma: Las aberturas son el elemento proveedor de fres-
cura mas influyente para la estabilidad del confort. Se
recomienda tener aberturas entres 40% y un 80% de
la fachada donde se ubican y de manera horizontal. La
abertura por la que ingresa el aire en movimiento deberd

llustracion 74, Aislamiento y tener una relacion o diferencia de 1.25 menos con res-

amortiguamiento (2014). Espa-

cio Educativo conceptudl pecto a la ventana de salida.

e Posicion: Las aberturas deben situarse a una altura que
influya positivamente en el espacio de ocupacion y abar-

que también la zona de confort natural del cuerpo hu-

mano (1.25m). Si el viento ingresa en unos 45° respecto

N
llustracién 75. Aberturas
(2014). Espacio Educativo
conceptual.

a la pared v las aberturas se ubican en paredes opuestas
y No paralelamente en aire en movimiento se distribuye
mas y mejor.

e Elementos arquitectonicos: El sistema de ventaneria es

importante para garantizar el control del paso del viento

al recinto vy facilitar la renovacién del aire. en la medida

llustracion 76. Movimiento y de lo posible, colocar aberturas en direccion de los vien-
flujo de aire (2014). Espacio

Educativo conceptual. tos predominantes.

N Las cubiertas deben ser parte esencial del diseno
para vientos también, pueden elaborarse de manera que el
aire caliente ascendente del espacio, sea extraido y permita

el ingreso de vientos frescos por las aberturas laterales. (Uni-

lustraNon 77. Tipos de veniis. versidad de Costa Rica, 2012, pp. 1-3).

cion (2014). Espacio Educativo
conceptugl----------.

llustracién 78. Ventilacion cenital

(cubiertas) (2’0_1_{1)_._5%5%,
cahv’q cguceptual. {/

llustracién 79. Cubiertas (2014).
Espacio Educ_a_h_’v_q conceptual.

N s

llustracion 80. Captacion de
luz (2014). Espacio Educativo
conceptual.

N S

llustracion 81. Aprovechamiento
de la luz (2014). Espacio Educati-
vo conceptual.

"“u@ Factor sol + Viento + Luz:

Circulacion: Las cubiertas también incorporan el factor
de la precipitacion, debe proveer suficiente protecciéon
para evitar invasion del agua. Los monitores son elemen-
tos que ayudan a evitar la concentracién de aire caliente
en los interiores por efectos convectivos. Utilizar mate-
riales reflectivos de colores claros para evitar ganancias
calorificas intensas en poco tiempo. El disefio de una cu-
bierta liviana promueve una liberacion rapida de calenta-
miento diario de la cubierta, y de reforzarse con material
aislante influird positivamente en el confort.

Formas superficies: Las aberturas y paredes pueden
adoptar formas que favorezcan el ingreso de la luz na-
tural y permitan distribuirla por el espacio de manera
indirecta y uniforme para evitar malestar en tareas de

lectura.

Factor Sol + Viento + Luz + Sonido:

La distancia del recinto iluminado no debe exceder en
2.5 veces la altura de la pared divisoria. La colocacion de
elementos difusores en el interior del espacio cercanos a
las superficies de cubiertas y cielos permiten una distri-
bucién de la luz natural de manera tenue vy sin provocar

deslumbramiento.
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ioclimatico
Posibilidades de cerramientos: Pared doble con yeso en
ambas caras, pared doble con relleno sobre metal, Dos
paredes de bloques juecos con un relleno de material
poroso. Pared doble de madera con capa de yeso, rellena
de material poroso. Una pared de bloques con cpa de
yeso.

Aislamiento: Las fachadas pueden incorporar elementos
que ademas de proteger de la lluvia, el viento y el sol,
controln el ingreso del ruido y colocar material absorben-
te de sonido en ellos para reducir los rebotes o “ecos”.
Los elementos internos que signifiquen escape de ruido,

pueden implementars con sistemas acusticos segun la
actividad.

Coberfura iluminacian relacidn pasillo

llustracion 82. Cobertura de iluminacion
(2014). Espacio Educativo conceptual.

llustracion 83. Cobertura de iluminacion dis-
tribucion de sonido (2014). Espacio Educativo

llustracién 84. Control del ruido (2014). Espa-
cio Educativo conceptual.

SOL N

@,

)

I
X X X T
llustracién 85. Proteccion solar horizontal
(2014). Espacio Educativo conceptual.

SOL S

Resumen: Para un espacio educativo conceptual, se

requiere:

Cubierta reflectantes con aislante térmico o con camara
de aire y proyeccién de aleros.

Entrada de aire fresco, disefio de aberturas dispuestas en
los posible a la direccion de los vientos predominantes a
barlovento para promover la ventilacion cruzada,
Entrada vy salida de aire, dimensiones y proporciones de
40-80% facilita el ingreso de viento y renovacion de aire
interno.

lluminacion artificial local,

Parasoles disefados segun el estudio de la incidencia de
los dngulos solares.

Superficies inclinadas que permitan el rebote de la luz,
Paredes con aislante térmico de grosor liviano y con ma-
teriales de propiedades térmicas retardantes y utilizar
colores claros tanto en el interior como en el exterior del
espacio para propiciar una iluminacion homogénea sin
tantas luminarias.

Las superficies de piso con colores oscuros que retengan
el calor y con cierto nivel de reflectancia, permiten una
distribucion de la luz directa que ingresa al espacio.
Utilizar vidrios reflectantes o doble vidrio insulado de re-
sistencia termo-acusticas. Bajo valor U. Sistema de ven-
taneria abatible. Porcentajes de permeabilidad elevados.
La vegetacion segln sus formas, tamanos, follaje y com-
portamiento estacional, permite la proteccion slar, cortar
O minimizar vientos, controlar mejor el ruido urbano vy

mejora la experiencia visual.

Por lo tanto a la edificacion se le aplicara:
Limitar la adquisicion solar entre 8:00amy a 17:00pm en
el sector sur.
Limitar la infiltracion de agua por lluvias en el sector este.
Limitar la conduccion térmica en el sector sur, enfria-
miento evaporatorio con salidas de aire caliente y enfria-
miento radiante con la utilizacion de techos altos vy cielos
térmicos, todo en general con la correcta eleccion de los
materiales de construccion.
Masa térmica alta y ventilacion aprovechar la ventilacion
cruzada en direccién este - oeste.
La cubierta ajardinada entra dentro de las mejores estra-
tegias biocliméaticas, ya que guarda de la radiacion solar,
asi como del ruido vy aporta a inercia térmica, sin embar-
g0, en este proyecto no se aplicard, ya que encareceria el

proyecto por el sistema estructural y su mantenimiento.

PADIACION  SOLAR [NYERNAERO  AOSADO

llustracion 86._Ap;ortes dirlectos %
protecci@n de la radiacion solar
(2016). Angel Sdnchez Inocencio

SEREN O

llustracion 87. Invernadero
adosado (2016). Angel Sdnchez
Inocencio
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FRES  CoDLING-

VERANO

CRRGEL i ng PrEvibtenn Lt

llustracion 88. \{emﬁlacién nocturna o ‘free
coling” (2016). Angel Sanchez Inocencio
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Ilustracié,n 89.Cubierta Eardinada 1
(2016). Angel Sdnchez Inocencio
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Hustracicjp 90.Cubierta ajardinada 2
(2016). Angel Sdnchez Inocencio
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Terrenos Municipales -

Terrenos Institucionales
Areas recreativas m—— !
Terrenos de la religion catdlica .

Terrenos disponibles

Sectores elegibles

rn
L4

disponibles (2020). [llustracion]Elaboracién propia
Pdg.77

llustracion 90. Mapa del distrito central, Tilardn, sectores

i

elegibles con terrenos

Reiterando lo indicado en la problematica: la prin-
cipal carencia es la escasez de espacio tanto en el terreno
como en la edificaciéon para la demanda actual y el crecimien-
to paulatino de la institucion; se cumplird entonces, con el
segundo objetivo especifico la escogencia del terreno para la
ubicacion del nuevo Centro Intergeneracional Tilaran a tra-
vés de una ponderacion juicio experto.

3.3.1. Terrenos
disponibles

Tal como se menciond anteriormente en la seccion
3.2.2. Relieve, geologia vy suelo, aproximadamente un 56%
del terreno es completamente verde, y en el 44% restante
tenemos arboles y arbusto presentes. A simple vista pode-
mos generalizar que la disponibilidad de lotes es muy buena,
en la ilustracion 90 se muestra los sectores disponibles, por
compresion de llenos vy vacios, para la eleccion del terreno:

Se definieron 3 sectores elegibles con lotes disponi-
bles de acuerdo a un uso de suelo compatible con la activi-
dad a desarrollar; las categorias a evaluar seran el terreno,
servicios, inversion, responsabilidad forestal y aporte urba-
no, con subcategorias desde la forma del terreno hasta la
posible tala.

Se describird cada sector de manera individual, para
las consideraciones en evaluacion:

3.3.1.1. Sector 1:

eTerreno:

Cantidad de terreno disponible: aproximadamente
76 145 m2

Forma de los predios: irregular

Frente disponible a calle publica: hasta 640m

Topografia: presenta desniveles de hasta 14m en un
recorrido de 350m, pendientes del 4% al 7%.

Uso de suelo: es Publico institucional segtin el Plano
de zonificaciéon del canton.

e Servicios:

Comercios cercanos: El comercio tipo supermercado
mas cercano se encuentra en un radio de aproximadamente
200m.

Paradas de autobus cercanas: La parada de autobus
oficial mas cercana se encuentra en un radio aproximado de
745m.

Equipamiento urbano disponible: Calle 142 comple-
tamente asfaltada, sin aceras, alumbrado escaso, no existe
alcantarillado sanitario, pero con servicios de agua potable y
alcantarillado pluvial.

elnversion:

Costo del desfogue pluvial y sanitario: el desfogue
mas cercano se encuentra dentro del sector.

Costo del predio: con categoria 508-01-UQ06 y 508-
01-R14/U14 segun el Mapa de valores de terrenos del Mi-
nisterio de Hacienda, el promedio de la zona es de 17
500 colones por m2, para un valor del sector de 1 332 537
500 colones.

eResponsabilidad forestal:

Cantidad de arboles en el predio: la presencia de ar-
boles en el terreno es de casi el 100%.

Posible Tala: Por lo que el porcentaje de tala corres-
ponderia al porcentaje de cobertura permitido en la zona, el
cual se establece en el Compendio de Normas y Recomen-
daciones para la construccion de Edificios para la Educacion
del DIEE-MEP como el /5%, por lo que su posible seria casi
del 75%.

eAporte urbano a la comunidad: La posibilidad para el aporte de
un espacio urbano para la comunidad es del 100%.

. Terrenos Municipales . Terrenos de la religion catdlica

. Terrenos disponibles

. Terrenos Institucionales

T 7 Sectores elegibles

. Areas recreativas
L2

1
.

ek,
4

i

e ————

T
|
b

o —————
tes dreas (2020).

llustracion 91. Mapa Sector 01, 4 lotes disponibles de diferen
[llustracion]Elaboracion propia
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llustracion 92. Mapa Sector 02‘,‘9 lotes disponibles de diferentes dreas (2020).
[llustracion]Elaboracion propia

3.3.1.2. Sector 2:

eTerreno:

Cantidad de terreno disponible: aproximadamente
65 500 m2

Forma de los predios: regular

Frente disponible a calle publica: hasta 540m

Topografia: presenta desniveles de hasta 30m en un
recorrido de 210m, pendientes del 7% al 14,3%.

Uso de suelo: es Vivienda segin el Plano de zonifica-
cion del canton.

e Servicios:

Comercios cercanos: El comercio tipo supermercado
mas cercano se encuentra en un radio de aproximadamente
665m.

Paradas de autobus cercanas: La parada de autobus
oficial mas cercana se encuentra en un radio aproximado de
740m.

Equipamiento urbano disponible: calles y avenidas
parcialmente asfaltadas, con aceras y alcantarillado pluvial
parciales, alumbrado regular, no existe alcantarillado sanita-
rio, pero con servicios de agua potable.

elnversion:

Costo del desfogue pluvial y sanitario: el desfogue
mas cercano se encuentra a 590m del sector.

Costo de los predios: con categoria 508-01-U04 vy
508-01-R23/U23 seglin el Mapa de valores de terrenos del
Ministerio de Hacienda, el promedio de la zona es de 16 250
colones por m2, para un valor del sector de 1 064 375 000
colones.

eResponsabilidad forestal:

Cantidad de arboles en los predios: la presencia de
arboles en los terrenos es poca.

Posible Tala: por lo que el porcentaje de tala seria
poco y habria que realizar siembra consciente de especies
nativas en la zona.

eAporte urbano a la comunidad: La posibilidad para
el aporte de un espacio urbano para la comunidad es del
100%.

3.3.1.3. Sector 3:

eTerreno:

Cantidad de terreno disponible: aproximadamente 173
600 m2

Forma de los predios: muy regular

Frente disponible a calle publica: hasta 2.145 Km

Topografia: presenta desniveles de hasta 21m en un reco-
rrido de 200m, pendientes del 6% al 10.5%.

Uso de suelo: es Vivienda segun el Plano de zonificacion
del canton.

eServicios:

Comercios cercanos: El comercio tipo supermercado mas
cercano se encuentra en un radio de aproximadamente 500m del
centro del sector.

Paradas de autobus cercanas: La parada de autobus ofi-
cial més cercana se encuentra inmediato al sector.

Equipamiento urbano disponible: calles y avenidas asfal-
tadas, con aceras vy alcantarillado pluvial parciales, alumbrado re-
gular, no existe alcantarillado sanitario, pero con servicios de agua
potable.

e|nversion:

Costo del desfogue pluvial y sanitario: el desfogue mas
cercano se encuentra inmediato al sector.

Costo del predio: con categoria 508-01-U07, 508-01-
U08, 508-01-U10, 508-01-U12 y 508-01-R11/U11 segun el
Mapa de valores de terrenos del Ministerio de Hacienda, el pro-
medio de la zona es de 31 900 colones por m2, para un valor del
sector de 5 537 840 colones.

eResponsabilidad forestal:

Cantidad de arboles en el predio: la presencia de arboles
en los terrenos es regular.

Posible Tala: por lo que el porcentaje de tala seria regular
y habria que realizar siembra consciente de especies nativas en la
zona si se requiere de la tala.

eAporte urbano a la comunidad: La posibilidad para el
aporte de un espacio urbano para la comunidad es del 100%.

. Terrenos Municipales . Terrenos de la religion catdlica

. Terrenos Institucionales . Terrenos disponibles

T 7 Sectores elegibles

. Areas recreativas
Loa

L

-—==d.

llustracion 93. Mapa Sector 03, 12 lotes disponibles de diferentes dreas (2020).
[llustracion]Elaboracion propia
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Tabla Resumen y ponderado para eleccién del Sector

Categoria Subcategoria Sector 1 Puntaje Sector 2 Puntaje Sector 3 Puntaje
m2 76 145 3 65 500 3 173 600 5
Forma irregular 1 Regular 3 Muy regular 5
Terreno Frente 640 2 540 2 2145 5
Topografia 4% al 7% 5 7% al 14,3% 1 6% al 10.5% 3
Uso de suelo Publico-Institucional 5 Vivienda 3 Vivienda 3
Comercio 900 1 665 3 500 4
Transporte 745 3 740 3 o] 5
Servicios . Calles, aceras y .
; . Sin aceras . ) Aceray alcantarillado
Equipamiento urbano 3 alcantarillado pluvial 1 ) ) 3
Alumbrado escaso ) pluvial parcial
parcial
. Desfogue pluvial o] 5 590 3 0 5
Inversion
Costo del terreno 17 500 3 16 250 5 31900 1
Responsablidad Cantidad de arboles 100% 1 25% 3 50% 5
forestal Posible Tala 75% 1 18,75% 5 37,50% 3
Capacidad para dar un
Aporte urbano a la A
i espacio urbano para el 100% 5 100% 5 100% 5
comunidad
resto de la comunidad
TOTAL del puntaje 38 40 52

Tabla 03. Tabla de Resumen y ponderado para eleccion del sector elegible. (2020). [Tabla]. Elaboracion

propia.

Enlatabla 03, se muestra la comparativa entre los di-
ferentes sectores elegibles, con evaluaciéon del 1 al 5, siendo
1 la calificacion més baja y 5 la mayor.

Seglin la comparativa presentada, se decide trabajar
con el Sector 3, por presentar mayor puntaje que el resto de
los sectores elegibles, de este sector se hara el andlisis para
la eleccion de un subsector a trabajar el anélisis de espacial
del sitio:

3.3.2. Sector en
estudio

Del sector 3 se hace la subdivisiéon para 3 subsecto-
res debido a sus condiciones topograficas, para mayor efi-
ciencia de la escogencia definitiva del predio o predios:

. Terrenos Municipales
. Terrenos Institucionales

. Areas recreativas

. Terrenos de la religion catdlica

. Terrenos disponibles

T 7 Sectores elegibles
L 4

llustracion 94. Mapa Subsectores, 3 subsectores disponibles para elecciéon a andli-

sis de sitio (2020). [llustracion]. Elaboracion propia.

3.3.2.1. Subsector 3.1

eTerreno:

Cantidad de terreno disponible: aproximadamente 55
000 m2

Forma de los predios: muy regular

Frente disponible a calle publica: hasta 595 m

Topografia: presenta desniveles de hasta 22m en un reco-
rrido de 200m, pendientes del 6% al 10.5%.

Uso de suelo: es Vivienda segln el Plano de zonificacion
del cantén.

eServicios:

Comercios cercanos: El comercio tipo supermercado mas
cercano se encuentra en un radio de aproximadamente 300m.

Paradas de autobus cercanas: La parada de autobus ofi-
cial més cercana se encuentra a 735m

Equipamiento urbano disponible: calles y avenidas as-
faltadas, con aceras vy alcantarillado pluvial, alumbrado regular, no
existe alcantarillado sanitario, pero con servicios de agua potable.

elnversion:

Costo del desfogue pluvial y sanitario: el desfogue mas
cercano se encuentra a 615m del subsector.

Costo de los predios: con categoria 508-01-UQ08 segun
el Mapa de valores de terrenos del Ministerio de Hacienda, el pro-
medio de la zona es de 20 000 colones por m2, para un valor del
sector de 1 100 000 000 colones.

eResponsabilidad forestal:

Cantidad de arboles en los predios: |la presencia de arbo-
les en los terrenos casi del 100%.

Posible Tala: por lo que el porcentaje de tala correspon-
deria al porcentaje de cobertura permitido en la zona, el cual se
establece en el Compendio de Normas y Recomendaciones para la
construccion de Edificios para la Educacion del DIEE-MEP como el
75%, por lo que su posible seria casi del 75%.

eAporte urbano a la comunidad: La posibilidad para el
aporte de un espacio urbano para la comunidad es del 100%, aun-
que no el destinado por la Municipalidad en su plano de zonifica-
cion.
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3.3.1.2. Subsector 3.2:

eTerreno:

Cantidad de terreno disponible: aproximadamente 36
000 m2

Forma de los predios: muy regular

Frente disponible a calle publica: hasta 750 m

Topografia: presenta desniveles de hasta 8m en un reco-
rrido de 100m, pendientes del entre el 6 y el 8%.

Uso de suelo: es Vivienda segln el Plano de zonificacion
del canton.

eServicios:

Comercios cercanos: El comercio tipo supermercado mas
cercano se encuentra en un radio de aproximadamente 380m.

Paradas de autobus cercanas: La parada de autobus ofi-
cial més cercana se encuentra a 470m

Equipamiento urbano disponible: calles y avenidas asfal-
tadas, sin aceras y alcantarillado pluvial parcial, alumbrado regular,
no existe alcantarillado sanitario, pero con servicios de agua pota-
ble.

e|nversion:

Costo del desfogue pluvial y sanitario: el desfogue mas
cercano se encuentra a 475m del subsector.

Costo de los predios: con categoria 508-01-U07 y 508-
01-R11/U11 segun el Mapa de valores de terrenos del Ministerio
de Hacienda, el promedio de la zona es de 41 250 colones por m2,
para un valor del sector de 1 485 000 00O colones.

eResponsabilidad forestal:

Cantidad de arboles en los predios: la presencia de arbo-
les en los terrenos de al menos el 40%.

Posible Tala: por lo que el porcentaje de tala seria regular
y habria que realizar siembra consciente de especies nativas en la
zona si se requiere de la tala.

eAporte urbano a la comunidad: La posibilidad para el
aporte de un espacio urbano para la comunidad es del 100%, aun-
que no el destinado por la Municipalidad en su plano de zonifica-
cion.

3.3.1.3. Sector 3:

eTerreno:

Cantidad de terreno disponible: aproximadamente 88
000 m2

Forma de los predios: muy regular

Frente disponible a calle publica: hasta 765 m

Topografia: es practicamente plana con pendiente del 2%
y 3% en 200m.

Uso de suelo: es Vivienda segun el Plano de zonificacion
del canton.

eServicios:

Comercios cercanos: El comercio tipo supermerca-
do més cercano se encuentra en un radio de aproximadamente
380m.

Paradas de autobus cercanas: La parada de autobus ofi-
cial mas cercana se encuentra a 335m

Equipamiento urbano disponible: calles y avenidas casi en
su totalidad asfaltadas, aceras vy alcantarillado pluvial parcial, alum-
brado regular, no existe alcantarillado sanitario, pero con servicios
de agua potable.

e|nversion:

Costo del desfogue pluvial y sanitario: el desfogue mas
cercano se encuentra a 315m del subsector.

Costo del predio: con categoria 508-01-U12 y 508-01-
R11/U11 segun el Mapa de valores de terrenos del Ministerio de
Hacienda, el promedio de la zona es de 20 500 colones por m2,
para un valor del sector de 1 804 000 00O colones.

eResponsabilidad forestal:

Cantidad de arboles en el predio: la presencia de arboles
en los terrenos de al menos el 25%.

Posible Tala: por lo que el porcentaje de tala seria baja 'y
habria que realizar siembra consciente de especies nativas en la
zona si se requiere de la tala total.

eAporte urbano a la comunidad: La posibilidad para el
aporte de un espacio urbano para la comunidad es del 100%, ya
que es el sector destinado por la Municipalidad en su plano de
zonificacion.

En la siguiente tabla se mostrard la comparativa entre los diferentes
subsectores, con evaluaciéon del 1 al 5, siendo 1 la calificacion mas bajay 5 la

mayor:

Tabla Resumen y ponderado para eleccién del Subsector

Categoria Subcategoria Subsector 1 Subsector 2 Subsector 3
m2 55 000 3 36 000 2 88 000 5
Forma Muy regular 5 Muy regular 5 Muy regular 5
Terreno Frente 585 3 750 4 765 4
Topografia 6% al 10.5% 3 6% al 8%. 3 2% al 3% 5
Uso de suelo Vivienda 5 Vivienda 5 Vivienda 5
Comercio 300 5 380 4 380 4
Transporte 735 1 470 4 335 5
Servicios Sin acerasy )
) ) ) ) Aceras y alcantarillado
Equipamiento urbano | Alumbrado regular 4 alcantarillado pluvial 2 ) . 3
A pluvial parcial
parcial
» Desfogue pluvial 615 2 475 3 315 4
Inversion
Costo del terreno 20 000 4 41250 2 20 500 4
Responsablidad Cantidad de arboles 100% 1 40% 3 25% 5
forestal Posible Tala 75% 1 30,00% 3 18,75% 5
Capacidad para dar un
Aporte urbano a la K
) espacio urbano para el 75% 4 75% 4 100% 5
comunidad R
resto de la comunidad
TOTAL del puntaje 41 44 59

Tabla 04. Tabla de Resumen y ponderado para eleccion del subsector elegible. (2020). [Tabla]. Elaboracion

propia.
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Tabla de m2 minimos por usuario segin necesidad del proyecto para el afio 2020

Area libre Aulas Parqueos Complementarios
m2 Cant. m2 Total Cant. m2 Total Cant. m2 Total Cant. m2 Total
Infantes 100 4 400 120 2 240 3 46,2 138,6 100 4 400
PAM 73,00 3 219 90 3 270 3 46,2 138,6 73 3 219
Personal 35 2 70 27 1,5 40,5 5 14,3 71,5 0 2 0
Visitantes 10 2 20 5 14,3 71,5 0 2 0
709 [ ss05 420,2 619

Aproximadamente 2300m2

Tabla 05. Tabla de metros cuadrados por usuario segtin necesidad del proyecto para el ano 2020. (2020). [Tabla]. Elaboracién propia.

Tabla de m2 minimos por usuario segin necesidad del proyecto para el aiio 2050

Area libre Aulas Parqueos Complementarios
m2 Cant. m2 Total Cant. m2 Total Cant. m2 Total Cant. m2 Total
Infantes 92 4 368 120 2 240 3 46,2 138,6 92 4 368
PAM 282,00 3 846 240 3 720 3 46,2 138,6 282 3 846
Personal 60 2 120 42 1,5 63 10 14,3 143 0 2 0
Visitantes 10 2 20 25 14,3 357,5 0 2 0
1354 | 1023 77,7 1214

Aproximadamente 4400m2

Tabla 06. Tabla de metros cuadrados por usuario segtin necesidad del proyecto para el ano 2050. (2020). [Tabla]. Elaboracion propia.

Segun lo indicado en el capitulo 2. Aspectos Sociales
referente a la cantidad de usuarios y los reglamentos vigen-
tes se hara un resumen de la cantidad de terreno necesario
para la poblacion actual vy futura del centro.

3.3.3. Seleccidn
terreno

Entonces, si la demanda de usuarios para el ano
2020 es de 89 infantes y la demanda para las PAM es de
10% de los adultos menores de 75 anos, es decir aproxima-
damente 145 PAM. Con la demanda el Centro Intergenera-
cional pretende llegar a los 100 estudiantes en la actualidad
y proyectando una caida en la demanda del 8% para el 2050,
ademas, esperando que la demanda de las PAM crezca al
menos al 10%, es decir mas o menos 380 PAM.

Se usa como referencia la mayor cantidad de usua-
rios, entre el personal, infantes y PAM, en la tabla 05y 06, se
indica la cantidad de m2 minima de superficie para el Centro
Intergeneracional tanto para el presente ano como para los
proximos 30 anos.

Para determinar las dreas minimas se usa como base
el Reglamento de Construccién del Instituto Nacional de Vi-
vienda (INVU), sin embargo, reglamentacion o guia nacional,
gue indigue el metraje cuadrado minimo para las PAM, se
usa como base la Guia sobre Centro de Dia para personas
mavyores en situacion de dependencia, de Espafna que esta-
blece 3m2 por PAM (Ministerio de sanidad, servicios sociales
e igualdad, Gobierno de Espana, s. f.).

Por lo tanto, en general, se requiere de un lote de al
menos 2 300m2 con capacidad de crecer hasta 2 100m2
para el ano 2050, es decir aproximadamente 4400m?2.

Definida la cantidad de m2 necesarios para el Cen-
tro Intergeneracional Tilaran, se procede a la definicion del
terreno seglin su ubicacion como el terreno, servicios, inver-
sion, responsabilidad forestal, y aporte urbano a la comuni-
dad.

A manera de descripcién en el subsector 3 se en-
cuentra un aproximado de 6 predios disponibles:

llustracion 95. Plano de lotes disponibles del subsector elegido 03
(2020). [llustracion]. Elaboracion propia.

Mediante el analisis de oportunidad y/o capacidad de creci-
miento del predio para alcanzar los m2 requeridos para el proyecto se
realizo la siguiente tabla:

Tabla de lotes disponibles para la ubicacion del terreno.

A A . Oprtunidad de
Lote Colindancias Area (m2) L. TOTAL {m2)
crecimiento
Norte Predio ocupado
1 Sur Calle publica 3195 0 3195
Este Carretera 145
Oeste Predio ocupado
Morte Calle publica
5 Sur Calle pl.erllca 12400 NJR 12400
Este Calle publica
Oeste Predio ocupado
Norte Calle publica
Sur Predio ocupado
3 Predio destinado a 3370 a 6806
Este .
recreacidn
Oeste Calle publica
Norte Calle publica
5 Predio di ibl
ur redio disponible 3588 N/A
Este Carretera 145
Oeste Predio disponible
Predio destinado a
MNorte .
recreacion
4 Sur Predio ocupado 3436 3370 6806
Este Carretera 145
Oeste Predio disponible

Tabla O7. Tabla de lotes disponibles para la ubicacién del terreno a escoger segun llustracion 95
(2020). [Tabla]. Elaboracién propia.

Segln la tabla anterior podemos afirmar que el lote 01 no cum-
ple con los m2 minimos requeridos para el proyecto, y que se deben
comprar los lotes 3 v 4 para poder cumplir con el metraje, por lo que
podriamos concluir que nos queda para comparar 2 predios el lote 02 vy
el Lote O5 resultante de la suma del lote 03 y 04.

Seguidamente se aplicaran lo criterios por categorias antes uti-
lizado: Terreno, Servicios, Inversion, Responsabilidad forestal, Aporte
urbano a la comunidad.
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Tabla Resumen y ponderado para eleccién del Terreno

Categoria Subcategoria Lote 02 Lote 05
m2 12 400 m2 4 6974 m2 5
Forma Muy Regular 5 Regular 4
Terreno Frente a calle priblica 235m 5 175m 4
Topografia 1% al 2% 5 1% al 2%. 5
Uso de suelo Vivienda 5 Vivienda 5
Comercio 300m 3 60m 5
Transporte 400m 3 150m 5
Servicios 235m sin alcantarillado 175m sin alcantarillado
Equipamiento urbano 245m sin acera 3 175m sin acera 4
115m calle sin asfaltar 105m calle sin asfaltar
.. Desfogue pluvial 200 m 4 230m 4
Inversion
Costo del terreno 20 000 3 18 750 5
Cantidad de arbol 50% 5 1% 1
Responsablidad antidad de arboles
Tala 10% 3 0% 5
forestal
Trasplantacién 0% 4 100,00% 1
Capacidad para dar un
Aporte urbano ala P . P
. espacio urbano para el 100% 4 100% 5
comunidad i
resto de la comunidad
TOTAL del puntaje 56 58

Tabla 08. Tabla Resumen y ponderado para eleccion del terreno, en el subsector 03 (2020). [Tabla]. Elaboracién propia.

3.3.3.1. Lote 02:

eTerreno:

Metraje del predio: 12 400 m2

Forma del predio: Regular

Frente disponible a calle publica: hasta 235 m

Topografia: es practicamente plana con pendiente del 1%
y 2% en 115m.

Uso de suelo: es Vivienda segun el Plano de zonificacion
del canton.

eServicios:

Comercios cercanos: El comercio tipo supermercado mas
cercano se encuentra en un radio de aproximadamente 300m.

Paradas de autobus cercanas: La parada de autobus ofi-
cial més cercana se encuentra a 400m

Equipamiento urbano disponible: Calle norte pavimenta-
da sin acera, calle este sin pavimentary sin acera, sin alcantarillado
pluvial, alumbrado regular, no existe alcantarillado sanitario, pero
con servicios de agua potable.

e|nversion:

Costo del desfogue pluvial y sanitario: el desfogue mas
cercano se encuentra 200m del lote.

Costo de los predios: con categoria 508-01-U12 segln
el Mapa de valores de terrenos del Ministerio de Hacienda, el pro-
medio de la zona es de 20 000 colones por m2, para un valor del
sector de 248 000 000 colones.

eResponsabilidad forestal:

Cantidad de arboles en los predios: la presencia de arbo-
les en el predio de al menos el 50%.

Posible Tala: por lo que el porcentaje de tala seria regular
y habria que realizar siembra consciente de especies nativas en la
zona si se requiere de la tala total.

eAporte urbano a la comunidad: La posibilidad para el
aporte de un espacio urbano para la comunidad es del 100%, ya
que la zona recreativa destinado por la Municipalidad en su plano
de zonificaciéon esta a 125m.

3.3.3.2. Lote 05 (Lote 03+Lote 04):

eTerreno:

Metraje del predio: 6 974 m2

Forma del predio: Regular

Frente disponible a calle publica: hasta 175 m

Topografia: es practicamente plana con pendiente del 1%
y 2% en 165m.

Uso de suelo: es Vivienda segin el Plano de zonificacion
del canton.

eServicios:

Comercios cercanos: El comercio tipo supermercado mas
cercano se encuentra en un radio de aproximadamente 60m.

Paradas de autobus cercanas: La parada de autobus ofi-
cial mas cercana se encuentra a 150m

Equipamiento urbano disponible: Calle norte pavimenta-
da sin acera, calle este pavimentada sin acera, calle oeste sin pavi-
mentary sin acera, sin alcantarillado pluvial, alumbrado regular, no
existe alcantarillado sanitario, pero con servicios de agua potable.

e|nversion:

Costo del desfogue pluvial y sanitario: el desfogue mas
cercano se encuentra 230m del lote.

Costo de los predios: con categoria 508-01-U12 y 508-
01-R11/U11 respectivamente segln el Mapa de valores de terre-
nos del Ministerio de Hacienda, el promedio de la zona es de 20
000y 17 500 colones por m2 en el mismo orden para un valor del
sector de 130 770 000 colones.

eResponsabilidad forestal:

Cantidad de arboles en los predios: la presencia de arbo-
les es casi nula, con solamente 3 arboles rescéatales.

Posible Tala: por lo que el porcentaje de tala seria nula 'y
habria que realizar siembra consciente de especies nativas de la
zona para sombra o proteccién contra carreteras.

eAporte urbano a la comunidad: La posibilidad para el
aporte de un espacio urbano para la comunidad es del 100%, ya
que la zona recreativa destinado por la Municipalidad en su plano
de zonificacién es inmediata.

Por lo tanto, segun la tabla 08, el lote con mayor puntaje es el
lote 05 (Lote 03+04), por lo que entonces, con el fin de dar un aporte
urbano significativo, se trabajard en un predio nuevo (Lote 06), com-
puesto por los lotes Lote O3 + Lote 04 + Zona de recreacion.

Entonces se resume que el lote escogido tiene 10 450 m2, es
de forma regular y topografia aparentemente plana, con servicios de
comercio vy trasporte muy cercanos, con una inversion inicial de 191
852 500 colones en compra de terreno (Ministerio de Hacienda, Direc-
cion General de Tributacion, 2008). Las inversiones en infraestructura
son necesarias al ser carentes en el entorno inmediato. La inversion en
responsabilidad es significativa por lo que la utilizacion de estrategias
para su conservacion es necesaria.

llustracion 96. Plano de terreno elegido (2020). [llustracion]. Elaboracion propia.
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llustracion 97. Descripcion grdfica del clima presente en el terreno elegido (2020). [llus-
tracion]. Elaboracion propia.

Pdg.89

Se hard un andlisis de los aspectos fisicos mas rele-
vantes y presentes en el terreno elegido v se daran las reco-
mendaciones seglin se requiera:

3.4.1. Fisico biotico

3.4.1.1.1. Clima:

De manera breve se reiteraran los datos generales
dados en la seccion 3.2. Estrategia de sostenibilidad con el
fin de indicarlo en un grafico en el terreno a trabajar.

La temperatura promedio méxima de 33°C a 29°Cy
temperatura promedio minima de 21°C, con una tempera-
tura comoda (menor a 24°C) de 6:00pm a 8:00am, para un
sol cuyo recorrido es de este a oeste por el sur durante 12
hy 44 min maximo a 11h y 31 min minimo. Esta situacién
permite un periodo resplandeciente para la generacion de
energia solar de 6,5 kWh a 4,8 kWh promedio durante todo
el ano

Los vientos llegan desde el este y durante casi medio
ano son fuertes desde 11,5 km/h a 16,4 km/h, durante poco
mas de 6 meses las lluvias son de 23% a 44%, con 13mm a
172mm de agua llovida con temperaturas de 29°C durante
2,2 meses. Esto provoca una humedad del 32% a 95% du-
rante 8,2 meses. De este analisis la referencia del nombre
de la localidad en estudio, Tilawa (vocablo maleku), “lugar de
vientos y lluvias”.

3.4.1.1.2. Relieve, geologia y suelo:

Las coordenadas geograficas del lote son latitud:
10°27'55” Norte, longitud: 84°57'56" Oeste, y elevacion
promedio de 541 msnm, pero ademéas el lote es préactica-
mente plano con diferencias entre puntos de 1 a 5m como
maximo.

La topografia en un radio de 500 metro del lote tiene
variaciones significativas de altitud, con un cambio maximo
de altitud de 28 metros 5 vy una altitud promedio sobre el
nivel del mar de 553 m. En un radio de 1 km contiene varia-
ciones muy grandes de altitud (73m) y una altitud promedio
de 591.75m.

3.4.1.1.3. Hidrologia:

Tal como se menciond anteriormente al no tener el
municipio alcantarillado sanitario ni Planta de Tratamiento de
Aguas Residuales (PTAR), y por las dimensiones del proyecto
se requerird de una PTAR vy por lo tanto se requerira de un
desfogue autorizado. Debido a esto el punto, rio o quebrada
mas cercana para el desfogue se encuentra a 315m del lote.

Por la planicidad del terreno vy al ser uno de los pun-
tos bajos del relieve del distrito, probablemente requiera de
un tanque de retencién para evitar los desbordes de la que-
brada y/o alcantarillado pluvial.

3.4.1.1.4. Vegetacion, fauna y uso de suelo:

La vegetacion presente en el terreno es practicamen-
te nula, solamente se encuentran 8 arboles con diametros de
al menos 0.50m, por lo que la tala de arboles necesaria sera
practicamente nula e invita a las buenas practicas del disena-
dor a la creacion de un paisajismo ecolégico que beneficie al
proyecto vy a la comunidad como parte de su responsabilidad
forestal, y que de cierta manera sirva para que la fauna (no
peligrosa) cercana al punto de desfogue se vea complemen-
tada.

llustracion 98. Plano de topografia del
terreno elegido (2020). [llustracion]. Elabo-
racion propia.

| \ T i | [ i 4 /
llustracion 99. Plano de escorrentia del
terreno y terrenos aledaios (2020). [llus-

tracion]. Elaboracion propia.
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llustracion 100. Plano de drboles exis-
tentes en el terreno (2020). [llustracion].

Elaboracion propia.

3.4.1.1.5. Aspectos técnicos del entorno urbano:

Edificios y paisajismo existentes (escala): A nivel ge-
neral el terreno se encuentra rodeado de residencias, por o
gue la escala se mantiene aproximadamente entre 4m vy ém
de altura. El derecho de via no tiene plantaciones o vegeta-
cion agradable que embellezca el entorno urbano ni una pro-
puesta paisajistica gue invite al ciudadano a integrarse entre
ellos mismos.

La tipologia de urbanizacion y construccion es de tipo
rural-turfstica.

Ademas, el equipamiento urbano como alumbrado,
basureros, rampas /600, aceras no estd al 100%, por lo que
se requiere incluir en la propuesta urbana.

llustracion 101. Fotografia sobre carretera nacional desde el sector
norte del terreno (2020). [llustracién]. Elaboracion propia.

Circulacion y vias de acceso: La circulacion peatonal
y vehicular se da de norte a sury viceversa, como de este a
oeste y viceversa, con mas frecuencia de norte a sury vice-
versa.

Infraestructura y servicios urbanos: El agua potable
es disponible debido a la cercania con la zona residencial,
no cuenta con alcantarilla sanitario ni planta de tratamiento,
pero esta inmediato a un punto de desfogue, aunque vago
tiene alcantarillado pluvial, el servicio de electricidad, tele-
fonfa y cable es inmediato debido a su ubicacion en zona
residencial, como también la recoleccién de basura.
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ustracion 102 y 103. otograﬁa de
calle municipal del sector norte del
terreno elegido (2020). [llustracién

] Q 21;
Elaboracion propia. n a I I S
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llustracion 104. Fotografia panordmica 1 del terreno elegido (

llustracion 105. Fotografia panordmica 2 del terreno elegido (
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2020). [llustracion]. Elaboracion propia.

2020). [llustracion]. Elabrain rpia.

A nivel de seguridad, su ubicacién permite una vi-
gilancia constante de los vecinos, esto incluso aunque no
cuenta con un buen alumbrado eléctrico, la calle norte re-
quiere de asfalto, las aceras inmediatas requieren construirse
al igual que su alcantarillado pluvial y mantener la conexion
con la parada de bus o incorporarla en el disefio del pro-
yecto, ademas del embellecimiento de las aceras actuales,
por otra parte, se requiere de la construccion del desfogue
pluvial.

Acera existente

. Aceras a construir
Terreno elegido

. Arboles existentes
Terrenos disponibles

Parada de autobus existente

llustracion 106. Plano de infraestructura existente en el sitio (2020).
[llustracion]. Elaboracion propia.

3.4.1.1.6. Diseno bioclimdtico:

Se reitera las estrategias pasivas requeridas para el
proyecto en el terreno, tomando en cuenta los aspectos fisi-
co-bioticos antes descritos:

eLimitar la adquisicion solar entre 8:00am vy a
17:00pm en el sector sury aprovechar la misma para la ge-
neracion de energia solar.

eLimitar la infiltracion de agua por lluvias en el sector
este, aprovechar el sector para la recoleccion de aguas llovi-
das y su reutilizacion.

eLimitar la conduccion térmica en el sector sury a
la vez el aprovechamiento de la radiacion en el mismo sec-
tor, enfriamiento evaporatorio con salidas de aire caliente
y enfriamiento radiante con la utilizacion de techos altos vy
cielos térmicos, todo en general con la correcta eleccion de
los materiales de construccion.

*Masa térmica alta y ventilacion aprovechar la venti-
lacién cruzada en direccién este — oeste, aprovechar ademas
las fuertes corrientes para la generacion basica de energia
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llustracion 107. Descripcion grdfica, resumen del andlisis espacial del sitio (2020). [llustracién]. Elaboracion propia.
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Analisis espacial
del sitio

En busca de un andlisis integral del sitio, se estudiara
los procesos o elementos contextuales de la comunidad in-
mediata que influye en el proyecto, para finalizar con estra-
tegias de gestion de impactos y riesgos del proyecto.

3.4.2. Socio-
Cultural

3.4.2.1.Antecedentes sociales-econémicos e histori-
co-culturales:

Reiterando la informacién dada en la seccién 3.1.1.
Resefa historica y 1.1. Marco de referencia de los actores,
se resume: histéricamente la poblacion tilaranense ha dado
importancia a la educacion y también reconoce la importan-
cia de su privilegiado clima vy relieve en beneficio de la co-
munidad; que incluso modifican su cultura para adaptarse a
las condiciones econdmicas que los beneficien. Ademas, se-
gun el Informe de caracterizacién basica Territorio Abanga-
res-Cafas-Bagaces-Tilaran del instituto de Desarrollo Rural
para la Direccion Region Chorotega de la Oficina Subregio-
nal Cafas (Instituto de Desarrollo Rural (INDER), 2015), cabe
mencionar que la preparacion docente en el cantdon es baja,
con grado bachiller y la cantidad que infantes que terminan
la primaria también tiene bajos ingresos al hogar.

El mismo informe indica que el indice de desarrollo
social distrital es medio con mayor desarrollo relativo, ade-
més su indice de desarrollo humano es bueno, una buena
utilizacion de los recursos en inversion de infraestructura.
En cuanto a los medios productivos del territorio tilaranense
cabe destacar que su actividad principal es el comercio, ser-
vicios ganaderia, hortalizas y turismo rural.

3.4.2.2. Vecindario circundante:

Ubicado en el limite de 2 barrios vecinos: Barrio El
Carmen y Ciudadela Juan XIlI, barrios con sus respectivas
Asociaciones de Desarrollo Integral en orden con DINADE-
CO (Direccion Nacional de Desarrollo de la Comunidad), que
pone al servicio de sus respectivos barrios el alquiler de las
diferentes instalaciones como Salones Comunales, canchas
de futbol, canchas de futbol sala, etc.

3.4.2.3. Actividades y patrones:

Son las mismas asociaciones las que se encargan de
las actividades sociales como Bingo Tradicional, Bingo Pese-
teado, Shows de diferentes artistas de la zona, Campeonatos
de futbol, Bailes, topes, venta de comidas, etc.

Las fiestas patronales son en fechas similares pues
festejan sus patronos dia del divino nifio el 17 julio en la Ciu-
dadela Juan Xl vy el dia de la Virgen del Carmen el 16 julio,
lo celebran con misa, y diferentes actividades como las antes
mencionadas.

3.4.2.4. Densidad:

La densidad del distrito es de 63.07 h/km2. Entre
ambos barrios podemos decir gue suman aproximadamente
4 Km2, por lo que la poblacion inmediata al proyecto seria
aproximadamente 252.28 habitantes. Ya que, podemos decir
que estos barrios se encuentran practicamente poblados, de
ahi su organizacion comunitaria para sus habitantes.

3.4.3. Estrategias de gestion de impactos y riesgos del
proyecto:

A manera de conclusion del capitulo se indicaran las
estrategias para la gestion de impactos vy los riesgos del pro-
yecto, para reflejar su factibilidad.

1. Aprovechamiento de sus fuentes naturales més
impactantes, como lo son el viento, la lluvia y el sol, como
recursos naturales que brinde un beneficio a la edificacion y
la comunidad inmediata.

2. Prevencion en el disefo estructural segun los re-
querimientos del suelo.

3. Prevencién en cuanto a las aguas sanitarias y plu-
viales del proyecto, de manera que estas sean tratadas de la
manera correcta y esto brinde un beneficio a la edificacion y
la comunidad inmediata.

4. Aprovechamiento de la cercania con la quebrada
para brindar un soporte ecoldgico a la fauna no peligrosa
existente en el lugar.

5. Dar un aporte urbano-paisajistico con el disefio
del espacio de esparcimiento y los elementos urbanos como
aceras, vegetacion, alumbrado publico que embellezcan la
zona.

6. Dar un aporte arquitecténico-paisajistico con el
diseno de la edificacion, que permita ser un emblema vy re-
presentar a toda la comunidad del cantén, por medio de un
diseno bioclimético que demuestre el aprovechamiento de
los recursos de la zona.

7. Que el edificio sea capaz de brindar a la comuni-
dad del cantén, los espacios fisicos que hoy no tienen dispo-
nibles vy sea esta edificacion parte de la comunidad.
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Aspectos para
estrategia uso de
materiales y

de
construccion

Para la eleccion de los materiales vy los sistemas de
construccion, se observo las edificaciones de la zona, donde
se resume que la misma esta rodeada por residencias con
diseno estructural simplificado, en su mayoria bloques de
mamposteria con repello y pintura como cerramientos y es-
tructura metdlica y cubierta metélica para sus techos.

3.5.1. Entorno
local

A nivel general Tilaran no tiene edificaciones emble-
maticas, la arquitectura no ha sido un punto a desarrollar
como si lo ha sido su punto urbano, ya que las inversiones
en infraestructura se han realizado en parques, calles que
incluso su mavyoria ya tiene su derecho de via.

3.5.2. Lenguaje
arquitectonico

El lenguaje arquitectonico hace referencia a murales
que represente el paisaje natural que caracteriza a la zona.
Por lo que la edificacién debera ser reflejo de la apropia-
cion cultural y artistica de la comunidad. La mayoria de sus
edificaciones institucionales tienen murales en sus fachadas
principales.

llustracion 110. Fotografia sitio web
cion]. www.facebook.com
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llustracion 108. Fotografia sitio web (2020). [llustracion]. www.facebook.com
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llustracion 111. Fotografia sitio web (2020). [llustra-
cion]. www.facebook.com

llustracion 109. Fotografia sitio web (2020). [llustracién]. www.facebook.com m
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llustracion 112. Fotografia sitio web (2020). [llustra-
cion]. www.facebook.com

Pdg.96



/ ‘-.\ Sostariibles L " :;DN - RESET - Faquisics pars Ediicion Sastanisas En 8l Tropien
[ s - 9 puntog
". fl e S e la obtenciin e | Sotabdad e los pumos sngdos par [
" . ’ /2 N R oblaacidn de la marza mpe con un ol 6o 2u musetrs
Innavaclon { \ drimpiaie SEE portacy
en isefin | onAgua e
U PLATING
U ) 2 rmﬂ .
u
Califad || Eficlencia PLATA <‘;:
Armilyieneal || Energética 50+ 59 punios SET
Interior y ..A_‘PE 7’5:
Seleceian o :.fi’ "‘P“
de Materiales ) - )f" )‘rkq L
40 - 45 punis :

llustracion 113 y 114. Iconos en sitio web (2020). [llustracion]. web.

3.6.1. Dlsponlbllldad
y hormativa

Seran las indicadas como estrategias bioclimaticas y
las indicadas en las normativas correspondientes como, por
ejemplo: Norma RESET (INTECO, 2020) y LEED (Getting star-
ted guide for beta participants, 2020), no para un estableci-
miento acreditado, sino para ser consecuentes con la esencia
de la comunidad en la que emerge el proyecto.

A continuacion, se detallard la normativa a cumplir:

Aspectos para

3.6.1.1. Reglamentos Nacionales:

Seguln el Compendio de Normas y Recomendaciones
para la construcciéon de Edificios para la Educacion del DIEE-
MEP se determina:

o Ubicacion: El terreno seleccionado debera reunir las
mejores condiciones posibles respecto a topografia, vegeta-

Estrategi
P P cion, orientacion y estar protegido de los elementos perturba-
dores de Izg tranguilidad, y salud de los educandos.
e n I nS a a CI O n eS » Area del lote: En la rama de Educacion General

Basica el area se calculard a razon de diez metros cuadrados

(10,00m?2), como minimo por alumno para | vy Il ciclos.
o Cobertura: No podré exceder del 75% del area del
lote.
e Aulas: Se recomienda un maximo de 20 alumnos por
. ’ aula; el espacio interno en aulas de 2m2 por alumno; colocar
proteccion atenuante o amortiguadora de golpes en zonas de

juego vy sus respectivos aparatos.
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Ministerio I

de Educacion Pablica

e [)

NFPA

llustracion 115y 116. lconos en sitio web (2020). [llustracion]. web.

Segln el Reglamento de requerimientos de disefo arquitec-
tonico sobre edificios para la educacion publica y privada en Costa
Rica se determina:

o Ubicacion: debe dar Igualdad de Oportunidades para Per-
sonas con Discapacidad, garantizar un acceso peatonal vy vehicular
individualizada. Debe estar lejos de comercios con venta de licor.

» Vegetacion: Espacios con vegetacion y proteccion hacia
carreteras principales.

e Espacios requeridos en los edificios para la educacién y
Area minima para las salas de clase, altura, iluminacién natural, ven-
tilacion natural:

Salas de clase: 2m2 por infante preescolar, 4m?2 educacion
especial. Con relacion largo: ancho (1,5: 1).

Altura: de cielo (termo-acustico) minima de 2.70m (5m3).
Debera tener ventilacion cruzada.

lluminacion natural: directa (norte), de no poder cumplirse
debera tener proteccion adecuada contra la radiacion solar, las ven-
tanas tendran como superficie la 5ta parte de la superficie del piso.

Ventilacién: Natural cruzada con apertura al 50%. Inyeccion,

extraccion y ventiladores en caso que no se logre la confortabilidad
requerida, obligatoria para bibliotecas, talleres y aulas.
o lluminacion artificial: En superficies de trabajo luxes indicados
en la Norma Técnica INTE 31-08. En pasillos, rampas y escaleras
300 luxes. En medios de egreso segiin NFPA. (Benemérito Cuerpo
de Bomberos de Costa Rica, Unidad de Ingenieria de Bomberos,
2013).

Puertas: 0.90m libres, con bisagra doble accion y manija por
cada 50 personas o cada 93m2. Con 0.45m libres al lado interno.

Acabados interiores: de facil limpieza, colores claros

e Servicios Sanitarios: Separados para el alumnado vy los
profesores. Y por género binario. Cada bateria con bafio 7600.

1 inodoro por cada 26 alumnos con acceso directo al agua
con control del docente.

o Administracion:

Pasillos o corredores:

Rampas: antideslizante ancho minimo 1.20m, 1.62m para
doble circulacién, descansos cada 9m y con radio de giro 1.50m.

Pasos cubiertos: Todos los pasos entre edificios deben estar
cubiertos.

Escaleras: antideslizante ancho minimo 1.20m para 200m?2
y 1.20+0.60m por cada 100m2 adicionales. No mayor al 2.40m si
se requieren deberd incluir mas escaleras. Huella de 0.30m vy con-
trahuellas no mayores a 0.14m. y pasamanos a 0.90m. con baran-
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Propuesta -
Materializacion

En el descubrimiento del analisis del usua-
rio, analisis de sitio y requerimientos normativos,
se puede determinar los aspectos consecuentes
para la elaboracion de una propuesta arquitecto-
nica que refleje lo indicado en los capitulos 2 y 3.
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Aspectos
Introductorios

Como bien se ha mencionado anterior-
mente el Centro Intergeneracional de Tilaran
busca converger dos poblaciones vulnerables,
los infantes y las personas adultas mayores
(PAM), que por medio de la espacialidad pueda
brindar un espacio adecuado para el desarrollo
educativo vy social de los usuarios ya mencio-
nados, con el resto de la comunidad tilaranen-
se y que ademas brinde un aporte urbano a la
cuidad.

4.1.1. Descripcion General:

En respuesta a la conciencia del Centro
Educativo Querubin, en busca de convertirse
una institucion 100% verde, segln se muestra
en el capitulo 3, se tomd como principio para
la seleccion del terreno:

Balance corte/relleno

Relacion inmediata con el espacio urbano,
Cercania a comercios esenciales,
Movilidad urbana inmediata
Responsabilidad forestal

ARl

llustracion 117. Representacion grdfieq de la conceptualizacién “Corres-
pondencia” (2020). [llustracion]. Elabdracion propia.

Por lo tanto la edificacion debe cumplir
con todas las estrategias del disefio bioclimati-
CO COMO:

1. Aprovechamiento de la radiacion solar al
sur para la colocaciéon de paneles solares
Recoleccion de las aguas llovidas
Proteccion de las fuertes lluvias vy fuertes
vientos

4. Permitir la salida de aire caliente

5. Ventilacion cruzada

6. Tratamiento sostenible de aguas residuales

W N

4.1.2. Conceptualizacion

En referencia a la palabra “intergeneracional” compuesta
por el prefijo del latin “inter”, que significa “entre” o “en medio”,
también significa “entre varios”, y por el adjetivo “generacional”
que es perteneciente o relativo a una generacion de la misma
edad. En resumen “que se produce o tiene lugar entre dos o mds
generaciones”.

Se realizd un correlacién con respecto al Principio de co-
rrespondencia del Kybalion, del axioma hermético “como es arri-
ba es abajo; como es abajo es arriba’.

En resumen, la conceptualizacion es reflejo de lo que debe ser el proyec-
to, va que, a simplemente se puede determinar que, la huella de la edificacién
debe ser sostenible, en correspondencia a la interaccion de una poblacion invisi-
bilizada y creciente, y otra en disminucion y futura, para quienes hoy, se preten-
de preservar el planeta para su disfrute tal y como lo hicieron sus antecesores.

La correspondencia en este proyecto, en conciencia verde, busca que,
diferentes generaciones convergen en un mismo espacio de la misma manera
que habitan el planeta Tierra, con las mismas posibilidades, la misma calidad de
vida, misma calidad y oportunidad de aprendizaje y desarrollo social, coapren-
diendo unos de otros, dentro de la comunidad que los vio crecer y los vera cre-
cer.

llustracion 118. Icono web (2020). [llustracion]. web.

Somos un
‘ reflejo del ambiente

llustracion 119. Resumen grdfico de la formalidad conceptual (2020). [llustracion]. Elaboracion propia.
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Aspectos

mtroductorlos

Programa Arquitectonico

Administracion

Se requiere de una recepcion con sala de espera para al menos
15 personas al mismo tiempo, la misma debe estar inmediata a las di-
ferentes oficinas como: Direccidon, Administracion/Contabilidad, Educa-
cion, RRHH, Promocion de salud y Educadores particulares; ademés de,
bodegas, un area de impresion, archivo, sala de reuniones, bafos que
incluyan duchas y vestidores, y una zona de descanso para al menos un
porcentaje del personal.

Tabla Resumen del Programa Arquitecténico Subtotal Total

A continuacion, se detallara el programa de necesidades basicas para un
Centro Intergeneracional, el cual de manera general tiene como prioridad la lo-
gistica y funcionalidad de la interaccion de los diferentes usuarios en el centro,
primeramente, tendremos un servicio de administracion para poder brindar a los
usuarios: administracién, aprendizaje, alimentacion, salud, servicios complementa-
rios y finalmente elementos de logistica como estacionamientos y una zona de

ag 5o vavs | v 3659
IF\ LUMMACION e ) : ) 7
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Tabla 09. Tabla de requerimientos para
espacio tipo Laboratorios (2012). [Tabla]. U
Espacios Educativos
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Tabla 10. Tabla de requerimientos para
espacio tipo Talleres (2012). [Tabla]. U
Espacios Educativos

Recepcidn y Secretaria

Vestibulo/Sala de espera

Direccién

Administracion/Contablidad

Educacion

Q Oficinas Educacién particular
B RRHH
b Promocién de salud 364,90 364,90
K= Bodega
-E Logistica |Archivo
< Area de impresién
Sala de reuniones
Sala de descanso
Nucleo girlzzs Mixto
himedo . Y Mixto
vestidores

Aprendizaje

Se requiere de al menos 7 aulas tanto para infantes como las PAM,
separadas por usuarios, y espacios de uso conjunto como 3 laboratorios y 4
talleres, seglin las capacidades maximas establecidas en el reglamento de cons-
trucciones.

Tabla 11. Tabla Resumen del Programa Arquitectdnico del sector Administrativo (2020). [Tabla]. Elaboracion

propia.

Tabla Resumen del Programa Arquitectdénico Subtotal Total
Aulas PAM
Infantes
Q9 PAM
< Talleres
N Infantes
2 Laboratori|[PAM 1053,00 1053,00
qg_ 0s Infantes
< . PAM Mixto
Bafos
Infantes Mixto

Tabla 12. Tabla Resumen del Programa Arquitectonico del sector Aprendizaje (2020). [Tabla]. Elaboracién propia.
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espacio tipo Aula Prdctica (2012). [Tabla].
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Alimentacion

Este servicio requiere de una logistica para su buen funcionamiento,
la cocina requiere de un espacio para la recepcion de productos, ademas de
almacenamiento seco y frio separado por tipo para evitar la contaminacion cru-
zada, cumpliendo el flujo de proceso desde el lavado, preparacion y coccidn,
respectando individualizacion de las dreas de proceso por tipo. Para finalmente
hacer la entrega de alimentos en el comedor y proceder nuevamente con la
limpieza de todos los accesorios necesarios.

Tabla Resumen del Programa Arquitecténico Subtotal Total

Salud

El centro debe contar como minimo de una sala de primeros au-

xilios que pueda servir de enfermeria y que ademas pueda evolucionar
a un consultorio de médico general o consultorio odontologico si se
requiere el servicio; ademas de salas de atencion para psicopedagoga,
psicologa o socidloga cuando se requiera. Ademas, debe cumplir con
al menos 2 salas de lactancia segln lo establecido por el Ministerio de

Salud.

Recepcién de productos

Frutasy
Almacenamient |verduras
o frio Lacteos
Carnes
Almacenamient |Granos

0 seco Enlatados
Area de lavado

. 113,45
Cocina

Frutasy 298,28
verduras
Carnes

Cocidos

Areas de
preparacion

Alimentcion

Area de coccion
Entrega de utensilios
Recepcion de alimentos
Comedor [Entrega de implementos 184,83

Tabla Resumen del Programa Arquitecténico Subtotal Total
Primeros auxilios - Enfermeria - Consultorio
Salud |[Salas de atencion 46,15 46,15
Sala de lactancia

Comedor

Tabla 15. Tabla Resumen del Programa Arquitectdnico del sector Alimentacion (2020). [Tabla]. Elaboracion
propia.
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Tabla 16. Tabla Resumen del Programa Arquitecténico del sector Salud (2020). [Tabla]. Elaboracién propia.
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Tabla 17. Tab a de requerimientos para
espacio tipo Oficinas (2012). [Tabla]. U
Espacios Educativos

Servicios
complementarios

Estos deben ser tanto para la edificacion como también la infraestructura
para su buen funcionamiento, entre los que estan Caseta de vigilancia, Planta de
tratamiento, tanque de retencién y captacién pluvial, tanque de captacion potable,
Sistema de Gas LP, Cuartos de maquinas. Aca sin embargo la prioridad es para los es-
pacios conocidos como areas libres donde contaran jardines, huertas, areas de juego,
zona de seguridad humana; los cuales deberan estar cercanos a Terrazas, Zona de
descanso, Videoteca/Biblioteca, Banos, Duchas con vestidores, Sala o Cancha multiu-
so, Videoteca y/o biblioteca y Auditorio que deber ser de acceso a la comunidad.

Tabla Resumen del Programa Arquitecténico Subtotal Total

Areas de juegos

Zona de seguridad

PAM
Infantes
PAM
Infantes

Area libre Huertas 2617,04 2617,04

Jardines

Tabla 18. Tabla Resumen del Programa Arquitectonico del sector Area Libre (2020). [Tabla]. Elaboracién propia.
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Tabla 19. Tab a de requerimientos para Tabla 20. Tab a de requerimientos para
espacio tipo sala de lectura-acervo (2012). espacio tipo servicios complementarios
[Tabla]. U Espacios Educativos (2012). [Tabla]. U Espacios Educativos

Tabla 21. Tabla Resumen del Programa Arquitectonico del sector Servicios complementarios (2020).
Elaboracion propia.

[Tabla].

Tabla Resumen del Programa Arquitecténico Subtotal Total
T PAM
errazas Infantes
Zona de PAM
descanso Infantes
Bibliotecay/o |PAM
8 Videoteca Infantes
L;‘ PAM - Mujeres
S .
g E:;izas de PAM - Varones
1S — 539,44
8 Nifas
'3 Nifos
= PAM - Muijeres
& Duchas y
Vestidores PAM - Varones
Nifas
Nifos
" Salaocancha [PAM
2 Multiuso Infantes
e Caseta
g Lavanderia
2 Potable
o PTAR
8 Transformador y generador
é’ Sistema de Gas LP
8 Jardineria
General 158.35
Mantenimeinto [Cuarto ’
8 Eléctrico
S ISD
g Manejo de Compostaje
s desechos  [C2sUrero
S Reciclaje
S Bafio con
k- duchay [Mixto
vestidor
Planta de
tratamiento
Tanque de
retencion y
Enterrado capatacién 72,00
pluvial
Tanque de
captacion
potable
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Estacionamiento

Deberad contar con espacio siempre libre para emergencia y ne-
cesidad de ambulancia, ademas de un parqueo amplio para la recep-
cion de vehiculos con productos y al menos 30 parqueos para visitan-
tes, mas un porcentaje para educadores, siempre en cumplimiento con
los espacios de accesibilidad universal y maternidad, en un porcentaje ma-
yor del indicado en legislacion nacional, debido a la prioridad del centro.

Tabla Resumen del Programa Arquitecténico Subtotal Total
. Estandar \;isitantes 1
3 ersonal
= Motos
- 7600
el Especiales |Maternidad 741,60 741,60
-8 Proveeduria
8 Emergencia
i Bicicletas
Calles
Circulacion 1532,75 1532,75
Tabla 22. Tabla Resumen del Programa Arquitectonico del sector Estacionamiento (2020). [Tabla]. Elaboracién

propia.

Para conocer los datos completos de cada aposento con respecto a
capacidad, cantidad requerida, m2 minimo por usuario o m2 minimo por apo-
sento seglin corresponda, Total de m2, dimensiones minimas vy el diagrama
espacial, ver Anexo O.

Segun las tablas expuestas anteriormente se deduce qué:

1. La superficie minima requerida de terreno debe ser de al menos 4 545 m2

2. La superficie de cobertura del terreno es de aproximadamente 2 460 m2,
contabilizando cubiertas y pavimentos, lo cual corresponde a un 54% del
terreno.

3. Los m2 de construccion total correspondera a al menos 2 780 m2

Tabla Resumen del Programa Arquitecténico |  Subtotal Total
Total superficie minima de terreno 7423,51
Total superficie de cobertura 4734,47
Total area de construccion 4806,47

Tabla 23. Tabla Resumen del Programa Arquitecténico (2020). [Tabla]. Elaboracion propia.
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Seguidamente se presentard un diagrama general de relaciones de los

sub-complementos indicados en las tablas del programa arquitecténico.

Estidonamiento

Arealibre
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| f
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| i bt
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k- o}

Entarmuna
Primaros Sl

G (Do) e
llustracion 121. Diagrama de relaciones principales de las principales zonas secun-
darias (2020). [llustracion]. Elaboracion propia.

En general, lo que se busca es la clara separacion funcional del
area administrativa pero bastante cercana al area de aprendizaje, la cual
debe de igual manera estar cercana al area de salud, area libre y come-
dor, y estar 2 ultimas a la zona de servicios.

Debe existir una clara separacién de la zona de estacionamiento
y funcionamiento con respecto a las ya mencionadas, pero cercana al
drea de cocina.

Seguidamente se indicaran todos los aposentos integrados en la
superficie del terreno, para dar una idea general de las relaciones con el
entorno urbano.

‘ ADMINISTRATIVO
‘ APRENDIZAJE

‘ SALUD

‘ ALIMENTACION

‘ ESTACIONAMIENTOS

Esquema diagramatico en zonificacion

‘ SERVICIOS COMPLEMENTARIOS

Estaion amientes Estindar Espeoiales

| Promocson de salud

AdmilstrIsion ¥

AT duicacion Particular |

| Duchas y vestidares
1 Intantes ]

| -semicis Santanos
0 Infantes i

pr oSS R4
|| Senicws Sanitanos E
L

Sals 0o lctancla Sala o cancha malhmsns

e —

b

Duchas y vestidores "
PAM

DEUETTP 3P EWOT
CE T T e TN T |

DiFenan Aren de | mpreskin |

—_—
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{ Semicios ||
| canitaries "
w o 1

Lagunia de
sedimen tacion

llustracion 122. Esquema diagramdtico de relaciones en zonificaciéon (2020). [llustracion]. Elaboracion propia.
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. PROGRAMA ARQUITECTONICO
PROGRAMA ARQUITECTONICO
Complem |Subcompl . Cant. . L " . P PR . : L . :
ComoiemTSubcomml ot entpos ementosp Aposentos Capacidad Requerida m2 x usuario | minimo de m2 | Total de m2 Dimensiones minimas (m) Mobiliario o equipos requeridos Requerimientos MEP Diagrama espacial
p P Aposentos Capacidad 3 m2 x usuario | minimodem2 | Total de m2 Dimensiones minimas (m)  [Mobiliario o equipos requeridos Requerimientos MEP Diagrama espacial — equerica
entos _|ementos Requerida
| =0> | . lluminacién + apagador
o Mesas + Sillas Prevista para proyector + datos
Mueble de recepcién + silla Tomacorrientes PAM 21 4 3,00 N/A 351,36 9.60x9,15 Plzarra o Proyector Salida de audio
s B Espacio de almacenamiento Salidas de voz y datos = > Mobiliario para utiles Tomacorrientes GFCI
Recepcién y Secretaria 2 1 N/A 23,00 18,02 5,30x3,40 Computador + UPS Salida de audio b Bodega o
Teléfono + Salida de audio lluminacién + apagador SECRETARIRECERRON
Aulas
e Mesas + Sillas I!umlnaclon + apagador
. Pizarra o Proyector Prevista para proyector + datos
Tomacorrientes Infantes 20 4 2,00 N/A 162,54 6,45x6,30 Motiliorin par‘; i Salida de audio
Vestibulo/Sala de espera 45 1 0,50 N/A 84,70 7,7x11,00 Sillas para espera wifi somar Tomacorrientes GFCI
Entrada de audio Bodega Wifi
lluminacion automatizada
Mesa para reuniones il [ s ) Mesas + Sillas IIumilnacidn + apagador
Sillas para visitantes Tomacorrientes r ¥ g PAM 30 2 3,00 N/A 175,68 9.60x9.15 Puza_rra o Proyect‘or PrevlSt? para proyector
Direccion 7 1 N/A 17.00 1728 3.20%5.40 Escritorio + Silla de direccién Salidas de voz y datos { || e ) - Mobiliario para utiles Salida d.e.audlo
! ! ! ! Espacio de almacenamiento Salida de audio ! o Bodega Wifi
Computador + TV y/o proyector Iluminacién + apagador D’F?ESC:‘?N L Tall
Salida de audio + Teléfono | : = alleres
19 108 T Mesas + Sillas lluminacién + apagador
Archivo Tomacorrientes - -~ Infantes 20 2 2,00 N/A 81,27 6,45%6,30 Pizarra o Proyector Prevista para proyector
. . .. L. . Escritorio + Silla de direccion Salidas de voz y datos : ’ ’ : Mobiliario para utiles Salida de audio
2 1 N/A 1 49 7! . N N ifi
Oficinas  |Administracién/Contablidad / 3,80 8,56 ,95x3,75 Espacio de almacenamiento Entrada de audio " Bodega Wifi
Computador + TV y/o proyector Iluminacién + apagador .g
e ©
- c
o . lluminacién + apagador
- <4
Educacion Mesa para reuniones ) i 2— Piz’:::f;rillfcstor Prevista para proyector + datos
Educacion particular Sillas para visitantes IL"'"ZCO"'e”th L5 PAM 30 2 3,00 N/A 175,68 9,60x9,15 Mobiliario parz s Salida de audio
3 4 N/A 9,90 47,61 3,45x3,45 Escritorio + Silla de direccién Salidas de voz y datos —Eg Bod Toma supresor de picos
RRHH Espacio de almacenamiento Entrada de audio nE odega Salida de datos
.. Computador + TV y/o proyector luminacién + apagador e Laboratori
Promociondesalud | (0 0 T IR e e ———— = 0s
0 - Mesas + Silas Preists par povecio + dtos
= Mobiliario para almacenamiento Iluminacién + apagador e ) | | Pizarra o Proyector N N
nfantes 20 2 2,00 N/A 81,27 6,45x6,30 I ) Salida de audio
® Bodega 1 1 N/A 1000 927 1.80x5,15 Rejilla de ventilacion en puerta Ventilacion forzada i Mobiliario para utiles .
-1 Bodega Toma supresor de picos
E J 5 =t & Salida de datos
E [ 36 cd )l &8
] S . U, g b iz . -
< Logistica |Archivo 1 1 N/A 7,20 9,27 1,80x5,15 Mobiliario para archivos Iluminacién + apagador § Inodoro convencional +7600 luminacion + apagador
Rejilla de ventilacién en puerta Ventilacion forzada Lavatorio convencional + 7600 Prevista eléctrica para secamanos
| lom | Hoom PAM Mixto 2 2 N/A 12,00 12,60 2 80x4.50 Secamanos + Disp. de toallas Previstas potables
. ] Iy | H— R | y ! g "’ Dispensador de papel + jabonera Desague para aguas grises
. Mobiliario para impresoras lluminacién + apagador = Particiones de bafo Desague para aguas sanitarias
Area de impresion 1 3 N/A 1,15 9,27 1,80x5,15 Mobiliario para papeleria Ventilacion forzada | Barras de sujeccion Registro + Drenaje de piso .
Rejilla de ventilacién en puerta Salida voz y datos L Barios Thodoro nfantes ¥ 7800 ——
L lluminacién + apagador
Lavatorio infantes + 7600 . Stri tn [o=
—_— . Prevista eléctrica para secamanos ra .
; Secamanos + Disp. de toallas Previstas potables 5]
Mesa + sillas para 14 personas inacién + Infantes Mixto 2 2 N/A 12,00 12,60 2,80x4,50 Dispensador de papel+ jabonera P ) I Je
TV y/o proyector+Teléfono luminacién + apagador D . . Desague para aguas grises 1 3=
Sala de reuniones 16 1 N/A 2,50 39,68 7,15x5,55 f N Ventilacién forzada para aire viciado : Cambiador de bebé P wm
Salida + Entrada de audio . . Desague para aguas sanitarias
P " AC Minisplit 20 = Particiones de bafio Registro + Drenaje de piso
Mobiliario para almacenamiento ) Barras de suieccion
f S = | Subtotal 1053,00
o P e [ Tabla 25. Tabla Programa Arquitectdnico (Aprendizaje) (2020). [Tabla]. Elaboracion propia.
Biblioteca + Mesas de trabajo AcomI(IeLtlir;Iana(c)‘tZE\; az?ag??eoradero -
Sala de descanso 15 2 N/A 2,50 79,83 10,30x7,75 TV y/o proyector + Entrada de audio P p °8: 1 -
N Desague para aguas grises }
Sofas de descanso + Cocineta ; . ’
Registro de piso
Inodoro convencional + 7600 lluminacién + apagador
Lavatorio convencional + 7600 minacion * apag
. . Prevista eléctrica para secamanos
Espejo + jabonera Previstas potables
Baiios Mixto 4 1 N/A 17,82 18,81 3,80x4,95 Secamanos + Disp. de toallas P .
. Desague para aguas grises . y 4 .
Dispensador de papel o
Cambiador de bebé Desague para aguas sanitarias
Nucleo Particiones de bafio Registro + Drenaje de piso
himedo
Ducha Iluminacién + apagador
Duchas y Mixto 2 1 N/A 9,40 12,60 4,50x2,80 Asiento DPH + Particiones DPH Prevista potable
vestidores Portatoalla + Portajabén .
Espejo Desague para aguas grises
Subtotal 364,90

%109 Tabla 24. Tabla Programa Arquitectoénico (Administrativo) (2020). [Tabla]. Elaboracion propia. %110
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PROGRAMA ARQUITECTONICO

PROGRAMA ARQUITECTONICO

Complem (Subcompl . Cant. . - . . . Mobiliario o equipos - . .
P P Aposentos Capacidad ) m2 x usuario | minimo de m2 | Total de m2 Dimensiones minimas (m) . quip Requerimientos MEP Diagrama espacial
entos _|ementos Requerida requeridos
Escritorio
Sillas de pacientes lluminacién + apagador
Primeros auxilios - Enfermeria - i
Consultori 3 1 N/A 15,00 1622 515x3,15 Sila en;earlr;:zf; doctor Prevista potable
onsultorio S Tomacorrientes GFCI
Mobiliario
Camilla
Salas de atencion Sofa cémodo lluminacién + apagador
Salud |(Sicologia/Sociologia) 3 1 N/A 12,00 10,40 3,30x3,15 Sofa de atencion Tomacorrientes
alu icologia/Sociologia Mesa de café
Lavatorio
Bariera + Cambiador de bebés lluminacién + apagador =
. - ¥ . il
Sala de lactancia 4 1 N/A 9,00 19,53 6,20x3,15 Estacién de amantar + Silla Prevista potable # = -
Refrigerador pequeio Agua caliente SALA 0 LacTANM
Dispensador de jabon Tomacorrientes GFCI Ho Lt ’ | 1
Secador de manos + Disp. de toallas ‘J i "'i i \J u L
Subtotal 46,15

Complem |Subcompl . Cant. . - . . - Mobiliario o equipos . . .
P p Aposentos Capacidad N m2 x usuario | minimo de m2 | Total de m2 Dimensiones minimas (m) . auip Requerimientos MEP Diagrama espacial
entos _|ementos Requerida requeridos
T P]
o T
. . - 472
Recepcion de productos 1 1 N/A 10,00 8,46 1,80x4,70 Puerta amplia " Espacio para “"f‘t.m' de entregay i b
Control de entrega y recibido recibido N = o=
Frutasy |
verduras Requerimientos segdin proveedor de Requerimientos seglin proveedor de = :
Almacenamient i i6 i |
: Lacteos 1 3 N/A 315 11,025 210x1,75 refrigeracion _ refrigeracién ! ey
o frio N N Parrillas de desague en puerta T
Rack de almacenamiento dn frio : FEEETTTET HE}
Desague de aguas grises ||J-l[.. Ll
Carnes il
Granos
. Rack de almacenamiento industrial L, B —
Almacenamient 1 1 N/A 10,00 19,17 10,65x1,80 Rejilla de ventilacién en puerta IIU\T;:;ESE : :’zz‘:‘" i i
0 seco Control de plagas ¥ el b o
Enlatados
K Prevista potable Prevista eILIStr:;lc:aG;; lavaplatos ™ 1 1
Area de lavado 1 2 N/A 2,50 500 1,50x1,65 Salida de agua caliente rieap: P w
Prevista potable i [ 3]
Lavaplatos L A L
Desague de aguas grasas
Cocina Frutasy
Areas de verduras Mesa de trabajo lluminacion
., Carnes 1 3 N/A 2,50 7.5 1,50x1,65 Tablas + cuchillos diferenciados Previstas GFCl para f \
preparacion Electrodomesticos electrodomesticos
5 Cocidos
‘S
=
=
g Cocina de gas lluminacion (T
< Area de coccién 1 2 N/A 2,50 5,00 1,50x1,65 Extracctor de humo Previstas gas LP | B S S B
Trampa de grasa externa Trampa de grasa externa I
Horno de gas Prevista eléctrica para extractor |~
Entrega de alimentos 2 2 N/A 1,80 3,60 1,80x1,00 Mesa de trabajo Tomacorrientes miselaneos
113,45 10,65x10,65
Recepcion de alimentos 2 2 N/A 1,80 3,60 1,80x1,00 Mesa de recepcion Tomacorrientes miselaneos
Comedor |Entrega de implementos 2 2 N/A 1,80 3,60 1,80x1,00 Mesa de recepcién Tomacorrientes miselaneos
Comedor 70 1 175 N/A 18483 1830x10,10 Mesas + sillas luminacion + apagador
Tomacorrientes miselaneos
Subtotal 305,48

Tabla 26. Tabla Programa Arquitecténico (Alimentacion) (2020). [Tabla]. Elaboracion propia.

Tabla 27. Tabla Programa Arquitectonico (Salud) (2020). [Tabla]. Elaboracion propia.

rograma Arquitectonico
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PROGRAMA ARQUITECTONICO

Complem (Subcompl . Cant. . - . . - Mobiliario o equipos . . .
P P Aposentos Capacidad ) m2 x usuario | minimo dem2 | Total de m2 Dimensiones minimas (m) . quip Requerimientos MEP Diagrama espacial
entos [ementos Requerida requeridos
i — [
Sofas . . =
PAM 15 1 1,25 N/A 62,60 15,65x4,00 P lluminacién automatizada
Mesas para café o juegos |
Terrazas TR E ™
Pufs P :
Infantes 10 1 2,00 N/A 44,81 5,15x8,70 . . lluminacién automatizada
Mesitas de juegos
lluminacién automatizada
PAM 15 1,25 Tomacorrientes sup. Equipos
Equipo "home teather" N
Zona de
a 1 N/A 37,05 4,75x8,70 Puf o sofas de descanso Salld? v+ dfatos
descanso Tomacorrientes miselaneos
Infantes 10 2,00 AC Minisplit
Ventilacién forzada para aire viciado
PAM 15 1,25 N/A IIuminaSci?z astrt)matizada
Bibli . " alida datos
z otecay/o 1 37,05 4,75x8,70 EE::&:?: p:r‘:\llizll::s Tomacorrientes miselaneos
Videoteca P AC Minisplit =
Infantes 10 2,00 N/A Ventilacion forzada para aire viciado “ .
. Tnodoro convencional + 7600 P
PAM-Mujeres 2 1 N/A 22,90 11,54 4,05x2,85 Lavatorio convencional + 7600 .Ilumln/acu.)n + apagador
S Prevista eléctrica para secamanos
Baterias de PAM-Varones 2 1 N/A 2185 11,54 4,05x2,85 Espejo + jabonera Previstas potables
N Secamanos + Disp. de toallas D .
bafios Nifias 2 1 N/A 12,00 11,54 4,05x2,85 Dispensador de papel €sague para aguas grises L
Cambiador de bebé Desague para aguas sanitarias
Nifios 2 1 N/A 9,00 11,54 4,05x2,85 . - Registro + Drenaje de piso
Particiones de bafio
PAM-Mujeres 3 1 N/A 32,20 12,29 3,15X3,90
Ducha P
Duchasy PAM-Varones 3 1 N/A 32,20 12,29 3,15X3,90 Asiento DPH + Particiones DPH IIummac.lon + apagador
i i Portatoalla + Portajabén Prevista potable
Vestidores Nifias 3 1 N/A 32,20 12,29 3,15X3,90 Eanei d Desague para aguas grises
spejo
Nifios 3 1 N/A 32,20 12,29 3,15X3,90
PAM 30 3,00
Sala O cancha 1 N/A 262,6225 15,05x17,45 Malla protectora lluminacién automatizada
Multiuso
Infantes 20 4,00
539,44

Tabla 28. Tabla Programa Arquitectonico (Servicios complementarios - Servicios complementarios) (2020). [Tabla]. Elaboracién propia.

Funcionamiento

Cocineta
Bario (lavatorio+sanitario+ducha)

Tluminacién + apagador
Previstas potables
Desague de aguas negras

Caseta 1 N/A 12,00 20,00 3,15x6,35 S . Desague de aguas grises
Mobiliario para monitoreo N 5
silla Tomacorrientes GFCI L]
Salida y entrada de audio | T ) |
Salida TV. voz v data:
Secadora de gas lluminacién + apagador
Previstas potables
Lavanderia 1 N/A 7,00 11,21 3,80x2,95 La.vadora - Desague de aguas grasas
Almacenamiento de limpieza Tomacorrientes GFCI
Almacenamiento de telas .
Previta gas LP
I it
Potable i 1
[0} |
Cuarto de Pluvial 1 N/A 9.00 29.77 315x3.15 Equipos a indicar por el profesional Equipos a indicar por el profesional H i ‘
maquinas uvi : ’ ' ' electromecanico electromecanico |
|
PTAR | —ra—
Transformador y generador Equipos a indicar por el profesional Equipos a indicar por el profesional
léctri 1 N/A 9,00 19,80 3,30x6,00 electromecanico electromecanico
electrico Debe cumplir con SH Debe cumplir con SH
Equipos a indicar por el profesional Equipos a indicar por el profesional
Sistema de Gas LP 1 N/A 2,25 2,25 1,50x1,50 electromecanico electromecénico
Debe cumplir con SH Debe cumplir con SH
N
Jardineria ED
ji 8%
1 N/A 9,00 9,88 2,95x3,35 Racksz:er:;‘:a”c;’;:;iem lluminacién + apagador $2
General
Mantenimeinto | CU2rte 1 N/A 9,00 11,36 2,95x3,85 Tableros a definir por el disefiador lluminacién + apagador
Eléctrico eléctromecanico
ISD 1 N/A 9,00 11,36 2,95x3,85 Rack de telecomunicaciones a definir lluminacién + apagador
’ ’ ’ ’ por el disefiador eléctromecanico pag
Compostaje 3,375m3 N/A 9,25 PIlum_intac(‘!lén + apagz:dslr
Manejo de Rejillas de ventilacion natural con Ezlssaau:aaih:s p?i;se
Basurero 0,10m3 N/A 12,00 34,02 3,15%6,30 control de plagas BUE agUaS &
desechos Compactadora de cartén Tomacorrientes miselaneos
L. P Prevista electrica para compactadora
Reciclaje 0,10m3 N/A 12,00 de cartén
. . lluminacion + apagador e
Inodoro + lavatorio convencional N P | 5
Bafio con Espejo + jabonera Prevista eléctrica para secamanos | 3
i : Previstas potables _BANO MANTE |
duchay Mixto 1 N/A 2,03 8,70 2,95x2,95 Secamanos + Disp. de toallas ) 2/ g
id Dispensador de papel Desague para aguas grises G
vestidor Particiones de bafo Desague para aguas sanitarias -
Registro + Drenaje de piso
158,35

Tabla 29. Tabla Programa Arquitecténico (Servicios complementarios - Funcionamiento) (2020). [Tabla]. Elaboracion propia.
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A definir por disefador

A definir por disefiador

PROGRAMA ARQUITECTONICO

17 m3 N/A 17,00 17,00 6,00x1,85 . L
elecctromecanico elecctromecanico
Planta de
tratamiento
3m3 N/A 3,00 300 1,50x2,00 A definir por dlfer\ador A definir por dls'e_nador
elecctromecanico elecctromecanico
Enterrado
Tanque de
retencion - - - -
on Yy 35m3 N/A 35,00 35,00 6,00x5,85 A definir por dls’er]ador A definir por dIS'el?adOT
capatacién elecctromecanico elecctromecanico
pluvial
Tanque de A defini disefiad A defini disefad
captacién 17m3 N/A 17,00 17,00 6,00x1,85 etinir por disenador etinir por disenador
elecctromecanico elecctromecanico
potable
72,00
230,35
£ Juegos infantiles de 1 a 3 afios lluminacién externa automatizada
Areas de juegos 100 2,25 225,00 920,00 Irregular Juegos infantiles de 3 a 5 afios N _
. N o Drenajes pluviales
Juegos infantiles de 5 a 7 afios
. Es parte del area verde libre < .
Zona de seguridad 445 0,65 N/A 289,25 s Area libre de obstaculos
disponible
Area libre
PAM 30 4,00 N/A 161,39 Irregular Basureros compostage lluminacién ex'terna al_Jtomatlzada
. " Drenajes pluviales
Lavatorios y piletas de lavado .
Huertas N N Desagues de aguas grises
Almacenamiento de herramientas .
N Prevista potable
Infantes 20 4,00 N/A 132,04 Irregular Sillas y mesas altas Tomacorrientes miselaneos
PAM 116 3,00 348,00 o .
lluminacién externa automatizada
Jardines 1565,00 Irregular Superficies continuas Drenajes pluviales
Prevista potable
Infantes 46 4,00 46,00
2617,04
3386,83

Tabla 30. Tabla Programa Arquitecténico (Servicios complementarios - Funcionamiento (Enterrado) y Area libre) (2020). [Tabla]. Elaboracién propia.

Complem (Subcompl . Cant. . . " . - Mobiliario o equipos . . .
P P Aposentos Capacidad 3 m2 x usuario | minimo de m2 | Total de m2 Dimensiones minimas (m) . quip Requerimientos MEP Diagrama espacial
entos _|ementos Requerida requeridos
Visitantes 1 6 11 N/A P
lluminacién externa @
Estandar 14,30 171,60 2,60%5,50 Tope llantas Pendiente min 2%
Personal 6 3 N/A i =
. lluminacién externa
Motos 4 4 N/A 2,00 8,00 2,00x1,00 Loker para implementos de segurdad Pendiente min 2%
Tope llantas lluminacion externa
7600 3 3 N/A Paso peatonal Pendiente min 2%
" Especiales 23,10 92,40 4,20x5,50 =
] L
< . Tope llantas lluminacion externa
,§ Maternidad s 8 N/A Paso peatonal Pendiente min 2%
£
2 .
2 Proveeduria 1 1 N/A 46,20 46,20 4,20x11,00 Tope llanta lluminacién externa d =
2 Pendiente min 2%
o s
173
w
N lluminacion externa s 8
Emergencia 1 1 N/A 14,30 14,30 2,60x5,50 Tope llanta Pendiente min 2%
Bicicletas 9 2 N/A 14,30 28,60 5,20%5,50 Rak para bicicletas lluminacién externa
Pendiente min 2%
lluminacion externa
Calles 51% 380,50 6,00 Pendiente min 2%
Drenaje pluvial &
Subtotal 741,60
P 4 s
Circulacién 20% 1532,75 1,50m ancho min Pasillo de emergencia 1,50m libre Ilun'!mac.l'on automatlzad.a o
Illuminacién de emergencia =
Total superficie minima de terreno 7430,71 100%
Total superficie de cobertura 4903,06 66%
Total area de construccién 5578,36

Tabla 31. Tabla Programa Arquitectonico (Estacionamiento) y totales (2020). [Tabla]. Elaboracién propia.

rograma Arquitectonico
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CENTRO URBANO TILARAN

Escala 1:10.000
431000

130500 432000

Ubicacidn y localizacion

273000

273000

272500
272500

272000
272000

271500
271500

Ubicacion y localizacion:

El proyecto se localiza el distrito central Tilardn, en el cantdn del mismo
nombre, en la provincia de Guanacaste, Costa Rica. Se localiza entre los barrios
El Carmen y Cuidadela Juan XXIII.

Costa Rica
Guanacaste

llustracion 123, 124, 125y 126. Hoja cartogrdfica Distrito de Tilardn, mapa de Cos-
ta Rica, mapa de Guanacaste y mapa del cantén de Tilardn (2020). [llustracion].
Elaboracion propia en base a Ministerio de Hacienda.

Guanacaste

Tilaran

Valores fisicos, historicos, sociales y culturales:

Dentro de los valores a rescatar, destacan la importancia de la poblacion
por la educacion, el arraigo con la belleza paisajistica de la zona, el interés por
el bienestar y desarrollo social de toda la poblacién; la cultura de la agricultura 'y
ganaderia y el confort del clima.

Impacto ambiental:
Como parte de la disminucion del impacto ambiental
se toman las siguientes directrices:

e Definicion de la elevacion general del edificio en
540.50msnm, con el fin de general un balance corte/re-
lleno, de manera que el corte pueda utilizarse de relleno
en las zonas que el movimiento de tierras lo requiera.

e Eleccion de materiales de la zona inmediata.

e Permitir la conservacion y preservacion de la fauna vy flora
existente en la zona.

e Respetar el desagiie natural de la zona

e Diseno responsable con el clima

Zonificacién programdtica:

Se define las diferentes areas del programa arquitec-
tonico en el terreno con las dimensiones establecidas segin
la necesidad de los aposentos:

272000

BARRIO ELT:AT \\

430500
LOTE
Escala 1:2500

llustracion 127. Localizacion y ubicacion del terreno elegido
(2020). [llustracion]. Elaboracion propia en base a Ministerio de
Hacienda.

CRUCE DE

Emplazamiento

LRuLL UE POSIBLE INGRESO
VEHICULAR

CALLE \\
NACIQNAL \

INGRESO
PEATONAL

O APRENDIZAJE

@ sALUD

@ ALIMENTACION
ARBOLES EXISTENTES @ ESTACIONAMIENTOS

llustracion 128. Emplazamiento (2020). [llustracion]. Elaboracion propia. O ARBOLES COMO PROTECCION . SERVICIOS COMPLEMENTAR-
SOLAR Pag.118
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llustracion 129. Planta de Disefo de Sitio (2020). [llustracion]. Elaboracién propia.
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sed i O

Diseno de
sitio

La configuracion espacial del sitio, per-
mite la apertura de las esquinas, generando un
centro predominante, los espacios abiertos ,
son complementarios a este centro.

La forma tipo dona del centro permite
tanto los recorridos internos como externos,
en sus bordes, ademéas el vacio de esta dona
es el nucleo principal donde se realizan todas
las actividades intergeneracionales.

El centro se compone de varias sec-
tores, estos diferenciados seguin el programa
arguitectonico:

1. Administrativo + logistica: desarrollado en
el sector este de la edificacion, donde se
encuentra la zona administrativa 01 y 02,
ademaés del comedor vy logistica.

2. Aprendizaje O1: desarrollado en el sector
norte y oeste de la edificacion, donde se
encuentran las aulas para infantes y perso-
nas adultas mayores.

3. Aprendizaje 02: desarrollado en el sector
sur de la edificacion, donde se encuentran
los laboratorios vy talleres para infantes vy
personas adultas mayores.

4. Servicios complementarios: desarrollado
en el centro de la edificacion, donde se
encuentran los servicios que complemen-
tan la administracioén, tales como areas de
atencion, dispersion vy aseo.

El sector 5 se denomina como todos aquellos espacios externos a la edificacion que permiten
el buen funcionamiento de la misma, por ejemplo: ingreso peatonal, estacionamiento, caseta de se-
guridad, zona de carga y descarga, deposito de desechos, entre otros como: espacio para generador
eléctrico y transformador, planta de aguas residuales, tanque de retencion pluvial y un parque urbano
para la comunidad inmediata a la edificacién.

Elingreso peatonal diferenciado se planted en la seccion este del terreno, ya que es la calle mu-
nicipal menos transitada, por lo que requiere una ampliacion e inversién vial correspondiente al asfalto,
cordon y cano, aceras y pasos peatonales; en esta misma seccion del espacio de trabajo se plantea el
ingreso de visitantes con vehiculo a la zona de estacionamiento, que se accede de igual manera por la
seccion norte para todas las personas empleadas de la edificacion.

El parque urbano en respuesta al plano de zonificacion de la Municipalidad de Tilaran, la crea-
cion de aceras, rampas, y pasos peatonales, son aspectos urbanos que buscan no sélo embellecer los
alrededores de la edificacion sino permitir una mayor sensacion de seguridad y una opcion mas de
dispersion a la comunidad inmediata.

Se incorpora inmediato al parque urbano en la seccion oeste del terreno una parada de autobus
existente con su correspondiente bahia, ya que se encuentra sobre calle nacional, esta bahia se aprove-
cha para el estacionamiento temporal del camién de basura inmediato al deposito de basura, reciclaje y
compostaje.
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Diseno de Diseno de
cubiertas conjunto

El diseno se compone de una Uni- Referente al paisajismo y embellecimiento del conjunto tanto interno como externo, se deter-
ca agua con pendientes entre 10% vy 20% vy mina la implementacion aceras con recorrido de baldosas podo-tactiles y rampas, seglin disefo de paso
grandes aleros, con cubiertas de control solar peatonales en cruces de calles, las aceras cuentan con plantacion de asteraceae y arboles no frutales a
y laminas traslucidas, espacios abiertos para sus costados con la incorporacion de piedrilla y sin obstrucciéon del recorrido peatonal en los ingresos
jardines internos, estructura con artesones en vehiculares.
zonas de terrazas. El sector sur del terreno segun definicion de estrategias bioclimaticas se planted la siembra de

La seccion sur de la cubiertas segln arboles no frutales en el lindero junto a la tapia, lo que los hara funcionar como una barrera vegetal
las estrategias de sostenibilidad es la que se contra la radiacion solar en conjunto con los parasoles verticales en el mismo sector.
determind como ideal para la colocacion de La laguna de circulacion de aguas residuales, es una inversion estética para mostrar a la pobla-
paneles solares. cion de la edificacion vy a la comunidad tilaranense la generacion y manejo de los desechos liquidos vy

El ingreso peatonal de compone de como creador de conciencia al cuido del planeta, como reflejo de una comunidad atenta y considerada
ldminas traslucidas de diferentes colores para de los recursos sostenibles que le rodea.

dar un proyeccion visual multicolor al ingresar
al centro, en el sector la de huerta se maneja
el mismo concepto traslucido opaco con color
claro para facilitar el trabajo de las personas.

boracion propia:

llustracion 131. Planta de conjunto (2020). [llustracion]. Elaboracion propia.
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A continuacion se describirdn cada
uno de los espacios disefados, iniciando la
parte urbana:

Diseno
urbano

El centro tiene capacidad para dar
servicio a casi 600 personas, por lo tanto el
diseno urbano integra los diferentes accesos
necesarios para los diferentes usuarios segun
sus necesidades con el entorno urbano que lo

rodea: =

1. Prioridad peatonal, en el cruce de calles e

ingresos vehiculares

Acceso peatonal y vehicular diferenciado.

Integracion con el transporte publico, se

propone cambiar la ubicacion de la actual

parada de autobus 50m antes, con una ba-

hia adecuada para una calle nacional, sera

el CTP quién determine si es posible.

4. Acceso diferenciado para el manejo de de-
sechos sélidos vy reciclaje.

5. Acceso diferenciado para la logistica de in-
greso de insumos.

6. Integracion con el espacio urbano y acceso
publico a toda la comunidad, por medio de
una plaza.

W

A estos 6 puntos en conjunto los Ila-
maremos integracion con la comunidad, y se-
ran el reflejo de correspondencia y contacto
del proyecto con el entorno urbano existente.
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1:100
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14/8/2020 21:09:03

14/8/2020 21:09:04

Detalles de Pasos Peatonales

Prioridad peatonal:

Se definen varios tipos de prioridad peatonal, en general se incorpora baldosas podo-tactiles a todas las aceras

existentes, y a construir, para garantizar el acceso universal:

1. Paso peatonal de 2.40m de ancho con rampa (1.2m) a ambos lados para automoviles sobre calles municipales (6.00m)
2. Paso peatonal de 2.40m de ancho con rampa (0.30m) a ambos lados para peatones sobre calle nacional (7.00m), con

dimensiones de aceras existentes (1.50m)

3. Paso peatonal de 2.40m de ancho con rampa a ambos lados para peatones sobre interseccion con calle nacional, acera

existente (1.50m) + acera a construir (2.60m)

4. Paso peatonal de 1.20m de ancho con rampa (1.50m) para ingreso vehicular a parqueo o zona de carga/descarga.
Aceras de 2.60m de ancho con espacio para areas verdes (0.65m) y arbolizacion (0.75m), con 1.20m libre para cir-

culacion en ambos sentidos, ademas tiene pendiente transversal de 2% maximo.
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Diseno

urbano

Dentro de los criterios de acometidas,

voz, datos, eléctrica, potable y desfogue plu-
vial y sanitario, se definen los siguiente puntos:

1.

Los posibles puntos de conexion se en-
cuentran sobre el sector norte de la calle
municipal norte.

El punto mas bajo del terreno, es la esqui-
na noroeste, por lo que es punto ideal para
los desfogues, ademas en la actualidad se
encuentra un afluente que abastece la es-
correntia actual.

En la esquina noroeste, encontramos un
hidrante, por lo que el edificio estd mas
que cubierto segiin NFPA.

Se plantea no solamente las aceras alre-
dedor del terreno, sino ademas al menos
100m a la redonda de construcciéon y em-
bellecimiento de aceras existentes.

Se plantea un cambio en la iluminacion
nocturna de manera que se perciba un
cambio visual en la seguridad del lugar.

[ 0

I
e
)

/ PO
/ f GAY DESCARGA <" ¥4
< o

RV y
Ney,

INAS

Elementos
urbanos

Accesos
diferenciados

URBANO - ESTACIONAMIENTO
\atez/

1:300 ﬂ
ez

PARQUEOS CALLE INTERNA PARQUEOS
128.70m* 385.50m* 295.90m*

Nivel 00 C;
540.50

RETENCION.

1:200

SECCION URB - ESTACIONAMIENTO

A102 ESTACIONAMIENTO

ESCALA  Asindicated

14/8/2020 21:08:31

SECCION URB - CARGA/DESCARGA

1:200

(73" _SECCION EXT - LAGUNA
\a0s) ~1:100

A106 CARGA/DESCARGA

ESCALA  Asindicated

14/8/2020 21:09:20

Detalles de Accesos vehiculares
-

1.

N

Acceso vehiculares y peatonal diferenciados:

Se definen varios accesos vehiculares ademas, del ingreso peatonal, en general, se mantiene el criterio de baldosas
podo-tactiles a todas los pasos peatonales en estas zona, marcando los accesos peatonales cuando se requiere.

Acceso vehicular para personal del centro, con rampa para prioridad peatonal con ancho libre de 6.00m, radios de in-

greso de 13.00m y 3.00m.

Acceso vehicular para visitantes, con rampa para prioridad peatonal con ancho libre de 6.00m, radios de ingreso de

13.00m y 5.00m.

Acceso vehicular para carga /descarga de insumos, con rampa para prioridad peatonal con ancho libre de 4.50m, radios

de ingreso de 3.00m.
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Diseno
urbano

Dentro de los criterios de seleccion de
plantas a colocar en los espacio de arboliza-
cion y areas verdes, se define:

1. Arboles con copa a partir de 1.75m desde
el nivel de acera terminado (N.AT.), seran
florales y no frutales a plantar en 0.75m
disponible en espacio de acera, podrian
ser balsa, roble sabana y cortez amarillo.

2. Plantas verdes o florares con menos de
0.60m de altura, tipo asteraceae, a plantar
en 0.65m bordeando las aceras nuevas.

3. Zacate bérmuda: es de mantenimiento
moderado, tolerante a la sequia y hume-
dad, en las zonas verdes.

4. Cubre-suelos verdes y florales, a plantar
en 0.65m bordeando las aceras nuevas.

5. Piedrilla quintilla color blanco para esqui-
nas de cruces de prioridad peatonal.

Sin setos para la seguridad urbana
contra el robo a peatones.

¢ :
ustracion 131, 132, 133, 134, 135, 136, 13 y 138. llustrativas: P
quintilla, cubresuelos, drbol balsa, drbol cortez amarillo, drbol roble sabana y zacate bérmuda (2020).
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llustracion 129. Planta de Diseno de Sitio (2020). [llustracion]. Elaboracion propia.

Arbolizacion

Accesos

y areas verdes " )
diferenciados

lantas asteraceae 1y 2, piedra El diseno paisajistico, debe ser considerado por un

especialista en el area.
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Detalles de Accesos peatonales
-]

Acceso vehiculares y peatonal diferenciados:
Se definen varios accesos vehiculares ademas, del ingreso peatonal, en general, se mantiene el criterio de baldosas
podo-tactiles a todas los pasos peatonales en estas zona, marcando los accesos peatonales cuando se requiere.

4. Acceso peatonal al edificio, rampa al 8% hasta acera principal frente ingreso automatico inmediato al lobby y recepcién

5. Bahia para autobuses, espacio disponible para un autobus, con una acera de 4.40m compuesta por O.75m para area
verde frontal, 1.80m disponible para colocacion del para-bus y 0.65m para area verde posterior.

6. Estacionamiento temporal para camion de basura para manejo de desechos solidos, con ingreso desde bahia para au-
tobuses e inmediato a los depdsitos de desechos sélidos, para no obstruir el paso vehicular sobre la carretera nacional.
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llustracion 129. Planta de Disefio de Sitio (2020). [
cion propia.

e

.. Disefio arquitectonico

Diseno

arquitectonico

La siguiente descripcion espacial es un
recorrido interno de la edificacion en direccion
a las agujas del reloj:

La entrada de la edificacion se encuen-
tra en el sector oeste del terreno, el usuario
se encontrara con una escalinata integrada a
una rampa (pendiente 10%) y sus respecti-
VOS pasamanos, este espacio de casi 65m2,
con matices multicolores debido a su cubierta
traslucida y la composicion irregular del cerra-
miento perimetral, permite un hermoso juego
de sombras y colores para recibir a los usua-
rios; inmediatamente da ingreso a un lobby ex-
terno de 35m2, destinado a la comunicacion
visual, colocacion de lavamanos temporales,
0 registro por seguridad antes de ingresar a la
edificacion.

Una vez realizados los protocolos de
informacion, salud o seguridad el usuario po-
dra ingresar al lobby principal (54m2), el acce-
so automatizado, es controlado por la secreta-
ria o recepcionista, este espacio de cuenta con
sala de espera de 38m2 y un amplio pasillo
de circulacion, cercano a la direccion (17m2),
sala de reuniones (38m2), servicios sanita-
rios (8m2), area de impresion (6m?2), papeleria
(8m2) y archivo (9m2), todo con control vi-
sual por parte de la secretaria o recepcionista
(18m2), esta zona se llama Administrativo 02.

Una vez permitido el acceso los usuarios se encuentran con un patio central con juegos para in-
fantes por edades, rodeado de un pasillo interno amplio, con juego de colores en el piso, estructura ex-
puesta y detalles de mobiliario para el esparcimiento, al lado izquierdo de ese pasillo se localiza la zona
Administrativo 01, cuenta con oficinas temporales (9m2) para al menos 4 docentes al mismo tiempo,
este espacio busca dar un espacio diferenciado a las docentes para la realizacion de labores administra-
tivas competentes, una oficina (14m?2) permanente destinada a la funcion de administracion y contabili-
dad del Centro Intergeneracional Tilaran, ademas cuenta con una sala de docentes de 80.70m2, con al
menos 4 estancias distintas en el mismo recinto para la formacion, descanso vy alimentacion, de manera
inmediata se sitUa duchas (11m2) y servicios sanitarios (17.50m2) para el uso expulsivo de las docentes.

Continuando por el pasillo interno, se ubican las aulas para infantes de 37.65m2, las cuales
tienen capacidad para 24 infantes en guarderia vy jardin de infantes y capacidad para 14 infantes en
sala cuna, ademas cuentan con paredes de control acUstico en las paredes inmediatas al pasillo interno,
antes de continuar hacia las aulas para personas adultas mayores se encuentra un aula verde, es un
espacio verde dedicado al aprendizaje cuando las docentes requieran cambiar el espacio de aprendizaje.
Las aulas para las PAM tienen capacidad para atender a 21 personas de los cuales 6 son exclusivos para
personas con capacidades diferentes. Cada dos aulas, tanto de infantes o PAM, comparten espacio de
almacenamiento y servicios sanitarios con accesibilidad universal.

Recorriendo el pasillo interno antes de llegar a los talleres, se ubica la huerta, la misma se conci-
be como huerto de auto-consumo y espacio aprendizaje intergeneracional, cuenta con capacidad para
21 personas entre infantes y PAM. Hacia el sur se encuentran las aulas dedicadas a talleres y laborato-
rios tecnoldgicos para infantes y PAM, separadas por rango de edades, de utilizar estos espacios para
actividades intergeneracionales, se debera utilizar los talleres y laboratorios de las PAM.

Frente a los laboratorios vy talleres PAM, del otro lado del pasillo, se encuentran los servicios
complementarios de 620m2 aproximadamente, los cuales abarcan enfermeria, sala de atencién, sala
de lactancia, terrazas, ademas de un espacio abierto para actividades libres, deportivas, teatrales, etc
y banos separados por sexo vy por edad; el cual se percibe con un juego de colores y sombras con la
estructura principal y el pergolado en las terrazas.

Finalmente topamos con un comedor de 188m2 y capacidad para 82 personas entre infantes y
PAM, ademas cuenta con un servicio sanitario por sexo biolégico y un espacio un poco mas privado en
una terraza externa para la alimentacion; la cocina tiene aproximadamente 75.50m2 sin contabilizar los
espacios de almacenamiento frio diferenciado por tipo para evitar la contaminacién cruzada, almacena-
miento en seco; las areas de lavado, preparaciéon y coccion son diferenciadas, ademas tiene un espacio
de entrega de alimentos vy recibimiento de utensilios.

A nivel de logistica la cocina se encuentra de manera inmediata con la zona de carga y descarga,
ademas de un espacio de 10.25m2 de lavanderia y limpieza, una bodega de 9m2 para mantenimiento,
y otra para la huerta, ademas cuenta con 10.45m2 de cuarto de eléctrico y otro cuarto para ISD, final-
mente un bano completo mixto para todo el personal de limpieza, mantenimiento y cocina del centro.
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llustracion 139. llustrativa: paleta de colores (2020). [llustracion]. web.
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CORRIDAS

llustracion 140. Diserio: Propuesta estructural (2020). [llustracion].
Elaboracion propia.

Estrategias de
materiales y
sistemas
constructivos

Sistema constructivo:

En cuanto a la estructura de cerramientos y fundaciones: Se usa como referencia el
capitulo 17 del Cédigo Sismico de Costa Rica (2010), para establecer un minimo esperable
del diseno estructural, sin embargo, el proyecto debe someterse al diseno estructural de un
profesional especialista, se resume:

e Paredes seran de mamposteria con placa corrida, con refuerzos verticales y horizontales
segln lo requiera el analisis estructural una vez ejecutado el estudio de suelos pertinen-
te.

e Panel para aislamiento auto portante para cuartos frios, con nicleo de poliuretano ex-
pandido de alta densidad.

e Estructura de cubierta: sistema metal + madera, con madera certificada y expuesta en
pasillos.

e  Estructura para cerramientos livianos internos de concreto liviano se recomienda durock.

Materiales:
e Paredes en mamposteria con repello grueso y fino + pasta para aplicacion de pintura
todos de la linea ecélogica, se recomienda la casa sherwin williams.
Los paneles para exposicion de informacion seran en corcho
e Cielos: En aulas y oficinas se recomienda control acustico del tipo Georgian de la casa
Amstrong (55% de contenido reciclado)
Pasillos con cielos decorativos en bamb.
e Cubierta aislada: sistema de panel compuesto con control de ruido y control solar: se
recomienda SSP640 de la casa Solcon.
Cubierta traslucida de policarbonato (16mm) de colores.
e Suelos:
Aceras: Concreto “natural” v de color, se recomienda crystal concrete de la casa
CRM, parqueos: zacate block con piedra quintilla y zacate y calles internas: concreto per-
meable.
Deck: madera plastica se recomienda la casa Top Xteriors
Pasillos: piso con matriz epdxica como el terrazo colado en sitio, aqualit de la casa
CRM.
Aulas: madera certificada de produccion y origen sostenible, y/o piso vinilico.
Cuartos frios: piso epdxico con acabado “piel de naranja”
e Accesorios sanitarios: Lavatorios, particiones de bano y divisiones de duchas y vestidores
en HDPE de la casa ASI Global Partitions, tipo piso anclado/sobrecargado
e Mobiliario fijo en pldstico reciclado y acero inoxidable: playgrund, topes para vehiculos,
tapa pluviales, basureros, mesas v sillas de comedor y aulas, cambiadores de bebé, etc.
e Ventanas: Sistema Europa Clasica de la casa Extralum, corrediza en 3 panos, color del
aluminio natural, vidrio tipo vilax al menos 8mm.Llevaran color en el sector de los bafos
e Enchapes: en formato 30x60cm esmaltado mate rectificado, tipo Madrid color blanco
en banos y formato 60x120cm esmaltado mate rectificado, tipo Aspen color antracite
en oficinas de la casa Samboro.
e Cocina: mobiliario y equipos en acero inoxidable de primera calidad.

llustracion 140, 141, 142y 143. llustrativa: pared de mamposteria, Escuela SectorAnge/es (nortesurarquitectos), Valla de parque Central de Curridabat (fotografia propia)

y Centro Civico de Cartago (nortesurarquitectos) (2020). [llustracion]. web.

madera certificada (2020). [llustracién]. web.

[llustracién]. web.

——

llustracion 158, 159, 160y 161. llustrativa: particiones de baho cldsicas, y para ninos, porcelanato rectificado
(2020). [llustracion]. web.

llustracion 162, 163 y 164 Ilustrativa: ventanea tipo euro
vidrio de colores y mobiliario de cocina (2020). [llustracion]. vveb.

llustracion 148, 149, 150, 151, 152 y 153. llustrativa: suelo de conc:eto hntadozacate block, concreto poroso, madera pldstica, concreto lujado con base epdxica,

o, .
llustracion 154, 155, 156y 157. llustrativa: basurero, mesas, sillas y drea de juegos de pldstico reciclado (2020).

Lenjuage arquitectonico:

El proyecto busca ser reflejo de
la comunidad donde estd inmerso, por
lo que su lenguaje es tradicional y mo-
derno, pero sobre todo consciente con la
naturalezay con el entorno que lo rodea.
Respeta la visién “verde” de la directora
del actual Centro Educativo Querubin.

PANELES SOLARES
CUBUERTA (traslucidia
muticol

fores)
CIELOS (Amstrong
CURIERTA (Sokcaon contred acistica)

S&P640} Control solar

g PARED SOLINA "

+ +

PRECINTA EXTERNA e
{reldas metdlicas)

PUERTAS {madera +

CLAVADORES culir)
i VENTANERIA
! 1 [corrediza en 3 pofios)
— ==, - __ -
3 ; ! LOLIVERS fsalida de
|- i i aire callente)
PA?EDEI:‘:J.MANA? ; 77 3 =l =
control acistico, e 4
- | | /- 1 = i PARASOLES
PISO fconereto ujado) - —— " e
con matlz epiica > - — = -
aqualit para fas ¥ = =
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llustracion 141. Disefio: Propuesta Cerramientos y acabados (2020). [llustracion]. Elabo-

racion propia.
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Aplicaciones de
Normativas

w M e A s

llustracion 165. Diseno propuesto: Planta de recorridos (2020). [llustracion]. Elaboracion propia

A continuacion se detalla la aplicacion de las normativas en el proyec-

Cadigo sismico de Costa Rica: Disefio simplificado como minimo:
e Placas de Concreto 210 kg/cm?2 de 1.00mx0.30m 0.60m de profundidad minima
para fundaciones de placa corrida o placa aislada
Mamposteria Clase A, rellenas con concreto 210 kg/cm?2 con refuerzo vertical y
horizontal, seglin requiera disefio estructural
e Contrapiso de Concreto 210 kg/cm?2, juntas de piso a considerar por disefador,
minimo @ 2.50m o 3.00m.

Reglamento de construcciones (INVU):

Cobertura méxima: 80%

Retiros: Frontal: 2.00m, posterior y lateral 1.50m sin ventanas, 3.00m con
ventanas

Altura: 1.50 veces el ancho de la via

Acceso universal:

Bafos y duchas con radio de giro 1.50m, puer-
tas buque libres de 0.90m, ademés de las barras reque-
ridasy los lavatorios a 0.85m de altura, rampas con 10%
maximo de pendiente, parqueos de 4.20mx5.50m.

Seguridad humana (NFPA):

Cumplimiento con seguridad humana, se incor-
pora el criterio de tener al menos recorridos comunes
por espacio donde se encuentren al menos 25 perso-
nas, por lo que se incorpora una ruta de evacuacion
para todos estos espacios, direccionado en un recorri-
do sin obstaculos hasta los diferentes puntos de reu-
nién y/o salidas al espacio publico.

Ademas de todo lo mencionado en la seccion
3.6 del capitulo 3.

Guig Infegrada'para la
Verfficacion dela
Accesibilidad al Entorno Fisico

Rorvisiin 2014

HIINVU

arial e Viviaricds ¢ Ly Eanigrms

Codigo
Sismico de
Costa Rica

REGLAMENTO DE

CONSTRUCCIONES

llustracion 169. Diseno propuesto: Planta de Estrategias arquitectonicas - Conjunto (2020). [llustracion]. Elaboracion
propia.
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Propuesta arquitectonica:

Desde la conceptualizacién como un edificio que &
responde a la correspondencia en igualdad de condicio-
nes y oportunidades de todos sus usuarios, segun las di-
ferentes generaciones, y unificando las oportunidades de
acceso a la educacion y la alimentacion.

Es por esa razon, se intercalan los espacios que
deben ser diferenciados por edades, vy sus ingresos v sali-
das convergen en los espacios comunes o servicios com-
plementarios del edificio y claramente diferenciados de
las zonas administrativas y logisticas.

llustracién 170. Disefio propuesto: Elevacion principal (2020). [llustracion]. Elaboracion propia

Propuesta arquitectonica
y configuracion estructural

Propuesta estructural:

Se compone de planos y estructura de columnas
y vigas, los planos son de configuraciéon cubica, tod
paredes de mamposteria para todos los espacios
respectivos cerramientos; el sistema de vigas y colu
expuestas en pasillos en tubo estructural, ambos siste
funcionando como un conjunto estructural, las cuales
responde a la formalidad de la conceptualizacion.
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llustracion 171. Diserio propuesto: Seccion longitudinal (2020). [llustracion]. Elaboracion propia
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llustracion 172. Diseiio propuesto: Planta distribucion arquitectonica (2020). [llustracion]. Elaboracion propia.
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Planos

A continuacion se muestra un juego de
planos basicos con todos los elementos arqui-
tectoénicos de importancia por sectores

Se presentardn como planos generales y
después se mostrard ldminas de ampliaciones
para las zonas de mayor importancia, finiqui-
tando con propuestas de infraestructura.
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llustracion 173. Dseﬁo ropuesto: a’mia AlO: Planta iseﬁode Sio (QOO). [I/stracin]. Elaboia.

2139 A100

PLANTA DISENO DE SITIO

e

ESCALA 1:750

14/8/2020 21:08:14

llustracion 176. Disefo propuesto: Render: Perspectiva —
terna desde el sector noroeste, caseta e ingreso vehicular al
estacionamiento (2020). [llustracion]. Elaboracién propia.

llustracion 175. Diseno propuesto: Render: Pers-
pectiva externa de Ingreso peatonal (2020). [llus-
tracion]. Elaboracion propia.

llustracion 174. Diseno propuesto: Render: Pers-
pectiva externa de Ingreso vehicular a zona de
carga y descarga (2020). [llustracion]. Elaboracién
propia.

p

llustracion 177. Disefio propuesto: Render: Perspec-
tiva Aérea desde el sector noreste (Parque urbano)
(2020). [llustracion]. Elaboracion propia.

llustracion 179. Disefo propuesto: Render: Perspectiva
externa de Parada de auto-buses sobre calle nacional (2020).
[llustracion]. Elaboracion propia.

llustracion 178. Disefo propuesto: Render: Perspectiva
externa de Parada de auto-buses sobre calle nacional (2020).
[llustracion]. Elaboracion propia.

Los espacios denominados complementos visibles de la edificacion son el ingreso peatonal, el ingreso vehicular de zona de carga y descarga, el
ingreso vehicular al estacionamiento, el parque urbano, la parada de autobus y el deposito de desechos, de igual manera el proyecto posee espacio de-
nominados complementos no visibles, como el tanque de retencion y captacion pluvial, la planta de tratamiento de aguas residuales, sin embargo para
la PTAR se determind dejar una laguna de circulacion del agua residual para mostrar a la comunidad el proceso que con lleva los desechos liquidos de
una edificacion.

Todos estos elementos son correspondientes a todo lo que sucede en el interior de la edificacion desde las actividades intergeneracionales como las
generacionales, hasta el disefo de los elementos estructurales, arquitectonicos y electromecdnicos.
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y ruido, para el ingreso principal, huerta, terraza, graderia y algunos sectores del espacio multiusos
ienen panel traslucido en diferentes colores. Ademds en el sector sur de la cubierta se determina como zona ideal para la colocacion de paneles solares
Ademds, sobre los jardines internos se dejan las aberturas correspondientes para la entrada de sol y agua.
ustracion 180. Disefio propuesto: Ldmina A101: Planta de Conjunto (2020). [llustracién]. Elaboracion propia. llustracion 181. Disefio propuesto: Render: Perspectiva Aérea desde el sector sur (Edificacion) (2020). [llustracién]. Elaboracion propia.

rig141 A101 PLANTA DE CONJUNTO ESCALA

14/8/2020 21:08:26
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llustracion 182. Disefio propuesto: Planta 'y Seccion Transversal de Estacionamiento (2020). [llustracion]. Elaboracién propia.

9143 A102

ESTACIONAMIENTO

ESCALA  Asindicated

14/8/2020 21:08:31

Estacionamiento

El estacionamiento tiene dos accesos
vehiculares diferenciados, uno para emplea-
dos y otro para visitantes. Se compone de 20
parqueos convencionales, 6 parqueos para el
cumplimiento de la Ley 7600, bicicletero para
18 bicicletas y parqueo para al menos 4 mo-
tos.

El estacionamiento conecta por medio
de una acera con la casta de seguridad con
bano completo, el cuarto de maquinas de la
planta de tratamiento para aguas residuales
(PTAR), el generador eléctrico y el trasforma-
dor. Ademés debajo de la calle y los parqueos
se encuentra la PTAR vy el tanque de retencion
y captacion pluvial.

Los sistemas mecanicos de aguas plu-
viales vy sanitarios desfogan en el sector no-
roeste del terreno.

llustracion 183. Diseno propuesto: Render: Perspectiva interna de estacionamiento 01
(2020). [llustracion]. Elaboracién propia.
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llustracion 186. Diseno propuesto: Planta y Secciones Transversal y longitudinal de Plaza Publica (2020). [llustracién]. Elaboracion propia.

nig145 A103 PARQUE URBANO

ESCALA 1:300

14/8/2020 21:09:01

Parque
urbano

El parque urbano es un espacio des-
tinado para la comunidad, es también un ves-
tibulo urbano para la llegada de las personas
encargada del cuido, un espacio de espera
para quienes dejan y/o esperan a los infantes
0 personas adultas mayores del centro Inter-
generacional Tilaran.

Se compone de pequenos monticulos
enzacatados para la sentarse y/o jugar, un es-
pacio central con un arbol cortes amarillo, con
piedra quintilla y vegetacion asteraceae en los
bordes, ademas de mobiliario urbano y una co-
nexion inmediata con el centro en caso de ruta
de evacuacién y punto de encuentro.

llustracion 187. Disefio propuesto: Render: Perspectiva externa de Parque Urbano 01
(2020). [llustracion]. Elaboracién propia.

llustracion 188. Disefo propuesto: Render: Perspectiva externa de Parque Urbano 02
(2020). [llustracion]. Elaboracién propia.
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llustracion 189. Disefio propuesto: Planta 'y Secciones de pasos peatonales sobre calles municipales (2020). [llustracion]. Elaboracion propia.
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llustracion 190. Diseiio propuesto: Planta y Secciones de pasos peatonales sobre calle nacional y municipal (2020). [llustracion]. Elaboracion propia.
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llustracion 191. Diserio propuesto: Planta y Secciones de parada de auto-buses sobre calle nacional (2020). [llustra-

I
cionl. Elaboracion propia.
149 A16 PARADA DE AUTOBUS

ESCALA  Asindicated

14/8/2020 21:09:12

Parada de
autobus

La parara de autobuses sobre la carre-
tera nacional, es reflejo de la estructura inter-
na de la edificacién, ademas el proyecto cede
parte de su terreno para incluir una bahia para
qgue la parada no obstruya el paso vehicular
normal.

Como parte del embellecimiento se in-
cluye la acera con baldosa podo-tactil para ga-
rantizar la accesibilidad universal en el entorno
urbano inmediato.

llustracion 192. Disefo propuesto: Render: Perspectiva externa de Parada de auto-buses
sobre calle nacional 01 (2020). [llustracién]. Elaboracion propia.
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llustracion 194. Diseno propuesto: Planta y Secciones de
Zona de Carga y descarga + Laguna de tratamiento de
aguas residuales (2020). [llustracion]. Elaboracion propia.

/3 SECCION EXT - LAGUNA

\A106 ) 1:100

rig151 A106

CARGA/DESCARGA ESCALA  Asindicated

14/8/2020 21:09:20

Carga/descarga

y Laguna

El acceso vehicular diferenciado para
los camiones a la zona de carga y descarga se
encuentra en el sector suroeste del terreno,
tiene una pendiente del 8% vy una acera que
permite la conexién inmediata con la cocina y
bodegas.

Al lado derecho del patio de maniobras
se encuentra la laguna de circulacién de aguas
tratadas de la PTAR, esta laguna podra tener
chorros de aguas, para que se visibilice aun
mas la esencia del centro como una edifica-
cion verde.

llustracion 195. Diseno propuesto: Render: Perspectiva externa de Ingreso vehicular a
zona de carga vy descarga (2020). [llustracion]. Elaboracién propia.
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llustracion 197. Diserio propuesto: Planta y Secciones de Ingreso Principal (2020). [llustracién]. @ 1:150 llustracion 198. Diseno propuesto: Render: Perspectiva principal de Ingreso Principal
Elaboracion propia. sobre calle municipal (2020). [llustracién]. Elaboraciéon propia.
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4.75 1.55 3.15

r ’
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W _— ‘ llustracion 201. Disefio propuesto: Render: Perspectiva pasillo externo 01 (2020). [llus-
tracion]. Elaboracion propia.
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llustracién 200. Diser to: Planta y Secciones de Caseta y B (2020). [llustracion] @ 1:150 > - , ,
ustracion I5EN0 propuesto: Flantay >ecciones de Lasetday basurero - Lliustracion;. llustracion 202. Disefio propuesto: Render: Perspectiva pasillo externo 02 (2020) [llus- [lustracion 203. Disefio propuesto: Render: Perspectiva pasillo externo 03
Elaboracion propia. tracion]. Elaboracion propia. (2020). [llustracién). Elaboracion propia.
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llustracion 204. Diseiio propuesto: Planta Arquitectonica General (2020). [llustracion]. Elaboracion propia.
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llustracion 205. Diserio propuesto: Planta General de cielos (2020). [llustracion]. Elaboracion propia.
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llustracion 206. Diseno propuesto: Planta General de Cubiertas (2020). [| sya ion]. Elaboracion propia.
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llustracion 207. Disefio propuesto: Planta Ampliada de Cubiertas (2020). [llustracion]. Elaboracion propia.
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llustracion 208. Diserio propuesto: Planta Ampliada de Sector Administrativo y Alimentacion (2020). [llustracion]. Elaboracion propia.
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VESTIBULO EXTERNO |
35.37 m?

Iustr’acién 212. Diseno propuesto: Render: Perspectiva
de Direccién (2020). [llustracion]. Elaboracion propia.

llustracion 213. Disefo propuesto: Render: Perspectiva
de Sala de Reuniones (2020). [llustracion]. Elaboraciéon
llustracion 209. Diserio propuesto: Planta Ampliada Arquitecténica de Zona Administrativo 02 (2020). [llustracion]. Elaboracion propia. propia.
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llustracion 214. Diserio propuesto: Planta Ampliada Arquitectdnica de Zona Administrativo 01 (2020). [llustracion]. Elaboracién propia.
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llustracion 217. Diserio propuesta: Planta Ampliada Arqui i ! imentacion
Logistica (2020). [llustracion]. E/aot‘foracio'n pl?g)pia.
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llustracion 22 3. Diseno propuesto: Secciones Transversales de Acceso Principal
y Zona Administrativo 01 (2020). [llustracién]. Elaboracion propia.
ESCALA 1:150
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llustracion 224. Diseiio propuesto: Secciones Transversal y Longitudinal de Cocina, Terraza y Comedor (2020). [llustracion]. Elaboracion propia.
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Las aulas cuentan con una pared completa con «
mueble fijo para el almacenamiento, las alturas del mue- \ |
ble deberd disenarse de acuerdo a las estaturas de los ) > : 2
usuarios; las aulas al ser espacio destinados para la edu- ‘ y L ; > T
cacién poseen paredes para la colocacién de proyec- S [
tores y/o pantallas si es que las docentes la requieren . \
para dar las clases, ademas, cuentan con mobiliario tipo ' il W\ i o
cajon convertible en cama para que los nifos que estan ’ \
en el centro por las noches, puedan descansar, ademas
durante el horario diurno, la siesta puede ser tomada
en el piso ya que el mismo es vinilico acolchonado de
colores para evitar alfombras y mantener el aseo. La sala
cuna comparte el concepto de almacenamiento y ade-
mas tiene el drea central es flexible capaz de adecuarse
a las necesidades del docente. Las aulas de las PAM
comparten el concepto, pero un tipo de piso diferente.

ustracion 226. Disefio propuesto: Planta Arquitecténica de Sector Aprendizaje 01 (2020). [llustracién]. Elabora-

Il
cion propia.
ig177 A202 APRENDIZAJE 1 ESCALA
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ACABADOS:
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ESTANDE A B L BACENAMIENTO Pri FLEOUBRAS AT SSTMULACION TeNRaa
CAMBIADOR DE BEBE CAJONES DE ALMACENAMIENTO
Ilu'sé:?;iéd /. Diseno propuesto: Planta Ampliada Arquitecténica de Aulas de Infa@%m@l(?fg%l; IZ\I'T'\%%%'I\‘OA')A B\‘-BOOF%%IOH propia. llustracion 228. Diserio propuesto: Planta Ampliada Arquitecténica de Aulas para Personas Adultas Mayores (2020). [llustracion]. Elaboracion propia.
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ESTRUCTURAL

Nivel 00 C >
540.50

FUNDACIIONES SEGUN DISENO
ESTRUCTURAL, 1.00m DE ANCHO Y
0.60m DE PROFUNDIDAD COMO MIN.

llustracion 229. Disero propuesto: Secciones Transversa-
les de Aulas (2020). [llustracion]. Elaboracién propia.
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llustracion 230. Diseno pro-
puesto: Secciones Transver-
sales de Aulas PAM (2020).
[llustracién]. Elaboracién
propia.
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Talleres y

laboratorios

Lo talleres laboratorios, al igual que las aulas
cuentan con una pared completa con mueble fijo para
el almacenamiento, las alturas del mueble deberd dise-
farse de acuerdo a las estaturas de los usuarios; las au-
las al ser espacio destinados para la educacion poseen
paredes para la colocacion de proyectores y/o pantallas
si es que las docentes la requieren para dar las clases,
ademaés, cuentan con mobiliario tipo cajén convertible
en cama para que los niflos que estan en el centro por
las noches, puedan descansar, ademas durante el hora-

rio diurno, la siesta puede sqr, W Iy 1N |
el mismo es vinilico acolchlgaﬁ ac’c?%@s@%?éxetiLEREs

alfombras y mantener el aseo. La sala CLRAM)mparte

] 0\ , Z -
@ . o y ademas e el area
; s flexible capaZlde aflecuarse a las

@ llustracion 232. Diserio propuesto: Planta Arquitectonica de Sector Aprendizaje 02 (2020).
[llustracion]. Elaboracion propia.
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ustracion 235. Disefo propuesto: Planta Ampliada Arquitecténica de Huerta (2020). [llustracion]. Elaboracion propia.

AMPLIACION ARQ - HUERTA

A306

ov L7 RNerEl6 v INO0S

= &

og
%

Tehiizelee e MiGe
% B @ ve

og
6

SYIONID¥IWI B OTIISVd

KX
EEEEEEEEEEE NN

T & @ D &
soM ol coNco

LT

10

ESCALA

1:150

14/8/2020 21:15:34

llustracion 234 Disefo prog

: Perspectiva H

20). [llustracion]. Elabo

!

|




15.22

2.94

209

0.45]

g 7 3| BODEGA LAB
) 6.67 m?
@ Q[ 0.46 0.4
L O,
-
9
S48
4'4 H;
0.91 1.89 |

6.14

’r
A 'y
/
0. FANTES
37 m’

<)

4.50

ESCRITORIOS PARA COMPUTADORAS
SILLA PARA INFANTES
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PIZARRON MOVIL Y PANTALLA DE PROYECCION
ESTANDERIA DE ALMACENAMIENTO PARA
BODEGA

CAMBIADOR DE BEBE

ACABADOS:

1.

b

o

llustracion 236. Diseio propuesto: Planta Ampliada Arquitecténica Laboratorio y Talleres para infantes (2020). [llustracion]. Elaboracion propia.
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llustracion 237. Diseiio propuesto: Planta Ampliada Arquitecténica Laboratorio y Talleres para Personas Adultas Mayores (2020). [llustracién]. Elaboracion propia.
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llustracién 245. Disefio propuesto: Render: Perspectiva Terraza 02 (2020). [llustracién]. Elaboracién propia.
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llustracion 248. Diserio propuesto: Planta Ampliada Arquitectonica Baros (2020). [llustracion]. Elaboracion propia.
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llustracion 250. Disefio propuesto: Secciones Transversales Servicios Complementarios - Multiusos (2020). [llustracion]. Elaboracién propia.
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llustracion 251. Disefio propuesto: Secciones Transversales Servicios Complementarios Y Huerta (2020). [llustracion]. Elaboracion propia.
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llustracion 252. Disefio propuesto: Planta Arquitectonica Ampliada de Area de Juegos (2020). [llustracién]. Elaboracién propia.
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llustracion 253. llustrativo: Area de juegos (2020). [llustracion]. web.

llustracion 254. Disefo propuesto: Secciones Longitudinal y Transversal del Area de juegos (2020). [llustracion]. Elaboracion propia.
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llustracién 255. Disefio propuesto: Perspectiva Pasillos internos, Area de ju y Terraﬁ 01 (2020). [llustracién]. Elaboracién propia
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llustracion 256. Disefio propuesto: Perspectiva Area de juegos (2020). [llustracién]. Elaboracion propia



T,

(1

r?r@

\Lﬁgﬁg/*_f_f_f_r_j_ﬁ_f_ @YY@ YO TE e Ve e val

a2 =S a2 2 ]

e/
3 36 0] Nivel 00 G
= 540.50

ELEVACION PRINCIPAL -

.-n‘—i 7777777777777777777777
H\\g\g\H:H\:H\:H\:H\:H\:\ \:\H:H\:H\:H\:H\:\H:H\:H\:H\:H\:H\:H\:H\:H\:H\:H\:H\:\H:\H:\H:\H:W

SUROESTE

A500

1:250

NCL

(2

544.50

ELEVACION - SURESTE

Nivel 00 C ;
540.50

rig207 A500

1:250

ELEVACIONES EXTERNAS

llustracion 257. Diserio propuesto: Elevaciones externas (2020). [llustracion]. Elaboracion propia.
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llustracion 259. Diseno propuesto: Elevacion internas 01

(2020). [llustracion]. Elaboracion propia.

llustracion  260. Disefo propuesto: Elevacion internas

012(2020). [llustracion]. Elaboracion propia.

llustracion 262. Diseno propuesto: Elevaciones externas (2020). [llustracion]. Elaboracion propia.
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llustracion 264. Diseno propuesto: Elevaciones internas (2020). [llustracion]. Elaboracion propia.
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llustracion 265. Diseno propuesto: Elevaciones internas (2020). [llustracion]. Elaboracion propia.
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llustracion 266. Diserio propuesto: Seccion Longitudinal A-A (2020). [llustracion]. Elaboracion propia.
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llustracion 267. Diseno propuesto: Seccion Longitudinal A-A (2020). [llustracion]. Elaboracion propia.
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m SECCION TRANSVERSAL - LABORATORIO PAM
\@ 1:150
7\ 7\ 7\ 7\

Desistir del uso de estas alternativas no afecta la buena funcionalidad del centro, e incluso es
una inversion considerable por parte del inversionista.
’3 1 \XUUU\‘:\ \/ R

llustracion 268. Diseno propuesto: Secciones transversales de los laboratorios para Personas Adultas
Mayores vy taller para infantes (2020). [llustracion]. Elaboracion propia

A manera de resumen se indica cuales son las estrategias de sostenibilidad y ma- llustracion 269. Diseiio propuesto: Vista general parasoles
nejo de desechos de la edificacién: (2020). [llustracién]. Elaboracion propia.

Diseno bioclimdtico: Las consideraciones en el disefio arquitectdnico son:
e Proteccion solar con parasoles 30° en las fachadas sur
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OSten I bl I Idad y media para ingreso de aire y louvers en altura superior para la salida para aire caliente. S o y
e Aperturas visuales hacia el norte para aprovechamiento de la iluminacion natural. llustracidn 270. Disefio propuesto: Seccion transversal del es-

o Cubierta con pendientes pronunciadas vy grandes aleros para evitar agua llovida en tacionamiento (2020). flustracién]. Elaboracion propia.
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auto-consumo y abono de jardines. guna de circulacion de aguas residuales (2020). [llustracion]. llustr_aaon 272. Diserio propuesto: Planta de Estrategias de Sostenibilidad - Conjunto (2020). [llustracion]. Elaboracion
» Deposito diferenciado para los desechos reciclables. Elaboracioén propia propia.
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llustracion 273. Disefio propuesto: Planta de estrategias de sostenibilidad (2020). [llustracion]. Elaboracion propia
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llustracion 275y 276. Diseno propuesto: Planta y seccion de laguna de tratamiento de aguas residuales
(2020). [llustracion]. Elaboracion propia

Como parte de las estrategias de diseno y coordinacion con infraestructura, se realizd
un planteamiento basico de los requerimientos de arquitectura con respecto a las instalacio-
nes mecanicas.

Implicaciones espaciales y funcionalidad:

La primer eleccion es la elecciéon de griferia, accesorios sanitarios y dispensadores: de
linea ecoldgica se recomienda la casa Helvex.

Se plantea la opcién de tanque de retencion pluvial para generar el menor impacto
en el desfogue pluvial.

Se plantea la opcion de laguna de tratamiento de aguas residuales, de manera que
sirva para dar un aspecto mas estético al ingreso principal de la edificacion, ademés de poder
utilizar el agua para riego si el centro desea utilizarlo.

Aplicaciones de normativa:

El tanque de retencidn y captacion pluvial debe cumplir con los requerimientos es-
tablecidos por la Municipalidad de Tilaran, si la institucion determina que se requiere del
mismo, sino quedara a consideracién del propietario la aplicacion del mismo.

El disefio de la PTAR debe estar a cargo de un ente especialista en el tema, el cual se
encargara de dar las recomendaciones al esquema planteado.

. . INTERMA

DA ME St
CASETA 100F
a_,_man-a-“
.
- e

/73y SECCOON URB - ESTACOONAMENTO
Af02 1-200

llustracion 277. Diseno propuesto: Seccién transversal del
estacionamiento (2020). [llustracion]. Elaboracién propia.

//
/ :
| | }:AGUNA DE CIRCULACIGN DE AGUAS
[ RESIDUALES
/

r /’f BANO
J )

LAVANDERIA

.

e = X | | MV e —
% . Planta de tratamiento PTAR Tanque de retencion pluvial Posible ubicacion de tanque de capta-
_ - l cién potable
Aﬁ . = . Recorrido de tuberia pluvial . Recorrido de tuberia de agua potable . Recorrido de tuberia de agua sanitaria
llustracion 278. llustrativo: Accesorios
sanitarios, griferia y dispensadores llustracion 279. Diserio propuesto: Planta de Estrategias para el Sistema mecdnico - Conjunto (2020). [llustracion].
(2020). [llustracion]. web. Elaboracion propia.
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llustracion 280. Diserio propuesto: Planta de estrategias de instalaciones mecdnicas (2020). [llustracion]. Elaboracion propia

1100 INFRA - INSTALACIONES MECANICAS

. Recorrido de tuberia pluvial
Tanque de retencion pluvial

. Recorrido de tuberia de agua potable
Posible ubicacion de tanque de capta-

cién potable
. Recorrido de tuberia de agua sanitaria

ESCALA 1:600

llustracion 281. Diserio propuesto: Planta de estrategias de instalaciones eléctricas, voz y datos (2020). [llustracion]. Elaboracion propia

1101

INFRA - INSTALACIONES HECTRICAS - TV - VWOZ Y DATOS

Transformador y generador eléctrico
. Recorrido de sistema eléctrico

. Recorrido de sistema de datos

. Recorrido de sistema de voz

ESCALA 1-600 222
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TIPOS GENERALES DE ACTIVIDAD EN AREAS INTERIORES [t
PO DE AGTIVIDAD ILUMINANCIAS (LUX) TIPC DE
"0 DE ACTIV ILUMINANCLA 1 ]
AREAS FUBLICAS COM ALREDEDORES 20 30 50 GEMERAL EN TODA
- = ol D LH
CORTAS PERIGDICAS 50 75 100 | 1 1 1 | | 1
S e | T | e - Nl 0l
R | m | me | E ™ 0 0
O, I R
B R e | FRD| TR [(EEE -
FEALIZACION DE TAREAS VIEUALES CON CEETCE :]] :]]
DE TAMARO MUY PEQUERC © OONTRASTE BAJD 1000 1600 2000 | |
ST T s 0] 1
DE TAMARD MUY PEQUERID ¥ BAJC CONTRASTE. 2000 3000 5000 GEMERALY LOCALIZADA )
FOR PERIODOS FROLONGADCS S0BRE LA TAREA (GL) | . . iy . ; ; .
REALIZACION DE TAREAS WISUALES QUE T g - T F g B — |
REQUIEREN  EXACTITUD  POR peRlopce 5000 7500 10000
PROLONGADOS @ LUMINARIAS DE ILUMINACION DE LA PIZARRA
&%ﬁ"mfmﬁﬁﬁf DEWm ﬁ 2 LUMINARIAS DE ILUMINACION GENERAL UTILIZADAS DURANTE EL Dia Y
PECUERNIC ¥ CONTRASTE EXTREMADMMENTE BAD 10000 15000 20000 NOCHE
@ LUMINARIAS DE ILUMINACION GENERAL UTILIZADAS DURANTE LA NOCHE
llustracion 282. llustrativo: Tapa de iluminaria requerida llustracion 283. llustrativo: Disposicion del
seguin el espacio y la actividad (2012). [llustracion]. E Sistema de lluminacion en un aula convencional
luminacion artificial (2012). [llustracion]. E lluminacion artificial

Como parte de las estrategias de diseno y coordinacion con infraestructura, se realizod
un planteamiento béasico de los requerimientos de arquitectura con respecto a las instalacio-
nes eléctricas.

Implicaciones espaciales y funcionalidad:

La primer eleccion es la elecciéon de luminarias de bajo consumo vy tecnologia LED o
OLED, y exteriores luminarias solares como back/up.

Se plantea la ubicacion de un trasformador y generador eléctrico para garantizar la
funcionalidad del servicio actual durante las 24 hrs establecidas, que conecta al cuarto eléc-

[ ]
ESt ra te I a S a ra trico para distribuir a las diferentes estancias de la edificacion.
Se plantea la conexidn principal de datos a una arqueta desde la calle norte, para lle-

var al cuarto ISD y de ahi distribuir a las diferentes estancias como: aulas, oficinas, biblioteca,
laboratorios vy talleres.

o
Se plantea la conexién principal de voz en una arqueta desde la calle norte para llevar
a la recepcion/secretaria para instalacion de una central y distribuir a las diferencias como: ®

Oficinas, salas de reuniones, enfermeria biblioteca, aulas, talleres y laboratorios.

‘ i I s M M . . 7
Aplicaciones de normativa (manual y requerimientos y estandarizacion de espa-
e eC ' I Cas, VOZ cios de oficina :

Debe contar con cuarto eléctrico, toda la tuberia expuesta serd EMT, todas cajas vy
elementos parte del sistema deberadn tener con certificado UL.

Las arquetas de concreto para registrar canalizaciones eléctricas subterraneas cada . Recorrido de sistema eléctrico . Recorrido de sistema de datos . Recorrido de sistema de voz
y a os 50m lineales, este cableado subterraneo exterior el aislamiento debe ser RHW (aislamiento y

cubierta de hules sintéticos para 75 °C ¢ 90°C segln necesidad, en ambiente seco y hume- llustracion 285. Disefio propuesto: Planta de Estrategias para Instalaciones eléctricas, voz y datos - Conjunto (2020). [llustra-
do) cion]. Elaboracion propia.
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llustracion 286. Diseno propuesto: Planta paisajismo (2020). [llustracion]. Elaboracion propia

1104 INFRA - PAISAJISMO

Arbol floral tipo Roble Sabana

Arbol floral tipo Cortes Amarillo

. Arbol de hoja, tipo Balsa 01y 02

Asteraceae tipo 01, 02 y 03

. Arbolito de limones

. . Arbusto bajo para proteccion

ESCALA 1:600

14/8/2020 21:19:59

llustracion 287. Diseno propuesto: Render: Perspectiva Pasillo y Area de Juegos (2020).
[llustracion]. Elaboracion propia.

llustracion 289. Diseno propuesto: Render: Perspectiva Areas libres (2020). [llustracion].
Elaboracion propia.

llustracion 288.
[llustracion]. Elaboracion propia.

llustracion 290. Diseno propuesto:
Elaboracién propia.

Re

der: Perspectiva Pasillo externo (2020). [llustracion].
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Presupuesto
General

El proyecto presenta 4 puntos fuertes
de inversion, inicialmente la compra del terre-
no, el construccion de la edificacion, el em-
bellecimiento del entorno urbano y el uso de
energias alternativas:

e Segln lo mencionado en el capitulo 3, la
inversion inicial por la compra del terreno
con un monto aproximado de 130 770
000,00.

e Con lo descrito en la Tabla 27, se afirma
que el monto aproximado para la cons-
truccion de la edificacion es de 1 470
548 637,50.

e Lainfraestructura externa del proyecto re-
quiere de €73 199 108,00, segun la mis-
ma tabla, es un monto considerable para
asegurar el embellecimiento del entorno
urbano y poder generar una apropiacion
mas certera con la comunidad.

e El monto por energias alternativas debe
ser considerado por aparte ya que es una
inversion eco fuera de lo esencial.

PRESUPUESTO POR TIPOLOGIA ARQUITECTONICA
Complem |Subcompl Aposentos Total de m2 Tipologia Valor/m2 Valor total
entos [ementos
Recepcion y Secretaria 18,02 EAO5 610 000,00 10 992 200,00
Vestibulo/Sala de espera 84,70 EAO5 610 000,00 (51 667 000,00
Direccion 17,28 EAO5 $610 000,00 €10 540 800,00
Administracién/Contablidad 18,56 EAO5 610 000,00 (11 321 600,00
- Educacién
° Oficinas Educacion particuar 47,61 EAOS €610 000,00 29 042 100,00
2 RRHH : ’ :
g Promocion de salud
g Bodega 9,27 BO02 ¢255 000,00 2 363 850,00
‘€ Logistica |Archivo 9,27 BO02 €255 000,00 ¢2 363 850,00
'g Area de impresion 9,27 BOO02 ¢255 000,00 (2 363 850,00
Sala de reuniones 39,68 EAO5 610 000,00 (24 204 800,00
Sala de descanso 79,83 EAO5 610 000,00 48 696 300,00
Ncleo Bafios Mixto 18,81 BBO1 275 000,00 5 172 750,00
huimedo Duchas Y Mixto 12,60 BBO1 ¢275 000,00 €3 465 000,00
vestidores
Subtotal 364,90 ¢554 108,25 ¢202 194 100,00
Aulas PAM 351,36 EAO5 €610 000,00 214 329 600,00
Infantes 162,54 EAO5 610 000,00 €99 149 400,00
2 Talleres PAM 175,68 EAO5 $¢610 000,00 ¢107 164 800,00
N Infantes 81,27 EAOS $¢610 000,00 49 574 700,00
2 Laboratori|PAM 175,68 EAO8 865 000,00 ¢151 963 200,00
g os Infantes 81,27 EAO8 865 000,00 ¢70 298 550,00
< Bafios PAM [Mixto 12,60 BBO1 ¢275 000,00 €3 465 000,00
Infantes [Mixto 12,60 BBO1 ¢275 000,00 €3 465 000,00
Subtotal 1053,00 ¢664 207,26 $699 410 250,00
Recepcién de productos 10,00 EAO5 ¢610 000,00 ¢6 100 000,00
Frutasy
Almacenamient |verduras 1595 EAO8 865 000,00 13 796 750,00
o frio Lacteos
Carnes
Almacenamient |Granos 19,07 EAO5 €610 000,00 ¢11 632 700,00
0 seco Enlatados
< . Area de lavado 17,00 EAO5 $610 000,00 €10 370 000,00
pel Cocina
S ; Frutasy
é Areas de verduras 17,00 EAO5 €610 000,00 ¢10 370 000,00
£ preparacion Carnes
< Cocidos
Area de coccién 17,00 EAO5 $610 000,00 €10 370 000,00
Entrega de alimentos 17,00 EAO5 610 000,00 (10 370 000,00
113,02 ¢645 986,99 ¢73 009 450,00
Recepcion de alimentos 4,90 EAO5 ¢610 000,00 (2 989 000,00
Comedor |Entrega de implementos 4,90 EAO5 610 000,00 (2 989 000,00
Comedor 184,81 EAO5 610 000,00 ¢112 734 100,00
Subtotal 307,63 $623 221,24 ¢191 721 550,00
Primeros auxilios - Enfermeria - Consultorio 16,22 EAO5 610 000,00 ¢9 894 200,00
Salas de atencién 10,40 EAO5 €610 000,00 @6 344 000,00
Salud Sala de lactancia 19,53 EAO5 €610 000,00 ¢11 913 300,00
Subtotal 46,15 ¢610 000,00 ¢28 151 500,00

Tabla 34. Tabla de Presupuesto por tipologia Constructiva (Administracion + Aprendizaje + Alimentacion+Salud)
(2020). En base a Programa arquitectonico [Tabla]. Elaboracién propia.

En las tablas se define un costo de construccion de la obra por tipologia
constructiva, seglin el Manual de valores base unitarios por tipologia Constructiva
(Ministerio de Hacienda, 2017). En cudl, se puede determinar de manera general
que la tipologia es EAOS5 para la edificacion, es decir un valor de 610 000,00 por
m?2.

PRESUPUESTO POR TIPOLOGIA ARQUITECTONICA

PRESUPUESTO POR TIPOLOGIA ARQUITECTONICA

Complem | Subcompl Aposentos Total de m2 Tipologia Valor/m2 Valor total Complem Subcompl Aposentos Total de m2 Tipologia Valor/m2 Valor total
entos [ementos entos |ementos
PAM 62,60 Media rea 20 750,00 (1298 950,00 Visitantes 1
Terrazas Infantes 44,81 Media rea 20 750,00 $929 807,50 . Estandar Personal 171,60 SB01 1300000 ¢2230 800,00
o

Zona de PAM 37,05 EAOS €610 000,00 22 600 500,00 2 %‘ggs 800 SBO1 ¢1300000 4104 000,00

descanso Infantes £ - 92,40 SBO1 ¢13 000,00 ¢1 201 200,00

Bibliotecay/o  |PAM 37,05 EAO5 $610 000,00 22 600 500,00 g Especiales | Maternidad

Videoteca Infantes ’ | | 5 Proveeduria 46,20 SBO1 ¢13 000,00 €600 600,00
PAM-Mujeres 11,54 BBO1 ¢275 000,00 3 173 500,00 el Emergencia 14,30 SB02 €13 000,00 €185 900,00

Baterias de PAM-Varones 11,54 BBO1 ¢275 000,00 (3 173 500,00 ﬁ Bicicletas 28,60 SBO3 ¢13 000,00 ¢371 800,00

bafos Ninas 11,54 BBO1 ¢275 000,00 (3 173 500,00 Calles 380,50 ovo7 €19 000,00 ¢7 229 500,00
Nifios 11,54 BBO1L ¢275 000,00 ¢3 173 500,00 Subtotal 741,60 ¢16 078,48 ¢11 923 800,00
PAM-Mujeres 12,29 BBO1 ¢275 000,00 3 379 750,00 Circulacién 1532,75 PC03 ¢145 000,00 ¢222 248 750,00

Duchas y PAM-Varones 12,29 BBO1 $275 000,00 (3 379 750,00 Total area de construccion 7432,87 $197 843,99 ¢1 470 548 637,50

Vestidores Nifas 12,29 BBO1 ¢275 000,00 3379 750,00 PRESUPUESTO POR TIPOLOGIA ARQUITECTONICA - INFRESTRUCTURA

in 12,29 BBO1 275 000,00 3379 750,00
Sala o cancha :;IXES ¢ ¢ Complem | Subcompl Aposentos Total de m2 Tipologia Valor/m2 Valor total
N 262,62 1B02 ¢42 500,00 ¢11 161 350,00 | _entos |ementos
Multiuso Infantes Calle Ampliaciénvial |Bahia 144,93 SRO8 €15 000,00 ¢2 173 950,00
539,45 $157 204,76 ¢84 804 107,50 © ales  TAasfaltar 1052,69 SRO8 ¢15 000,00 ¢15 790 350,00

Caseta 20,00 Cs03 ¢525 000,00 ¢10 500 000,00 5 A Concreto 618,33 0oV04 ¢18 000,00 ¢11 129 940,00

Lavanderia 11,21 BBO1 €275 000,00 3082 750,00 § Ceras [Rrea verde Flores 1766,67 (3 500,00 @6 183 345,00

Cuarto de Potable & Cordon y cafio 600,00 0oVvo3 ¢15 000,00 ¢9 000 000,00

maquinas Pluvial 29,77 €s02 ¢280 000,00 ¢280 000,00 2 Tapia 265,00 VJo1 ¢60 000,00 ¢15 900 000,00

a PTAR “E Plaza Concreto 645,23 OV04 €18 000,00 @11 614 194,00
Transformador y generador 19,80 LO02 ¢22 000,00 435 600,00 - [Area verde [Arboles 201,05 €7 000,00 ¢1 407 329,00
Sistema de Gas LP 2,25 ovo4 €18 000,00 €40 500,00 5293,90 ¢13 827,07 ¢73 199 108,00
JGaer:nen;lna 088 5002 4255 000,00 2 519 400,00 Total COMPLETA de construccién 12726,77 121 299,26 | (1 543 747 745,50
Mantenimeinto gl:ir;ioco 11,36 BO02 255 000,00 2 896 800,00 Tabla 36. Tabla de Presupuesto por tipologia Constructiva (Estacionamiento + Infraestructura) (2020). En base a Pro-
1SD 1136 grama arquitecténico [Tabla]. Elaboracién propia.
2 . Compostaje
g Manejo de 152 rero 34,02 BOO2 ¢255 000,00 8 675 100,00
£ desechos Reciclale . . .
g — ) Para el resto de las dreas, todas complementarias, se puede decir que el
g duchay  |Mixto 870 BBOL 4275 000,00 239250000 costo aproximado por el drea de servicios complementarios es de ¢157 000,00
[ vestidor L, . .
158,35 @194 64888 | §30822 650,00 por m2, por el drea de funcionamiento es de ¢ 194 000,00 por m2, por los elemen-
Laguna 132,66 Li01 €28 000,00 @3 714 480,00 . .

Planta de 2000 on €419 00000 €550 00000 tos enterrados es de ¢470 000,00 por m2y por el drea libre es de ¢52 000,00 por

tratamiento 2

Tanque de m<.

Eterrado  |copatacion, 35,00 TcA 4419 00000 414 665 00000 El estacionamiento tiene un costo aproximado de ¢17 000,00 por m2 'y
el las dreas de circulacién de ¢145 000,00 por m2. Para el drea de infraestructura
captacion 17,00 TCA 419 000,00 ¢7 123 000,00 externa el costo es de @14 OO0,00 por m2.
potable

72,00 ¢470 590,00 ¢33 882 480,00
230,35 ¢665 238,88 ¢64 705 130,00
Areas de juegos 920,00 OE03 ¢25 000,00 ¢23 000 000,00
Zona de seguridad 289,25 OE02 ¢2 000,00 €578 500,00
Area libre |Huertas PAM 161,39 OE03 25 000,00 4 034 750,00 PRESUPUESTO POR TIPOLOGIA ARQUITECTONICA
Infantes 132,04 OE02 ¢2 000,00 264 080,00 Sectores Total de m2 Tipologia Valor/m2 Valor total
Jardines PAM 1565,00 OE02 €2 000,00 3 130 000,00 Administrativo 364,90 554 108,25 202 194 100,00
Infantes Aprendizaje 1053,00 ¢664 207,26 699 410 250,00
2617,04 ¢10 085,47 ¢26 394 080,00 Alimentacién 307,63 623 221,24 191721 550,00
Subtotal 3386,84 51 937,30 ¢175 903 317,50 Servicios de Atencion 46,15 610 000,00 ¢28 151 500,00
Espacios de uso comun 3386,84 ¢51 937,30 ¢175 903 317,50
Tabla 35. Tabla de Presupuesto por tipologia Constructiva (Servicios Complementarios) (2020). En base a Programa Estaclionamiento 741,60 qgllé 078,48 dgﬁll 923 800,00
. L o irculacion 1532,75 145 000,00 222 248 750,00
arquitectoénico [Tabla]. Elaboracién propia. . ‘ ) o . Total 7432.87 $206 051,40 #1531 553 267,50
En general, se puede decir que el costo aproximado por el drea administrativa| [infraestructura 529390 e IR
. P TOTAL 12726,77 126 092,67 1604 752 375,50
esde ({555 000,00 por m?, por el drea de aprendizaje es de 665 000,00 por m?, por| |rereno 10450,00 418 359.09 4191 852 50000
el drea de alimentacion es de {624 000 000,00 por m?y por el drea de salud es de| [TOTAL ¢1796 604 875,50

@610 000,00 por m~
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AREA COMERCIAL VENDIBLE

B AcerA
] AREA VERDE JUEGOS
I AREA VERDE LIBRE

L AuA

[ ] BAHIA

[l sobEGA

[ JcaLE

I CALLE A ASFALTAR
Il cALLE MUNICIPAL
[l cALLE NACIONAL

Planta de
Areas

En la siguiente planta de é&reas se
muestran todas las areas de inversion, por tipo
de elemento a construir:

B caAseTA
T [ ] cocina
erreno:
. B comepor
e Del terreno original se cede para la cons- =

[l CUARTO CONGELADO
[l cuaArTO DE BOMBAS
[ | CUARTO ELECTRICO
I cuarTO FRIO

B cuarTO ISD

[ ] DEPOSITO DE BASURA

truccién de aceras, ampliacion vial para ba-
hia en calle nacional
e Incorporacion de parque urbano segln
plano de uso de suelos de la Municipali-
dad de Tilaran.
Infraestructura:

o Calles a asfaltar l bucHas
e« Ampliacién vial sobre calle nacional I EscALERA
e Mejora vial sobre calle municipal [ GENERADOR ELECTRICO
e Embellecimiento de aceras existentes
e Construccion de aceras + corddn y cano. Ml HuERTA
Edificacion: Bl saroN
e Exteriores, complementos segiin tipologia [] JARDINERA
constructiva. [ LAGUNA
e Edificacion seglin tipologia constructiva. [l LAVANDERIA
Energias alternativas: B oFicina
e Planta de aguas residuales + cuarto de mé- [l PARQUEOS
quinas [l PasiLLO
¢ Tanque de retencion y captacion pluvial. [ PASILLO EXTERNO
e (Generador eléctrico. I FLaza
llustracion 291. Diseno propuesto: Render: Perspectiva Area (2020). [llustracion]. Elabo- * Paneles solares llustracién 292. Disefio propuesto: Planta de dreas (2020). [llustracién]. Elaboracién I RAvPA
aelon propia propia. || SERV. COMPLEMENTARIO
229
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Conclusiones/
Recomendaciones

datos mas relevantes del proyectos:

A manera de resumen se mencionan los

La poblacién vulnerable para el afo 2050
serd aproximadamente 12 409 habitantes
del canton de Tilardn (43.35%), los usuarios
directos tanto personas adultas mayores
como infantes.

El servicio que podra brindar el Centro In-
tergeneracional Tilaran, en la actualidad
es para aproximadamente el 66.25% de la
poblacion, las usuarias indirectas, personas
encargadas del cuido.

El Centro Educativo Querubin entiende las
necesidades de las poblaciones vulnerables,
es de quien nace la idea de este proyecto.
En la actualidad el centro posee un limite
para abastecer la demanda de personas en-
cargadas del cuido que requieren el servi-
cio.

Bajo la consigna: “vivir y envejecer digna-|
mente”, el proyecto representa un héabitat
adecuado para la convivencia solidaria tan-
to dentro del centro como con la comuni-
dad que lo rodea, por medio de espacios
privados, comunes y publicos, para una
integracion continua y permanente en el
tiempo.

Las necesidades fisico espaciales de los
usuarios se basan en el aprendizaje, juego,
descanso, alimentacion, higiene, servicios,
jardineria, huerta, talleres, cocina, tecno-
logfa, espacio publico, seguridad vy acceso
universal.

La comunidad de Tilardn reconoce y da va-
lor agregado a la educacion, las energias
renovables, segln la historia que los pre-
cede.

El terreno seleccionado, se define desde
los servicios cercanos, inversion, respon-
sabilidad forestal y aporte urbano a la co-
munidad.

El diseno bioclimatico permite: una orien-
tacion pertinente, sombramiento adecua-
do, aislamiento y amortiguamiento ideal,
aberturas para el movimiento y flujo de
aire correcto, captacion y aprovechamien-
to de la luz, cobertura de iluminacion, co-
bertura de distribucién de sonido, control
de ruido vy proteccion solar horizontal.

“Aportes al
Diseno

NORTE




Urbano:

e Se brinda un espacio publico, plaza, para la comunidad inmediata.

» Se disefa un espacio adecuado para la parada de autobus existente.

* Brinda embellecimiento y seguridad aparente para el entorno inmediato a
la edificacion.

Comunidad:

» Servicio para el cuido diruno de las personas adultas mayores indepen-
dientes o ligeramente dependientes.
Servicio para el cuido diurno y nocturno para los infantes entre los O v los
6 anos de edad.
Apoyo a las personas encargadas del cuido.

Recomendaciones de Buenas Practicas de disefio para el buen funciona-
miento de la edificacidon:
Canoas bajas para el facil acceso, detalles de granada para evitar hojas.

Cajas pluviales con rejillas para limpieza y mantenimiento.

Contar con un monto por costo de mantenimiento béasico para jardineria
Administrar y solicitar el mantenimiento de los espacios publicos al Go-
bierno Municipal.

Contar con un monto por costo de seguridad a conveniencia.

La inclusion del tanque de retardo pluvial es requerido, siy sélo si el Go-
bierno Municipal lo solicita, no es inmanente para el funcionamiento.

La incorporacion de la Planta de Tratamiento no es inherente, ya que el
Centro intergeneracional, puede funcionar sin la misma e instalar un siste-
ma tradicional, sin embargo no seria fiel a las espectativas del centro.

La colocacion de un transformador y generador eléctrico no es insepara-
ble, ya que lo que permite es el funcionamiento normal en caso de corte
de electricidad. Por lo que la inclusion serd a conveniencia del centro.

Aportes del
Proyecto

Recomendaciones:
El disefio paisajistico del entorno urbano e interno, debe ser
definido por un especialista en el tema para garantizar la segu-
ridad de los infantes y el mantenimiento bajo para rentabilidad.
El disefo del mobiliario especializado debe ser definido por un
especialista en el drea para garantizar la seguridad de los usua-
rios y la durabilidad vs. inversion.
La propuesta de seguridad humana debe ser aprobada por un
especialista en el drea, para garantizar la estrategia utilizada.
Se propone una alianza publico-privada para llevar a cabo el
proyecto si asi el centro lo desea, todo segln el Reglamento
para el desarrollo, fomento y gestion de las alianzas publico
privadas para el desarrollo en el sector publico, (MEIC - MIDE-
PLAN, 2018).
De ser posible, llevar el proceso de rentabilidad de inversion
con Gobierno Municipal hasta organizaciones como UNOPS e
inversion del BIP.

Conclusiones:
El proyecto termina siendo una edificacion que cumple con

parte de los objetivos de la Agenda 2030 para el desarrollo soste-
nible (Gobierno de Costa Rica + UNO, 2018).
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ANexos

Encuestas:

A. Encuesta a las personas adultas mayores.

B. Encuesta a las personas encargadas del cuido.

C. Encuesta al personal del Centro Educativo Querubin.

Resultados:
D. Resultados de encuesta a las personas adultas mayores.
E. Resultados de encuesta a las personas encargadas del

cuido.

F. Resultados de encuesta al personal del Centro Educativo
Querubin.

Clima:

G. Clima promedio en Tilaran, Guanacaste, Costa Rica, du-
rante todo el ano, Weather Spark.

An

1.

e >< O A Encuesta al Adulto Mayor

Encuesta al Adulto Mayor

Esta encuesta estd dirigida a la poblacion Tilaranense entre 65 afios de edad o mas, sin
embargo, siéntase en la libertad de llenar la encuesta si usted estd préximo a cumplir los 65
afios o tiene interés por su desarrollo social como persona adulta mayor en su comunidad.

Se les pide a todas las personas adultas con manejo de las herramientas tecnoldgicas que
se acerquen a sus familiares adultos mayores o futuros adultos mayores y compartan este
momento con ellos y llenen esta encuesta a nombre de ellos.

*Qbligatorio

1. Seleccione el rango de edad en el que se encuentra *
Marca solo un dévalo.

() Menor de 55 afios

() Entre 55 afios y 65 afios

() Entre 66y 75 afios

() Entre 76 y 85 afios
() Mayor de 85 afios

2. Seleccione su sexo biolégico *
Marca solo un dvalo.

() Mujer
() Hombre

Encuesta al Adulto Mayor

3. Nucleo familiar (marque una): "Con quien vive en su casa"

Marca solo un évalo.

() Solaosolo

@ Usted y un hijo o varios

() Usted y un hermano o varios

C) Usted y un sobrino y/o o varios

D Usted y su cdnyuge (Esposo-esposa)

() Usted y su conyuge (Esposo-esposa) e hijo y/o hermano, y/o sobrino, y/o otro

@ Usted e hijo y/o hermano, y/o sobrino, y/o otro

() otro:

4. Movilidad Fisica: Seleccione una o varias: "como es su movilidad fisica dentro y
fuera de su hogar" *

Selecciona todos los que correspondan.
|| se moviliza 100% sélo dentro su casa, sin ayuda de herramientas de movilidad como
bastén, andadera, silla de ruedas u otros

|| se moviliza 100% sélo dentro su casa, con ayuda de herramientas de movilidad como
bastén, andadera, silla de ruedas u otros

|| se moviliza 100% con ayuda de otra persona dentro su casa ademas de las
herramientas de movilidad

|| se moviliza 100% sélo fuera de su casa sin ayuda de herramientas de movilidad
|| se moviliza 100% sélo fuera de su casa con ayuda de herramientas de movilidad
D Aun no soy una persona adulta mayor, no tengo ninguna de estas indicaciones

|| Soy una persona menor de 55 afios interesada por mi desarrollo social como adulto
mayor
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5. 5. Salud: seleccione una o varias: "Tiene algun tipo de enfermedad crénico-
degenerativa?" *

Selecciona todos los que correspondan.

Diabetes

Desgaste natural del oido debido al envejecimiento (Sordera)
Hiper o Hipo tension arterial

Artritis

Problemas cardiacos

Desgaste natural de la vision debido al envejecimiento (miopia, presbicia, cataratas,
glaucoma o tensioén ocular)

Obesidad o desnutricion
No presento ninguna enfermedad por el momento
Otro:

6. 6. Desarrollo social: Seleccione una o varias: "Qué actividades realiza con otras
personas de su misma edad?" *

Selecciona todos los que correspondan.

Sale a caminar por su barrio y comparte con las personas que encuentra en su camino

Visita a amigos y hermanos una vez a la semana para compartir un almuerzo, café o
cena.

Va a los bingos de su comunidad y comparte con las personas que encuentra ahi

Sale a realizar las compras (al menos una vez a la semana) y comparte con las
personas que encuentra en el camino

Va a reuniones para adultos mayores al menos una vez al mes
Va a su iglesia de preferencia y comparte con las personas que encuentra ahi
Va a las actividades feriales de su comunidad y comparte con las personas que
encuentra ahi
Ninguna de las anteriores
Otro:

12/7/2020

7.

Encuesta al Adulto Mayor

7. Cuido: Seleccione una o varias: "Cuida usted a otras personas: hijos, nietos,
bisnietos, etc" *

Selecciona todos los que correspondan.

No

Ayudo a mis hijos con mis nietos o bisnietos toda la semana, mientras salen a trabajar,
sin recibir alguna remuneracién econémica

Ayudo a mis hijos con mis nietos o bisnietos una vez a la semana, para que ellos
puedan hacer sus actividades, sin recibir alguna remuneracién econémica

Me encargo de la preparacién de los alimentos y limpieza de ropa de mis hijos adultos
que viven conmigo, sin recibir alguna remuneracién econémica

Me encargo de la preparacién de los alimentos de mis hermanos y/o primos
solteros/divorciados o viudos que no viven conmigo, sin recibir alguna remuneracién
econémica

Me encargo del cuido de las mascotas de mis hijos o vecinos, cuando salen de
vacaciones

Soy una persona entre los 55y los 65 afios, y ya realizo al menos uno de estos cuidos
Soy una persona menor de 55 afios, y ya realizo al menos uno de estos cuidos
Otro:

8. Impedimentos: Seleccione una o varias: "Por qué razones quedarse en casa y
no realizar ninguna actividad de desarrollo social?" *

Selecciona todos los que correspondan.

No prefiero quedarme en casa, pero mis hijos o/y mi situacién econémica no me
permiten salir.

Mi salud es delicada y prefiero no exponerme, ademés mis hijos y/o mi situacion
econémica me lo limitan.

No me gustan las actividades para los adultos mayores que hay en la comunidad
No me gusta socializar con otras personas de mi edad

Mi movilidad es limitada y no me gusta ser una carga para los demas

Debo cuidar de mis hijos, nietos o bisnietos y/o mis mascotas.

Soy una persona entre los 55y los 65 afios, y trato de ir a actividades y lugares para
personas de mi edad pero son limitados

Soy una persona menor de 55 afios, y no me gustaria ser una adulto mayor sedentario
Otro:

12/7/2020

9.

10.

11.

Encuesta al Adulto Mayor

9. Desarrollo social: Mencione al menos 3 actividades que usted realiza dentro de
su comunidad con personas de su edad o no

10. Desarrollo individual: Mencione al menos 3 actividades que usted realiza y lo
hacen sentirse util, feliz y parte de su familia o comunidad

11. Actividades: Seleccione una o mas actividades que le gustaria realizar en un
ambiente idoneo, siendo una persona adulta mayor *

Selecciona todos los que correspondan.

Jardineria y/o huerta tipo hidropénica y/o orgénica, bajo techo.

Aprendizaje de otra lengua, con profesionales especialistas en ensefianza al adulto
mayor

Cuido de animales de granja, recoleccion de leche, huevos entre otros en un espacio
bajo techo, con los implementos de trabajo idéneos

Grupo de lectura de libros, revistas, noticias con anélisis comprensivo e intercambio
de los mismos

Aprendizaje de herramientas tecnolégicas como: Teléfono, Tablet, Computadora,
Televisores inteligentes, Internet, Aplicaciones, etc.

Aprendizaje de yoga, zumba, baile y otros, para adultos mayores como mejora a su
salud

Aprendizaje o desarrollo de artes plasticas para adultos mayores como parte de su
desarrollo artistico

Coro o/y grupo de canto y/o teatro de adultos mayores como parte de su desarrollo
artistico

Grupo de cocina con desarrollo de recetas practicas para el dia a dia
Grupo de paseos y/o viajes organizados, dentro y fuera de la zona y del pais.
Otro:

12/7/2020 Encuesta al Adulto Mayor

12.  12.Intergeneracion (margue una): Le importaria realizar todas las actividades
antes marcadas con nifios entre los O y los 6 afos de edad? *

Marca solo un évalo.

Si me importaria, y no estaria dispuesto a realizarlas
Si me importaria, pero estaria dispuesto a intertarlo

No me importaria, siempre que exista el acompafiamiento de otro adulto
responsable del nifio

No me importaria, puedo hacerme cargo de la actividad
No lo sé, no estoy seguro de que sea un ambiente agradable para mi
No me gusta compartir con nifios

Otro:

13. 13. Comente siendo usted una persona adulta mayor, como le gustaria que sea
su desarrollo social en esta etapa de su vida dentro de su comunidad

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.
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Anexo B

1.

2.

3.

Personas encargadas del cuido

Personas encargadas del cuido

Este es un formulario para todas aquellas personas encargadas del cuido de infantes entre
los 0y los 6 afios de edad y/o personas adultas mayores, del cantén de Tilaran. O todas
aquellas personas interesadas por el desarrollo personal y social de las personas
encargadas del cuido.

*Obligatorio

Indique su sexo biolégico *
Marca solo un dvalo.

Mujer
Hombre

Prefiero no decirlo

Indique su rango de edad: *
Marca solo un dvalo.

entre 15y 25 afios
entre 25y 35 afios
entre 35y 45 afios
entre 55y 65 afios

mayor de 65 afios

Indique su escolaridad: *

Marca solo un évalo.

primaria completa
primaria incompleta
secundaria completa
secundaria incompleta
universidad completa

universidad incompleta

12/7/2020 Personas encargadas del cuido

4. Indique el distrito en el que vive: *
Marca solo un évalo.
Tilardn
Quebrada Grande
Tronadora
Santa Rosa
Libano

Tierras Morenas

Arenal

5. Indique la cantidad de infantes menores de 6 afios que tiene a su cuido *
Marca solo un évalo.

1
2
3
4
5
mas de 5

ninguno

6. Indique la cantidad de personas adultas mayores que tiene a su cuido *
Marca solo un dvalo.

1
2
3
4
5

mas de 5

ninguno

12/7/2020 Personas encargadas del cuido

7. Indique el rango de horas que dedica al cuido de estas personas *
Marca solo un évalo.

menos de 4 horas al dia
entre 4y 8 horas al dia
mas de 8 horas al dia

ninguna

8. Indique surango de ingreso salarial *
Marca solo un dvalo.

desempleado sin ingreso salarial
menos de 100mil colones al mes
entre 100mil y 300mil colones al mes
entre 300mil y 500mil colones al mes

mas de 500mil colones al mes

9. Indique las actividades que realiza para su desarrollo personal o social,
individualmente o con su comunidad *

Selecciona todos los que correspondan.

deporte

arte o artesanias

ferias, bingo, actividades religiosas
Otro:

12/7/2020

10.

11.

12.

13.

Personas encargadas del cuido

Indique el rango de horas al dia que dedica a su desarrollo personal o social *
Marca solo un évalo.

menos de 1 hora
entre 1y 3 horas
entre 3y 5 horas
mas de 5 horas

ninguna

Le gustaria que existiera un lugar donde los infantes y/o adultos mayores que
usted cuida, puedan asistir para que usted pueda dedicar mas horas a su
desarrollo personal o social? *

Marca solo un évalo.

Si

No

Conoce la definicion de Centro Intergeneracional? *
Marca solo un dvalo.

Si
No

Definicion de Centro Intergeneracional

Selecciona todos los que correspondan.

Un Centro Intergeneracional es un espacio construido en el que, de manera
intencionada, personas de distintas generaciones (por ejemplo, nifios, jévenes, adultos,
personas mayores, ...) comparten servicios y programas, e interacciones periédicamente
tanto a través de actividades planificadas y estructuradas como de encuentros informales
y espontdneos

El objetivo fundamental es hacer posible, de forma facil y orientada, que distintas
generaciones se encuentren
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A n e >< O ( Centro Educativo Querubin 12/7/2020 Centro Educativo Querubin
14.  Ahora que conoce el término Centro Intergeneracional, estaria dispuesto a
enviar a sus personas de cuido a un centro intergeneracional dentro de su

4. Marque todos los espacios que considera son necesarios, segun le corresponda,
. , para el desarrollo de sus labores dentro del aula *

comunidad? * Centro Educativo Querubin
M | sval Este formulario estd dirigido a tod@s I@s docentes y personal de apoyo del Centro Educativo

arca solo un ovalo. Querubin con el fin de robustecer las necesidades fisico-espaciales del centro para el buen

i funcionamiento operativo, y la comodidad fisico espacial para la realizacién de sus labores

D Si *Qbligatorio
C_ No
() otro:

1. Indique su sexo biologico *

Marca solo un évalo.

15.  Cree que un Centro Intergeneracional es un espacio en el que se podria apoyar () Mujer
para poder realizar distintas actividades e incluso conseguir un trabajo, si este () Hombre
servicio es subvencionado por el estado? * () Prefiero no decirlo [ | mobiliario de almacenamiento de || iluminacion natural
juguetes y libros dentro de las aulas
Marca solo un évalo.
C si
No 2. Indique su rango de edad *
() otro: Marca solo un évalo.
() entre 18y 25 afios
(") entre 25y 35 afios
16. Le gustaria formar parte de un proyecto asi en su comunidad? () entre 35y 55 afios
Marca solo un évalo. (_) mayor de 55 afios o )
|| ventilacién natural | ] acceso a la tecnologia
C s
. No
() otro:

3. Indique cargo en el centro *

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

| | ducha o bafio para infantes
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Centro Educativo Querubin 12/7/2020 Centro Educativo Querubin
5. Marque todos los espacios que considera necesarios, segun le corresponda, para
el desarrollo general de sus labores fuera del aula *
D acceso o0 espacios para atencion de D Espacio para guardar mochila de los
infantes con capacidades diferentes nifios, similar a casilleros || recepcion y lobby de acceso | | s.s. diferenciados para el personal
. || Laboratorios de tecnologia
Otro: D

6. Marque todos los espacios que considera necesarios, segun le corresponda, para
el mantenimiento y el buen funcionamiento del centro *

| | Cuarto y almacenamiento de articulos de aseo

D oficina para atencion individualizada D enfermeria | | Cuarto y almacenamiento de articulos para el mantenimiento externo del centro
de los padres de familia | ] cocina

D huerta bajo techo con su respectivo D ducha o bafio completo para uso del
personal de apoyo personal

| | almacenamiento seco y frio para diferentes tipos de comidas

D almacenamiento para articulos de decoracién seglin temporada o activiades festivas

Otro: D

7. Indique que tipo de materiales prefiere para el piso de las aulas *

[ | alfombra
|| piso epoxico
[ | piso caucho

| | sala de reuniones | | ofician de direccion

| | centro comun de impresién | | almacenamiento de papeleria "] piso de madera

[ | Indiferente

Otro: D

y i! ?M

|| biblioteca y/o videoteca | | sala de lactancia para madres y sus
lactantes

| | Talleres de ciencia

Otro: D
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12/7/2020 Centro Educativo Querubin

8. Indique que tipo de diseno le parece mas funcional para el desarrollo del
aprendizaje en las aulas

|| temética [ | minimalista

Otro: D

|| tradicional

9. Leinteresaria trabajar en un centro completamente amigable para el ambiente?

Marca solo un évalo.

C )si
C )No
() otro:

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.
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Encuesta al Adulto Mayor

10 respuestas

Publicar datos de analisis

1. Seleccione el rango de edad en el que se encuentra

10 respuestas

@ Menor de 55 afios

@ Entre 55 afios y 65 afios
@ Entre 66 y 75 afios

@ Entre 76 y 85 afios

@ Mayor de 85 afios

2. Seleccione su sexo bioldgico

10 respuestas

@ Mujer
@ Hombre

12/7/2020 Encuesta al Adulto Mayor

3. Nucleo familiar (marque una): "Con quien vive en su casa”

10 respuestas

@ Solao solo
@ Usted y un hijo o varios

@ Usted y un hermano o varios
A @ Usted y un sobrino y/o o varios
@ Usted y su conyuge (Esposo-
esposa)
V @ Usted y su conyuge (Esposo-...
@ Usted e hijo y/o hermano, y/o...
@ Yo sobrino mama tio hermano

@ Primo

4. Movilidad Fisica: Seleccione una o varias: "cdmo es su movilidad fisica
dentro y fuera de su hogar”
10 respuestas

Se moviliza 100% sélo

0
dentro su casa, s... 5 (50 %)

Se moviliza 100% con
ayuda de otra pers...

—4 (40 %)
. o) s
Se moviliza 100% sélo 00%)
fuera de su casa ...
2 (20 %)
Soy una persona menor de B o
55 afos intere... 4 (40 %)
0 1 2 3 4 5
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12/7/2020 Encuesta al Adulto Mayor

5. Salud: seleccione una o varias: "Tiene algun tipo de enfermedad crénico-
degenerativa?"

10 respuestas

Diabetes
Desgaste natural del oido
debido al env...

2 (20 %)
2 (20 %)

—1 (10 %)
Avrtritis

Problemas cardiacos
Desgaste natural de la

0,
vision debido al... 5(50 %)
Obesidad o desnutricion
No presento ninguna - o
enfermedad por el m... 4(40%)
Fibromialgia —1 (10 %)
0 1 2 3 4 5
6. Desarrollo social: Seleccione una o varias: "Qué actividades realiza con
otras personas de su misma edad?"
10 respuestas
Sale a caminar por su 4 (40 %)
barrio y comparte...
_ —2 (20 %)
Vaa |llJS bingos de su 2 (20 %)
comunidad y compa...
) 6 (60 %)
Va a reuniones para 1 (10 %)
adultos mayores al ...
9 (90 %)
Ve? a las actividades 2 (20 %)
feriales de su com...
Juego tenis 3 veces x 1 (10%)
semana
1 (10 %)
0,0 2,5 50 75 10,0

12/7/2020

Encuesta al Adulto Mayor

7. Cuido: Seleccione una o varias: "Cuida usted a otras personas: hijos,
nietos, bisnietos, etc"

10 respuestas

No —2 (20 %)
Ayudo a m|s'huos conl'n mis - 1(10%)
nietos o bisn...
—1 (10 %)
ME,T 'encargo dg la - 1(10%)
preparacion de los ali...
—1 (10 %)

Me encargo del cuido de
las mascotas de...

Soy una persona menor de

o
55 afos, yya ... 3 (30 %)

1 (10 %)
0 1 2 3

8. Impedimentos: Seleccione una o varias: "Por qué razones quedarse en
casa Y no realizar ninguna actividad de desarrollo social?"

10 respuestas

INO preTiero queaarme en
casa, pero mis ...

No me gustan las
actividades para los a...
Mi movilidad es limitada y
no me gusta ...

Soy una persona entre los

4(40 9
55y los 65 a... (40 %)

4 (40 %)
Convivencia o reuniones

entre semana trabajo y los
fines de sem...

0 1 2 3 4

12/7/2020 Encuesta al Adulto Mayor

9. Desarrollo social: Mencione al menos 3 actividades que usted realiza dentro de

su comunidad con personas de su edad o no

6 respuestas

Bingos ir a misa.
Ir al gimnasio, tomar café y hacer compras

Reuniones de Generaciones, Convivencias Neocatecumenales y Reuniones de
asociaciones

Jugar tenis, nadar y reuniones
saludar , hablar de todo un poco y pueda que vailar

Reuniones gremiales.Paseos.Actividades religiosa

10. Desarrollo individual: Mencione al menos 3 actividades que usted realiza y lo
hacen sentirse util, feliz y parte de su familia o comunidad

8 respuestas

Trabajar
Cocinar, hacer ejercicio

Ser catequista en la iglesia, Catequesis de neocatecumenado y Directiva de unién
familiar

Caminar ir a las actividades de la Iglesia. Compartir con mi familia. Salir
conamistades.

Imparto conferencias
Voy a la iglesia, reunién familiar,participo de los desfiles de la comunidad

ayufar cuando hay alguna actividad, far algun consejo y escuchar algun problema que
este pasando alguna persona.

Juegos mentales.Caminatas.Manualidaes

12/7/2020 Encuesta al Adulto Mayor

11. Actividades: Seleccione una o mas actividades que le gustaria realizar
en un ambiente idoneo, siendo una persona adulta mayor

10 respuestas

Jarameria y/o nuerid upo
hidropénica ...

Cuido de animales de
granja, recoleccio...
Aprendizaje de
herramientas tecnoldgica...
Aprendizaje o desarrollo de
artes plast...

Grupo de cocina con
desarrollo de recet...

—3 (30 %)

—4 (40 %)
—1(10 %)

—3 (30 %)

—3 (30 %)

5 (50 %)
Talleres de electricidad
Ejercicio fisico en gimnacio

12. Intergeneracion (marque una): Le importaria realizar todas las
actividades antes marcadas con nifios entre los O y los 6 afos de edad?

10 respuestas

@ Si me importaria, y no estaria
dispuesto a realizarlas

@ Si me importaria, pero estaria
dispuesto a intertarlo

@ No me importaria, siempre que
exista el acompafiamiento de...

@ No me importaria, puedo hac...

@ No lo sé, no estoy seguro de...

@ No me gusta compartir con ni...

@ No lo he considerado
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Encuesta al Adulto Mayor

13. Comente siendo usted una persona adulta mayor, como le gustaria que sea su

desarrollo social en esta etapa de su vida dentro de su comunidad

8 respuestas

Con mucho respeto

Que no hagan a un lado a los adultos mayores, que los tomen en cuenta para
participar en actividades

Para mi estd bien porque no tengo limitaciones de ningun tipo y asi quiero seguir

Me gustaria ser una persona que socialice con otras x medio de grupos y amigos.

Como vivo estoy muy feliz

Tener un lugar donde reunirse con los demds adultos y poder compartir , diferentes

actividades.

Que le den mas importancia al adulto mayor de mi comunidad .

Aparte del respeto que se meresen , una actividad , porlomenos una vez a la semana.

Con mucha actividad socialmente

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google. Notificar uso inadecuado - Términos del Servicio -
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Personas encargadas del cuido

46 respuestas

Publicar datos de andlisis

Indique su sexo biolégico

46 respuestas

@ Mujer
@ Hombre
@ Prefiero no decirlo

Indique su rango de edad:

46 respuestas

@ entre 15y 25 afios
@ entre 25y 35 afios
© entre 35y 45 afios
@ entre 55 y 65 afios
@ mayor de 65 afios

12/7/2020 Personas encargadas del cuido

Indique su escolaridad:

46 respuestas

@ primaria completa

@ primaria incompleta
@ secundaria completa
@ secundaria incompleta
@ universidad completa

universidad incompleta
10,9% ® P

Indique el distrito en el que vive:

46 respuestas

@ Tilaran

@ Quebrada Grande
@ Tronadora

@ Santa Rosa

@ Libano

@ Tierras Morenas
@ Arenal

Indique la cantidad de infantes menores de 6 afos que tiene a su cuido

45 respuestas

Q1
®?2
o3
@4
o5
@® masde5
@ ninguno
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12/7/2020 Personas encargadas del cuido

Indique la cantidad de personas adultas mayores que tiene a su cuido

46 respuestas

[ N

02

o3

o4

®5

@® masde 5

@ ninguno

@ 0 a 3 personas adultas mayores

Indique el rango de horas que dedica al cuido de estas personas

46 respuestas

@ menos de 4 horas al dia
@ entre 4y 8 horas al dia
@ méas de 8 horas al dia
@ ninguna

34,

Indique su rango de ingreso salarial

46 respuestas

@ desempleado sin ingreso
salarial

@ menos de 100mil colones al
mes

@ entre 100mil y 300mil colones al
mes

@ entre 300mil y 500mil colones al
mes

@ mas de 500mil colones al mes

12/7/2020 Personas encargadas del cuido

Indique las actividades que realiza para su desarrollo personal o social,
individualmente o con su comunidad

46 respuestas

deporte 17 (37 %)

arte o artesanias —9 (19,6 %)

ferias, bingo, actividades

. —14 (30,4 %)
religiosas

Comercial 5 (10,9 %)

Cocinar!

Ninguno

Indique el rango de horas al dia que dedica a su desarrollo personal o
social

46 respuestas

@ menos de 1 hora

@ entre 1y 3 horas
@ entre 3y 5 horas
@ mas de 5 horas
@ ninguna

12/7/2020 Personas encargadas del cuido

Le gustaria que existiera un lugar donde los infantes y/o adultos mayores
que usted cuida, puedan asistir para que usted pueda dedicar mas horas a
su desarrollo personal o social?

46 respuestas

®si
® No
Conoce la definicion de Centro Intergeneracional?
46 respuestas
®si
® No

12/7/2020 Personas encargadas del cuido

Definicion de Centro Intergeneracional

24 respuestas

Un Centro
Intergeneracional es un
espac...

24 (100 %)

El objetivo fundamental es

—13 (54,2 9
hacer posibl... ( )

Ahora que conoce el término Centro Intergeneracional, estaria dispuesto a
enviar a sus personas de cuido a un centro intergeneracional dentro de su
comunidad?

46 respuestas

@®si

® No

@ Es una decisién compleja, debe
ser un centro intergeneracional
con perspectiva de género y
con espacios abiertos. La idea
es muy buena, sin embargo, en
Tilaran hay demasiados
paternalismos, machismos y
encubridores de abuso sexual
(infantil y adulto). Por esto, pr...

84,8%
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12/7/2020 Personas encargadas del cuido

Cree que un Centro Intergeneracional es un espacio en el que se podria
apoyar para poder realizar distintas actividades e incluso conseguir un
trabajo, si este servicio es subvencionado por el estado?

46 respuestas

@® si
® No

Le gustaria formar parte de un proyecto asi en su comunidad?

44 respuestas

®si
® No

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google. Notificar uso inadecuado - Términos del Servicio -
Politica de Privacidad
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Centro Educativo Querubin

3 respuestas

Publicar datos de andlisis

Indique su sexo biolégico

3 respuestas

@ Mujer
@ Hombre
@ Prefiero no decirlo

Indique su rango de edad

3 respuestas

@ entre 18y 25 afios
@ entre 25y 35 afios
© entre 35y 55 afios
@ mayor de 55 afios

12/7/2020 Centro Educativo Querubin

Indique cargo en el centro

3 respuestas

Centro educativo gerubin
Centro educativo querubin tilaran

Padre de familia

Marque todos los espacios que considera son necesarios, segun le
corresponda, para el desarrollo de sus labores dentro del aula

3 respuestas

almacenamiento de
juguete...

3 (100 %
|—1(33,3 %)

ventilacion natural —1 (33,3 %)

acceso a la tecnologia —2 (66,7 %)

ducha o bafio para infantes —1 (33,3 %)
espacio para bafio de

bebés
—2 (66,7 %)
Espacio para guardar

| o
mochila de los nif... 2 (66,7 %)
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12/7/2020 Centro Educativo Querubin

Marqgue todos los espacios que considera necesarios, segun le
corresponda, para el desarrollo general de sus labores fuera del aula

3 respuestas

oncina para aenclon

- 9
individualizada d... 2 (66,7 %)

3 (100 %
sala de reuniones 1 (33,3 %)
ofician de direccion —1 (33,3 %)
biblioteca y/o videoteca |2 (66,7 %)
6 v lobby d |—1 (33,3 %)
recepcion y oacgfesz 1(33,3 %)
huerta bajo tech 0 (0%)
o e 2007
P Per-L 0 (0 %)
centro comuin de impresion |—2 (66,7 %)
E i0s de i —1 (33,3 %)
3(100 %
Laboratorios de tecnologia 3 (100 %
0 1 2 3
Marque todos los espacios que considera necesarios, segun le
corresponda, para el mantenimiento y el buen funcionamiento del centro
3 respuestas
Cuarto y almacenamiento
—1 0
de articulos de... (33.3 %)
Cuarto y alma(?enamlento 1333 %)
de articulos pa...
Cocina |2 (66,7 %)
almacenamiento seco y frio 3(100 %

para diferen...

almacenamiento para
articulos de decora...

12/7/2020 Centro Educativo Querubin

Indique que tipo de materiales prefiere para el piso de las aulas

3 respuestas

alfombra 2 (66,7 %

piso epoxico

piso caucho

piso de madera 1(33,3 %)

Indiferente 1(33,3 %)

Indigue que tipo de disefio le parece mas funcional para el desarrollo del
aprendizaje en las aulas

3 respuestas

tematica 2 (66,7 %

minimalista 2 (66,7 %

tradicional 2 (66,7 %
0 1 2

12/7/2020 Centro Educativo Querubin

Le interesaria trabajar en un centro completamente amigable para el
ambiente?

3 respuestas

®si
® No

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google. Notificar uso inadecuado - Términos del Servicio -
Politica de Privacidad
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| I e X O < i {io en Tilaran, Costa Rica, durante todo el afio - Weather Spark

El clima promedio en Tilaran costa Rica

En Tilaran, la temporada de lluvia es opresiva y nublada, la temporada seca es parcialmente nublada y es muy caliente durante todo el
afo. Durante el transcurso del afo, la temperatura generalmente varia de 20 °C a 33 °C y rara vez baja a menos de 18 °C o sube a mas
de 35°C.

En base a la puntuacion de playa/piscina (https://es.weatherspark.com/y/15505/Clima-promedio-en-Tilar%C3%A1n-Costa-Rica-
durante-todo-el-a%C3%B10#Sections-BestTime), la mejor época del afio para visitar Tilaran para las actividades de calor es desde
principios de diciembre hasta mediados de marzo

Resumen del clima

nublado

]| [ e—
despejado

may.

Haga clic en cada grdfico para ver mds informacion

jun. jul. ago. sept.

Temperatura

La temporada calurosa dura 1,9 meses, del 7 de marzo al 4 de mayo, y la temperatura maxima promedio diaria es mas de 32 °C. El dia
mas caluroso del afio es el 7 de abril, con una temperatura maxima promedio de 33 °C y una temperatura minima promedio de 21 °C.

La temporada fresca dura 3,4 meses, del 6 de septiembre al 19 de diciembre, y la temperatura maxima promedio diaria es menos de
29 °C. El dia mas frio del afio es el 23 de enero, con una temperatura minima promedio de 20 °C y maxima promedio de 30 °C.

Temperatura maxima y minima promedio
fresco
40°C 7 abr.
35°C 23ene. =332C
30 °C S
30°C= .
25°C
20 20C 21C 21°C
15°C
10°C
5°C
0°C
-5°C
-10°C
-15°C
-20 °C |Ahora
ene. feb. mar. abr. may. jun. jul. ago. sept. oct. nov. dic.

La temperatura maxima (linea roja) y la temperatura minima (linea azul) promedio diaria con las bandas de los
percentiles 25° a 75° y 10° a 90°. Las lineas delgadas punteadas son las temperaturas promedio percibidas

6 sept. 19 dic.

—o———Baja
21T °C

https://es.weatherspark.com/y/15505/Clima-promedio-en-Tilaran-Costa-Rica-durante-todo-el-afio 1M1
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correspondientes.

La figura siguiente muestra una ilustracion compacta de las temperaturas promedio por hora de todo el afo. El eje horizontal es el
dia del afio, el eje vertical es la hora y el color es la temperatura promedio para ese dia y a esa hora.

Temperatura promedio por hora

camoda
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frigida helada muyfria fria fresca comoda caliente muy caliente térrida
-9°C 0°C 7°C 13°C 18 °C 24 °C 29°C 35°C
La temperatura promedio por hora, codificada por colores en bandas. Las dreas sombreadas superpuestas indican la

noche y el crepusculo civil.

Rancheria Payau, Filipinas (/y/139104/Clima-promedio-en-Rancheria-Payau-Filipinas-durante-todo-el-a%C3%B10) (16.312 kilometros
de distancia) esel lugar extranjero lejano con temperaturas mas similares a Tilaran (vea la comparacion
(/compare/y/15505~139104/Comparaci%C3%B3n-del-tiempo-promedio-en-Tilar%C3%A1n-y-Rancheria-Payau)).

Nubes
En Tilaran, el promedio del porcentaje del cielo cubierto con nubes varia extremadamente en el transcurso del afio.

La parte méas despejada del ano en Tilaran comienza aproximadamente el 21 de noviembre; dura 4,6 meses y se termina
aproximadamente el 10 de abril. El 1 de enero, el dia mas despejado del afio, el cielo esta despejado, mayormente despejado o
parcialmente nublado el 70 % del tiempo y nublado o mayormente nublado el 30 % del tiempo.

La parte mas nublada del aflo comienza aproximadamente el 10 de abril; dura 7,4 meses y se termina aproximadamente el
21 de noviembre. EI 6 de junio, el dia mas nublado del afio, el cielo estd nublado o mayormente nublado el 91 % del tiempo y
despejado, mayormente despejado o parcialmente nublado el 9 % del tiempo.

Categorias de nubosidad
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despejado  mayormente despejado  parcialmente nublado mayormente nublado nublado
0% 20% 40 % 60 % 80 % 1700 %

El porcentaje de tiempo pasado en cada banda de cobertura de nubes, categorizado segtin el porcentaje del cielo
cubierto de nubes.

Precipitacion
Un dia mojado es un dia con por lo menos 1 milimetro de liquido o precipitacion equivalente a liquido. La probabilidad de dias

mojados en Tilaran varia considerablemente durante el afio.

La temporada mas mojada dura 6,1 meses, de 10 de mayo a 13 de noviembre, con una probabilidad de mas del 23 % de que cierto
dia sera un dia mojado. La probabilidad maxima de un dia mojado es del 44 % el 17 de septiembre.

La temporada mas seca dura 5,9 meses, del 13 de noviembre al 10 de mayo. La probabilidad minima de un dia mojado es del 1 % el
15 de marzo.

Entre los dias mojados, distinguimos entre los que tienen solamente lluvia, solamente nieve o una combinacion de las dos. En base a
esta categorizacion, el tipo mas comuin de precipitacion durante el afio es solo lluvia, con una probabilidad maxima del 44 % el
17 de septiembre.

Probabilidad diaria de precipitacion
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El porcentaje de dias en los que se observan diferentes tipos de precipitacion, excluidas las cantidades infimas: solo
lluvia, solo nieve, mezcla (llovié y nevé el mismo dia).

Lluvia

Para mostrar la variacion durante un mes y no solamente los totales mensuales, mostramos la precipitacion de lluvia acumulada
durante un periodo mévil de 31 dias centrado alrededor de cada dia del afio. Tilaran tiene una variacion extremada de lluvia mensual
por estacion.

La temporada de lluvia dura 8,2 meses, del 8 de abril al 15 de diciembre, con un intervalo mévil de 31 dias de lluvia de por lo menos
13 milimetros. La mayoria de la lluvia cae durante los 31 dias centrados alrededor del 27 de septiembre, con una acumulacion total
promedio de 172 milimetros.

El periodo del afio sin lluvia dura 3,8 meses, del 15 de diciembre al 8 de abril. La fecha aproximada con la menor cantidad de lluvia es

el 25 de enero, con una acumulacion total promedio de 2 milimetros.

Precipitacion de lluvia mensual promedio
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La lluvia promedio (linea solida) acumulada en un periodo mévil de 31 dias centrado en el dia en cuestion, con las
bandas de percentiles del 25° al 75° y del 10° al 90°. La linea delgada punteada es el equivalente de nieve en liquido
promedio correspondiente.

Sol

La duracién del dia en Tilaran no varia considerablemente durante el afio, solamente varia 44 minutos de las 12 horas en todo el afio.
En 2020, el dia mas corto es el 21 de diciembre, con 11 horas y 31 minutos de luz natural; el dia mas largo es el 20 de junio, con
12 horas y 44 minutos de luz natural.

Horas de luz natural y crepusculo
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La cantidad de horas durante las cuales el sol estd visible (linea negra). De abajo (mds amarillo) hacia arriba (mds
gris), las bandas de color indican: luz natural total, creptsculo (civil, nautico y astronémico) y noche total.

La salida del sol mas temprana es a las 5:16 el 29 de mayo, y la salida del sol mas tardia es 46 minutos mas tarde a las 6:03 el
28 de enero. La puesta del sol mas temprana es a las 17:13 el 16 de noviembre, y la puesta del sol mas tardia es 52 minutos mas tarde
alas 18:06 el 11 de julio.

No se observé el horario de verano (HDV) en Tilaran durante el 2020.

Salida del sol y puesta del sol con crepusculo
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edianoche Viento
lar
22 Esta seccion trata sobre el vector de viento promedio por hora del area ancha (velocidad y direccién) a 10 metros sobre el suelo. El
20 viento de cierta ubicacion depende en gran medida de la topografia local y de otros factores; y la velocidad instantanea y direccion
del viento varian mas ampliamente que los promedios por hora.
18
Atardecer La velocidad promedio del viento por hora en Tilaran tiene variaciones estacionales considerables en el transcurso del afio.
16
La parte mas ventosa del afio dura 4,8 meses, del 28 de noviembre al 22 de abril, con velocidades promedio del viento de mas de
14 I 11,5 kilémetros por hora. El dia mas ventoso del afio en el 5 de febrero, con una velocidad promedio del viento de
12 dia Mediodia 16,4 kildmetros por hora.
10 solar El tiempo mas calmado del afio dura 7,2 meses, del 22 de abril al 28 de noviembre. El dia mas calmado del afio es el
18 de septiembre, con una velocidad promedio del viento de 6,7 kilémetros por hora.
8

6 Velocidad promedio del viento
4 ventoso
2 . 22 km/h
0 . ; : 20 km/h
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El dia solar durante el afio 2020. De abajo hacia arriba, las lineas negras son la medianoche solar anterior, la salida 18 km/h
del sol, el mediodia solar, la puesta del sol y la siguiente medianoche solar. El dia, los crepisculos (civil, ndutico y 16 km/h
astronémico) y la noche se indican por el color de las bandas, de amarillo a gris. 14 km/h
12 km/h
Humedad 10 km/h
) . o . SN |18 sept.
Basamos el nivel de comodidad de la humedad en el punto de rocio, ya que éste determina si el sudor se evaporara de la piel 8 km/h 7 km/h
enfriando asi el cuerpo. Cuando los puntos de rocio son méas bajos se siente mas seco y cuando son altos se siente mas himedo. A 6 km/h W
diferencia de la temperatura, que generalmente varia considerablemente entre la noche y el dia, el punto de rocio tiende a cambiar | I
mas lentamente, asi es que aunque la temperatura baje en la noche, en un dia himedo generalmente la noche es himeda. 4 km/h i
En Tilaran la humedad percibida varia extremadamente. 2 km/h o
ora
El periodo mas himedo del afo dura 8,2 meses, del 11 de abril al 18 de diciembre, y durante ese tiempo el nivel de comodidad es 0 km/h ene feb mar. abr ma iun iul ago.  sept oct nov dic
bochornoso, opresivo o insoportable por lo menos durante el 32 % del tiempo. El dia mas himedo del afo es el 27 de septiembre, : : : : Y. Jun. Jul. 90. pL. ) ) .
con humedad el 95 % del tiempo. El promedio de la velocidad media del viento por hora (linea gris oscuro), con las bandas de percentil 25° a 75° y 10°

a 90°.
El dia menos himedo del afio es el 2 de febrero, con condiciones himedas el 11 % del tiempo.

La direccion del viento promedio por hora predominante en Tilaran es del este durante el afio.

Niveles de comodidad de la humedad
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ene. feb. mar. abr. may. jun. jul. ago. sept. oct. nov. dic. El porcentaje de horas en las que la direccién media del viento viene de cada uno de los cuatro puntos cardinales,

excluidas las horas en que la velocidad media del viento es menos de 1,6 km/h. Las dreas de colores claros en los
limites son el porcentaje de horas que pasa en las direcciones intermedias implicitas (noreste, sureste, suroeste y
noroeste).

seco comodo himedo bochornoso opresivo insoportable
13°C 76 °C 18 °C 21°C 24 °C

El porcentaje de tiempo pasado en varios niveles de comodidad de humedad, categorizado por el punto de rocio.
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Temperatura del agua

Tilaran se encuentra cerca de una masa grande de agua (p. €j. un océano, mar o lago grande). Esta seccion reporta la temperatura

promedio de la superficie del agua de una area amplia.

La temperatura promedio del agua tiene variaciones estacionales considerables durante el afo.

La época del afio cuando el agua esta mas caliente dura 2,2 meses, del 12 de abril al 20 de junio, con una temperatura promedio

superior a 29 °C. El dia del afio cuando el agua esta mas caliente es el 4 de mayo, con una temperatura promedio de 29 °C.

La época del afio cuando el agua estd mas fria dura 4,0 meses, del 5 de noviembre al 4 de marzo, con una temperatura promedio

inferior a 28 °C. El dia del afio cuando el agua esta mas fria es el 2 de febrero, con una temperatura promedio de 28 °C.

Temperatura promedio del agua
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La temperatura diaria promedio del agua (linea purpura), con las bandas de los percentiles 25° a 75° y 10° a 90°.

La mejor época del afio para visitar

Para describir qué tan agradable es el clima en Tilaran durante el afio, calculamos dos puntuaciones para viajar.

La puntuacion de turismo favorece los dias despejados y sin lluvia con temperaturas percibidas entre 18 °C'y 27 °C. En base a esta

puntuacion, la mejor época del afio para visitar Tilaran para las actividades turisticas generales a la intemperie es desde
principios de diciembre hasta finales de febrero, con una puntuacién maxima en la primera semana de enero.

Puntuacion de turismo

precipitacion
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4 ! | 3.8 = =
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La puntuacion de turismo (drea rellena) y sus componentes: la puntuacion de temperatura (linea roja), la puntuacion
de nubosidad (linea azul) y la puntuacion de precipitacion (linea verde).

La puntuacion de playa/piscina favorece dias despejados, sin lluvia, con temperaturas percibidas entre 24 °C'y 32 °C. En base a esta
puntuacion, la mejor época del afio para visitar Tilaran para actividades de clima caluroso es desde principios de diciembre hasta

mediados de marzo, con una puntuacién maxima en la primera semana week de enero.

Puntuacion de playa/piscina
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La puntuacion de playa/piscina (drea rellena) y sus componentes: la puntuacion de temperatura (linea roja), la
puntuacion de cobertura de nubes (linea azul) y la puntuacion de precipitacion (linea verde).

Metodologia

Para cada hora entre 8:00 y 21:00 del dia en el periodo de analisis (1980 a 2016), se calculan las puntuaciones independientes de
temperatura percibida, nubosidad y precipitacion total. Esas puntuaciones se combinan en una sola puntuacién compuesta por hora,
que luego se agregan por dia y se promedian todos los afios del periodo de anélisis y se suavizan.

Nuestra puntuacion de nubosidad es 10 cuando el cielo esta despejado y baja linealmente a 9 cuando el cielo estda mayormente
despejado y a 1 cuando el cielo esta totalmente nublado.

Nuestra puntuacion de precipitacion, que se basa en la precipitacion de tres horas centrada en la hora en cuestion, es 10 si no hay
precipitacion y baja linealmente a 9 si hay vestigios de precipitacion y a 0 si hay 1 milimetro o mas de precipitacion.

Nuestra puntuacion de turismo es 0 si las temperaturas percibidas son inferiores a 10 °C, sube linealmente a 9 si son 18 °C, a 10 si son
24 °Cy baja linealmente a 9 si son 27 °Cy a 1 si son superiores 32 °C o superiores.

Nuestra puntuacion de playa/piscina es 0 si las temperaturas percibidas son inferiores a 18 °C, aumenta linealmente a 9 si son 24 °C, a
10 si son 28 °C, y baja linealmente a 9 si son 32 °Cy a 1 si son 38 °C o superiores.

Periodo de cultivo

Las definiciones del periodo de cultivo varian en todo el mundo, pero para fines de este informe, lo definimos con el periodo
continuo mas largo de temperaturas sin heladas (> 0 °C) del afio (el afio calendario en el hemisferio norte o del 1 de julio al 30 de
junio en el hemisferio sur).

Las temperaturas en Tilaran son lo suficientemente calidas todo el afio por lo que no tiene sentido hablar del periodo de cultivo en
estos términos. No obstante, la siguiente tabla se incluye como ilustracion de la distribucion de temperaturas durante el afio.

Tiempo que se pasa en diferentes bandas de temperatura y el periodo de cultivo
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El porcentaje de tiempo que se pasa en diferentes bandas de temperatura. La linea negra es el porcentaje de
probabilidad de que un dia dado esté dentro del periodo de cultivo.

Los grados dia de crecimiento son una medida de la acumulacion de calor anual que se usan para predecir el desarrollo de las plantas
y los animales y se define como la integral térmica por encima de una temperatura base, descartando el exceso por encima de una
temperatura maxima. En este informe usamos una base de 10 °C y un tope méaximo de 30 °C
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Los grados dia de crecimiento promedio acumulados en el transcurso del afio, con las bandas de percentiles 25 a 75 y
70 a 90.

Energia solar

Esta seccion trata sobre la energia solar de onda corta incidente diaria total que llega a la superficie de la tierra en una area amplia,
tomando en cuenta las variaciones estacionales de la duracion del dia, la elevacion del sol sobre el horizonte y la absorcion de las
nubes y otros elementos atmosféricos. La radiacion de onda corta incluye luz visible y radiacion ultravioleta.

La energia solar de onda corta incidente promedio diaria tiene variaciones estacionales leves durante el afio.

El periodo mas resplandeciente del afo dura 2,1 meses, del 13 de febrero al 17 de abril, con una energia de onda corta incidente
diaria promedio por metro cuadrado superior a 6,5 kWh. El dia mas resplandeciente del afio es el 21 de marzo, con un promedio de
7,1 kWh.

El periodo mas obscuro del afio dura 5,7 meses, del 21 de mayo al 12 de noviembre, con una energia de onda corta incidente diaria
promedio por metro cuadrado de menos de 4,8 kWh. El dia mas obscuro del afo es el 14 de junio, con un promedio de 4,2 kWh.

Energia solar de onda corta incidente diaria promedio
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La energia solar de onda corta promedio diaria que llega a la tierra por metro cuadrado (linea anaranjada), con las
bandas de percentiles 25° a 75° y 10° a 90°.

Topografia
Para fines de este informe, las coordenadas geograficas de Tilaran son latitud: 10,467°, longitud: -84,968°, y elevacion: 589 m.

La topografia en un radio de 3 kilémetros de Tilaran tiene variaciones muy grandes de altitud, con un cambio maximo de altitud de
451 metros y una altitud promedio sobre el nivel del mar de 559 metros. En un radio de 16 kilémetros contiene variaciones
muy grandes de altitud (1.309 metros). En un radio de 80 kilémetros también contiene variaciones extremas de altitud (2.328 metros).

El area en un radio de 3 kilémetros de Tilaran esta cubierta de arboles (31 %), tierra de cultivo (31 %), pradera (25 %) y arbustos
(13 %), en un radio de 16 kilémetros de arboles (36 %) y tierra de cultivo (24 %) y en un radio de 80 kilémetros de arboles (42 %) y
pradera (20 %).

Fuentes de los datos

Este informe ilustra el clima tipico en Tilaran, basado en un analisis estadistico de informes climatologicos histéricos por hora y
reconstrucciones de modelos del 1 de enero de 1980 al 31 de diciembre de 2016.

Temperatura y punto de rocio

Solamente hay una estacion meteoroldgica, Aeropuerto Internacional Juan Santamaria (/y/146629/Clima-promedio-en-Aeropuerto-
Internacional-Juan-Santamar%C3%ADa-Costa-Rica-durante-todo-el-a%C3%B10), en nuestra red adecuada para usarla como
representante de los registros histdricos de temperatura y punto de rocio de Tilaran.

A una distancia de 98 kilémetros de Tilaran, mas cerca de nuestro limite de 150 kilometros, esta estacion se considera
suficientemente cerca para confiarnos en ella como nuestra fuente principal de registros de temperatura y punto de rocio.

Los registros de la estacion se corrigen tomando en cuenta la diferencia de altitud entre la estacion y Tilaran, de conformidad con la
International Standard Atmosphere(? (https://en.wikipedia.org/wiki/International_Standard_Atmosphere) y con el cambio relativo
entre las dos ubicaciones indicado en el reanalisis para la época de satélites MERRA-2(4
(https://gmao.gsfc.nasa.gov/reanalysis/MERRA-2/).

Tome en cuenta que es posible que los datos de las estaciones hayan sido obtenidos usando otras estaciones cercanas o el reanalisis
MERRA-2.

Otros datos

Todos los datos relacionados con la posicion del sol (salida del sol y puesta del sol) se calculan usando formulas astronémicas del
libro Astronomical Algorithms, 22 edicion @ (https://www.amazon.com/Astronomical-Algorithms-Jean-Meeus/dp/0943396611), de
Jean Meeus.

Todos los datos climatoldgicos, incluida la nubosidad, precipitacion, velocidad y direccion del viento y flujo solar vienen de MERRA-2
Modern-Era Retrospective Analysis ¢ (https://gmao.gsfc.nasa.gov/reanalysis/MERRA-2/)de NASA. Este reanalisis combina una
variedad de medidas de area amplia en un moderno modelo meteorolégico mundial para reconstruir la historia del clima, hora por
hora, de todo el mundo en una cuadricula con bloques de 50 km.

Los datos del uso de la tierra vienen de la base de datos de la superficie terrestre Global Land Cover SHARE database (&
(http://www.fao.org/land-water/land/land-governance/land-resources-planning-toolbox/category/details/en/c/1036355/), publicada
por la Organizacién de las Naciones Unidas para la Alimentacion y Agricultura.

Los datos de las elevaciones vienen de Shuttle Radar Topography Mission (SRTM) (& (http://www2.jpl.nasa.gov/srtm/), publicado por
el laboratorio Jet Propulsion Laboratory de NASA.

Los nombres, las ubicaciones y los husos horarios de los lugares y de algunos aeropuertos provienen de la base de datos GeoNames
Geographical Database (4 (http://www.geonames.org/).

Los husos horarios para los aeropuertos y las estaciones de radio son proporcionados por AskGeo.com (https://askgeo.com/).

Los mapas tienen © de Esri, con datos de National Geographic, Esri, DeLorme, AVTEQ, UNEP-WCMC, USGS, NASA, ESA, METI, NRCAN,
GEBCO, NOAA y iPC.

Descargo de responsabilidad

La informacion de este sitio se proporciona tal cual, sin garantias sobre su veracidad o idoneidad para un fin en particular. Los datos
climatologicos son propensos a errores, discrepancias y otros defectos. No asumimos responsabilidad alguna por decisiones tomadas
en base al contenido de este sitio.

10/11 https://es.weatherspark.com/y/15505/Clima-promedio-en-Tilaran-Costa-Rica-durante-todo-el-afio

12/7/2020 Clima promedio en Tilaran, Costa Rica, durante todo el afio - Weather Spark

Hacemos incapié cauteloso en que nos basamos en las reconstrucciones basadas en el modelo MERRA-2 para una variedad de
importantes series de datos. Aunque tenemos las grandes ventajas de informacion espacial y temporal completa, estas
reconstrucciones: (1) se basan en modelos informaticos que podrian tener errores en el modelo, (2) se muestrean a grandes rasgos en
una cuadricula de 50 km y, por lo tanto, no se pueden reconstruir con las variaciones locales de muchos microclimas y (3) tienen una
dificultad particular con el clima en algunas areas costeras, especialmente islas pequefas.

Se advierte ademas que nuestras puntuaciones de viaje solamente son tan buenas como los datos en los que se basan, que las
condiciones del clima en una ubicacién y un momento dados son impredecibles y variables y que la definicion de las puntuaciones
refleja un conjunto en particular de preferencias que quizas no estén de acuerdo con las de un lector en particular.
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Anexo H

Pig 62 La Gaceta N* 41 — Lunes 27 de febrero del 2006

MUNICIFALIDAD DE TILARAN
PLANO DE ZONIFICACION PLAN REGULADOR TILARAN, GUANACASTE

Acuerdo M7 693 de la sesion ordinaria N7 184 del 9112005, icese al Alealde icipal para que publique Plane de Zonificacion correspondiente

al Plan Regulador del cantén de Tilardn.
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" | INDUSTRIA

7////; COMERCIO-PUBLICO-INSTITUCIONAL

B comercio
VIVIENDA

| PROTECCION-RIOS

Tilardn, 3 de tebrero del 2006 —Jovel Arias Ortega, Alealde Municipal.—1 vez.—(0. C. N* 2390).—C-137000.—(13971),
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