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RESUMEN

El proyecto es una propuesta urbano arquitecténica que nace
del andlisis del distrito de Pavas. Se enfoca en la relacion de la ciu-
dad, sus componentes y caracteristicas, con la calidad de vida de
la poblacion, la seguridad ciudadana, desercion escolar, problemati-
cas sociales, ambientales, entre otros.

El Parque Urbano Recreativo de Desarrollo Social del distrito
de Pavas, tiene como fin incentivar la relacién entre la comunidad
del distrito con el deporte, la recreacion, el uso del espacio publico,
y generarle a la poblacion oferta de capacitaciones formativas , ade-
mas de mayores posibilidades de apropiacion de su ciudad. Esto
como estrategia para contribuir a solventar diversas problematicas
sociales presentes en el distrito.

El proyecto comprende la regeneracion de la foresta vegetal
y del espacio publico, ademas del disefio de la infraestructura ur-
bano arquitectdnica necesaria, esto con estrategias de seguridad e
inclusividad para garantizar su accesibilidad a la comunidad.

Palabras clave:
Espacio publico, urbanismo con perspectiva de género, recreacion,
parque urbano recreativo.

The project is an urban architectural proposal that was born from the
analysis of the district of Pavas. It studies the relationship of the city,
its components and characteristics, with the quality of life of the po-
pulation, citizen security, school dropouts, social and environmental
problems, among others.

The Pavas district's Urban Recreational Park of Social Dvelopment
aims to encourage the relationship between the district’'s community
and sports, recreation and the use of public space, and to generate
to the population offer of formative trainings, besides greater possibi-
lities of appropriation of its city. This as a strategy to contribute to the
solution of various social problems present in the district.

The project includes the regeneration of the plant forest and public
space, in addition to the design of the necessary urban architectural
infrastructure, this with security strategies and inclusiveness to en-
sure accessibility to the community.

Key words:
Public space, urbanism with a gender perspective, recreation, ur-
ban recreational park.

ABSTRACT



INTRODUCCION

En los Ultimos afos se ha visto un aumento creciente en di-
versas problematicas del distrito de Pavas, especificamente en la
zona central y oeste. Un aumento del indice de desercion escolar,
desempleo, violencia, segregacion socio espacial, y falta de equi-
pamiento urbano y vegetal, componen una zona que requiere diver-
sas estrategias para contribuir a disminuir estos indices.

Es necesario darle a la poblacion las herramientas necesa-
rias para su seguridad y desenvolvimiento en la ciudad, factores
directamente relacionados con la calidad de vida.

Se desarrollan estrategias de acercamiento a la poblacion
del distrito de Pavas, como usuarios del proyecto, para compren-
der su demanda deportiva y recreativa, asi como sus necesidades
urbanas. Se toma un predio con una ubicacion estratégica, en Ba-
rrio Llanos del Sol, para el desarrollo del Parque Urbano Recreati-
vo, donde plasmar las necesidad y demandas de la poblacion, asi
como la regeneracion de la foresta vegetal con el fin de mejorar la
calidad ambiental.

DELIMITACION TEMATICA

El proyecto de investigacion se enmarca en la linea de inves-
tigacion urbana, el desarrollo del Parque Urbano Recreativo, abar-
ca diversos ambitos, desde el espacio publico, el paisajismo, el
deporte, recreacion y cultura.

Todos estos estrechamente relacionados entre si. El espacio

publico se estudiara en su profundidad con tal de crear condicio-
nes que le permitan ser accesible a su poblacion, de todo rango
etario y a personas con movilidad reducida.
Las actividades que realizan y que no realizan sus habitantes en la
ciudad, su temporalidad, duracion y ubicacion son indices de in-
formacién de mucho valor. Contando como ubicacion barrio Llanos
del Sol, del distrito de Pavas, es fundamental crear estrategias de
seguridad para el desarrollo de espacios publicos seguros desde
la perspectiva de género.

El distrito de Pavas cuenta con una poblacion altamente he-
terogénea, y con diversas poblaciones vulnerables, por lo que el
proporcionar espacios publicos con las cualidades fisicas que le
permitan a estos grupos su desenvolvimiento, es clave para habili-
tar el desarrollo de sus actividades cotidianas en el exterior.

Tanto a nivel nacional como internacional se han observado
resultados muy positivos en la insercion del deporte, la recreacion
y la cultura en poblaciones vulnerables, como estrategia
para incentivar diversas disciplinas y alejarles de préacticas insegu-
ras social y fisicamente. Facilitar sus instalaciones, aprendizaje y
vinculo con el espacio publico, extiende las posibilidades de inte-
raccion y de actividades humanas en la ciudad.

Siendo cada uno de estos componentes (deporte, recreacion, cul-
tura, espacio publico y zonas verdes) complementarios entre si,

como atractivos unos del otro.



DELIMITACION FiSICA

El proyecto en desarrollo, el disefio del Parque Urbano Recreativo de Desarrollo Social, se encuentra en barrio Llanos del Sol, (véase ima-
gen 1) en el distrito de Pavas, numero 9 dentro del cantén central de San José, limita con los distritos de San Rafael, La Uruca y Mata Re-

PARQUE URBANO REBREA"VO DE DESARROI.I.B SOCIAI. donda. El predio, propiedad de la Junta de Proteccion Social, de 54 817 metros cuadrados, ubicado en la zona oeste del distrito de Pavas,

dentro de las comunidades en riesgo social, se encuentra en una ubicacion estratégica con alto potencial de alcance de la poblacion del

distrito, ubicado en una zona céntrica, predominantemente residencial, con acceso al transporte publico, con 4 centros educativos en un
radio de 1 km y con 10 conexiones a la calle, (véase imagen 2) a las cuales su acceso sera habilitado. La delimitacion fisica del proyecto
comprende el area del predio, ademas de una intervencion urbana a sus 10 conexiones a la via publica.

Diagrama 1. Delimitacion tematica del proyecto.
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DELIMITACION SOCIAL

El Parque Urbano Recreativo de Desarrollo Social sera des-
tinado a la comunidad del distrito, sin embargo la poblacion meta,
son los jovenes de 12 a 35 afios, ya que son la poblacion mas vul-
nerable del distrito a caer en situaciones de desercion escolar, des-
empleo, violencia, consumo y distribucion de drogas. Segun datos
del INEC, el 27.7% de la poblacién entre 12 y 24 afos se encuentra
fuera del sistema educativo y laboral. Afectando su posibilidad de
obtener algun ingreso y dependencia econdmica, ademas de cre-
cimiento profesional.

De acuerdo a la Ficha de Informacion Distrital, de la Muni-
cipalidad de San José, Pavas es el distrito con mayores asimetrias
del canton, al oeste se encuentran urbanizaciones de alto valor eco-
noémico, y al este se encuentra la poblacion mas vulnerable econo-
micamente. Por lo que el Parque Urbano Recreativo de Desarrollo
Social, por medio de su ensefianza e infraestructura especializa-
da, pretende atraer a personas de diferentes clases sociales, tanto
dentro del distrito, como fuera de este, y por medio de sus espacios
publicos y espacios de ensefnanza, conectar a estas personas, es-
timular el trabajo en equipo y desarrollar habilidades blandas. Asi
Mismo, sus espacios publicos, pretenden atraer a personas tanto

del este como del oeste del distrito, y reuniendo ciertas cualidades
que lo conviertan en un espacio visible y seguro para estar, y no en
un espacio con potencial para recurrentes actos violentos o delic-
tivos.

DELIMITACION
DISCIPLINARIA

El presente proyecto de investigacion se desarrolla en el ambito
urbano, teniendo presente el trabajo interdisciplinario, con el fin de
contar con los insumos necesarios para la optima realizacion del
disefio del Parque Urbano Recreativo. Se veran involucrados pro-
fesionales en urbanismo, paisajismo, y ademas en psicologia, en el
desarrollo de talleres participativos, para una correcta comprension
y traduccion de la informacion extraida en base a los participantes,
en adicion, se trabajara con profesionales en la educacion fisica,
para la compresion de las caracteristicas espaciales para la practi-
cay ensefnanza de las respectivas disciplinas.
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JUSTIFICACION

El espacio publico es un componente fundamental de las
ciudades, directamente relacionado con la calidad de vida de las
personas. Estos, con la capacidad de ser espacios multifunciona-
les, donde se realizan actividades de ocio, recreacion, deporte,
actividades culturales, manifestaciones, eventos civicos, festivales,
entre otros, son espacios de reuniéon y esparcimiento.

De acuerdo a la Ficha de Informacion Distrital, Pavas es el
segundo distrito con menor indicador de m2 por habitante de areas
verdes y recreativas. La mayoria de los espacios publicos exis-
tentes en el distrito, como parques, plazas o espacios verdes, no
cuentan con las condiciones Optimas para su uso o estancia, y en
muchos casos, estos no reciben el mantenimiento adecuado y se
encuentran descuidados y / o degradados.

En adicion a esto, en algunos de los casos, estos parques
0 plazas no cuentan con actividades complementarias, como po-
drian ser, algunos tipos de comercio o de entretenimiento, los cua-
les podrian aumentar la temporalidad del sitio y atraer nuevos usua-
rios a la zona. Razones por las cuales, son espacios publicos poco
exitosos, esto quiere decir que son utilizados por pocas personas y
ademas su tiempo de permanencia no es prolongado.

Debido a la poca cantidad de personas y pocas o nulas actividades

complementarias, el espacio se vuelve mas inseguro, y en horario
nocturno, son incluso, zonas que los usuarios evitan utilizar, aun-
gue sea Unicamente de paso. Tanto de dia como de noche, las ca-
lles y algunos de estos parques o plazas son utilizados para malas
practicas como el consumo, y distribucion de droga, asaltos, acoso
callejero, entre otros; razones por las que los habitantes de Pavas
se sienten muy inseguros al transitar su ciudad, algunos vecinos
dicen permanecer en sus casas el mayor tiempo posible, y el estar
fuera del hogar a partir de las 7 de la noche es casi impensable.

Estas situaciones evidencian la necesidad de la poblacion
de contar con espacios publicos seguros multifuncionales, disefia-
dos con y para la comunidad, y que tengan la capacidad de per-
manecer activos en diversas temporalidades.

La vida urbana de los habitantes, su calidad de vida, segu-
ridad y contacto con el exterior se puede ver gravemente limitada
por la ciudad, al no proporcionar posibilidades fisicas para su exis-
tencia. Gehl asiente que (1971): “una vez que la delincuencia y el
miedo llegan a ser un problema, todo el mundo se mantiene alejado
de las calles, y con razéon.”(p.77)

En el distrito, delitos y situaciones de violencia son parte de
la realidad diaria, la poblacion ya transita con miedo en las calles

(poco transitadas), evitando hacerlo en la medida de lo posible, lo
cual limita el contacto con otras personas, con la naturaleza, con
actividades exteriores, y oportunidades de aprendizaje en distintos
ambitos.

El distrito en estudio, cuenta con el mayor indice de desigual-
dad socio econdémica del canton, ubicandose al este barrios con al-
tos valores del m2, zona en la cual sobresalen torres y urbanizacio-
nes que aumentan su plusvalia, en la cual radica mayoritariamente
poblacién con altos ingresos econdmicos. (véase imagen 4). En la
zona este también se presenta un uso del suelo mixto y es donde se
concentran la mayor cantidad de servicios, equipamientos urbanos
y espacios verdes. Situacion totalmente opuesta a la zona oeste del
distrito, predominantemente residencial y con amplias zonas indus-
triales, presenta insuficientes servicios de equipamiento urbano, de
espacios verdes y recreativos, ademas de infraestructura urbana
gue no se encuentra en estado optimo.

El Plan de Desarrollo Municipal del periodo 2017 - 2020, de
la Municipalidad de San José plantea una serie de propuestas en
los ambitos culturales, ambientales y recreativo-deportivos.

{ ) Zonas verdes
Clase alta
. Clase baja y media baja

Imagen 3. Segregacion socio espacial

En el apartado de parques y areas verdes se establece que “ Los
parques urbanos son necesarios para el mejoramiento en la calidad
de vida de los ciudadanos, ademas vienen a suplir la demanda so-
cial de una mejora en el medioambiente urbano y la necesidad de
nuevos espacios para el ocio y disfrute de la poblaciéon, ya que no
solo aportan beneficios medioambientales, sino que a la vez posibi-
litan el encuentro social, la activacion fisica y la expresion artistica.
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Cada una de las actividades que se programan constituyen pilares
para alcanzar los objetivos del municipio, que estan orientados a
mejorar la calidad de vida de los habitantes del Canton y convertir
a San José en una metropolis en dinamica armonia con el ambien-
te. Es por ello, que por medio de este programa se pretenden es-
tablecer proyectos de planificacion, recuperacion, mantenimiento,
disefio y construccion en parques y areas verdes que resulten ami-
gables con el entorno, seguros y funcionales, en miras de convertir
la capital sostenible, verde, planificada e inclusiva.”

Este apartado cuenta como objetivo: Mejorar los parques municipa-
les y la foresta urbana del Canton de San Jos€, mediante préacticas
forestales y paisajisticas, asi como el mejoramiento de la infraes-
tructura y mobiliario urbano que estas areas posean. De este ob-
jetivo se establecen como metas: -Disefo, construccion y manteni-
miento anual de: mobiliario urbano y moédulos de juegos infantiles
(70 parques) cubierta vegetal, y poda/corta de 5,000 éarboles en
las areas de parques y zonas verdes municipales. -Plantacion de

10.000 arboles en parques, areas verdes y aceras (2.500 por afio).

En el eje de equidad, solidaridad y desarrollo humano, se establece
que “ En cuanto a la poblacion juvenil, se viene realizando acciones
socioeducativas y de promocion para la participacion y organiza-
cion de esta poblacion, la cual se desarrolla en coordinacion con
el Comité Cantonal de la Persona Joven, generando espacios de
participacion para jovenes del cantdon, que representan distintas
agrupaciones y trabajan en la elaboracion, desarrollo y ejecucion
de proyectos de interés comunal. En los proximos anos se espera
formular e implementar un amplio programa que considere accio-
nes concretas para beneficio de este grupo poblacional, desde el
campo educativo, cultural, deportivo, recreativo y laboral. *

Este apartado de parte del proyecto de servicios para la promocion
juvenil, se propone como meta: -Desarrollo de acciones socioedu-
cativas, recreativas y/o de promocion de la participacion y organi-
zacion juvenil dirigido a jovenes del canton y apoyo a las acciones
del Comité Cantonal de la Persona Joven.

El Parque Urbano Recreativo de Desarrollo Social planteado para el
distrito de Pavas, responde a los objetivos mencionados en el Plan
de Desarrollo Municipal del cantén de San José, a nivel recreativo,
cultural, ambiental, y urbano. El proyecto se vera involucrado con
actores publicos y privados, como la Municipalidad de San José,
el Comité Cantonal de la Persona Joven y la ONG Urbarium, una
organizacion que ya ha trabajado diversos proyectos en zonas vul-
nerables del distrito de Pavas, involucrando directamente a la co-
munidad en el desarrollo de sus proyectos.

La préactica del deporte, de la recreacion y de actividades cultura-
les, han demostrado resultados muy positivos en comunidades en
riesgo social, como es el caso del Circo Fantazztico, agrupacion
que surgio en el aflo 2004 por jovenes artistas residentes de zonas
vulnerables de Pérez Zeledon. Esta agrupacion le ha abierto nume-
rosas oportunidades a sus integrantes, como son el aprendizaje de
alta calidad, el desarrollo de numerosas habilidades artisticas y el
desarrollo de presentaciones tanto a nivel nacional e internacional,
afectando ademas de a sus integrantes, a sus familias y a la comu-
nidad.

Ha contribuido a acercar a la poblacion a las artes y a mostrar los
beneficios fisicos, emocionales y laborales que puede proporcio-
nar.

Asi mismo, se han visto cambios muy positivos en la comunidad
de Desamparados con el Parque La Libertad, tanto en su contexto
inmediato, como a nivel cantonal. Es un parque de caracter multi-
funcional, donde se realizan eventos de diversas indole, cuenta con
amplias zonas verdes y se imparten clases vy talleres deportivos,
culturales y académicos.

En comunidades donde la poblacion se ve en riesgo tanto por fac-
tores econdémicos, sociales y delictivos, el crear un vinculo con la
poblacion, principalmente en ninos, adolescentes y adultos jovenes
con diversas disciplinas, y a nivel de familia y comunidad, un vin-
culo con el espacio publico, la naturaleza y el llegar a apropiarse
de sus espacios, tiene numerosos cambios positivos, tanto fisicos,
emocionales, individuales y colectivos en los habitantes.
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ESTADO DE LA CUESTION

El espacio publico, especialmente los parque urbanos dentro de
los centros urbanos, han tenido una relacion directa con la calidad
de vida de las personas, y cuentan con el potencial de mejorar las
condiciones de la poblacion o de deteriorarla y segregarla.

;Que es un Parque Urbano? Un parque urbano, también es cono-
cido como parque publico o municipal, ubicados principalmente
en el nucleo urbano de la ciudad. Estos parques cuentan con libre
acceso para todos los visitantes que deseen hacer uso de ellos.
parquesalegres.org (2020)

Aportan beneficios ambientales, sociales y econdmicos en las co-
munidades urbanas, fortaleciendo las relaciones humanas (comu-
nales, familiares y sociales). Se caracterizan por componerse de
espacios verdes, instalaciones deportivas, mobiliario urbano, es-
pacios multifucionales, entre otros. Este tipo de espacios dentro del
tejido urbano son de suma importancia al proporcionar instalacio-
nes y espacios para el deporte, la recreacion y la cultura, ya que
para gran parte de la poblacion este es el Unico acceso a este tipo
de parques. En las ciudades, la poblacion que reside es totalmente
heterogénea, habitan personas de diversas nacionalidades, religio-
nes, iNngresos econdmicos, entre otros aspectos, debido a esto, los
pargue urbanos tienen un papel fundamental, al universalizar estos

servicios para poblaciones totalmente diversas, y unirles en un mis-
mo espacio. La Organizacion Mundial de la Salud, ha establecido
como recomendacion, la insercion de 9 m2 de area verde por ha-
bitante en las ciudades. Dicha institucion reconoce la importancia
de la foresta vegetal en la salud de la polacion, y en el contexto
ambiental. Los parques urbanos pueden a su vez, traer beneficios
econoémicos y mejorar el turismo urbano. Es fundamental la buena
gestion de estos espacios, contar con vinculos publico privados
gue favorezcan su desarrollo, mantenimiento y futuro.

A NIVEL MUNDIAL

Se han desarrollado parque urbanos de gran impacto. Se incentiva
el uso del espacio publico en todas las temporalidades, fortalecien-
do la tropofilia en la poblacion. Un caso de éxito a nivel internacio-
nal es el Parque Sarmiento, ubicado en Cérdoba, Argentina, por su
ubicacion, escala, espacios multifuncionales, y foresta vegetal, se
conviertié en un espacio identitario de la provincia. El Parque Sar-
miento atrae desde locales hasta turistas, y por su caracter publico,
es de libre acceso para todas las personas independientemente de
Su ingreso econdémico.

Debido a esto es comun ver plazas y parques llenas en la noche y
madrugada en diversos paises, sin comprometer la seguridad de
las personas.

A NIVEL NACIONAL

En el caso de Costa Rica, segun datos del INEC, “la incidencia
de la pobreza en términos de personas es de 22, 9%, en términos
absolutos representa 1 142069 personas en el 2018”, la cual se ha
visto en aumento respecto al 2017, con “49 666 personas mas en
condicion de pobreza”. (p.44)

En adicion a esto el pais se posiciona entre los 5 paises con ma-
yor desigualdad en América Latina, valor medido por el coeficiente
Gini. Definido en el informe del de octubre, 2018, del INEC, como
una “medida resumen de la desigualdad en la distribucion de los
ingresos per capita entre los hogares. Para el 2018, el nivel de con-
centracion del ingreso se mantuvo en 0,514, el mismo valor obser-
vado en el ano anterior”.

Estas cifras demuestran que un gran porcentaje de la poblacion tie-
ne menor o nulo acceso a servicios de equipamiento urbano.

El derecho a la ciudad es de todas las personas, sin embargo la po-
blacion desfavorecida suele sentir rechazo por parte de la ciudad,
al no contar con espacios publicos seguros, y dignos que puedan
utilizar. Este aspecto de desigualdad se ve reflejado en muchas
zonas del pais donde la poblacion de clase baja y media baja no
tiene acceso, o tiene menor acceso a espacios de caracter educa-
tivo,deportivo y cultural.

Es de suma importancia proporcionar soluciones urbanas y arqui-
tectonicas a las necesidades y demandas de este sector de la po-
blacion, especificamente en las zonas donde habitan, para proyec-
tar beneficios a nivel social, cultural, economico y ambiental.

En diversas zonas del pais como Perez Zeleddn, Desamparados,
Moravia, entre otras, la poblacion de riesgo social y sus comunida-
des se han visto favorecida con la creacion de parques urbanos y
centros recreativos. En el pais comunmente se tiene la percepcion
del espacio publico, los parque y plazas publicas, como zonas inse-
guras, esto se encuentra directamente relacionado con el concepto
de ciudades carrocentristas. Personas con altos ingresos econo-
micos que cuentan con vehiculo privado prefieren realizar incluso
desplazamientos cortos con el vehiculo, y pagar para acceder
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a espacios que cuentan con las mismas instalaciones que los par-
ques o plazas urbanas. Este imaginario colectivo perpetua el anhe-
lo de la poblacion de vivir en comunidades cerradas con espacios
verdes e instalaciones deportivas que sean parte de su propiedad.
Esta situacion ha ido aumentando en los ultimos afos, perpetua la
segregacion socio espacial y normaliza la discriminacion. Debido
a esto es fundamental desarrollar estrategias para que estos es-
pacios publicos sean seguros, atractivos y multifuncionales para
atraer a la heterogeneidad de la ciudad y cambiar el imaginario
colectivo actual de la poblacion hacia este tipo de espacios.

Como se describe en el inicio del presente apartado, la Organi-
zacion Mundial de la Salud (OMS) ha establecido como recomen-
dacion, la insercion de 9 m2 de area verde por habitante en las
ciudades. Sin embargo es de suma importancia destacar los linea-
mientos propuestos a nivel nacional.

En el documento “Politica Nacional de Ordenamiento Territorial 2012
a 2040” elaborado por el Ministerio de Vivienda y Asentamientos
Humanos (MIVAH), se encuentra un aparto denominado: Paisaje,
Areas Verdes, Recreativas y Espacios Publicos.

En el Lineamiento 8 de dicho apartado, se establece: Se incentivara
la construccion de mas area verde, espacio publico y recreativo en
los asentamientos humanos, hasta alcanzar la media de 10 m2
cuadrados por habitante. Este espacio publico debera privilegiar la
accesibilidad universal y el disfrute de toda la poblacion.

Los lineamientos propuestos a nivel nacional establecen una reco-
mendacion de 1m2 de area verde por habitante mas que lo reco-
mendado por la Organizacion Mundial de la Salud.

Estas proporciones de area verde proporcionan numerables bene-
ficios en la salud fisica y emocional de la poblacién, y en el medio
ambiente. Aumentar la foresta vegetal en zonas densamente cons-
truidas, como en el caso la zona de estudio, el distrito de Pavas,
es una situacion altamente compleja. Sin embargo es de suma im-
portancia desarrollar las estrategias necesarias para aumentar su
foresta vegetal

Fortalece las relaciones hu-
manas y promueve el ocio,
deporte, arte y / o la cultura.
Promueve la cotidianidad en
espacios exteriores.

- . o
TR A6
En la ciudad, la poblacion

que la reside es totalmen-
te heterogénea y diversa

PARQUE
URBANO
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Aumento de la foresta vegetal

Universalizar servicios, espa-
ciosy amenidades, reuniendo
poblaciones  heterogéneas

Diagrama 2. Parque Urbano
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Un caso anivellocal, es el del Parque La Libertad ubicado en Fatima
de Desamparados, una zona social y econémicamente vulnerable,
“formulado desde el Ministerio de Cultura y Juventud (MCJ), que
trabaja por la busqueda sostenida de la inclusion y la generacion
de oportunidades para las comunidades y sectores de la sociedad,
ricos en diversidad cultural e iniciativas productivas, pero excluidos
en oportunidades de educacion, recreacion y crecimiento cultural.
Es un espacio autosustentable que con su oferta variada para la
expresion, el disfrute cultural, la capacitacion técnica vy las
actividades al aire libre, constituye una fuerza integradora de las
comunidades a su alrededor, permitiendo potenciar, de manera
conjunta, su desarrollo econémico, ambiental y social.” (Fundacién
Parque La Libertad, Sistema de Informacién Cultural, 2014).

Un aspecto innovador del Parque La Libertad es la creacion de la
primera escuela de circo en el pais, acercando a la comunidad a
las artes circenses, y gracias a su especializacion, calidades espa-
ciales 6ptimas para su aprendizaje, (como puede observarse en la
imagen 5, el auditorio del Parque de La Libertad donde se realizan
festivales y presentaciones de los alumnos de la escuela de circo)
y ensefianza de alta calidad, es utilizada no solo por los habitantes
cercanos al Parque, sino también por poblacion externa de otros
cantones, interesadas en el circo.

El Parque de la Libertad es ahora un referente de cultura, deporte
y arte, siendo sede de algunos festivales, mejorando la imagen,
e imaginario colectivo sobre la zona donde esta ubicado, ha au-
mentado su plusvalia, y disminuido la desercion escolar de la po-
blacion, ademas de proporcionar un espacio publico con espacios
deportivos, culturales, artisticos y de capacitacion, con demanda
de poblacion heterogénea, de proveniencia de diversos cantones y
diversas clases sociales.

Patricia Rimolo detallé que la propuesta plantea un disefio arquitec-
tonico sencillo para integrar a las tres comunidades urbanas aleda-
fas: Patarra, Fatima y Rio Azul. “ Nuestra intencion inicial es lograr
que las 700.000 personas que habitan esas comunidades pueden
apropiarse del parque y para eso disefiamos cuatro ejes de circu-
lacion ”, dijo la arquitecta.

~0-0-0-00-
o« P A‘
Eventos y convenios ar- Espacios flexibles y Arte y cultura en Reutilizacion de la in-
tisiticos, culturates, de- multifuncionales poblacién de riesgo  fraestructura existente.
portivos y académicos Reduccion de costos

Imagen 4. Plan Maestro del Parque la Libertad

Imagen 5. Area de juegos infantiles

Imagen 6. Conexién del Parque la Libertad con el contexto
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PARQUE SARMIENTO

El Parque Sarmiento, se ubica en Cérdoba Capital, la provincia de
Coérdoba, en Argentina. Con 3 km2 es el parque mas grande de la
provincia y uno de los mas antiguos de Sudamérica.

Cuenta con una ubicacion estratégica en el punto mas alto de la
capital provincial, con una alta densidad de poblacion, y al lado de
la Universidad Nacional de Cérdoba, (vease imagen 7 y 8) un foco
con mas de 100.000 estudiantes. Asi mismo cuenta con atractivos
turisticos como Museos y Paseos comerciales, a escasos metros
de distancia.

El Parque ofrece una alta variedad de actividades y espacios, para
turistas y locales. Cuenta con el Museo de Ciencias Naturales, un
teatro griego para conciertos y festivales (véase imagen 11), paseos
gastronémicos, miradores senderos, un lago artificial y extensas
zonas verdes para el esparcimiento y practica de diversos depor-
tes. Ademas cuenta con espacios especializados para la practica
de diversas disciplinas como una piscina olimpica, un skate park,
practica de cross country y una pista de patinaje. Uno de los espa-

cios mas emblematicos del parque es La Escalinata (véase

R ; O e— § o
Imagen 8. Relacion del Parque Sarmiento con el Centro Urbano

imagen 9y 10), uno de los accesos principales desde la calle hasta
uno de los puntos mas altos del parque, ademas de acceso, esta se
usa como mirador, espacio de estar, la practica del deporte y para
eventos de alcance provincial. Debido a su libre acceso desde mul-
tiples puntos del tejido urbano, su uso no conlleva a la segregacion
socio econdmica, ofreciendo instalaciones y eventos de caracter
publico. Contribuye al concepto de ciudad compacta, proporcio-
nando ocio, y espacios verdes a cortas y caminables distancias
desde Coérdoba Capital.

Imagen 9. Acceso de la escalinata al parque  Imagen 10. Vista del Centro Urbano desde la escalinata

APORTES

K2

Insercién en la trama ur-  Contribuye a la ciudad
bana vy su libre acceso compacta y al modelo
de ciudad de los 15 min

——
u A
El equipamiento contri-
buye a la equidad para

la poblacion heterogénea

Pulmén  verde en
ciudad capital alta-
mente poblada

Imagen 11. Teatro griego para eventos y festivales
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MARCO CONCEPTUAL

El proyecto en desarrollo, titulado “Parque Urbano Recreativo de
Desarrollo Social para el distrito de Pavas”, esta enfocado en la
accesibilidad del espacio publico y del equipamiento urbano a la
poblacion heterogénea del distrito. Con base a esto, se toman en
cuenta los siguientes conceptos para el entendimiento de las ba-
ses y terminologia que abarca el proyecto urbano en desarrollo, los
cuales giran hacia los ejes de un urbanismo democratico, acce-
sible para las diversas poblaciones y para los tipos de movilidad
presentes.

CIUDAD COMPACTA

Apartir del estudio del modelo de las ciudades difusas, presentes
en diversas partes del planeta, comprendidas por componentes
monofuncionales, se diagnosticaron sus problematicas, tanto am-
bientales, como sociales y econdmicas. Debido a esto es necesario
buscar un nuevo modelo de ciudad mas sostenible y equitativa, por
lo que Salvador Rueda, propone el concepto de Ciudad Compacta.

El modelo que, en principio, se acomoda mejor, es el que ha mos-
trado ese tipo de ciudad mediterranea compacta y densa con con-
tinuidad formal, multifuncional, heterogénea y diversa en toda su
extension. Es un modelo que permite concebir un aumento de la
complejidad de sus partes internas que es la base para obtener

una vida social cohesionada y una plataforma econémica compe-
titiva, al mismo tiempo que se ahorra suelo, energia y recursos ma-
teriales, y se preservan los sistemas agricolas y naturales. Rueda,
(1997). Por lo tanto, para que se cubran las necesidades y aspira-
ciones de los ciudadanos respecto a la habitabilidad de los barrios
y la ciudad entera es aconsejable que se oriente el disefio, la ges-
tion y el mantenimiento de los sistemas urbanos de modo que se
proteja la salud publica, se fomente el contacto, el intercambio y la
comunicacion, se fomente la seguridad, se promueva la estabilidad
y la cohe sién social, se promueva la diversidad y las identidades
culturales, y se preserven adecuadamente los barrios, los espa-
cios publicos y edificios con significado historico y cultural. Rueda,
(1997).

La ciudad compacta ofrece una diversa oferta de medios de trans-
porte, priorizando, desde su estructura mixta y proximidad entre
componentes, a los peatones y al transporte publico, incentivando
los medios de transporte de menor consumo energeético.

Los equipamientos urbanos, espacios verdes y servicios deben ser
accesibles y proximos entre si, para no crear barreras de distancia
psicologicas. La accesibilidad derivada de distancias caminables
y las condiciones Optimas para calles y aceras, se contribuye a dis-
minuir la segregacion socioespacial, ya que, no se requiere de lar-
gas distancias ni vehiculos privados para acceder a los espacios.

CENTRALIDADES DENSAS INTEGRALES (CDI)

Con el objetivo de disminuir la huella de carbono de las ciudades y
alcanzar la carbononeutralidad para el ano 2021 con la regenera-
cion de centros urbanos para la mejora de la calidad de vida de la
poblacion, se plantea el modelo de CDI, Centralidades Densas In-
tegrales para las ciudades. Las CDIs, se centran en la densidad de
poblacion en vivienda vertical y en la mezcla de los usos de suelo.

Los usos y servicios mixtos cerca de las viviendas, logran aumentar
la eficiencia de las redes de servicios publicos, el valor y atractivo
de las propiedades dentro del sistema. Este aumento en la densi-
dad, integrando dentro de un radio de accion razonable para sus
habitantes, un conjunto de servicios, actividades sociales y comer-
ciales permite conformar ciudades densas y socialmente diversas,
con una mayor integracion de la comunidad en su vecindario, lo
cual, ademas de tener un impacto muy positivo en la seguridad
ciudadana, reduce los viajes en automovil y promueve los viajes a
pie 0 en bicicleta. Urbano Regional (2018)

En la imagen 12 puede observarse el orden de prioridad que esta-
blecen las Centralidades Densas Integrales respecto a los medios
de movilidad. Se jerarquiza al peatén y la bicicleta, seguidamente al
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transporte publico, los cuales tienen el menor consumo energético,
y finalmente al vehiculo privado. Esto determina la duracion y dis-
tancia de los recorridos en las diversas formas de movilidad y los
espacios que deben encontrarse en estos recorridos para el desa-
rrollo de ciudades multifuncionales.

La proximidad entre usos es fundamental en la estructura de los
CDI, proporcionar espacios verdes, recreativos, culturales, servi-
cios, equipamiento urbano y vivienda como una red de proximidad
interconectada, es fundamental papara crear los centros urbanos y
visualizar a la GAM como una ciudad policéntrica que integre los
entornos rurales, urbanos y naturales.

800m - 1000mM )
20 minutos caminanc

v

10 minutos en bicicleta

20 minutos

=

30 minutos de viaje

8km- 10km

i)

30 minutos conduciende

Imagen 12. Distancias convenientes para el modelo CDI
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DESARROLLO ORIENTADO AL TRANSPORTE

El modelo DOT - Desarrollo Orientado al Transporte pretende in-
centivar el desarrollo urbano alrededor del transporte publico masi-
VO ya que éste tiene un gran potencial para cambiar el actual para-
digma de la planificacion de las ciudades, valorar la orientacion al
transporte publico de proyectos de desarrollo urbano construidos,
analizar proyectos en fase de planeacion y disefio para identificar
vacios y areas de oportunidad, asi como guiar la politica y regu-
laciones en la planificacion urbana, de transporte, uso de suelo y
disefio urbano (ITDP, 2011).

El Modelo DOTS apuesta por el crecimiento bajo en carbono, privi-
legiando un desarrollo compacto, que acerque las personas a sus
actividades y disminuya las distancias y tiempos de viaje. El mode-
lo DOTS supone la creacion de comunidades urbanas sustentables
en donde el territorio, los usos de suelo y las redes de infraestructu-
ray servicios se planean de manera integrada en favor de dar ma-
yor accesibilidad para el crecimiento econémico y social, mejorar la
calidad de vida de la poblacion y proteger el medio ambiente. Guia
DOTS para comunidades urbanas. (p.13)

EI DOT se conceptualiza de manera barrial, con usos mixtos 'y equi-
pamiento urbano en distancias de proximidad, conectando centros
urbanos y barrios por medio de transporte publico masivo.
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En la Guia DOTS para comunidades urbanas, se establecen 7 pun-
tos a intervenir para desarrollar una ciudad DOT:

1. Transporte publico de alta calidad

2. Movilidad no motorizada

3.Gestion del automovil y de los estacionamientos

4. Usos del suelo mixto

5. Plantas bajas activas

6. Espacios publicos seguros y activos

7. Participacion y seguridad comunitaria

Se requiere un equipo interdisciplinario que involucre el sector
publico y privado para establecer ciudades de DOT. Muchas ciu-
dades cuentan con segregacion socio espacial, con poblaciones
gue no tienen el mismo acceso a los servicios, equipamientos y
oportunidades. Por esta razén el DOT es un sistema que aboga
por una ciudad mas equitativa, mejorando la calidad de vida de la
poblacion, disminuyendo la brecha social, a la vez que implementa
estrategias de movilidad y planificacion que produzcan una menor
huella de carbono.

PLAN GAM 13 30

El Plan GAM 13 - 30 ( 2013 - 2030) nace en la colaboracion del
INVU, el MIVAH y el TEC, a partir de la actualizacion del GAM 82 y
la incorporacion de la recuperacion urbana y el control de la expan-
sion urbana, y el desarrollo de CDls.

Busca facilitar un adecuado ordenamiento urbano que mejore la
calidad de vida de la poblacién y que propicie un desarrollo econé-
mico competitivo de los nucleos urbanos. Ademas, pretende gene-
rar un reequilibrio del entorno natural, agro productivo y urbanistico.
Plan GAM 2013 (2020)

Su vision es: Consolidar la GAM como un espacio competitivode
primer rango en Centroamérica y el Caribe, considerando la pro-
teccion de los recursos naturales, el paisaje y la consolidacion de
una red de centralidades densas integrales generadoras de pro-
ductividad y que mejora la calidad de vida. Plan GAM 2013 (2013).

Se basa en los ejes y dimensiones mostrados en la imagen 13, en !
favor de ciudades mas sostenibles, equitativas y accesibles para
la poblacién heterogénea que habita la GAM, y sus problematicas
sociales derivadas de la expansion urbana.

EJES TRANSVERSALES

DIMENSIONES

PNOT

1. Carbono neutralidad y
adaptacién a cambio climatico

Urbana regional Calidad de
habitat

2. Enfoque de derechos humanos - ERVITEERE LN e

3. Fortalecimiento de la gestién
publica

Proteccion y
manejo
ambiental

Competitividad
I territorial

4. Gestion del riesgo
Infraestructura

5. Continuidad e identidad del
Renlt Movilidad

6. Instrumentos de gestion del
territorio Competitividad

Imagen 13. Ejes y dimensiones del Plan GAM 13 - 30
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TENTPOLE DENSITY

La técnica de densidad “tent pole density” es una técnica que
significa condensar las ciudades para que todo pueda ser ubi-
cado cerca de las casas. Entonces, las familias considera-
rian la posibilidad de ir caminando a la tienda o a la zona en Iu-
gar de conducir, lo que deduce la cantidad de combustible
utilizado, y también tiene menos smog que va a la atmosfera.
(Tent pole Density, 2020)

Cada ciudad determina, en gran medida, la cantidad de energia
gue usan sus habitantes. Hay una relacion directa entre la densi-
dad de una ciudad y la cantidad de emisiones que arrojan al aire
sus habitantes. Algunas de las ciudades mas densas emiten menor
cantidad de emisiones, ya que al contar con un uso de suelo mixto,
los desplazamientos son muy cortos, y pueden realizarse en gran
medida de manera peatonal.

El “tent pole density” se basa en desarrollar puntos en la ciudad
con mayor densidad para que sus habitantes puedan desplazarse
de manera accesible y en un corto lapso de tiempo a sus destinos.
Se ven afectadas la venta de vehiculos, su fabricacion, emisiones,
los estacionamientos, autopistas, entre otros. Se disminuye en gran
medida el uso del automovil, lo cual representa un gran ahorro de
energia en la ciudad.

CIUDADES DE 15 MINUTOS

La Ciudad de 15 minutos o tambien conocida como “La Ciudad del
Cuarto de Hora” fue conceptualizada por el urbanista y cientifico
Carlos Moreno. Este modelo de ciudad propone encontrar todos o
servicios y equipamientos necesarios en un radio de tiempo de 15
minutos caminando o en bicicleta, responde al cambio climatico y
aspira a bajar las emisiones de CO2 de las ciudades. Debe tener 3
caracteristicas: cronourbanismo, cronotopia y topofilia.

“La ‘ciudad de los 15 minutos’ es una respuesta original al proble-
ma del cambio climatico, ofreciendo una disminucion de los des-
plazamientos forzados que se producen en las ciudades actuales
hacia los lugares de frecuentacion para crear una accesibilidad a
los servicios necesarios y vivir en la ciudad de corta distancia a
pie 0 en bicicleta” Moreno (2020) .Se basa en la descentralizacion,
proponiendo ciudades con multiples centros que contemplen las
necesidades basicas: habitar, trabajo, educacion, ocio, hacer las
compras y el cuidado fisico y emocional.

“En el contexto de covid-19 que vivimos, el sistema de transporte
colapso. Entonces ir hacia un modelo de ciudad de 15 0 20 minutos
es una vision que tiene muchos factores positivos” Moreno (2020)
Este modelo de ciudad requiere mayormente de accion y una mejor
gestion del espacio y los recursos existentes y no contempla nece-
sariamente altas inversiones econémicas para su ejecucion.

CRONOURBANISMO

El cronourbanismo es el estudio de la relacion entre el espacio y el
tiempo util. Segun Moreno (2020) “pensar el cronourbanismo signi-
fica preguntarse profundamente sobre lo que la ciudad propone a
los habitantes para el uso de su tiempo de vida”.

Esto implica la planificacion y gestion de las ciudades tomando en
cuenta los ritmos de vida de las personas, y la forma desigual en
que las personas utilizan un mismo territorio y como la ciudad pue-
de aportar para mejorar su calidad de vida, experiencia y tiempo
atil.

CRONOTOPIA

Hace inferencia al aprovechamiento del suelo y otorgar los metros
cuadrados para diversas funciones, un uso de suelo mixto. En rela-
cion al modelo de la ciudad del cuarto de hora, ofrece en 15 minu-
tos la accesibilidad a todos los servicios basicos.

TOPOFILIA

Este concepto es atribuido por el filésofo francés Gaston Banche-
lard, y hace referencia a un sentimiento de apego y vinculo afectivo
entre el entorno y el ser humano. La relacion de apropiacion y sig-
nificacion que individual y colectivamente desarrollan las personas
respecto a los lugares que visitan o habitan.

ESPACIOS POLIVALENTES

La polivalencia es la capacidad de un objeto, situacion o entorno
de proporcionar diversos valores.

Un espacio urbano o arquitectonico polivalente posee multiples
funciones, y proporciona flexibilidad a sus usuarios para que pue-
dan ser usados dependiendo de sus necesidades.

“Pretenden contribuir socialmente al permitir que los usuarios dis-
fruten de espacios flexibles en los que se puedan desarrollarse li-
bremente al proponer funciones dependiendo de sus necesidades,
habitando espacios multifuncionales que se adaptan a ellos y no
rigidos quel os condicionen a un solo uso, con esto el valor estima-
tivo y de apropiacion aumentan”.Aguilar (2018) (p.4)

“Lo anterior no solo beneficia a quien lo usa, pues a los inversio-
nistas les motivara el vender la idea de la polivalencia, fomentando
la rentabilidad de su inversion; a los constructores servira en la efi-
ciencia de su proceso constructivo, a los proveedores contribuira
mas alternativas de comercializacion”. Aguilar (2018) (p.5)

La polivalencia trae multilples beneficios tanto para la gestion y de-
sarrollo para el proyecto, como para desarrollar la topofilia en la po-
blacion, a traves de espacios multifuncionales, que puedan adap-
tarse y amoldarse para las necesidades y deseos de los usuarios.
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SENDAS

Kevin Lynch, ingeniero, urbanista y escritor estadounidense, desa-
rroll6 el libro “La Imagen de la Ciudad”. En dicho libro plantea el
desarrollo de diversos conceptos que han generado un alto aporte
en el planteamiento y disefio urbano.

Define el concepto de sendas como:

Las sendas son los conductos que sigue el observador normalmen-
te, ocasionalmente o potencialmente. Pueden estar representadas
por calles,senderos, lineas de transito, canales o vias ferreas.

Para muchas personas son estos los elementos preponderantes en
su imagen. La gente observa la ciudad mientras va a traves de ella
y conforme a estas sendas se organizan y conectan los demas ele-
mentos ambientales. Lynch (1960)

Para la actividad diaria y la experiencia urbana del transeunte, es
de suma importancia utilizar recorridos claros y de facil lectura, ya
gue “cuando las sendas principales carecen de identidad o son
confundidas facilmente entre si, toda la imagen de la ciudad pre-
senta dificultades” Lynch (1980)

Para esto, es fundamental que las sendas cuenten con una iden-
tidad propia de si mismas, y a su vez una continundad entre las
diversas sendas; una exigencia funcional para proporcionar un re-
corrido léigico y de facil lectura para las personas habitantes.

Se desarroll6 una entrevista para conocer que espacios conocen
las personas como sendas y que aspectos pueden caracterizarlas.
Se determind que hay muchos factores que identifican a una sen-
da, algunos de estos pueden ser : la textura de piso, las fachadas y
bordes, su multifuncionalidad o monofuncionalidad, la afluencia de
personas, su dimension, la vegetacion, las visuales desde la sen-
da, la ubicacion geografica, como puede ser un limite fronterizo o
maritimo, entre otros. Las sendas claramente identificables pueden
aportar a la estructura de la ciudad y del tejido urbano, o del area
donde se encuentren ubicadas. Si presentan factores identitarios,
pueden aportar un sentido de direccion y/o ubicacion al transeunte,
se tiene el potencial de aumentar o de controlar la afluencia de per-
sonas, y crear un efecto en cadena, hasta de mejorar la economia
y la calidad de vida de la poblacion.

Algunas de las sendas mencionadas en la entrevista son: -Olvera
Street, en Los Angeles, California, identificada y caracterizada por
su textura de piso. este elemento crea una continuidad en la senda
y a su vez funciona como un atractivo que complemente su activi-
dad comercial. (véase imagen 14).

- Commonwealth Avenue, en Boston. En este caso la densa foresta
vegetal refuerza y caracteriza a esta senda. (vease imagen 15)

gﬁéh’ 54. Olvera Street, Los ngeles Imagen 15.

En el caso de Costa Rica, hay 2 casos de sendas bastante conoci-
das, la Avenida Cental y el Paseo Gastronémico La Luz, ubicados
en el centro de San José y en Barrio Escalante, respectivamente.
La Avenida Central caracterizada por su alta afluencia de personas
y funcion predominantemente comercial, es también un elemento
de paso debido a su proximidad a diversos sectores y al transporte
publico. En el caso del Paseo Gastronomico la Luz, predomina el
comercio gastronémico y su actividad se extiende hasta el horario
nocturno.

Como se ha evidenciado, las sendas presentan este caracter a par-
tir de su relacion con las personas, su uso y percepcion. Pueden
ser un recorrido de paso, para trasladarse de un destino a otro, y /
O para atravesar el recorrido de una manera mas pausada debido
a su funciéon programatica, y pueden a su vez ser de diversas es-
calas.

A su vez las senda son elementos fundamentales en el estudio de
la zona a intervenir y en el planteamiento de flujos y recorridos por
proponer. (Véase imagen 16).
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Imagen 16. Diagrama de andlisis de sitio de Kevin Lynch
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EQUIPAMIENTO SOCIAL

Espacios e infraestrutcura pulica en la que se brindan servicios de
cartacter publico a la poblaciéon. Se incluyen centros culturales, de-
portivos, recreativos, deportivos, educativos, mercados, centros de
salud, centros civicos, entre otros.

ESPACIO PUBLICO

Definido por el Colegio Federado de Ingenieros y Arquitectos como
el conjunto de areas exteriores de alcance publico que, por su en-
torno, uso, afectacion y naturaleza, suplen las necesidades urba-
nas colectivas. Estos espacios son fundamentales dentro del papel
de la ciudad, ya que presenta una poblacion heterogénea, de di-
ferentes zonas de proveniencia, con diversos propositos a realizar
en el espacio, de diferentes clases sociales, entre otros aspectos.

El Parque Urbano Recreativo de Desarrollo Social, de caréacter pu-
blico, tienen como fin aumentar el porcentaje de espacios verdes y
espacios publicos dentro del distrito, y de esta manera proporcio-
narle a su poblacion, espacios para desenvolverse, desarrollarse
y capacitarse, el cual reuna ciertas caracteristicas que aumenten
su seguridad y la de sus alrededores, tanto de dia como de noche.

ESPACIOS DEPORTIVOS Y RECREATIVOS

El deporte y la recreacion son actividades cotidianas, impartidas
y por fomentar a toda la poblacion, con la capacidad de otorgar
numerosos beneficios tanto fisicos como emocionales a las perso-
nas, de manera individual y colectiva, estos espacios recreativos y
deportivos deben ser de facil acceso para la poblacion.

Es comun ver a raiz de la desigualdad social, a un sector de la po-
blacion beneficiarse del acceso a espacios recreativos, deportivos
y culturales , de los cuales los sectores poblacionales con menor
ingreso econdmico no tienen acceso. Es fundamental tomar estos
espacios, su disefio, planificacion y mantenimiento como parte de
las prioridades de la ciudad, aumentando los espacios de desen-
volvimiento de las personas y su calidad de vida.

El Parque Recreativo del Norte, como caso exitoso de espacio re-
creativo y deportivo, se ubica en San Vicente de Moravia, presen-
ta instalaciones de alta calidad y de caracter publico, proporciona
gran variedad de clases deportivas gratuitas y a muy bajo costo,
respondiendo a la demanda de la zona, principalmente a las clases
de bajos ingresos econémicos.

ACTIVIDADES EXTERIORES

En el libro La humanizacion del espacio urbano, Jan Gehl catego-
riza las actividades exteriores en 3 tipos, las necesarias, las opcio-
nales y las sociales. La incidencia de las actividades necesarias se
ven influidas tan solo ligeramente por el ambiente fisico. Se realizan
en casi toda clase de condiciones, y son masomenos independien-
tes del entorno externo. Los participantes no tienen eleccion.

Por el contrario las actividades opcionales solo se realizan cuando
las condiciones exteriores son favorables y el lugar invitan a ello,
dependen en gran medida de las condiciones fisicas externas. Y
las actividades sociales son todas las que dependen de la presen-
cia de otras personas en los espacios publicos, se les podrian de-
nominar también “resultantes” pues derivan de actividades ligadas
a las otras dos categorias. Estas, se refuerzan indirectamente cuan-
do a las actividades necesarias y opcionales se les proporcionan
mejores condiciones en los espacios publicos.

Cuando los ambientes exteriores son de poca calidad, solo se lle-
van a cabo las actividades estrictamente necesarias. En las calles
y espacios de poca calidad solo tiene lugar el minimo de actividad.
La gente va de prisa a casa.

En una serie de casos de estudio, Gehl afirma: (1971) “La mejora de
las condiciones fisicas ha dado como resultado un aumento impre-
sionante del niumero de peatones, una prolongacion del tiempo me-
dio que se pasa en el exterior y un abanico considerablemente mas
amplio de actividades exteriores”. (p.33) “El propio marco fisico se
puede disefiar de modo que las formas de contacto deseables se
vean dificultadas o incluso resulten imposibles. La arquitectura (y el
urbanismo) puede, literalmente, ser un obstaculo para los modelos
de actividad deseables.” (p.54)
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DISENO AMBIENTAL SEGURO

Con el surgimiento de la criminologia ambiental se sientan las ba-
ses tedricas que dan cuenta de la relacion entre el disefio del espa-
cioy la prevencion de la delincuencia, basandose en la idea de que
algunas de las causas del delito pueden ser explicadas a partir de
las oportunidades existentes en el ambiente fisico (Clarke, 1997).
Segun Moyano (2007) “Las estrategias de prevencion ambiental de
la delincuencia en areas urbanas han dado lugar al disefio ambien-
tal seguro, esto es, la intervencion de variables fisicas y sociales del
ambiente con el objeto de alcanzar una reduccion de la percepcion
de temor y de los indices de delincuencia. En este sentido, el dise-
Ao ambiental seguro considera que un apropiado proyecto urbano,
asi como el uso efectivo del ambiente edificado, puede conducir
hacia una mejora de la seguridad ciudadana, permitiendo ademas
un aumento de la calidad de vida. En esta linea, las actuales es-
trategias de prevencion situacional del delito utilizan el disefio y la
planificacion urbana, asi como la participacion activa de los habi-
tantes.” (p.2)

Moyano (2007) comenta que : “De acuerdo a Jacobs, la delincuen-
cia urbana podia ser resuelta a través de una clara demarcacion
entre el espacio publico y privado. Asimismo, esta autora, al intro-

ducir el concepto de “ojos en la calle” (eyes on the street), otorga
gran importancia al papel de los habitantes y usuarios de un lugar
respecto a la vitalidad y seguridad.

Mientras mas ojos existiesen en las calles, menores serian las pro-
babilidades de que se perpetre un delito en dicho lugar. La vita-
lidad de los barrios también ocupa un papel de relevancia, toda
vez que la accion de los vecinos sera mas activa, en la medida en
gue éstos ocupen sus espacios, realizando diversas actividades en
ella. De esta forma, mientras mayor sea la diversidad y niumero de
actividades en un vecindario, existira un mayor control por parte de
la comunidad. Ello explica que, finalmente, aquellas areas urbanas
gue se encuentran mas abandonadas tiendan a presentar mayores
indices de delincuencia en atencion a que las probabilidades de
observacion y vigilancia son menores.” (p. 5)

URBANISMO CON PERSPECTIVA DE GENERO

En la sociedad actual, los roles de género tienden a difuminarse y
las tareas asignadas tradicionalmente a las mujeres dejan de ser
exclusividad suya. Sin embargo, en el proyecto urbano, las deci-
siones sobre las viviendas y los equipamientos (horarios, caracte-
risticas, localizacion, etc.) se siguen pensando desde la division de
roles, como si existiera una persona que tuviera un horario liberado
para dedicarlo a la atencion a las persones dependientes o para el
cuidado del hogar. ;Que aporta la perspectiva de género al urba-
nismo? (2011) (p.110)

El tema de la (in)seguridad de las mujeres es uno de los temas
mas estudiados desde el urbanismo feminista en las Ultimas dé-
cadas. A pesar de que sea un tema muy trabajado, las ciudades
contemporaneas aun tienen entre sus grandes retos el problema de
como afecta la violencia al derecho a la ciudad de las mujeres —
entendido, de acuerdo con la definicion de Lefebvre (1971), como
la capacidad de apropiarse del entorno urbano y de participar—,
ya que son pocas las ciudades que han incorporado la perspectiva
de género en sus politicas urbanas, de seguridad y de prevencion
de la violencia. Con lo cual, la seguridad en las ciudades y el abor-
daje de la violencia continua enfocandose sobre todo en crimenes,

es decir, en aquello que se define por ley que es violencia y no real-
mente en los diferentes tipos de violencia que se dan. ;Que aporta
la perspectiva de género al urbanismo? (2011) (p.48)

El trabajo que se ha hecho en relacién con la (in)seguridad de las
mujeres siempre pretende ir mas alla del momento en el que se
produce la violencia en si, y se centra, sobre todo, en la percepcion
de seguridad y en el miedo, no solo en los casos de violencia que
se dan. Como ya se ha comentado, el abordaje androcéntrico de la
seguridad que se continla dando en las ciudades contemporaneas
actua sobre todo sobre lo que se asocia con las actividades crimi-
nales, es decir, aquello que cada pais tipifica por ley, que prohibe
o castiga. Quedarnos con esta vision de la seguridad invisibiliza la
mayor parte de las violencias que se dan en una sociedad. Ortiz
(2014) (p.51)

Incluir en el anélisis la percepcion de inseguridad tambiéen permite
tomar conciencia y responder a como el miedo limita la libertad de
las mujeres, pues la movilidad queda restringida en términos de
tiempo (salir menos a ciertas horas del dia) y en términos de es-
pacio (evitar ciertas zonas, espacios, etc.), lo que provoca que el
sentimiento de pertenencia sea menor vy, por lo tanto, se dé menos
participacion activa de las mujeres. Ortiz (2014) (p.52)
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PEATONES COMO ATRACTIVO

Gehl describe que (1971) : “El valor de las muchas posibilidades,
grandes y pequefas, ligadas a la oportunidad de estar en el mismo
espacio que otras personas, de verlas y oirlas, queda subrayado
por una serie de observaciones que indagan la reaccion de la gen-
te ante la presencia de otras personas en los espacios publicos.
Donde quiera que haya gente por lo general es cierto que las per-
sonas y las actividades humanas atraen a otras personas, La gente
se siente atraida por la gente. Las nuevas actividades empiezan en
las proximidades de lo que ya esta sucediendo. (p.23)

Un proverbio escandinavo afirma que “la gente va a donde hay
gente”. Esto se ha visto plasmado en diversos estudios sociales. Se
realizd un estudio sobre los habitos de juego de nifas y ninos, se
evidencio su preferencia a jugar en aceras y calles, donde se ob-
servan mas personas caminando, nifas y nifios pasando; en lugar
de jugar en el patio de sus casas o en playgrounds ubicados donde
la actividad humana es muy baja o nula. Gehl (1951) explica que
. “Se pueden encontrar tendencias parecidas al observar donde
elige sentarse la gente en los espacios publicos.

Los bancos que ofrecen una buena vision de las actividades cir-
cundantes, se usan mas que los bancos con poca o ninguna vision
de otras personas. (p.27) Estos resultados se han visto plasmados
en investigaciones realizadas en Copenhague, una en los jardines
de Tivoli y otra en las plazas de la ciudad. “Los bancos con vistas
a las sendas peatonales mas transitadas, son las que mas se usan,
mientras que los bancos orientados hacia las zonas con vegetacion
se usan menos.” (p.27)

ESPACIOS VISIBLES

En la publicacion “La humanizacion del espacio urbano Gehl des-
cribe que (1971): Las condiciones fisicas pueden promover o evitar
el contacto visual y auditivo entre las personas (p.92), las cuales
define graficamente (Véase la imagen 13) , en variables como dis-
tancias, muros, niveles, velocidad de recorrido y disposicion de los
espacios.

La creacion de espacios dinamicos pero con aperturas visuales,
dan diversas oportunidades para su uso y apropiacion, invitando
al usuario desde la visibilidad del mismo.

Perceptualmente las personas perciben un sentimiento de seguri-
dad al estar en espacios visibles y al poder visibilizar a los demas,
esto es debido a que es mas probable que las personas no come-
tan delitos cuando saben que estan siendo visibilizadas.

Estas estrategias funcionan como precursoras para proponer una
serie de cualidad espaciales que contribuyan al disefio de espa-
Ci0S mas seguros para las personas y principalmente para los gru-
pos vulnerables.

4k

INHIBIR EL CONTACTO

Visual y auditivo

1. Paredes

2. Distancias largas

3. Velocidad rapida

4. Mdltiples niveles

5. Orientacién de espaldas

Imagen 17. Estrategias para inhibir o promover el contacto

PROMOVER EL CONTACTO

Visual y auditivo

1. Sin Paredes

2. Distancias cortas

3.Velocidad lenta

4. Unico nivel

5. Orientacioén de frente
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OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE

En el afio 2015, la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU)
: aprobo la Agenda 2030 sobre el Desarrollo Sostenible. Dicha agen-
'r;'r'_ da cuenta con 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible que se enfo-
can en la construccion de un futuro sostenible para todas las perso-
~  nas, los cuales pueden observarse en la imagen 14.

»

. En la actualidad, la desigualdad de oportunidad y acceso a ser-
vicios basicos, son una problematica alrededor del mundo con
diversas poblaciones vulnerables. Estos aspectos se encuentran
estrechamente relacionados con el cambio climatico, el deterioro y
explotacion de la flora y fauna, los recursos financieros despropor-
cionados, y el acceso a la vivienda, educacion, entre otros.

Dichos objetivos se basan en la inclusion e igualdad de oportunida-
des para la poblacion, creando ciudades y entornos mas sotenibles
, Seguros y equitativos.

En la creacion de proyectos de multiples indoles, es fundamentar
guiarse en diversos de los ODS, para contribuir al mejoramiento
colectivo. ElI Parque Urbano Recreativo de Desarrollo Social, se
enfoca en los objetivos 4 (educacion de calidad), 5 (Igualdad de
género), 10 (Reduccion de desigualdades), 11 (ciudades y comu-
nidades sostenibles) y el 16 (paz, justicia e instituciones solidas).

El distrito de Pavas, cuenta con una segregacion social y desigual-
dad de oportunidades muy marcada, ademas de un deterioro am-
biental, por o que es fundamental el desarrollo de proyectos en-
focados en los ODS para lograr un acercamiento a los objetivos
planteados para la agenda del 2030.
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Imagen 18. Objetivos de Desarrollo Sostenible

DISTANCIAMIENTO FiSICO

La forma en que se transita y utilizan, el espacio publico, espacios
verdes, y otros, son parte de los cambios que han surgido como
parte de la nueva normalidad debido a la crisis sanitaria del nuevo
coronavirus.

Espacios como calles y aceras, totalmente necesarios para los
desplazamientos cotidianos, se han visto modificados, con el fin
de mantener distancias de 2 m entre las personas, para prevenir
y mantener su seguridad sanitaria. Se han visto ensanchamientos
de aceras, distribucion de ubicacion de las personas al hacer filas
para entrar a los establecimientos, entre otros.

De esta manera también se han visto cambios y diversas estrate-
gias implementadas en parques, plazas, comercios gastronomicos,
entre otros, como se muestra en las imagenes 13 y 14, con el fin
de darle la posibilidad a la poblacién de continuar con el uso del
espacio publico, de una manera segura, comprendiendo la escen-
cialidad del uso de espacios exteriores, para la calidad de vida de
las personas.

Alrededor del mundo se han desarrollado desde estrategias rapi-
das y de bajo costo hasta estrategias mas complejas, para promo-
ver el distanciamiento fisico pero no el distanciamiento social.

Imagen 19. Zona gastronémica en Republica Checa

Imagen 20. Domino Park, ubicado en Nueva York
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NUEVOS ESPACIOS DE ENSENANZA - COVID 19

A raiz de la crisis sanitaria debido al nuevo coronavirus, el sistema
educativo cambio radicalmente y las clases de ensefianza muda-
ron a plataformas virtuales. Con la evaluacion de la posibilidad de
volver al sistema educativo presencial, se han desarrollado diver-
sas estrategias que cumplan con las normas sanitarias de preven-
cion contra el nuevo coronavirus.

“El Instituto Americano de Arquitectos (AlA), incluyendo arquitectos,
expertos en salud publica, ingenieros y administradores de instala-
ciones, investigaron y evaluaron los riesgos en las escuelas K-12.
El estudio concluyd con el desarrollo de estrategias para mitigar el
riesgo de transmision de COVID-19.” (Harrouk, 2020)

Enlaimagen 20 se observan las dimensiones de un aula de acuerdo
a diversos parametros de medidas de distan de manera prescen-
cial y estar preparados para una eventual crisis sanitatiaciamiento.
En las imagenes 21 y 22 se pueden observar multiples estrategias
para poder desarrollar clases presenciales, reduciendo el contagio
del coronavirus. Algunas de estas estrategias incluyen la incorpo-
racion de una zona de lavabo en el aula, eliminar mobiliario no es-
cencial para aumentar el area de piso del aula y facilitar la limpieza,
marcar el radio de cada escritorio, aplicar estrategias par mejorar
la acustica en el aula y facilitar que los estudiantes puedan escu-
char y ser escuchados a travez de las mascarillas, entre otras.
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Dentro de las estrategias desarrolladas por el Instituto Americano
de Arquitectos, la ocupacion maxima de estudiantes en las aulas
durante el covid 19 se limita a un 50% del determinado antes de la
crisis sanitaria. Se determina un area de 250 m2 para una cantidad
de 12 estudiantes (24 estudiantes antes de la pandemia) y un aula
de 500 m2 para una cantidad de 24 estudiantes (48 estudiantes
antes de la pandemia).

Acondicionar espacios de ensefianza existentes o desarrollar nue-
VOS con estas estrategias, posibilita e incentiva la posibildiad de
continuar la educacion de manera prescencial, ademas de estar
preparados en caso de una crisis sanitaria en el futuro y no compro-
meter la calidad de la educacion de las y los estudiantes.
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Imagen 21. Anélisis de la aplicacion del distanciamiento social en aulas
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Single classroom (800 sgq. ft.)

Pre-pandemic capacity: 24 desks (33 sf/student)
Pandemic capacity: 12 desks (66 sf/student)

The numbered strategies below reference the ALA
Re-occupancy Assessment Tool framework.

3.2.2 Remove non-essential furniture, equipment,
and instructicnal materials to increase floor area
and ease of cleaning

3.9.8 Enhance acoustic treatment so students
can hear and be heard through masks (ceiling
application in this example)

3.5.4 Provide touchless handwashing =
hyaiene station near door

3.5.5 Provide touchless drinking
water dispenser

3.4.2 Post hygiene, cleaning and
sanitizing signage where staff and
students can easily see it

3.2.4 Ensure additional touchless
trash cans are placed near entrances

3.2.1 Stagger desks where possible and
position to face the same direction

3.4.5 Map the floor surface to delineate
circulation and/or furniture location

3.2.1 Provide or retrofit locking casters to
limit furniture mobility where mobility could
pose an issue for physical distancing

3.7.6 Provide conferencing and “shareware”
software to facilitate remote learning

Imagen 22. Estrategias para uso de las aulas durante covid 19
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Double classroom (1,600 sq. fL.)

Pre-pandemic capacity: 48 desks (33 sf/student)
Pandemic capacity: 24 desks (66 sf/sludent)

The numbered strategies below reference the AIA
Re-occupancy Assessment Tool framework.

3.2.2 Increase floor area by opening movable
partition

3.1.3 Provide outdoor programming spaces
3.3.5 Utilize natural daylight where possible

3.6.1 Utilize operable windows for outside air
intake if possible

—

3.9.8 Enhance acoustics by equipping teacher

with personal headset micropohone and speakers,

particularly in large spaces when masks are
being worn

3.2.2 Remove/relocate corridor lockers to provide
a wider path for commeon travel direction

3.2.1 Stagger desks where possible and position
to face the same direction

3.4.5 Map the floor surface to delineate
circulation and/er furniture location

3.2.1 Provide or retrofit locking casters to limit
furniture mobility where mobility could pose an
issue for physical distancing

4.3.5 Provide disposable towels and disinfeclants
for students to clean desks prior to and after use

3.2.1 Stagger use of cubbies for student
belongings

Imagen 23. Estrategias para uso de las aulas durante la pandemia




NORMATIVA

El presente proyecto de investigacion” Sendas Ludicas: Parque
Urbano Recreativo de Desarrollo Social”, esta compuesto por di-
Versos componentes: espacio publico, zonas verdes, areas de ca-
pacitaciones y espacios deportivos y recreativos, por lo por lo que

abarca e involucra normativa de diversos reglamentos. Capitulo 1. De los derechos y deberes

relativos a la promocion y conservacion de
la salud personal y familiar

Articulo 18. Prevencion de accidentes

A continuacion se presentaran los reglamentos, y articulos de los
mismos, tanto cantonales, nacionales e internacionales que aplican
para el desarrollo de la investigacion y para el disefio del proyecto
urbano - arquitectonico, entre los cuales se encuentran, el Regla-

: . . Capitulo 1 Art[culo !
mento de Construcciones, la Ley de igualdad de oportunidades Articulo 2
para personas con discapacidad (ley 7600) , NFPA 101, el Codigo
Sismico de Costa Rica, el Plan de Desarrollo Urbano de la Munici-
palidad de San José, el Codigo de Instalaciones Hidraulicas y Sa- Capitulo 1.2 Zonificacion Sismica rtouo 121
Articulo 1.2.3

nitarias en Edificaciones, entre otros, donde se involucran aspectos
de zonificacion, sostenibilidad, seguridad, accesibilidad universal,

dimensiones minimas, entre otros aspectos. Capitulo 3. Fomento de las Plantaciones

Articulo 29. Incentivos para reforestar

Forestales

Capitulo 5. Piezas Sanitarias Articulo 5.1 - 3

Tabla 1. Normativa aplicable al proyecto de investigacion
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Capitulo . Disposiciones generales Articulo 18. Instalaciones Hidraulicas y Sanitarias Reglamento |. Disposiciones generales Articulo 22.2 Retiros

Capitulo 3. Seccion lll. Normas de afectacion Articulo 23. Cobertura
del disefio y construccion de obras Articulo 24. Area maxima de construccion

Capitulo VII. Disposiciones para edificaciones Articulo 102. Certificado de Uso de Suelo

Reglamento 2. Zonificacion del uso del suelo Articulo 2. Naturaleza de los usos del
Capitulo 1. Disposiciones generales sobre el suelo

uso del suelo

Articulo 181. Campos deportivos
o i Articulo 186. Seguridad Humana y proteccion
de uso publico y privado contra incendios

Capitulo X. Instalaciones deportivas y bafios

Capitulo XX. Estacionamientos Articulo 379. Usos no especificados Reglamento 3. Espacios publicos, vialidad y

transporte

Capitulo 2. Ocupacioén y obras en el espacio
publico

Capitulo 3. Estacionamientos

Articulo 8. Ocupacion del espacio publico
Articulo 10. Obras en el espacio publico

Articulo 11. Tipos Y
Capitulo IV. Acceso al espacio fisico Articulo 41. Requerimientos técnicos generales -
Articulo 43. Estacionamientos

Articulo 1.1

Capitulo VII. Acceso al deporte, la cultura Capitulo 1.1 Requisitos Generales .
P 2 v Articulo 54. Acceso P 9 Articulo 1.2

actividades recreativas Articulo 1.3

Articulo 7.2. Componentes de los medios de

egreso Articulo 1.2.1
Capitulo 7. Medios de egreso p . .
Articulo 7.4. Numero de los medios de egreso Capitulo 1.2 Zonificacién Sismica .
Articulo 7.5. Disposicién de los medios de egreso P ' Articulo 1.2.2
Articulo 1.2.3

Capitulo 7. Aspectos de la proteccion contra Arfenle B9 CeneslthdEs
incendios Articulo 8.2. Construccién y compartimentacion



PROBLEMA

El distrito de Pavas, ubicado en el cantéon central de San José, es
uno de los mas poblados del cantdn, y redne una serie de caracte-
risticas que o posicionan en una zona de alta vulnerabilidad.

Este distrito presenta un alto porcentaje en la desercion escolar y
el desempleo, donde en el ultimo censo, realizado en el 2012, por
medio del UNEC, se determind que la poblacion fuera de la fuerza
de trabajo consta de un 43.7 %, cifra relacionada con la desercién
escolar y la falta de formacién de un sector de su poblacion.

Donde se presentd que el 27.7 % de la poblacion entre los 12 a 24
anos no estudia ni trabaja (Vease la imagen 4), lo cual pone en alto
riesgo a esta poblacion haciéndola mas vulnerable a caer en situa-
ciones de drogadiccion, el trafico de drogas y la violencia, situa-
ciones bastante comunes dentro y fuera de los centros educativos,
tomando en consideracion el alarmante facil acceso a la drogas y
a su traficacion.

Porcentaje de poblacion de 17 afios y mds con

a E 26,4
educacion superior

Tasa de analfabetismo 1,7

Porcentaje de hombres de 17 afios y

5 - Q 27,2
mads con educacién superior

Tasa de analfabetismo de hombres 1,6

Porcentaje de mujeres de 17 afios y mas

Tasa de analfabetismo de mujeres 1,8 oA :
con educacién superior

Poblacion de hombres de 12 a 24 1.799 | Escolaridad promedio de la poblacion de 15 afios
afios que no estudia ni trabaja 22,1% | y mas

Nivel de Instruccién

9,3

Poblacion de mujeres de 12 a 24 2.795
afios que no estudia ni trabaja 33,1%

Escolaridad promedio de los hombres

de 15 afios y mas 2t

Tabla 2. Informaciéon de educacion

Es de suma importancia crear estrategias para contribuir a dismi-
nuir las estadisticas de la desercion escolar, ya que su constancia 'y
aumento, provocan mayor desempleo, dificultando la obtencién de
algun ingreso economico. En el caso de Pavas, donde predomina
la clase baja y media baja, es de suma importancia, la promocion
de la educacion, para que sus habitantes puedan encontrar opor-
tunidades de empleo y emprendimiento.

En adicion a esto, el distrito de Pavas, se enfrenta con graves pro-
blemas de violencia y criminalidad, que incluyen desde el consumo
y distribucion de drogas, asaltos personales con y sin armas de
fuego, hurtos en viviendas, violencia intrafamiliar, homicidios, entre
otros. A pesar de que estas situaciones son frecuentes desde hace
muchos anos, han ido en aumento, ya que “2017 se ha convertido
en el afo mas violento de los Ultimos cuatro en Pavas, segun los re-
gistros que acumula el Organismo de Investigacion Judicial (O1J)”
(Amelia Rueda, 2017), con un total de 35 homicidios en ese afno,
16 mas que los ocurridos en el afio anterior, el 2016, como puede
observarse en el grafico 1.

Ademaés de esto, los asaltos son una situacion frecuente en este
distrito, con un total de 324 asaltos atendidos por el Organismo de
Investigacion Judicial en el 2012, cifra que entre los afos 2009 -
2012 se mantuvo entre los 300. Estos son algunos de los datos que
convierten a Pavas, en el segundo distrito mas peligroso del pais
en el 2017.

2014 2015 2016

- Homicidios

Gréfico 1. Registro de homicidios de Pavas de los ultimos 4 afos

2017
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44%

B Espacios pulicos
Espacios privados

Gréafico 2. Porcentaje de homicidios dolosos segun sitio en el que ocurrié 2006 2013

En el informe de Homicidios Dolosos entre los afios 2006 y 2013
realizado por el Departamento de Planificacion del Poder Judicial,
se muestra que el 56% de los homicidios dolosos son realizados en
espacios publicos. Debido a estos factores las personas habitantes
de Pavas, no se sienten seguras al realizar actividades cotidianas
que involucran ir al exterior de la vivienda.

Caminar a la parada de bus, encontrarse con alguien, o caminar
hacia el supermercado, son actividades necesarias que indepen-
dientemente de las condiciones fisicas del exterior, van a ser rea

lizadas, sin embargo la experiencia de realizarla, involucra en la
mayoria de los casos, caminar con miedo o ansiedad, recibir acoso
callejero, entre otras, siendo esta situacion, aun mas compleja si se
realiza en horarios nocturnos o en fines de semana. Esta situacion
no da espacio a que las personas se animen o sientan comodidad
de realizar actividades opcionales ni sociales, ya que la ciudad y
Sus espacios tampoco le proporcionan las condiciones fisicas para
que estas tengan lugar.Dichas problematicas de violencia y crimi-
nalidad afectan negativamente la relacion cotidiana y perceptual
de la comunidad con el espacio publico, y por ende, limitan su uso.

Pavas es uno de los distritos mas poblados del canton, sin embargo
es el segundo distrito del cantén con menor indice de m2 de area
verde y recreativa por habitante. Presenta una oferta muy reducida
de espacios verdes, recreativos, y de crecimiento cultural y forma-
tivo. Debido a esto, las personas habitantes del distrito encuentran
pocas oportunidades en estos ambitos, lo cual en conjunto con la
situacion delictiva del distrito y su relacion con el espacio publico,
limita la formacion e integralidad humana.

Oferta reducida de es-
pacios verdes, recrea-
tivos y de crecimiento
cultural formativo

indices de criminali-
dad en el distrito, en
un contexto de vulne-
rabilidad social.

S [l

LIMITA LA FORMACION E
INTEGRALIDAD HUMANA

La vida urbana de los habitantes, su calidad de vida, seguridad y contacto con
el exterior se puede ver gravemente limitada por la ciudad, al no proporcionar
posibilidades fisicas para su existencia. La ciudad debe proporcionar las con-
diciones fisicas para que las actividades exteriores y su apropiacion den lugar,
integrando los siguientes aspectos:

Recreacion y
amenidades

p.

Espacios sostenibles

a

Espacios seguros

“I .

N

Areas verdes

is 4B

Educacion .
integral Equidad
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Disenar el plan maestro de un Parque
Urbano Recreativo de Desarrollo So-
cial en el distrito de Pavas, como una
propuesta urbana para el beneficio
de la calidad de vida de la poblacion
del distrito y de la fuerza de trabajo
de la JPS.

1

|dentificar las caracteristicas y nece-
sidades de la fuerza de trabajo de la
JPS y de los usuarios de la zona en
estudio, asi como su vinculo con el
espacio publico, la recreacion y el de-
porte, para la definicion del programa
urbano arquitectonico pertinente.

2

Analizar las variables fisico - espacial,
social y ambiental de la zona de estu-
dio, para la obtencion de pautas de
disefio en respuesta a las necesida-
des del sitio y de su poblacion.

o

Definir el disefio del anteproyecto ur-
bano arquitectonico del Parque Urba-
no Recreativo de Desarrollo Social en
el distrito de Pavas siguiendo proce-
sos metodologicos del disefio urba-
no.
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METODOLOGIA

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Identificar las caracteristicas y necesidades de la fuerza de trabajo
de la JPS y de los usuarios de la zona en estudio, asi como su vin-
culo con el espacio publico, la recreacién y el deporte, para la defini-
cién del programa urbano arquitecténico pertinente.

En el presente capitulo se desarrollan los procesos y herramien-
tas metodoldgicas para llevar a cabo el objetivo especifico 1, el
cual consiste en comprender a profundidad el perfil de los usuarios,
identificar sus caracteristicas y necesidades, con el fin de desa-
rrollar el disefio del centro recreativo en base a las necesidades y
demandas reales de la poblacion.

El Parque Urbano Recreativo sera destinado a la comunidad, sin
embargo se trabajara bajo personas entre los 12 y 35 afios de edad
como poblacion meta, esto debido a que son la poblaciéon mas vul-
nerable a caer en situaciones como la desercion escolar, drogadic-
cion, desempleo, delitos, entre otros; las cuales presentan un alto
indice de incidencia en el distrito de Pavas.

Se trabajaran diversas estrategias para determinar la demanda re-
creativa de la poblacion. Inicialmente se llevaran a cabo visitas de
campo a los principales espacios publicos (plazas y parques) del

distrito, para determinar la percepcion de las personas sobre estos
espacios, ademas de identificar el comportamiento y actividades
que se realizan en diversas temporalidades: manana, tarde y no-
che. Esto se efectuara mediante las técnicas de la observacion y el
levantamiento fotografico, a su vez que se realiza un analisis critico
de las caracteristicas espaciales.

Seguidamente se trabajaréa bajo la herramienta de la encuesta para
recoleccion de datos de caracter cualitativo y cuantitativo. La en-
cuesta sera aplicada a estudiantes colegiales, universitarios, inte-
grantes de asociaciones comunales y a usuarios presentes en los
espacios publicos. Esto, con el objetivo de recolectar informacion
de personas de un amplio rango etario, desde los 12 afios en ade-
lante, para determinar la demanda recreativa de estas poblaciones,
asi como su relacion con los principales espacios publicos.
Finalmente, a partir de la informacion recopilada, se genera una
sintesis para sacar conclusiones, y determinar las actividades de-
portivas y recreativas a incorporar en el centro recreativo, asi como
la clasificacion y caracterizacion de los respectivos usuarios, par-
tiendo de sus necesidades individuales y colectivas, es decir, se
determinara el perfil de los usuarios y el programa urbano arquitec-
tonico.

OBJETIVO ESPECIFICO 2

Analizar las variables fisico - espacial, social y ambiental de la zona
de estudio, para la obtencion de pautas de disefio en respuesta a
las necesidades del sitio y de su poblacion.

Se plantean los procesos y herramientas metodoldgicas para llevar
a cabo el objetivo especifico 2.

Para una comprension del sitio se trabajara bajo diversas estrate-
gias. Se solicitaran diversos documentos a instituciones como la
Municipalidad de San José, para la obtencion del plano catastral y
digital, asi como las curvas de nivel del sitio. Se realizaran visitas de
campo al lote y su contexto para una comprension de sus variables,
como el clima , las visuales, la movilidad, vegetacion, topografia,
percepcion, entre otros.

Durante las visitas se llevara a cabo el levantamiento fotografico,
desarrollo de croquis, mapeos y anotaciones. En adicion a esto se
indagara sobre diversas variables con recursos digitales, aspectos
economicos, sociales, culturales, censales, climaticos, entre otros,
de instituciones como el INEC, la Municipalidad de San José, el

Instituto Meteorologico, entre otras. Posteriormente se realizaran
analisis climaticos, de asoleamiento, vientos, topograficos y demas,
mediante el uso distintos softwares.

Finalmente en base a los analisis realizados se plantean conclu-
siones, expresados en el desarrollo de diagramas, mapeos, y foto-
montajes, para plantear diversas pautas preliminares para el desa-
rrollo del Parque Urbano Recreativo de Desarrollo Social.
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.1 OBJETIVO ESPECIFICO 3

~ Definir el disefio del anteproyecto urbano arquitecténico del Parque

Urbano Recreativo de Desarrollo Social en el distrito de Pavas si-
guiendo procesos metodoldgicos del disefio urbano.

En el presente capitulo se desarrollan los procesos y herramientas
metodolégicas para llevar a cabo el objetivo especifico 3.

Basado en el analisis del sitio, las conclusiones y pautas desarrolla-
das en el objetivo especifico anterior, se trabaja en la conceptuali-
zacion del mismo.

Es de suma importancia indagar en estudios de casos, tanto a nivel
nacional como internacional, para analizar estrategias y decisiones
que se han tomado en distintos contextos del mundo, asi como los
resultados que han tenido estos proyectos a corto, mediano y largo
plazo en su comunidad.

Con todos los insumos seguidamente se trabajara en la exploracion
del plan maestro del proyecto hasta la conclusion del mismo, en
paralelo al diseno de intervenciones al contexto urbano inmediato,
y posteriormente desarrollar el diseno en detalle de diversos espa-
cios seleccionados.

Para efectos de comunicacion y expresion del proyecto se elabora-
réa la planimetria respectiva, incluyendo plantas de conjunto, cortes,
elevaciones, axonométricos, entre otros, ademas de fotomontajes y
visualizaciones conceptuales y semi realistas.

Perfil del usuario y sus necesidades

Programa arquitecténico

Programa urbano

Estudio del lote y su contexto

Pautas de disefio a nivel arquitecto-
nico y urbano

Disefio urbano y arquitecténico del
Parque Urbano Recreativo

Tabla 3. Estrategias metodolégicas para el desarrollo de los objetivos especificos

Encuestas dirigidas a personas del distrito
de Pavas

Entrevistas a profesionales

Recoleccion de informacion de recursos
digitales

Visitas al sitio
Levantamiento fotogréafico

Recoleccion de la informacioén en sitio y de recur-
sos digitales

Andlisis mediante software

Mapeos, croquis y diagramas de flujos,accesos,
movilidad, vegetacion, visuales, topograficos, to-
poldgicos, normativa, condiciones climaticas, de
analisis perceptual, entre otros

Estudio de casos a nivel nacional e internacional

Proceso proyectual:

Conceptualizacion de la propuesta urbana y arquitec-
ténica

Exploracion topografica, topoldgica, urbana y arqui-
tectonica.Desarrollo del modelo 3d de la propuesta.
Diagramacion y representacion gréfica de la pro-
puesta

Encuesta descriptiva digital
Entrevista semi estructurada

Estadisticas y cuadros comparativos
digitales

Plano catastro

Planimetria de curvas de nivel

Cémara fotogréfica

Datos climaticos, censales, urbanos,
arcwﬂectomcos, sociales, econémicos y
culturales

Estadisticas y cuadros comparativos

Programa arquitecténico
Programa urbano
Perfil del usuario

Maquetas, mapeos, diagramas, plantas,
cortes, renders y modelos 3d




TRABAJO DE CAMPO

Proceso metodolégico con que se llevara a cabo el proyecto de
graduacion “Parque Urbano Recreativo de Desarrollo Social” en
sus diversas etapas, desde la investigacion, el analisis de la infor-
macion recolectada, el desarrollo de pautas y conclusiones, hasta
el desarrollo y valoracion de la propuesta de disefio planteada.

Diagrama 3. Metodologia del proyecto de graduacion

ANALISIS SOCIAL

ANALISIS ESPACIAL

ANALISIS ESPACIAL

DISENO DE LA
PROPUESTA

VALORACION DE
RESULTADOS
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CONSIDERACIONES FINALES

CAPITULO UNO

Los componentes, caracteristicas y politicas de la ciudad
estan estrechamente relacionados con la calidad de vida de
la poblacién. Esto se refleja en el uso del espacio publico,
en los modos de desplazamiento diarios, en la igualdad de
oportunidades y accesibilidad a servicios, equipamiento ur-
bano, amenidades, entre otros.

Los modelos de ciudad compacta y de centralidad densas
integrales, han tenido resulgtados muy positivos en la efi-
ciencia y manejo del tiempo de la poblacion, mejoras en la
calidad de vida, seguridad ciudadana y son asi vez los mo-
delos mas sostenibles, ya que que emiten menores emisio-
nes de gases de efecto invernadero.

Los indices de violencia y delitos en el distrito de Pavas,
afectan y modifican el modo de vida de sus habitantes, des-
de el modificar rutas para llegar a un destino, como tener
que pagar transporte privado, ademas del uso y duracion
de la poblacion en las calles y espacios publicos. Esta situa-
cion segrega a la poblacion y esta deja de sentir la ciudad
como suya, y que le pertenece a alguien mas. Desarrollar
estrategias de seguridad en el distrito es fundamental para
devolverle a la poblacion su derecho de ejercer la ciudad y
de esta manera, no limitarles su uso.
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CAPITULO 2

Este apartado responde al objetivo especifico 1:
Identificar las caracteristicas y necesidades de la
fuerza de trabajo de la JPS y de los usuarios de la
zona en estudio, asi como su vinculo con el espacio
publico, la cultura y el deporte, para la definicion del
programa urbano arquitectonico pertinente.
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Este apartado responde al objetivo especifico 1:

Identificar las caracteristicas y necesidades de la fuerza de trabajo
de la JPS y de los usuarios de la zona en estudio, asi como su vin-
culo con el espacio publico, la cultura y el deporte, para la definicion
del programa urbano arquitectonico pertinente.

DEMOGRAFIA

De acuerdo con los datos abiertos de la Municipalidad de San José,
del 2018, el distrito de Pavas es el tercero mas denso del canton y
cuenta con una poblacion de 86 000 habitantes.

Distritbucion de la poblacion por sexo: 50.4 % de mujeres y un
49.6% de hombres. Ademés de un total de 1172 nacimientos en
el mismo afo (2018). Deacuerdo al censo de 2011 la poblacion de
personas entre los 0 y 14 afios corresponde a un 23,6% del distri-
to, un rango etario que predomina en el distrito, y en proceso y/o
comienzo de la educacion regular.

EDUCACION
S wowodomweon

) Porcentaje de poblaciéon de 17 afios y mas con
Tasa de analfabetismo 1.7 | aqucacion superior 26,4
. Porcentaje de hombres de 17 afios y mas con
Tasa de analfabetismo de hombres 1,6 | aqucacion superior 21,2
Tasa de analfabetismo de mujeres 138 Porcent.alje de hombres de 17 afios y mas con 257
*%|educacion superior '
Poblacion de 12 a 24 afios que no estudia 4.594 Nivel de instruccion
ni trabaja 27, 7%
Poblacién de hombres de12 a 24 afios que 1.799 | Escolaridad promedio de la poblacién de 15 93
no estudia ni trabaja 22,1% | afos y mas :
Poblacién de mujeres de12 a 24 afios que 2.795 | Escolaridad promedio de los hombres de 15 5
no estudia ni trabaja 33,1% | afios y mas -

Tabla 4. Informacién sobre educacion

En la tabla 4, extraida de la Ficha de Informacion distrital de la Mu-
nicipalidad de San José, se indica un porcentaje del 27.7 de pobla-
cion entre los 12 y 24 afos que no estudia ni trabaja. Sin embargo
este valor varia en géneros, ya que la poblacion de mujeres del
MisSmo rango etario cuenta con un mayor porcentaje, del 33.1, en
comparacion al de los hombres, un 22.1 %. Esto refleja situaciones
mas complicadas para las mujeres para mantenerse en el sistema
educativo e incursionar en el ambito laboral, afectando de esta ma-
nera sus ingresos econdmicos.

Asi mismo se muestra un pocentaje bastante bajo del 26.4 de po-
blacion de 17 afios y méas con educacion superior en el distrito. Los
hombres con un porcentaje de 27.2 y las mujeres con un porcentaje
menor de 25.7.

Pavas [———

6 10 20 30 40 50 60 70 80
Grafico 3. Asistencia Educacion Regular
Bl 9 de poblacioén que asiste a la Educacion Regular (63.5)
[l - de hombres que asiste a la Educacion Regular (63.2)

[ % de mujeres que asiste a la Educacion Regular (63.8)

En el censo de 2011 se registra que cerca de 63 de cada 100 per-
sonas de 5 a 24 anos asiste a la educacion regular. Esto indica, un
porcentaje de 36.5 entre las respectivas edades que no asisten a
la educacion regular, evidenciando un alto porcentaje de desercion

escolar en el distrito.
3 -
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Gréfico 4. Porcentaje de desercion escolar en educacion primaria segun distrito 2015
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Gréfico 5. Porcentaje de desercion en educacion secundaria segun distrito 2015
-201 5 Total

De acuerdo a los datos abiertos de la Municipalidad de San José,
del afno 2015, se observan los datos de desercion escolar por distri-
to. En el grafico 4 puede observarse el porcentaje de 2.9 de deser-
cion escolar en la educacion primaria en el distrito de Pavas, siendo
este el mas alto del distrito. Sin embargo, como puede observarse
en el gréafico 5, la situacion aumenta en la educacion secundaria.
Pavas cuenta con un porcetaje de desercion del 13.5.

Los datos abiertos evidencian niveles de desercion escolar mayo-
res en zonas marginales y en la educacion publica, en comparacion
con los barrios del este y la educacion privada, zona del distrito
donde hay mayor acceso a equipamiento urbano, areas verdes, un
mayor indice de seguridad ciudadana, y menores indices de practi-
cas delictivas. Esta poblacion de edades que cuentan entre los 12y
17 afios que no se encuentra en el sistema educativo se encuentra
en alta vulnerabilida educativa, laboral y econémica, ademas de
caer en diversas préacticas delictivas a las cuales comunmente se
les puede presentar el acceso.
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471

22

VIOLENCIA

El documento Memoria Anual 2019 realizado por el Or-
ganismo de Innvestigacion Judicial reporta un anélisis de
diversos tipos de delitos a nivel nacional. Se muestran los
distritos de mayor incidencia de los distintos delitos, y Pa-
vas se posiciona entre los primeros en muchas de estas
categorias.

ASALTOS

En el 2019 en el distrito de Pavas se registraron un total
de 477 asaltos, posicionando a Pavas, el cuarto distrito a
nivel nacional con mayor cantidad de denuncias por asal-
tos durante el 2019. Arquetipo: El dia sabado es el mas
frecuente en esta actividad delictiva, y el rango horario de
mayor prevalencia es de 21:00 a 23:59 hrs.

HOMICIDIO DOLOSO

En el 2019 en el distrito de Pavas se registraron un total de
22 homicidios dolosos, posicionando a Pavas, el segundo
distrito a nivel nacional con mayor cantidad de este tipo
de delitos durante el 2019. Arquetipo: El dia domingo es el
mas frecuente en esta actividad delictiva, y el rango hora-
rio de mayor prevalencia es de 21:00 a 23:59 hrs.

44

6/

PERSONAS NO LOCALIZADAS

En el 2019 en el distrito de Pavas se registraron un total
de 44 denuncias de personas no localizadas,siendo Pa-
vas, el quinto distrito a nivel nacional con mayor cantidad
de este tipo de delitos durante el 2019. Arquetipo: El dia
sédbado es el mas frecuente para este delito, y el rango
horario de mayor prevalencia es de 15:00 a 17:59 hrs.

ROBO DE VEHICULOS

En el 2019 en el distrito de Pavas se registraron un total
de 67 denuncias por robo de vehiculos. Estos datos po-
sicionan al distrito, el tercero a nivel nacional con mayor
cantidad de este tipo de delitos durante el 2019.
Arquetipo: El dia sabado es el mas frecuente en esta ac-
tividad delictiva, y el rango horario de mayor prevalencia
es de 21:00 a 23:59 hrs.

50 A
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Gréfico 6. Tasa de homicidios de barrios de mayor incidencia y distrito de Pavas

Il Media barrios mayor incidencia —— Media barrios mayor incidencia

Pavas —— Media Nacional

Como se indica en el gréafico 4, y en la informacion anterior, Pavas
cuenta con indices bastante altos de diferentes tipos de delitos.
Esta situacion es incluso mas grave en la zona oeste del distrito de
Pavas.

Tomando en cuenta que el 56% de los homicidios dolosos se reali-
zan en espacios publicos y otros tipos de delitos realizados también
principalmente en el espacio publico, es necesario el desarrollo de
espacios publicos donde la poblacion de Pavas pueda desarrollar
sus actividades cotidianas, educativas, culturales y sociales en es-
pacios seguros.

Los factores descritos en este apartado estan directamente rela-
cionados entre si. La alta desercion escolar en el distrito, afecta el
Ingreso econdmico que las personas puedan recibir, asi como sus
oportunidades laborales, crecimiento académico y calidad de vida.
La poblacion entre las edades de 14 y 24 afos se encuentran en
mayor vulnerabilidad respecto al acceso a las drogas, su compra,
consumo Y distribucion, ademas del contacto con personas o gru-
pos delictivos. Proporcionarle a la poblacion diversas oportunida-
des de caracter publico, seguro y de acceso gratuito, al deporte, la
recreacion, diversas disciplinas, eventos culturales y al espacio pu-
blico, es fundamental como iniciativa para la poblacién para apro-
piarse y tomar la ciudad y sus espacios, asi como el desarrollo de
comunidad entre barrios. De esta manera el desarrollo de diversas
disciplinas y de habiliadades blandas, ha tenido resultados muy
positivos en comunidades de riesgo social y su poblacion joven.
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ENCUESTA DIGITAL

Como estrategia de recoleccion de informacion, se desarrollé una encuesta para un acercamiento de la comprension de la demanda de-
portiva y recreativa de las personas habitantes de Pavas, y su relacion con el espacio publico. La encuesta fue ejecutada en dos etapas,
primeramente se desarrollé de manera presencial en 3 aulas de estudiantes, en el Liceo de Pavas, y posteriormente se desarrollé de ma-
nera digital para obtener un mayor alcance de respuestas y de un mayor rango etario. Finalmente se obtuvo un total de 193 respuestas.

- Menor de 18 afios
- Entre 18 y 30 afios

- Entre 30 y 50 afios
- Mayor de 50 afios

Grafico 7. Rango etario

1 2.

Entre las personas encuestadas predominan las de rango etario El 65% de las personas que respondieron la encuesta son muje-

entre 18 y 30 anos, con un 38% vy las de entre 30 y 50 afios con res. La ciudad, su estructura y espacios publicos estan disefia-

un 34%. dos desde una perspectiva androcentrista, por lo que la nece-
sidad de exponer necesidades y mejoras en el entorno en que
se habitan es una necesidad que se ve reflejada en el desarrollo
de la encuesta.

- Hombres
- Mujeres

Gréfico 8. Sexo
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Grafico 9. Practica de actividad deportiva

3.

El 74 % de las personas encuestadas afirmé realizar actividad
deportiva, esto indica una poblacion bastante activa y con inte-
rés y necesidad de espacios publicos e infraestructura adecua-
da para la practica y aprendizaje de actividades recreativas y
deportivas. Sin embargo un 26% de las personas permanece in-
activa, por lo que es fundamental, generar estos espacios para
revertir esta situacion.

- 2 veces al mes
- 1 vez por semana

- 3 veces por semana

- 5 veces por semana

- Todos los dias

Grafico 10. Frecuencia de realizacion de
actividades deportivas
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Respecto a la frecuencia con que se realizan actividades, el
63% de las personas encuestadas la realizan entre 1y 3 veces
por semana y un 24% en una frecuencia entre 5 veces por se-
mana y todos los dias. Se muestra un habito y una disciplina por
mantener una vida sana y activa, y de involucrar la recreacion
en su cotidianidad.
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Grafico 11. Lugar donde realiza actividad deportiva - recreativa
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Un total de 70 personas indico realizar actividades deportivas y
recreativas en el hogar, siendo este el lugar mas seleccionado.
Seguido de este, espacios publicos como parques, plazasy la
calle cuentan con 107 votos en total. Es fundamental implemen-
tar las estrategias necesarias para que la poblacion utilice la
ciudad en su cotidianidad en los diversas temporalidades que
tienen dispoibles y no considerar al hogar como el unico lugar
seguro para su realizacion.

- Fuera del distrito

- Dentro del distrito

Gréfico 12. Ubicacion donde realiza
actividad deportiva

Respecto a la ubicacion, unicamente un 16% indico trasladar-
se fuera del distrito para la realizacion de actividades de indole
recreativa, por lo que es de suma importancia, proveer estos
espacios a distancias caminables y accesibles para distintos
medios de transporte, esto en congruencia con el concepto de
las ciudades densas integrales.
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1.

Se consultd acerca de las actividades de interés para su préac-
tica y aprendizaje, siendo natacion la de mayor demanda con
105 votos, seguidamente el gimnasio y correr, con 75y 71 votos
respectivamente. Asi mismo, actividades como el futbol, sende-
rismo, baloncesto y voleyball tuvieron un considerable interés.
En la opcion de otros, destacaron actividades como parkour, at-
letismo, tennis, ciclismo y boxeo.

Grafico 13. Actividades y disciplinas de interés
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Gréfico 14. Experiencia con disciplinas
relacionadas con las artes circenses

A pesar de la poca presencia de espacios de ensefnanza de
las artes circenses en el distrito de Pavas, un 30% afirmé haber
tenido experiencia en este tipo de actividades.
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Gréfico 15. Interés en las
actividades anteriores

Al evaluar las actividades de interés de la poblacion es funda-
mental ofrecer una amplia gama de opciones, entre estas se
consulté acerca de las artes circenses. Estas han tenido un auge
en crecimiento en el palis los ultimos 6 afios, y resultados muy
positivos en poblaciones en riesgo social. Un 80% indico estar
interesada en recibir cursos relacionados a las artes circenses.

- Mafiana (6:00 am - 11:00 am)
- Tarde (12:00 md - 5:00 pm)

- Noche (6:00 pm - 9:00 pm)

Gréfico 16. Temporalidad de preferen-
cia para recibir los cursos de interés

10.

Respecto a la temporalidad de preferencia para la practica y re-
cepcion de cursos de interés, la noche obtiene mayor demanda
con un 49%, temporalidad que tienen disponible las personas
que trabajan y / o asisten al colegio, escuela o universidad, se-
guidamente la manana. Indicador de la importancia de estable-
cer espacios especializados, seguros y accesibles para su uso
en estas temporalidades.

- 2 veces al mes
- 1 vez por semana

- 3 veces por semana
- 5 veces por semana

- Todos los dias

Gréfico 17. Frecuencia del uso de
pargues o plazas dentro del distrito

M.

Se consultd acerca de la frecuencia de uso de espacios publi-
cos como plazas y parques dentro del distrito para analizar la
relacion de cotidianidad que tienen con la poblacion. El 39%
indico utilizarlos aprox. unicamente 2 veces al mes, y un 31% 1
vez por semana. En valores mas bajos, un 17% , 6% y 7%, los
utiliza 3 veces por semana, 5 veces por semana y todos los dias,
respectivamente.
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Practicar algin Pasar tiempo Pasar tiempo Comer Caminar Esperar
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Salir con mascotas

Grafico 18. Actividade que realizan en
plazas y parques del distrito

12.

Las actividades que predominan en las plazas y parques del
distrito son caminar con 89 votos, seguido de practicar algun
deporte y pasar tiempo con la familia, con 58 votos cada una.
Salir con mascotas y pasar tiempo con amigas(os) cuentan con
43 y 47 votos respectivamente. Es de considerar las condicio-
nes espaciales para que estas actividades se sigan realziando
en espacio publicos y surgan con mas frecuencias actividades
mas estaticas como comer, y esperar.




100 7

Mafiana Tarde Noche

13 Gréfico 19. Temporalidad de uso de plazas y parques del distrito
Apesar de ser la noche y la mafana, las temporalidades de ma-
yor interés y disponibilidad para la practica y aprendizaje de las
disciplinas mencionadas, son las menos frecuentes en el uso de
los espacios publicos del distrito. Estas son las temporalidades
con mas riesgo y los espacios publicos actuales no tienen las
caracteristicas espaciales para que la poblacion, especialmen-
te las poblaciones vulnerables las usen con mayor frecuencia y
seguridad.

FUERZA DE VENTAS DE LA JUNTA DE
PROTECCION SOCIAL

El lote en el que se desarrolla la propuesta del presente proyecto de
graduacion, es propiedad de la Asociacion Solidarista de la Junta
de Proteccion Social, por lo que es fundamental comprender las
necesidades de la JPS como empresa y de sus empleados.

La Junta de Proteccion Social contribuye con la salud publica, el
bienestar y la calidad de vida de las poblaciones en pobrezay vul-
nerabilidad social por medio de la administracion de las Loterias,
Juegos de Azar y la prestacion de Servicios en los Camposantos.
Junta de Proteccién Social (2020)

La fuerza de ventas de la junta de Protecciéon Social corresponde
a las personas que venden loteria y otros sorteos de la JPS, y se
compone de aproximadamente 1 900 vendedores.

Debido a la crisis sanitaria de la pandemia del covid 19, dicha ins-
titucion se ha visto afectada. Durante los primeros 3 meses de la
pandemia se suspendid la venta de loteria y los respectivos sor-
teos, lo cual afectd tanto el ingreso econdmico de la JPS y el de
las personas vendedoras. Después de dicho tiempo la fuerza de
ventas pudo salir a las calles para continuar con el trabajo de ven-
tas, sin embargo debido a la menor presencia de personas en el
espacio publico, las ventas han disminuido significativamente.

Posteriormente la Junta de Proteccion Social empezé a desarrollar
una plataforma para la venta digital de la loteria en su pagina web,
situacion que ha tenido efectos positivos en las ventas. Sin embar-
go las ventas aun son menores a las que permanecian antes de la
pandemia, y los ingresos de los vendedores continlan afectados.
La mayoria de las personas de la fuerza de ventas cuentan con
baja escolaridad y no han sido capacitadas para desarrollar la ven-
ta virtual.

Se interpreta a la fuerza de ventas como una red de distribucion de
la venta de sorteos, creando una relacion directa con los ingresos
econoémicos de la institucion. (Véase diagrama 3)

El Parque Urbano Recreativo de Desarrollo Social, plantea la imple-
mentacién de espacios para la formacién y capacitacién en ventas,
mercadeo y demas areas para las personas vendedoras de la JPS,
esto para aumentar las ventas, y con esto mejorar los ingresos eco-
némicos de los vendedores y de la institucion.

Aumentar el ingreso econdmico de la institucion contribuye a que
pueda continuar con las contribuciones en sus diversas areas de
trabajo, como la salud publica, el bienestar y calidad de vida de las
poblaciones en pobreza, entre otros.

Red de distribucion
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Diagrama 4. Fuerza de ventas como red de distribucion de la JPS
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PERFIL DEL
USUARIO

El Parque Urbano Recreativo de Desarro-
llo Social cuenta con multiples y heterogé-
neas poblaciones usuarias, cada una con
caracteristicas, necesidades e intereses
distintos. Se cuenta como poblacion meta
a las personas con mayor vulnerabilidad
en el distrito. Es destinado a la comuni-
dad de Pavas, con posibilidad de gene-
rar alcance a poblacion externa al distrito,
empresas, instituciones, entre otros.

o

JOVENES

Personas entre los 14 y 30 afos, quienes
son una de las poblaciones mas vulnera-
les en caer en situaciones de desercion
escolar, consumo y distribucion de dro-
gas, violencia, entre otras. Comprende a
estudiantes, personas dentro de la fuerza
laboral y a quienes no estudian ni traba-
jan. Poblacion interesada en aprender
nuevas aptitudes e invertir tiempo de ca-
lidad individual o colectivamente.

>

a4 N

MUJERES

Es también una poblacion vulnerable, con
indices mayores de desempleo, ingresos
econdomicos y nivel de escolaridad. Ade-
mas se sufren de violencia de género,
tanto en el ambito educativo, laboral, in-
telectual, en el hogar y en el espacio pu-
blico, entre otros. Necesitan de caracte-
risticas especiales implementadas en el
espacio publico y la ciudad para poder
ejercer su derecho a la ciudad de manera
segura, equitativa y empoderada.

FUERZA DE VENTAS

Personas que componen la fuerza de
ventas de la Junta de Proteccion Social,
coresponden a usuarios principalmente
de las areas de capacitacion y formacion
en venta digital. Sus ingresos econdmi-
cos se han visto altamente afectados por
la baja en ventas de la intstitucion y por la
digitalizacion del servicio.
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PERFIL DEL
USUARIO

m

FUNCIONARIOS

Funcionarios administrativos, personal de
seguridad, de mantenimiento. Habitantes
del distrito, como fuente de empleo para
las personas habitantes del distrito de
Pavas, debido al alto indice de desem-
pleo en el distrito. Personas mayores de
18 afos.

v

DOCENTES

Profesionales en educacion fisica, yoga,
acro yoga, artes circenses y de las diver-
sas discilpinas recreativo deportivas a
impartir, ademas de los docentes en las
areas de capacitacion y formaciéon aca-
démica. Personas mayores de 18 anos.

? s Nl 0

ORGANIZACIONES COMUNALES

Organizaciones Comunales del distrito
de Pavas, especialmente del area de in-
fluencia, para la administracion, coordi-
nacion y gestion de reuniones comuna-
les, desarrollo de actividades y eventos.
Dichas organizaciones tienen un impor-
tante vinculo con las comunidades, fo-
mentando el uso de las instalaciones vy
las actividades presentes en el parque.

Wi Vi Vi
Vi Vi Vi
Wi Vi Vi

e W Vi vivi
A/ Vi Vi
Vi Vi Wi Vi

EMPRESAS

Empresas y compafiias, publicas y priva-
das, interesadas en alquilar espacios del
Parque Urbano Recreativo de Desarrollo
Social para realizar actividades, eventos
o festivales organizados por las mismas,
para sus empleados, la comunidad o
para interés social.

INSTITUCIONES EDUCATIVAS

Instituciones educativas: escuelas, cole-
gios, técnicos, universidades, academias
de musica, arte, danza, entre otras. Po-
sibilidad de generar un vinculo con las
instituciones y ofrecer la oportuidad de
reservar espacios para desarrollar fes-
tivales, actividades para la comunidad,
presentaciones artisticas o culturales
Esto aumenta tanto el alcance como la
visibilidad de la institucion como del Par-
que Urbano de Desarrollo Social.
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PROGRAMA

URBANO ARQUITECTONICO

El Parque Urbano Recreativo de Desarrollo Social
para el distrito de Pavas se compone de cinco
diversos componentes. El listado de las activida-
desy las areas sera desglosado a continuacion.

COMPONENTE
AREAS VERDES

PARQUE URBANO RECREATIVO
DE DESARROLLO SOCGIAL

COMPONENTE

DEPORTIVO RECREATIVO

COMPONENTE

URBANO

COMPONENTE

FORMATIVO - EDUCATIVO

COMPONENTE

EDIFICACION EXISTENTE
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COMPONENTE
URBANO

ANFITEATRO URBANO
2500 m2

PICNIC URBANO
1330 m2

MIRADORES
1190 m2

PLAZAS DE ESTAR
2 650 m2

SENDEROS
3200 m2

ZONA DE HAMACAS
800 m2

PLAZA USB
900 m2

VIVERO URBANO
1241 m2

ZONAS DE HIGIENIZACION
30 m2

SS Y VESTIDORES PUBLICOS
40 m2

PLANTA DE TRATAMIENTO

RECOLECCION DE BASURA
18 m2

BAHIA PARA BUSETAS
65 m2

CARGA Y DESCARGA
20 m2

PARQUEQ AUTOMOVILES

1505 m2

PARQUEO BICICLETAS
14 m2

ESCUELA DE CIRCO
1050 m2

ZONA DE REDES
400 m2

CANCHA MULTIUSO
890 m2

GIMNASIO AL AIRE LIBRE
600 m2

PARQUE INFANTIL
1070 m2

PAREDES DE ESCALAR
400 m2

SKATE PARK
810 m2

COMPONENTE

DEPORTIVO - RECREATIVO

CENTRO DE CAPACITACNIONES

1485 m2

ADMINISTRACION Y SOPORTE
296 m2

COMPONENTE

FORMATIVO - EDUCATIVO

El terreno cuenta con 59 446
m2. Con el fin de aumentar
la foresta vegetal en el dis-
trito se destinara un 60%
del lote a areas verdes. Esto
corresponde aproximada-
mente a unos 35 600 m2.

AREA DE PICNIC
6 040 m2

ZONA DE ATRACCION DE FAUNA
1100 m2

AREA DE REFORESTACION INSTITUCIONAL
3500 m2

ZONAS VERDES VARIAS
18 360 m2

COMPONENTE
FORESTA VEGETAL

TANQUE AYA
800 m2

CEN CINAI
980 m2

COMPONENTE
EXISTENTE
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CONSIDERACIONES FINALES

CAPITULO DOS

La multifuncionalidad en el Parque Urbano Recreativo de
Desarrollo Social, los eventos de mayor alcance, y su acti-
vidad en diversas temporalidades como un espacio segu-
ro, contribuye a cambiar la imagen colectiva del distrito y a
atraer a personas externas.

La insercion e incentivo de la recreacion, el deporte, la cul-
tura y las relaciones humanas en la poblaciéon, ha tenido
resultados muy positivos en poblaciones jovenes en riesgo
social. El aprendizaje de nuevas habilidades, la prepara-
cion para torneos o presentaciones locales, y asistir a estos
como espectador, desarrolla disciplina y motivacion en las
personas, mejorando su salud fisica y emocional.

Es fundamental ofrecer actividades y espacios, para que
puedan disfrutar las familias conjunta e individualmente. Mu-
chas familias cuentan con una(s) persona(s) encargada(s)
del cuido y supervision de otra(s). Posibilitar actividades de
interés para toda la familia, incluidas las personas a cargo
(que en su mayoria suelen ser mujeres) y demas, posibilita
que estas ultimas puedan también hacer uso de estos es-
pacios sin contar con la limitante de dejar sin cuido a dicha
persona, y limitar su uso del espacio publico, y asistencia a
capacitaciones y / o actividades de interés.
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CAPITULO 3

Este apartado responde al objetivo especifico 2:
Analizar las variables fisico - espacial, social y am-
biental de la zona de estudio, para la obtencién de
pautas de disefo en respuesta a las necesidades
del sitio y de su poblacion.



Este apartado responde al objetivo es-
pecifico 2:

Analizar las variables fisico - espacial,
social y ambiental de la zona de estu-
dio, para la obtencion de pautas de di-
sefio en respuesta a las necesidades
del sitio y de su poblacion.

El capitulo 3 consiste en el desarrollo
del estudio de sitio, su contexto y sus
diversas variables. Se toma la recolec-
cion de informacion a partir de visitas de
campo, fuentes digitales y documentos
proporcionados por la Municipalidad
de San José. Se trabaja en base a un
analisis de la zona de forma escalar,
compuesto de un analisis distrital, local
y a escala de sitio. Se estudiaran y ana-
lizaran los conceptos urbanos propues-
tos por Kevin Lynch, y su influencia en
el contexto. El analisis se desa-
rrolla mediante la superposicion y

correlacion de capas para la obtencion
de informacion clave para determinar
pautas y lineamientos de disefio urbano
y arquitectonico.

UBICACION

El proyecto en desarrollo, titulado : “Par-
que Urbano Recreativo de Desarrollo
Social,” se ubica en el cantén central de
San José, en el distrito de Pavas, nume-
ro 9 dentro del cantén y se encuentra
en barrio Llanos del Sol. Pavas cuenta
con una poblacion de 86 000 personas,
y una densidad de 8 502 hab. por km2,
y el proyecto se encuentra en una ubi-
cacion estratégica, céntrica y accesible
dentro del distrito

Imagen 24.

PROVINCIA: SAN JOSE

Imagen 25.

CANTON: SAN JOSE

Imagen 26.

DISTRITO: PAVAS

Imagen 27.

BARRIO:
LLANOS DEL SOL
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Imagen 28. Pavas 2003 Imagen 29. Pavas 2009

En las imagenes presentadas se observan fotografias aéreas histéricas y actuales del distrito de Pavas y sus alrededores, la mas actual
con fecha del 2020 y la mas antigua con realizada en el 2003. Se puede observar que entre ambas fotos, los cambios en morfologia y
expansion horizontal en el distrito, son casi impercerptibles, esto debido a que dichos fendbmenos, sucedieron anteriormente al afio 2003.
Pavas es el distrito que ha experimento el mayor crecimiento demografico del cantén, entre 1963 y 2009.

Imagen 30. Pavas 2020

Junto al crecimineto de poblacion del distrito de Pavas, (uno de los mas densos del cantdn) se desarrollaron asentimientos informales,
principalmente en las zonas oeste y suoreste. Actualmente residen en esa zona, poblaciones vulnerables, y algunos sectores no cuentan
con las necesidades basicas satisfechas, como agua potable, debido a la ausencia de alcantarillado.
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- Clase baja, poblacion en riesgo social

Segun la Ficha de Informacion distrital de Pavas (2016) “Es el dis-
trito que experimentd el mayor crecimiento de poblacion en el pe-
riodo de 1963 al 2009, llegando a incrementar su poblacion en un
2.669% desde 1963 a la fecha. Actualmente alberga el 24,8% de la
poblacion del cantdon. Es ademas el distrito con mayores asimetrias
pues al oeste se ubican algunas urbanizaciones de alta plusvalia
y una amplia zona industrial. A pesar de estos desarrollos de alta
plusvalia, en indicadores socioecondmicos promediados se ubica
en las posiciones menos favorables junto con la Uruca”. Como pue-
de observarse en la imagen 23, (A) la clase alta, se ubica predomi-
nantemente en el este del distrito, y (B) los barrios ubicados cada
vez mas al oeste se encuentran en situacion marginal, predomi-
nantemente de clase baja, habitando poblacion en riesgo social, y
algunas de estas zonas presentan ausencia de redes de alcantari-
llado, con equipamiento urbano, servicios y espacios de ocio insu-
ficientes. Esta asimetria es sumamente marcada, ya que al oeste se
ubican torres y urbanizaciones de alto valor economico, asi como
centros comerciales, un balance en los equipamientos urbanos, y
altos valores econdmicos del metro cuadrado.

“Se ha experimentado un gran crecimiento demografico en las ulti-

mas décadas principalmente en los distritos Pavas y Uruca, Hatillo
y San Sebastian aparejado al surgimiento de asentamientos infor-
males en precario y urbanizaciones de interés social. Las proyec-
ciones de poblacion al afio 2025 muestran que se mantiene la ten-
dencia de crecimiento demografico, en el distrito Pavas, Uruca y
Hatillo. Estos distritos muestran ademas los valores mas desfavora-
bles de muchos indicadores sociales”. Diagndstico Cantonal (2016)
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CARACTERISTICAS DE VIVIENDA

El Diagnodstico Cantonal de 2016, establece la siguiente informa-
cion sobre vivienda y hacienamiento del distrito de Pavas:

Los antiguos asentamientos en precario del distrito Pavas forman
actualmente el grueso de las urbanizaciones irregulares de interés
social, principalmente de Rincén Grande de Pavas, las de mayor
dimension del cantdn, y los nuevos precarios se han ido confor-
mando y siguen creciendo precisamente en las inmediaciones de
estas urbanizaciones, - ya de por si densamente pobladas, y con
gran déficit y deficiencia de infraestructura, espacios publicos y
comunales-, usurpando en gran medida éstas areas publicas, prin-
cipalmente areas verdes y de parques.ado sanitario, amenazando
la salud de los pobladores.

Se presenta un incremento de la informalidad residencial en los ul-
timos 35 afios, principalmente al oeste del distrito Pavas y de la
Uruca, conllevando a una significativa transformacion del territorio,
que acentuda la marginalidad y segregacion socioespacial. Con el
agravante, que muchos de los asentamientos en precario se locali-
zan en zonas marginales, de riesgo o no aptas para urbanizar, con
ausencia de redes de alcantarillado sanitario, amenazando la salud
de los pobladores.




Del total de vivienda en mal estado del canton los distritos Pavas
con un 24,4%, Uruca con un 20% concentran el mayor porcentaje.
Entre ambos distritos concentran el 44,4% de las viviendas en mal
estado del canton y el 47,5% de los 24 577 habitantes del cantén
gue viven en esta condicion.

Asi mismo, los distritos Pavas con un 27,5% y Uruca con un 24,6%
concentran el mayor porcentaje de toda la vivienda hacinada del
canton, sumando entre ambos 52%, lo cual esta directamente re-
lacionado con la ubicacion en estos distritos de los mayores asen-
tamientos informales y urbanizaciones de interés social como La

Carpio, en la Uruca, Metropoli, Finca San Juan, Villa Esperanza, en
Pavas, que en conjunto concentran casi el 39% de toda la vivienda
hacinada del cantdon y aproximadamente el 40% de toda la pobla-
cion del canton viviendo en hacinamiento.

Urbanizacion y segregacion predial

El Diagnostico Cantonal de 2016, presenta los siguientes anaalisis:
-El cantdn tiene aproximadamente 70.568 predios; el distrito de Pa-
vas (21,8%), tiene la mayor cantidad y porcentaje de predios del
canton.

-En el cantdon prevalecen predios muy pequenos, el 41,9% de los
predios del canton son de hasta 150 m2 . El distrito de Pavas 51,2%
presenta porcentajes superiores de predios con area hasta 150m2
del total de sus predios, l0 cual se explica porque en este distrito
se concentra gran cantidad de viviendas de interés social con lotes
minimos.

-De acuerdo a la estructura predial y de edificaciones se ha evi-
denciado que Pavas, concentra uno de los mayores porcentajes de
edificaciones, predios y poblacion del cantdon. Es por consiguiente
uno de los distritos con mayor densidad predial, segregacion pre-
dial, mayor porcentaje de lotes minimos de hasta 150 m2 y mayor
huella edilicia concordante con los datos demograficos.
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Estas asimetrias se ubican predominantemente en los barrios de
Finca San Juan, Metropolis, BriBriy Villa Esperanza, por la alta den-
sidad de poblacion y viviendas en la situacion descrita anterior-
mente. Sin embargo, barrios como Lomas del Rio, Rincon Grande,
Libertad, entre otros, también se encuentran en situacion de riesgo
social.

La falta de oportunidades, de oferta accesible de modelos de vi-
vienda, servicios basicos y equipamiento urbano, para los diversos
ingresos economicos de la poblacion, generan que la ciudad, por
su carencia de oferta, segregue a sus habitantes en terminos de
oportunidades, calidad de vida e incluso de imagen colectiva. Se
desarrollan prejuicios y discriminacion acerca de las poblaciones
menos favorecidas. Esto les afecta en el espacio publico, al interac-
tuar con otras personas, en la busqueda de empleo, oportunidades
de capacitacion, entre otros apectos del dia a dia.
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Imagen 32. Rio Tiribi como barrera fisica de segregacion socio econémica

El Rio Tiribi funciona como una barrera urbana de segregacion eco-
nomica. Es un elemento que separa, desarticula y segrega dos po-
blaciones. Al Sur se encuentra el distrito San Rafael de Escazu, uno
de los mas favorecidos de la capital, y al norte el distrito de Pavas.

A pocos metros de distancia de precarios y zonas marginales de

Pavas, con necesidades basicas insatisfechas, se encuentran ur- {
banizaciones, amenidades y algunas de las instituciones educati-
vas mas costosas del pais, separadas por el Rio Tiribi. ‘




Deacuerdo a la ficha de informacion distrital, desarrollada por la
Municipalidad de San José, Pavas cuenta con 49.7 hectareas de
espacio verde, un 5,3% del terreno del distrito, siendo el segundo
distrito con menor indicador de m2 por habitante de areas verdes
y recreativas. La OMS recomienda un minimo de 9 metros cuadras
de area verde por habitante en las ciudades, a lo cual Pavas cuenta
con 6.96 m2, indice por debajo del recomendado por la OMS.

En la imagen 22 pueden observarse los diferentes tipos de areas
verdes del distrito, sin embargo unsignificativo porcentaje de estos,

oo
= N
st \

corresponden a la tipologias charral y tacotal, los cuales no son ni
se encuentran en las condiciones del disfrute del uso publico.
Algunos de los parque y plazas, no cuentan con las caracteristicas
espaciales ni actividades complementarias de cercania para que
puedan usarse de forma segura en diversas termporalidades. En
las noches es casi impensable para las personas habitantes del
distrito, usarlos, a menos de que suceda una actividad o evento
puntual. En la imagen 28 y sus ramificaciones pueden observarse
las calidades espaciales de algunos espacios verdes del distrito.

§

Imagen 34. Principales areas verdes y recreativas en Pavas

En las siguientes anteriores se pueden observar algunos de los prin-
cipales espacios verdes y recreativos del distrito. La mayoria son
de una tipologia similar, cuentan con area verdes, arboles que per-
miten la visibilidad, maquinas de ejercicios y juegos para nifios(as).
Dicho esto, muchos de estos espacios presentan la misma oferta.
Se encuentra una carencia de disversificacion de mobiliario urba-
no, de juegos infantiles y de espacios e intalaciones deportivas y
recreativas.

Algunos, como el Skatepark y el Parque La Montahita se observan
un poco descuidados y con bajo mantenimiento.A pesar y debiso
a la poca oferta de actividades y espacios que ofrecen estos espa-
cios publicos, las personas buscan como organizarse y apropiarse
de estos, como se muesta en el parque del café, se observa un
grupo de personas practicando yoga.




6. PARQUE BELLAVISTA
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Imagen 35. Plaza La Pelona Imagen 36. Skate Park Lomas Imagen 37. Skate Park Lomas Imagen 38. Plaza de Santa Fe

Imagen 40. Centro Recreativo de la Municipalidad de San José Imagen 41. Parque Bellavista

7. PARQUE LLAMA DEL BOSQUE | 8. PARQUE EL PASE 9. PARQUE DEL CAFE 10. PARQUE DE LOS ANCIANOS

11. PARQUE LA FAVORITA

'i’tré oy GoSgle el
Imagen 47. Parque del Café Imagen 48. Parque de los ancianos Imagen 49. Parque la Favorita

Imagen 42. Parque Bellavista Imagen 43. Parque Bellavista Imagen 44. Parque Llama del Bosque Imagen 45. Parque Llama del Bosque Imagen 46. Parque el Pase
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Se han desarrollado proyectos e intervenciones en distintas zonas
del distrito con el fin de mejorar las condiciones del entorno y la
calidad de vida de la poblacion.

Es una Organizacion sin
fines de lucro que se enfo-
ca en “generar un cambio
positivo en las condiciones
COMUNIDADES VIBRANTES de habitabilidad y el ejer-
Imagen 50. ONG Urbarium cicio del Derecho a la Ciu-
dad de las comunidades en condicion de vulnerabilidad.
Mediante nuestro de trabajo buscamos detonar procesos partici-
pativos y sostenibles en el tiempo, que por medio de proyectos
(sociales y de infraestructura) se contribuya al fortalecimiento de la
organizacion comunitaria, las relaciones comunales y la conviven-
cia de los vecinos.” Urbarium (2018)

N

URBARIUM

URBARIUM ha desarrollado diversos proyectos e intervenciones
en el distrito de Pavas, implementando procesos participativos e
involucrando a la poblacion en la mano de obra de los proyectos
y propiciando el voluntariado. Esto desarrolla un sentimiento de
arraigo en la poblacion con el proyecto, la zona intervenida y sus
alrededores. Esto se vincula con un sentimiento de proteccion y
mantenimiento constante de la obra después de realizada. Ya que
las personas habitantes desean estos espacios en buenas condi-
ciones, sean seguros y aptos para su uso.

Uno de los proyectos desarrollados en Pavas, es una intervencion
que se llevo a cabo en las cercanias del Salén Comunal de Bribri.
Se compone de un skate park, una cancha de futbol y zonas verdes.
Usado predominantemente por jovenes y nifias(os), este poryecto
“ se presenta como un espacio para el fomento de la participacion
e identidad comunitaria, ya que, por sus condiciones de actividad

e N =
Imagen 51. Proyecto en Bribi en uso
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recreativa, multifuncionalidad y configuracion entre alamedas, pue-
de significar un espacio para la convivencia de la comunidad, sien-
do asi el proyecto de intervencion permitié la generacion vy forta-
lecimiento de vinculos entre los miembros de la comunidad vy los
voluntarios con el objetivo de mejorar las condiciones fisicas del
espacio.

“La “Cancha Azul”, ubicada en Lomas |, Pavas, San José, se presen-
ta como un espacio con grandes oportunidades para la promocion
de la participacion y la identidad comunitaria, debido a sus condi-
ciones de actividad recreativa, multi funcionalidad y configuracion
entre barrios. Este campo es un gran espacio para la convivencia
de la comunidad. El proyecto de intervencion se considera como
parte de un proceso de generacion de vinculos entre los miembros
de la comunidad, con el objetivo de mejorar las condiciones fisicas
del campo y promover la apropiacion de espacios publicos por par-
te de los vecinos”. Urbarium (2018)

Estos proyectos involucraron personas voluntarias de la comunidad
de todo rango etario, incentivando el sentido de pertenencia y de
cuidado de los espacios publicos, a nifnas, ninos, jovenes y adultos.
Asi mismo se contd con el apoyo de lideres comunales de Asocio-
nes de Desarrollo del area de influencia. Estos proyectos al involu-
crar a la poblacion en la toma de decisiones, les incentiva a dar su
opinion y necesidades acerca de su entorno urbano, se incentiva
el trabajo en equipo, las relaciones sociales y comunales, el arte, la

Image.h Bé Proyecto Cancha Azul

cultura, la recreacion y el deporte.

Imagen 52.-Proyecto en Bribri
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Iagen 54.
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BOTADEROS CLANDESTINOS

Segun un estudio realizado por la Municipalidad de San José, el dis-
trito de Pavas es una de las zonas que cuenta con mayor cantidad
de botaderos clandestinos de la capital.

Olman Mora (2015), de la Direccion de Gestion y Calidad Ambiental
del Ministerio de Ambiente y Energia (Minae), indicé que en lugares
tan populosos como Pavas, la forma de deshacerse de lo que ya no
se ocupa tiene que ver con la educacion. En 2014 se identificaron 4
puntos de botaderos clandestinos en el distrito (véase imagen 49):
1) Contiguo a la Yema Dorada

2) Frente al Hotel Nube Blanca

3) Frente al Salén Comunal Bri Bri

4)Detras de la Escuela Rincon Grande de Pavas

Emperatriz Ordefiana (2015), directora del Area de Servicios Am-
bientales de la Municipalidad de San José, comenta que algunos
vecinos no aprovechan el servicio de recoleccion que brinda el go-
bierno local tres dias a la semana en el distrito.

Los botaderos se ubican en lotes baldios, aceras y calles. Entre los
residuos habituales se encuentran desde bolsas llenas de dese-
chos provientes de los hogares, artefactos electronicos, estructuras
metalicas, muebles, hasta animales muertos. Esta situacion triplica
la inversion econdmica de la municipalidad en la recoleccion de ba
sura, debido a que en ocasiones se requieren equipos para limpiar
los terrenos como gruas y vagonetas.

“Estamos hablando de que los residuos acumulados se ven feo,
pero ademas hacen que se propague la fauna toxica, como las cu-
carachas y las ratas, los liquidos que sueltan contaminan el suelo,
los asaltantes se esconden en medio de la basura para hacer dafo
y los vapores que emana la basura contaminan también”, dijo Or-
defiana (2015). Esta situacion afecta el entorno ambiental y a la po-
blacion en términos de seguridad en el espacio publico, de higiene
y salud sanitaria, y visualmente.




MOVILIDAD

En este apartado se estudiaran las diversas formas de movilidad presentes o no presentes en el distrito. En Pavas se presentan dos mo-
dalidades de transporte publico, el tren interurbano y el auto bus, las cuales seran estudiadas a continuacion. De acuerdo a la Ficha de
Informacién Distrital de Pavas, de la Municipalidad de San José (2013), un 29.3% de la poblacion que trabaja, labora en otro cantén, esto
se reduce a desplazamientos mas largos y mayor inversion de tiempo en dichos recorridos, ademas de una alta demanda de transporte.

TREN
INTERURBANO

AUTOBUS

Laruta en treninterurbano Belén Pavas Cu-
rridabat atraviesa el distrito (véase imagen
55) y cuenta con 7 rutas. Asi mismo cuenta
con 6 paradas en el distrito, correspondien-
do a: Estacion Metropoli, Estacion Demasa,
Estacion Pecosa, Estacion Pavas, Estacion
Jacks y Estacion A Y.A.

El servicio de autobus cuenta con 5 rutas
para contectar el distrito de Pavas con el
centro de la capital de San José, las cuales
pueden observarse en la imagen 55, estas
conectan diferentes distritos de este a oste.
Las paradas respectivas de cada ruta pue-
den observarse en las imagenes 50, 51, 52,
53 y 54. También existe la ruta Interlinea
(Uruca - Pavas - Escazu), estableciendo
una conexion norte sur, entre barrios con
alta segregacion socioespacial.

TEMPORALIDAD
A pesar de que cada ruta cuenta con horario distinto, todas tra-

bajan de lunes a viernes, sin embargo el servicio no funciona
en fines de semana (sabado y domingo). El horario de lunes
a viernes es aprox entre las 6:00 y 7:00 am , hasta las 6 pm).
Esto genera un gran margen de usos horarios y dias (fines de
semana), donde la poblacion no cuenta con este servicio.

TEMPORALIDAD
Las rutas mencionadas anteriormente cuentan con diferente

horario cada una. San José - Hospital Psiquiatrico: lunes a sa-
bado (5:00 am- 8:00 pm), domingo (6:00 am - 8:00 pm). San
José - Aeropuerto: lunes a viernes (5:00 am - 11:00 pm), saba-
do (5:00 am - 9:00 pm) y domingo (5:00 am - 8:00 pm)

San José - Lomas del Rio: lunes a domingo (4:00 am - 11:00 pm)
San José - Zona 1: lunes a domingo (4:00 am - 7:00 pm)

San José - Zona 2: lunes a domingo (4:00 am - 11:00 pm)
Interlinea: lunes a domingo (5:00 am a 7:00 pm)

Imagen 59. San José - Lomas

Imagen' 60. Sén José - Aeropuerto

mmm San JOS€ @ LOMAs  mmmm San José a Hospital = San José a Aeropuerto  mss= San José a Zona 1 === San José a Zona 2 Interlinea  me—— w——Ruta tren interurbano . Lote

Imagen 61. Rutas de autobus en el distrito de Pavas
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CARRIL EXCLUSIVO

A partir del 8 de julio del 2020 se implementé un carril exclusivo para autobuses. Como se muestra en la imagen 56, el carril inicia desde
las cercanias del Estadio Nacional y fonaliza termina en la Plaza de Santa Fe. Horarios: (de 6 am a 8:30 am) -(de 3 pm a7 pm). Como
se muestra en la imagen 55, 4 rutas de autobus utilizan la misma carretera, por lo que el trafico de las presas es una problematica muy
grave en esta via, lo cual afecta a personas a lo largo del distrito y a poblacion externa a este. Se implementa el carril exclusivo para
disminuir las presas y por lo tanto la cantidad de tiempo invertido de las personas en estos recorridos. Pavas como uno de los distritos
mas poblados del cantdén y con un porcentaje del 29.3 de la poblacion que labora fuera del cantén, necesita en algunos casos, tomar 2
autobuses para llegar al trabajo, por lo que la implementacion del carril exclusivo es necesario es ente tramo de 4km que suele mante-
nerse congestionado.

Imagen 62. Carril exclusivo de Pavas . Lote
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TRANSEUNTES

“Un 44,8% de las edificaciones del can-
ton tienen aceras en regular y mal estado
y en un 14,8% no existe acera, impidien-
do la fluida movilidad.” Diagndstico Can-
tonal (2016)

Sin embargo la situacién es mas grave
en el distrito de Pavas donde se encuen-
tran los siguientes datos.

o De las edificaciones del
267 /0 distrito no tienen acera

o De las aceras existentes
135 /0 estan en buen estado.

El Uso de suelo del distrito en estudio, es predominantemente resi-
dencial e industrial, y fraccionado por zonas homogéneas, un mo-
delo de ciudad que difiere bastante del modelo de la ciudad de los
15 minutos. Esto dificulta la posibilidad de traslados peatonales, o
que requiere en la mayoria de los casos, la necesidad de transporte
publico a lugares de trabajo, educacion y ocio. En adicion a esto,
las caracteristicas de las vias urbanas, en muchos casos no lo per-
miten, ya que como se muestra en los datos anteriores, casi el 30%
de las edificaciones del distrito no tienen acera 'y menos de un 15%
de las aceras existentes estan en buen estado. Esto atenta con la
seguridad de los transeuntes, y también desmotiva el transitar en
espacios que no cuentan con las caracteristicas adecuadas para
su desplazamiento.

Es fundamental recalcar que aspectos como la inseguridad en es-
pacios publicos, especialmente en fines de semana y en horas de
la noche, reducen el uso de las personas en via publica.
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CONDICION DE USO
DE LA POBLACION

Sendas

Las sendas son los conductos que sigue el observador normalmen-
te, ocasionalmente o potencialmente. Pueden estar representadas
por calles, senderos, lineas de transito, canales o vias férreas. Para
muchas personas son estos los elementos preponderantes en su
imagen. La gente observa la ciudad mientras va a traves de ella'y
conforme a estas sendas se organizan y conectan los demas ele-
mentos ambientales.

Bordes

Elementos lineales que el observador no usa o considera sendas.
Son los limites entre dos fases, rupturas lineales de la continuidad.
Constituyen referencias laterales y no ejes coordinados. Estos bor-
des pueden ser vallas, mas 0 menos penetrables, que separan una
region de otra o bien pueden ser suturas, lineas segun las cuales
se relacionan y unen dos regiones. Estos elementos fronterizos, si
bien posiblemente no son tan dominantes como las sendas, cons-
tituyen para muchas personas importantes rasgos organizadores,
en especial en la funcién de mantener juntas zonas generalizadas.

Se analiza la condicion de uso de la poblacion del distrito, mediante
el analisis del sitio desarrollado por Kevin Lynch, quien desarrolla
los siguientes conceptos, en su libro “La imagen de la Ciudad”,
para comprender el vinculo entre el espacio urbano y las poblacio-
nes usuarias de la zona en estudio.

Nodos

Son los puntos estratégicos de una ciudad a los que puede ingre-
sar un observador y constituyen los focos intensivos de los que
parte 0 a los que se encamina. Pueden ser ante todo confluencias,
o bien los nodos pueden ser sencillamente, concentraciones cuya
importancia se debe a que son la condensacion de determinado
uso o de caracter fisico.

Hitos

Punto de referencia donde, donde el observador no entra en ellos.
Pueden estar dentro de la ciudad o a tal distancia que para todo fin
practico simbolicen una direccion constante. Pueden ser a mayor
escala como elementos provinciales, cantonales o barriales. Su uso
implica la seleccion de un elemento entre una multitud de posibili-
dades.

Imagen 63. Sendas, Bordes, Nodos e Hitos del distrito

B scndas

Sendas: A) Via principal de acceso a Pavas, es la via mas usada por
los autobuses, vehiculos privados y transeuntes, conecta el distrito
entre sus extremos y muchos de los lugares principales del distrito.
B) Boulevard Rohrmoser, conector entre muchos puntos de ocio y
comercio. Bordes: Quebrada Chapui (separa la zona residencial de
la estatal) y y Rio Tribi (separa dos poblaciones totalmente distintas)

- Bordes

- Nodos Hitos

‘ Lote

Nodos: 1) Plaza de Pavas, 2) Estadio Rohrmoser y 3) Parque de pe-
rros del Parque Bellavista. Es comun ver una confluencia de perso-
nas en estos espacios, desde familias, grupos de amigos y demas.
Hitos: 1) Aeropuerto Nacional Tobias Bolafios, 2) Hospital Psiquia-
trico Manuel Antonio Chapui, 3) Liceo de Pavas, 4) Embajada de
Estados Unidos y 5) Centro Comercial Plaza Mayor.
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El distrito en estudio, presenta un uso del suelo sumamente particu-
lar. En Pavas e sun distrito principalmente residencial e industrial,
sin embargo, es una ciudad comformada por zonas predominante-
mente monofuncionales. Como se observa en la imagen 58, en el
sureste y el noroeste se ubican 2 zonas industriales de gran impor-
tancia (A) , que abarcan una fuerza laboral imporgtante para la po-
blacion del distrito. En una de las calles de mayor importancia del
distrito, desde la salida del Parque Metropolitano La Sabana hasta
el barrio Bribri se desarrolla un eje comercial. Esta via es también
la més transitada y donde circulan las rutas de autobuses, estan
caracteristicas son las razones del alto congestionamiento de dicha
calle. Al norte se encuentra un importante nucleo gubernamental
e institucional (B), compuesto principalmente por el Aeropuerto To-
bias Bolanos, el Hospital Psiquiatrico Chapui y el Cementerio.

El uso residencial se encuentra en todo el distrito, sin embargo pre-
domina en el este y oeste, con la variable que a medida que cada

vez mas al oeste, la situacion econémica de las personas habitan-
tes es mas reducida, llegando a un contexto socio marginal. Esta
situacion se ve reflejada en el tipo de comercio e instituciones ubi-
cadas a lo largo del eje comercial y estado de las edificaciones.

El modelo de ciudad monofuncional del distrito de Pavas, es el
opuesto al modelo de la ciudad de los 15 minutos, el cual se basa
en la polifuncionalidad y policentralidad en las ciudades, conectan-
do dichos centros entre si.

Esta monofuncionalidad crea desplazamientos mas largos hacia
las actividades diarias, como el trabajo, el estudio, la recreacion y
el comercio. Las zonas A y B, industrial y gubernamental, una vez
que su funcion laboral acaba, se encuentran desalojadas, princi-
palmente despues de las 6 pm y fines de semana, siendo espacios
bastante inseguros. Y por el contrario, las zonas residenciales, al
carecer de comercio y actividad a lo largo del dia, son zonas muy
silenciosas, ademas de inseguras.
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CONTEXTO LOCAL

A escala local de la zona a intervenir, se encuestra un uso de suelo
mas mixto, sin embargo esto es debido a su proximidad con las
zonas monofuncionales, como la industrial, la residencial, la guber-
namental y del eje comercial, como se observa en la imagen 59.
Esto es un factor positivo respecto a la ubicaciéon del proyecto, ya
gue tiene el potencial de trabajarse como un nucleo de usos mixtos,
concepto que parte del modelo de la ciudad de los 15 minutos.

En un radio menor a 500m se ubican 5 centros edu-
cativos, algunos de los cuales cuentan con horario
nocturno. Pertenecen a una de las poblaciones vul-
nerables del distrito, y meta del proyecto. Se cuenta
con esta poblacion a corta proximidad.

Amplia zona industrial, Io que conlleva una impor-
tante afluencia de trabajadores, y posibles vinculos
con empresas o industrias para el desarrollo de ac-
tividades, eventos y el alquiler de espacios para un
benefecio econémico.
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Rodeado de zonas residenciales. Ubicacion estra-
tégica donde se proporcionan espacios verdes, de-
portivos y educativos, a cortas y accesibles distan-
cias desde la vivienda, aspecto congruente con el
modelo de ciudad compacta.

Proximidad al eje comercial. Eje compuesto por di-
versas actividades que pueden ser complementa-
rias a espacios recreativos, deportivos y formativos,
aumentando la temporalidad y duracion de perma-
nencia de las personas en el proyecto y en las calles.

El eje comercial es también la via principal de ac-
ceso y recorrido de Pavas tanto por peatones como
por los medios de transporte. Es utilizada por las
rutas de autobus y proporciona multiples paradas de
autobus en sus alrededores, ademas de facil acceso.
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CONECTIVIDAD
URBANA

El lote a intervenir se encuentra en una ubicacion sumamente par-
ticular. Se ubica dentro de una manzana y posee multiples cone-
xiones con la via publica. Como se observa en la imagen 60, al sur
colinda con la via 104, la calle principal de acceso a Pavas, la cua
recorre el distrito entre ambos extremos, y es la via mas congestio-
nada del distrito. En sus alrededores colinda con diversas vias lo-
cales terciares ubicadas entre unidades habitacionales. Estas vias
terciarias conectan el predio con vias locales secundarias de mayor
importancia: Calle los Varela (138), la Calle 130 A y la Avenida 41.
Estas calles en conjunto con la via 104, son transitadas por la ma-
yoria de rutas autobuses presentes en la zona.

Asi mismo se pueden observar las paradas de diversas rutas de
autobuses proximas al lote, todas en distancias caminables, en
concordancia con las distancias caminables establecidas por el
modelo de Centralidades Densas Integrales, esto provee accesibi-
lidad mediante el transporte publico hacia el lote. En adicion a esto,
se identifica como una oportunidad la insercion del lote dentro de la
mega manzana y su conexion directa con las viviendas aledanas, y
su proximidad a diversas zonas residenciales, factor que contribu-
ye a un urbanismo con perspectiva de género, ya que se reducen
desplazamientos y se desarrolla equipamiento urbano accesible
desde multiples puntos de la trama urbana.
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CONECTIVIDAD
URBANA

A partir de diversas visitas de campo realizadas en el sitio, se rea-
liz6 un levantamiento fotografico, a partir del cual se obtuvieron
las fotografias presentadas en este apartado, en adiciéon a esto se
desarrollé un acercamiento a los aspectos topogréficos, urbanos,
perceptuales, entre otros. El lote a intervenir cuenta con multiples
conexiones en la trama urbana, las cuales seran estudiadas. En la
imagen 61, se presenta el contexto inmediato con las curvas de
nivel y las diversas conexiones con la via publica, se puede obser-
var en las curvas de nivel que la topografia asciende abruptamen-
te conforme se adentra mas al lote, ademas de cambios de nivel
muy pronunciados en la delimitacion del lote con las vias locales
terciarias, esto puede observarse en las imagenes derivadas de la
imagen 61. A pesar de la proximidad inmediata con las zonas resi-
denciales, actualmente, la topografia es una barrera fisica de acce-
SO a este espacio, sin embargo surge la incognita de si realmente
puede una barrera natural, convertirse en una oportunidad para la
accesibilidad a entornos urbanos como este.

Imagen 67. Conectividad urbana del lote




Imagen 68. Visual 1 Imagen 69. Visual 2 Imagen 70. Visual 3 Imagen 71. Visual 4

124 ¥ i s 125



PR by s e T, i - s £ S
ARG N e et g > . i - LS i ok
i we ':’.J.,:_{-fp S ot ; L e e N " " ¥ ," .

Imagen 72. Visual 5 Imagen 73. Visual 6 Imagen 74. Visual 7 Imagen 75. Visual 8

126 s Ter



| 26

Y

Imagen 77y 78.

Visual 10

Imagen 79. Elementos existentes en el terreno

El predio cuenta con 2 elementos construidos. Un A) Tanque del

AYA y un B) CEN CINAI, el cual atiende a poblaciéon menor de los
13 afos, mujeres embarazadas, en periodo de lactancia y familias.
Contar con estas poblaciones dentro de la propuesta fortalece su
actividad como actividad complementaria y permite accesibilidad
inmediata a las mujeres y familias que hacen uso del CEN CINAI
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En las imagenes anteriores se muestra la conectividad urbana del
lote con sus respectivas conexiones con la via publica, las cuales
muestran las visuales del lote desde diversas perspectivas y pun-
tos de los alrededores de la mega manzana.

\

En las conectividades 2, 3, 4, 5,6, 7, 8y 9, el
lote se presenta como remate visual. Proporciona
visibilidad del proyecto a escala barrial, y canto-
nal, debido a las rutas de autobuses quetransitan
la via local secundaria que les contecta.

Muchas de estas conectividades son calle sin
salida por la topograia del lote. Esto permite ge-
nerar apertura hacia el interior de la manzana y
conexiones directas con la via principal y las zo-
nas residenciales de proximidad inmediata.

En la mayoria de sus conectividades, la topogra-
fla del lote es una barrera fisica que impide su
acceso. A su vez, proporciona riqueza visual y
alto potencial para el tratamiento urbano y pai-
sajista de la propuesta. Las conexiones 1y 10,
cuentan con una topografia mas accesible.

Las vias no cuentan con las caracteristicas espa-
ciales Optimas para incentivar su peatonalidad.
No cuentan con vegetacion con ni suficiente ilu-
minacion artifical. En la via 10, se observa en la
izquierda, carencia de acera, y a su derecha,
por el contrario, acera y franjas de vegetacion.

% kil
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VARIABLES
CLIMATICAS

En el presente apartado se estudiaran las diversas variables clima-
ticas presentes en la zona de estudio. El andlisis de estas variables,
en relacion con las demas del analisis del sitio, permite el desarro-
llo de conclusiones para el desarrollo de lineamientos y pautas de
disefio urbano, paisajista y arquitectonicas. El distrito de Pavas se
encuentra a una altitud promedio de 1066 m.s.n.m. , con una altitud
minima de de 869 m.s.n.m. y una maxima de 1633 m., y es parte del
Clima de la Region Central del Valle Central de Costa Rica.

Imagen 80.

TEMPERATURA MAXIMA Y MiNIMA PROMEDIO
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Como puede observarse en la imagen 58, la temporada mas calu-
rosa dura 1.6 meses, desde el 10 de marzo al 30 de abril, con 27C
de temperatura maxima promedio y 18C de temperatura minima
promedio. La temporada mas fresca dura un poco mas de 3 meses,
desde el 19 de setiembre hasta el 24 de diciembre, con 25C de
temperatura méaxima promedio y 17C de temperatura minima pro-
medio. Las variaciones de temperaturas son minimas y no llegan a
presentarse temperaturas bajas.

Imagen 81.

TEMPERATURA PROMEDIO POR HORA

ene. feb. mar. abr. may. jun. jul. ago. sept. oct. nov. dic.
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Respecto a la temperatura promedio por hora, se puede observar
en laimagen 59, a las horas entre las 11:00 am y las 4:00 pm, como
un margen de las horas con las temperaturas mas calientes a la
largo del dia durante los meses mas calurosos. Sin embargo en el
mes de octubre, uno de los mas frescos, este margen se reduce a
dos horas. Por el contrario, a lo largo del afo, entre las 6:00 pmy las
6 am se mantiene un margen horario con temperaturas comodas.

Imagen 82.

PRECIPITACION DE LLUVIA MENSUAL PROMEDIO
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En la imagen 60, se observan los meses de mayo - junio, en con-
junto con setiembre-octubre-noviembre, los mas lluviosos con pre-
cipitaciones de 146mm hasta de 166mm, y los meses de febrero y
marzo con menores precipitaciones, con una media de 17 mm. Sin
embargo a pesar del contexto contar con dos estaciones, lluvia y
seca, es posible también ver dias con precipitaciones en los meses
de la estacion seca.

*




e e
i %o T 3
Py *th.

Imagen 83.
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La estacion seca comprende desde el 29 de noviembre hasta el
2 de mayo y la estacion lluviosa comprende desde el 2 de mayo
hasta el 29 de noviembre. En la imagen 61 se puede observar el
porcentaje de probabilidad diaria de contar con precipitaciones a
lo largo del afio. En los meses mas secos se muestra una propabi-
lidad menor al 25% de contar con precipitaciones, a diferencia de
los meses mas lluviosos, que cuentan desde un 29% (en inicios de
mayo), hasta un 51% (en inicios de octubre).

Imagen 84.

CATEGORIAS DE NUBOSIDAD
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“El promedio del porcentaje de cielo cubierto con nubes varia extre-
madamente en el transcurso del ano. La parte mas despejada del
ano en San José comienza aproximadamente el 24 de noviembre;
dura 4,5 meses y se termina aproximadamente el 8 de abril”. wea-
therspark.com (2020) De esta manera la parte mas nubosa del afo,
funciona a la inversa. Estos datos se ecuentran altamente relaciona-
dos con los periodos de las €pocas seca y lluviosa.
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Imagen 85.

SALIDA DEL SOL Y PUESTA DEL SOL CON CREPUSCULO
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Respecto a las horas de salida y puesta del sol, se puede observar
en laimagen 63, una variacion minima a lo largo del ano. Las pues-
tas de sol permanecen entre las 5:10 amy las 6:00 am, y las salidas
del sol entre las 5:10 pm y las 6:00 pm. Estos datos proporcionan
informacion sobre las horas y espacios que requieren de ilumina-
cion artificial, y estrategias de seguridad para posibilitar su uso en
diversas temporalidades, y disminuir la creencia colectiva de que
el espacio publico es inseguro de utilizar fuera de las horas de sol.
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NIVELES DE COMODIDAD DE LA HUMEDAD iy
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“El nivel de comodidad de la humedad en el punto de rocio, ya que
éste determina si el sudor se evaporara de la piel enfriando asi el
cuerpo. Cuando los puntos de rocio son mas bajos se siente mas
seco y cuando son altos se siente mas humedo”. weatherspark.
com (2020). Como puede observarse en la imagen 64, la humedad
varia extremadamente, y los porcentajes de humedad a lo largo
del ano se encuentran fuera de los niveles de comodidad para el
ser humano (indicados en color verde).
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Imagen 87.

VELOCIDAD PROMEDIO DEL VIENTO

ventoso
9 km/h

8 km/h
7 km/h
6 km/h

5 km/h

4 km/h

3 km/h

2km/h
1 km/h

Ahora

0 km/h = - ;
ene. feb. mar. abr. may. jun. jul.  ago. sept. oct. nov. dic.

En esta imagen se grafica la velocidad del viento por hora, a una
altura de 10m sobre el suelo. Se presentan variaciones leves en el
transcurso del ano. “La parte mas ventosa del afio dura 3,9 meses,
del 11 de diciembre al 8 de abril, con velocidades promedio del
viento de mas de 4,3 kilometros por hora, y el tiempo mas calmado
del ano dura 8,1 meses, del 8 de abril al 11 de diciembre”. wea-
therspark.com (2020). El dia menos ventoso (5 de febrero) tiene una
velocidad promedio de 5.7 km/h, y el menos ventoso (8 de junio),
una velocidad de 2.9 km7h.
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Imagen 88.

DIRECCION DEL VIENTO

0%
80 % 20 %
60 % 40 %
40 % 60 %

20 % 80 %

0% 100 %

ene. feb. mar. abr. may. jun. jul. ago. sept. oct. nov. dic.
[ norte )} este | sur J oeste]

La direccion predominante promedio del viento varia a lo largo del
ano. “El viento con més frecuencia viene del oeste durante 1,5 me-
ses, del 7 de septiembre al 24 de octubre, con un porcentaje maxi-
mo del 43 % en el 1 de octubre. El viento con mas frecuencia viene
del este durante 10 meses, del 24 de octubre al 7 de septiembre,
con un porcentaje maximo del 66 % en el 1 de enero”. weathers-
park.com (2020)

Imagen 89.

RESUMEN DE LAS VARIABLES CLIMATICAS
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En la imagen 67 se observan las diversas variables estudiadas an-
teriormente y sus traslapes en los meses en el transcurso del afno.
Se mantienen temperaturas calurosas en todos los meses del afio,
incluso en la estacion lluviosa, y son en gran parte, mas no en su
totalidad, también los meses mas nubosos, y los mas bochornosos.
A su vez, los meses mas secos, son los menos bochornosos vy
cuentan con el cielo méas despejado (menos Nnuboso).
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EFECTOS EN LOS ELEMENTOS DE DISENO

*

R

Las variables climaticas impactan el entorno humano, el natural y
el artificial, e inciden en la toma de decisiones y pautas de disefio
urbanas y arquitecténicas. Muchos elementos, mediante su disefo,
pueden cambiar el entorno, de acuerdo al concepto y lineamientos
de disefio. Entre algunos de estos elementos se encuentran:

Composicion de {: :
texturas de piso N

2

Estrategias pasivas
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Vegetacion

Topografia
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ANALISIS PERCEPTUAL

A nivel nacional se tiene una imagen colectiva muy fuerte y polariza-
da del distrito de Pavas. Se considera un sitio muy inseguro, asocia-
do con violencia, delitos y alta pobreza, a su vez que se reconocen
e incluso anelan las zonas residenciales y zona comercial del este
del distrito, de esta manera esta segregacion socioespacial se ve
plasmada en el imaginario colectivo de la poblacion. Esta percep-
cion hacia las personas habitantes de Pavas, desarrolla prejuicios
hacia esta poblacién, involucrandoles en situaciones discriminato-
rias. A pesar de que algunos de los datos conocidos por la po-
blacion son certeros, los medios y la prensa mediante las noticias
y titulares, refuerzan esta imagen y promueven el miedo colectivo
del distrito y de sus habitantes. Las personas externas e internas
al distrito perciben inseguridad para transitar sus calles, incluso sin
recorrecorrelas por experiencia propia.

Proporcionar espacios publicos seguros, devolverle a la poblacion
su apropiacion de la ciudad, infraestructura aecuada para activida-
des recreativas, deportivas y espacios patra la enseflanza y capa-
citacion de diversas éareas, pueden contribuir a mejorar la calidad
de vida de la poblaciéon, a cambiar la imagen colectiva del pais
hacia el distrito e incluso atraer poblacion externa a sus espacios
publicos y espacios de formacion y ensefianza.

NACIONALES > SUCESOS

®Video: Asi ocurrié la persecucién y balacera en Pavas que
dej6 una mujer herida

Javier Paniagua & Junio 24,2020 753 pm

fyoo=

« UNA MUJER EMBARAZADA RESULTO BALEADA

Imagen 90. Titular de la prensa (junio 2020

NACIONALES > SUCESOS

Lo capturan por dispararle a mujer cuando caminaba por la
acera

Agencia g Abril 24,2020 1016 pm fFYy OB =
(CRHoy.com) -Agentes del Organismo de Investigacién Judicial (O1J) de la Seccion
Delitos Contra la Integridad Fisica y Transito, en colaberacion con oficiales de la
Policia Administrativa, detuvieron a un hombre de 35 afios de edad, en Pavas,
quien figura como sospechoso de los delitos de maltrato y tentativa de homicidio,
en perjuicio de una mujer de 28 afios

Informes preliminares indican que los hechos ser dieron el martes 14 de abril del
presente afo, cuando al parecer el sospechoso intercepté a la ofendida en via
publica en Pavas y en apariencia le disparé en un hombro.

Los agentes judiciales, tras recibir la denuncia, realizaron varias diligencias policiales y bajo direccion funcicnal con el
Ministerio Publico, detuvieron al sujeto el miércoles por la noche frente a su casa

Finalmente, el detenido fue presentado con un informe al Ministeric Publico y le impusieron 3 meses de prisién
preventiva.
Imagen 91. Titular de la prensa (abril 2020)

NACIONALES » SUCESOS

Balacera deja un muerto y un herido grave en Pavas

Javier Paniagua & Mayo 27,2020 9:09 pm

fyoos=

o SE DECIA QUE VICTIMA MORTAL SERIA UN POLICIA, SIN EMBARGO, MSP DESMINTIO LA VERSION

magen 92.

NACIONALES » SUCESOS

OlJ interviene en Pavas para capturar narcofamilia

Daniel Chinchilla ma  Septiembre 25,2019 12:32 pm

fyOoo=

Imagen 93. Titular de la prensa (septiembre 2019)

ESTEF SEL A B TER N EN LA

Policias ponen la lupa en Pavas tras recientes tiroteos
Pablo Rojas Marzo 8,2020 T12pm

fyOoo=

e PUGNAS POR TERRITORIOS PARA LA VENTA DE DROGA ESTARIAN TRAS HECHOS

POLICiA MUNICIPAL
3 1255%

g

publicado en crhoy.com

Imagen 94. Titular de la prensa (marzo 2020)

NACIONALES » SUCESOS

= Sujeto con amplios antecedentes escondia 470 piedras de
crack en pretina del pantalén

Agencia & Enero30,2020 837pm

fyoOoo=
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PROBLEMATICAS URBANAS 3 1 2
1) Precarios

2) Infraestructura en mal 5*=

y regular estado ‘ ’ T A

3) Ciudad monofuncio- r‘-. -A'-n' -

nal

4) Espacios verdes y re-
creativos insuficientes
5) Expansion horizontal
©6) Division de predios

PROBLEMATICAS PROBLEMATICAS i_/_:

URBANAS SOCIALES =2

PROBLEMATICAS SOCIALES

1) Desempleo
2)Segregacion socio es-

pacial - econdmica
3) Desercion escolar

4) Narcotrafico &\M =
5) (o) @
)

Delitos e inseguridad

6) Contaminacion 5 m 4

Diagrama 5. Problematicas urbanas y sociales presentes en el distrito
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ESTRATEGIAS URBANAS

1)Necesidades basicas
satisfechas en comuni-
dades vulnerables

2) Programas de recu-
peracion (voluntariado)
de espacios degradados
3) Centralidades Den-
sas Integrales

4) Recuperacion de fo-
resta vegetal y habitat
de especies nativas

5) Expansion horizontal

PROBLEMATICAS SOCIALES

1) Fuente de empleo vy
desarrollo de capacita-
ciones

2)Equipamiento y ame-
nidades urbanas

3) Fomento de la recrea-
cion y cultura

4) Espacios Defendibles
5) Educacion sobre sos-
tenibilidad urbana

Diagrama 6. Posibles estrategias urbanas y sociales
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CONSIDERACIONES FINALES

CAPITULO TRES

Para la maxima insercion del proyecto en la trama urbana,
promover su accesibilidad y potenciar el urbanismo con
perspectiva de género, se desarrollara la apertura de todas
las conexiones del lote con la via publica, habilitando dichos
accesos de manera universal.

La imagen colectiva del distrito, tanto de sus habitantes
como a nivel nacional, afectan en actos discriminatorios a
sus habitantes, asi mismo se ve afectada la interaccion de
las personas con el distrito, su economia, entre otros. El de-
sarrollo de proyectos de parques, espacios recreativos y for-
mativos tienen el potencial de mejorar la calidad de vida de
sus comunidades, atraer a poblacion externa del distrito y
mejorar su imagen colectiva.

En el lote en estudio, se encuentran dos elementos cons-
truidos actualmente, un tanque del AYA y un CEN CINAI. La
integracion de estos dos elementos al proyecto debe garan-
tizarse, de esta forma no alterarles de manera negativa e in-
tegrarlos dentro de la propuesta de disefno del Plan Maestro.
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CAPITULO 4

Este apartado responde al objetivo especifico 3:
Definir el disefio del anteproyecto urbano arquitec-
tonico del Parque Urbano Recreativo de Desarrollo
Social en el distrito de Pavas siguiendo procesos
metodologicos del disefio urbano.
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CONCEPTUALIZACION

SENDAS

Se toma el concepto de senda bajo la
definicion de Kevin Lynch. Se interpre-
tan como elementos conectores y a su
vez elementos activadores, son a su
vez, un recorrido y un destino, donde el

transitar tiene pausas de estadia y de
actividades.

ENTRAMADO

Conjunto de elementos relacionados en-
tre si que estructuran y forman una sola

cosa.

148

El proyecto del Plan Maestro en desarrollo es parte de la via publica, y a
su vez se toma a la via publica como parte del proyecto. El Parque Urbano
Recreativo de Desarrollo Social, se organiza mediante un entrmado de sen-
das. Este consiste en recorridos multifuncionales como elemento de reac-
tivacion del centro de manzana y sus alrededores. A su vez el entramado
programatico es un componente de conectividad con el contexto urbano.

Este entramado de sendas se caracteriza por proporcionar al usuario la po-
sibilidad de crear sus propios recorridos, donde hay una reconfiguracion
y descubrimiento constante en el proyecto, a medida que es transitado. Di-
cho entramado se conecta con las 11 conexiones a la via publica, habi-
litando los accesos actualmente inhabilitados por la topografia del lote.

COHSD
Multiprogramatico Conectividad

)

Accesibilidad universal Reconfiguracion cinematica
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SENDAS
LUDICAS

Se le denomina al proyecto del disefio del Parque Urbano Recreativo de Desa-
rrollo Social, Sendas Ludicas. Espacio de recuperacion de area publica, forma-
cion humana y desarrollo social en Barrio Llanos del Sol, distrito de Pavas. Se
interpretan como conectores urbanos para la formacién y conexiéon humana.
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LINEAMIENTOS DE DISENO

Los lineamientos de disefio del Parque Urbano : Sendas Ludicas se trabaja bajo 4 ejes de disefio

@ -

PAISAJISMO CONECTIVIDAD REACTIVACION ESPACIOS DEFENDIBLES
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La topografia del lote es actualmen-
te una barrera fisica en relacion a su
contexto inmediato, sin embargo se
toma la topografia como elemento de
disenoy paisajisto, con la incognita de
si puede una barrera fisica convertirse
en una oportunidad para la accesibi-
lidad a entornos urbanos. Asi mismo
se aprovecha para aumentar la fores-
ta vegetal del distrito, proporcionando
espacios verdes publicos, seguros vy
accesibles.

PAISAJISMO

<

o

Convertir la barrera fisica
natural en un acceso a
entornos urbanos

Aumentar
vegetal

la foresta

Creacion de atmosferas a
travez de la vegetacion, el
color y la topografia

Reactivacion de todas las conexiones
a via publica que presenta el lote, ha-
bilitando sus bordes / accesos. Asi
mismo se reactiva el centro de man-
zana y reconfigurar su forma de uso,
de transitarla y recorrerla. Se permite
al centro de manzana abrirse y conec-
tarse con la trama urbana, los medios
de transporte disponibles e invitar al
transeunte por medio de transiciones
sutiles desde la via publica hasta el in-
terior del parque.

CONECTIVIDAD

o P

< A " sk " C D .’._. <

Habilitar las 10 conexio- Conexiones internas re-
nes a via publica, inhabi- configurables por el usua-
litadas por la topografia. rio. Conectar el centro de

Accesibilidad universal. manzana a via publica.

© - QO
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La multifuncionalidad espacial a tra-
ves del programa urbano arquitecto-
nico se plantea como un factor de re-
activacion para la zona. La ubicacion
y relacion topologica de los espacios
es clave para lograr una distibucion
activa en los bordes y en el interior
del lote. Es fundamental proporcio-
nar tanto espacios monofuncionales
como espacios flexibles.

REACTIVACION

Distibucién activa en los bor- Espacios  multifun-
desy en el interior. Reactiva- cionales y flexibles
cion del centro de manzana como reactivadores.

Uso del color como ele-
mento ludico y activador.

La ubicacion, morfologia vy to-
pografia del lote presentan un
reto en términos de seguridad.
Se plantean diversas estrategias de
seguridad para garantizar espacios
defendibles para las diversas pobla-
ciones, con un enfoque del espacio
publico con perspectiva de género,
asi mismo para mejorar la imagen
colectiva de la zona y proporcionarle
a la poblacion las caracteristicas es-
paciales necesarias para hacer uso
del proyecto y apropiarse de este.

ESPACIOS
DEFENDIBLES

/
qQ =
N\

Espacios visibles y con
vistas panoramicas

Espacios iluminados

Multiples accesos. Man-
tener bordes y el interior
del proyecto activos
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PRO G RAMA PARQUE URBANO RECREATIVO

URBANO ARQUITECTONICO DE DESARROLLO SOCIAL

arque Urbano Recreativo de Desarrollo Socia
e 1 Pavas o0 seaons o e COMPONENTE COMPONENTE  COMPONENTE COMPONENTE  COMPONENTE
diversos componentes. El listado de las activida- AREAS VERDES DEPORTIVO RECREATIVO U R BAN 0 FORMATIVO - EDUCATIVO EDIFICACION EXISTENTE

desy las areas sera desglosado a continuacion.

159

158



160

COMPONENTE
URBANO

ANFITEATRO URBANO
2500 m2

PICNIC URBANO
1330 m2

MIRADORES
1190 m2

PLAZAS DE ESTAR
2 650 m2

SENDEROS
3200 m2

ZONA DE HAMACAS
800 m2

PLAZA USB
900 m2

VIVERO URBANO
1241 m2

ZONAS DE HIGIENIZACION
30 m2

SS Y VESTIDORES PUBLICOS
40 m2

PLANTA DE TRATAMIENTO

RECOLECCION DE BASURA
18 m2

BAHIA PARA BUSETAS
65 m2

CARGA Y DESCARGA
20 m2

PARQUEQ AUTOMOVILES

1505 m2

PARQUEO BICICLETAS
14 m2

ESCUELA DE CIRCO
1050 m2

ZONA DE REDES
400 m2

CANCHA MULTIUSO
890 m2

GIMNASIO AL AIRE LIBRE
600 m2

PARQUE INFANTIL
1070 m2

PAREDES DE ESCALAR
400 m2

SKATE PARK
810 m2

COMPONENTE

DEPORTIVO - RECREATIVO

CENTRO DE CAPACITACNIONES

1485 m2

ADMINISTRACION Y SOPORTE
296 m2

COMPONENTE

FORMATIVO - EDUCATIVO

El terreno cuenta con 59 446
m2. Con el fin de aumentar
la foresta vegetal en el dis-
trito se destinara un 60%
del lote a areas verdes. Esto
corresponde aproximada-
mente a unos 35 600 m2.

AREA DE PICNIC
6 040 m2

ZONA DE ATRACCION DE FAUNA
1100 m2

AREA DE REFORESTACION INSTITUCIONAL
3500 m2

ZONAS VERDES VARIAS
18 360 m2

COMPONENTE
FORESTA VEGETAL

TANQUE AYA
800 m2

CEN CINAI
980 m2

COMPONENTE
EXISTENTE
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CAPAS ORGANIZATIVAS

El Parque Urbano Recreativo de Desarrollo Social: SEN-
DAS LUDICAS, se organiza y estructura mediantes 5 ca-
pas. La morfologia de cada una y su yuxtaposicion inte-
gran el tejido y orden logico del proyecto en desarrollo.

CENTROS DE

ATRACCION Y
FORMACION

SENDAS
PROGRAMATICAS

COMPONENTE
VEGETAL

Imagen 96. Capas organizativas

CENTROS DE ATRACCION Y FORMACION

-
Anfiteatro - Centro de formacion y capacitacion - Escuela de circo - Parque infantil - Parque para perros
Jardin / vivero comunal

CIRCULACION

Accesibilidad universal en todas las sendas

SENDAS PROGRAMATICAS

zﬂ iteatro - Centro ae ormacion y capacitacion - ESCUG a ae CIrco - ﬂarque Infantil - ﬂarque para perros

Jardin / vivero comunal

SENDEROS

1030 m de senderos a lo largo del proyecto.

COMPONENTE VEGETAL

Area de picnic - Zona de arboles frutales - Corredor biolégico - Zona de reforestacion institucional

PROYECTO SENDAS LUDICAS
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DIAGRAMA DE RELACIONES ESTRUGTURA DE CAMPO

SENDAS SECUNDARIAS ANFITEATRO MIRADOR
Anfi Cul Transiciones sutiles y programtdticas ~ Punto central, ubicado en una Acercamiento a espacios verdes con amplias Recorrido programatico con amplia visual a
nfiteatro. Cultura como . . g ) o
punto central y articula- Senda deportiva - creati- Sendas de conexion urbana, de Zonas verdes. Rodeado que se conectan con la trama urbana.  de las zonas de mayor altura. visuales desde una de las zonas de mayor lo largo del parque urbano, y visible desde
dor del proyecto va de mayor actividad. caracter recreativo mds pasivo. de las sendas altura llas 4reas verdes inferiores y superiores

/, V
y. |
4 Z

Accesos de la trama
urbana al proyecto

.

166 Imagen 98. Diagrama de Relaciones // @ /‘J‘m‘age;n;gg. Estructura de/Campo
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Se ubican 5 puntos de higienizacion. Consisten en lavabos publicos para el lava-

PLAN MAESTRO:

do de manos y recollecion de agua para beber. Ubicados en: parqueo, area de
juegos infantiles, cancha multiuso, picnic urbano y plaza de acceso.

168 Imagen 100. Zonificacion de/Pl%n Maestro ‘ / /
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de reforestacion institucional, zona compuesta de vegetacion de atraccion de fauna
y zonas verdes varias. En adicion a esto, el parque cuenta con 1.03 km de senderos.

Imagen 101. Zonificacion deﬁr7/as Verdes ) / / S
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Esta planta de conjunto consiste en el alcance del disefo realizado en el pre-
p sente proyecto de graduacion: Parque Urbano Recreativo de Desarrollo Social:

OO




PLANTA DE CONJUNTO

Imagen 104. Acercamiento de la planta de conjunto




PRINCIPALES COMPONENTES
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CENTRO DE FORMACION

Capacitacion en ventas digitales, marketing y ambitos afines.

USUARIOS:

Personas de la fuerza de ventas de la Junta de Protec-
cion Social y de la comunidad interesadas en los cur-
sos impartidos.

El edificio cuenta con servicios sanitarios publicos,
soda y enfermeria, dichos espacios se encuentran a
disposicion de toda persona que este haciendo uso de
las instalaciones del Parque Urbano y requiera su uso.

CAPACIDAD:

En base al analisis realizado sobre las medidas y ca-
racteristicas espaciales necesarias para el desarro-
llo de clases presenciales de manera segura durante
un contexto de pandemia se plantea una capacidad
maxima de 60 estudiantes de manera simultanea du-
rante y de 120 post pandemia.

PROGRAMA DEL CENTRO DE FORMACION

El edificio se compone de 2 subcomponentes: el Centro de Capa-

citaciones y Administracion y Soporte.

SUBCOMPONENTES ESPACIOS GRS | AT

AREA TOTAL +

ESPACIOS POR ESPACIO m2 CIRCULACION (m2)

250
200
150

Aulas de computacion
Aulas
Sala de estudio

a|la|lalw|o|l=]|o|=

250
1000
150

Servicios sanitarios (M) 2.5 725
CENTRO DE Servicios sanitarios (H) 2.5 7.5
CAPACITACIONES Cuarto de limpieza 3 3
Bodega 15 15
Administracion 12 12
Recepcion vestibulo 1 40 40
Total subcomponente administracion y soporte 1485
Enfermeria 1 14 14
Soda 1 150 150
Servicios Sanitarios soda (M) 2 25 5
Servicios Sanitarios soda (H) 2 2.5 5
Sala de profesores 1 18 18
. Sala de reuniones 1 24 24
ADMINISTRACION
Y SOPORTE Cuartos eléctrico, mecanicos 3
y voz y datos 45
Basura 1 18 18
IServicios Sanitarios publicos (M), 2 2.5 5
Servicios Sanitarios publicos (H) 2 25 5
Seguridad 1 7 7
Total subcomponente administracion y soporte 296
1781

Tabla 5. Programa arquitecténico del Centro de Formacion

LINEAMIENTOS
DE DISENO

Diagrama 7.

Parcialmente subterraneo. Cubier-
ta recorrible, parte de las sendas

Diagrama 9.

Conexidn visual con areas
verdes circundantes

Diagrama 8.

Fachadas permeables y semi
permeables

Diagrama 10.

Amplias entradas y salidas de
aire. Ventilacion cruzada
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106. Centro de Formacion

CENTRO DE FORMACION

Se ubica debajo de la senda principal, como estrategia paisajista.
Presenta una amplia conexion visual con las areas verdes y los ac-
cesos a via publica aledafnos. Se jerarquiza el centro de formacion
y se desarrolla una accesibilidad directa desde la trama urbana.
Esta comunicacion, fisica, visual y programatica, es parte de las
etsrategias para desarrollar espacios seguros.

PICNIC URBANO

El picnic urbano se ubica en la cubierta del Centro de Formacion.
Corresponde a una actividad de estancia, ubicada en uno de los
puntos mas altos del proyecto. Esto proporciona amplia visibilidad
de las zonas verdes superiores e inferiores.

CIRCULACION PERIMETRAL

Se plantea una circulacion perimetral en el volumen del edificio,
para poder transitar de manera fluida desde el area de picnic, al
Centro de Formacion y a los senderos. Su ubicacion perimetral,
asegura el transito de personas (actividad de paso) con una visi-
bilidad hacia el interior del Centro de Formacioén y hacia las areas
verdes.

AULAS

Corresponden a una actividad de estancia. Gracias a las fachadas
permeables se permite una visibilidad desde y hacia el edificio.
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Uso del concreto para la estructura, como material
predominante en el distrito. Reinterpretacion de los
bordes duros de las rejas, presentes a o largo del
distrito, a elementos verticales de connotacion ludi-
ca y explorativa, como bordes suaves.Para esto, se
utilizan enrredaderas como elemento organico y na-
tural en las fachadas del Centro de Formacion. Las
enrredaderas producen un tamizaje con las sombras
y permite la visibilidad hacia el interior y el exterior del
edificio, para el desarrollo de fachadas permeables.
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Imagen 109. Centro dﬁormaeién Vista interna
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~ ANFITEATRO - PICNIC URBANO - ZONA DE REDES

Corresponden a éareas de recreacion y desansco, proporcionan
amplias vistas de la zona verde y se mantiene como un punto visi-
ble. Instalaciones aptas para personas de amplios rangos etarios.

ANFITEATRO

Ubicado como punto central del proyecto. Se le otorga su jerarquia
como elemento cultural y artistico, asi mismo la senda principal lo
rodea como parte de los recorridos. La graderia del anfiteatro, fun-
ciona a su vez como graderia para acceder a las zonas verdes
superiores, facilitando su accesibilidad, y creando una fluidez vy
continuidad con la topografia.

PICNIC URBANO

Su disefio se basa en una re interpretacion de la topografia del lote.
Se trabaja baso un juego y dinamismo entre niveles, proporcionan-
do numerosas posibilidades para su estadia. Permite una experien-
cia de recorrido y de estadia.

CIRCULACION

Se mantiene como un elemento llamativo y ludico para facilitar los
recorridos y para su actividad exclusiva de paso. La totalidad del

< | il o / recorrido de circulacion puede ser transitado por personas con mo-
— , 'r|ij,;.‘ - - . ) bilidad reducida, y permite el acceso de todas las personas a la

,,\,\/, . - L ’ § ) > totalidad de los espacios del parque.
Imagen~110. Anfiteatro, picnic Urbano y zena de redes ) -
- o —— S — 183
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PICNIC URBANO

"™ lluminacion artificial

3

s

Imagen 111. Picnic Urbano Vista 1 Imagen 112. Picnic




La graderia tiene un ancho de 2m, esto permite una mayor diversidad en su uso, ademas permite la posibi-
lidad de su uso de manera individual o en grupos. Se intercalan graderias de adoquin con graderias de za-

AN FITEATRO cate para una mayor permeabilidad y mimetizacion con la topografia. Su disefio y dimensiones permiten e ZD NA DE REDES

incentivan su uso respetando el distanciamiento. La graderia funciona como acceso al area verde superior.

Arbol Guachipelin

Arbol Targué
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ImagenA14. Zena de-redes

- Imagen 113. Anfiteatro



CANCHA MULTIUSO - GIMNASIO - ZONA DE CARGA USB

Los espacios se encuentran debidamente demarcados y delimi-
tado. La ubicacion en uno de los puntos mas altos del lote, pro-
poriona una amplia visibilidad de las zonas verdes inferiores y su-
periores, y viceversa. Su ubicacion y disefio se plantean para el
desarrollo de espacios defendibles

ZONA DE CARGA USB

Zona de carga usb para dispositivos electronicos. Mobiliario amplio
y con diversas posibilidadea de uso. Zona de estadia mas pasiva,
ubicada proxima a actividades mas densas y a su vez en uno de
los puntos mas altos del parque, proporcionando visibilidad hacia
y desde su ubicacion, factores como estrategias para un espacio
seguro donde hay elementos electronicos. Se plantea vegetacion
de altura media y color rosado como elemento identificador y pai-
sajistico. Los elementos de carga usb ya han sido implementados
por la Municipalidad de San José, en diversas areas del canton.
Ademas se propone establecer una red wifi gratis en el parque.

GIMNASIO AL AIRE LIBRE

El gimnasio al aire libre proporciona 3 micro ambientes con infraes-
tructura para diversos tipos de ejercicios, incluyendo calistenia, re-
sistencia, entre otros.

CANCHA MULTIUSO

La cancha multiuso cuenta con graderia, basada en la continuidad
de la graderia del anfiteatro. De la misma forma que en el anfiteatro,
la graderia funciona como medio de acceso para las zonas verdes
superiores.
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GIMNASIO AL AIRE LIBRE CANCHA MULTIUSO

Imagen 116. Gimn
ager
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Adoquin gris

Imagen 118. Zona de carga usb Vista 1 s B Imagen 119. Zona de carga usb Vista 2




~ MIRADOR - AREA DE TERRAZAS

/

x MIRADOR

El mirador es una senda, que conecta al area de picnic urbano con
el area de circo. En la imagen se puede observar como la pendien-
te decrece de manera muy pronunciada, por lo que se toma esta
ubicacién como un punto estratégico para aprovechar las visuales.
Se plantea vegetacion de altura en la zona verde ubicada entre el
mirador y la senda principal, esto para no interrumpir la visual entre
dichas sendas, y a su vez proporcionar sombra a las sendas. Bajo
la escala humana y las medidas de distanciamiento social, los es-
pacios permiten el paso y uso de varias personas a la vez.

AREA DE TERRAZAS

El area de terrazas presenta diversos niveles, y cuenta con el area
de circo como actividad y remate visual, otorgandole dicha jerar-

quia. Sus numerosas y amplias terrazas posibilitan su uso de mane- ESCUE'_A DE C|RCO COMO
ra segura en el contexto actual, siguiendo las recomendaciones del ACTIVIDAD Y REMATE VISUAI.

Ministerio de Salud, en base a la pandemia. La infraestructura del
mirador funciona como cubierta para un sector del area de terrazas.

Imagen 120. Mirador y Area de terrazas
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MIRADOR

Mobiliario de concreto

Arbol Guachipelin
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Concreto tefiido
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Imagen 127. Area de terrazas Vista 3
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SECCION A- A

AREA DE PICNIC

ZONA DE CARGA USB

MIRADOR




Imagen 133. Imagen 134. Imagen 135.

MIRADOR ZONA DE CARGA USB ANFITEATRO
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SECCIONB-B

MIRADOR

COLINDANCIA




Imagen 137. Imagen 138.

MIRADOR TERRAZAS
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FUNGIONAMIENTO NOCTURNO

Se plantea una ampliacion de las temporalidades del Centro de For-
macion y de la Escuela de Circo. Esto basado en las respuestas de
la encuesta, que evidencian una mayor preferencia y disponibilidad
en horario nocturno y en la mafiana. Asi mismo se emplea como
estrategia para mantener activo y con mayor presencia de perso-
nas dichas temporalidades. Dichas temporalidades se apoyan de
los actuales horarios de las rutas de autobus, ya que 3 de las rutas
actuales que transitan la zona, circulan hasta las 11:00 pm. Se pro-
pone extender el horario de las otras rutas. Tanto el centro de forma-
cion como la Escuela de Circo cuentan con seguridad las 24 horas.

ol /= \ :
CENTRODEFORMACION  ESCUELADECIRCO | f/4-dl * / S gl fe

. Q. : 10 . ‘ Sy : e ’ﬁ{i{r /.
Horario: 8:00 am a 10:00 pm Horario: 10:00 am - 10:00 pm Imagen 139. Accesos y paradas de autobus en los alrededores del proyecto

ILUMINACION
ARTIFICIAL

Se enfatiza en la
implementacion de la
iluminacion  artificial, a

EVENTOS Y FESTIVALES MULTIPLES ACCESOS Y PARADAS DE AUTOBUS

nivel aérea y en el mobilia-

En términos de seguridad los accesos se interpretan como en- = a1 e Y P, e rio urbano. Esto para evitar
Eventos y festivales con una amplia temporalidad. tradas y salidas. Contar con multiples entradas y salidas ademas : = U - : espacios  0scuros e inse-
L L PIESEnETel € pUrsonss e € SEigue, ¢ de multiples paradas de autobus van de la mano y contribuyen - ’4 : B Gurosen horario nocturno,
SUS AlCERIOIES i €N |68 PErees el suitions: Q/ a la seguridad de las personas que hacen uso del parque y sus x Al 5 |y poder visualizar bien es-
contribuye a un espacio publico mas seguro.

alrededores. Rutas de actobus activas hasta las 11:00 pm. pacios como la circulacion,

las rampas, entre otros.

"
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PALETA DE ESPECIES VEGETALES

Se propone utilizar unicamente especies vegetales nativas, con el fin de recuperar ecosistemas con flora y fauna en la zona. Cada es-
pecie y sus cualidades corresponden a las actividades y espacios donde estas seran ubicadas dentro del Parque “Sendas Ludicas”.

NOMBRE

1. Corteza Amarilla

2. Cocobolo

3. Clavelén de montafia

4. Guachipelin

. Jacaranda

6. Roble Sabana

7. Targué
ARBUSTOS

8. Zamia

9. Abejon
ENRREDADERA

10. -

NOMBRE CIENTIFICO

Tabebuia Ochracea
Dalbergia retusa
Werklea insignis

Diphysa americana

Jacaranda mimosifolia
Tabebuia Rosea

Croton Draco

Zamia Skinneri

Senna Pallida

Bignonia diversifolia

ALTURA MAXIMA

20m

15 m

15 m

15 m

20m

20m

10m

Tm

4m

SOMBRA

media
baja
baja
media
media
media

media

RAPIDO CRECIMIENTO

CADUCIFOLEO

X
X

>

ATRACCION DE FAUNA

X

FLOR

X X X X X X X

X X X X

Se buscan especies ve-
getales bajo las siguien-
tes caracteristicas:

SOMBRA: Zonas de es-
tadia, y algunos secto-
res de senderos, areas
verdes y circulacion.
ATRAEN FAUNA: Como ma-
riposas y aves pertene-
ran al corredor biolégico.
CADUCIFOLEAS: Areas de
estadia o zonas verdes,
para no interrumpir es-
pacios de circulacion o
actividades recreativas.
GRAN ALTURA: Aumen-
tan la foresta vegetal y
permitir la visibilidad.
COLOR: identificacion
de espacios y crea-
cion de atmosferas.
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TANQUE DE ALMACENAMI

PLANTA DE TRATAMIENTO

[ uema de rutas de captacion de aguas

|

ENTO,

[
[

/éﬁéia'es

|

En la imagen anterior se muestra el esquema del recorrido de los
drenajes de captacion (ruta de captura) del las aguas pluviales.

Las flechas corresponden a la direccion de la pen-
diente de la topografia, asi mismo corresponde a
la direccion de la escorrentia  natural del terreno.

SISTEMA DE CAPTACION DE AGUAS PLUVIALES

Se desarrollan lineas de canalizacion que consisten en cafios / dre-
najes, para la captacion de las aguas pluviales. Dichos canales
se conectan de manera subterranea con el alcantarillado publico.

TANQUE DE ALMACENAMIENTO

Se plantea un tanque de almacenamiento de agua llovida,
esto para aprovechar dicho recurso natural y utilizarlo para
el riego de zonas verdes y disminuir el consumo de agua.

PLANTA DE TRATAMIENTLO

Se plantea una planta de tratamiento para asegurar el abasteci-
miento de agua para el Centro de Formacion y de la Escuela de
Circo. El tanque de almacenamiento y la planta de tratamiento se
ubican debajo de la zona de redes.

Se aboga por un disefio basado en un estudio hidrauli-
co de cargas pluviales en cada una de las zonas del te-
rreno hasta las conexiones de alcantarillado publico.
Este disefio sera basado en la estrategia de cunetas verdes.

CUNETAS VERDES

Las cunetas verdes o vegetadas son depresiones con vegeta-
cion, largas y poco profundas, con una ligera pendiente longitu-
dinal. El agua de escorrentia que fluye a través de ellas, lo hace
de forma lenta por la interaccion con las plantas y el suelo, per-
mitiendo que las particulas arrastradas y los contaminantes pre-
cipiten y sedimenten. El agua puede infiltrarse en el suelo y ser
captada para satisfacer los requerimientos hidricos de las plantas,
pero para ello el suelo ha de estar bien drenado. (Abellan, 2015)

i"‘"""ﬂ,- =
% A = Clean sandigravel

Under drain systen

Imagen 153. Diagrama de cunetas verdes
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CAPITULO 5

Este apartado responde a los diversos factores
correspondientes a la gestion del proyecto, como
sus etapas de desarrollo, el presupuesto, las con-
clusiones y recomendaciones.
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ETAPAS DE EJECUCION

ACTORES:

Esta etapa se compone del Centro de Formacion, el area de pic-
nic, la zona de redes, el estacionamiento y del vestibulo urbano.
Se toma al Centro de Formacion como uno de los proyectos poten-
ciadores del parque. Se trabaja en conjunto con la Asociacion So-
lidarista y la Junta de Proteccion Social como actores financieros.

ETAPA 1

Imagen 154. Etapas de gestion
El proyecto se desarrollara mediante 5 etapas.

El terreno es propiedad de la Asociacion Solidarista de la Junta de
Proteccion Social, por lo que se toma a la asociacion y a la insti-
tucion como principales entes financieras a lo largo del proyecto.
En adicion a esto se busca fomentar alianzas publico - privadas para
darle soporte econdémico a la ejecucion del proyecto Sendas Ludicas.

Imagen 155. Primera etapa de gestion

Tipo Costo Unitario Cantidad M2 Total

Edificio
Educativo/Administrativo e 660.000 1795 | ¢ 1.184.700.000
Estacionamiento ESL3 ¢ 60.000 2.305 | ¢ 138.300.000

Planta de tratamiento - - -

Zona de Redes - [ 250.000 215 | ¢ 53.733.000
Area de picnic(losa ¢  250.000 1253 | @ 313.250.000

100mm)
Vestibulo Formacién OV06 ¢ 22.000 506 | ¢ 11.142.868
TOTAL $ 2.788.731 | ¢ 1.701.125.868

Tabla 6. Presupuesto aproximado de la primera etapa

ACTORES:

Esta etapa se compone de los principales espacios recreativos y
deportivos, incluyendo la escuela de Circo, la cancha multiuso y
el gimnasio al aire libre. Los principales actores corresponden a
la Municipalidad de San José, en conjunto con el Icoder (Instituto
Costarricense de Deportes) y la Junta de Proteccion Social.

ACTORES:

Esta etapa corresponde a completar la senda principal del proyec-
to, compuesta por plazas, un parque infantil y un skate park. Como
actores principales se vinculan la Asociacion Solidarista, el Icoder
y el AYA. En dicha etapa se ve desarrollado un alto avance de la
construccion del proyecto, impulsando el turismo urbano en la zona.

ETAPA 2

A

ETAPA 3

Imagen 156. Segunda etapa de gestion

Imagen 157. Tercera etapa de gestion

Tipo Costo Unitario Cantidad M2 Total Tipo Costo Unitario Cantidad M2 Total
Escuela de Ci GMO1 330.000 550 181.500.000
scuela de “irco L L Plaza Recepcion ovos | @  22.000 4474 | ¢ 98.428.000
Cancha Multiuso 1B02 /3 85.000 685 | ¢ 58.225.000
Graderias GDO03 ¢  130.000 336 | ¢ 43.680.000 Area de Hamacas 0oV06 ¢ 22.000 1923 | ¢ 42.306.000
Plazas 0V06 ¢ 22.000 1276 | ¢ 28.072.000 Palestra ESL3 ¢ 60.000 606 | ¢ 13.321.000
Rampas RAO1 ¢ 25.000 586 | ¢ 14.647.050 Skatepark ESL3 ¢ 60.000 1.801 | ¢ 39.622.000
TOTAL $ 534.630 | ¢ 326.124.050 Playground ESL3 /3 60.000 1072 | ¢ 23.585.584
) TOTAL [3 356.168 | ¢ 217.262.584
Tabla 7. Presupuesto aproximado de la segunda etapa

Tabla 8. Presupuesto aproximado de la tercera etapa
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ACTORES:

La etapa 4 consiste en el anfiteatro, el mirador y el area de terrazas.
Se trabaja con el Bono Colectivo del MIVAH y la empresa Holcim, ya
gue dicha empresa cuenta con la iniciativa y experiencia en obras de
desarrollo social para el mejoramiento de comunidades vulnerables.

ACTORES:

Esta etapa consiste en el desarrollo de las sendas secundarias,
incluyendo plazas y el vivero urbano, completando la totalidad de
la construccion del proyecto. Los principales actores son el AYA,
la Asociacion solidarista y la Junta de Proteccion Social.

ETAPA 4

& @

—~—
ETAPA 5

Imagen 158. Cuarta etapa de gestion

Imagen 159. Quinta etapa de gestion

Tabla 9. Presupuesto aproximado de la cuarta etapa

Componente Tipo Costo Unitario Cantidad M2 Total Componente Tipo Costo Unitario Cantidad M2 Total
Plaza. Anf|tgatro 0OV06 ¢ 22.000 1088 ¢ 23.936.000 Acceso Yerge y Canal oVv06 ¢ 22.000 1471 | ¢ 32.362.000
Graderias Anfiteatro GD03 ¢ 130.000 1.406 | ¢ 182.780.000 Hidrico
Rampas RAO1 ¢ 25.000 1427 | @ 35.675.000 Vivero Urbano Comunal OV06 (7 22.000 1791 | ¢ 39.402.000
Graderia GD03 ¢  130.000 ol | ¢ 118.430.000 Plaza Ovos ¢ 22.000 3.360 | € 73.920.000
Areas Verdes OE02 [ 2.000 221 | ¢ 442.000 TOTAL $ 238.826 | € 145.684.000
Mirador - ¢ 250.000 1667 ¢ 416.662.000 §
Mobiliario B _ Costos Directos de la Obra $ 4.854.763 ¢ 2.961.405.502 :
lluminacién - ) )
TOTAL ¢ 936.408 | € 571.209.000 Tabla 10. Presupuesto aproximado de la quinta etapa

ESTIMACION APROXIMADA DEL TOTAL DEL PRESUPUESTO

La estimacion total de las 5 etapas de ejecucion del proyecto des-
critas anteriormente, incluyendo los costos indirectos, consta de $
6.833.079 y 4.168.178.244 colones, como puede observar en las
tablas de costos presentadas a continuacion.

Costos indirectos

Imprevistos (10 %) () 296.140.550
Estudios preliminares '

(0,75%) ¢ 22.210.541
Anteproyecto (1,50%) @ 44.421.083
Planos (6%) ¢ 177.684.330
Inspeccion (4,5%) @ 133.263.248
Administracion (18%) @ 533.052.990

1.206.772.742

Tabla 10. Presupuesto aproximado de los costos indirectos

Costos Directos ¢ 2.961.405.502
Costos Indirectos ¢ 1.206.772.742
Costo Total del Proyecto ¢ 4.168.178.244
en Colones :

Costo Total del Proyecto ¢ 6.833.079
en Dolares

Tabla 10. Presupuesto aproximado total

FINANCIAMIENTO DEL MANTENIMIENTO

Se plantean diversas estrategias para el financiamiento del man-
tenimiento del parque, sus edificios, espacios publicos y areas
verdes. Se plantea el alquiler de espacios del Parque Urbano de
Desarrollo Social “Sendas Ludicas” a empresas y compafias pri-
vadas para el desarrollo de eventos o festivales organizados por
las mismas, para sus empleados, la comunidad o para interés so-
cial. Dicho ingreso econdmico seré utilizado para el mantenimien-
to del Parque. En adicion a esto se atribuye el mantenimiento a la
Asociacion Solidarista de la Junta de Proteccion Social.
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CONCLUSIONES

ANALISIS DEL ENTORNO SOCIAL

Se generaron espacios publicos permeables y accesibles con el fin de aumentar
la oferta de espacios naturales, recreativos, deportivos y formativos, para promo-
ver e incentivar la formacion e integralidad humana de la poblacion del distrito
y desarrollar una mayor familiarizacion de la comunidad con el espacio publico.

ANALISIS DEL SITIO

Las barreras naturales de la topografia del terreno, fueron trabajadas como aper-
turas y elementos de conectividad en la trama urbana, para el fortalecimiento de
las relaciones comunales con su entorno, mediante su accesibilidad universal.

DISENO DE ANTEPROYECTO

Definir sendas como principio generatriz de un proyecto de escala urbana en-
marca y proyecta la escala humana, su cotidianidad y conexion comunal.

Destinar un 60% de la huella del terreno a espacio verde, aporta 3.56 hectareas
adicionales de area verde al distrito. Pavas actualmente cuenta con 49.7 hecta-
reas de area verde, y con el desarrollo de este proyecto, se aumentaria a un total
de 53.2 hectareas.

RECOMENDACIONES

Basado en el alcance del proyecto en escala urbana, se sientan las bases de li-
neamientos de disefo establecidas para futuras investigaciones y la continuidad
conceptual del equipamiento urbano.

El disefio de los espacios fuera del alcance de la presente investigacion se desarro-
llaran mediante la metologia de disefio de concurso, involucrando la participacion
de lacomunidad en el disefio, indispensable para la futura apropiacion del espacio.

Gestionar una agenda deportivo - cultural por parte de la Asociacion Solidarista
para brindar mayor atractivo y visibilidad del parque a nivel local y externo, con el
fin de cambiar el imaginario colectivo del distrito de Pavas.

Desarrollar un vinculo con instituciones educativas e instituciones locales y guber-
namentales como la Municipalidad de San José, el Ministerio de Cultura, el Institu-
to Costarricense de Deportes y las Organizaciones Comunales, para aumentar la
temporalidad de uso y la afluencia del parque.

Realizar el aumento de la foresta vegetal previamente sectorizado, mediante la
alianza con empresas privadas e instituciones educativas, a través programas de
voluntariado que involucren a la poblacion con el parque y desarrollen su senti-
miento de pertenencia.
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Propuesta de diseno de un Parque
Urbano Recreativo para el distrito de
Pavas.

El presente formulario tiene como fin, conocer la demanda deportiva y recreativa de la
poblacion del distrito de Pavas, ademds de la relacion de sus habitantes con el espacio
publico.

La informacion recopilada de los resultados de la encuesta seran utilizados con fines
académicos, para el desarrollo de Proyecto Final de Graduacion, titulado: Parque Urbano

Recreativo para el distrito de Pavas.

*Obligatorio

1. Rango etario al que pertenece *
Marca solo un dvalo.

(") Menor de 18 afios

() Entre 18y 30 afios

C) Entre 30 y 50 afios
() Mayor de 50 afios

2.Sexo *

Marca solo un évalo.

Q Femenino
() Masculino
C) Otro

3. ¢Realiza alguna actividad deportiva? *

Si su respuesta es no, continte con la pregunta 7.

Marca solo un évalo.

C si
QNO

4. ;Con qué frecuencia la realiza?

Marca solo un évalo.

() 2 veces al mes
(") 1 vez por semana
(") 3 veces por semana
(") 5veces por semana
(") Todos los dias

5. ;Donde la realiza?

Sefecciona todos fos que correspondan.

[ |Enlacasa

[ "] En un parque

[ ] Enunaplaza

[ |Enlacalle

|| Gimnasio privado

|| En instalaciones de escuela o colegio

Otro: D

6. Ubicacion del lugar donde realiza la actividad deportiva

Marca solo un évalo.

() Dentro del distrito de Pavas
(") Fuera del distrito de Pavas
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7. ;Se encuentra interesada (0) en practicar o recibir cursos sobre alguna de las
siguientes actividades deportivas? ;Cual (es)? *

Sefecciona todos fos que correspondan.

|| correr

[ ] Futbol

|| Baloncesto

[ ] voleyball

[ | Natacion

|:| Palestra (paredes de escalar)
|| Skateboard

|| senderismo

|:| Gimnasio

[ Ninguna

Otro: D

8. ¢ Ha practicado alguna de las siguientes actividades? ;Cual(es)? *

Selecciona todos fos que correspondan.
[ ]Yoga

|| Malabares

|| Acrobacia

[ "] Acrobacia en telas

|| Trapecio

[ | Lira

[ | Ninguna

9. ;Se encuentra interesada(o) en recibir cursos sobre alguna de las actividades
anteriores? *

Si su respuesta es no, continte con la pregunta 11.
Marca solo un dvalo.
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10. Momento del dia de preferencia para recibir los cursos de interés?

Marca solo un dévalo.

() Mafiana (De 6:00 am a 11:00 am)
(") Tarde (De 12:00 md a 5:00 pm )
() Noche (De 6:00 pm a 9:00 pm )

11. En relacion a los espacios publicos, jcudl(es) de los siguientes utiliza? *

Selecciona todos los que correspondan.

|| skate park Lomas
|| Parque La Montafia
[ ] Parque Las Rocas
[ ] Parque Bellavista
[ ] Plaza de Pavas

[ "] Niguno
Otro: D

12. ;Con que frecuencia utiliza estos parques o plazas? *

Marca solo un dévalo.

()2 veces al mes
Q 1 vez por semana
() 3 veces por semana
(") 5veces por semana
() Todos los dias
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13. ¢Cual(es) de las siguientes actividades realiza en estos parques o plazas ? *

Selecciona todos los que correspondan.

|:| Practicar algtn deporte

|:| Pasar tiempo con amigas(os)
|| Pasar tiempo con la familia
[ comer

|| caminar

|| Esperar
|| salir con mascotas

Otro: D

14. ;En cudl(es) momentos del dia utiliza estos espacios? *

Selecciona todos los que correspondan.
|:| Mafiana (De 6:00 am a 11:00 am)

|:| Tarde (De 12:00 md a 5:00 pm )
|| Noche (De 6:00 pm a 9:00 pm )

Muchas gracias por su colaboracion.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Google Formularios
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Reunién con la Junta de Proteccion Social

Proyecto final de graduacién de estudiante de Arquitectura 'y
Urbanismo del TEC

El dia martes 3 de noviembre se llevé a cabo una reunidn virtual de mi persona con la Junta
de Proteccion Social. Participaron personas representativas de diversos departamentos de
la Junta de Proteccion Social. Personas participantes: Olman Brenes Brenes, departamento
Gerencia Administrativa Financiera; Patricia Morales Salazar, departamento Gerencia
Administrativa Financiera; Rosangela Campos Sanabria; Beatriz Duarte Monge,
departamento de Ventas; mi persona Nicole Marianne Troz Parra.

Objetivos de la reunion:
1)Presentar el proyecto a la institucion
2) Establecer un vinculo de comunicacion con el cliente

3) Realizar consultas puntuales respecto al terreno destinado al proyecto

El lote en uso para el Proyecto Final de Graduacion en desarrollo, es propiedad de la
Asociacion Solidarista de la JPS. Debido a esto, se desarrollé una reunién para establecer
un canal de comunicacion con la institucién, presentar el proyecto y verificar su interés.

La presentacion del proyecto tuvo una respuesta muy positiva de parte de los miembros
presentes de la institucién, anuentes a la idea del proyecto dentro del contexto de Pavas,
del futuro uso de las instalaciones y del desarrollo de espacios formativos para la fuerza de
ventas de la institucion.

Asi mismo se realizaron consultas administrativas respecto al lote en cuestion, y finalmente
se acord6 a realizar una préxima reunién para darle seguimiento al estado del terreno.
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PARQUE URBANO RECREATIVO
DE DESARROLLO SOCIAL

Nicole Marianne Troz Parra

Escuela de Arquitectura y Urbanismo ITCR
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