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Programa de Atraccion, Seleccion, Admision y Permanencia con Equidad en el
Instituto Tecnolégico de Costa Rica (Admisiéon Restringida)

1. Eje y area
Desarrollo Psicoeducativo (personal-social, aprovechamiento académico vy

vocacional-ocupacional).

2. Programa o proyecto
Programa de Atraccion, Seleccidn, Admision y Permanencia con Equidad en el
Instituto Tecnoldgico de Costa Rica (Admisién Restringida).

3. Descripcién

El Proyecto de Atraccion, Seleccion, Admision y Permanencia con Equidad en el
Instituto Tecnoldgico de Costa Rica, es creado por el Consejo Institucional en la
sesion ordinaria numero 2441, articulo 18 del 3 de noviembre de 2005 para el
periodo 2006-2007. Luego en Sesion Ordinaria No. 2527, articulo 8 del 27 de
setiembre de 2007 el Consejo Institucional decide mantener el Programa para el
periodo 2008-2009 y establece dos modalidades de ingreso via examen de
admision: “Admisién Abierta” y “Admisiéon Restringida”.

Finalmente el 15 de octubre de 2009 en sesion ordinaria 2633, articulo 14 el
Consejo Institucional aprueba de manera permanente el Programa de Admision
Restringida (PAR).

El PAR consiste en reservar el 10% de la matricula de nuevo ingreso para
estudiantes que cumplan con los requisitos del mismo.

Seran candidatas al Programa de Admision Restringida todas las personas que no
fueron admitidas mediante la admision regular, que estén como elegibles y que

cumplan con los criterios de admision de esta modalidad, ello con el fin de lograr
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un mayor ingreso de estudiantes, resguardando principios de equidad social en
procura de beneficiar a los sectores marginados de la sociedad.

Asi mismo, desde el 2007 el Consejo Institucional otorga caracter de
obligatoriedad a la participacion de los estudiantes’ matriculados mediante la
modalidad de Admision Restringida en el plan de acompanamiento, que se ofrece
en conjunto por parte de la Vicerrectorias de Vida Estudiantil y Servicios
Académicos (VIESA) y la de Docencia (ViDoc).

Para estudiantes de Admisién Abierta, que son aquellos jovenes que tienen las
mismas caracteristicas de quienes participan en Admisién Restringida pero que
aprobaron su examen de admision y que califican por condicidn socioecondmica
para la Beca Mauricio Campos, el Consejo Institucional acuerda ofrecer el
Programa de manera opcional. No obstante, una vez que el estudiante acepta la
participacion en el PAR la asistencia a todas las actividades de apoyo se vuelve
obligatoria. Dichas actividades se ofrecen durante el primer afo, considerando que
este es el periodo de mayores dificultades y una etapa clave para lograr el ajuste a
la vida universitaria. Por otra parte se ofrece un apoyo significativo sin generar
condiciones de dependencia, puesto que el objetivo es instrumentar a los
estudiantes para que se enfrenten por si mismos a la vida universitaria y a su vida
en general. Ademas el siguiente afio se debe atender a otro grupo de jovenes lo
que dificultaria la atencidon tan personalizada de estudiantes de otras
generaciones.

Para atender a esta poblacion al Departamento de Orientacion y Psicologia (DOP)
se le asigna un tiempo completo de Asesor(a) psicoeducativo(a). No obstante,
para poder dar respuesta adecuada a las demandas del Programa y a la creciente
poblacion estudiantil del PAR el DOP debié dedicar aproximadamente medio

tiempo profesional adicional y recurrir a horas extra.

" Aunque en la redaccién de este documento no se hace distincion entre los géneros el
Departamento de Orientacién y Psicologia esta a favor de la equidad de derechos entre los sexos.
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Para el presente afio las actividades del PAR estan a cargo de tres personas del
Departamento de Orientacién y Psicologia, segun se detalla a continuacion: Sonia
Chinchilla, quien coordina, con una dedicacion de 30 horas; Mariela Azurdia con
10 horas y Maria Teresa Hernandez con 8 horas. Ademas se asignan a Katherine
Palma 2 horas para atender a los cuatro estudiantes del Programa en el Centro
Académico de San José. Es importante anotar que no se considera aca el tiempo
que le dedica al Programa la psicologa Noidy Salazar quien este afio tiene a cargo
7 estudiantes del PAR en la Sede San Carlos.

También colabora con el Programa el Msc. José Antonio Barquero con 1-2 horas
al final del semestre para colectar la informacion necesaria que permite luego
elaborar los informes correspondientes al rendimiento académico de este grupo
estudiantil.

De manera adicional se deben dedicar unas dos horas extra por semana para
atender las actividades de caracter grupal, mismas que debieron organizarse
después de las cinco de la tarde en funcion de los horarios estudiantiles. Estas
horas se asignaron para los meses de febrero a mayo a las funcionarias Maria

Teresa Hernandez, Mariela Azurdia y Sonia chinchilla.

4. Objetivo
Ofrecer a la poblacion estudiantii de Admision Restringida un programa de
acompafamiento, de caracter obligatorio, con acciones tendientes a favorecer su

permanencia y su desempeino académico en el ITCR.

5. Acciones propuestas
- Coordinacién entre dependencias de la VIESA y ViDoc involucradas en la
atencion de la poblacion de Admision Restringida.

- Asesoria psicoeducativa y atencién psicolégica individual.



Programa de Admisidn Restringida. Informe primer semestre 2011. 6

- Actividades de caracter grupal para abordar temas segun las necesidades
estudiantiles.

- Coordinacion con el Programa de Tutoria Estudiantil para ofrecer tutorias en
las materias en las que se considere necesario.

- Evaluacion de las acciones implementadas.

6. Acciones realizadas y resultados

A. Algunos datos de la poblacién estudiantil PAR 2011
La matricula inicial del Programa es de 93 estudiantes de los cuales 60 son
hombres y 33 (35,48%) son mujeres. El afio anterior el porcentaje de mujeres fue
de 30,53%.
Del total de estudiantes 76 son del PAR y el resto ingresé mediante la modalidad
de Admisién Abierta Especial. No obstante una vez iniciado el proceso no se hace
ninguna distincion entre los estudiantes.
En la tabla siguiente se anota el numero de estudiantes segun sede para la
poblacién total de primer ingreso del ITCR y del PAR:

PAR 2011. Distribucion estudiantil del ITCR y del PAR, segun sedes

Sede Estudiantes ITCR* Porcentaje Estudiantes PAR Porcentaje
Cartago 1156 83,17 82 88,17
San Carlos 134 9,64 7 7,53
Centro Académico 100 7,19 4 4,30
Total 1390 100 93 100

*Fuente para datos institucionales: MSc. José Antonio Barquero (DOP). Datos al 2-5-11.

Se observan porcentajes parecidos para la sede central pero una menor
proporcion de estudiantes PAR para las demas sedes.
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Del total de estudiantes del PAR, 82 estan en la Sede Central y constituyen el
88,17% del grupo, el numero de hombres es de 52 y el de mujeres de 30.

En el Centro Académico de San José (CASJ) hay cuatro estudiantes que
corresponden al 4,30%. De ellos tres son varones y una (25%) mujer. Todos
cuentan con Beca Mauricio Campos y pertenecen a la modalidad de Admision
Restringida. En San Carlos hay 7 estudiantes del Programa (7,53% del grupo),
dos son mujeres. Todos ingresaron por la Admisién Abierta Especial y disfrutan de
Beca Mauricio Campos.

Con respecto a la matricula segun género para la poblacién PAR se observan
porcentajes muy similares en los datos globales. La poblacion masculina alcanza
el 66,12% para la poblacién general y un 64,52% para el grupo PAR. La poblacion
femenina es de 33,88% a nivel general y de 35,48% para el grupo PAR. No
obstante, y segun se detalla en la siguiente tabla, en cada sede los datos varian
un poco; en el Centro Académico de San José la proporcion institucional de
mujeres es menor a la que exhibe el Centro Académico para la matricula 2011 y lo

mismo ocurre en la Sede San Carlos.

PAR 2011. Distribucion de la poblacién ITCR y del PAR segun sede y género

Sede Hombres Hombres Mujeres Mujeres Total ITCR Total PAR
ITCR* PAR ITCR* PAR
773 52 383 30
Cartago (66,87%)  (63.41%)  (3313%)  (36,59%) 1156 82
91 5 43 2
San Carlos 57919,y (71.43%)  (32.09%)  (28,57%) 134 7
Centro 55 3 45 1 100 4
Académico  (55%) (75%) (45%) (25%)
Total 919 60 471 33 1390 93

(66,12%)  (64,52%)  (33,88%)  (35,48%)

*Fuente para datos institucionales: MSc. José Antonio Barquero (DOP). Datos al 2-5-11.
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Con respecto a la matricula por carrera, en el siguiente cuadro se detallan los

datos de matricula PAR segun carrera y género:

PAR 2011. Numero de estudiantes PAR matriculados(as) segtin carrera y género

Carreral/lngenieria N Porcentaje N Porcentaje Total
mujeres hombres

Computacion 1 8,33 11 91,67 12
Computacion, San 1 25,00 3 75.00 4
Carlos
Electrénica - - 10 100,00 10
Mantenimiento 1 25,00 3 75,00 4
Industrial
Disefio Industrial 1 33,33 2 66,67 3
Construccion 2 28,57 5 71,43 7
Administracion de ) ) 1 100,00 1

Empresas, San Carlos
Ambiental 1 50,00 1 50,00 2
Seguridad Laboral e

Higiene Ambiental 3 100,00 i i 3
Produccioén Industrial 2 4 6
Administracion de 9 7 16
Empresas

Agronomia 1 50,00 1 50,00 2
Materiales 1 50,00 1 50,00 2
Agricola - - 1 100,00 1
Forestal 2 1 3
En Computadores 3 50,00 3 50,00 6
Arquitectura y 1 25,00 3 75,00 4
Urbanismo

Administracion

Tecnologias de la 4 66,67 2 33,33 6
Informacion

Mecatronica - - 1 100,00 1

Total 33 35,48 60 64,52 93




Programa de Admisidn Restringida. Informe primer semestre 2011. 9

A nivel institucional las carreras que menos porcentaje de mujeres tienen son:
Ingenieria en Disefio de Computadores (11,11%), Ingenieria Agricola (11,20%)
seguidas por Mantenimiento Industrial (11,25%) y Electrénica (11,97%). En el
anexo 4 se ubica un cuadro con la distribucion de la poblacion total de primer
ingreso al ITCR segun género para cada carrera.

En el caso del PAR las carreras con menores porcentajes de mujeres son
Ingenieria en Electronica que no tiene matricula femenina y Computacion con
8,33% de mujeres, un porcentaje menor que el del afio pasado para ambas
carreras. En el otro extremo Seguridad Laboral e Higiene Ambiental no cuenta con

hombres en su matricula.

Datos socioeconémicos

De los 93 estudiantes 75 (80,64%) tuvieron Beca, 18 alguna modalidad de beca
entre la 2 y la 5 con distintos porcentajes de beca de acuerdo con su condicion
socioeconomica.

Se trabaja con datos de 76 estudiantes que arrojan los siguientes resultados:
Sesenta y tres estudiantes recibieron la beca Mauricio Campos, ocho tienen algun
porcentaje de financiamiento y perciben algun monto de dinero mensual. Cuatro
estudiantes tienen exoneracion del pago de derechos de estudio segun se indica a
continuacion:

20%: 2 estudiantes

40%: 1 estudiante

60%: 1 estudiante

Treinta y tres estudiantes solicitaron revision del monto de la beca asignada con
resultados variados: ocho estudiantes mantienen el mismo monto a pesar de la
apelacion realizada. A un estudiante se le rebaja el monto en cinco mil colones y
el resto de estudiantes (veinticuatro) reciben un aumento que oscila entre los
¢3000 y los ¢70000.
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Para este semestre el monto promedio que cada joven recibe por concepto de
beca es de ¢42 986, con sumas que oscilan entre los ¢10000 y los ¢125000.
Ademas algunos jévenes debieron ser apoyados con tiquetes de almuerzo durante
los meses de febrero y marzo y ocasionalmente en los siguientes meses.

Es importante sehalar que varios estudiantes han manifestado que el monto
asignado es insuficiente para cubrir sus necesidades como universitarios y esto
se corrobora en la evaluacién del Programa donde varios indican que sus mayores
problemas para su ajuste al ITCR se refieren a sus carencias econémicas.

Por otra parte 14 estudiantes disfrutaron de residencia y 35 tuvieron el beneficio
de libro-beca.

También quince estudiantes disfrutaron de alguna ayuda del Fondo Solidario de
Desarrollo Estudiantil (FOSDE) y algunos disfrutaron de dos o mas aportes del
FOSDE para compra del libro de Inglés, la gabacha para los laboratorios de
Quimica, anteojos y otros rubros. En todos los casos se les asigné un porcentaje
del costo del material solicitado.

Durante el periodo de cursos de nivelacion aproximadamente 80 estudiantes
estuvieron alojados en las Residencias Estudiantiles y a todos los jovenes se les
asignaron ¢45000 para alimentaciéon que cubria desayuno y cena para tres
semanas y el transporte por una vez a sus zonas de procedencia. Mediante
tiguetes de almuerzo para ser usados en el comedor institucional, se cubrid el
resto de la alimentacion.

También se tramitd un adelanto de beca que el Departamento de Trabajo Social y
Salud fij6 en ¢60000 para cada joven. Este dinero se asigné en la segunda
semana de clases dado que el pago del primer monto de beca se haria hasta el 3
de marzo o el 30 de marzo para estudiantes financiados. Esto ultimo hizo

necesario apoyar con tiquetes de almuerzo a algunos estudiantes.



Programa de Admisidn Restringida. Informe primer semestre 2011. 11

Nivel educativo de padres, madres y hermanos
En lo que se refiere al nivel educativo de los padres o madres de esta poblacion se

tienen los siguientes datos:

Nivel educativo de los padres y madres de los estudiantes PAR 2011

Primaria Secundaria Universitaria
Ninguna Incompleta Completa Incompleta Completa Incompleta Completa
Madre 1 5 37 11 8 5 5

(N=72) (1,39%) (6,94%) (51,39%) (15,28%) (11,11%) (6,94%)  (6,94%)

Padre 2 4 28 10 5 6 6
(N=61) (3,28%) (6,56%) (45,90%) (16,39%) (8,20%)  (9,83%)  (9,83%)

Se tienen datos para 72 madres y 61 padres y se observa que la mayoria esta
ubicada en las categorias de primaria completa y secundaria incompleta.

Las otras categorias tienen pocas personas y se destaca en los extremos el caso
de 3 personas que no poseen educacién formal, asi como 11 padres o madres
que tienen formacion universitaria completa.

Asi mismo solo 24 estudiantes tienen hermanos cursando estudios universitarios
con un promedio de un hermano por joven, también 23 estudiantes tienen
hermanos graduados, uno de ellos tiene cuatro hermanos que cursaron estudios
universitarios y el resto tiene en promedio un hermano graduado de la universidad.
De esta forma se confirma lo que ya hemos notado en esta poblacion: la
experiencia universitaria es nueva para la mayoria de las familias de los
estudiantes PAR. Esto hace mas necesaria la ayuda y el soporte psicosocial y
académico que se ofrece a esta poblacion ya que el ajuste sera dificil para el
grupo familiar y en particular para cada joven, al no mediar experiencia previa que
les indique como proceder.

Comparando los resultados de escolaridad del 2008 al 2011 se puede observar
una tendencia a mantener niveles bajos (cada afio mas bajos) en el nivel de
primaria y secundaria completa. Los niveles universitarios se mantienen bajos, lo

cual es esperable dada la poblacién con la que se trabaja.
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Los datos comparativos aparecen en la siguiente tabla:

PAR 2011. Nivel educativo de madres y padres de estudiantes del PAR 2008 a 2011

Nivel educativo

Primaria Secundaria Universitaria
Ano Ninguna Incompleta Completa Incompleta Completa Incompleta Completa
2008 13 33 22 13 9 16
(N =106) (12,26%) (31,13%) (20,75%) (12,26%) (8,49%) (15,09%)
2009 3 18 50 28 21 31 14
(N=165) (1,82%) (10,92%) (30,30%) (16,97%) (12,73%) (18,79%) (8,48%)
2010 2 37 81 25 21 20 14
(N=200) (1,00%) (18,50%) (40,50%) (12,50%) (10,50%) (10,00) (7,00%)
2011 3 9 65 21 13 11 11

(N=133) (2,26%) (6,77%) (48,87%) (15,79%) (9,77%)  (8.27%)  (8,27%)

También se anotan los resultados comparativos del numero de estudiantes
cursando estudios universitarios o graduados de la educacion superior que tiene la

poblacién PAR de los diferentes afios. En la siguiente tabla aparecen los datos:

PAR 2011. Hermanos graduados o cursando estudios universitarios

Aio Hermanos(as) en la Hermanos(as) graduados de
universidad la universidad
2006 a 2008 SD SD
2009 34 (39,08%) 16 (18,39%)
2010 34 (32,70%) 10 (0,96%)
2011 24 (31,58%) 23 (30,26%)

SD: Sin datos

Se puede ver que este afio la cantidad de estudiantes que tienen hermanos en la
universidad es menor con respecto a los de afos anteriores. Sin embargo el
numero de estudiantes del PAR 2011 que tiene hermanos graduados del nivel

universitario se incremento.
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B. Actividades de nivelacion académica y otras acciones
Como parte de las actividades de acompafamiento para estudiantes del Programa
de Admision Restringida y con el apoyo de las Escuelas y Departamentos
involucrados, durante tres semanas (al inicio del afio y antes de empezar las
clases regulares) se impartieron los cursos de nivelacion en Fisica, Quimica,
Inglés, Matematica, Redaccion y Ortografia y Ambiente Windows vy al igual que se
hizo el afno pasado se mantienen dos espacios en el horario de nivelacion para
actividades recreativas.
Como innovacion para este afo se incorporé la capacitacion en el Tec Digital y
también la charla de la Biblioteca, lo cual result6 muy positivo para los(as)
estudiantes puesto que les permitid hacer uso del Tec Digital y la Biblioteca en el
proceso mismo de la nivelacion.
Las actividades se llevaron a cabo del 19 de enero al 4 de febrero y se
impartieron seis cursos de manera simultanea por lo que se conté con el apoyo de
seis docentes por area en Inglés y en Elementos de Redaccion y Ortografia,
también en Matematica y Quimica. En el caso de Fisica se conté con la
colaboracion, al igual que en los dos afos anteriores, de tres docentes lo que
obligd a excluir a un grupo de estudiantes de la posibilidad de llevar la nivelacion
en Fisica. Para el caso de Ambiente Windows se tuvo la colaboracion del Centro
de Computo impartiendo el curso en la modalidad basica e intermedia.
Al término de las sesiones de nivelacion se aplicd un cuestionario de evaluacion a
los y las estudiantes, quienes debian evaluar cada curso con una nota de 1 a 10,
donde el 10 era la maxima calificacion y el 1 la nota minima. Ademas se les
solicitaba anotar aspectos positivos del curso, asi como negativos (en caso de
haberlos) y se les pedian sugerencias para mejorar.
Como resultado los cursos de nivelacion son muy bien valoradas por los(as)
estudiantes y, al igual que ocurrié en afios anteriores, los estudiantes se muestran
satisfechos con la calidad docente, asi como con la pertinencia de los contenidos

desarrollados.
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Los tres cursos con nota promedio mas alta son Elementos de Redaccion y
Ortografia (8,79), Matematica (8,63) e Introduccion al Inglés.
También se rescata muy positivamente el aporte del Departamento de Cultura y

Deporte con las actividades recreativas.

En el siguiente cuadro se resume la nota promedio obtenida por cada curso o

actividad y el porcentaje de estudiantes que le otorgan calificacién de 8 o mas:

PAR 2011. Cuadro-resumen de nota promedio obtenida por cada curso o actividad de
nivelacion y porcentaje de estudiantes que le asignan calificacion de 8 o mas al curso

Curso o actividad Nota promedio Porcentaje de estudiantes
que otorga 8 o mas

Elementos de Redaccion y 8.79 82.68
Ortografia

Matematica 8,63 86,66

Introduccion al Inglés 8,61 83,95

Introduccion a la Quimica 8,35 75,49

Fundamentos para Fisica 8,25 78,04
General |

Introduccig’m al Ambiente 8.24 83,78
Windows

Tec Digital 8,25 81,86

Biblioteca 8,24 73,26

Actividades Recreativas 9,26 92,92

Los resultados les fueron comunicados tanto a los directores de los departamentos
como a los docentes que participaron impartiendo los cursos.
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C. Matricula y desercién

La matricula inicial del Programa fue de 93 estudiantes de los cuales se han
retirado de la Institucion 5, lo que corresponde al 5,38% del grupo: 2 mujeres 'y 3
hombres.

De los retiros, cuatro corresponden a Admision Restringida (2 hombres, 2 mujeres)
y un varon de Admision Abierta.

Las personas que se retiran del Tec lo hacen por diversas razones: para irse a
trabajar o a estudiar a otra universidad por razones personales y en un caso el

retiro ocurre sin que se manifiesta razén alguna.

Distribucién de los estudiantes segun zona de procedencia, carrera y género
Zona de procedencia

A la provincia de San José pertenece algo mas de una cuarta parte de la
poblacion del Programa (27,96%), el mismo porcentaje es aportado por Cartago,
seguido de Alajuela con un 21,50% de la poblacién. Estas tres provincias aportan
el 77,42% de la poblacion al PAR. El resto procede de las demas provincias.

A continuacion aparece el resumen de matricula y desercion segun provincia:

PAR 2011. Matricula y desercién segun provincia 1-2011

Desercién Porcentaje
Provinci Estudiantes . . de desercion
rovincia . Porcentaje primer h
matriculados semestre segun
provincia
Cartago 26 27,96 (Un1ién) 3,85
Guanacaste 1 1,07
San José 26 27,96 = 11,54
(12 de Pérez Zeledon) ’ Zele o o) ,
9 1

Puntarenas (9 de Zona Sur) 9,68 (Pittier) 1,1
Limon 9 9,68
Alajuela 20 21,50
Heredia 2 2,15

Total 93 100 5
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Para este afio la provincia de Cartago aport6 26 estudiantes, 6 de ellos pertenecen
a Turrialba.

De los 26 estudiantes de San José, 12 son de Pérez Zeleddn y para el caso de
Puntarenas los 9 jovenes pertenecen a la Zona Sur.

De esta forma la Zona Sur posee una matricula de 21 jovenes (22,58%), lo que la

mantiene como la region que mas estudiantes le aporta al Programa.

Con respecto a la desercidn las provincias que acumulan mayor porcentaje, segun
la matricula inicial, son San José y Puntarenas.

El cuadro siguiente detalla la distribucion de la matricula y la desercién del PAR
2011 segun provincia, canton y distrito de origen:

PAR 2011. Distribucion de estudiantes segiin zona de procedencia y desercién 2011

Provincia Cantén Distrito Matricula Desercion

San José Pavas 1
Aserri Salitrillos 1

Vuelta Jorco 1 1
Legua 1
Tarrazu San Lorenzo 1
San Marcos 1
Curridabat Curridabat 1
SAN JOSE Goicoechea Ipis 2
Puriscal Barbacoas 1
Pérez Zeledon Paramo 1
Daniel Flores 2

San Isidro 4 1

Baru 2 1
Cajon 3
Desamparados Desamparados 1
San Cristobal 1
San Juan de Dios 1
San Rafael Abajo 1

Subtotal 26 3
Coto Brus Limoncito 1

Pittier 1 1
San Vito 2
PUNTARENAS Buenos Aires Brunca 1
Golfito Potrero Grande 1
Jiménez 1
Corredores Cuesta 1
Laurel 1

Subtotal 9 1
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Alajuela San Antonio 1

Garita 1

San José 1

Desamparados 1

San Rafael 1

Grecia Rio Cuarto 2

Los Chiles Los Chiles 2

El Amparo 1

ALAJUELA Upala Dos Rios 1
Aguas Claras 1

San Carlos Pocosol 3

Cutris 1

San Ramén Los Angeles 1

Naranjo San José 1

Atenas Santa Eulalia 1

Palmares Santiago 1
Subtotal 20
Cartago Occidental (Molino) 1

San Nicolas 2

Carmen 2

Agua Caliente 3

Quebradilla 2

Oreamuno San Rafael 3

CARTAGO Paraiso Paraiso 2
Santiago 1

Guarco Tobosi 2

Tejar 1

Unién Concepcién 1

Turrialba Tayutic 2

Turrialba 2

Jiménez Tucurrique 2
Subtotal 26
HEREDIA Barva San Pedro 1
Belén La Rivera 1

Subtotal 2
Limon Limon 1

Pococi Cariari 1

Guapiles 2

LIMON Rita 1
Jiménez 1

Guacimo Rio Jimenez 2

Siquirres Pacuarito 1

Subtotal 9
GUANACASTE Carrillo Sardinal 1
Subtotal 1
TOTAL 93
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Matricula segun género

Guanacaste y Heredia aportan la menor cantidad de estudiantes al PAR:
Guanacaste aporta una mujer y Heredia dos hombres. Las provincias que tienen
una mejor proporcion de hombres y mujeres en el PAR son Limén y Cartago. En
las otras provincias la cantidad de mujeres es reducida, no obstante es

consecuente con el porcentaje femenino que ingreso a la Institucion este ano.

En la siguiente tabla aparecen los datos de matricula del PAR por provincia y

género:

PAR 2011. Matricula segun provincia y género, nimeros absolutos y relativos

Provincia Numero de estudiantes Numero y Porcentaje
Hombres (%) Mujeres (%)
Cartago 26 14 (53,85) 12 (46,15)
Guanacaste 1 - 1(100)
San José 26 20 (76,92) 6 (23,08)
Puntarenas 9 3 (33,33) 6 (66,66)
Limon 9 5 (55,56) 4 (44,44)
Alajuela 20 16 (80) 4 (20)
Heredia 2 2 (100) -
Total 93 60 (64,52) 33 (35,48)

Ubicacion segun carrera

Con respecto al numero de estudiantes matriculados en cada carrera, aparece un
mayor numero de estudiantes en Administracion de Empresas, seguido de
Ingenieria en Computacion e Ingenieria Electronica.

De los 5 estudiantes que desertaron 1 pertenecia a Administracion de Empresas,
1 a Ingenieria Agricola, otro a Computadores, uno a Electrénica y otro a

Construccion.
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En el siguiente cuadro se consigna la informacion de matricula segun carrera, se
agrega una columna con el numero de mujeres para cada carrera y en las dos
ultimas columnas se anota el numero de estudiantes que se retiraron y el

porcentaje de desercion para la carrera:

PAR 2011. Numero de estudiantes matriculados segtin carrera y desercién al primer
semestre 2011

Porcentaje
c . N° o . Desercion de desercion
arreral/lngenieria . N° mujeres
estudiantes para la
carrera
Computacion 12 1
(1 abierta)
. 4
Computacion, San Carlos (4 abierta) 1
. 10
Electronica (1 abierta) 0 1 10
Mantenimiento Industrial 4 1
D . 3
Disefio Industrial (1 abierta) 1
Construccion 7 2 1 14,29
- . 1
Administracién de Empresas S.C. (1 abierta) 0
; 2
Ambiental (1 abierta) 1
Seguridad Laboral e Higiene
. 3 3
Ambiental
Produccion Industrial 6 2
- . 16
Administracion de Empresas (4 abierta) 9 1 6,25
, 2
Agronomia (2 abierta) 1
Materiales 2 1
Agricola 1 0 1 100
3
Forestal (1 abierta) 2
En Computadores 6 3 1 16,67
Arquitectura y Urbanismo 4 1
Administracién Tecnologias de la 6 4
Informacion
Mecatronica 1 0

Total 93 33 5
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Como se observa la carrera de Ingenieria en Electronica, pese a tener 10
estudiantes, no cuenta con ninguna mujer y el afio anterior de 15 estudiantes solo
una era mujer.

Situacion similar se encuentra en Computacién donde solo hay una mujer
matriculada al igual que ocurrié el afio anterior. Seria interesante indagar sobre la
percepcion que se tiene de la carrera o posibles razones para contar en ellas con
una poblacién femenina escasa.

Si valoramos la desercion por carrera en términos porcentuales las dos carreras
que perdieron mas estudiantes fueron Ingenieria Agricola que perdié al Unico

estudiante que tenia matriculado e Ingenieria en Disefio de Computadores.

Para obtener mas informacién sobre matricula institucional 2011 por carrera y

género, en el anexo 4 aparecen datos de la matricula de primer ingreso.

D. Trabajo de grupo segun zona de procedencia

Al inicio del ano se organizaron las actividades grupales correspondientes al
primer semestre para lo cual se tuvo en cuenta la zona de procedencia y la
disponibilidad horaria de cada estudiante. La disposicion de estos grupos obedece
a la necesidad de mantener el arraigo con su zona de procedencia y facilitar un
espacio de intercambio entre jovenes que comparten muchos de los valores y
costumbres. Paralelamente, esto favorece su proceso de ajuste al mantener un
poco de su ‘“historia” mientras se enriquecen en la interaccién diaria con
estudiantes de otras zonas y otras costumbres.

Se organizaron cinco grupos: Dos de los grupos estuvieron a cargo de Mariela
Azurdia, uno a cargo de Maria teresa Hernandez y dos bajo responsabilidad de
Sonia Chinchilla, segun se detalla a continuacion:



Programa de Admisidn Restringida. Informe primer semestre 2011.

Grupo 1

Zona de procedencia:

Alajuela-Heredia-Guanacaste

Horario: Jueves de 6:00 a 8:00 p.m.
Psicdloga: Maria Teresa Hernandez
Grupo 2

Zona de procedencia:

San José

Horario: Jueves de 5:00 a 7:00 p.m.
Psicologa: Mariela Azurdia
Grupo 3

Zona de procedencia:

Limén y Turrialba

Horario: Miércoles de 5:00 a 7:00 p.m.
Psicdloga: Mariela Azurdia
Grupo 4

Zona de procedencia: Cartago

Horario: Lunes de 5:00 a 7:00 p.m.
Psicdloga: Sonia Chinchilla

Grupo 5

Zona de procedencia:

Horario:
Psicdloga:

Zona Sur
Viernes de 5:00 a 7:00 a.m.
Sonia Chinchilla

21

Se realizaron cuatro sesiones de grupo total (incluida la gira educativa a Reserva
Biologica La Tirimbina el 25 de junio) y siete sesiones quincenales por subgrupo
de dos horas cada una, en las que se abordaron temas tales como proyecto de
vida, manejo del estrés, redes de apoyo, relaciones interpersonales, organizacion
y administracion del tiempo, preparacion para los examenes y técnicas de estudio.
Las actividades del PAR fueron evaluadas mediante un cuestionario. Los
resultados de la evaluacion aparecen detallados en el anexo 2.

En promedio, los(as) estudiantes que responden el cuestionario de evaluacion le
otorgan a las actividades grupales una calificacion de 8,38 y el 52,94% de los(as)
jévenes cree que el trabajo grupal merece una calificacién de nueve o diez.

El trabajo en grupos segun zonas de procedencia les ayudé a los(as) estudiantes

basicamente en lo que se refiere a establecer y mejorar sus relaciones
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interpersonales, asi como en su ajuste al Tec y en la adquisicion de herramientas

para la superacion personal.

Los datos se resumen en la siguiente tabla:

PAR 2011. Calificacion otorgada por los(as) estudiantes a las actividades grupales

Actividad ¢Cuanto le ayudé6? ¢En qué le ayudé?
(Calificacién promedio)

e Trabajo en equipo y las relaciones
con las personas: 18 estudiantes
e Orientacion y adaptacion al TEC:
Trabajo grupo Promedio: 8,38 7 estudiantes
e Aprender nuevos temas que me
ayudaron a superarme y
fortalecerme: 6 estudiantes

Adicionalmente se obtienen observaciones referidas a los temas desarrollados
durante las sesiones de grupo y que fueron considerados por los estudiantes
como los mas importantes para su ajuste a la vida universitaria. A continuacién los
tépicos mas mencionados:

e El estrés: 30 estudiantes

e Las formas efectivas para estudiar y prepararse para los examenes: 22

estudiantes

e Mapas mentales: 17 estudiantes

e Horarios de estudio y organizacion del tiempo: 15 estudiantes

e Lectura efectiva: 13 estudiantes

e Aspectos sociales y emocionales y red de apoyo: 11 estudiantes

Al igual que ocurrié en afos anteriores, prevalecen los temas ligados con aspectos
académicos que, sabemos, son sus principales necesidades durante el primer

semestre y razon por la cual siempre se desarrollan en el trabajo grupal.
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E. Atencioén individual

Cada estudiante recibe atencién individual en al menos cuatro ocasiones a lo largo
del semestre. En las citas se da seguimiento mas personalizado a cada joven y se
atienden situaciones que no pueden ser ventiladas en el trabajo grupal o que
surgen en el mismo.

Los estudiantes son atendidos por la misma persona que trabaja el grupo. Al tener
dos espacios de intervencion se puede dar seguimiento mas cercano. Ademas,
igual que se ha hecho en los anos anteriores, los jévenes tienen la posibilidad de
asistir a consultar cualquier tema académico o personal sin previa cita, tarea que
atiende fundamentalmente Sonia Chinchilla.

De la misma forma que se hizo con el trabajo grupal, los y las estudiantes
evaluaron la atencién individual de uno a diez. El promedio otorgado fue de 8,9 y

73,33% de los jovenes califica la consulta recibida con nota nueve o diez.

A continuacion aparece el resumen de los resultados de la evaluacion:

PAR 2011. Calificaciéon otorgada por los(as) estudiantes a las citas individuales

Actividad ¢Cuanto le ayudé6? ¢En qué le ayudo?
(Calificacién promedio)
Asesoria
psicoeducativa Promedio: 8,92 e Desahogarse y resolver temas: 12
individual estudiantes

e Conocer rasgos de mi personalidad
que tengo que mejorar: 9 estudiantes

o Me motivo nos dio a conocer lo que
enfrentamos en el Tec: 9 estudiantes

¢ La motivacién para seguir y ser mejor
estudiante: 7 estudiantes

Parece que la consulta individualizada es un espacio para que los estudiantes
obtengan beneficios similares y también complementarios a los recibidos mediante
el trabajo grupal, ya que pueden abordar temas vistos en el grupo de forma mas

personalizada.
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Efectivamente se logra el objetivo de ofrecer en este espacio la oportunidad de
abordar los aspectos de orden emocional y de crecimiento personal que
favorecen, a su vez, el ajuste a la vida universitaria.

Adicionalmente este semestre se atiende en consulta individual a estudiantes del
PAR de afos anteriores para un total de 8 jovenes y 12 consultas de una hora
cada una. Este es un servicio que se ofrece a los estudiantes una vez finalizado su
proceso del primer afiio y siempre hay algunos que acuden en busca de apoyo

para resolver alguna situacion o para consultas puntuales.

F. Tutorias

Se hicieron los tramites los correspondientes para la coordinacion y organizaciéon
de tutorias especificas en Inglés, Matematica Discreta, asi como en Elementos de
Computacion y Programacion. Se incluye también la participacion en las tutorias
que se organizan para estudiantes que han reprobado Matematica o Calculo
(RAMA) y en las cuales se facilita la participacién de estudiantes del Programa de
Admision Restringida. Este semestre se organizé una tutoria con asistencia
obligatoria para el curso de Matematica General los sabados por la mafana para
atender exclusivamente a los estudiantes PAR. Se obtuvieron muy buenos
resultados. Ademas también habia otros grupos de RAMA a los que podrian
incorporarse los estudiantes del Programa.

Paralelamente se ofrecen las tutorias del Programa de Tutorias a las cuales los
estudiantes del PAR pueden asistir libremente.

De manera especial el profesor Walter Vargas de la Escuela de Quimica ofrecid,
tal y como lo habia hecho en otras ocasiones, la posibilidad de implementar
talleres de repaso de Quimica. Se organizaron tres horarios y se invitd a participar
a estudiantes PAR y a estudiantes del Plan Diferenciado. Esta es una modalidad
de tutoria muy apropiada porque es ofrecida por un docente y no por estudiantes,

lo cual se reflejé en las calificaciones otorgadas a este taller.
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En general, las tutorias son utiles para el grupo pero le otorgaron mejor
calificacién a la tutoria de RAMA de Matematica General y al taller de Quimica
ofrecido por el docente Walter Vargas. A diferencia de otros semestres la tutoria
de Matematica Discreta no fue tan bien evaluada.

Por otra parte, las tutorias que resultaron menos provechosas fueron las de
Quimica e Inglés.

Al igual que se ha hecho en semestres anteriores se mantiene la hoja de control
de asistencia a tutorias y consulta docente (Anexo 1), lo cual permite verificar con
regularidad la asistencia a las tutorias y garantizar su aprovechamiento por parte
del grupo de estudiantes del Programa.

Ademas, la asistencia a tutorias y a consulta docente se plantea como actividad
obligatoria con el objetivo de generar en la poblacién estudiantil habitos de revision

constante de la materia y de consulta de dudas.

En la siguiente tabla se anotan los promedios de las calificaciones y dos o tres de

las observaciones realizadas por los(as) jovenes a las diferentes tutorias.

PAR 2011. Calificacion otorgada por los(as) estudiantes a las tutorias

¢Cuanto le ayudé6? ¢En qué le ayudo?

Tipo de tutoria (Calificacién promedio)

e Aclarar dudas y estar mas listo para
examenes: 7 estudiantes

Taller de ¢ Comprender mejor problemas que
Matematica Promedio: 8,96 no pude hacer: 7 estudiantes
(RAMA) e Tener claro algunos conceptos

generales: 5 estudiantes

e A comprender mejor la materia: 7
estudiantes

-I(-Qﬂlii:ig: Promedio: 8,54 e Evacuar dudas: 3 estudiantes
(Profesor) ¢ Repaso general de algunos

problemas: 2 estudiantes
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Taller repaso
para examen de

Hacer practicas, aclarar dudas,
explicacién de la materia: 9
estudiantes

Matematica Promedio: 8,5 e La préctica. gstaba en el mismo
grado de dificultad del examen: 2
General :
estudiantes
o Mejorod el rendimiento de temas: 6
Tutoria estudiantes
Ma’gematlca Promedio: 8,11 e Me ayudo a entender.: 5 estudiantes
Discreta e Aclarar dudas y ver ejemplos: 4
estudiantes
Tutor,|e§ Promedio: 8,09 o Comprender mejor la materia: 7
Matematica estudiantes
General e Aclarar dudas: 3 estudiantes

Taller repaso
para examen

Promedio: 8

Salir bien en el examen
Aclarar dudas

Quimica |
e Aclarar dudas: 6 estudiantes
Tutoria Promedio: 7,81 o gsotmé).;enr:gsr la materia: 4
Computacion udi
o Ver ejemplos
e Comprender mejor la materia: 8
Taller (Tipo estudiantes
RAMA} Qe Promedio: 7,61 o Repag.o de manera vista en clase: 4
Matematica estudiantes
Discreta ¢ A aclarar algunas dudas: 4

estudiantes

Tutoria Quimica

Promedio: 7

Entender la materia: 3 estudiantes
Aclarar dudas: 2 estudiantes

Tutoria Inglés

Promedio: 6

Comprender la materia: 2 estudiantes
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En general se observa que las tutorias les permiten a quienes asisten a ellas, una
mayor comprension de la materia, asi como evacuar dudas con miras 0 un mejor

desempeino académico.

7. Rendimiento académico

Los datos para este apartado son suministrados por el MSc. José Antonio
Barquero el 30 de junio de 2011. Se trabaja con informacion para 88 jovenes y de
los resultados se excluyen materias que no tienen créditos asignados, tales como
la Cultural o Deportiva y los Centros de Formacion Humanistica.

El promedio de materias cursadas por la poblacion 2011 fue de siete, con
resultados bastante adecuados.

En la tabla siguiente aparece el detalle de materias aprobadas segun numero de

estudiantes y porcentaje:

PAR 2011. Numero y porcentaje de materias aprobadas en el primer semestre 2011

Numero de materias Frecuencia Porcentaje
aprobadas

1 2 2,3
2 3 3,4
3 10 11,4
4 11 12,5
5 26 29,5
6 14 15,9
7 12 13,6
8 6,8
9 2,3
10 1 1,1
11 1 1,1

Total 88 100

Se puede observar que el 82,8% de los estudiantes aprobaron cuatro 0 mas

materias lo cual se ajusta al rendimiento general exhibido por la Institucion y es un
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numero mayor al presentado por la poblacion PAR 2010 que registré en este rubro
un 76,62% en su primer semestre.

También es interesante anotar que un 24,9% de los estudiantes cursé 7 o mas
materias.

Valga rescatar que 15 (17%) estudiantes aprobaron la totalidad de los cursos.
Aunque es un dato que puede ser mejorado se compensa con el numero de
materias aprobadas que en promedio fue de 5,3 algo superior al promedio

institucional para la poblacién 2011 que fue de 4,7.

En el siguiente grafico se puede ver el resultado de aprobacion de cursos del

primer semestre:

PAR 2011. Numero de cursos aprobados al primer semestre
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En cuanto al promedio ponderado del grupo, este fue de 66,2. La moda es de 63
pero igual se encuentra como promedio maximo un 87,06 y como promedio

minimo un 20,7.

En el siguiente grafico aparece la informacion referida a los promedios ponderados

obtenidos por el grupo:

PAR 2011. Rendimiento PAR 2011 segun numero de estudiantes y promedio
ponderado al primer semestre
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Adicionalmente, en la siguiente tabla aparecen los resultados de rendimiento
agrupados segun rango de notas, numero de estudiantes y porcentajes. Esto
también nos permite ver con claridad el numero de estudiantes asi como el

porcentaje acumulado, segun los rangos de calificaciones.

PAR 2010. Promedio obtenido en el primer semestre, segun rangos de calificacién.

Rango de calificaciones Frecuencia Porcentaje Porcentaje
acumulado
80 a 89,99 11 12,5 12,5
70 a 79,99 23 26,1 38,6
60 a 69,99 34 38,6 77,2
50 a 59,99 12 13,6 90,8
40 a 49,99 6 6,8 97,6
30 a 39,99 - - -
20 a 29,99 2 2,3 99,9
Total 88 100,0

Noétese que el 77,2% de la poblacidon obtiene resultados superiores a 60 en
contraposicidon con el 22,7% que no supera esa nota.

A partir de 60 se puede considerar una calificacién aceptable en el sentido de que,
si bien la nota para aprobar los cursos es de 70, es mas factible subir el promedio
ponderado si las notas se encuentran cercanas a la calificacion minima para
aprobar. No obstante la situacién de los 20 estudiantes que no superan el 60 es
preocupante y de necesaria atencion en el segundo semestre a fin de valorar su
situacion vocacional u otros aspectos que pueden estar incidiendo en su bajo

rendimiento.
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Finalmente se presenta el grafico de dispersiéon de calificaciones obtenidas por
cada estudiante con respecto al numero de materias aprobadas.

La linea vertical muestra a la derecha, a las personas con un promedio ponderado
superior a 60 (a la izquierda quienes obtiene promedio de 59 6 menos) y sobre la
linea horizontal aparecen los estudiantes que aprobaron 4 o0 mas materias. Asi, en

el cuadrante resultante se encuentra la mayoria de jovenes.

PAR 2011. Dispersion de notas del grupo PAR 2011 al primer semestre
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Datos comparativos de rendimiento del PAR del 2006 al 2011
En el cuadro que aparece en la siguiente pagina se resumen los datos de

rendimiento para los seis grupos del PAR.
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Se puede observar que los resultados son muy parecidos entre grupos pero que
los grupos del 2006 y 2007 muestran mejor promedio ponderado este semestre.
Lo mismo ocurrié en el semestre anterior. Se podria especular que con el paso del
tiempo se mejora el rendimiento y se obtiene mejor ajuste a las demandas
universitarias. A esto se puede agregar también que los y las estudiantes con
mayores dificultades académicas probablemente ya han desertado del ITCR.

PAR 2011. Rendimiento en el primer semestre 2011, grupos del 2006 al 2011

Ao de ingreso Promedio grupo PAR Promedio materias
aprobadas
2006 74,8 2,3
2007 721 3,3
2008 68,3 3,8
2009 66,8 3,7
2010 64,9 3,6
2011 66,2 5.3
Todos 68,8 3,7

También se observa en este cuadro que los estudiantes de 2011 aprueban mas
materias que los de afos anteriores.

En general, el promedio de materias aprobadas es cercano a las cuatro, tal y
como ha ocurrido en afos anteriores. Lo datos indican que esta es la carga

académica que normalmente aprueban los estudiantes en la Institucion.

Finalmente, en los diagramas de dispersion que se incluyen a continuacion se
consigna la informacioén del rendimiento para cada grupo PAR segun promedio
ponderado y materias aprobadas en el primer semestre 2011.

Igual que ocurrio el afo anterior se destaca la tendencia a obtener resultados
superiores a 60, sobre todo en los grupos 2006 y 2007.

Este semestre se notan mas estudiantes del 2006 con pocos cursos,

presumiblemente los ultimos de su carrera.
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PAR 2011. Diagrama de dispersion de notas de grupo PAR 2010 al
primer semestre 2011
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PAR 2011. Diagrama de dispersion de notas del grupo PAR 2009 al
primer semestre 2011
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PAR 2011. Diagrama de dispersién de notas del grupo PAR 2008 al

primer semestre 2011
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PAR 2011. Diagrama de dispersion de notas del grupo PAR 2007 al

primer semestre 2011
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PAR 2011. Diagrama de dispersion de notas del grupo PAR 2006 al
primer semestre 2011
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Por ultimo en la siguiente pagina se presenta una tabla con datos comparativos
del rendimiento segun afo, tanto a nivel institucional como para los grupos del

PAR. Otros datos comparativos se presentan en el anexo 3.

El promedio institucional esta entre el 76,8 para el afio 2007 y el 69,81 para el
2011. Para la poblacion del PAR el promedio grupal mas alto es para el afio 2006
con 74,8. Le sigue el grupo 2007, cuyo promedio es de 72,1.

También se puede apreciar que los estudiantes, tanto la poblacién general como

la del PAR, aprueban en promedio tres cursos en este semestre.
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Paralelamente la cantidad de cursos que se reprueba es de uno, con una
tendencia a bajar la cantidad de cursos reprobados en el 2007 y 2006. Esta

conducta también se ha presentado en semestres anteriores

A continuacion la tabla-resumen con los datos:

PAR 2011. Datos comparativos del rendimiento de los afios 2006 a 2011, segun
poblacioén total del ITCR para cada cohorte y grupos PAR al primer semestre 2011

Categoria Ano de Ingreso

2006 2007 2008 2009 2010 2011
Total PAR Total PAR Total PAR Total PAR Total PAR Total PAR

Promedio
aprobacion

. 2,6 2,3 3,35 3,3 3,9 3,8 3,7 3,7 3,5 36 47 53
de materias

Promedio
reprobacion 0,5 0,8 0,5 0,7 0,6 1,2 0,7 1,2 0,8 0,9 1,3 1,8
de materias

Promedio

. 76,5 752 772 728 75 694 746 680 733 659 724 709
simple

Promedio

765 748 768 721 744 683 73,7 668 723 649 69,81 66,2
ponderado

Porcentaje
de
estudiantes 85,2 74,2 87 744 859 698 828 722 818 757 799 772
con nota
mayor a 60

Porcentaje
con 100%
de
rendimiento

664 581 66,1 558 614 419 596 342 559 452 447 17
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En general, los datos son muy parecidos en los diferentes afos y para cada grupo
de poblacion (poblacion total y del PAR, segun afio).

Destaca el dato de la poblacion del ITCR 2006 y del PAR 2006 que muestran el
mayor porcentaje de estudiantes que aprueba el 100% de las materias cursadas,
seguidos por la poblacion 2007. A su vez estos son los grupos que ya estan mas
avanzados en sus carreras Yy tienen mas consolidado su rendimiento académico.
En el caso de estudiantes con notas de 60 o mas, el mayor porcentaje se
encuentra en las cohortes 2008 y 2006 y los grupos del PAR con mas poblacion

que presenta notas superiores a 60 son las generaciones 2011 y 2010.

8. Datos de graduacion
En este apartado se consignan por primera vez los datos referidos a graduacién
de estudiantes del Programa de Admision Restringida.

A continuacion aparecen los datos de graduacion al primer semestre 2011:

PAR 2011. Estudiantes del PAR graduados a febrero de 2011

Ano N° de Graduados Graduados Graduados Graduados
estudiantes a en 2010 en Febrero de

11-2010 2011 diplomados

2006 45 19 11 8*

2007 50 4 4

2008 51 1 1

2009 88

2010 117

Fuente: TAE. Mayela Guzman, Encargada de Graduaciones en Admision y Registro. Datos al 29 de abril de 2011.
* 2 graduados en Licenciatura (PI).
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Se observa que la poblacion 2006, tal y como suponiamos, se encuentra ya en su
proceso de graduacion o cursando sus ultimas materias. De esta forma se espera
que en la proxima graduacion los numeros de graduados se incrementen.

Estos datos son halagadores pues indican que el PAR ha sido un espacio de
apoyo importante para esta poblacion al facilitarles el ajuste a la universidad, asi
COmMO SuU permanencia y por consiguiente su egreso posterior con la conclusion de

la carrera en tiempos razonables de cinco y seis afos.

9. Valoracion del apoyo recibido
Como se indico anteriormente, las actividades realizadas a lo largo del semestre
son evaluadas por cada estudiante del Programa mediante un cuestionario. Este
fue respondido por 76 jévenes (Ver anexo 2). A continuacion se presenta un
resumen de lo expresado por esta poblacién:
Si bien los jovenes admiten haber tenido mucho apoyo a lo largo del afo para
enfrentarse a la vida universitaria, también se refieren a diferentes situaciones
problematicas que debieron enfrentar este semestre.
Mencionan fundamentalmente lo siguiente:
e Eltiempo, la organizacion: 20 estudiantes
e Econodmicos: La beca no alcanza muy bien que digamos: 16 estudiantes
e Tristeza y depresién por adaptaciéon y por estar lejos de la casa: 13
estudiantes
e Elestrés: 11 estudiantes
e Algunos problemas académicos en materias como las de Computacion,
Inglés y Matematica General y Quimica: 9 estudiantes
e Muchas materias y carga académica: 8 estudiantes
e Acostumbrarme a estudiar mucho y hasta tarde: 7 estudiantes

e La manera de ensefianza de algunos profesores: 5 estudiantes
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Estos rubros son mencionados por los diferentes grupos PAR durante su primer
semestre en el Tec y se reitera la necesidad de mayor apoyo economico. Para
este periodo lectivo las mayores dificultades se refieren a temas asociados con las
demandas académicas. Bastante similares a las del afno anterior y con el énfasis
puesto en los aspectos econdmicos, igual que ocurrid el afio pasado.
Consecuentes con sus dificultades indican su necesidad de que en el proximo
semestre se atienda su situacion socioeconomica. Ademas sugieren otros apoyos
para mantenerse en el Tec. A continuacién las principales necesidades:

e Mas apoyo econdmico: 21 estudiantes

e Asesoria psicoldgica: 10 estudiantes

¢ RAMA: 9 estudiantes

e Un mejor manejo del tiempo: 6 estudiantes

e Tutoria de Dibujo Técnico y otras materias: 6 estudiantes

Como contraparte, sus logros mas importantes para el primer semestre se refieren
a lo siguiente:

e Ingresary permanecer en el TEC a pesar de todo: 33 estudiantes

e Pasar cursos con notas buenas: 15 estudiantes

e Seguir estudiando y adaptarme: 5 estudiantes

Nétese la importancia concedida a la oportunidad de ingreso al ITCR, asi como el
valor otorgado al rendimiento académico y a su capacidad de ajuste a la vida
universitaria. Estos rubros también han aparecido en afios anteriores como sus
mayores logros, lo cual indica que el Programa cumple sus objetivos de facilitar el
acceso y la permanencia de estos estudiantes en el sistema educativo
universitario.

Este logro del PAR también se refleja en lo que los estudiantes consideran como
lo mas provechoso que les ofrecid el Programa en su proceso de transicion del
colegio a la universidad y para ajustarse al ambiente del Tec. Se anotan los

principales rubros:
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e Me ayuddé a adaptarme y conocer las instalaciones mas rapido: 16
estudiantes

e Los cursos de nivelacion: 14 estudiantes

e Ingresar al TEC y a la carrera, asi como los beneficios obtenidos: 12
estudiantes

e Asesoria psicolégica: 11 estudiantes

e Ayuda socioecondémica: 6 estudiantes

Es importante anotar que estos son aspectos que también aparecen mencionados
por la poblacion PAR de afios anteriores.
Finalmente esperan que las actividades del PAR se mantengan para el proximo
semestre y que sean mas dinamicas y recreativas.
Aportan como temas posibles de trabajo los siguientes:

¢ Relaciones interpersonales y trabajo en equipo: 13 estudiantes

e Relaciones de pareja y sexualidad: 9 estudiantes

e Actividades recreativas (como peliculas): 10 estudiantes

e Autoestima y como enfrentar miedos y conflictos: 5 estudiantes

En esta oportunidad los temas mas sugeridos coinciden con los mencionados por
la poblacion del PAR 2010, lo cual hace evidente la dificultad para el ajuste que
presenta esta poblacion en areas especificas (académica y personal-social),
mismas que son atendidas siempre en el trabajo grupal y en la consulta individual.
En lo posible, en el segundo semestre se desarrollaran los temas sugeridos, asi
como otros que las psicologas a cargo del Programa hayan detectado en el trabajo

grupal o individual.
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10. Conclusiones

a.

Tal y como ha ocurrido en afios anteriores, el Programa se convierte en la
oportunidad para esta poblaciéon de cursar estudios superiores a la vez que
les permite una mejor adaptacion al sistema universitario. A esto
contribuyen mucho los cursos de nivelacion que se organizan al inicio del
afo.

La poblacion del PAR mantiene las proporciones de género de la poblaciéon
general del ITCR. Este afio la poblacién femenina es de 33,88% a nivel
general y de 35,48% para el grupo PAR.

La poblacion PAR ha ido evolucionando hacia cada vez un mayor
porcentaje de estudiantes con Beca Total Mauricio Campos, lo cual es
positivo si se consideran las intenciones de base al momento de crear el
Programa y de darle su caracter de permanente a partir del 2010. Pese a
esto se mantiene la necesidad de los estudiantes de contar con un mayor
apoyo econdmico para atender adecuadamente sus necesidades
estudiantiles.

La experiencia universitaria es nueva para la mayoria de las familias de los
estudiantes del PAR y ha sido asi desde el inicio del Programa. Esto es
coherente con los distritos de procedencia de la poblacién PAR y con su
condicién socioecondémica.

Este ano la provincia de Cartago aporté al PAR el 27,96% de la poblacién
estudiantil y de estos el 23 % proviene de Turrialba. Paralelamente la Zona
Sur (desde Pérez Zeledon y hasta Corredores) posee una matricula inicial
de 21 jovenes (22,58%), lo que la convierte en la regibn que mas
estudiantes le aporta al Programa. Conducta que se ha mantenido durante
los cinco afos del PAR. A la provincia de San José pertenece algo mas de
una cuarta parte de la poblacidon del Programa (27,96%), seguido de
Alajuela con un 21,50% de la poblacion. Estas tres provincias aportan el

77,42% de la poblacion al PAR. El resto procede de las demas provincias.
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Las actividades grupales y la atencién en consulta individual reciben por
parte de los y las estudiantes una calificacion muy buena que sugiere su
pertinencia y la necesidad de mantenerlas. Ambas actividades cumplieron
con su objetivo al favorecer su desarrollo personal y al permitir un mejor
ajuste académico y social.

Igualmente ha sido muy importante el aspecto de socializacion y las
actividades que se organizaron para el grupo total a lo largo del semestre.
Estas se convierten en una excelente oportunidad para interactuar con sus
companferos y companeras y les ofrece un espacio para la diversién y la
puesta en practica de sus habilidades sociales.

Las tutorias son utiles para el grupo pero le otorgaron mejor calificacién a
la tutoria de RAMA de Matematica General y al taller de Quimica ofrecido
por el docente Walter Vargas. A diferencia de otros semestres la tutoria de
Matematica Discreta no fue tan bien evaluada. Por otra parte, las tutorias
que resultaron menos provechosas fueron las de Quimica e Inglés.

Sus logros mas importantes para este semestre se refieren al haber
permanecido en el ITCR a pesar de las dificultades y obtener un buen
rendimiento académico.

El rendimiento académico de la poblacion 2011 fue muy bueno. Cursan
siete materias y aprueban en promedio 5. Ademas quince estudiantes
aprobaron la totalidad de los cursos. El promedio ponderado del grupo es
de 66,2 y un 38,6% de estudiantes obtiene promedios ponderados
superiores a la nota de aprobacion.

La desercion final fue de 5 estudiantes, lo que es muy positivo y sugiere la
necesidad de mantener y reforzar el Programa para estudiantes de distritos
de bajo indice de desarrollo social y con carencias en lo académico,
emocional y material a fin de fortalecer la permanencia.

El proyecto libro—beca y el apoyo econdmico para la compra de gabachas,
anteojos, libros y otros materiales necesarios para el desempeio

académico ha sido de mucho beneficio para esta poblacion por lo que se
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recomienda mantener y fortalecer estas acciones, extendiéndolas a otras
poblaciones.

m. Finalmente el trabajo coordinado de las Vicerrectorias de Vida Estudiantil y
Servicios Académicos, Docencia y Administracién, de forma directa o en
sus diferentes dependencias, hacen posible que el Programa de Admision
Restringida sea exitoso y ofrezca oportunidades de ingreso y permanencia
a poblacion que de otro modo probablemente veria negadas sus opciones
de ingreso al ITCR.

11. Situaciones que necesitan ser atendidas

En este apartado se mantienen muchas de las situaciones manifestadas en
informes anteriores pero es conveniente volverlas a anotar en procura de no
olvidarlas y esperando que en algun momento se les de satisfactoria solucion.

a. La poblacion de Alajuela, San José y Cartago se esta incrementando lo que
hace necesario una revision de este aspecto para, en la medida de las
posibilidades, incorporar mas poblacion de las otras provincias.

b. Se mantiene la necesidad ofrecer y mejorar las tutorias, especialmente las
tutorias de Quimica e Inglés.

c. Atender las inquietudes estudiantiles con respecto a la revision del monto
de la beca o el financiamiento que les ha sido asignado por el
Departamento de Trabajo Social y Salud, a fin de verificar con prontitud la
necesidad de un aumento o bien instrumentar, desde el inicio del periodo
lectivo, a los estudiantes en el uso y distribucion adecuada del dinero que
se les asigna.

d. Se reitera la necesidad de generar categorias que claramente distingan a
los y las estudiantes que pueden ingresar al ITCR via Programa de
Admision Restringida o Abierta Especial. Esto aun genera confusién en los
jévenes de secundaria que pretenden, por ejemplo, usar estas vias para

ingresar al Tec y en quienes sin tener interés real en el Programa
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aprovechan la oportunidad para hacer entrega temprana de documentos de
solicitud de beca al Departamento de Trabajo Social y Salud.

Mantener la plaza a tiempo completo de Asesor(a) Psicoeducativo(a)
asignada al DOP para el Programa de Admision Restringida y, en lo posible
dotar al Departamento de otra plaza dado que el aumento de la poblacién
PAR hace necesario dedicar mas tiempo a la atencion de esta poblacion.
Para suplir esta necesidad el Departamento ha cedido aproximadamente
medio tiempo profesional pero igualmente quedan aspectos sin atender
debido a esta situacion.

Cada Escuela participante en los cursos de nivelacién debera considerar en
su plan de trabajo la disponibilidad de las jornadas laborales para que seis
docentes atiendan estos cursos en las tres semanas previas al inicio del
primer semestre lectivo. Esto evitaria la situacion, ya repetitiva, de tener
menos docentes de los necesarios para atender a la poblacion PAR.

La medida que se tomd para este semestre fue la de excluir a algunos
estudiantes de los cursos de nivelacion de Fisica, lo cual es una accion
contraproducente si se considera que esta poblacion realmente se beneficia
de estas actividades y tiene derecho a ser tratada en igualdad de
condiciones y a recibir la misma capacitacion que sus demas compareros
recibieron. También algunos grupos quedaron bastante grandes lo que
dificulta el proceso de nivelacion y lo masifica con lo que se puede perder
algo de calidad en el proceso.

Paralelamente, los cursos de nivelacion seran una actividad constante en la
rutina institucional por lo que también se hace necesario disponer de las
aulas necesarias para impartir las clases. Si bien el Departamento de
Admision y Registro procura asignar todas las aulas que se necesitan esto
no es posible dptimamente dado que la prioridad esta puesta en los cursos
de verano, en los cursos libres y algunas otras aulas se necesitan para los
tramites de matricula regular o de primer ingreso que se realizan en dos de

las tres semanas de los cursos de nivelacion.
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Anexo 1
REGISTRO DE ASISTENCIA A LA CONSULTA DOCENTE O TUTORIA*

Nombre del o la

estudiante Carné Carrera
Curso Fecha | Tiempo Nombre del profesor(a) o Firma
tutor(a)

* Este registro debe presentarse mensualmente a la persona que le brinde asesoria psicoldgica.
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Anexo 2

INSTITUTO TECNOLOGICO DE COSTA RICA
DEPARTAMENTO DE ORIENTACION Y PSICOLOGIA
PROGRAMA DE ADMISION RESTRINGIDA

RESULTADOS DEL CUES'[IONARIO DE EVALUACION PARA ESTUDIANTES DE
ADMISION RESTRINGIDA. JUNIO DE 2011
Se tienen datos de 76 estudiantes

Aspectos socioeconomicos y educativos

Se trabaja con datos de 76 estudiantes que arrojan los siguientes resultados:

Sesenta y tres estudiantes recibieron la beca Mauricio Campos, ocho tienen algun
porcentaje de financiamiento y perciben alguin monto de dinero mensual. Cuatro
estudiantes tienen exoneracion del pago de derechos de estudio segun se indica a
continuacion:

20%: 2 estudiantes

40%: 1 estudiante

60%: 1 estudiante

Treinta y tres estudiantes solicitaron revisién del monto de la beca asignada con

resultados que se detallan a continuacion:

Monto inicial Apeld Monto final
1. 45000 X 85000
2. 90000 X 90000
3. 60000 X 90000
4. 28000 X 28000
5. 70000 X 70000
6. 55000 X 100000
7. 70000 X 70000
8. 65000 X 70000
9. 65000 X 85000
10. F 35000 X 60000
11.20000 X 28000
12. 60000 X 115000
13. 20% derechos X 20 % derechos estudio
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estudio
14. 80000 X 95000
15. F 28000 X 28000
16. 25000 X 25000
17. 25000 X 45000
18. 51000 X 60000
19. 35000 X 50000
20. 65000 X 105000
21.70000 X 85000
22.50000 X 90000
23. 75000 X 100000
24. 35000 X 90000
25. 50000 X 80000
26. 40000 X 110000
27. F 60000 X 55000
28. 80000 X 95000
29. 72000 X 75000
30. 30000 X 50000
31. 65000 X 65000
32.85000 X 95000
33. F 80000 X 95000

Se observa que ocho estudiantes mantienen el mismo monto a pesar de la apelacion
realizada. A un estudiante se le rebaja el monto en cinco mil colones y el resto de

estudiantes (veinticuatro) reciben un aumento que oscila entre los ¢ 3 000 y los ¢70 000

Por su parte 14 estudiantes disfrutaron de residencia y 35 tuvieron el beneficio de libro-
beca.

También quince estudiantes disfrutaron de alguna ayuda del Fondo Solidario de
Desarrollo Estudiantil (FOSDE) y algunos disfrutaron de dos o mas apoyos del FOSDE
segun se detalla a continuacion:

Inglés: 9 estudiantes
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Gabacha: 3 estudiantes

Tiquetes para almuerzo: 2 estudiantes

Compra materiales (¢ 18 000): 1 estudiante del CASJ
Otros: 1 estudiante

No indica: 3 estudiantes

En lo que se refiere al nivel educativo de los padres o madres de esta poblacion se tienen
los siguientes datos:

Nivel educativo de los padres y madres de los estudiantes PAR 2011

Primaria Secundaria Universitaria
Ninguna | Incompleta | Completa | Incompleta | Completa | Incompleta | Completa
Madre
(N =72) 1 5 37 11 8 5 5
Padre
(N = 61) 2 4 28 10 5 6 6

Se tienen datos para 72 madres y 61 padres y se observa que la mayoria esta ubicada en
las categorias de primaria completa y secundaria incompleta.

Las otras categorias tienen pocas personas y se destaca en los extremos el caso de 3
personas que no poseen educacion formal, asi como 11 padres o madres que tienen
formacion universitaria completa.

Asi mismo solo 24 estudiantes tienen hermanos cursando estudios universitarios con un
promedio de un hermano por joven, también 23 estudiantes tienen hermanos graduados,
uno de ellos tiene cuatro hermanos que cursaron estudios universitarios y el resto tiene en
promedio un hermano graduado de la universidad.

De esta forma se confirma lo que ya hemos notado en esta poblacién: la experiencia
universitaria es nueva para la mayoria de las familias de los estudiantes PAR. Esto hace
mas necesaria la ayuda y el soporte que se ofrece a esta poblacion ya que el ajuste sera
dificil para el grupo familiar y en particular para cada joven, sin que media experiencia

previa que les indique como proceder.

Especificamente sobre el Programa de Acompanamiento que se le ofrece a la poblacién
PAR para contribuir con su ajuste al medio universitario, se tienen los resultados que se

detallan seguidamente:
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Lo mas provechoso del Programa de Admision Restringida en su ajuste al Tec fue
lo siguiente:

Me ayudo a adaptarme y conocer las instalaciones mas rapido: 16 estudiantes
Los cursos de nivelacion: 14 estudiantes

Ingresar al TEC y a la carrera, asi como los beneficios obtenidos: 12 estudiantes
Asesoria psicolégica: 11 estudiantes

Ayuda socioecondmica: 6 estudiantes

Reuniones grupales: 5 estudiantes

Organizacion del tiempo: 5 estudiantes

Relacionarme con otros estudiantes: 5 estudiantes

El apoyo y guia que nos dieron en todo el proceso: 4 estudiantes

Manejo del estrés: 3 estudiantes

A ser fuerte y no rendirme: 3 estudiantes

Aprender nuevas técnicas de estudio: 2 estudiantes

RAMA vy tutorias: 3 estudiantes

Conocer y creer un poco mas de mi mismo(a): 2 estudiantes

Aspectos mencionados por un solo estudiante:

Preparacion para examenes

Estimular a que uno asista a tutorias y consultas

Lectura

Mapa mental

Todo fue provechoso

Menos util

Nada fue poco util: 13 estudiantes

Firmar la hoja de tutorias: 5 estudiantes

Algunos trabajos de las reuniones nos quitan un poco de tiempo: 4 estudiantes

Las reuniones cada 15 dias porque a veces se requiere ese tiempo para estudiar: 3
estudiantes

La clase de nivelacion de Quimica: 2 estudiantes

La clase de nivelacion de Fisica: 2 estudiantes

Nivelacion: 2 estudiantes

Tener que ir a Cartago para las reuniones: 2 estudiantes

52
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Aspectos mencionados por un solo estudiante:
Absorbe mucho tiempo
El curso de Windows
Carta del estudiante
Folder

Habitos de estudio y repaso

Temas desarrollados en el grupo que mas les ayudaron en su ajuste al TEC
El estrés: 30 estudiantes

Las formas efectivas para estudiar y prepararse para los examenes: 22 estudiantes
Mapas mentales: 17 estudiantes

Horarios de estudio y organizacion del tiempo: 15 estudiantes

Lectura efectiva: 13 estudiantes

Aspectos sociales y emocionales y red de apoyo: 11 estudiantes

7 habitos: 9 estudiantes

Proyecto de vida y perseverancia: 6 estudiantes

Aspectos mencionados por un solo estudiante:

Normativa del TEC

Ser emprendedor

La pelicula porque me dejo claras mis metas y lo que quiero del TEC

Les hubiera gustado recibir lo siguiente:

Hicieron falta actividades mas dinamicas o entretenidas para distraerse: 5 estudiantes
Mas dinero (ya que almuerzo todos los dias en el TEC) o beca: 3 estudiantes

Mas sobre el estrés: 3 estudiantes

Tiquetes de almuerzo: 2 estudiantes

Algun tema relacionado con las drogas cémo evitarlas: 2 estudiantes

Mas clases de computacion: 2 estudiantes

Mas peliculas: 2 estudiantes

Mas atencion psicolégica individual: 2 estudiantes

Programacion de Computadores: 2 estudiantes

Tal vez hablar un poco mas de pareja y sexualidad: 2 estudiantes
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Aspectos mencionados por un solo estudiante:

Formas de relacionarme mejor con los demas

Métodos para mejorar la autoestima

Mas tiempo para estudiar

Un tema de como tratar a los profesores

Un refrigerio en cada reunién o un almuercito

Material académico que puedan conseguir como examenes
Motivacion

Como organizarse con la vida universitaria

Orientacion en salud

Los principales problemas que han tenido en el Tec durante el primer semestre son:
El tiempo, la organizacion: 20 estudiantes

Econdmicos: La beca no alcanza muy bien que digamos: 16 estudiantes
Tristeza y depresion por adaptacion y por estar lejos de la casa: 13 estudiantes
El estrés: 11 estudiantes

Algunos problemas académicos en materias como las de Computacion, Inglés y
Matematica General y Quimica: 9 estudiantes

Muchas materias y carga académica: 8 estudiantes

Acostumbrarme a estudiar mucho y hasta tarde: 7 estudiantes

La manera de ensefanza de algunos profesores: 5 estudiantes

Las malas bases del colegio: 3 estudiantes

Problemas con la alimentacion: 3 estudiantes

Cumplir con las 20 firmas de consulta o tutoria: 2 estudiantes

Convivir con mucha gente: 2 estudiantes

Aspectos mencionados por un solo estudiante:

Asalto

No estar en la carrera apropiada o deseada

Aprender a programar

No tener un lugar permanente donde vivir

Horario de reuniones de grupo mas cémodos

No dieron libro beca nunca

Hacer las 25 horas de castigo
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Los apoyos que considera que necesitaran para el segundo semestre son:
Mas apoyo econdmico: 21

Asesoria psicolégica: 10 estudiantes

RAMA: 9 estudiantes

Un mejor manejo del tiempo: 6 estudiantes

Tutoria de Dibujo Técnico y otras materias: 6 estudiantes

Apoyo familiar: 4 estudiantes

Beca para el comedor o tiquetes: 4 estudiantes

Nuevos métodos de estudio: 3 estudiantes.

Las sesiones grupales donde una se distrae de tanto estudio pero sigue aprendiendo: 3
estudiantes

Libro-beca: 2 estudiantes

Aspectos mencionados por un solo estudiante:

RAMA en Programacion

Mas autoestima

Unirme a algun grupo de estudio

Manejo del estrés y formas de recreacion

No ir a Cartago para las reuniones PAR o RAMA ya que es un gasto de dinero y tiempo

Temas sugeridos para el trabajo de grupo durante el segundo semestre
Relaciones interpersonales y trabajo en equipo: 13 estudiantes
Relaciones de pareja y sexualidad: 9 estudiantes

Actividades recreativas (como peliculas): 10 estudiantes
Autoestima y cdmo enfrentar miedos y conflictos: 5 estudiantes
Tacticas para el manejo del estrés: 4 estudiantes

Métodos de estudio y organizacién del tiempo: 3 estudiantes
Relaciones con la familia: 3 estudiantes

Proyecto de vida y perseverancia: 2 estudiantes

Planes alimenticios: 2 estudiantes

Las drogas y como evitarlas: 2 estudiantes

Aspectos mencionados por un solo estudiante:

Charlas sobre cultural general

Posibles problemas en el ambito universitario
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Como expresarse en publico
Desercién

Mas ayuda con tramites del TEC
Relaciones alumno-profesor

Apoyo moral

Hasta la fecha el mayor logro que han tenido es:

Ingresar y permanecer en el TEC a pesar de todo: 33 estudiantes
Pasar cursos con notas buenas: 15 estudiantes

Seguir estudiando y adaptarme: 5 estudiantes

No ir quedado en ninguna materia: 3 estudiantes

Estar feliz con la decisién que tomé acerca de la carrera que estudio: 2 estudiantes
Superarme como persona: 2 estudiantes

Aprobar el bachillerato: 2 estudiantes

Aspectos mencionados por un solo estudiante:

Comprar mi guitarra

Mejorar en el curso de Quimica

Vivir sola

Participar en la Feria de Ideas de Negocios

Por favor, evalue las siguientes actividades:

Actividad Cua(riléo1lz %udo ¢En qué le ayudo?
Total de respuestas: 68 e Trabajo en equipo y las relaciones
Calificacion # %, con las personas: 18 estudiantes
4 1 1,47 | o Orientacion y adaptacion al TEC: 7
5 5 7,35 estudiantes
6 3 4,41 | o Aprender nuevos temas que me
7 7 10,29 ayudaron a superarme y
8 16 23,53 fortalecerme: 6 estudiantes
9 14 20,59 | e Bajar el estrés: 4 estudiantes
Trabajo grupo |10 22 32,35 | « Manejar diferentes situaciones: 4
estudiantes
Promedio: 8,38 e Mejorar tacticas de estudio: 4
estudiantes
e Aprender a adaptarme al TEC: 3
estudiantes
¢ Manejo de estrés y pruebas: 3
estudiantes
o A distraerme: 2 estudiantes
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o A dejar la timidez y el miedo a las
personas: 2 estudiantes

Mencionado solo por una persona:

No mucho

Comunicacion

Conocerme mejor

Mejorar rendimiento

Me ayudé a realizar mas rapido los

trabajos

Citas individuales

Total de respuestas: 60

Calificacion

#

%

2 OO NOOTW-~

0

Promedio: 8,92

w =

A OONW-_-

1,67
1,67
1,67
5,00
3,33
13,33
16,66
56,67

o Desahogarse y resolver temas: 12
estudiantes

e Conocer rasgos de mi personalidad
que tengo que mejorar: 9
estudiantes

¢ Me motivé nos dio a conocer lo que
enfrentamos en el Tec: 9
estudiantes

e La motivacion para seguir y ser
mejor estudiante: 7 estudiantes

e A tomar una decision muy
importante y conseguir metas: 5
estudiantes

e Confeccioén de horarios y
organizacion: 4 estudiantes

e Orientacioén Psicolégica: 4
estudiantes

o Autoestima: 2 estudiantes

¢ No mucho: 2 estudiantes

e Mejor acople y rendimiento en el
TEC: 2 estudiantes

Mencionado solo por una persona:

e A evaluar mas mis actitudes en el

TEC

En todo

A no desertar

Tutoria Quimica

Total de respuestas: 17

Calificacion

#

%

O©oO~NO O1W

10
Promedio: 7

NNWWWWW-

5,88
17,65
17,65
17,65
17,65
11,76
11,76

Entender la materia: 3 estudiantes
Aclarar dudas: 2 estudiantes
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Total de respuestas: 13
Calificacion # % ¢ A comprender mejor la materia: 7
6 2 15,38 estudiantes
Taller de Quimica | 8 4 30,77 |  Evacuar dudas: 3 estudiantes
(Profesor) 9 3 23,07 | » Repaso general de algunos
10 4 30,77 problemas: 2 estudiantes
Promedio: 8,54 e Las practicas son muy efectivas
Total de respuestas: 7
Calificacion  # % e Salir bien en el examen
e Aclarar dudas
Taller repaso 6 1 14,28
para examen 8 2 28,57
Quimica | 9 1 14,28
10 3 42,86
Promedio: 8
Total de respuestas: 2
Calificacion # % Comprender la materia: 2 estudiantes
. . 4 1 50
Tutoria Inglés 8 1 50
Promedio: 6
Total de respuestas: 11 e Aclarar dudas: 6 estudiantes
Calificacion  # % e Comprender la materia: 4
5 1 9,09 estudiantes
6 1 9,09 | e Ver ejemplos
Tutoria ; g %%
Computacion 9 5 1818
10 2 18,18
Promedio: 7,81
Total de respuestas: 17
Calificacion # % ¢ Mejoré el rendimiento de temas: 6
5 1 5,88 estudiantes
Tutoria 6 2 11,76 | * Me ayudo a entender: 5 estudiantes
Matematica 7 1 5,88 | e Aclarar dudas y ver ejemplos: 4
Discreta 8 6 35,29 estudiantes
9 4 23,53
10 3 17,65
Promedio: 8,11
Total de respuestas: 13
Calificacion  # % | ® Comprender mejor la materia: 8
. 5 1 7,69 estudiantes
EX‘JA(T'F)O 6 3 23,08 | * Repaso de manera vista en clase: 4
) de .
Matematica 7 2 15,38 estudiantes
Discreta 8 3 23,08« A acla_1rar algunas dudas: 4
9 2 15,38 estudiantes
10 2 15,38 | ¢« Me ayudo con las tareas

Promedio: 7,61

programadas: 2 estudiantes
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Total de respuestas: 21

Calificacion # % Comprender mejor la materia: 7
4 1 4,76 estudiantes
5 3 14,29 Aclarar dudas: 3 estudiantes
Tutoria 6 2 9,52
Matematica 7 2 9,52
General 8 1 4,76
9 3 14,29
10 9 42,86
Promedio: 8,09
Total de respuestas: 23
Calificacion # % Aclarar dudas y estar mas listo para
4 1 4,35 examenes: 7 estudiantes
Taller de 6 1 4,35 Comprender mejor proplemas que
Matematica 8 3 13,04 no pude hacer: 7 estudiantes
(RAMA) 9 8 34,78 Tener claro algunos conceptos
10 10 43,48 generales: 5 estudiantes
Promedio: 8,96 En todo
Preparacién para los examenes
Es excelente
Total de respuestas: 14
Calificacion # % Hacer practicas, aclarar dudas,
5 2 14,29 explicacion de la materia: 9
e enese | > 1429| sstudantes |
Matematica 8 1 7,14 La practlcal gstaba en el mismo
General 9 3 21,43 grado de dificultad del examen: 2
10 6 42,86 estudiantes
Promedio: 8,5
Taller repaso | Total de respuestas: 2
para examen de | Calificacion  # %
Fisica 9 2 100
Promedio: 9
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Como se puede observar todas las actividades que se pusieron a disposicion de los y las

estudiantes fueron muy bien valoradas y les resultaron utiles para su ajuste social,

emocional y académico.

Destaca la atencion psicologica individual y el trabajo que se realiza con grupos segun

zona de procedencia. En cuanto a las tutorias son mejor calificadas las de RAMA de

Matematica General y el taller de Quimica ofrecido por el profesor Walter Vargas. Como

contraparte la tutoria de Quimica fue la que recibié calificacion mas baja.
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Anexo 3

Rendimiento comparativo PAR 2006 al 2010 para el segundo semestre 2010

Datos comparativos de rendimiento del PAR del 2006 al 2010

En el siguiente cuadro se resumen los datos de rendimiento para los cinco grupos
del PAR y se anota el dato de resultados para el total de la poblacion del
Programa.

Se puede observar que los resultados son muy parecidos entre grupos pero que el
grupo del 2006, igual que ocurrio el afo anterior, muestra mejor promedio
ponderado, atribuible al paso del tiempo y al hecho de que la mayoria de esta
poblacion se encuentra al final de su carrera.

Se tiene conocimiento de que de este grupo al menos tres estudiantes estarian
con requisitos para graduarse en el primer semestre 2011 o en proyecto de
graduacion.

PAR 2010. Rendimiento en el segundo semestre, grupos del 2006 al 2010

Ano de ingreso Promedio grupo PAR  Promedio materias Promedio materias
cursadas aprobadas
2006 77,13 3,13 2,71
2007 68,11 3,90 3,16
2008 66,41 4,90 3,78
2009 66,68 4,70 3,65
2010 67,77 6,51 4,98
Los cinco grupos 68,30 5,06 3,95

En general, y con respecto al afio anterior (segundo semestre) el numero de
materias cursadas y aprobadas bajé en una. Igualmente la nota promedio de cada

grupo bajo.

Si vemos el promedio de toda la poblacion encontramos promedios similares con
excepcion del grupo del 2006. Con respecto a las materias cursadas y aprobadas

sobresale el grupo 2010.
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Finalmente, en los diagramas de dispersion que se incluyen a continuacion se
consigna la informacioén del rendimiento para cada grupo PAR segun promedio
ponderado y materias cursadas.

Se destaca la tendencia a obtener resultados superiores a 60, sobre todo en los
grupos 2006, 2007 y 2008.

En estos graficos es facil observar como la mayoria de los estudiantes obtienen

resultados aceptables y satisfactorios incluso al cursar cinco 0 mas materias.

En este semestre aparece de manera excepcional el grupo del 2006 cursando
muy pocas materias, quiza obedeciendo a que se encuentran en los momentos
finales de sus carreras. Habra que verificar estos datos con los de graduacién que

se podrian obtener para el primer y segundo semestres de 2011.
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PAR 2010. Diagrama de dispersiéon grupo 2006 en segundo semestre 2010
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PAR 2010. Diagrama dispersion grupo 2007 en segundo semestre 2010

10.00—

9.00—

8.00—

7.00—

6.00—

5.00—

4.00—

3.00—

2.00—

1.00

0.00—

I
0.00

I
10.00

I
20.00

I
30.00

I
40.00

I I
50.00 60.00

Promedio

I
70.00

I
80.00

I
90.00

I
100.00



Materias cursadas

Programa de Admisidn Restringida. Informe primer semestre 2011.

64

PAR 2010. Grafico de dispersion grupo 2008 para segundo semestre 2010
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PAR 2010. Grafico de dispersion del grupo 2009 para segundo semestre 2010
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Resultados al segundo semestre 2010 del grupo PAR 2010
PAR 2010. Diagrama de dispersién del promedio ponderado
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Anexo 4

PAR 2011. Distribucion de la poblaciéon ITCR 2011, segun carrera y género

Carrera Hombres Porcentaje Mujeres Porcentaje Total
AA 12 52,17 11 47,83 23
AE 130 52,21 119 47,79 249
AG 33 71,74 13 22,26 46

AMB 10 25,64 29 74,36 39
ATI 41 66,13 21 33,87 62
AU 21 55,26 17 44,74 38
CA 134 81,71 30 18,29 164
(010) 46 66,67 23 33,33 69

DI 34 51,51 32 48,49 66
E 103 80,03 14 11,97 117
EM 25 73,53 9 26,47 34
FO 22 53,66 19 46,34 41
1A 36 87,80 5 12,20 41
B 12 35,29 22 64,71 34
IDC 56 88,89 7 11,11 63
IMT 44 78,57 12 21,43 56
ME 34 62,96 20 37,04 54
MI 71 88,75 9 11,25 80
Pl 48 55,81 38 44,19 86

SHO 7 25,00 21 75,00 28

Total 919 66,12 471 33,88 1390

Fuente de datos institucionales: MSc. José Antonio Barquero (DOP). Datos al 2-5-2011.
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PAR 2011. Distribucion de la poblacion ITCR 2011, segun carrera

Carrera Frecuencia Porcentaje
AA 23 1,65
AE 249 17,91
AG 46 3,31

AMB 39 2,81
ATI 62 4,46
AU 38 2,73
CA 164 11,80
Cco 69 4,96
DI 66 4,75
E 117 8,42
EM 34 2,44
FO 41 2,95
1A 41 2,95
IB 34 2,45
IDC 63 4,53
IMT 56 4,03
ME 54 3,88
MI 80 5,76
Pl 86 6,19

SHO 28 2,01

Total 1390 100

Fuente de datos institucionales: MSc. José Antonio Barquero (DOP). Datos al 2-5-2011.
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