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CAPITULO I. INTRODUCCION

En este apartado, se desarrollara el tema, el planteamiento del problema, la justificacion, los

objetivo y los antecedentes que complementan esta investigacion.

Tema

La presente investigacion tiene como finalidad identificar los recursos turisticos y culturales
con los que cuenta la comunidad, para este fin se delimita como zona de estudio al distrito de
Cot, en el canton de Oreamuno, de la provincia de Cartago en Costa Rica. Lo anterior durante

los meses de julio a octubre del afio 2023 como tiempo de ejecucion.

Esta zona delimitada circunscribe con la ruta hacia el volcan Irazl, Prusia y el Sanatorio Duran,
lo que hace que este lugar sea de importante flujo de visitacion. Cuenta con un area de 14,86
kildbmetros cuadrados y 11 231 habitantes a una altitud de 1810 metros sobre el nivel del mar.
(Instituto Nacional de Estadisticas y Censos, 2021)

Esta zona es “de los pueblos mas antiguos de Costa Rica (...) dio origen a la nacionalidad
costarricense. Después de su milenaria vida precolombina, fue descubierta por los espafioles
en la segunda mitad del Siglo XV1.” (Maroto Mejia, Orozco Torres y Fernandez Ramirez,
2012, p.22) Este dato hace que esta comunidad conserve gran parte de su legado indigena
reforzado por medio de sus costumbres y tradiciones que aun hoy en dia se practican y sigue

siendo heredado a las nuevas generaciones.

La relevancia cultural a nivel cantonal presente en esta comunidad hace que se identifique una
influencia importante, entre la dindmica social y la identidad como patrimonio intangible. Se
identifica por medio de conocimiento empirico que la localidad presenta rasgos identitarios

gue pueden definirse para el intercambio de conocimientos.

Los objetivos de esta investigacion se desarrollaran por medio de la investigacion documental
y vivencial, para reconocer el desarrollo turistico desde la perspectiva cultural imperante en la
zona. Para esto se establece como tema de investigacion “Potencial turistico cultural de la

comunidad de Cot de Oreamuno de Cartago”.



Planteamiento del Problema

Cerdas Gutiérrez (2003, p.15) menciona que “la naturaleza del proyecto tiene que ver con la
esencia y la propiedad caracteristica del proyecto, pero fundamentalmente con la naturaleza y

prioridad del problema que se pretende resolver.”

De acuerdo con lo anterior, esta investigacion llevara a la identificacion de factores identitarios

de la comunidad, que seran clave para un futuro desarrollo hacia un turismo cultural.

Desde la planeacion y la gestion del turismo es crucial conocer lacomunidad a la cual se dirigen
este tipo de investigaciones, asi mismo, “el problema debe ser el resultado de condiciones
reales y concretas vividas por los integrantes de una comunidad.” (Cerda Gutiérrez, 2003,
p.114)

Ante el analisis de dichas condiciones y bajo el criterio visto desde la Optica de las

oportunidades hacia la comunidad, se establece como problema el siguiente:

¢Cual es el potencial turistico que tiene el distrito de Cot de Oreamuno en la provincia de

Cartago, desde la perspectiva cultural en el segundo semestre del 2023?
Justificacion

Con respecto a la justificacion Cerda Gutiérrez (2003, p.29) menciona que se trata de

argumentos en donde “existe un problema que debe ser solucionado”.

Inicialmente, el turismo como una industria a nivel mundial generadora de ingresos converge
con otras industrias y otras formas de convivencia social, una de ellas es la cultura, dando paso
al turismo cultural. En nuestro pais surge, asi como lo menciona Bermadez Elizondo, “(...)

como un complemento al turismo de naturaleza que es el mas desarrollado”. (s.f., p.190)

Ante esto Hiriart Pardo (2012, p.21) define a este tipo de turismo como un fenédmeno que esta
“(..) vinculado con la herencia historica de los territorios en donde se desarrolla, contribuyendo
al desarrollo regional y de las ciudades y poblados que son depositarios de un importante legado

patrimonial.”

La cultura en relacién con el turismo es uno de los patrimonios mas importantes de atraccion
turistica, la vinculacion de los pueblos con un entorno que con lleva su diario vivir con la
relacion y aprendizaje con los visitantes ha manifestado ser un portal hacia la cultura y la

convivencia de intercambio de experiencias.
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Duarte (2019) sobre el turismo cultural en Centroamérica sefiala que,

(...) su patrimonio histérico y cultural es demandado por los turistas internacionales,
como la ciudad maya de Tikal en Guatemala, ciudades coloniales, entre estas se
encuentran las ciudades de Granada y Leon en Nicaragua, Antigua en Guatemala,
Comayagua antigua capital en Honduras, Sushitoto, Cuscatlan en El Salvador y las
Ruinas de Panama Viejo.

Costa Rica aun no ha logrado posicionarse como un pais con demanda de turismo cultural como
asi lo hacen otros paises de la region. Sin embargo, el turista internacional cada vez se interesa
mas por el turismo cultural, estd demandando por un turismo mas alla del conocido como sol
y playa, se interesa por la historia y costumbres de los pueblos. (Bermldez Elizondo, s.f.,
p.190)

Hiriart Pardo afade que “(...) el turismo cultural se considera un medio para apoyar la
conservacion del patrimonio y para aumentar los ingresos locales (...)” (2012, p.23) Por tanto,
la apertura de poblados como el que se estudiara en esta investigacion con alto valor historico

y cultural generaria un impacto en la sociedad Cartaginesa.

En la provincia se ubican lugares con alto valor histérico-cultural, uno de ellos es la comunidad
de Cot de Oreamuno, la cual es uno de los poblados méas antiguos del territorio nacional, que
ademas pertenece a la etnia huetar con territorios fértiles dedicados a la agricultura 'y a la
ganaderia. (Municipalidad de Oreamuno, 2023)

Cot es una comunidad ubicada en la zona norte de Cartago, rodeada de montafas fértiles
producto de la actividad volcanica, lo que la caracteriza por su alta produccion agricola, siendo
esta actividad la base de la economia local y parte del paisaje combinado con la actividad de

ganaderia lechera y sus pocas areas boscosas en conservacion de sus propietarios.

Una comunidad que entre mezcla la urbanizacion en aumento, a raiz de su numerosa poblacion,
y sus raices indigenas presentes generan un ambiente de poco desarrollo infraestructural que

destaca el arraigo a su forma de vida sencilla y rural con calles estrechas.

A continuacion, en la ilustracion 1 se puede observar el mapa del distrito de Cot de Oreamuno.
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lustracion 1. Mapa del distrito de Cot de Oreamuno, Cartago.

MAPA DE VALORES DE TERRENOS POR ZONAS HOMOGENEAS
PROVINCIA 3 CARTAGO CANTON 07 OREAMUNO DISTRITO 02 COT

Fuente: Municipalidad de Oreamuno (2023). Mapas zonas homogéneas de Oreamuno. [Mapa]

Al igual que otros pueblos del pais con antepasado indigena existe poca evidencia de ciertos
detalles como la influencia de las poblaciones anteriores al dia de hoy en areas como la
gastronomia, forma de vida y convivencia. Asi mismo, existen poca documentacién o razones
en la oralidad de las comunidades que evidencien las razones de la pérdida de algunas de sus
costumbres y tradiciones a lo largo de los afios que las ha hecho quedar en el olvido su
identidad.

Sandner narra que, “en unos documentos del repartimiento de 1569 se hace mencion de Cot
(escrito Coo) y dice que ese pueblo tenia 350 indios y sus caciques eran Chumazara y
Aquitaba.” (1964, p.58) Esto denota la existencia de un antepasado marcado por un poblado

indigena en la region norte de Cartago.

De acuerdo con lo anterior, se puede identificar a la comunidad con un legado impactado
socialmente a partir del periodo de colonizacion y reparto de territorios que quiza haya tenido

repercusiones en su adaptacion a las nuevas formas de gobernanza de la época. Sadner
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menciona que para 1958 el autor describe a Cot como un pueblo con “casas en mal estado, que
algunas cuadras representan verdaderos tugurios... y que el aspecto de la poblacion refleja un

desequilibrio digno de ser estudiado.” (1964, p. 70)

Desde esta descripcion del poblado, se puede manifestar que el desarrollo integral de la
comunidad no ha sido uniforme durante varios afios lo que se traduce en desigualdades y
pobreza de alguna manera. Para conocer la situacion actual de la comunidad en términos de
desarrollo, es importante analizar los datos que muestra el indice de Desarrollo Social que para
el caso del distrito de Cot se posiciona por debajo de la cabecera del cantén, tal como se

describe en la siguiente figura, que lo califica con un desarrollo bajo.

lustracion 2. indice de Desarrollo Social, 2017

o Posicitn
__ Porficipocion - = = = Area Menor y Mayor
EconGmica Salud Educocién Seguridod IDS 2017  Guindl h_‘.ﬂ

Zan Eafael 0,41 56,39 &1.21 67.92 #6.50 2.7 1L 126 (114) Medio
Cot 3857 65,04 20,32 78,06 F7.04 60.17 i 275 [215) Bajo
Potrerc Cerado 3541 5853 &0,17 42,04 76,80 56,25 ] 314 [234) Bajo
Cipreses 3763 47 04 3754 5438 100,00 57.65 1] 299 [227) Bajo
Santa Rosa 30.51 4£88 56,01 66,15 74,32 59.57 m 254 [220) Baojo

Fuente: MIDEPLAN (2017). Region Central: IDS 2017 por dimensiones y caracteristicas
segun canton y distrito.

Este indice describe la situacion real de la comunidad en donde quiz& aun se presentan,
claramente en otras circunstancias, casos como los descritos anteriormente por las primeras
personas que tuvieron un acercamiento con la poblacidn. Este dato impacta esta investigacion
de manera directa ya que probablemente cierto sector de la poblacién no esté incluido en
programas sociales que integren el fortalecimiento de la cultura local como parte esencial de la

convivencia social o que manifiesten un desinterés hacia este tipo de temas en particular.

Por otra parte, dentro de las caracteristicas que este indice menciona de manera positiva es la
cantidad de poblacién del lugar que motiva a la participacion ciudadana en elecciones y a su
vez a mantener buenos indices en educacion y seguridad. (Ministerio de Planificacion Nacional
y Politica Econdémica, [MIDEPLAN], 2017).

Este distrito conserva como actividad econdmica principal, desde hace muchos afios atras, el
cultivo de hortalizas y legumbres gracias a la fertilidad de sus suelos por su origen volcanico,

pero también se ha dedicado a la cria de ganado vacuno. (Municipalidad de Oreamuno, 2023)

La actividad agraria de subsistencia ha propiciado multiples tradiciones gastronomicas,

religiosas y sociales, entre ellas se puede mencionar el consumo de ‘“chicha” en las
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celebraciones en honor a San Antonio de Padua y San Isidro Labrador, asi como el trueque de

productos agricolas entre los pobladores de Paraiso y Cot (Hidalgo Martin, 2015).

Otras actividades tradicionales destacadas de la comunidad son las procesiones religiosas, una
de ellas es la tradicional procesion de las cintas en Semana Santa, que ha generado en los
ultimos afos el desplazamiento de personas de diferentes puntos de la provincia. Durante esta
Semana se identifican algunas costumbres familiares que refuerzan las tradiciones

gastronomicas con bebidas y platillos especificos de la temporada.

La forma de vida de los pobladores hace que la riqueza cultura de la comunidad permanezca
actualmente, destacando la convivencia entre los vecinos que generan un ambiente bastante
calido para quienes visitan el lugar. Cot suele ser un distrito identificado por su forma de hablar
y de socializar, asi mismo es usual que sean identificados donde quiera que vallan por su

caracteristica forma de ser.

Por otra parte, la comunidad cuenta con algunas organizaciones y personas lideres que velan
por mantener activa a la comunidad por medio de actividades e iniciativas individuales que
fomentan la participacion de la poblacién. Las costumbres que adin se practican promueven la
revitalizacion del legado cultural, y continda siendo parte de la idiosincrasia caracteristica de

esta zona.

Considerando la naturalidad de la investigacién, esta se enfocara bajo los criterios de un
proyecto social, puesto que “el objetivo de este tipo de proyectos es mejorar el bienestar de una

comunidad a través de la prestacion de servicios o del suministro de bienes” (Socatelli Porras,

2016, p.29).

Con estos datos cabe destacar que el distrito presenta atributos que resaltan en el canton de
Oreamuno. La posibilidad de enfocar estos aspectos relevantes hacia una mirada de percepcion
cultural motivaria a dar a conocer el lugar con el valor histérico que merece dentro de la

provincia de Cartago.

14



Objetivos
Objetivo General

Determinar el potencial turistico- cultural de la comunidad de Cot en Oreamuno de Cartago,
durante el segundo semestre del 2023, para la identificacion de las posibilidades de desarrollo

desde el enfoque de sostenibilidad turistica.

Objetivos Especificos

o Identificar los recursos turisticos culturales presentes en el distrito de Cot de Oreamuno
de Cartago, durante el segundo semestre de 2023.

e Describir los recursos culturales del distrito de Cot de Oreamuno de Cartago, durante
el segundo semestre de 2023, a partir del patrimonio cultural tangible e intangible.

e Definir los recursos culturales potenciales del distrito de Cot de Oreamuno que podrian

promover un desarrollo turistico a corto plazo.

Antecedentes

El siguiente apartado contiene la recopilacion de documentos a nivel internacional y
nacional, producto de una revision bibliografica de diferentes fuentes que van desde el afio
1964 al 2021, con la finalidad de ejemplificar y ser guia para el desarrollo de los objetivos antes

propuestos.

Antecedentes Internacionales

En este apartado se muestran referencias de paises como Ecuador, Espafia, México y Colombia,

que se relacionan de manera directa con el desarrollo de esta investigacion.

La investigacion tendré incidencia e ira de la mano con el turismo cultural, ante esto Cano
Linares (2013) hace un analisis sobre este tipo de turismo a nivel mundial definiendo en primer
lugar el objetivo que este cumple, asi como el concepto del patrimonio cultural y sus
tendencias. Ademas, agrega que “El turismo cultural es un recurso enormemente favorable para
el reconocimiento mutuo, el conocimiento de Iberoamérica como region, la promocién del
patrimonio cultural tangible e intangible y el desarrollo econémico de una zona o localidad.”
(p. 100)

En relacion con el patrimonio cultural Ramos Garcia (2012, p.67) indica que cuando se procede

a disenar propuestas de turismo cultural y de patrimonio “(...) tenemos el reto inextricable de
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seleccionar qué es lo que vamos a contar y qué no, algo esencialmente dificil cuando se dispone

de un patrimonio natural o cultural riquisimo e incluso inabordable por su extension. (...)”

Este autor en su capitulo de este libro escrito en México describe multiples técnicas y detalles
necesarios para la interpretacion del patrimonio dentro de un turismo cultural. Es importante
conocer este tipo de herramientas para la descripcion y utilizacién de este tipo de recursos en

esta investigacion.

Ambos libros en relacién con la investigacion se asocian desde la orientacién hacia el
desarrollo del patrimonio cultural para proyectos enfocados al turismo en comunidades con

alto potencial. Por lo tanto, aportan herramientas a la metodologia utilizada para esta ejecucion.

El turismo como cualquier otra industria presenta cambios constantes, Espeso - Molinero
(2019) identifica cambios relevantes para el turismo con enfoque en cultura, plantea cambios
en cuanto al patrimonio historico y artistico, los atractivos culturales y su planificacion. Y
menciona que, “el cambio mas pronunciado que estamos presenciando es el interés creciente
por las manifestaciones culturales de caracter intangible.” (p. 1108) La investigacion pretende
identificar aquellas manifestaciones sobresalientes en el lugar de estudio, asi mismo tomar en

cuenta los cambios que pueden influir en el desarrollo de alguna propuesta a corto plazo.

Panchana Soriano (2017) en su tesis sobre el turismo cultural en José Luis Tamayo en Ecuador
realiza una investigacién cualitativa, mediante entrevistas a actores o autoridades vinculadas
con el turismo y la cultura en esta localidad. Por tanto, para los fines de esta investigacion,
genera un panorama o guia hacia que conjunto de personas se debe entrevistar y que tipo de

preguntas pueden ser claves para conocer datos relevantes.

Tabla 1. Antecedentes Internacionales

Titulo Afo Pais Tipo de publicacion

Turismo, Culturay Desarrollo en el Espacio 2013 Espafia Libro
Iberoamericano: la necesaria proteccion de

su patrimonio

La interpretacion del patrimonio como 2012 México Libro
herramienta basica del turismo cultural:
analisis de varias experiencias. Turismo

cultural
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Tendencias del turismo cultural 2019 Espafia Acrticulo

El turismo cultural como aporte al desarrollo 2017  Ecuador Tesis
turistico de la Parroquia José Luis Tamayo

Fuente: Elaboracion propia. (2023)

Antecedentes Nacionales

Para dar un panorama global de la realidad sobre el interes hacia el patrimonio cultural tangible
e intangible a nivel local, se presenta a continuacion antecedentes nacionales que competen a

una revision bibliografica para conocer esta realidad con relacion al tema de investigacion.

El Instituto Interamericano de Cooperacion para la Agricultura (IICA) en 2014, aporto una
“Guia para la formulacion de planes de desarrollo turistico en territorios rurales” cuyo titulo
asi lo indica, dentro de esta guia se dispone de una caja de herramientas con el objetivo de
orientar en la formulaciéon de entrevistas a actores sociales claves de una comunidad y
entrevistas estandarizadas, asi como el proceso metodoldgico para llevar a cabo un inventario

turistico.

IICA (2014, p. 7) menciona que “La Guia provee una metodologia secuencial que ayuda a
elaborar un plan de desarrollo turistico para un territorio determinado; para esto, adopta un
enfoque multisectorial y participativo, involucrando a los diferentes actores locales, tanto

publicos como privados.”

Dentro de algunos trabajos finales de graduacion del Instituto Tecnoldgico de Costa Rica se
encuentra el realizado por Brenes Rodriguez en 2021, en donde expone el “Perfil del visitante
del Mercado Municipal de Cartago como destino turistico sostenible bajo el enfoque de
patrimonio cultural, en el periodo del II semestre del 2020”. Con la finalidad de obtener
informacion sobre la categorizacion y analisis del patrimonio identificado en este sector de la

provincia.

Quiros Guevara, Rodriguez Hernandez, Artavia Pérez y Madrigal Rojas (2021), en su trabajo
final de graduacion “Potencial Turistico en el distrito de Santa Rosa, canton de Oreamuno,
provincia de Cartago”, analizan el potencial turistico del distrito de Santa Rosa ubicado en el
mismo canton de la presente investigacion en Oreamuno de Cartago, dicho documento hace un

analisis general sobre el estado del turismo en la zona norte del cantén. De igual manera es de
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gran importancia esta investigacion, ya que este distrito es proximo a la zona propuesta en esta

investigacion.

Hidalgo Martin (2013), por medio de su tesis de licenciatura de la Universidad de Costa Rica
titulada “Mural cerdmico: “aporte de las mujeres trabajadoras del campo al desarrollo
econodmico y sociocultural de sus familias y de la comunidad de Cot de Oreamuno Cartago”,
resalta detalladamente los simbolismos y caracteristicas de su mural en donde destaca
costumbres y tradiciones importantes de esta comunidad. Esta autora ademas es vecina de esta
localidad, por lo que conoce de primera mano el peso que tiene este arte para dar a conocer los

atributos ancestrales y actuales con los que cuenta la comunidad de Cot.

Sandner (1964), en su investigacion llamada Cot de Oreamuno hace referencia a la herencia
colonial de la comunidad y le dedica un apartado, esta seccion es muy enriquecedora ya que
narra de manera muy clara la situacion politica y social de estas tierras huétares con la llegada
de los espafioles al norte de Cartago. Incluye datos importantes sobre la dindmica cotidiana del
momento, informacion clave para comprender la actividad social y econémica, asi como

algunas costumbres y forma de vida que influyen en la actualidad.

Ligado a la historia y las costumbres de esta comunidad los escritores Maroto Mejia, Orozco
Torres y Fernandez Ramirez en su libro “Cot- 450 afios de historia y su aporte al legado
costarricense” describen de manera amplia los detalles de la identidad de los pobladores.
Dichos escritores son oriundos del lugar, por tanto, la informacién que brindan esta basada
desde la vivencia e interaccion en la comunidad, siendo de esta manera un recurso de gran valor

para conocer e identificar los recursos culturales con gran potencial turistico.

Tabla 2. Antecedentes Nacionales

Titulo Afo Tipo de publicacion

Guia para la formulacion de planes de 2014 Guia

desarrollo turistico en territorios rurales

Perfil del visitante del Mercado Municipal 2021 Trabajo Final de
de Cartago como destino turistico sostenible Graduacion
bajo el enfoque de patrimonio cultural, en el

periodo del Il semestre del 2020
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Potencial Turistico en el distrito de Santa 2021 Trabajo Final de
Rosa, canton de Oreamuno, provincia de Graduacion
Cartago.
Mural ceramico: “aporte de las mujeres 2013 Tesis de
trabajadoras del campo al desarrollo Licenciatura
econodmico y sociocultural de sus familias y
de la comunidad de Cot de Oreamuno
Cartago”
Cot de Oreamuno 1964 Libro
Cot- 450 afios de historia y su aporte al 2012 Libro

legado costarricense

Fuente: Elaboracion propia. (2023)
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CAPITULO Il. MARCO REFERENCIAL

El marco referencial es una “herramienta para facilitar el proceso de conceptualizacion, disefio,
ejecucion y evaluacion de proyectos.” (Cardenas Torrado, Cruz Casallas y Alvarez Cardona,
2022, p.119). Por lo tanto, los conceptos que se emplearan de manera técnica durante la

presente investigacion seran aclarados en este apartado.

Turismo

Para comprender este sector, el cual es el motivo de esta investigacion, Arce (2016, p. 7; citado
por Brenes Rodriguez 2021, p.10) lo define como una de “Las actividades que realizan las
personas durante sus viajes y estancias en lugares distintos al de su entorno habitual, por un
periodo de tiempo consecutivo inferior a un afio, con fines de ocio, por negocios otros

motivos”.

La OMT especifica que estas actividades en relacion con el concepto de turismo son “un
fendmeno social, cultural y econdmico relacionado con el movimiento de las personas a lugares
que se encuentran fuera de su lugar de residencia habitual por motivos personales o de

negocios/profesionales.” (IICA, 2014, p.18).

Este término al ser tan amplio y con tantas variables e interpretaciones implica el surgimiento
de diversos tipos de turismo, Mowforth y Munt (1998; citado por Panchana Soriano, 2017, p.
15) plantean los tipos de turismo clasificandolos segun el interés de los turistas de la siguiente

manera:
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lustracion 3. Tipos de turismo

Turismo . Turismo
o Arqueoturismo D
Académico cientifico

Turismo
ambientalmente Agro-turismo Eco-turismo
amigable

Turismo de la Turismo

. : o Turismo rural
vida animal ecoldgico

Turismo de

Turismo étnico Turismo Cultural
aventura

Fuente: elaboracion propia a partir de IICA, 2014

Para efectos de esta investigacidn con relacién a esta clasificacion se detallard mas adelante

aspectos importantes sobre el turismo cultural precisamente.

Por el ambiente en el que se desarrolla esta investigacion es importante describir algunos de
estos tipos de turismo sefialados que intervienen en la dinamica social identificada en la
comunidad de estudio. Uno de ellos es el agro-turismo, descrito como aquel turismo que se
desenvuelve en un espacio donde intervienen atractivos propios y recursos rurales presentes
como las actividades agricolas y pecuarias que generan una diversificacion significativa en el

entorno en el que se desarrolla la visitacion de turistas. (IICA, 2014, p. 20)

Tomando en cuenta la ruralidad en la que se pueden llevar a cabo actividades turisticas, se
determina como Turismo rural aquel cuyo propoésito es “revalorizar costumbres y tradiciones
gastronémicas, artisticas y culturales de los territorios, mejorando la autoestima y la calidad de
vida de la poblacion local.” (Blanco, 2008 citado por IICA, 2014, p. 20)

De la mano con los términos anteriores la sostenibilidad turistica en nuestro pais se enfoca en
“(...) la interaccion balanceada entre el uso apropiado de nuestros recursos naturales y
culturales, el mejoramiento de la calidad de vida de las comunidades locales, y el éxito

economico de la actividad” (Sostenibilidad Turistica CST, s.f.). Ante esto el desarrollo del
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turismo en comunidades rurales, como el lugar en donde se desarrollé esta investigacion, debe
responder desde una posicion enfocada en el bienestar de la poblacion donde se interviene y el

futuro que esta tendré.

Otro eje o componente importante en el turismo es la oferta turistica que esta “compuesta por
los productos y servicios puestos a disposicion del turista.” (IICA, 2014, p. 42). Es importante
conocer la oferta para incursionar en proyectos turisticos con enfoques en la atencion de

necesidades especificas.

La oferta turistica debe estar en constante ajuste ya que este es un medio de diversidad y con
un ambiente globalizado en busca de experiencias Unicas que le brinde una convivencia
diferente a su entorno habitual. Para esto es clave considerar los atractivos turisticos con los
que dispone un lugar, por lo general se realiza como primer paso un andlisis por medio de
inventarios. (IICA, 2014, p. 42)

Con respecto a lo anterior el 1ICA se refiere a este término como “el recurso turistico al cual la
actividad humana le ha incorporado instalaciones, equipamiento y servicios, agregandole
valor.” (2014, p. 18). Dentro de ese agregado de valor se han incluido propuestas en areas como

la agricultura, la cultura, naturaleza, entre otros.

Saber con cuales atractivos turisticos cuenta una localidad para la realizacion de
investigaciones es determinante para dar a conocer también el potencial a corto o largo plazo,
asi como las posibles actividades que un turista puede demandar en especial en lugares en

donde no existen estudios que demuestren este potencial.

Por tanto, el potencial turistico es la ““(...) capacidad de atraccion de turistas y satisfaccion de
sus necesidades.” (Lazo Serrano, Bastidas Andrade, Aguilar Gonzalez, Calle Ifiguez, 2017,
p.4). Se podria deducir que el potencial turistico — cultural es la posibilidad de atraer turistas a
un destino motivados en conocer sobre el patrimonio cultural de una localidad que introducen

a un turismo propiamente cultural.

Ante toda actividad turistica es necesario considerar la sostenibilidad turistica, la cual “pretende
satisfacer las necesidades de los turistas y de las regiones anfitrionas, mientras protege y

fortalece las oportunidades para el futuro.” (Sistema Nacional de Areas de Conservacion, 2015.
p.4)

La promocion turistica de manera responsable y sostenible debe ir asociada a la sociedad, su

economia y el medio ambiente. En este sentido las comunidades locales deben garantizar que
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los beneficios generados por esta actividad sean duraderos, protejan y conserven el entorno

natural y cultural por medio de préacticas en el marco ético.

Turismo Cultural

Con respecto a la clasificacion anterior, es el turismo cultural, sus componentes y
caracteristicas el motivo para desarrollar la presente investigacion en la comunidad de Cot de
Oreamuno en Cartago. Respondiendo a esto el turismo cultural, que corresponde a una serie de
particularidades, la Comision de las Comunidades Europeas (citado por Hiriart Pardo, 2012,
p.22) sefiala tres condiciones bésicas de esta subdivisidn del turismo y se mencionan de la

siguiente manera:

v" Un deseo de conocer y comprender los objetos muebles y las obras materiales, los
lugares incluyendo la poblacién con la que se entra en contacto, y las tradiciones.

v El consumo de un producto que contenga un significado cultural (ciudades y conjuntos
historicos, monumentos, poblaciones vernaculas, obras de arte, festividades y
tradiciones inmateriales, intercambio de ideas, gastronomia, artesania, etcétera).

v Laintervencion de un mediador, que tenga la funcién de subrayar el valor del producto
cultural, su presentacion y explicacion, propiciando una interpretacion efectiva y
auténtica del bien.

El turismo cultural genera la movilidad de turistas para conocer y no solo conocer sino también
el convivir y obtener experiencias, la diversidad cultural a nivel mundial genera que la
busqueda por ese intercambio cultural sea mas abundante y genera diversidad en la oferta

turistica.

El medio en el que se desarrolla la investigacion es un medio rural, ante el tipo de turismo antes
mencionado y el medio descrito el IICA (2014, p.19) manifiesta que en los espacios rurales en
donde se practica el turismo no se pretende encontrar atractivos extraordinarios sino aquellos
de caracter cultural identitario, por ejemplo, arquitectura tipica de la localidad, gastronomia,

practicas y costumbres.

El turismo cultural en nuestro pais “(...) se da como un complemento al turismo de naturaleza
que es el méas desarrollado. Por su cantidad, dimension y tamafio los atractivos culturales no
pueden ofrecerse como un producto turistico tnico”. (UNWTO, 2018, p.11 citado por Espeso
- Molinero, 2019, p.1103)
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Para entender el turismo cultural es necesario definir lo que significa cultura, para esto Garcia

Cuetos lo define como;

Es el conjunto de modelo o patrones, explicitos o implicitos, mediante los cuales una
sociedad regula el comportamiento de las personas que la integran. Y eso abarcaria
costumbres, practicas, codigos, normas y reglas de manera de ser, vestimenta, religion,

rituales, normas de comportamiento y sistemas de creencias. (2011, p. 15)

Para desarrollar el turismo cultural es necesario también identificar los en donde confluye el
patrimonio “el conjunto de bienes que identifican la identidad de una comunidad producto de
su historia y en los que esta se reconoce”. (Gobierno Peruano (2009); Blanco (2008) citado por
IICA, 2014, p.18)

Kravets y Camargo (2008; citado por Brenes Rodriguez, 2021, p.5) definen la identidad como
“el conjunto de rasgos propios de un individuo o de una colectividad que los caracterizan frente
a los demads; la conciencia que una persona tiene de ser ella misma y distinta a los demas”.
Conocer estos rasgos apoyan a la construcciéon de un imaginario dentro de una sociedad que

destaca de manera peculiar.

Patrimonio

Partiendo de estos significados, se establece que existe entonces el patrimonio en relacion con
la cultura o patrimonio cultural, que es ese elemento al cual el interés le ha asignado un
significado distinto, esto a raiz de la diversidad cuando se relacionan con un entorno social,
fisico y natural. (Hiriart Pardo, 2012, p.20)

Madia (2014, p.117; citado por Brenes Rodriguez, 2021, p.15) lo subraya como;

(...) un legado de sociedades producto de los cambios socio — econdmicos encontrados
en las mismas pluralidades de la sociedad; las que transforman el patrimonio tangible o
intangible y lo asimilan a su memoria colectiva como parte de su historia personal,

incrementando los valores o destruyéndolos nosotros mismos si no los respetamos.

Por tanto, el patrimonio cultural se puede identificar de manera colectiva por medio de
narraciones, historia, tradiciones, lugares, etc, las manifestaciones del patrimonio pueden dar
paso al desarrollo de propuestas que impulsen la visualizacion de aspectos caracteristicos de

alguna region o poblado en particular.
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Es de propiedad colectiva en una sociedad, una “herencia comun” (Garcia Cuetos, 2011, p.17).
El patrimonio cultural se divide en dos grandes categorias, tangible o material e intangible o
inmaterial, ambos tratan de clasificar os elementos culturales de manera que se puedan

reconocer para su interpretacion.

El patrimonio cultural tangible es aquel que “tiene un soporte fisico, mediante el cual puede
reconocerse y perpetuarse, siempre que se mantengan en su autenticidad e integridad las obras
del ingenio, la creacion intelectual, etc.” (Garcia Cuetos, 2011, p.119). En este sentido se toman
en cuenta edificios con caracter historico, obras de arte, estatuas o imagenes, objetos de valor,

entre otros.

Por otro lado, el patrimonio cultural intangible “abarca el conjunto de formas de cultura
tradicional y popular o folclorica, las cuales emanan de una cultura y se basan en la tradicion.”
(Garcia Cuetos, 2011, p.32)

Este tipo de patrimonio se ve reflejado por medio de “tradiciones orales, las artes del
espectaculo, musicas, actos festivos, ritos, practicas sociales o los conocimientos y usos
relacionados con naturaleza.” (Garcia Cuetos, 2011, p.80). Incluso estas formas de expresion

se modifican con el transcurso del tiempo a través de un proceso de recreacion colectiva.

Ambos tipos de patrimonio cultural representan una fuente vital de una identidad que se

encuentra arraigada en la historia y constituye los fundamentos de la vida comunitaria.

El patrimonio cultural toma en cuenta elementos tangibles e intangibles que se encuentran en
los espacios de estudio o investigacion, para efectos de esta investigacion se considera como
patrimonio cultural intangible o inmaterial aquellos componentes que son heredados y
transmitidos, es la constante interaccion entre la comunidad y su historia, donde se pueden citar
expresiones tradicionales, ritos, practicas sociales, entre otros que en su mayoria se transmiten

via oral. (Garcia Cuetos, 2011)

Por otro lado, el material tangible como lo manifiesta Garcia Cuetos (2011), dentro de los
espacios culturales hace referencia a todas aquellas infraestructuras, libros, calles, objetos, etc.

que poseen gran valor en la historia de un lugar y que incluso llega a ser parte de la identidad.
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CAPITULO I1l. MARCO METODOLOGICO

Para continuar con la investigacion es necesario determinar la metodologia para llevarla a cabo,
Campos Céspedes (2015, p.81) manifiesta que es “(...) toda la informacién que sea pertinente
y contribuya a aclarar los procedimientos, técnicas e instrumentos por medio de los cuales se

realizara la investigacion”.

Por tanto, en este apartado se brindara de forma clara cada uno de los aspectos necesarios para
materializar la metodologia, para lograr cumplir con los objetivos planteados que llevarén a
responder el problema identificado.

Enfoque

Seguidamente se establece el enfoque que dara forma a la presente investigacion, segun indica
Campos Céspedes (2015) “la seleccion del enfoque de investigacion debe ser pertinente para

abordar el problema de investigacion y alcanzar los objetivos planteados.” (p.84)

Ante esto, para abordar los apartados anteriores se determina que el enfoque de esta
investigacion es cualitativo, en este sentido se recopilan datos importantes relevantes para
indagar detalles concretos de forma descriptiva, asi lograr comprender hechos que estan

alrededor del problema. (Barrantes Echeverria, 2016, p. 93)

Para lograr obtener los datos requeridos se aplicaron los instrumentos para luego ser
interpretado y analizados hasta llegar a las conclusiones, a partir de la informacién que se

obtiene una investigacion robusta.
Disefio
El disefio hace referencia a el tipo de plan o estrategia que se utilizara para el desarrollo de la

obtencion de la informacion requerida para llevar a cabo una investigacion segun la estructura

planteada. (Fernandez Collado y Baptista Lucio, 2014, p.128)

Siguiendo la linea planteada al inicio para esta investigacion y para responder al problema y
los objetivos se utilizd el disefio etnografico. Este disefio permite “conocer a los grupos
humanos, sus experiencias, actitudes, creencias, pensamientos y reflexiones que generan
categorias conceptuales donde se descubren regularidades y asociaciones entre los diferentes
hechos observados, que llevan a establecer diferentes hallazgos y posibles teorias explicativas
de la realidad”. (Villalobos, 2018; citado por Quirds Guevara et al, 2021, p.50).
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Considerando el objetivo general trazado como describir el potencial turistico- cultural de la
comunidad de Cot en Oreamuno, el disefio se utilizd con pequefios grupos especificos de

personas que proporcionaron los detalles necesarios de carcter propiamente turistico-cultural.

Participantes

Para este apartado se consideran a “(...) todas las personas fisicas o corporativas que aportaran
informacion para responder al problema de investigacion.” (Campos Céspedes, 2015, p. 89).

Por tanto, los participantes claves en esta investigacion corresponden a miembros de
organizaciones comunales, religiosas y sociales, asi como personas que conocen sobre aspectos
de carécter cultural dentro del distrito de Cot de Oreamuno. Para identificar a dichas personas
fue necesario realizar un acercamiento o contacto con una persona lider comunal, a partir de
esto se procedio a crear una red de contactos de manera colectiva para establecer fuentes de

informacion certera.

En cuanto a las organizaciones comunales, religiosas y sociales se identificaron dentro de esta
comunidad las siguientes: la Asociacién de Desarrollo Integral, la Biblioteca Publica, Grupo
de adulto mayor, grupo de poetas de Cot, Escuela Leon Cortés Castro y la parroquia de la

comunidad.

Asi mismo, se tomd en cuenta como participantes a todas aquellas personas que promueven la
cultura de manera importante dentro de la comunidad. Dentro de esto se consideraron a
personas conocedoras de historia y costumbres del lugar, personas que estan integradas a las
organizaciones antes mencionadas, personas adultas mayor y miembros de la comunidad en

general.

Fuentes de Informacion
Las fuentes de informacion son las bases que se usaran para obtener la informacion primordial,

las cuales se pueden clasificar en dos grupos, fuentes primarias y fuentes secundarias. (Campos
Céspedes, 2015, p.90)

Por medio de entrevistas y observaciones, se logré realizar la recoleccion de informacion
sociocultural de la poblacién esto como fuentes primarias. El aprovechamiento de estas fuentes

es necesario ya que aportaron datos unicos y de gran valor para la investigacion.

Las fuentes secundarias equivalen a las consultas realizadas sobre informacion basica referente

a otras investigaciones y teorias obtenidas por medio de tesis, trabajos de graduacion final,
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libros y articulos, encontrados en bases de datos de universidades nacionales y la Biblioteca
Pablica de Cot, biblioteca de la Escuela Ledn Cortés Castro y la parroguia de la comunidad,

que dieron un antecedente antes de consultar las fuentes primarias.

Técnicas para la recoleccion de informacion

Teniendo en cuenta las fuentes consultadas, la recoleccién de la informacién se gener6 de
manera mas préctica en la identificacion de factores turistico-culturales, en concordancia con

el logro de los objetivos especificos planteados.

Para alcanzar lo anterior mencionado se obtuvieron antecedentes acerca del patrimonio
histérico, manifestaciones artisticas, acontecimientos programados y manifestaciones

culturales.

En el desarrollo de la recopilacion de informacion se utilizaron de herramientas precisas, que
contribuyeron a este fin. Para tal razén en el siguiente apartado se detallan los instrumentos
aplicados segun su naturaleza, Ilamese observacion documental, observacion participante,
grupos de discusion, entrevista a profundidad, historia de vida, cuestionario estructurado, entre

otros. (Campos Cespedes, 2015, p.91)

Para esto se incorporé como técnicas para la recoleccion de datos la observacion participante,
la entrevista semiestructurada y el analisis de documentacién proporcionada por las
instituciones y organizaciones comunales, utilizadas en las visitas programadas y durante las

entrevistas a actores claves para esta investigacion.

Instrumentos

Tal como lo demuestra Barrantes Echeverria, los instrumentos tratan “(...) de aclarar, para cada
variable, el medio o instrumento por el cual recogera la informacion.” (2016, p.126). Por lo
que en la siguiente tabla se establecen cada uno de los instrumentos utilizados segun el objetivo

especifico definido.

Tabla 3. Instrumentacién de objetivos.

Objetivo ) ] )
- Variable Indicador Instrumento Material
Especifico
Identificar los Recursos Numero de » Cuestionario
_ Observacion
recursos turisticos turisticos recursos o Guia de
o participante )
culturales presentes  culturales  identificados observacion
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en el distrito de Cot Observacioén

de Oreamuno de documental
Cartago, durante Entrevista
el segundo semiestructurada

semestre de 2023.

Establecer los
recursos culturales
del distrito de Cot

de Oreamuno de Patrimonio ] Observacion
Porcentaje de
Cartago durante el cultural documental
) elementos )
segundo semestre  tangible e Entrevista
_ _ _ culturales .
de 2023, a partir intangible semiestructurada

del patrimonio
cultural tangible e
intangible.

Determinar los
recursos culturales
potenciales del

distrito de Cot de Recursos
recursos

Oreamuno que culturales ) Anélisis de datos
potenciales a

NUmero de

podrian promover  potenciales

corto plazo
un desarrollo P

turistico a corto

plazo.

Fuente: elaboracidn propia a partir de Barrantes Echeverria, 2016

Los instrumentos mencionados son herramientas que contribuyeron a lograr cada uno de los
objetivos para la investigacion. En la observacion documental se indagaron aquellos
documentos con informacion de soporte para la practica, en cuanto a las observaciones
utilizadas en la comunidad se contaba con guias de observacién (apéndice 2) previamente

disefiadas para recopilar los datos de mayor interes.

La observacion participante o cualitativa, no implica solo tomar notas, al contrario, requiere
profundizar en situaciones sociales de manera activa y mantener una postura de reflexion, asi

captar detalles o interacciones importantes. (Fernandez Collado y Baptista Lucio, 2014, p.399)
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Este tipo de observacion se “(...) llega a ocupar fisica y emocionalmente la posicion del
entrevistado, asi logra comprender mejor los hechos que lo rodean.” (Barrantes Echeverria,
2016, p. 93). El involucrarse con los participantes, ser participe junto a ellos de los procesos
fue fundamental en el desarrollo de esta investigacién y como resultado se obtuvo un panorama

claro de la realidad del lugar.

Para recopilar la mayor cantidad de argumentos y detalles se realizaron entrevistas a los
participantes, para este efecto se usaron cuestionarios semiestructurados (apéndice 1), los
cuales “se basan en una guia de asuntos o preguntas y el entrevistador tiene la libertad de
introducir preguntas adicionales para precisar conceptos u obtener mayor informacion”.
(Fernandez Collado y Baptista Lucio, 2014, p.403)

Por altimo, se realiz6 un andlisis de los datos recopilados, que, si bien se recibié informacion
de diferentes fuentes, esta no contiene la estructura en la que se desea presentar, por tanto, es
se precisoO en una clasificar, interpretar y organizar los datos obtenidos.

Procedimientos

El procedimiento en la investigacion “responde a la pregunta de como se organizara y analizara
la informacidn recolectada.” (Campos Céspedes, 2015, p.93). Para tal efecto se ejecutd por
fases, con la finalidad de que cada etapa se realizara en un tiempo preciso y al final se obtuvo

una documentacion con la informacién necesaria.

La primera fase involucra la formulacion del proyecto en donde por medio del uso de fuentes
secundarias correspondientes a documentacion existente de analisis en turismo cultural,
patrimonio, metodologias de investigacion y formulacién, articulos y tesis universitarias. Para
esto se logrd la identificacion del problema y la justificacion del proyecto para llevar a cabo

dicha formulacién en el primer semestre del afio.

En la segunda fase se disefiaron los instrumentos para recopilar datos de investigacion, para
este momento se formularon los cuestionarios semiestructurados para aplicar en entrevistas.
Para la observacion participante, se establecieron tablas o guias de observacién para generar

datos en su aplicacion.

Con la tercera fase se realiza la recoleccion de datos por medio de la aplicacion de los
instrumentos antes descritos. Esta etapa requirid de rigurosidad y paciencia ya que era
necesario captar la mayor cantidad de informacién posible, para este fin ejecutaron cuatro giras

de campo que por medio de su planificacion en cada una de ellas se concret6 la visita de lugares
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de interés cultural y entrevistas a personas lideres comunales o que pertenecian a

organizaciones que tenian relacion con esta investigacion.

Con la informacion obtenida se completé la cuarta fase que corresponde a la interpretacion de
los datos, para esto se categorizaron segln su tipo y las categorias definida segun el interés para

resolver cada uno de los objetivos, facilitando el desarrollo del informe.

Las fases cinco y seis corresponden respectivamente a la elaboracion y presentacion del
informe, en estas dos etapas se presentan de manera precisa los resultados obtenidos, asi como

las conclusiones y recomendaciones.

Categorias o unidades de analisis

Para disefiar los documentos que se emplearon en la recoleccién de informacion, asi como la
propia recoleccion e interpretacion de estos se establecen categorias de analisis que brinden

mayor comprension de la investigacion.

De acuerdo con Villalobos (2018; citado por Quirés Guevara, 2021, p.52) “las categorias son
los ejes de informacidn del hecho investigado que surgen a partir de los datos que se analizan”.
Para esto se utilizaron categorias y subcategorias tomando en cuenta los objetivos y el tema

propuesto para la investigacion.

Categoria

Manifestaciones culturales
En esta categoria se toman en cuenta expresiones culturales del pais, regién o pueblo,
comenzando en épocas ancestrales incluyendo lugares arqueoldgicos, sitios historicos, etc.
(Ministerio de Comercio Exterior y Turismo Perd [MINCETUR], 2006, p.6)

Subcategorias
Para identificar las manifestaciones culturales se consideraron aquellos que implican

arquitectura como iglesias, casas de valor arquitectonico, casas — hacienda y edificaciones
(fortalezas, escuelas, cuarteles, colegios). (MINCETUR, 2006, p.21)

Los lugares histéricos, los sitios arqueoldgicos y pueblos son parte de las subcategorias a

considerar en el momento de realizar inventarios turisticos.
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Categoria

Folclore

Para esta categoria se reconoce como folclore como “el conjunto de tradiciones, costumbres,
leyendas, poemas, artes, gastronomia, etc., del pais, regién y/o pueblo determinado.”
(MINCETUR, 2006, p.6).

Subcategorias
Como subcategoria en el folclore se consideran parte de estas las creencias populares como los

cuentos, las costumbres, las leyendas, los mitos y las tradiciones. La gastronomia por su parte
considera los platos tipicos, las bebidas y los dulces tipicos. (MINCETUR, 2006, p.21)

Estos elementos son identificados por medio de la observacion participante, entrevistas y grupo

focal puesto que en su mayoria no se encuentran documentados o visibilizados para los demas.

Categoria

Acontecimientos Programados

Los eventos programados se relacionan con a la “categoria que agrupa a todos los eventos
organizados, actuales o tradicionales, que atraen a los turistas como espectadores o actores.”
(MINCETUR, 20086, p.6).

Subcategorias
Para clasificar los eventos programados se consideran los elementos artisticos como lo son la

danza, la musica, el teatro y las exposiciones. Asi mismo se toman en cuenta los eventos_tales
como las convenciones, los concursos, las ferias (no artesanales), los festivales y los congresos.
Otro elemento o subcategoria son las fiestas que forman parte de la cultura entre estas se pueden

sefialar las fiestas patronales, las fiestas religiosas y los carnavales. (MINCETUR, 2006, p.6).

Estos componentes aportaron a la creacién de un conocimiento profundo sobre el patrimonio
con el que cuenta la comunidad a investigar y ayudar a generar un panorama del potencial con
el que cuentan. Y para esto se cred la siguiente tabla con la finalidad de ejemplificar las

categorias de mejor manera.

Tabla 4. Categorias de analisis

Categoria Subcategoria Tipo
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Manifestaciones Arquitectura iglesias, casas de valor
culturales arquitectonico, casas —
hacienda
Edificaciones fortalezas, escuelas,
cuarteles, colegios, otros

Lugares histéricos
Sitios arqueoldgicos

Pueblos
Folclore Creencias populares Cuentos, Costumbres,
Leyendas, Mitos,
Tradiciones
Gastronomia Platos Tipicos, Bebidas
Tipicas, Dulces Tipicos
Artesania y arte Imagineria, pintura'y
ceramica
Etnologico Forma de vida
Otro
Acontecimientos Artisticos Danza, Musica, Teatro,
programados Exposiciones
Eventos Convenciones,
Concursos, Ferias (no
artesanales), Festivales,
Congresos
Fiestas Fiestas Patronales,
Fiestas Religiosas,
Carnavales

Fuente: elaboracion propia a partir de MINCETUR, 2006.

Alcances y Limitaciones

Los alcances de esta investigacion aportan a quien le servira la informacion que pueda arrojar
esta investigacion. Las limitaciones por su parte explican los aspectos que limitan la
investigacion y que pudo haber interrumpido el logro de los objetivos. (Barrantes Echavarria,
2016, p.129).

Teniendo en cuenta lo anterior, se enlistan los alcances y limitaciones presentes para esta

investigacion.

Alcances
e Explorar datos de relevancia ausentes en la bibliografia consultada, la informacion
presente en el material de referencia generd de alguna manera la motivacion a la

recopilacion de otros datos que no estaban reflejados en la documentacion previa.
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Los datos que generados a partir de la investigacion seran el inicio de mas
investigaciones, ya que se identificara a Cot como uno de los principales pueblos de
Cartago con potencial cultural ya analizado.

Destacar a la comunidad dentro de una ruta turistica diversificada en la zona de Cartago.
Poner en contacto a la comunidad y sus organizaciones con el Instituto Tecnolégico de

Costa Rica para futuros proyectos.

Limitaciones

La mayor parte de la poblacion entrevistada y grupo focal domina practicamente la
misma informacion de referencia a la cultura e historia, por lo tanto, esto significo una
limitacion considerable para comprender ciertos elementos importantes.

Disposicion de tiempo por parte de algunas personas contactadas, el acercamiento a la
comunidad permitié establecer personas claves para esta investigacion, sin embargo,
con algunos estos no fue posible establecer una entrevista que quiza hubiese tenido un
impacto significativo para el anlisis del problema planeado.

Algunas giras se plantearon en fechas de celebraciones civico-culturales que impidi6

de alguna manera la ejecucion del objetivo propuesto para lograr en estas giras.
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Plan de Trabajo

En este apartado se procede a detallar a establecer las fases de investigacién por medio de un

cronograma de actividades, asi como el presupuesto estimado para su realizacion.

Cronograma

El cronograma de actividades representa como lo identifica Fuentes (2012; citado por Quirds

Guevara et al., 2021, p. 66.) donde se identifican las etapas y los tiempos que se llevaran a cabo

durante la investigacion.

En la siguiente tabla se presenta el cronograma de las actividades planteadas y el periodo

contemplado para ser realizado en el cumplimiento de los objetivos propuestos en el distrito de

Cot.

Tabla 5. Plan de trabajo

Fase Actividad Inicio Finalizacion
Formulacion de proyecto 10/02/2023 | 23/06/2023
| Al: lIdentificacion del problema y justificacion del | 10/02/2023 | 28/04/2023
proyecto
A2: Formulacion del proyecto 02/05/2023 | 23/06/2023
Disefio los instrumentos para recopilar datos de | 07/08/2023 | 25/08/2023
investigacion
! A3: Disefio de instrumentos 07/08/2023 | 18/08/2023
A4: Validacion de instrumentos 21/08/2023 | 25/08/2023
Recoleccion de datos 28/09/2023 | 06/10/2023
Ab5: Gira de campo 1 (zona comercial) 01/09/2023 | 01/09/2023
111 | A6: Gira de campo 2 (zona centro) 08/09/2023 | 08/09/2023
AT: Gira de campo 3 (zona norte) 22/09/2023 | 22/09/2023
A8: Gira de campo 4 (zona sur) 29/10/2023 | 29/10/2023
Tabulacion e interpretacion de los datos (objetivos) 02/10/2023 | 21/10/2023
A9: Tabulacion objetivo especifico 1 02/10/2023 | 04/10/2023
IV | A10: Tabulacién objetivo especifico 2 05/10/2023 | 07/10/2023
Al1: Tabulacién objetivo especifico 3 09/10/2023 | 11/10/2023
Al12: Interpretacion objetivo especifico 1 12/10/2023 | 14/10/2023
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A13: Interpretacion objetivo especifico 2 16/10/2023 | 18/10/2023
Al4: Interpretacion objetivo especifico 3 19/10/2023 | 21/10/2023
V | Elaboracion de informe 23/10/2023 | 03/11/2023
VI | Presentacion de informe 20/11/2023 | 24/11/2023

Fuente: Elaboracion propia (2023).

Presupuesto

El presupuesto para un proyecto segun como lo manifiesta Cerda (2003, p. 56) cumple con la
funcion de “(...) asegurar el desarrollo normal del proyecto y el funcionamiento de los

servicios; de ahi la gran relacion que existe entre el presupuesto y las actividades.”

Para tal efecto los rubros seran distribuidos en concordancia con las actividades estipuladas a
realizarse, para esto se contempla que loa viaticos a utilizar seran los correspondientes a la
alimentacion en un total de 462.000 colones esto corresponde a dos tiempos de comida para
las cuatro giras de campo para las personas que participaran. En cuanto al transporte, se
determina a partir de la cantidad de giras, el nimero de participantes y la distancia desde el
ITCR hasta la comunidad en del desplazamiento a la zona y el regreso, un total de 73.600

colones de combustible.

Por otra parte, se toma en cuenta los materiales de oficina en los que se puede incurrir en gastos
con un total de 300.000 colones. Finalmente, el costo de los honorarios de quien formula el

proyecto un total de 857.720 colones.

Tabla 6. Gastos operativos del proyecto

RUBRO MONTO
Viaticos dentro del pais ¢462.000
Combustibles ¢73.600

Honorarios ¢857.720

Utiles y materiales de oficina y computo | ¢300.000

TOTAL ¢1.693.320

Fuente: Elaboracion propia (2023).
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CAPITULO IV. INTERPRETACION Y DISCUSION DE
RESULTADOS

En este capitulo se detallara la informacion de los datos recopilados por medio de la aplicacién
de los instrumentos enfocado a personas lideres de la comunidad e instituciones de interés para
esta investigacion en el distrito de Cot en el cantén de Oreamuno, de la provincia de Cartago,

durante los meses de setiembre y octubre de 2023.

La interpretacion de datos se realizd de manera cualitativa, ya que, asi como lo manifiesta
Fernandez Collado y Baptista Lucio (2014), el investigador logra emplear formatos para dar a
conocer sus resultados tomando en cuenta aquellas narraciones, textos y conceptos para

estructurar la base de datos previamente construida.

Para este fin, el andlisis se realizard conforme al uso de técnicas como la entrevista a los
participantes y las observaciones documentales aplicadas entre los meses de setiembre y
octubre en la comunidad, asi como la aplicacién de un taller-conversatorio con personas adultas

mayores de la misma localidad.

Para el desarrollo de este apartado se toman en cuenta los aspectos e informacion mas relevante
con respecto al problema de investigacion, considerando las referencias bibliograficas
existentes para es la construccion de esta propuesta. De esta forma, se categorizan de acuerdo
con la clasificacion de los elementos culturales tangibles e intangibles para su andlisis, segin

sean: manifestaciones culturales, folclore y/o acontecimientos programados.

La informacion se obtuvo por medio de la aplicacion de 5 entrevistas a personas lideres de la
comunidad y actores en la difusion de cultural, la visita a 4 edificios e instituciones de gran
valor historico y de promocion del patrimonio y la participacion de un taller-conversatorio con

el grupo de adultos mayores de la Biblioteca Publica de Cot.

Es importante mencionar que cada uno de los datos que se van a mencionar que han sido
recopilados por medios de las entrevistas se presentan por medio de la codificacion de Persona
Entrevistada (PE), seguido de la organizacion a la cual pertenece. En la siguiente matriz se

muestra dicha codificacion.
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Tabla 7. Matriz de codificacion de las personas entrevistadas

Codificacion Siglas del nombre del Organizacion a la que pertenece /
participante vinculacion
PE1 MPC Biblioteca Publica de Cot
PE2 WRR ADI-Cot
PE3 JOT Escritor y poeta
PE4 MC/EM Grupo adulto mayor
PE5S RH Escuela Ledn Cortes Castro

Fuente: Elaboracion propia (2023)

Recursos turisticos culturales presentes en el distrito de Cot de Oreamuno
de Cartago.

En este apartado se presentan los recursos de caracter turistico cultural identificados en el
distrito de Cot de Oreamuno por medio de la aplicacion de instrumentos, considerando las

categorias de analisis planteadas para esta investigacion.

Manifestaciones culturales

Para esta categoria se incluyen todas aquellas expresiones culturales de la comunidad de gran
importancia en la sociedad y con valor identitario desde afios atras hasta la actualidad.
Tomando en cuenta las subcategorias de arquitectura (iglesias, casa de valor y haciendas),

edificaciones (escuelas, colegios) y lugares histéricos.

Para lograr identificar este tipo de recurso se utilizé de la entrevista aplicada a seis personas de
la comunidad con influencia en la preservacion de la cultura y la identidad, manifestaron la
existencia de elementos que contribuyen a la manifestacion cultural del lugar. Asi mismo, se
visitaron los lugares dentro de las visitas programadas para conocer de primera mano la razon

por la cual representa tal valor.
A continuacion, se analizaran los datos recopilados.

Tabla 8. Categoria. Manifestaciones culturales

Nombre Subcategoria Tipo
Escuela Ledn Cortés Edificacion Escuela
Biblioteca publica Edificacién Biblioteca
Oficina de Asociacion de Desarrollo Integral, Lugar historico

antiguo telégrafo
Fuente: Elaboracion propia a partir de los resultados de la investigacion (2023)
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Para conocer cuales elementos de esta categoria resaltan en la comunidad de Cot, se establecio
dentro del cuestionario formulado para llevar a cabo las entrevistas a las personas de la
comunidad una pregunta enfocada en conocer la existencia de edificaciones o arquitectura

importante de caracter cultural o historico.

Como resultado de lo anterior descrito, las personas que participaron de las entrevistas
mencionaron los tres lugares identificados en la tabla anterior como elementos que garantizan
la identidad cultural de la comunidad. Tal como se muestra existen pocos elementos de
patrimonio tangible reconocidos dentro de la poblacién.

La escuela Ledn Cortés Castro como el principal centro educativo de la comunidad conserva
un valor histérico entre los pobladores que lo catalogan como un referente importante a nivel
arquitectonico. Este edificio fue construido en el afio 1935 y desde entonces se llevan a cabo
las lecciones para la creciente poblacion de Cot, PE5 (comunicado personal, 8 de setiembre del
2023) manifiesta que el edificio posee un valor histérico importante, “las personas de la
comunidad aprecian mucho la escuela ya que es antigua y de esta han salido muchos

profesionales y personas importantes que han destacado en varias disciplinas.”

Actualmente existe una parte que conservan, en el area norte de la escuela, que comenta PE5
(comunicado personal, 8 de setiembre del 2023) “es la mas antigua que es utilizada para la
realizacion de actos civicos y otras celebraciones importantes”. Dicha area han decidido
conservarla de esta para mantener la fachada y el legado que este edificio significa, por lo tanto,
no es utilizada como aulas para los estudiantes con la finalidad de preservar la estructura.

Por otro lado, cabe mencionar en esta seccion que las personas aun tienen cierto arraigo o se
identifican con un edificio en particular el cual fue demolido meses posteriores a la primera
visita realizada a la comunidad. La edificacion es denominada por los mismos pobladores como
“La casa del Padre Méndez”, la cual fue la casa de habitacion de un sacerdote nacido en la
comunidad llamado Dagoberto Méndez, al cual se le conoce como “mentor espiritual de los
cotefios, ayudo a impulsar el desarrollo social de los habitantes”. (Maroto Mejia, Orozco Torres

y Fernandez Ramirez, 2012, p.141)
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llustracién 4. La casa del Padre Méndez

-

Fuente: Maroto Mejia, Orozco Torres y Ferndndez Ramirez (2012)

De acuerdo con lo mencionado por parte de los entrevistados esta casa representaba un valor
historico importante en la memoria de los vecinos de la localidad, y su demolicion significo
mucho para quienes la recuerdan con especial carifio en concordancia con lo manifestado por
PE1 (comunicacién personal, 21 de setiembre del 2023) “incluso la figura de este sacerdote y

su recuerdo simboliza un gran legado en la comunidad”.

Otra edificacion de gran relevancia entre la comunidad es el edificio de la Asociacion de
Desarrollo Integral de Cot (ADI-Cot), tal como lo expresa PE2 (comunicacion personal, 21 de
setiembre del 2023) “el edificio es un antiguo telégrafo que ahora ocupa como oficina la
Asociacion”. Si bien ese edificio conserva una fachada bastante llamativa y de gran valor
histdrico, llama bastante la atencion su trayectoria durante su funcionamiento como telégrafo

y posteriormente como oficina de correos de Costa Rica.

Lamentablemente, la organizacion a su cargo tiene planeado demolerlo para surtirlo por un
edificio mas moderno. Este caso, asi como el caso de la “Casa del Padre Méndez” demuestran
que en la comunidad no existen proyectos de conservacion patrimonial basado en la
arquitectura e historia, quiza a su vez no haya una concientizacion a nivel comunal del valor

(ue representan.
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llustracion 5. Asociacion de Desarrollo Integral, antiguo telégrafo

Fuente: Masis Guillén (2023)

Un caso particular identificado en una de las visitas fue una casa antigua ubicada al costado sur
de la escuela Ledn Cortés Castro, la cual evidencia que existen iniciaticas de conservacion de
interés individual. Dicha casa por su estilo de construccién se deduce que es una arquitectura
antigua sin embargo la conservacion de su fachada hace que parezca que los afios no hayan

pasado desde su construccion.

llustracién 6. Casa antigua

m IIIIII II

i

Fuente: Masis Guillén (2023)

Es importante sefialar que otros edificios que contribuyen a la difusion cultural y a mantener
vivas las expresiones culturales como parte de las costumbres propias de la comunidad es el
salon comunal administrado por la iglesia catolica de la localidad, en donde se llevan a cabo
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actividades tradicionales, religiosas y civicas. Este salén al igual que la plaza de deportes,
ubicada justo en frente, son centros comunitarios que han permitido la realizacion de
actividades comunales e inclusive ser la casa de la cultura de Cot por lo que su valor histérico-

cultural es digno de resaltar dentro de esta investigacion.

Folclore

La categoria de folclore hace alusion a los elementos culturales y patrimonio intangible
transmitido por medio de la oralidad y el paso de informacién a generaciones futuras que
caracterizan al pueblo, donde influyen y convergen todas aquellas creencias populares

identificadas.

Este elemento inmaterial se identifico de igual manera por medio de la observacién documental
y las entrevistas aplicadas, la utilizacion de estas dos técnicas permitio contrastarlas para este
analisis. La realizacion del conversatorio con las personas adultas mayores afirmé esta
informacidn ya evaluada previamente, esta actividad fue relevante para incluso comprender

detalles concretos en esta seccion.
En la siguiente tabla se muestra el listado identificado para esta categoria:

Tabla 9. Categoria. Folclore

Nombre Subcategoria Tipo

Imagen de San Antonio de Padua Artesania y artes Imagineria
Mural tradiciones de Cot Artesania y artes Pintura

Mural ceramico de las mujeres trabajadoras Artesania y artes Ceramica
Cholos Etnologico Forma de vida
Apodos Etnoldgico Forma de vida
Dichos Etnoldgico Forma de vida
Comidas y bebidas tradicionales Gastronomia Platillos y

bebidas tipicas
Fuente: Elaboracion propia a partir de los resultados de la investigacion (2023)

El reconocimiento de los factores anteriores se propicié mediante el sefialamiento durante las
entrevistas y el conversatorio, la mayor parte de estos fueron brindados de manera espontanea
ya que los manifestaban como elementos que forman parte de la identidad de la poblacion,
mientras que algunos otros fueron descritos de manera indirecta dentro de la formulacion
preguntas que surgian durante la realizacion de otros cuestionamientos o en el desarrollo de la

actividad.
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Para ejemplificar este aspecto, en la entrevista aplicada a PE4 (comunicacion personal, 6 de
octubre del 2023) resaltan que “las personas no se conocen por su propio nombre y si alguien
menciona a otra persona por el nombre y apellido es dificil saber de quién habla ya que solo se
conocen por el apodo por el cual se le conoce”. Incluso manifiestan que algunos barrios y calles
son conocidos por nombres particulares de los cuales mencionan “la calle de la gusanera”, el

proyecto de vivienda “mujeres enganadas”, el barrio “de la plaza”, entre otros.

Por su parte PE2 (comunicacion personal, 21 de setiembre del 2023) menciona que “parte del
sentido identitario de Cot es ser llamados “Cholos”, lo cual los hace diferentes entre las demas
personas de Cartago. A pesar de que su acento y sus rasgos indigenas caracteristicos se han ido
perdiendo durante el tiempo, el entrevistado manifiesta que las personas de Cot siempre
resaltan donde quiera que estén ya que los caracteriza su forma de ser, su alegria, algarabia y
amabilidad.

La influencia de la agricultura en la gastronomia de la comunidad como lo expresa PE3, la
influencia indigena en la preparacion de los platillos a base de maiz, la manera de cultivar y la
permanencia de productos agricolas en la zona es una caracteristica importante de resaltar. Hoy
sigue siendo una tradicion la preparacion de platillos tipicos especialmente en las celebraciones
de importancia singular en la comunidad como lo son las fiestas patronales y religiosas, semana

santa, rezos de santos y actividades sociales.

Estos elementos forman parte de la cotidianidad de las personas de la comunidad o estan
inmersos dentro de otras expresiones culturales, 1o que hace pensar que su importancia puede
pasar desapercibida, pero representa un valor innegable para su reconocimiento dentro de la
identidad.

Otros elementos identificados dentro de esta categoria es la presencia de grupos organizados
que se dedican a resaltar el folclore propio del lugar, entre ellos se destaca el grupo de escritores
de la comunidad quienes escriben de manera voluntaria poesias y obras de teatro sobre
tematicas en diferentes épocas del afio para ser compartidas con miembros de la comunidad y
externos a ella. PE1 (comunicacion personal, 21 de setiembre del 2023) como lider de la
mayoria de las iniciativas en donde participan estas personas indica que recientemente el grupo
cred una poesia que fue declamada por ellos mismo en la Catedral Nuestra Sefiora del Carmen
en Cartago en el marco de las celebraciones entorno a la Virgen de los Angeles. Por otro lado,
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dentro de este ambito, existen tambien grupos folcléricos de diferentes edades que participan

principalmente en actividades civicas y en celebraciones patrias.

Acontecimientos programados

Es esta categoria se identifican todos aquellos eventos organizados de caracter puablico que
representan las tradiciones y que retinen de manera significativa a la misma comunidad e
incluso a espectadores de otras localidades. Con forme a esto se identifican aquellos
acontecimientos en donde envuelve las expresiones de la cultura presente en la comunidad y

son muestra de su importancia dentro de la misma.

La recopilacion de datos para esta clasificacion se gener6 a partir de las preguntas previamente
organizadas para la entrevista y el conversatorio, con relacion a su conocimiento con respecto
a los eventos, celebraciones y costumbres que se realizan en Cot de Oreamuno que logran

manifestar un significado importante dentro esta comunidad.
Las respuestas brindadas se organizaron por medio de la siguiente tabla:

Tabla 10. Categoria. Acontecimientos programados

Nombre Subcategoria  Tipo Mes de
realizacion

Peregrinacion y velas en honor a San Evento Evento Junio

Antonio religioso

Trueque entre Cot y Paraiso Evento Evento Junio
religioso

Procesion de las promesas Evento Evento Entre mayo y
religioso junio

Celebracién en honor a San Isidro Evento Evento Miércoles

Labrador religioso Santo

Festividad en honor a San Antoniode  Evento Evento Mayo

Padua religioso

Campeonato “Las Masas” Otro Evento Entre marzo y
deportivo abril

Fuente: Elaboracion propia a partir de los resultados de la investigacion (2023)

Esta comunidad, asi como las demas comunidades al norte de Cartago tiene una fuerte
influencia de la iglesia catolica dentro de sus celebraciones civicas y festividades, tal como lo
proyecta esta tabla la mayoria de los acontecimientos son dirigidos desde las organizaciones
religiosas es por esto que se evidencia su vinculacion directa en la identidad cultural de la

comunidad desde muchos afos atras.
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Estas actividades son sefialadas por los participantes como tradicionales de manera anual y que
representan gran significado para la poblacion, es importante resaltar que inclusive son
actividades que destacan con gran impacto entre las comunidades vecinas de los cantones al

norte de la provincia lo que genera su consideracion y mencién importante en este apartado.

Recursos culturales del distrito a partir del patrimonio cultural tangible e
intangible.

En este segundo apartado, se describiran los recursos culturales presentes en el distrito de
manera detallada segun la informacion brindada por los participantes a partir de la aplicacion

de los instrumentos.

Para esta seccion se realiza la descripcion de cada uno de los recursos culturales identificados

a partir del patrimonio tangible e intangible.

Patrimonio tangible

Para este apartado se toman en cuenta los recursos que “(...) tiene un soporte fisico, mediante
el cual puede reconocerse y perpetuarse (...)” (Garcia Cuetos, 2015, p.119). Los recursos
intangibles que se describiran son los mencionados por los entrevistados como aquellas de gran

relevancia para la identidad de la comunidad de Cot de Oreamuno.
1. Escuela Le6n Cortés Castro

La actual escuela Ledn Cortés Castro es el principal centro educativo de la localidad brindando
un aporte a la educacion de los pobladores, sin lugar a duda la institucion ha motivo en gran
medida las tradiciones tipicas del pais, pero también contribuye en el aporte al legado de la
comunidad de Cot.

La emblematica fachada de la escuela fue inaugurada en el afio 1936 en el gobierno de Ledn
Cortés Castro, razon por la cual lleva su nombre. La institucion ha sido cuna de grandes
profesionales de la comunidad y ha sido casa para el aporte de la ensefianza de educadores
nativos de Cot. (Maroto Mejia, Orozco Torres y Fernandez Ramirez, 2012)
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llustracién 7. Escuela Leén Cortés Castro

==

Fuente: Masis Guillén (2023)

La poblacion ha aumentado en gran namero por lo cual la infraestructura ha cambiado
considerablemente, pero sigue manteniendo la esencia y la calidad de la educacion en este
distrito. Esta institucion como emblema del distrito fue mencionada con frecuencia en las
entrevistas aplicadas a los participantes, PE3 y PE1 (comunicacién personal, 21 de setiembre
del 2023) manifiestan que es una arquitectura de caracter cultural e histérico y uno de los
principales entes responsable de mantener las tradiciones y costumbres presentes entre las
nuevas generaciones.

lustracion 8. Exposicion sobre la mascarada tradicional, Escuela Ledn Cortés Castro

PECLArADO
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ACrional
N
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Fuente: Masis Guillén (2023)

2. Biblioteca Publica
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Este importante edificio presente en la comunidad desde 1976, ha representado desarrollo en
el campo académico y cultural de la comunidad. Como lo ha sido hasta el presente se ha
encargado de brindar a los vecinos herramientas de aprendizaje por medio de la lectura y
talleres enfocados en el descubrimiento de habilidades en este campo.

Ademas de esto la biblioteca ha generado grupos organizados enfocados en el recate cultural
de la comunidad, que a su vez ha sido de gran aporte siendo esta una estructura que motiva a
las personas a desenvolverse en areas artisticas en donde involucra a toda la poblacion, desde
los talleres y actividades para nifios hasta las mismas para los adultos mayores.

Al presente, segun lo manifiesta PE1 (comunicacion personal, 21 de setiembre del 2023) desde
la coordinacién lideran grupos activos como el grupo de adulto mayor, grupo de nifios y
jévenes lectores, grupo de poetas, entre otros. De la misma manera, dentro de los libros que se
pueden encontrar dentro de esta biblioteca estan presentes algunos de los escritos por personas

de la comunidad y pequefias investigaciones sobre temas relevantes para el distrito.

llustracién 9. Biblioteca Publica de Cot

Fuente: Maroto Mejia, Orozco Torres y Fernandez Ramirez (2012)

Las herramientas que brinda esta infraestructura en la comunidad es resultado de un esfuerzo
interinstitucional, que sin duda promueve el interés de las generaciones mas jovenes por el
intercambio de conocimientos y de su propia historia. Pero desde todos los &mbitos y
generaciones representadas en este lugar su aporte a la cultura es de gran relevancia incluso a

nivel cantonal y la zona norte de la provincia.

3. Oficina de la Asociacién de Desarrollo Integral, antiguo telégrafo
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Este edificio de gran valor historico dentro de la comunidad de Cot inicio sus funciones como
telégrafo en la zona en desde el afio 1935 brindando el servicio al distrito y poblados a su
alrededor, después paso a brindar el servicio de correos desde 1984 hasta 1994. (Maroto Mejia,

Orozco Torres y Fernandez Ramirez, 2012)

Actualmente el edificio, que ain conserva su fachada original, esta a cargo de la Asociacion de
Desarrollo Integral de Cot quienes son los responsables de su manutencion y administracion.
Ademas de funcionar como edificio para las labores de esta organizacion, sirve como punto de
reunién para diversos grupos sociales y ensayos de grupos culturales de la comunidad, de la

misma manera opera una funeraria de la misma asociacion en este lugar.

llustracién 10. Placa de edificio ADI-Cot

Fuente: Masis Guillén (2023)
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Patrimonio intangible

Este patrimonio describe lo que Garcia Cuetos menciona como, “(..) los usos, representaciones,
expresiones, conocimientos y técnicas que las comunidades, los grupos y, en algunos casos,

los individuos reconozcan como parte integrante de su patrimonio cultural”. (2015, p. 78)

Por lo tanto, los recursos que se describiran hacen referencia en concreto a aquellos elementos

gue con representativos para la comunidad.
1. Imagen de San Antonio de Padua

Cabe destacar nuevamente que las comunidades de la zona norte de Cartago suelen tener sus
tradiciones basadas en las actividades religiosas, para el caso del distrito de Cot el catolicismo
estd muy presente en la cotidianidad de sus habitantes, por tanto, la devocion y admiracion a

San Antonio como patron de la comunidad es muy ferviente.

La imagen de este santo es muy representativa para los pobladores, la devocién por este santo
ha sido transmitida por generaciones. Maroto Mejia, Orozco Torres y Ferndndez Ramirez
mencionan sobre esta imagen, que “segun leyendas fue traida por los colonizadores esparioles

al pueblo de Coo y desde entonces ha sido su Santo Patrono.” (2012, p. 113)

Por lo tanto, es digno de resaltar el valor histérico de esta imagen en la comunidad ya que tiene
poco mas de 400 afios de antigliedad tomando en cuenta que fue traida por los espafioles que
llegaron a estas tierras cartaginesas. La fe por este santo ha trascendido a traves de los afios, de

ahi que las tradiciones que rodean sus celebraciones se hayan mantenido por tanto tiempo.
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llustracion 11.Imagen de San Antonio de Padua

Fuente: Santuario diocesano San Antonio de Padua (s.f.)
2. Mural tradiciones de Cot

El mural pintado al costado sur de la plaza de deportes de la comunidad fue elaborado por
varios vecinos con el proyecto liderado por Jairo Abarca también miembro de la comunidad,
en el cual se muestras tradiciones principales y rasgos caracteristicos presentes. Entre los mas
representativos estan la tradicional procesion de las cintas, la representacion de la imagen de
San Antonio, el templo parroquial, asi como las principales actividades econdmicas (la
agricultura y la ganaderia).

Tal como lo manifiesta PE3 (comunicado personal, 22 de setiembre del 2023) este mural refleja
las principales tradiciones de Cot y el principal objetivo es plasmar la historia de la comunidad
desde el periodo indigena hasta la llegada de los espafioles, manifestando ese legado que se ha

mantenido latente por medio de las costumbres que ain se manifiestan entre sus pobladores.
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llustracién 12.Mural tradiciones de Cot

Fuente: Masis Guillén (2023)

También de forma simbdlica estan proyectadas las mujeres floreras cuya actividad ya no existe
desde hace varios afios, pero significé mucho para esta comunidad. Igualmente, en esta mural

muestra los rasgos tipicos indigenas de los habitantes de la comunidad.
3. Mural “La agricultura y las mujeres trabajadoras

Continuando con la tradicion ya extinta de las mujeres floreras, existe un mural cerdmico en el
salon parroquial frente a la plaza de deportes en el centro la comunidad en donde se muestra

tan grandiosa labor de las mujeres emprendedoras que caracterizan a la comunidad.

(...) las mujeres emprendedoras, las primeras comerciantes de Cot que desde épocas
coloniales iban al centro de la ciudad de Cartago a vender casa por casa productos de
facil acarreo como plantas medicinales y aromaticas, borraja, manzanilla, malva, ruda,
romero, culantro, orégano, tomillo, flores que cultivaban en sus pequefios cercos o los
de sus vecinos, o productos como moras, calas, margaritas y hortensias que recolectaban

en los campos alrededor del pueblo. (Hidalgo Martin, 2015, p.28)
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llustracion 13. Mural "La agriculturay las mujeres trabajadoras™

[ \ >

Fuente: Hidalgo Martin (2015)

La vida dependiente de los productos que se cultivan es una actividad muy representativa de la
comunidad y la agricultura como tal, el simbolismo de estas practicas en la cultura del lugar
trasciende mas alla de una forma de subsistencia sino en una forma de vida. La actividad

agricola hoy en dia sigue siendo la fuente de ingresos mas importante para el distrito de Cot.
4. Cholos

Es usual escuchar la referencia hacia los pobladores de Cot como los “cholos”, una palabra que
incluso actualmente los llena de orgullo. Las personas de la comunidad a lo largo de la historia
han mantenido rasgos caracteristicos de las personas originarias como el color de piel heredado
de la descendencia indigena. (Maroto Mejia, Orozco Torres y Fernandez Ramirez, 2012)

La palabra “cholo” hacia referencia a las personas mestizas haciendo énfasis de otredad en
forma ofensiva ya que eran hijos producto de un padre blanco y una madre indigena. Asi mismo
ya que la comunidad fue un poblado liderado por indigenas antes de la colonizacion, esta
palabra los identificaba por sus raices ante otros poblados en donde se podian encontrar

asentamientos espafoles. (Maroto Mejia, Orozco Torres y Fernandez Ramirez, 2012)
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A pesar de esto, la idiosincrasia propia de la comunidad contribuye a la identidad de propia de
la misma, haciendo que actualmente las personas sientan orgullo de su antepasado
reconociéndolo y manteniendo ese rasgo tan unico para la cultura de la zona que ha logrado

marcar un precedente para muchas generaciones.
5. Apodos

Esta comunidad al vivir en la ruralidad se ha identificado por su forma de convivir, dentro de
sus costumbres sobresalientes esté el uso de apodos para referirse a las personas y vecinos. Esta
practica esta tan arraigada en la comunidad que no es habitual conocer el nombre de pila de los
pobladores, sino que se conocen por sus apodos, que en algunos casos suelen ser bastante

peculiares.

En Cot esta costumbre o tradicion “(...) se exterioriza y se transmite de abuelos a padre, de
padres a hijos y asi sucesivamente durante varias generaciones, impidiendo que dichos
sobrenombres se olviden, por lo que es admitible sefialar, que los cotefios dada su antigiiedad
proyectaron con esta idiosincrasia a todo el pais esta costumbre.” (Maroto Mejia, Orozco

Torres y Ferndndez Ramirez, 2012, p.93)

Dentro del taller-conversatorio llevado a cabo con el grupo de adultos mayores de la Biblioteca
Plblica, las personas participantes manifestaban esta costumbre como uno de los rasgos
caracteristicos dentro de la comunidad. Para ejemplificar esta practica de manera voluntaria los
participantes brindaron los apodos por los que los conocian, lo cual demuestra que es parte de

su identidad.
A continuacion, se enlista algunos de estos apodos:

Tabla 11. Apodos comunes en Cot

Sonchos Camicho Gallo
Pizota Chola Potrancas
Abejona | Tacho Cabritas
Puma Cabros Sinza
Ratona Pan dulces Canarios
Piedrita Cunas Pizota

Fuente: Elaboracion propia a partir de los resultados del conversatorio (2023)
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La mayor parte de estos apodos son de familias propias de la comunidad, de este modo suele
referenciarse por apodos a las personas miembro de estas familias. Fue muy significado y
enriquecedor para las personas del grupo, con las cuales se realizé el conversatorio, ya que creo
en ellos un sentimiento de remembranza sobre esas caracteristicas que los definen sin generar

ningun tabu o burla hacia esta costumbre y su forma de ser.
6. Dichos

La jovialidad de la poblacion de Cot es evidente en la convivencia y dentro de sus
caracteristicas estan los dichos en su forma de hablar, ciertamente esta costumbre es propia de
la idiosincrasia del costarricense pero la poblacion de este distrito se distingue por algunos

dichos muy particulares.

Los escritores cotefios Maroto Mejia, Orozco Torres y Ferndndez Ramirez, mencionan algunos

de estos dichos;

99 ¢

(...) “todo el guevo” por mucho dinero. “Hacerse el maje”, “agacharse”, “hacerse el
chancho”, que significan no darse por aludido o no resolver algiin asunto, “jugar de
vivo” se refiere a caracteristicas o cualidades personales que no se tienen, es presumir,
“venir arriando chanchos”, “hasta el olote” o “hasta la cara me duele” es estar en alto
estado de ebriedad, “se fue con todo” o “meter la pata” se relaciona con cometer un
error, “estar limpio” o “como tabla de dulce” se da a entender que no se cuenta con

dinero en extrema necesidad. (2012, p. 92)

Algunos de estos dichos es comun escucharlos en comunidades aledafias a este distrito, a lo

que se podria deducir que han sido producto del intercambio cultural entre poblaciones.
7. Comidas y bebidas tradicionales

La gastronomia rural de Cartago es muy caracteristica comparada con la de otras regiones del
pais, y en Cot se pueden encontrar algunos platillos y bebidas tipicas en especial cuando se

realiza alguna celebracién particular.

Por ejemplo, es usual encontrarse algunos platillos tradicionales en las celebraciones religiosas
como en las fiestas de los Santos de los que se pueden citar los tamales de cerdo, comida

derivada de res y cerdo como gallos de ternero, lechon, chicharrones, pozol, entre otros.
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Asi como lo manifestado por PE3 (comunicacion personal, 22 de setiembre del 2023), “al ser
una zona de alta produccion agricola y ganadera la alimentacion de los cotefios ha sido a lo
largo de los afios basada en los productos que se producen en la comunidad”. El consumo de
hortalizas como la papa, zanahoria, remolacha y lacteos como el queso y la leche de vaca son

los que mas resaltan el entrevistado.

De acuerdo con PE4 (comunicacion personal, 6 de octubre del 2023) es comdn que en la casa
se encuentre dentro del menu diario picadillos de plantas que se encuentran en la comunidad
como el nabo, quelites y verdolaga, olla de carne, pan casero, tortillas de maiz y arepas. Agrega
ademas que era y sigue siendo tradicion en semana santa la preparacion de conserva de

chiverre, el arroz con leche, el arroz guacho y el consumo de palmito y surtuba.

llustracién 14. Comida tradicional ""burra"

[

Fuente: Masis Guillén (2023)

La ilustracion anterior hace referencia a una de las comidas tradicionales entre las personas
dedicadas a las labores agricolas segun lo narrado por PE4 (comunicacion personal, 6 de
octubre del 2023) es conocido popularmente por “burra” y se refiere a la comida que estas
personas consumen en el campo entre el desayuno y el almuerzo, que consiste en tortillas de
maiz palmeadas, alguna proteina, torta de huevo, frijoles y platano maduro, la burra es
acompafiada por café o aguadulce. Esta costumbre se mantiene entre algunas personas, en

especial por personas mayores.
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Dentro de las bebidas tradicionales se resalta mucho el consumo de “chaglite” y la “chicha”,
una bebida alcohdlica preparada de manera artesanal, que era tomada principalmente durante

el dia que se celebra a San Antonio de Padua en la alborada.
8. Peregrinacion y velas en honor a San Antonio

Como ya se ha evidenciado la comunidad tiene mucho arraigo a la devocion por su santo y una
de las tradiciones en esta festividad inicia desde varias semanas antes a la gran celebracion,

esto lo realizan con la peregrinacion y velas en honor a San Antonio.

Esta es una tradicion que se realiza anualmente recorriendo todo el distrito, que esta a cargo de
un grupo de personas de la comunidad en donde llevan al santo visitando casas y fincas, al
llegar realizan una oracién, entonan un canto y al finalizar el anfitrion hace una ofrenda
econOdmica. Para las velas la imagen del santo permanecia toda la noche en la casa de algln
vecino e invitaban personas para rezarle y realizar actividades como rifas, tocar mdsica y
degustar algunas bebidas entre ellas la chicha. (Maroto Mejia, Orozco Torres y Fernandez
Ramirez, 2012)

lustracion 15.Imagen de San Antonio Peregrino

Fuente: Santuario diocesano San Antonio de Padua (s.f.)

Cabe destacar que estas son tradiciones gque se practican hasta el dia de hoy visitando la mayor
cantidad de casas y fincas posibles del distrito, actualmente las visitas duran aproximadamente
cinco minutos, pero es esperado por todas las personas. Quiza sea una practica que han tratado

de imitar en otros ligares vecinos, sin embargo, su origen en Cot genera gran reconocimiento.

9. Trueque entre Cot y Paraiso
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Otra actividad que se realiza en la comunidad previo a la celebracion del Santo es el trueque
de productos agricolas entre esta comunidad y la de Paraiso, la cual data de muchos afios atras.
Actualmente se realiza esta actividad de una forma representativa para mantener viva esta

tradicion precolombina.

Sobre esta tradicion Maroto Mejia, Orozco Torres y Fernandez Ramirez (2012, p. 37)

mencionan que;

(...) se mantuvo varios siglos después de la Epoca del Descubrimiento, hasta
aproximadamente inicios de la segunda mitad del siglo XX. Para esa época los cotefios
ofrecian remolachas, zanahorias, papas, rabanos y otros productos y los paraisefios
daban a cambio bananos, naranjas, chumicos o chomicos (semillas para juegos), entre

otros.

Esta actividad actualmente involucra una procesion con desde el cruce del Corazon de Jesus
en donde el sacerdote de la comunidad espera a los peregrinos que llegan acompafiados de la
imagen de la Virgen de Ujarras para caminar hacia el templo en donde celebran una misa, en
esta celebracion se explica el motivo de esta y se alienta a continuar con esta tradicion. Para
ejemplificar lo que anteriormente se hacia, realizan el intercambio de productos agricolas

preparados por las comunidades. (Santuario Diocesano San Antonio de Padua, s.f.)

llustracion 16.Trueque Cot-Paraiso

Fuente: Santuario diocesano San Antonio de Padua (s.f.)
10. Festividad en honor a San Antonio de Padua

La celebracidn por la cual existe tantas tradiciones y actividades precias es en honor a su santo

patrén San Antonio de Padua, al cual le celebran el dia 13 de junio, esta fiesta es considerada
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por las personas una de las mas representativas para el distrito y el evento con mas relevancia

durante el afo.

Tal como lo explica PE4 (comunicacién personal, 6 de octubre del 2023) “es usual que las
fiestas duren aproximada mente 15 dias con actividades civicas y religiosas, en donde se
destacan el juego de bruja, bingo, la pirinola y bailes con rocola, entre otros”. EI 13 de junio se
realiza la “alborada” la cual es una actividad que se realiza entre las 5 y 6 de la mafana la
polvora anuncia el dia del santo y posteriormente una caravana de carros con muasica recorre
los principales cuadrantes de la comunidad. (PE4, comunicacion personal, 6 de octubre del
2023)

Al medio dia en el templo realizan una misa en honor del santo, seguido de una pequefia
procesion con el Santo por el cuadrante principal de la comunidad. A cerca de este dia PE3
(comunicacion personal, 22 de setiembre del 2023) menciona que es usual que “hallan
mascaradas, grupos de baile y que lleven serenata al Santo, este dia es feriado para toda la

comunidad ya que se dedica por completo a rendir honor a su patrono”.

lustracion 17.Procesion con San Antonio, 13 de junio

Fuente: Masis Gémez (2023)

En la entrevista a PE1 (comunicacion personal, 21 de setiembre del 2023) sobre esta festividad
la describe como una actividad masiva que retine no solo a los vecinos sino también a personas
de comunidades aledafias e incluso a personas de otras provincias, durante estos dias de
celebracion se pueden degustar comidas tipicas en el salon de la iglesia y disfrutar de los

famosos carruseles instalados en la plaza de deportes frente a la iglesia.
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Estos dias de fiesta termina con el baile por media calle que se realiza en la calle frente a la
iglesia y retne a personas de diferentes edades. La afluencia de personas a estas tradiciones ha

crecido considerablemente en los Ultimos anos.
11. Celebracién en honor a San Isidro Labrador

Otra celebracidn de gran importancia para las personas de la zona es la fiesta en honor a San
Isidro Labrador a quien se le atribuyen favores entre los agricultores y sus cosechas, al ser una
poblacion dedicada a las actividades agricolas su devocion por este santo es muy relevante, por

consiguiente, la celebracion de su dia es necesaria.

Esta fiesta en la comunidad se celebra el lunes préximo al 15 de mayo en donde los agricultores
no trabajan para dedicarse a participar de las actividades programadas, segun lo describe PE3
(comunicacion personal, 22 de setiembre del 2023) “este dia realizan un desfile con el santo
acompafado de cimarronay la bendicion de animales, vehiculos y productos agricolas, durante

el dia se realiza un turno con rifas y ventas de comidas”.

A estas actividades le acompafia una costumbre propia que es la rifa de almuerzos “(...) que
son donados por varios vecinos con este fin. (...) Hace muchos afios las rifas se hacian mediante
la utilizacion de los llamados “cafiamos™.” (Maroto Mejia, Orozco Torres y Fernandez

Ramirez, 2012, p. 118)
12. Procesion de las promesas

Durante los dias de Semana Santa en Cot se destaca una actividad propia que ha significado
identidad, orgullo y simbolismo. La procesion de las cintas o de las promesas es una actividad
religiosa que se realiza todos los miércoles Santo por la tarde, en donde llevan en andas la
imagen de Jesus Nazareno con una tdnica blanca al cual le atan cintas para que los fieles las
Ileven en sus manos durante la procesion. (Maroto Mejia, Orozco Torres y Fernandez Ramirez,
2012, p. 125)

Esta forma de llevar las cintas simboliza de alguna manera un acompafiamiento, pero también
se le atribuye al agradecimiento por algun favor o milagro concedido. En la entrevista a PE1
(comunicacion personal, 21 de setiembre del 2023) indica que “algunas personas lo utilizan

como un medio para pedir alguna peticion o realizar una promesa desde este sentido espiritual”.
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Esta préactica se ha popularizado atrayendo muchos espectadores y participantes cada afio, sin

duda las celebraciones religiosas marcan un precedente en esta comunidad de la provincia.

llustracién 18.Procesién de las cintas

Fuente: Santuario diocesano San Antonio de Padua (s.f.)
13. Campeonato “Las Masas”

El futbol en esta comunidad ha reunido varias actividades durante afios, pero uno de los méas
importantes es el campeonato “Las Masas” que se realiza en la cacha de deportes frente a la
iglesia. Para PE2 (comunicacion personal, 21 de setiembre del 2023) este campeonato es Unico
en la zonay algunos lugares han querido imitar esta actividad, pero no tiene la misma respuesta

que ha tenido este en Cot.

Este campeonato segun lo menciona, se lleva a cabo durante los meses de verano para propiciar
las buenas condiciones del clima para esta practica y para garantizar la participacion. Este
campeonato es bastante particular ya que logra reunir un namero significativo de espectadores
que se colocan alrededor de la plaza, haciendo un ambiente muy ameno para quienes les gusta

disfrutar de este deporte.

El nombre de dicho campeonato se debe a que en su mayoria los jugadores suelen ser hombres
veteranos, los equipos suelen ser de la misma comunidad y comunidades vecinas. Por tanto, el
campeonato se desarrolla de una forma muy familiar y sumado a esto la forma de convivencia
de apodos y dichos del lugar hace que sea un espectaculo bastante agradable para quienes no

son oriundos de Cot.

60



14. Otros elementos intangibles identificados

La comunidad de Cot se caracteriza por su alta participacion tanto en las actividades religiosas
como en actividades civicas 0 en organizaciones de bien social, PE1 (comunicacion personal,
21 de setiembre del 2023) en la entrevista realizada enlisto una serie de elementos culturales
en los que las personas suelen participar y aquellas que lidera la Biblioteca publica que tienen
aceptacion en la comunidad. Es importante destacar que la mayoria de estos elementos
culturales también fueron resaltados por las personas que participaron en el conversatorio

realizado.

De acuerdo con lo anterior algunos grupos culturales identificados son grupos de bailes
folcloricos dirigidos desde el grupo de adulto mayor de la Biblioteca, el colegio y la escuela,
el grupo de poetas de la comunidad en donde se encuentran personas de diferentes edades y
destacan en varias actividades a nivel provincial, grupos de teatro y de escritura, en donde se

suelen resaltar expresiones culturales de la zona.

llustracién 19. Libro del escritor Cotefio

ANTOLOGIA

VA
MEMORATI
CON RIO

Fuente: Masis Guillén (2023)

Esta ilustracion muestra uno de los libros escritos por uno de los miembros de la comunidad,
el cual ha realizado obras que en su mayoria han concursado a nivel internacional. El escritor

de esta obra pertenece al grupo de poetas y fue uno de los tres autores del libro sobre la historia
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de esta comunidad llamado Cot 405 afios de historia y su aporte al legado costarricense en

donde se muestra la esencia cultural e indigena del lugar.

Recursos culturales potenciales del distrito que podrian promover un
desarrollo turistico a corto plazo.

Con el anélisis realizado de cada uno de los recursos culturales identificados para esta
investigacion, por medio de la observacion bibliografica, las entrevistas aplicadas, la
observacion participante y el conversatorio realizado, se puede definir en este apartado cuales

recursos son potenciales para el desarrollo turistico a corto plazo.

Si bien el distrito no registra una visitacion turistica a atractivos de caracter cultural, si se
registran actividades en esta categoria que promueven la visitacion y el desplazamiento de
personas para el disfrute de estas. Por tanto, generan un gran referente para el desarrollo

turistico cultural a futuro.

Recorrer las calles e interactuar con las personas de la comunidad de Cot abre un panorama a
la cultura y a un antepasado marcado por la influencia indigena de Cartago, este valor de
identidad necesita ser resaltado y darle el lugar que merece. Para esto y desde el enfoque
turistico, el desarrollo a corto plazo de mecanismos de difusion cultural manifiesta ser una via
para lograr su reconocimiento gestionado desde las instituciones y organizaciones vigentes en

la comunidad a partir del aprendizaje hasta la participacion.

Por lo tanto, los elementos resaltados en la categoria de acontecimientos programados como lo
son las actividades religiosas y de recreacion, podrian ser considerados como los recursos
potenciales, debido a su influencia en la identidad de los cotefios. Por medio de las entrevistas
realizados se puede comprobar la frecuencia en la cual estas actividades fueron mencionadas,
lo que las identifica como préacticas de gran simbolismo para la comunidad que les brinda

identidad ante otras localidades cercanas.

Las fechas en las que se realizan las actividades brindan una oportunidad potencial para tener
una visitacion a lo largo del afio, atraidos por estas celebraciones previamente organizadas que
perfectamente se pueden complementar con otras actividades de interés cultural. A partir de
una metodologia bien argumentada y organizada para la divulgacion, la promulgacion de las
actividades contribuiria como fuente hacia el turismo cultural tomando en cuenta que formaria

parte de algo novedoso en la region.
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El patrimonio intangible de la comunidad es el elemento de identidad mas desarrollado y con
mas recurso documental identificado en esta investigacion, la viabilidad de este como recurso
potencial podria generar un enfoque a corto plazo para la atraccion del turismo que visita los

lugares turisticos tradicionales del canton.

Los acontecimientos programados detallados anteriormente se realizan de manera periddica
afio tras afio, que si bien en su mayoria son actividades de indole religiosa se organizan otras a
su alrededor para el entretenimiento de las personas que participan de ellas. De acuerdo con la
frecuencia o incidencia en la comunidad se ha preparado la siguiente tabla con los recursos

identificados como potenciales para el desarrollo turistico.

Tabla 12. Recursos potenciales para el desarrollo turistico

Nombre del recurso Periodicidad

Festividad en honor a San Antonio de Padua 13 de junio

Peregrinacion y velas en honor a San Antonio Semanas previas al 13 de junio
Trueque entre Cot y Paraiso Domingo antes del dia de San Antonio
Procesion de las promesas Miércoles Santo

Celebracion en honor a San Isidro Labrador Lunes proximo al 15 de mayo
Campeonato “Las Masas” Entre los meses de marzo y abril

Fuente: Elaboracion propia a partir de los resultados de la investigacion (2023)

Esto quiere decir que el distrito de Cot posee potencial cultural para desarrollar principalmente
a partir de las actividades relacionadas con la celebracion de su patrono, de igual manera las
demaés actividades generan reconocimiento para la identidad de los pobladores. Por lo tanto, el

turismo cultural podria generarse a partir del desarrollo de estos recursos.

Las actividades programadas ya mencionadas como potencial turistico cultural para ser tomado
en cuenta como tal requiere de un mercadeo o0 promocion para la atraccion de mayor cantidad
de personas, si bien ya generan desplazamiento entre las comunidades vecinas la generacion
de publicidad al respecto puede asegurar el desplazamiento de turistas enfocados en el consumo

local.

La gastronomia no es un elemento por destacar en la tabla de los recursos potenciales de este
apartado, sin embargo, los platillos y bebidas preparados en la comunidad para el desarrollo de
estas actividades es esencial en la planificacion. Tal como lo describieron los entrevistados PE4
(comunicacion personal, 6 de octubre del 2023) la gastronomia del lugar es indispensable o

representa un complemento importante para su disfrute.
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Por lo anterior es digno de recalcar que la gastronomia propia de Cot puede ser un atractivo
para quienes lo visiten, a lo cual se le puede atribuir como un potencial a mediano plazo para
el desarrollo del turismo. Las celebraciones programadas anualmente se ven acompafadas por
medio de la promocidn también la gastronomia local por medio de los tradicionales turnos en

donde se suelen encontrar gran parte de los platillos y bebidas tradicionales.

Las actividades culturales identificadas en esta investigacion también implican un elemento
que de forma caracteristica complementa actualmente o puede ser de gran potencial para
contribuir al fortalecimiento de las celebraciones resaltadas en este apartado. En este sentido
las agrupaciones folcldricas de las distintas agrupaciones comunales contribuyen a la
permanencia de la identidad, PE1 (comunicacion personal, 21 de setiembre del 2023)
manifiesta que “es un elemento que aun se conserva en especial dentro de las actividades

civicas que se celebran en la comunidad”.

Desde el patrimonio cultural intangible la promocién de la labor de las personas poetas y
escritores de la comunidad genera una marca Unica en comparacion otras de la provincia, esta
accion necesita ser promovida con prontitud y con mayor realce. Para efectos de esta seccion
el rescate cultural que realiza este grupo dentro de la comunidad representa un potencial
importante de prevalecer a corto plazo, promovido desde las instancias pertinentes en temas de

educacion y desarrollo comunal.

El grupo de adultos mayores y demas agrupaciones lideradas desde las iniciativas creadas por
la Biblioteca Publica como potencial de caracter cultural para mantener latente el material
intangible de la comunidad representa un potencial de importancia. Las actividades que se
realizan dentro de estos grupos promueven la generacion de un mecanismo que propicia el

fortalecimiento y rescate de la historia y las tradiciones.

lustracion 20. Grupo de Adulto Mayor de la Biblioteca Publica de Cot
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Fuente: Masis Guillén (2023)

Mantener activa a una poblacion como lo son las personas adultas mayores es una labor digna
de reconocer en un pueblo rural como este, las acciones que se realizan desde este grupo de
caracter cultural contribuye a desarrollar formas distintas para conservar el patrimonio

intangible desde la oralidad y la transmision de conocimientos a las generaciones futuras.

Como bien ya se identificd en secciones anteriores una caracteristica propia de la comunidad
son las iniciativas para el desarrollo de acciones y la respuesta de la misma poblacién propicia
que se puedan realizar actividades que motiven a resaltar la identidad. En vista de esto, como
potencial a corto y mediano plazo se puede tomar en cuenta la ejecucion de actividades propias

y originales.

A partir del reconocimiento de las actividades economicas, el rescate cultural y las
oportunidades en la comunidad de Cot, la generacion de iniciativas en promocién de la
actividad agricola-ganadera seria un elemento que destacaria de manera Unica como iniciativa

para la identidad.

Dentro de esta se pueden impulsar propuestas como ferias o festivales en donde se promueva
el consumo de los productos derivados de estas dos actividades econdémicas, asi como
exposiciones de maquinaria agricola utilizada afios atras, segin lo externado por PE2
(comunicado personal, 21 de setiembre del 2023) en la entrevista, “algunos miembros de la
comunidad ain conservan como gran tesoro algunas de estas herramientas”. Considerando el
enfoque del agro-turismo, este tipo de exhibiciones y propuestas van de la mano con el objetivo
de brindar de generar una diversificacion en la visitacion resaltando las caracteristicas propias

del lugar.

El mismo entrevistado manifiesta que también existen fotografias historicas que estan en
manos de fotografos reconocidos de la comunidad y otras que pertenecen a familias que
resaltan la identidad de Cot pero que ademas por su caracter historico representa un simbolismo

importante.

Por tanto, la exhibicion de este tipo de elementos que ejemplifican la identidad de la poblacion
es un potencial a corto plazo que contaria sin duda con la respuesta de la comunidad e incluso
podria proponerse desde los entes activos que cuenta con una infraestructura fisica como un

museo temporal.
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Asi mismo estos espacios podrian funcionar como plataforma para generar espacios de tertulia
sobre aquellos rasgos que identifican a Cot, haciendo uso de la oralidad como fuente de
propagacion cultural y de fortalecimiento de costumbres y tradiciones. Estos espacios generan
un intercambio de conocimientos que enriquecen en gran medida la participacion de distintas

generaciones y en especial motivan a la conservacion de su patrimonio a largo plazo.

El desarrollo de una oferta turistica basada en los elementos identitarios y los potenciales
identificados es uno de los caminos viables en la promocidn para el impulso de un producto
turistico cultural. Una oferta de este caracter seria una manera Unica de resaltar la cultura aun
arraigada que posee Cot y que destaca de manera particular entre las demas comunidades de la

provincia.
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CAPITULO V CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

En este capitulo se presentan las conclusiones de la investigacion, las cuales se han desprendido
del anélisis y la discusion de los resultados a la luz del marco de referencia. Asimismo, se
incluye un apartado en el que se recomiendan temas derivados del estudio que podrian resultar
de interés para futuras investigaciones o Trabajos Finales de Graduacion. Para facilitar su
exposicion, se plantean las conclusiones a partir de cada uno de los objetivos especificos que

orientaron el proceso de investigacion.

En relacion con los recursos turisticos culturales identificados no se evidencia mayor
conservacion de arquitecturas o edificios que destaquen en el distrito de Cot, por medio de las
entrevistas y el conversatorio no se logra distinguir algin otro recurso mas alla de los que se

presentan en esta investigacion.

Los tres edificios mencionados que aun se conservan logran mantenerse gracias a la
intervencion de las instituciones que estan a su cargo o hacen uso continuo de estas, se
evidencio el desconocimiento casi generalizado sobre lugares que tuvieran alguna relacion con

la historia de la comunidad.

En cuanto al folclore como patrimonio intangible se destaca la conservacion de elementos
culturales que son parte de la idiosincrasia, como lo son los apodos, dichos y su identificacion
como “cholos”. Es muy particular observarlo al compartir de alguna manera con las personas
de la comunidad, la interaccion con esta forma de vida se manifiesta inclusive en las
generaciones mas jovenes que lo mantienen alin como un rasgo caracteristico de la poblacion

del lugar.

Las expresiones artisticas ubicadas en el centro de la comunidad enfatizan las tradiciones y
costumbres que permanecen en la actualidad y aquellas que se han perdido en el tiempo, esta
manera de visibilizar la cultura genera gran atencion entre quienes visitan el lugar. La figura
de su santo como signo de devocion es uno de los elementos que no se pueden dejar de lado al
momento de expresar cercania con las personas, la identidad hacia las costumbres catélicas

denota en su cotidianidad.

Asi mismo la gastronomia que adn se mantiene en las actividades civicas y dentro de la dieta
en las casas de la comunidad simboliza una apropiacion hacia su tradicion agricola y ganadera,
sin embargo, es importante destacar que las nuevas generaciones estan dejando esta practica

de lado y cada vez se opta por comidas importadas de otras culturas.
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Por otro lado, los eventos religiosos son muy caracteristicos en esta zona por lo tanto son muy
referenciados como actividades de gran importancia durante el afo, la religiosidad del distrito
significa mucho entre sus pobladores. La celebracion de San Antonio de Padua es la actividad

que mas sefialaban las personas entrevistadas, seguido de las demas celebraciones.

Con base a los resultados de la investigacion, se lograron describir los recursos potenciales a
partir del patrimonio cultural tangible. La participacion de las personas en las entrevistas, el

conversatorio y todo el material documental analizado permitio desarrollar esta descripcion.

Si bien las edificaciones descritas dentro del patrimonio tangible actualmente funcionan como
espacios para el desarrollo de actividades y promocion de la cultura de Cot, no existe una
vinculacion con organismos a nivel estatal que propicien la conservacion de estas
infraestructuras. Esto ocasiona que incluso casas de valor historico hayan sido derribadas para
la construccion de nuevos edificios, durante las actividades desarrolladas para la obtencién de
informacidn las personas expresaban su sentir ante este hecho ya que recientemente fue
demolida la conocida por ellos como “la casa del Padre Méndez” edificacion antigua muy

representativa para los vecinos.

Asi como este caso quiza otras estructuras de gran importancia han sido destruidas para dar
paso a nuevos proyectos, el antiguo telégrafo que hoy es propiedad de la Asociacién de
Desarrollo Integral es una de las infraestructuras que necesita de cuidados para que no se pierda

su simbolismo dentro de la comunidad.

En relacion con el patrimonio intangible, se puede concluir que es de los elementos con los que
mas se identifican las personas en especial con respecto a la forma de convivencia (el uso de
apodos y dichos), su denominacién como “cholos” y todas las celebraciones y tradiciones que
se envuelve dentro de la religiosidad. Por lo tanto, es de gran relevancia para esta investigacion
la descripcion de cada uno de estos elementos. Los detalles proporcionados fueron muy utiles

para incluso comprender el peso que representan dentro de la idiosincrasia cotefia.

Las tradiciones y costumbres descritas en este apartado se manifiestan desde los aportes
colectivos que caracterizan a sus pobladores, la algarabia, su hospitalidad y calidez hacen que
las actividades tengan la popularidad y afluencia que actualmente tienen, la forma de vida y su

cotidianidad refleja caracteristicas particulares en la identidad de las personas.
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Particularidades como los apodos, dichos y la gastronomia son costumbres producto de la
oralidad y de la transmision de rasgos a generaciones, este tipo de caracteristicas suelen
perderse a lo largo de los afios por tanto es necesario cuidar de los detalles para impedir la
pérdida total de esta identidad. Para esta conservacion existe poca documentacion que se refiera
al respecto, el libro sobre la historia de Cot en conmemoracion de sus 405 afios de historia se
podria asegurar como el unico material bibliografico que detalla algunos de estas tradiciones

orales presentes en la comunidad.

Las raices catolicas y agricolas que caracterizan la zona han sido fuente importante para
mantener vivo este patrimonio y los esfuerzos impulsados desde las iniciativas de los

pobladores contribuye a este objetivo.

Al analizar cada uno de los recursos que han sido descritos anteriormente, se concluye gue los
acontecimientos programados son los recursos que mas importancia presentan en la identidad

de las personas de la comunidad de Cot para promover un desarrollo turistico a corto plazo.

Las actividades que se realizan en torno a la celebracion de San Antonio de Padua son las que
predominan al referirse a los eventos con mas tradicién, el hecho de que sigan vigentes hasta
el dia de hoy comprueba el compromiso de los vecinos por mantener las tradiciones y

costumbres de la comunidad.

La vinculacién del distrito con la produccion agropecuaria es el factor que promueve la
importancia por resaltar celebraciones como el trueque y la celebracion a San Isidro Labrador,
sin duda es digno de reconocer como esta practica econémica contribuye a mantener la

identidad de alguna manera.

La procesion de las promesas en Semana Santa es una actividad que cada afo atrae mas
personas de distintas partes del pais, este y los demas recursos culturales promueve el desarrollo
del turismo cultural en Cot ya que genera la movilizacion de personas del distrito y de otras

partes del pais.

Cabe destacar que esta es una comunidad en donde el liderazgo es un rasgo caracteristico que
promueve el desarrollo de actividades, desde donde se mire los eventos y celebraciones suelen
ser motivados desde los mismos pobladores. De la misma manera, los proyectos sociales y de

desarrollo que se evidencian en la comunidad surgen de este mismo liderazgo.
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Otro elemento destacable es la alta respuesta comunal hacia estas actividades o cualquier otro
evento que surja, desde los eventos deportivos hasta los religiosos se manifiesta esta
participacion. Asi mismo, los grupos liderados desde las organizaciones visitadas durante la
investigacion es el reflejo del poder de convocatoria que tiene la comunidad y la respuesta que

puede recibir ante esta.

Desde estos analisis y en comparacion con otras comunidades vecinas se demuestra como las
tradiciones y costumbres que ha surgido de esta comunidad han sido la influencia o herencia
de celebraciones similares que se realizan en poblados aledafios a Cot, esto manifiesta que los

recursos potenciales sefialados son motivo de origen y orgullo con toda razén de este lugar.

La iglesia catolica se puede vislumbrar como un ente mediador en la difusion de costumbres
ya que el 90% de la identidad de Cot proviene de la influencia de la religion, conforme a esto
la vinculacién de la iglesia con los demas actores de la comunidad es crucial para continuar

con este legado tan importante.

Por medio de las visitas realizadas se percibe que Cot es un lugar de transito para quienes se
dirigen a sus labores o para quienes deciden visitar alguna atraccion presente en los otros
distritos del canton de Oreamuno. Esto ocasiona que el distrito no sea visibilizado como un
potencial para la practica del turismo, por lo que la integracion de los recursos culturales como

atractivo turistico es la herramienta que este distrito necesita.
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Recomendaciones

En este apartado se brindan recomendaciones a las diferentes instituciones que formaron parte
de la investigacion sobre el potencial turistico cultural de la comunidad de Cot de Oreamuno

de Cartago:

Municipalidad de Oreamuno

Documentar y apoyar el rescate histdrico-cultural de esta comunidad de la mano de
organizaciones gubernamentales como el Ministerio de Cultura y Juventud, lideres de la
comunidad e instituciones involucradas en la identidad de los pobladores.

Generar recursos de difusion cultural sobre las actividades, tradiciones y costumbres presentes
en el lugar desde la perspectiva cantonal hasta una dimension nacional. Los medios de

comunicacion es el elemento clave para llevarlo a cabo desde esta entidad gubernamental.

Brindar medidas a corto plazo para mitigar temas como la inseguridad social del distrito que

tanto aqueja a sus pobladores e impide la libertad de la que por tantos afios han gozado.

Asociacién de Desarrollo Integral de Cot (ADI-Cot)

Apoyar los esfuerzos individuales y colectivos por mantener viva la cultura de la comunidad y
generar espacios de intercambio de conocimientos para todas las generaciones activas dentro

del distrito que motive a contribuir con el rescate cultural.

Cot tiene mucho que ofrecer y dar a conocer por lo tanto exposiciones temporales lideradas
desde la asociacion con fotografias, herramientas agricolas, poesia, maquetas y vestimenta

tradicional generaria un recurso de atraccion y aprendizaje de la cultura.

El edificio desde donde se gestionan las labores de tan importante agrupacion posee un valor
histérico muy considerable para la poblacion de esta manera la conservacion de este significaria

en gran medida mantener una parte de la historia an con vida.

Incentivar alianzas con los actores sociales de la comunidad, el gobierno local y universidades
en pro de bienestar social y cultural de los pobladores del distrito. Asi como conservar las
acciones en las que contribuyen hasta el dia de hoy.
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Escuela Ledén Cortés Castro

Conservar y fortalecer la biblioteca escolar que tanto puede aportar en la educacion cultural de

los nifios de la comunidad.

Como institucion puablica y parte de las organizaciones mas importantes de la comunidad,

fomentar la difusion de las tradiciones y costumbres locales que tanto identifican al lugar.

Motivar a los nifios a ser participes de las actividades programadas desde otras instituciones
que velan por el rescate cultural de Cot.

Biblioteca PuUblica de Cot

Continuar con la difusion de material bibliografico que narra la historia de la comunidad, asi
como el disfrute y reconocimiento de la literatura de autores cotefios desde los diferentes

géneros literarios.

Las actividades gestionadas desde la biblioteca dirigidas a los diferentes grupos etarios
presentes en la comunidad es una labor digna de destacar, de esta manera se insta a seguir

generando estas iniciativas que a largo plazo tendran sus frutos.

Comunidad de Cot, grupos organizados e iglesia catélica

A los miembros de la comunidad, contribuir a los esfuerzos que realizan las entidades y grupos
organizados y a participar de las actividades que caracterizan a Cot. Asi como a mantener los
rasgos de identidad que se han mencionado en esta investigacion.

A los grupos organizados generar alianzas con las instituciones activas de la comunidad que

permitan desarrollar proyectos y actividades que motiven a preservar la esencia de la poblacion.

La iglesia catolica en esta comunidad tiene un fuerte arraigo y es influyente en la preservacion
de las costumbres y tradiciones, por esta razon se insta a mantener la apertura en el desarrollo
de estas y contribuir a su difusion. De la misma manera se sugiere generar materia bibliografico

mas robusto sobre esta influencia e historia de la comunidad.

Instituto Tecnologico de Costa Rica

Propiciar la continuidad de proyectos de investigacion de los estudiantes de la carrera de

Gestion de Turismo Sostenible, en donde de primera mano pueden brindar herramientas a las
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comunidades de la provincia para el desarrollo de un turismo diversificado contemplando los

recursos culturales identificados.

Generar proyectos de extension que permitan el desarrollo de otras areas sociales en las que
esta investigacion no se logré abarcar, como propuesta se pueden considerar sectores como el

socioecondmico, seguridad social, educacién y convivencia.
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Apendices

Apéndice 1. Entrevista Semiestructurada

Instituto Tecnoldgico de Costa Rica
Escuela de Ciencias Sociales
Gestion del Turismo Sostenible
Entrevista Semiestructurada

Fecha:

Nombre del entrevistador:

Nombre del entrevistado:

Otra informacién del entrevistado:

Datos generales:

1. ¢Pertenece a algun tipo de organizacién o agrupacion comunal?

2. ¢En qué consiste el grupo al cual pertenece?

Informacion cultural de la comunidad:

3. ¢(Cudl es el evento méas importante de la comunidad de Cot? (Religioso, social o
cultural)

4. ;Cuéandoy cdmo se celebran?

5. ¢Queé significado tiene ese 0 esos eventos para la comunidad?

6. ¢Cuales costumbre y tradiciones son mas destacadas en la comunidad?
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7. ¢Son estas costumbres y tradiciones originarias del territorio o son tomadas de otro
lugar?

8. ¢Existen edificaciones o arquitectura importante de caracter cultural o histérico en la
comunidad?

9. ¢Cuales aspectos culturales tangibles cree que podrian ser de interés para los visitantes?

Pinturas
Edificaciones
Esculturas
Monumentos
Artesanias
Fotografias
Lugar natural
Otros

10. ¢Cuales aspectos culturales intangibles cree que podrian ser de interés para los
visitantes?

Festividades
Eventos
Danzas
Ritos
Gastronomia
Leyendas
Otros
11. ;Qué organizaciones o grupos de la comunidad velan por mantener vivas las tradiciones
y costumbres de la comunidad?
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Apéndice 2. Guia de Observacion.

Instituto Tecnolodgico de Costa Rica
Escuela de Ciencias Sociales
Gestion del Turismo Sostenible

Guia de observacion
Patrimonio cultural tangible

Fecha:

Sector de ] Sector comercial [] Sector [] Sector [] Sector
observacion: centro norte sur
Nombre del patrimonio:

Categoria Subcategoria: Tipo:

Objetivo del instrumento: Identificar
comunidad de Cot de Oreamuno.

el patrimonio tangibl

e e intangible presente en la

Indicador Si No N/A Observaciones

1. Existe en el sector
edificaciones (fortalezas,
escuelas, cuarteles, colegios,
otros)

2. Existe en el sector arquitectura
de interés (iglesias, casas de
valor arquitectonico, casas —
hacienda, otros)

3. Existen talleres de artesanias
en el sector

4. Tiene acceso al publico

5. Existe rotulacion 0
informacién

6. Otro patrimonio cultural
tangible

7. Otros
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Apéndice 3. Bitacora de visitas.

Visita 1
Instituto Tecnoldgico de Costa Rica
Escuela de Ciencias Sociales
Gestion del Turismo Sostenible
Bitacora de visitas
Fecha: 08/09/2023 Hora de inicio: 1:40p.m. Hora de finalizacion:

3:25p.m.

Obijetivo de la visita: Realizar el primer reconocimiento en la comunidad de Cot de Oreamuno

Participantes:
Tutora
Estudiante

Lugares visitados:
Biblioteca publica
Escuela Ledn Cortés
Iglesia Catolica

Personas entrevistadas:
Rosita Hidalgo-Bibliotec6loga, Escuela Cot

Alcances:
Acceso a libro sobre historia de la comunidad
Informacion general sobre la cultura general del Cot

Limitaciones:

Actividad del dia del nifio

Teléfono para comunicarse con la biblioteca publica
ADI-Cot cerrado y sin informacion para comunicarse

Observaciones y recomendaciones:
Pendiente hablar con Don Jorge (mascarero), Cura de la iglesia, Don Elias (tradicion de San
Antonio)
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Visita 2

Esta visita no se concretd de manera presencial

Instituto Tecnolodgico de Costa Rica
Escuela de Ciencias Sociales
Gestion del Turismo Sostenible
Bitacora de visitas

Fecha: 14/09/2023 | Hora de inicio: - | Hora de finalizacion: -

Obijetivo de la visita:

Participantes:

Lugares visitados:

Personas entrevistadas:

Alcances:

Limitaciones:

Observaciones y recomendaciones:
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Visita 2

Instituto Tecnoldgico de Costa Rica
Escuela de Ciencias Sociales
Gestion del Turismo Sostenible
Bitacora de visitas

Fecha: 21/09/2023 | Hora de inicio: 1:30p.m. | Hora de finalizacién: 4:00pm

Objetivo de la visita: Lograr recopilar datos importantes por medio de las entrevistas a los
miembros de la comunidad

Participantes:
Tutora

Estudiante

Lugares visitados:
Biblioteca
Edificio de asociacién de desarrollo de Cot

Personas entrevistadas:
Michael Méndez (asistente de la biblioteca)
William Rivera (Miembro de la Asociacion de Desarrollo)

Alcances:

Recopilacion de datos importantes por parte de los entrevistados

Programacion de entrevista a pareja de la comunidad

Programacién de taller/conversatorio con el grupo de adultos mayores de la biblioteca

Limitaciones:

Observaciones y recomendaciones:
La entrevista programada con el escritor José Orozco se traslada para el siguiente dia
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Visita 3

Instituto Tecnoldgico de Costa Rica
Escuela de Ciencias Sociales
Gestion del Turismo Sostenible
Bitacora de visitas

Fecha: 22/09/2023 | Hora de inicio: 2:00p.m. | Hora de finalizacién: 4:00pm

Objetivo de la visita: Lograr recopilar datos importantes por medio de las entrevistas a los
miembros de la comunidad

Participantes:
Estudiante

Lugares visitados:
Biblioteca publica

Personas entrevistadas:
Jose Orozco (escritor de libro)

Alcances:
Recopilacion de datos sobre el libro escrito y datos que no estan dentro de este

Limitaciones:

Observaciones y recomendaciones:
Existen datos que no tienen un hilo conductor para dar razén a algunas costumbres
El libro no fue de mucha aceptacion en la comunidad
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Visita 4

Instituto Tecnoldgico de Costa Rica
Escuela de Ciencias Sociales
Gestion del Turismo Sostenible
Bitacora de visitas

Fecha: 06/10/2023 | Hora de inicio: 1:30p.m. | Hora de finalizacién: 4:00pm

Objetivo de la visita: Lograr recopilar datos importantes por medio de las entrevistas a los
miembros de la comunidad

Participantes:
Tutora

Estudiante

Lugares visitados:
Paso Ancho, Cot

Personas entrevistadas:
Mayela y Enrique Méndez

Alcances:
Ampliar datos previamente recopilados
Obtencion de nuevos elementos para la investigacion

Limitaciones:

Observaciones y recomendaciones:
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Visita 5

Instituto Tecnoldgico de Costa Rica
Escuela de Ciencias Sociales
Gestion del Turismo Sostenible
Bitacora de visitas

Fecha: 11/10/2023 | Hora de inicio: 10:00a.m. | Hora de finalizacién: 12:00pm

Objetivo de la visita: ampliar datos relevantes de la comunidad por medio de un conversatorio
con los miembros del grupo de adulto mayor de la biblioteca publica de Cot

Participantes:
Coordinadora de carrera

Estudiante
Estudiantes voluntarias

Lugares visitados:
Biblioteca

Personas entrevistadas:
Miembros del grupo de adulto mayor de la biblioteca Publica

Alcances:
Compartir con las personas del grupo
Fortalecer la informacidn recopilada en las visitas realizadas

Limitaciones:
La participacion de todas las personas no fue de manera equitativa ya que las condiciones no
se prestaron para poder conversar mas con cada uno de ellos.

Observaciones y recomendaciones:
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