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l. Presentacién

El Curso Modalidad Taller para la Fisica General es una iniciativa de la Escuela de
Fisica del Instituto Tecnoldgico de Costa Rica (ITCR), que cuenta con el apoyo de
la Vicerrectoria de Docencia y la Vicerrectoria de Vida Estudiantil y Servicios
Académicos (VIESA). En el caso de la VIESA el apoyo se ofrece a través del
Departamento de Orientacidn y Psicologia (DOP).

El Programa del curso en Modalidad Taller consiste en un curso de Fisica General
(Generalmente la Fisica | y ocasionalmente la Fisica Il o Ill) dirigido a la poblacion
estudiantil que ha reprobado el curso y que, en al menos una ocasion, lo ha
finalizado: deben haber asistido a clases de manera regular y haber realizado los
tres examenes parciales.

El objetivo del Proyecto es que el estudiante” en situaciéon de reprobacion (Rn)
mejore su condicion académica y pueda tener un mejor aprovechamiento del
curso.

El Proyecto se implementé durante el primer semestre 2005 con el curso de Fisica
General | con resultados muy positivos, o que motivé que para el segundo
semestre la misma modalidad se extendiera al curso Fisica General II.
Posteriormente, el primer semestre 2006 se abren dos cursos en Modalidad Taller:

Fisica General | y Fisica General Ill. En los siguientes afios el curso se ha

“ Aungue en la redaccion de este documento no se hace distincion entre los géneros el Departamento de
Orientacién y Psicologia esta a favor de la equidad de derechos entre los sexos.
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impartido todos los semestres en Fisica General |. Los otros niveles, si bien se han
ofrecido a la poblacion estudiantil, no se han abierto por matricula insuficiente y no
es sino hasta el segundo semestre 2011 que se logra matricula para el curso de
Fisica General Ill.

Conviene sefalar que el curso de Fisica General | ha sido impartido siempre por la
Profesora Ana Cecilia Mufioz Moya y que es en el afio 2011 que se integra un
docente mas a esta modalidad de curso, el profesor Ernesto Montero Zeleddn.
Para el segundo semestre 2011 se proponen y se imparten exitosamente tres
grupos del curso Fisica General | en la Modalidad Taller: dos en Cartago y uno en
el Centro Académico de San José (CASJ), asi como uno del curso Fisica General
[l a fin de contribuir con la atencién especial del grupo de estudiantes que se
encuentran en condicion Rn.

En esta modalidad de cursos se hace uso de actividades diversas que incluyen
trabajo practico en el aula, trabajo individual y grupal, trabajo en pizarra, uso de
diversos apoyos didacticos, asistencia a tutorias y evaluacion permanente.

Es requisito indispensable que el o la estudiante se comprometa con el curso para

gue este sea un éxito y redunde en su beneficio académico y personal.

II. Algunos antecedentes y justificacion del curso de Fisica General en
modalidad taller

Fisica es uno de los cursos con mayores problemas de reprobaciéon en el ITCR y
sobre todo la Fisica General |, lo que justifica la necesidad de atender de manera
especial a la poblacion en condiciéon Rn y ofrecer alternativas diferentes para el
curso.

La Escuela de Fisica y el Departamento de Orientacion y Psicologia han estado
trabajando en la teméatica desde el 2004, para lo cual se cuenta con el apoyo de la
Vicerrectoria de Docencia y la Vicerrectoria de Vida Estudiantil y Servicios
Académicos.

El interés por atender la situacion de Rn en el ITCR esta sustentado en:
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a- Los estudios de CONARE (2000 y 2005) que indican que Fisica General |
es la materia con mayor problema de reprobacién en el ITCR. En promedio
el curso es repetido dos veces. Conforme se avanza en el plan de estudios
la reprobacion en los demas cursos de Fisica decrece pero sin dejar de ser
un problema digno de atencion.

b- Los bajos porcentajes de aprobacion que muestra el curso de Fisica
General en sus diferentes niveles.

c- Lo que se propone en el articulo 58 del Reglamento Régimen de
Ensefianza-Aprendizaje para estudiantes en condicién Rn: “Ademas, se debe
contar con opciones académicas diferentes a fin de posibilitar el éxito del

estudiante. Por ejemplo, técnicas de estudio, cursos SIP, cursos especiales, etfc.”.

Para dar una idea del rendimiento en los diferentes cursos de Fisica, este
semestre se procurd obtener los datos de aprobacion a partir de la matricula final,
para lo cual se excluyen aquellos estudiantes que tramitaron retiro justificado del
curso y quienes lo reprobaron por ausencias 0 no se presentaron a clases.

En el siguiente cuadro se anotan los porcentajes de aprobacion disponibles para
los cursos de Fisica General | y Fisica General Il y 1ll desde el 2005, afio en el que

se inicia la modalidad de curso taller:

Tabla 1: Porcentaje de aprobacién en el curso Fisica General |, segun afio y semestre

Afio 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011
Porcentaje de
aprobacion
| semestre 56,23 51,74 53,60 61,31 60,73 SD SD

Porcentaje de
aprobacion 1l
semestre 57,23 67,89 61,66 68,37 SD 60,69 SD

Fuente: Escuela de Fisica. Datos obtenidos a partir de matricula final, se excluyen retiros justificados y reprobacion por
ausencias
SD: Sin Datos
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En el caso de la Fisica General | se puede observar que el primer semestre ha
mostrado porcentajes de aprobacion mas bajos pero en ningln caso estos son

superiores al 70%.

Para el caso de la Fisica General Il los resultados, si bien son muy similares en
ambos semestres, son algo mas altos en el primer semestre de cada afio, segun

se detalla en la tabla siguiente:

Tabla 2: Porcentaje de aprobacién en el curso Fisica General Il, segln afio y semestre

Afio 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011
Porcentaje de
aprobacion
| semestre 71,49 77,46 83,03 69,70 86,94 64,4 SD

Porcentaje de

aprobacion 1l
semestre 64,26 12,77 76,53 69,52 SD SD SD

Fuente: Escuela de Fisica. Datos obtenidos a partir de matricula final, se excluyen retiros y reprobacion por ausencias
SD: Sin Datos

Finalmente la Fisica General lll, igual que la Fisica |, muestra mejores porcentajes

de aprobacion en el segundo semestre de cada afio, a excepcion del 2006.

Tabla 3: Porcentaje de aprobacién en el curso Fisica General Ill, segun afio y semestre

Afo

2005

2006

2007

2008

2009

2010

2011

Porcentaje de
aprobacion
| semestre

71,12

81,36

76,96

77,50

79,80

64,4

SD

Porcentaje de
aprobacion 1l

85,21

68,44

84,57

82,81

SD

SD

SD

semestre

Fuente: Escuela de Fisica. Datos obtenidos a partir de matricula final, se excluyen retiros y reprobacién por ausencias

SD: Sin Datos

Esta situacion de rendimiento supone la necesidad de revisar algunos aspectos
referentes a la materia, contenidos y evaluacion y también apoya la necesidad de
atender mediante la modalidad de curso taller en Fisica General a la poblacién

gue reprueba, especialmente en Fisica General | y 1.
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En este sentido el curso impartido desde 2005 se ha constituido en una alternativa

para la poblacion con Rn en Fisica General y asi lo demuestran los resultados de

aprobacion en esta modalidad, mismos que normalmente son superiores a los que

muestra la modalidad regular.

Objetivos del curso modalidad taller

Ofrecer a los estudiantes en condicion de Rn en el curso Fisica General
una alternativa académica diferente para enfrentar el curso.

Que el estudiante en situacion de Rn mejore su condicion académica y
pueda tener un mejor aprovechamiento del curso.

Mantener los objetivos del curso Fisica General que se imparte en
modalidad regular, mismos que son definidos por las Céatedras de Fisica

General | y Fisica General .

. Actividades propuestas

Reuniones y actividades de coordinacion: Escuela de Fisica-Departamento
de Orientacion y Psicologia-Centro Académico de San José.

Coordinacion para la divulgacion del curso.

Elaboracion e impresion de volantes y carteles divulgativos.

Divulgacion del Proyecto mediante volantes a disposicion de los estudiantes
en el Departamento de Admisién y Registro, la Soda-Comedor, la Escuela
de Fisica, el Departamento de Orientacion y Psicologia, la Federacion de
Estudiantes y otros sitios.

Solicitud a Admision y Registro de lista de estudiantes en condicion Rn en
Fisica General.

Recepcion de solicitudes de estudiantes para participar en el curso (Anexo
1).
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Analisis de solicitantes para asignarlos al curso. Y definicion de la poblacion
participante.

Realizar las gestiones de matricula por inclusiéon (antes de la matricula
ordinaria) ante el Departamento de Admision y Registro para los
estudiantes que se seleccionaron.

Reuniones del equipo docente que imparte el curso.

Preparacion del curso y materiales.

Organizacion de actividades de apoyo: tutorias, asistencia, atencion
individual, otras.

Estrategias docentes que faciliten el aprendizaje de los contenidos con

énfasis en la practica y la participacion estudiantil.

V. Acciones realizadas

Impresion de volantes y carteles divulgativos sobre el Curso Modalidad
Taller y otras acciones.

Lista de estudiantes con Rn en Fisica General | y lll facilitada por el
Departamento de Admision y Registro.

Seleccién de los estudiantes que conformaran los grupos de Fisica General
I'y Il en Modalidad Taller.

Coordinacion con el Departamento de Trabajo Social y Salud para el
nombramiento de los estudiantes tutores. Los estudiantes son
seleccionados por los docentes de los cursos.

Asignacion de 5 horas semanales a cada estudiante tutor para que atienda
a los estudiantes, tanto en clases como en horas de tutoria extraclase.
Asistencia del tutor a las lecciones lo que facilita la evacuacion de consultas
y una atencion mas individualizada.

Visitas de observacion de la dindmica de la clase asi como apoyo a los
grupos de estudiantes para la confeccion de horario de estudio y ofrecerles

informacion sobre organizacion del tiempo, técnicas de estudio, manejo del



Curso de Fisica General 1y 1l en Modalidad Taller. Segundo Semestre de 2011 8

estrés y preparacion para los examenes. En total se realizaron 8 visitas a
cada grupo.
Atencion psicoeducativa individual a quienes asi lo soliciten.

Desarrollo de los cursos siguiendo la metodologia de taller.

VI. Estrategias docentes implementadas

En las estrategias de docencia lo que se hizo, basicamente, fue lo siguiente:

Implementacion de diversas estrategias de docencia con énfasis en la
practica y participacion activa de los estudiantes. En el caso de la Fisica
General Ill este proceso de implementar estrategias tipo taller fue menos
evidente para los estudiantes y se hizo con mas énfasis al final del curso
lectivo.

Grupo de estudiantes reducido (entre 20 y 10 estudiantes).

4 horas de clase en dos sesiones de dos horas (reloj) cada una, con énfasis
en la practica y en la atencion individualizada.

Fomento constante de la participacion estudiantii en un ambiente de
confianza y respeto.

Atencion constante de consultas y dudas durante las horas de clase.
Motivacién y supervisién constante del trabajo de cada estudiante durante
las lecciones.

Horas de consulta docente extraclase.

Tutor Gnicamente para este curso con requisito de que asista a un dia de
clases para que se integre con el grupo, esté al tanto de la forma de trabajo
en esta modalidad de curso y pueda hacer seguimiento apropiado en sus
horas de consulta extraclase.

El curso es basicamente practico, dado que los estudiantes lo han llevado
completo en al menos una oportunidad, por lo que la clase no ahonda en

aspectos teoricos.
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- Trabajo en pares y grupos pequefos, diferentes cada vez, a fin de
favorecer la interaccion entre los estudiantes.

- Los estudiantes deben dedicar 8-10 horas semanales al repaso de temas y
conceptos que aun no dominan y al estudio de la materia del curso. Para
esto muchas veces se cuenta con guias de trabajo elaboradas por los
docentes.

- Trabajo en pizarra por parte de los estudiantes.

- Explicacién de conceptos por parte de los estudiantes.

- Quices y tareas.

- Exé@menes parciales. La evaluacion general se mantiene exactamente igual
a la del resto de estudiantes matriculados en el curso Fisica General | y
con el mismo nivel de exigencia académica. Los examenes parciales
constituyen el 85 % de la nota del curso; el restante 15% se obtiene de las
otras actividades del curso como las tareas y quices. En Fisica General Il
las tareas constituyen el 10% de la calificacion final y los examenes
parciales son los mismos y con el mismo valor porcentual que tienen para la

poblacién regular.

Datos generales y de rendimiento sobre la poblacién que matriculé los
cursos modalidad taller en el segundo semestre 2011

A. Fisica General |

Aspectos generales

En Cartago se ofrecieron dos grupos del curso Fisica General: el grupo 03 esta a
cargo de la Prof. Ana Cecilia Mufioz Moya y el grupo 04 bajo responsabilidad del
Prof. Ernesto Montero Zeledon.

En total se tienen datos para 33 jovenes de los cuales 17 son mujeres (51,51%) y
16 hombres (48,48%). Los grupos, igual que el semestre anterior quedaron

equilibrados en este sentido.
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Con respecto a la zona de procedencia Cartago es la provincia con mas
estudiantes seguida por San José y Limén. No obstante 23 (69,7%) de los 33
jovenes, viven en Cartago durante el periodo lectivo y nueve lo hacen en San
José.

En el siguiente cuadro aparece el detalle:

Tabla 4. Lugar de residencia de los estudiantes del grupo Modalidad Taller de Fisica
General | en tiempo lectivo y no lectivo

Lugar de residencia Tiempo lectivo Tiempo no lectivo

Cartago 23 13
(69,69%) (39,39%)

Heredia ! L
(3,03) (1,03%)

Guanacaste

San José J 2
(27,27%) (27,27%)

Alajuela N
(12,12%)

Limon >
(15,15%)

Puntarenas L
(1,03%)

Total 33 33

De esta forma la mayoria de estudiantes se encuentra con facilidad para
desplazarse al Instituto Tecnoldgico de Costa Rica (ITCR) a recibir sus lecciones y
este no parece constituirse en un factor de peso para no asumir el curso de
manera puntual, como no lo fue para el grupo del semestre anterior.

Finalmente llama la atencion que ningun estudiante procede de la provincia de
Guanacaste y para las provincias de Puntarenas y de Heredia solo hay un

estudiante.

Sobre los afios de ingreso de esta poblacion al ITCR se tienen los siguientes

datos:
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Tabla 5. Distribucién de estudiantes del grupo Modalidad Taller de Fisica General |
segln afio de ingreso al ITCR

Afio de ingreso Ndmero de estudiantes Porcentaje
2004 1 3,03
2005 2 6,06
2007 2 6,06
2008 5 15,15
2009 8 24,24
2010 15 45,45
Total 33 100

Como se observa la gran mayoria (69,69%) ingres6 ITCR en el afio 2009 y 2010,
pero para algunos de los estudiantes la permanencia en la Institucion ya supera
los cuatro afios y otros ya podrian estar graduados, suponiendo un promedio de 6
anos para el egreso.

En cuanto a las carreras en las que estan matriculados estos(as) jévenes hay mas
estudiantes de las carreras de Ingenieria Ambiental, seguida por Disefio Industrial,
en las demas carreras hay pocos estudiantes.

Lo que si resulta interesante es que la mayoria de los jévenes (19 estudiantes que
corresponde al 57,57%) estd cursando materias que corresponden,
predominantemente, al tercer y cuarto semestre de sus carreras, justamente el
periodo en el que deben tener aprobada la materia de Fisica General I. Sin
embargo no estan tan atras con respecto a sus planes de estudio dado que el
curso de Fisica esta programado para el segundo semestre. Esto es positivo
porque se espera que superado este escollo sigan adelante con el plan de
estudios sin retrasos significativos.

En el siguiente cuadro se anotan las carreras, segin numero de estudiantes
matriculados en ellas, asi como el niumero de estudiantes ubicados en los

diferentes semestres de la carrera:
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Tabla 6. NUmero de estudiantes matriculados segun carrera y nivel en el que se

encuentran*
Carrera glilrjndﬁgontdei Porcentaje Nivel (periodo o semestre)
2 3 4 5 6 7 NR
Pl 5 15,15 4 | 1
Dl 6 18,18 2 |3 1
E 4 12,12 3|1
AMB 7 21,21 1|4 1 1
Ml 2 6,06 1|1
ME 3 9,09 3
EM 1 3,03
AA 1 3,03
A 1 6,06 1 1
FO 2 6,06
Total 33 100 7 10| 9 1 2

*E| semestre que se indica es aquel en el que el estudiante lleva mas cursos de la carrera.

Es conveniente mencionar que solo un estudiante estd casado y que solo tres

trabajan en jornada de medio tiempo, fin de semana o domingo (ocasionalmente).

Esto indica que la disponibilidad de tiempo es adecuada para atender las

necesidades de la carga académica matriculada.

Adicionalmente 19 estudiantes (57,58%) poseen algun apoyo socioecondémico de

la Institucion (cinco tiene Beca Mauricio Campos, cuatro alguna beca de

participacion estudiantil o asistencia y seis financiamiento) y otros cuatro hacen

asistencia. Lo anterior hace suponer que la parte socioecondmica esta bastante

bien resuelta ya que solamente tres indicaron requerir algin apoyo mismo que

estaban gestionando en Trabajo Social al momento de la entrevista.
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Aspectos académicos

De los 33 estudiantes solamente 5 hicieron su bachillerato en Fisica, 7
presentaron su examen en Quimica y 20 en Biologia. Un estudiante no indica la
materia. Esta es una constante en los estudiantes del curso en modalidad taller y
hace suponer que las bases que poseen estos jovenes en Fisica no son las mas
adecuadas para enfrentar el curso.

Paralelo a esto el numero de estudiantes que provienen de colegios publicos es de
15, 14 estudiaron en colegio semi-publico y 4 provienen de colegio privado. Si nos
atenemos al colegio de procedencia se podrian esperar bases razonables en el
area Matematica y de la Fisica en el caso de colegios privados o semi-publicos (18
estudiantes que equivale al 54,54%), no obstante los resultados parecen no
mostrar diferencias.

Solamente tres personas reportan haber realizado un retiro especial del curso
Fisica General I. Por abandono el curso ha sido reprobado en una oportunidad por
7 estudiantes, en dos ocasiones por 1 de ellos.

Esto muestra una tendencia fuerte a abandonar el curso lo que justifica mantener
la asistencia como requisito para el curso en modalidad taller e insistir en la
importancia de llegar temprano a clase y no retirarse antes de la finalizacion de la
misma ya que esta conducta podria estar ocasionando pérdida de informacion vy,
por tanto, dominio insuficiente del curso.

En general los estudiantes estdn satisfechos con su carrera ya que ninguno
muestra intencion de trasladarse a otra carrera. No obstante, cinco jovenes
manifestaron haberse cambiado de carrera anteriormente, segin se detalla a

continuacion:
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Tabla 7. Carreras en las que estuvieron matriculados los y las estudiantes y
carreras en las que estan empadronados(as) actualmente.

Carrera de origen Carrera actual
AE DI
EM DI
FO AMB
1A ME
CA Dl

La carrera que mas estudiantes ha recibido por los cambios es Disefio Industrial

con tres jovenes.

Finalmente 14 estudiantes(42,42%) manifestaron su necesidad de atencién por

parte del Departamento de Orientacion y Psicologia en las areas que a

continuacion se indican:

1.

Consulta de atencion individual (por aspectos externos o personales que
afectan su rendimiento): 7 estudiantes (50% de 14 estudiantes)

Apoyo vocacional (para replantear o analizar la eleccion, desarrollo y futuro
profesional): 3 estudiantes (21,43% de 14 estudiantes)

Disefio de horario de estudios: 10 estudiantes (71,43% de 14 estudiantes)
Implementacion de técnicas de estudio de acuerdo a su estilo de
aprendizaje: 10 estudiantes (71,43% de 14 estudiantes)

Manejo del estrés académico y de la ansiedad: 13 estudiantes (92,86% de

14 estudiantes)

Los aspectos que tienen que ver con técnicas de estudio se abordaran en los

grupos, igual se hara con los temas referidos al manejo del estrés, ya que si bien

no todos los estudiantes manifestaron interés en estos temas, todos se pueden

beneficiar. En la consulta individual solamente fueron atendidos 5 estudiantes en

una o dos ocasiones.
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Resultados obtenidos en el curso

El curso esta planeado para 4 horas efectivas de clase distribuidas en dos horas
por sesion: martes y jueves de 9:30 a.m. a 11:30 a.m. para el caso de la Fisica
General | y de 3 a 5 p.m. para la Fisica General Ill. Para el grupo 41 de Fisica
General | en el CASJ el horario era martes y jueves de 5 a 7 p.m.

La evaluacion comprende tres parciales mas tareas y quices. En el caso de los
parciales estos son los mismos que realizan los y las estudiantes de los otros
grupos de Fisica General | y Il y se aplican en el mismo horario. Este semestre el
primer parcial tiene un valor de 25% y los otros dos de 30% para la Fisica General
|y las tareas un valor del 15%.

En Fisica General Ill las tareas corresponden al 10% de la nota y los tres
examenes parciales tienen valores de 25, 20 y 35%, respectivamente.

El grupo 03 obtiene un rendimiento positivo para el 73.68% del grupo. De estos
datos finales se excluyen los estudiantes que reprueban por ausencias.

De 20 estudiantes matriculados inicialmente en el primer examen parcial 9
jovenes lo aprueban (45%) y un joven no se presenta a realizarlo. De los que
reprueban, siete son mujeres y tres son hombres.

Para el segundo parcial 13 jovenes lo aprueban (65%) y uno no se presenta a
realizarlo. Cuatro mujeres y dos hombres lo reprueban.

Para el tercer examen 17 personas (85%) lo reprueban lo que evidencia una baja
importante en el rendimiento. Un estudiante no se presenta a realizar la prueba
con lo que solo dos estudiantes logran aprobar este tercer examen. De esta forma
8 jovenes deben ir a reposicion.

Finalmente los resultados son satisfactorios. Las notas aparecen en la siguiente

tabla:
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Tabla 8. Notas parciales y resultado final de calificaciones del grupo 03

NUmero
de' Nota Parcial 1 | Nota Parcial 2 | Nota Parcial 3 Rromedlo Nota final
estudiant quices/tareas
e
Nota % Nota % Nota % Nota % Condicion Nota

1 56 | 140 | 80,0 | 24,0 | 480 | 144 | 91 | 14,0 Respo 70
2 69 | 173 | 71,0 | 21,3 | 60,0 | 180 | 76 | 110 | A 70
3 0 00 | 00 | 00 | 00 | 00 98 75 | RPA | 10
4 92 | 230 | 880 | 264 | 570 | 171 | 50 | 150 | A 80
5 93 | 233 | 890 | 26,7 | 650 | 195 | 96 | 140 | A 85
6 38 95 | 790 | 237 | 420 | 126 | 68 | 100 | R 55
7 65 | 16,3 | 595 | 17,9 | 460 | 13,8 | 83 | 125 Rip" 60
8 58 | 145 | 58,0 | 17,4 | 525 | 158 | 87 | 13,0 Respo 70
9 47 | 11,8 | 96,0 | 288 | 38,0 | 11,4 | 85 | 13,0 Respo 70
10 40 | 10,0 | 870 | 26,1 | 51,0 | 153 | 100 | 15,0 Respo 70
11 76 | 190 | 60,0 | 18,0 | 28,0 | 84 97 | 145 Respo 60
12 70 | 175 | 68,0 | 20,4 | 37,0 | 111 | 81 | 12,0 Respo 70
13 83 | 208 | 730 | 219 | 740 | 222 | 97 | 155 | A 80
14 82 | 205 | 770 | 231 | 570 | 171 | 90 | 135 | A 75
15 50 | 14,8 | 70,0 | 21,0 | 26,0 | 7.8 87 | 130 | R 55
16 68 | 17,0 | 81,0 | 243 | 740 | 222 | 83 | 125 | A 75
17 72 | 180 | 940 | 282 | 660 | 198 | 84 | 126 | A 80
18 80 | 200 | 690 | 207 | 60,0 | 180 | 8 | 130 | A 70
19 32 80 | 570 | 17,1 | 61,0 | 183 | 92 | 14,0 Respo 55
20 76 | 190 | 91,0 | 273 | 505 | 152 | 91 | 140 | A 75

Fuente: Prof. Ana Cecilia Mufioz Moya, Docente del curso.

Repos: Examen de reposicion

A: Aprobd
R: Reprobado

RPA: Reprobacion por ausencias
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El grupo 04 obtiene un alto porcentaje de aprobacion final. EI 93,7% de los
estudiantes gana el curso.

En este curso el docente incluye en sus datos el porcentaje de asistencia de cada
estudiante y se puede notar que el 45% de los jovenes asiste en mas del 90% de
las ocasiones a las clases, lo que contrasta con el 20% de los jévenes que pierden

el curso por ausencias.

En la tabla aparecen los resultados obtenidos para cada estudiante:

Tabla 9. Notas parciales y resultado final de calificaciones del grupo 04

Ndmero

estl?;iant Nota Parcial 1 | Nota Parcial 2 | Nota Parcial 3 unicr:(()arsnlfer:as Nota final

e
Nota % Nota % Nota % Nota % Condicion | Nota

1 65 16,2 79 23,7 70 21 100,0 | 15,0 A 75
2 32 8 23 6,9 21 6,3 65,3 9,70 RPA 30
3 60 15 59 17,7 45 13,5 70,6 10,5 A 70*
4 68 17 84 25,2 57 17,1 97,1 14,1 A 75
5 19 47 0 0 0 0 41,3 6,2 RPA 10
6 58 15,5 61 18,3 46 13,8 62,1 9,3 A 70*
7 64 16 86 25,8 62 18,6 89,4 13,4 A 75
8 70 17,5 52 15,6 45 13,5 16,6 2,5 R 50
9 77 19,2 74 22,2 82 24,6 53,3 7,9 A 75
10 46 11,5 83 24,9 68 20,4 16,5 2,4 A 70*
11 74 18,5 95 28,5 71 21,3 | 100,0 | 15,0 A 85
12 54 13,5 71 21,3 41 12,3 68,3 10,2 A 70*
13 0 0 0 0 0 0 29,0 43 RPA 5
14 0 0 0 0 0 0 0,0 0,0 RPA 0
15 89 22,2 80 24 85 25,5 | 100,0 | 15,0 A 85
16 84 21 80 24 61 18,3 | 83,6 | 125 A 75
17 74 18,5 83 24,9 59 17,7 90,6 13,6 A 75
18 88 22 93 27,9 22 6,6 91,6 13,7 A 70
19 73 | 182 | 69 | 207 | 61 | 183 | 686 | 103 A 70
20 82 | 205 | 66 | 19,8 | 80 24 | 386 | 57 A 70

Fuente: Prof. Ernesto Montero Zeledén, Docente del curso.

A: Aprobé

R: Reprobado

RPA: Reprobacion por ausencias
*Reposicion
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De 20 estudiantes matriculados inicialmente, en el primer examen parcial el 45%
aprueba el examen y dos jovenes no se presentan a hacerlo. De los nueve que
reprueban, 3 son mujeres y 6 son hombres.

Para el segundo parcial 11 jovenes lo aprueban (55%) y 3 no se presentan a
realizarlo. Dos mujeres y cuatro hombres lo reprueban.

Para el tercer examen los resultados son mas bajos que en los anteriores
parciales ya que solo cuatro jovenes (20%) lo aprueban. Esta conducta de baja en
el rendimiento también se presento en el grupo 03.

Finalmente este grupo tiene cuatro estudiantes que reprueban por ausencias y
cuatro estudiantes deben realizar la prueba de reposicion con resultados finales
satisfactorios con lo que el resultado final del curso es de un 93,7% de aprobacion.

B. Fisica General | en el Centro Académico de San José
En el Centro Académico de San José se matricularon 15 estudiantes y el curso fue
impartido por la Profesora Natalia Murillo Quirds. El seguimiento psicoeducativo
estuvo a cargo de la psicéloga del Departamento de Orientacion y Psicologia
Katherine Palma Picado, quienes procuraron mantener siempre el mismo estilo de
trabajo que se ha aplicado al curso en modalidad taller en Cartago.
El grupo 41 del CASJ obtiene un rendimiento positivo ya que el 71,4 % de los
estudiantes aprueba el curso. Se excluye de este calculo al estudiante que
reprueba por ausencias.
De los 15 estudiantes matriculados inicialmente en el primer examen parcial el
20% aprueba el examen y una joven no se presenta a realizar la prueba. De los
11 que reprueban, 7 son mujeres y 4 son hombres.
Para el segundo parcial 11 jovenes lo aprueban (73,33%) lo que muestra un buen
incremento en los resultados positivos. Igualmente una joven no se presenta a
este examen. De los que reprueban tenemos dos 2 mujeres y 1 hombre.
Para el tercer examen parcial 8 (53,33%) lo aprueban, una joven no se presenta a

realizarlo y cinco los reprueban: 2 hombres y tres mujeres.
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Finalmente un estudiante reprueba el curso por ausencias y tres estudiantes
deben ir a la prueba de reposicion con resultados negativos para dos de ellos.

Auln asi el resultado final del curso fue satisfactorio y da cuenta de la necesidad de
mantener esta modalidad de curso en el Centro Académico de San José.

Tabla 10. Notas parciales y resultado final de calificaciones del grupo 41

Numero de Nota Parcial Nota Parcial Nota Parcial Promedio Nota final
estudiante 1 2 3 guices/tareas
Nota Nota Nota Nota Nota
% % % % %
1 14,3 22,5 22,2 12,2 70
2 9,5 25,5 26,1 11,2 75
3 11,5 28,5 17,4 12,0 70
4 24,3 28,5 29,7 13,8 95
5 8,5 19,8 24,3 12,8 70*
6 19,3 25,2 24,0 14,4 85
7 12,8 23,1 16,5 12,6 65*
8 12,0 27,6 25,5 12,3 80
9 0,0 0,0 0,0 0,0 RPA
10 10,8 23,4 14,1 12,5 60*
11 16,5 24,6 19,8 13,1 75
12 18,8 24,3 22,8 13,5 80
13 10,8 24,6 26,7 13,9 75
14 4,8 12,0 5,7 8,7 30
15 7,3 14,1 7,2 12,6 40

Fuente: Prof. Natalia Murillo Quirés, Docente del curso.
*Fueron a examen de reposicion
RPA: Reprobacion por ausencias

C. Fisica General Il

Aspectos generales

El grupo 05 de Fisica General Il en Modalidad Taller esta bajo la responsabilidad
del Prof. Juan Luis Crespo Marifio. En total se tienen datos para 16 jévenes de
los cuales 9 son mujeres (56,25%) y 7 hombres (43,75%). El grupo, igual que
ocurre con la Fisica General I, quedo equilibrado en este sentido.
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Con respecto a la zona de procedencia Cartago y Alajuela son las provincias con
mas estudiantes y 8 de los 16 estudiantes viven en Cartago durante el periodo
lectivo.

En el siguiente cuadro aparece el detalle:

Tabla 11. Lugar de residencia de los estudiantes del grupo Modalidad Taller de
Fisica General Ill en tiempo lectivo y no lectivo

Lugar de residencia Tiempo lectivo Tiempo no lectivo
Cartago 12 4
Heredia 1 1
Guanacaste 2
San José 3 3
Alajuela 4
Limon 2

De esta forma la mayoria de estudiantes se encuentra con facilidad para
desplazarse al Instituto Tecnoldgico de Costa Rica (ITCR) a recibir sus lecciones y
este no parece constituirse en un factor de peso para no asumir el curso de
manera puntual: 12 viven en Cartago y el resto en San José y Heredia durante los
periodos lectivos.

Finalmente llama la atencién que ningun estudiante procede de la provincia de

Puntarenas y solamente uno es de Heredia.

Sobre los afios de ingreso de esta poblacion al ITCR se tienen los siguientes
datos:
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Tabla 12. Distribucion de estudiantes del grupo Modalidad Taller de Fisica General
lll, segun afo de ingreso al ITCR

Afo de ingreso Numero de estudiantes Porcentaje
2001 1 6,25
2004 2 12,50
2006 2 12,50
2007 1 6,25
2008 5 31,25
2009 5 31,25
Total 16 100

Como se observa la gran mayoria (62,50%) ingres6 ITCR en el afio 2008 y 2009,
pero para 6 de los estudiantes la permanencia en la Institucion ya supera los
cuatro afos. Algunos ya podrian estar graduados, suponiendo un promedio de 6
anos para el egreso.

En cuanto a las carreras en las que estan matriculados estos jovenes hay mas
estudiantes de las carreras de Produccion Industrial, en resto esta distribuido en
varias carreras.

Lo que si resulta interesante es que la mitad de los jévenes estd cursando
materias que corresponden, predominantemente, al sexto semestre de sus
carreras y dos la estan finalizando. No obstante el curso de Fisica General lll esta
ubicado en el tercer o cuarto semestre de las carreras lo que hace suponer que
estaran retrasando su egreso en al menos un afio.

En el siguiente cuadro se anotan las carreras, segun numero de estudiantes
matriculados en ellas, asi como el niumero de estudiantes ubicados en los

diferentes semestres de la carrera:
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Tabla 13. Niumero de estudiantes matriculados segun carrera y nivel en el que se
encuentran*

Carrera el\lslztrjnd?;?fei Porcentaje Nivel (periodo o semestre)
4 5 6 7 8 NR
Pl 5 31,25 1 2 2
DI 2 12,50 1 1
SHO 2 12,50 2
E 2 12,50 1 1
Mi 2 12,50 2
A 1 6,25 1
CcO 2 12,50 1 1
Total 16 100 2 3 8 2 1

*E| semestre gue se indica es aquel en el que el estudiante lleva més cursos de la carrera.

Es conveniente mencionar que ningun estudiante estd casado y que solo tres
trabajan: dos lo hacen en jornada de tiempo completo y uno ocasionalmente.

Esto indica que la disponibilidad de tiempo es adecuada para atender las
necesidades de la carga académica matriculada.

Adicionalmente 8 estudiantes poseen algin apoyo socioecondémico de la
Institucion (dos con financiamiento) y el resto tienen beca por ser asistentes en
alguna Escuela. Lo anterior hace suponer que la parte socioeconémica esta
bastante bien resuelta ya que solamente uno indica requerir algun apoyo

institucional.

Aspectos académicos

De los 16 estudiantes 11 provienen de colegios publicos, uno estudidé en colegio
semi-publico y 4 provienen de colegio privado. Adicionalmente, solo 3 hicieron su
bachillerato en Fisica, 2 presentaron su examen en Quimica y 11 en Biologia. Esta

es una constante en los estudiantes del curso en modalidad taller y hace suponer
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que las bases que poseen estos jovenes en Fisica no son las mas adecuadas
para enfrentar los cursos previos.

Solamente una persona reporta haber realizado un retiro especial del curso Fisica
General lll. Por abandono el curso ha sido reprobado en una oportunidad por 5
estudiantes, en dos ocasiones por 3 de ellos.

Esto muestra una tendencia a abandonar el curso lo que justifica mantener la
asistencia como requisito para el curso en modalidad taller e insistir en la
importancia de llegar temprano a clase y no retirarse antes de la finalizacion de la
misma ya que esta conducta podria estar ocasionando pérdida de informacion v,
por tanto, dominio insuficiente del curso.

En general los estudiantes estdn satisfechos con su carrera ya que ninguno
muestra intencion de trasladarse a otra carrera y solo uno indic6 haber hecho un
cambio de carrera de Ingenieria en Produccion Industrial a Ingenieria en

Electrénica.

Finalmente 9 estudiantes (56,25%) manifestaron su necesidad de atencién por
parte del Departamento de Orientacibn y Psicologia en las areas que a
continuacion se indican:
1. Consulta de atencioén individual (por aspectos externos o personales que
afectan su rendimiento): 1 estudiante (11,11% de 9 estudiantes)
2. Apoyo vocacional (para replantear o analizar la eleccién, desarrollo y futuro
profesional): 1 estudiante (11,11% de 9 estudiantes)
Disefio de horario de estudios: 4 estudiantes (44,44% de 9 estudiantes)
4. Implementaciéon de técnicas de estudio de acuerdo a su estilo de
aprendizaje: 7 estudiantes (77,77% de 9 estudiantes)
5. Manejo del estrés académico y de la ansiedad: 6 estudiantes (66,66% de 9

estudiantes)

Los aspectos que tienen que ver con técnicas de estudio se abordaran en los

grupos, igual se hara con los temas referidos al manejo del estrés, ya que si bien
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no todos los estudiantes manifestaron interés en estos temas, todos se pueden
beneficiar. Adicionalmente se atienden y se atenderan las consultas individuales
segun solicitud.

Los aspectos que tienen que ver con técnicas de estudio se abordaran en los
grupos, igual se hara con los temas referidos al manejo del estrés, ya que si bien
no todos los estudiantes manifestaron interés en estos temas, todos se pueden
beneficiar. En la consulta individual solamente fueron atendidos 2 estudiantes en
una o dos ocasiones y una estudiante que asistia a seguimiento en psicologia

semanalmente.

Resultados obtenidos en el curso

El grupo 05 de Fisica General Ill obtiene un rendimiento positivo para el 71,42%
de los estudiantes.

De 16 estudiantes matriculados inicialmente en el primer examen parcial el
18,75% aprueba el examen. De los 13 jévenes que reprueban, 9 son mujeres
(todas) y 4 son hombres.

Para el segundo parcial se observa un incremento importante en los resultados
aunque solo cuatro personas (25%) lo aprueban y dos jévenes no se presentan a
hacerlo. De los diez que lo reprueban dos son hombres y siete mujeres.

El tercer parcial muestra resultados congruentes con el avance mostrado por los
estudiantes en el segundo parcial y las notas son realmente buenas: 9 estudiantes
lo aprobaron con muy buenas notas. Lo reprueban 5 estudiantes 2 hombres y 3

mujeres. No se presentan a hacerlo dos personas.
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Tabla 14. Cuadro de notas Grupo 05 de Fisica General I

Ndmero de Nota Parcial | Nota Parcial | Nota Parcial Promedio Nota final
estudiante 1 2 3 guices/tareas

1 58 50 92 100 70

2 44 65 92 100 71

3 50 70 92 100 74

4 49 62 88 100 70

5 70 80 78 100 79

6 27 35 35 100 Pendiente

7 8 29 52 100 37

8 59 60 78 100 70

9 78 60 83 100 77

10 59 80 87 100 78

11 48 44 83 100 70%*
22

12 38 NP NP 100 RPA

13 71 76 68 100 75
15

14 16 NP NP 100 RPA

15 26 34 63 100 47

16 49 59 59 100 60*

Fuente: Prof. Juan Luis Crespo Marifio, Docente del curso.
*Fueron a examen de reposicion

NP: No se presentd

RPA: Reprobacion por ausencias

Conviene rescatar el gran avance mostrado por los estudiantes de este grupo, que

pese a haber iniciado con un rendimiento deficiente y haberse desmotivado mucho

al inicio, lograron mantenerse motivados después del primer parcial y en estudio

constante para mejorar sus notas y aprobar el curso. Igualmente el hecho de que

el docente, en un esfuerzo sostenido, fuera perfilando cada vez mejor el curso

como taller facilité en los jovenes este proceso.

D. Resumen del rendimiento en los cursos de Fisica General I, 1l y Il

En la siguiente tabla comparativa aparecen los resultados de aprobacion para los

diferentes grupos de Fisica General que se han impartido desde el 2005:
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Tabla 15. Porcentaje de aprobacion en el curso Fisica General |, segln afio y semestre para
la poblacion general y para el grupo modalidad taller

Afio 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011
Porcentaje de
aprobacion 56,23 51,74 53,60 61,31 60,73 43,3 40
| semestre
Grupo 07
84,21
Curso Taller 76,19 69,23 71,40 60,00 SD SD
Grupo 11
52,63
Porcentaje de
aprobacion i 57,23 67,89 61,66 68,37 SD 60,69 SD
semestre
Grupo 03
73,68
Grupo 04
Curso Taller 81,82 SD 80,00 83,33 SD SD 93,75
Grupo 41
CASJ
71,40

Fuente: Escuela de Fisica. Datos obtenidos a partir de matricula final, se excluyen retiros y reprobacién por ausencias
Fuente: Prof. Ana Cecilia Mufioz M., Prof. Ernesto Montero Z., Prof. Natalia Murillo Q.
SD: Sin Datos

Como se anota la Fisica General | ha tenido siempre muy buen porcentaje de
aprobacion en su modalidad taller, excepto en el afio 2008 donde este porcentaje

fue inferior al general.
Para la Fisica Il el porcentaje de aprobacién del curso taller que se ofrecié en el
segundo semestre 2005 superd en 17 puntos el rendimiento general.

Tabla 16. Porcentaje de aprobacion en el curso Fisica General Il, segun afio y semestre para
la poblacion general y para el grupo modalidad taller

Afo 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

Porcentaje de
aprobacion

| semestre 71,49 77,46 83,03 69,70 86,94 64,4 SD

Curso Taller

Porcentaje de
aprobacion 1l

semestre 64,26 72,77 76,53 69,52 SD SD SD

Curso Taller 81,81

Fuente: Escuela de Fisica. Datos obtenidos a partir de matricula final, se excluyen retiros y reprobacién por ausencias
SD: Sin Datos
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Por su parte el porcentaje de aprobacion de la Fisica general Il en modalidad
taller que se ofrecid en el primer semestre 2006, aunque fue muy bueno, no
superd el rendimiento general. En el segundo semestre 2011 el porcentaje de
aprobacion del curso en modalidad taller fue de 71,4%.

Valga indicar que el primer semestre 2006 exhibe el porcentaje de aprobacion
general més alto de los 7 afios que se incluyen en el cuadro.

Tabla 17. Porcentaje de aprobacidn en el curso Fisica General lll, segin afio y semestre para
la poblacion general y para el grupo modalidad taller

Afio 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

Porcentaje de

aprobacion
| semestre 71,12 81,36 76,96 77,50 79,80 64,4 SD

Curso Taller 80,00

Porcentaje de
aprobacion Il

semestre 85,21 68,44 84,57 82,81 SD SD sSD

Curso Taller 71,4

Fuente: Escuela de Fisica y Prof. Juan Luis Crespo M.
Datos obtenidos a partir de matricula final, se excluyen retiros y reprobacién por ausencias
SD: Sin Datos

Se puede observar que el rendimiento en los diferentes cursos modalidad taller,
por lo general, supera en varios puntos porcentuales el rendimiento de la
modalidad regular o al menos se mantiene muy cercano. Esto es un aliciente para
continuar con esta practica en la escuela de Fisica para todos los cursos con
situacion Rn, ya que estos estudiantes pueden continuar con su plan de estudios
una vez superado el curso, lo que a su vez disminuye el tiempo de permanencia

en la institucion.

VIII. Evaluacion de la experiencia por parte de los estudiantes
Para evaluar esta modalidad de curso se aplicd un cuestionario a los estudiantes
en cada grupo y a continuacion se presenta un resumen de los resultados

obtenidos. Los detalles de la evaluacion para cada grupo aparecen en el anexo 2.
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Sintesis de la evaluacioén

En todos los grupos la puntualidad no fue la nota predominante. La mejor
asistencia la tuvo el grupo 03 y 41 (Fisica General I) y destaca la cantidad de
ausencias del grupo 04 (también de la Fisica General 1). El grupo 05 de Fisica
General Il no presenta tantas ausencias aunque no habia mucho convencimiento
con respecto al provecho que se estaba obteniendo de la asistencia a clases. Esto
se compenso con la motivacion personal para mantenerse en el curso y finalmente
aprobarlo.

En general coinciden en el beneficio de esta modalidad de curso para su
rendimiento, incluso lo hacen algunos estudiantes del grupo 05 quienes rescatan
el potencial que tiene el curso para la atencién individualizada y la posibilidad de
realizar practica que permita una mejor comprension de la materia.

En el caso del grupo de Fisica General lll se destaca la necesidad de perfilar
mejor la modalidad taller y asignar al curso un profesor que se ajuste a este tipo
de trabajo. Por lo demas, hay coincidencia en que el tamafio del grupo es el
adecuado para la modalidad taller (mdximo 20 y minimo 10 estudiantes). La
metodologia es muy buena para la mayoria de los jovenes y pudo ser aun mejor
para el grupo 05, que al final logr6 acercarse mas a la modalidad taller y asi lo
reconocen los estudiantes.

También hay coincidencia en todos los grupos en la necesidad de reforzar la
teoria en las clases, pero de forma breve para retomar y aclarar conceptos.

La tutoria resultd muy til sobre todo para los grupos 41 (Fisica CASJ) y 5 (Fisica
General Ill), donde el tutor se constituy6 en la persona con conocimientos y con la
capacidad de inspirar la confianza necesaria para que los estudiantes se
acercaran a aclarar dudas y repasar conceptos. En el caso del grupo 04 conviene
revisar el aporte y papel de la tutora ya que no parece ser totalmente satisfactorio.
Esto es muy importante porque el tutor se constituye en soporte para el docente
durante las clases y para la evacuacion adecuada de consultas.

Por otra parte, si la clase se desarrolla apropiadamente y hay posibilidad de

evacuar dudas de manera inmediata para la mayoria de estudiantes no parece
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necesaria la asistencia a tutoria o consulta docente. Lo que si parece importante
es definir con claridad el horario extraclase de la tutoria para quienes deseen
hacer uso de este recurso que se pone a su disposicion.

Con respecto a la consulta docente pocos estudiantes asisten, si bien conocen de
su existencia y los horarios correspondientes. Esta inasistencia puede deberse, en
algunos casos, a que al haber un ambiente de confianza y atencion individualizada
en clase, ademas del apoyo en clase por parte del tutor, se pueden evacuar las
dudas de forma inmediata.

En general en los grupos recomiendan mas variedad de horarios para la consulta
docente y para la tutoria, asi como informar claramente esos horarios.

Con respecto al apoyo que ofrece el Departamento de Orientacion y Psicologia,
los estudiantes consideran que es util al proveerles técnicas de estudio y al
constituirse en fuente de motivacion y seguridad para enfrentar y seguir adelante
en el curso.

Los jovenes se mantuvieron atentos al proceso del taller y conservaron alta su
motivacion para seguir en el curso y aprobarlo. A esto contribuyé mucho la actitud
docente, sobre todo en los grupos 03y 04 y 41.

La mayoria de los estudiantes dijeron haber expuesto sus dudas en clase, haber
participado activamente en las clases y actividades propuestas por el docente. En
general hicieron siempre las tareas asignadas y llevaron la materia al dia.

En lo que no estuvieron atentos fue en el cumplimiento de las horas minimas de
estudio extraclase que debian dedicarle al curso cada semana. Esto fue muy
evidente en los grupos 03 y 04, no asi en el grupo 05 (Fisica General IIl) y en el
grupo 41 donde la mitad o mas de los estudiantes dedicaban suficientes horas (10
0 MAas por semana) a estudiar la materia y a mantenerse motivados para aprobar
el curso pese a las dificultades.

Finalmente, aunque esto no fue tan evidente para los estudiantes del grupo 05, los
jovenes recomendarian el curso de Fisica en modalidad taller destacando la
metodologia (practica) y el trato individualizado como las principales fortalezas del

mismo.
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. Conclusiones Generales

La experiencia de los Cursos de Fisica General en modalidad Taller ha
resultado exitosa para los y las estudiantes que han repetido el curso y que
ademas parecen requerir de otra modalidad de ensefianza que se ajuste

mas a sus necesidades y estilos de aprendizaje.

Se puede afirmar que la asistencia puntual a clases es un factor importante
para el éxito y que el grupo pequefio es una alternativa muy adecuada para
la atencién de estudiantes con repitencia multiple, o para aquellas personas
que tienen estilos de aprendizaje diferentes, al favorecer la participacion de
todas y cada una de las personas del grupo mediante actividades de

caracter individual, grupal o de trabajo en pizarra.

La atencién individualizada y respetuosa por parte de los docentes, asi
como el apoyo del tutor, parecen haber sido muy importantes para el éxito
en el curso y se constituyen en factor de soporte emocional para los
participantes, quienes pueden exponer tranquilamente sus dudas vy

necesidades de aprendizaje.

Esta modalidad de relacion docente-estudiante les permite conocer y creer
en sus capacidades y en su potencial para salir adelante en el curso y en su

desarrollo profesional y personal.

Llevar la materia al dia parece fundamental para el éxito en el curso y esto
se facilita al ser un grupo pequefio porque el docente puede estar mas al
tanto del desempefio y avance de cada estudiante. También las tareas

parecen constituirse en un recurso valioso para lograr este objetivo.

El trabajo en la pizarra por parte de los estudiantes es fundamental, ya que

le permite a los docentes conocer el nivel de dominio de la materia que
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tiene cada estudiante, asi como sus errores de concepto, lo cual se puede

corregir y reforzar de manera inmediata.

El hecho de que un estudiante haya asistido regularmente a todo el curso y
haya realizado los 3 exdmenes parciales, en al menos una ocasion, igual
que ha ocurrido en semestres anteriores, no garantiza que tenga un
conocimiento minimo de la teoria de todo el curso.

Sin embargo tener una idea sobre la materia facilita el estudio individual o
extra clase de la misma. A esto se suman los esfuerzos constantes por
parte de los docentes para propiciar actividades que insten a los y las
estudiantes a revisar y estudiar la teoria del curso. Las tareas serdn apoyo

importante, asi como ciertos trabajos de revisidon y aplicacién de la materia.

Se evidencia que los temas del tercer parcial en la Fisica General 1 y en la
[ll requieren més apoyo dado que probablemente no fueron atendidos de
manera adecuada por los estudiantes por estar al final del curso y porque al
tener ya conocimiento de haber perdido la materia probablemente la

atencion brindada al curso baja.

X. Recomendaciones

1.

Mantener esta modalidad de cursos para todos los cursos de Fisica

General para el préximo semestre.

Mantener el nimero de estudiantes en un maximo de 20 y un minimo de 10

por grupo, de manera que se garantice la atencion individualizada.

Mantener el criterio de haber llevado el curso completo en al menos una
oportunidad para garantizar algo mas de dominio de todos los contenidos

del curso.
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4. Mantener el requisito de asistencia obligatoria, permitiendo un maximo de
seis ausencias lectivas no consecutivas para que no se pierda la secuencia

del curso.

5. Mantener 5 horas de tutoria para esta modalidad de grupo y reforzar las

practicas previas a los exadmenes.

6. Nombrar al tutor desde el inicio del curso y cuidar el detalle de que esté
preparado para asistir al docente en el aula y responder satisfactoriamente
las consultas estudiantiles. Ademas se hace necesario mantener las horas
de consulta extra clase y acordar el horario en el grupo para que sea de su

conocimiento y adecuado a sus horarios lectivos.

7. Promover algunas tutorias de repaso con la participacion del tutor y con la
supervision docente, tanto al inicio de los cursos como a la mitad del

periodo para la revision de conceptos basicos.

8. Propiciar el ligamen de la materia con las diferentes carreras y la vida
cotidiana mediante pequefios trabajos de investigacion o tareas que luego
deban ser expuestas en clase o mediante ejercicios/problemas propuestos
por los mismos estudiantes, esta es una experiencia que en el pasado ha

dado buenos resultados.

9. Promover la generacion y resolucion de problemas aplicados a las carreras
que estudian los jovenes matriculados en el curso para facilitar la
asimilacion de los contenidos. Valorar si esta es una tarea que puedan
hacer los mismos estudiantes en los cursos modalidad taller, los tutores o

estudiantes avanzados de las carreras.
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10.También es recomendable revisar la redaccion de los diferentes apartados
de los examenes de manera que no se presten a confusibn o a

interpretaciones varias.

11.Mantener la modalidad taller para el Centro Académico de San José ya que

mostrd ser una experiencia, ademas de necesaria, exitosa.

12.En lo posible, programar los cursos de Fisica General | en dos horarios
distintos para favorecer la matricula de aquellos estudiantes que no pueden

asistir a clases martes y jueves a las 9:30 a.m.

13.Insistir con los estudiantes en la necesidad de dedicarle suficientes horas
extraclase al curso, sobre todo porque, aunque se haga algun repaso

breve, el taller no incluye le desarrollo exhaustivo de la teoria en clase.

14.Propiciar en los estudiantes el trabajo de revision de conceptos en las horas
de estudio extraclase y con ayuda del tutor desarrollar actividades de
repaso que sSe organicen unas tres veces por semestre para retomar
conceptos del curso o incluso de cursos anteriores (en el caso de la Fisica
Il o lll). Estos espacios también se pueden usar para reforzar temas que el
docente haya detectado como de escaso dominio por parte de los

estudiantes.

15.Mantener y fortalecer las reuniones de equipo docente para intercambiar y

mejorar tanto los materiales como la dinamica del curso taller.

16.En el caso del curso Fisica General lll se sugiere analizar la posibilidad de
incrementar el porcentaje de las tareas y quices a 15%, tal y como sucede
ya con la Fisica General |, esto porque en realidad la exigencia en este

rubro para la modalidad taller es realmente alta.



Curso de Fisica General 1y 1l en Modalidad Taller. Segundo Semestre de 2011 34

17.También se recomienda la escogencia adecuada de docentes para esta
modalidad de cursos (especificamente para los cursos de la Fisica General
II'y ) dado que al ser taller requiere que el docente se sienta comodo con
esta metodologia y el trabajo de todos los cursos en esta modalidad debe
ser similar. De no aplicarse la misma metodologia de trabajo el curso seria

solo uno més de la modalidad regular, pero con menos estudiantes.

18.En general se recomienda tomar en cuenta las observaciones estudiantiles
y hacer los ajustes necesarios para que el curso en modalidad taller siga
siendo un éxito y mantenga la aceptacion y buen prestigio que hasta la

fecha ha tenido.
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Anexo 1
Cuestionarios usados

Vicerrectoria de Docencia

Vicerrectoria de Vida Estudiantil y Servicios Académicos
Escuela de Fisica
Departamento de Orientacion y Psicologia

BOLETA DE SOLICITUD PARA PARTICIPAR EN LOS GRUPOS
MODALIDAD TALLER DE FiSICA GENERAL | Y IlI

Solicito considerar mi participacion en el Curso Modalidad Taller de:
____ FisicaGeneral | Grupo 03 Los Martesy Jueves de 9:30 a.m. a 11:30 a.m.
____FisicaGeneral | Grupo 04 Los Martesy Jueves de 9:30 a.m. a 11:30 a.m.

____ Fisica General Ill Grupo 05 Los Martes y Jueves de 3:00 a.m. a 5:00 a.m.

Primer apellido Segundo apellido Nombre
Carné Carrera
Teléfono(s) Correo electronico

N° de veces que ha llevado el curso
N° de veces que lo ha abandonado

Anote las principales razones (académicas, personales, sociales, econémicas u
otras) por las que ha reprobado el curso.
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Por favor: Para cada ocasion que ha perdido el curso de Fisica

Indique si lo abandond o lo perdié asi como el momento y las razones

37

Categorias/
Ocasiones en

1° vez

2° ocasion

3° ocasion

4° ocasion

las que
perdio el
curso

A. Abandond
el curso

En las
primeras
semanas

Después del
primer parcial

Después de 2°
examen

No hizo el
ultimo examen

No se
presento a
Reposicién

Razones para
abandonar el
curso

B. Perdi6 el
curso

No le dio la
nota para ir a

reposicion

El curso se
perdio en
reposicion
Razones para
perder el
curso

Fecha de la solicitud

Firma
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Grupos modalidad Taller en Fisica General |
Segundo Semestre 2011

Los grupos modalidad Taller para los cursos de Fisica General | son una iniciativa de la
Escuela de Fisica del Instituto Tecnoldgico de Costa Rica, que cuenta con el apoyo de la
Vicerrectoria de Docencia y la Vicerrectoria de Vida Estudiantil y Servicios Académicos.
En este caso el apoyo se ofrece a través del Departamento de Orientacion y Psicologia y,
especificamente, dentro del Programa de Acompafiamiento.

Para el primer semestre de 2011, el proyecto consiste en dos grupo de Fisica General |
dirigidos a la poblaciéon estudiantil que ha reprobado el curso, pero que ha asistido de
manera regular al mismo y ha realizado los tres examenes parciales.

El objetivo del Proyecto es que el estudiante mejore su condicion académica y pueda
tener un mejor aprovechamiento del curso. Lo anterior se espera lograr implementando
actividades diversas que incluyen trabajo en el aula, trabajo individual y grupal, asistencia
a tutorias, evaluacién permanente y, de ser necesario, atencion individual en el
Departamento de Orientacién y Psicologia, ademas de otras actividades que contribuyan
con el aprovechamiento del curso.

El Horario de los grupos es el siguiente:

___ FisicaGeneral | Grupo 03 Los Martesy Jueves de 9:30 a.m. a 11:30 a.m.
____FisicaGeneral | Grupo 04 Los Martesy Jueves de 9:30 a.m. a 11:30 a.m.
____Fisica General Ill Grupo 05 Los Martesy Jueves de 3:00 a.m. a 5:00 a.m.

Requisitos para matricular este curso:

- Haber repetido el curso en dos 0 mas oportunidades.

- Haber asistido regularmente al curso en al menos una ocasion.

- Haber realizado los tres exdmenes parciales del curso en al menos una oportunidad.

- Estar en disposicién de trabajar en modalidad tipo taller.

- No haber llevado el curso que solicita en modalidad taller con anterioridad. Se
podrian considerar excepciones si hay cupos disponibles.

En caso de resultar seleccionado se le comunicara oportunamente y tendré que realizar
matricula por inclusion en la Escuela de Fisica.

NO OLVIDE QUE

Si en su matricula ordinaria puede matricular otro grupo de Fisica debe proceder a
hacerlo de forma tal que no pierda la oportunidad de llevar el curso en caso de no resultar
seleccionado para patrticipar en la Modalidad de Taller.

Es requisito indispensable que el estudiante se comprometa con el Proyecto para
qgue este sea un éxito y redunde en su beneficio académico y personal.
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Escuela de Fisica

Vicerrectoria de Docencia

Vicerrectoria de Vida Estudiantil y Servicios Académicos
Departamento de Orientacion y Psicologia

Contrato del Curso-Taller de Fisica General | y Il
Segundo semestre 2011

En el segundo semestre de 2011 la Escuela de Fisica abre el grupo de Fisica General | y
[l dirigido Unicamente a la poblacion estudiantil que ha reprobado el curso en dos o0 més
ocasiones y que, en al menos una de esas ocasiones, haya asistido a clases de manera
regular.

El objetivo del Proyecto es que el estudiante en situacibn de Rn mejore su condicion
académica y pueda tener un mejor aprovechamiento del curso. Lo anterior se espera
lograr implementando actividades diversas que incluyen trabajo en el aula, trabajo
individual y grupal, asistencia a tutorias, evaluacidon permanente y, de ser necesario,
atencion individual en el Departamento de Orientacién y Psicologia y otras actividades
gue contribuyan con el aprovechamiento del curso.

Se parte del criterio de que el estudiante conoce la teoria del curso y que se compromete
a repasarla por si mismo. Podré evacuar las dudas de teoria en las horas de consulta de
la profesora y las dudas sobre los ejercicios propuestos en las horas de tutoria y en clase.
Esto permitird que la mayoria del tiempo de la leccion se dedique al planteamiento y a la
solucion de ejercicios. Se trata de un curso practico en el cual la participacion y el trabajo
del o la estudiante en la pizarra es necesario.

La evaluacién del curso es la misma aprobada por la catedra de Fisica General | y IlI: tres
examenes parciales colegiados: 85% vy, tareas, quices, asistencia y otros: 15%.

Para cumplir con el objetivo del curso, es necesario que los y las estudiantes se
comprometan a lo siguiente:

v’ Asistir a todas las lecciones.

v' Realizar la totalidad de las actividades del curso.

v' Dedicar un tiempo minimo de 10 horas extra clase para el repaso de la teoria y el
trabajo practico.

Acudir a las horas de consulta y de tutoria.

Participar en la clase mediante las diferentes actividades que se programen
incluida la resolucion de ejercicios en la pizarra.

AN

Leido y comprendido lo anterior, me comprometo al cumplimiento de lo estipulado.

Nombre Firma del(la) estudiante Fecha

Firma del docente del curso Firma del Director Escuela de Fisica
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Vicerrectoria de Vida Estudiantil y Servicios Académicos
Vicerrectoria de Docencia

Departamento de Orientacién y Psicologia

Escuela de Fisica

Boleta de seguimiento para estudiantes de Fisica General | y lll
Grupo Modalidad Taller

Nombre Carné

40

Sexo: Masculino Femenino

Lugar de residencia:

e En tiempo lectivo:

e En tiempo no lectivo:

Teléfonos:

Carrera Nivel

¢ Tiene algun sistema de beca o financiamiento? No Si

Tipo de beca o financiamiento

Estado civil:

Soltero(a): Casado(a): Divorciado(a) union libre
Trabaja: No Si Jornada: T.C M. T

Otra (indique)

Realizo bachillerato en: Fisica Quimica Biologia

Colegio de procedencia:

Tipo: Privado Semi-privado __ Pdblico
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Con respecto a este curso

¢ Cuéntas veces ha realizado?: Retiro Justificado Retiro Especial

¢,Cuantas veces ha reprobado este curso por abandono?

¢,Ha estado matriculado(a) en otra carrera?: No Si
¢En cual?

¢ Tiene intencion de trasladarse a otra carrera?: No Si
A cual?

¢Requiere algun tipo de apoyo del Departamento de Trabajo Social y Salud?
No Si

Indique

¢, Requiere algun tipo de apoyo del Departamento de Orientacion y Psicologia?
No Si

De requerir, margue con equis (X) la o las opciones correspondientes:

6. _ Consulta de atencion individual (por aspectos externos o personales
gue afectan su rendimiento)

7. ___ Apoyo vocacional (para replantear o analizar la eleccién, desarrollo y
futuro profesional)

8. _ Disefio de horario de estudios

9. _ Implementacién de técnicas de estudio de acuerdo a su estilo de
aprendizaje

10.  Manejo del estrés académico y de la ansiedad

11. Otros (mencione cual):

iGracias por la informacion!

Documento Elaborado por MPsc. Sonia Chinchilla Brenes para su uso en el Curso de Fisica General Modalidad Taller.
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Instituto Tecnoldgico de Costa Rica

Vicerrectoria de Docencia

Escuela de Fisica

Vicerrectoria de Vida Estudiantil y Servicios Académicos
Departamento de Orientaciéon y Psicologia

Curso de Fisica General | y [l Modalidad Taller
Cuestionario de Evaluacion

Nombre Carné

Carrera Grupo de Fisica

Por favor conteste las siguientes preguntas. Sus respuestas nos ayudaran a mejorar.

1. ¢ Ha asistido puntualmente a clases? Si_ No_

¢,Cuantas veces ha faltado?

2. ¢cConsidera que esta modalidad de curso le ha beneficiado en su
rendimiento?

Si__ ¢Como le ha ayudado?

No__ ¢Por qué?

3. ¢El tamafio del grupo le parecié adecuado? Si_  No__ ¢Por qué?

4. En general ¢ Qué opina de la metodologia de trabajo de este curso?

5. La teoria no es parte de esta modalidad de curso. ¢Considera usted que
debe reforzarse la teoria en clase? No__ Si__ ¢Cuales

temas?

6. ¢, Qué sugiere para evaluar el curso (aparte de los examenes colegiados)?
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7. ¢cLe parece util el apoyo del tutor? Si_ No_  ¢Por qué?
8. ¢Asistio a tutoria? Si_ No ¢ Por que?
9. ¢(Asisti6 a consulta docente? Si No SPor  qué?

10. ¢Tiene recomendaciones para la hora de consulta docente o para la

tutoria?

11. ¢Le parece util el apoyo del Departamento de Orientacién y Psicologia?

Si No ¢ Por que?

12. Ao largo del curso usted (puede marcar varias opciones)

____ Expuso sus dudas con claridad

_____ Particip6 en clase

_____Llevo la materia al dia

_____Realiz6 las tareas

____ Cumplio con al menos 10 horas de estudio semanal de acuerdo al horario
de estudio que usted confeccion6

Estuvo motivado(a) para seguir adelante
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13. La profesora o profesor
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CATEGORIA

SIEMPRE

CASI
SIEMPRE

VECES

CASI
NUNCA

NUNCA

Da la clase en forma ordenada

Es puntual

Explica con claridad

Responde satisfactoriamente consultas y
dudas en clase

Lo (a) motiva para seguir adelante

Pone a su disposicion material de apoyo (o
extra)

Usa material didactico de utilidad durante las
clases

Deja el material teérico para estudiarlo en casa

Pone a trabajar en grupos

Usa apoyos audiovisuales

Usa la pizarra en forma ordenada

Brinda consejos oportunos y estimula el
aprendizaje

Facilita practicas y examenes “viejos” para
trabajar

Usa ejemplos claros y pertinentes

Es respetuoso (a)

Ofrece consulta docente

Responde satisfactoriamente a sus dudas en
la hora de consulta

Crea espacios de reflexion

Brinda oportunidad de expresar ideas y
opiniones

Muestra la utilidad de los conocimientos

14. ¢ Recomendaria el curso?

Si_

No_

¢ Por

quée?

Observaciones

iGracias por su colaboracién y éxitos en su carrera!

Documento Elaborado por MPsc. Sonia Chinchilla Brenes para su uso en el Curso de Fisica General Modalidad Taller.
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Vicerrectoria de Docencia

Escuela de Fisica
Vicerrectoria de Vida Estudiantil y Servicios Académicos
Departamento de Orientacion y Psicologia

Anexo 2
Instituto Tecnoldgico de Costa Rica

Curso de Fisica General | y lll, Modalidad Taller Segundo Semestre 2011
Resultado Cuestionario de Evaluacion
Resultados separados para cada grupo

MPsc. Sonia Chinchilla Brenes

p Grupo 03 Grupo 04 Grupo CASJ Grupo 05

Categoria Respuesta N = 14 Nz 13 N = 12 N =11
Si 5 estudiantes | 2 estudiantes | 3 estudiantes | 3 estudiantes
No 9 estudiantes | 11 estudiantes | 9 estudiantes | 8 estudiantes
. 2 # Ausencias | # Ausencias | # Ausencias | # Ausencias

Puntualidad (-'Cuantas, 6 2 2 1 5 1 1 1

veces falt6? | 3 5 5 3 5 3 5

1 4 3 3 1 3 4 3

1 4 1 4

3 6

Beneficio para
el rendimiento

Si

., Como?

13 estudiantes

Entender la
materia: 6
estudiantes
Practica: 5
estudiantes
Me ayuda a
estudiar

12 estudiantes

Comprensién
teoria con
practica: 10
estudiantes
Sacar dudas
con la
practica
Sacar dudas
con
confianza en
el profesor

12 estudiantes

Aumento la
capacidad
practica para
resolver
problemas: 5
estudiantes
Ayuda
mejorar la
forma de
estudiar por
la practica: 4
estudiantes
Corresponde
ncia entre la
clasey la
evaluacion:3
estudiantes

5 estudiantes

Ejercicios: 2
estudiantes
Entender los
temas: 2
estudiantes
Practica
adicional
Prendi a
razonar
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No 1 estudiante 6 estudiantes
¢Por qué?
Hizo falta El profesor
practica en no colabor6
pizarra con la
metodologia:
3 estudiantes
No hay
diferencia
con un curso
normal: 2
estudiantes
No llené mis
expectativas
Adecuado 14 estudiantes | 13 estudiantes | 12 estudiantes | 10 estudiantes
Més atencion | Mas atencion | Fomenta la Atencion
individual: 5 | individual: 5 | unién del individual: 5
estudiantes estudiantes grupo para estudiantes
Mayor Mas formar Favorece
interaccion confianza grupos de trabajo en
Se mantiene | para dudas: | estudio:5 grupo: 3
el orden 3 estudiantes | estudiantes estudiantes
Se trabaja Menos Aprovechami | Confianza: 2
mejor distraccion: 2 | ento del estudiantes
Facilita la estudiantes tiempo: 4
Tamario del comprension | Se _trabaja estudi_antes
grupo mejor Manejo de
individualme | consultas
ntey en con ordeny
grupo: 2 personalizad
estudiantes as: 3
estudiantes
Inadecuado 1 estudiante

Falt6 gente:
20 personas

hubiera sido
buen grupo
Muy buena: Muy buena: Excelente: 8 | Seriala
9 estudiantes | 6 estudiantes | estudiantes adecuada si
Mejora el Excelente: 6 | Muy buena: el profesor
Metodologia aprendizaje: | estudiantes 3 estudiantes | acatara
4 estudiantes | Debe haber recomendaci
Buena: 2 mAs repaso Buena onesy
estudiantes de teoria Hay mas observacione
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Excelente

El ambiente
es comodo y
familiar

Muy buena
solo que a
veces se ve
materia muy
cerca del
examen

tiempo para
abarcar
todos los
temas en
practica, lo
gue hace
gue haya
mejor
preparacion
para
enfrentarse a
los
examenes y
lograr mayor
seguridad.

s de los
estudiantes:
5 estudiantes

Hasta el final
pareci6
taller: 4
estudiantes
No fue la
esperada: 2
estudiantes

Muy buena
Ayuda mas
gue el grupo
comun
Dinamica,
me gusté
Muy poca
practica

Las tareas
no reflejan la
materia de
examen

La
evaluacion
deberia
ajustarse a la
metodologia

Reforzar
teoria

Si

No

7 estudiantes

Temas
Tercer
parcial: 3
estudiantes
Todos
Orientado al
margue con
equis del
examen
Conservaci6
n de energia

6 estudiantes

11 estudiantes

Temas
Ultimo
examen: 6
estudiantes
Todo pero
muy basico:
3 estudiantes
Segundo y
tercer
parcial: 2
estudiantes

2 estudiantes

10 estudiantes

Temas
Todos los
temas pero
un resumen
del tema que
sirva como
repasoy
ubicacion: 5
estudiantes
Temas del
tercer
parcial: 5
estudiantes

2 estudiantes

8 estudiantes

Temas

Cada tema
(resumido): 6
estudiantes
Primer
examen
Ultimo
examen: 2
estudiantes

3 estudiantes
Con buenos
ejemplos
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seria
suficiente
Util 11 estudiantes | 7 estudiantes | 11 estudiantes | 10 estudiantes
Cuando la Aclara Aclara Explica
profesora dudas: 2 dudas, diferente o
esta estudiantes concretay mejor que el
ocupada: 5 Puede refuerza la profesor: 5
estudiantes ayudar si el clase: 5 estudiantes
Aunqgue debe | profesor esta | estudiantes Mas
participar ocupado: 2 Es tiempo de | confianza: 3
mas, pasa estudiantes estudio fuera | estudiantes
desapercibid | Trato mas de clase: 4
0 personalizad | estudiantes Explica bien
. . Aclara dudas | o Atiende si el
Utilidad tutoria Pero mas profesor esta
atenta a los ocupado
estudiantes
No util 3 estudiantes | 5 estudiantes | 1 estudiante | 1 estudiante
No tiene Deberia
No era de La tutorano | fluidez o reforzar mas
apoyo resuelve experiencia en la clase
apropiadame | como la
nte las profesora.
dudas: 3
estudiantes
Si 4 estudiantes | 4 estudiantes | 10 estudiantes | 6 estudiantes
Dudas Entender y Aclarar Resolver
aclarar dudasy problemas
dudas: 3 resolver Dudas
estudiantes examenes Se siente
anteriores: 4 | uno mejor en
estudiantes la consulta
con el tutor
AS|st,enC|a No 10 estudiantes | 8 estudiantes | 2 estudiantes | 5 estudiantes
tutoria
¢ Por qué? Choque De por si no | Choque de Fue a
horario: 4 resuelve horario: 2 Centros con
estudiantes bien: 2 Juan Manuel
No me estudiantes Choque
benefician La tutora no horario: 2
Falta de tenia horario estudiantes
tiempo Asistio con Nunca supe
otros tutores el horario de
Falta tiempo tutoria: 2
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No fue estudiantes
necesario
Si 6 estudiantes | 7 estudiantes | 8 estudiantes | 4 estudiantes
Reforzar Para aclarar | Dudas: 2
temas: 2 y reforzar estudiantes
estudiantes temas. Revisar
Dudas problemas
Aunqgue tenia
problemas
con el
horario
No 8 estudiantes | 5 estudiantes | 4 estudiantes | 5 estudiantes
Asistencia ¢ Por qué? Horario: 3 Clases a la No lo Choque
consulta estudiantes misma hora: | necesito: 2 horarios (y
docente No eran de 4 estudiantes | estudiantes no queria
beneficio El horario no | molestar por
Despejaba le sirvid: 2 horas extra):
dudas en estudiantes 2 estudiantes
clase o al El profesor
final no inspiraba
deseos de
hacerlo
(daba
miedo): 2
estudiantes
No me gusto
la forma de
explicar
Mas Variedad de | Mas horas Mas
variedad de | horarios: 2 de atencion: | horarios: 3
horas: 4 estudiantes 3 estudiantes | estudiantes
estudiantes Consulta 1-2 | Mayor
Mas horas dias antesy | calendarizaci | Siempre ir
de consulta después de ony con
docente clases: 2 cumplimiento | consultas
Recomenda- estudiantes en la tutoria: | concretas
ciones al 3 estudiantes
tutor(a) o Tutores Ser mas
docente mejor regular en la
preparados visita al
curso (tutora)
Tutoria de
repaso
antes de

examen
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Tutora debe

tener al
menos una
hora para
tutoria
Calificar Mas Mantenerlo Mas
trabajo en porcentaje igual: 10 porcentaje a
clase: 2 paratareas: | estudiantes | tareas:9
estudiantes 2 estudiantes | Hacer estudiantes
Calificar Marque con | quices: 2 Evaluar el
asistencia equis debe estudiantes trabajo en
Mas quices valer menos clase: 5
Mejorar Mas estudiantes
redaccion de | porcentaje Examenes
Sugerencias examenes en los no
para evaluar Mas examenes colegiados: 2
porcentaje estudiantes

para quices y
tareas

Valorar el
esfuerzo del
estudiante
gue supera
cada
examen
Valorar la
asistencia

Utilidad apoyo
Psicologia

Si

¢Por qué?

12 estudiantes

Se
preocupan
por nosotros
Apoyo aparte
de lo
académico
Aunque no
todo es
aplicable al
curso

Por la
motivacion
Técnicas de
estudio

12 estudiantes

Por las
técnicas de
estudio: 3
estudiantes
Organizacion
del tiempo
Ayuda en lo
personal y
académico
Por la
motivacion
gue brinda
Deberia
haber mas
acompafiami
ento

12 estudiantes

Seguimiento
al proceso
de cada
estudiante
Apoyo para
recuperar la
confianza en
mi capacidad
y motivacién
de logro
Transmiti6 el
deseo que el
taller
funcione en
el CASJ
como una
alternativa
para
nosotros
Técnicas de
estudio y
organizacion

9 estudiantes

Motivacion
para seguir
en el curso:
5 estudiantes
Mas
seguridad
con respecto
a situaciones
gue se
presentan en
el curso: 4
estudiantes

Pero no tiene
peso para
hacer
cambios en
el curso
Técnicas de
estudio
Sentir que
alguien nos
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del tiempo escucha
No 2 estudiantes
¢Por qué? No lo
necesite.
Deberia
atender a
cada
estudiante.
El estudiante
14 13 12 .
Expuso dudas estudiantes estudiantes estudiantes 9 estudiantes
Participé en 14 12 12 10
clase estudiantes estudiantes estudiantes estudiantes
Ia_l:ec;/ig materia 8 estudiantes | 8 estudiantes | 8 estudiantes | 9 estudiantes
, 14 12 12 .
Hizo tareas estudiantes estudiantes estudiantes 9 estudiantes
Estudio 10
horas por 4 estudiantes | 3 estudiantes | 6 estudiantes | 6 estudiantes
semana
Estuvo 12 11 11 8 estudiantes
motivado estudiantes estudiantes estudiantes
Si 11 estudiantes | 11 estudiantes | 12 estudiantes | 7 estudiantes
¢Por qué? Permite Buena Buena Pero si se
aprobar el metodologia: | metodologia | ajusta la
curso: 2 8 estudiantes | Ayuda a metodologia:
estudiantes superar el 2 estudiantes
Es muy Se genera miedo a la Préactica: 2
efectivo: 2 confianza materia estudiantes
estudiantes para Incentiva el
Por la participar y compafieris Estimula la
practica: 3 exponer mo creatividad
Recomenda— estudiantes dudas Ensefia a
rian el curso pensar para | Es
resolver provechoso y
problemas tiene ayuda
de
Psicologia
Porque
conozco la
experiencia
del Taller en

Fisical, no
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por este
semestre
No 1 estudiantes | 1 estudiante 4 estudiantes
¢ Por qué? Fisica es No noté El curso no
dificil mejoria (faltd se impartio
6 veces) en
modalidad
taller como
se suponia:
3 estudiantes
Si el profesor
no tiene la
vocacion y
requisitos es
mejor no
abrir este
curso
Excelente La tutorano | Ayuda a La
curso esta atenta a | superar el evaluacion
todo el grupo | miedo que para este
Lo se le tenga a | tipo de curso
recomiendo | No aclara la materia. DEBERIA
bien las Seria una SER
Que las dudas buena DIFERENTE
practicas se opcion dividir | (no
parezcan Mejorar el curso en colegiada): 2
mas a los seleccién de | tedricoy estudiantes
examenes tutores modalidad
taller y no El profesor
Facilitar solo llevarlo | no es apto
solucion de por haber para este
Observacio- problemas perdido el tipo de
nes que no se Curso en curso: 2
terminan en | algun estudiantes
clase momento
La Hacer la
Realizar metodologia | clase mas
ejercicios en | deberia ser entretenida
la pizarra modelo para
otros cursos | Motivar al
Mejorar uso | Es la mejor estudiante
de material forma de para asistir
didactico y aprender a regularmente
audiovisual solucionar
problemas El profesor

es excelente
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Las clases
deben ser
mas
temprano

Profesor pide
opinion pero
pregunta
“golpeado”

Buena
atencion por
parte del
tutor y la
psicologa.
Gracias!

Si no se usa
el
vocabulario
fisico, mejor
ni
expresarse

La psicéloga
debe atender
a cada
estudiante
por individual
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La profesora del grupo 03 de Fisica General |

] CASI CASI
CATEGORIA SIEMPRE | ¢ cviope | AVECES | (Onea | NUNCA
Est. % |Est. % |Est. % |Est. % |Est. %
Da la clase en forma ordenada 10 714 |4 28,6
Es puntual 12 85,7 |2 14,3
Explica con claridad 12 85,7 |2 143
Responde satisfactoriamente consultas 12 857 |2 14,3
y dudas en clase
Lo (a) motiva para seguir adelante 139291 71
Pone a su disposicion material de 13 92,9 1 71
apoyo (o extra)
Usa material didactico de utilidad 10 714 |2 143 |1 71
durante las clases
Deja el material tedrico para estudiarlo 8 57101 714 286|1 71
en casa
Pone a trabajar en grupos 139291 7.1
Usa apoyos audiovisuales 7 5001 711 7113 2142 143
Usa la pizarra en forma ordenada 12 85,71 7,1
Brinda consejos oportunos y estimula el 13 929 |1 71
aprendizaje
Facilita practlcasyexamenes viejos 10 714 |2 143 |2 143
para trabajar
Usa ejemplos claros y pertinentes 14 100
Es respetuoso (a) 14 100
Ofrece consulta docente 10 71,4 |2 143 |1 7,1
Responde satisfactoriamente a sus 11 785|1 711 71
dudas en la hora de consulta
Crea espacios de reflexion 9 64,3 |1 7113 214 1 7.1
Brl_nc_ja oportunidad de expresar ideas y 12 857 171
opiniones
Muestra la utilidad de los conocimientos |10 71,4 |3 214 |1 7.1

La profesora del grupo es excelente en el desarrollo de sus clases, los Unicos dos

detalles que deberia mejorar son los referidos al uso de material didactico y

apoyos audiovisuales.
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El profesor del grupo 04 de Fisica General |

] CASI CASI
CATEGORIA SIEMPRE | ¢ cviope | AVECES | (Onea | NUNCA
Est. % |Est. % |Est. % |Est. % |Est. %
Da la clase en forma ordenada 5 384 |8 615
Es puntual 2 1548 6153 231
Explica con claridad 46,1 |6 46,1 |1 7,7
Responde satisfactoriamente consultas 9 6924 308
y dudas en clase
Lo (a) motiva para seguir adelante 10 769 |1 7,712 154
Pone a su disposicion material de 9 692|1 773 231
apoyo (o extra)
Usa material didactico de utilidad 3 231|2 1545 3842 154(1 77
durante las clases
Deja el material tedrico para estudiarlo 5 3844 3084 308
en casa
Pone a trabajar en grupos 11 84,6 |2 154
Usa apoyos audiovisuales 2 15411 77|11 77|6 46,13 231
Usa la pizarra en forma ordenada 10 76,9 |2 154 |1 7,7
Brinda consejos oportunos y estimula el 8 6154 308|1 77
aprendizaje
Facilita practlcasyexamenes viejos 6 461 |4 3083 231
para trabajar
Usa ejemplos claros y pertinentes 8 615|5 384
Es respetuoso (a) 13 100
Ofrece consulta docente 10 76,9 |3 23,1
Responde satisfactoriamente a sus 8 6153 231
dudas en la hora de consulta
Crea espacios de reflexion 4 308|7 5382 154
Brl_nc_ja oportunidad de expresar ideas y 9 6924 308
opiniones
Muestra la utilidad de los conocimientos |10 76,9 |3 23,1

Destaca que el profesor del grupo muestra la utilidad de los conocimientos, ofrece

consulta docente, usa la pizarra en forma ordenada, los motiva para seguir adelante,

brinda oportunidad de expresar ideas y opiniones y responde satisfactoriamente las

consultas y dudas en clase. Como contraparte no usa apoyos audiovisuales o material

didactico durante las clases.
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La profesora del grupo 41 de Fisica General | en CASJ

] CASI CASI
CATEGORIA SIEMPRE | ¢ cviope | AVECES | (Onea | NUNCA
Est. % |Est. % |Est. % |Est. % |Est. %
Da la clase en forma ordenada 11 9171 83
Es puntual 11 92,7 |1 83
Explica con claridad 9 7503 250
Responde satisfactoriamente consultas 10 833 |2 16,6
y dudas en clase
Lo (a) motiva para seguir adelante 11 91,7 |1 83
Pone a su disposicion material de 9 750|2 166|1 83
apoyo (o extra)
Usa material didactico de utilidad 4 333|4 333[2 1662 166
durante las clases
Deja el material tedrico para estudiarlo 2503 250 2 4 333
en casa 16,6
Pone a trabajar en grupos 9 7502 16,6 |1 8,3
Usa apoyos audiovisuales 1 831 83|1 83|9 750
Usa la pizarra en forma ordenada 11 91,7 |1 8,3
Brinda consejos oportunos y estimula el 11 91,7 1 83
aprendizaje
Facilita practlcasyexamenes viejos 10833[1 83|1 83
para trabajar
Usa ejemplos claros y pertinentes 11 91,7 1 83
Es respetuoso (a) 11 91,7 |1 8.3
Ofrece consulta docente 10 83,3 |2 16,6
Responde satisfactoriamente a sus 10 833 |2 16,6
dudas en la hora de consulta
Crea espacios de reflexion 8 66,6 |3 250 |1 8,3
Brl_nc_ja oportunidad de expresar ideas y 11 917|183
opiniones
Muestra la utilidad de los conocimientos |10 83,3 |1 83 |1 8,3

Sobresalen que la profesora tiene un buen manejo de los aspectos metodolégicos

propios de la leccién, asi como los referidos al trato y relacién con los estudiantes.

Es importante que refuerce el uso de material didactico de utilidad durante las

clases y el uso de apoyos audiovisuales.
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El profesor del grupo 05, Fisica General I

] CASI CASI
CATEGORIA SIEMPRE | o cvipre | A VECES | \(nea | NUNCA
Est. % |Est. % |Est. % |Est. % |Est. %

Da la clase en forma ordenada 2 182 |5 454 |2 82 |2 182
Es puntual 10 909 |11 9,1
Explica con claridad 3 2723 27214 363|1 91
Responde satisfactoriamente consultas 4 3634 363[2 182(1 91
y dudas en clase
Lo (a) motiva para seguir adelante 3 2723 2722 1822 182 |1 91
Pone a su disposicion material de 6 5453 27.2|2 182
apoyo (o extra)
Usa material didactico de utilidad 1 913 27214 363|1 912 182
durante las clases
Deja el material tedrico para estudiarlo 5 454 |4 363|1 91 1 91
en casa
Pone a trabajar en grupos 2 18,2 454 |3 27,2 |1 9,1
Usa apoyos audiovisuales 3 272|8 7277
Usa la pizarra en forma ordenada 1 91 36,34 36,3|2 18,2
Brinda consejos oportunos y estimula el 2 182 36.3 182 (3 272
aprendizaje
Facilita practlcas y examenes “viejos 6 5454 363|1 91
para trabajar
Usa ejemplos claros y pertinentes 4 36,3|3 272|3 272 |1 9,1
Es respetuoso (a) 9 8182 182
Ofrece consulta docente 9 81,8|2 18,2
Responde satisfactoriamente a sus 3 272 1 91
dudas en la hora de consulta
Crea espacios de reflexion 1 913 27,22 18,2 |1 9,11 9,1
Brl_nc_ja oportunidad de expresar ideas y 6 545 18,2 3 272
opiniones
Muestra la utilidad de los conocimientos |4 36,3 |4 3631 911 91]1 91

Se rescata que el docente es puntual, ofrece consulta docente (aunque no

asisten), es respetuoso, ofrece material extra para estudiar y brinda oportunidad

de expresar ideas y opiniones.

En el otro extremo el docente no usa apoyos audiovisuales, a veces explica con

claridad, usa poco material didactico y a veces usa la pizarra de forma ordenada o

crea espacios para la reflexion.




Curso de Fisica General 1y 1l en Modalidad Taller. Segundo Semestre de 2011 58

Sintesis de la evaluacioén

En todos los grupos la puntualidad no fue la nota predominante. La mejor
asistencia la tuvo el grupo 03 y 41 (Fisica General I) y destaca la cantidad de
ausencias del grupo 04 (también de la Fisica General I). El grupo 05 de Fisica
General Il no presenta tantas ausencias aunque no habia mucho convencimiento
con respecto al provecho que se estaba obteniendo de la asistencia a clases. Esto
se compenso con la motivacion personal para mantenerse en el curso y finalmente
aprobarlo.

En general coinciden en el beneficio de esta modalidad de curso para su
rendimiento, incluso lo hacen algunos estudiantes del grupo 05 quienes rescatan
el potencial que tiene el curso para la atencion individualizada y la posibilidad de
realizar practica que permita una mejor comprension de la materia.

En el caso del grupo de Fisica General lll se destaca la necesidad de perfilar
mejor la modalidad taller y asignar al curso un profesor que se ajuste a este tipo
de trabajo. Por lo demas, hay coincidencia en que el tamafio del grupo es el
adecuado para la modalidad taller (maximo 20 y minimo 10 estudiantes). La
metodologia es muy buena para la mayoria de los jovenes y pudo ser aun mejor
para el grupo 05, que al final logré6 acercarse mas a la modalidad taller y asi lo
reconocen los estudiantes.

También hay coincidencia en todos los grupos en la necesidad de reforzar la
teoria en las clases, pero de forma breve para retomar y aclarar conceptos.

La tutoria resultd muy til sobre todo para los grupos 41 (Fisica CASJ) y 5 (Fisica
General lll), donde el tutor se constituy6 en la persona con conocimientos y con la
capacidad de inspirar la confianza necesaria para que los estudiantes se
acercaran a aclarar dudas y repasar conceptos. En el caso del grupo 04 conviene
revisar el aporte y papel de la tutora ya que no parece ser totalmente satisfactorio.
Esto es muy importante porque el tutor se constituye en soporte para el docente
durante las clases y para la evacuacion adecuada de consultas.

Por otra parte, si la clase se desarrolla apropiadamente y hay posibilidad de

evacuar dudas de manera inmediata para la mayoria de estudiantes no parece
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necesaria la asistencia a tutoria o consulta docente. Lo que si parece importante
es definir con claridad el horario extraclase de la tutoria para quienes deseen
hacer uso de este recurso que se pone a su disposicion.

Con respecto a la consulta docente pocos estudiantes asisten, si bien conocen de
su existencia y los horarios correspondientes. Esta inasistencia puede deberse, en
algunos casos, a que al haber un ambiente de confianza y atencion individualizada
en clase, ademas del apoyo en clase por parte del tutor, se pueden evacuar las
dudas de forma inmediata.

En general en los grupos recomiendan mas variedad de horarios para la consulta
docente y para la tutoria, asi como informar claramente esos horarios.

Con respecto al apoyo que ofrece el Departamento de Orientacion y Psicologia,
los estudiantes consideran que es util al proveerles técnicas de estudio y al
constituirse en fuente de motivacion y seguridad para enfrentar y seguir adelante
en el curso.

Los jovenes se mantuvieron atentos al proceso del taller y conservaron alta su
motivacion para seguir en el curso y aprobarlo. A esto contribuyé mucho la actitud
docente, sobre todo en los grupos 03y 04 y 41.

La mayoria de los estudiantes dijeron haber expuesto sus dudas en clase, haber
participado activamente en las clases y actividades propuestas por el docente. En
general hicieron siempre las tareas asignadas y llevaron la materia al dia.

En lo que no estuvieron atentos fue en el cumplimiento de las horas minimas de
estudio extraclase que debian dedicarle al curso cada semana. Esto fue muy
evidente en los grupos 03 y 04, no asi en el grupo 05 (Fisica General Ill) y en el
grupo 41 donde la mitad o mas de los estudiantes dedicaban suficientes horas (10
0 MAas por semana) a estudiar la materia y a mantenerse motivados para aprobar
el curso pese a las dificultades.

Finalmente, aunque esto no fue tan evidente para los estudiantes del grupo 05, los
jévenes recomendarian el curso de Fisica en modalidad taller destacando la
metodologia (practica) y el trato individualizado como las principales fortalezas del

mismo.
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Anexo 3

Curso de Fisica General 111 en Modalidad Taller. Segundo semestre de 2011. Fotografias tomadas por Sonia Chinchilla




